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RESUMEN EJECUTIVO

El proyecto “Arquitectura progresiva; salto: Centro de formacién profesional para personas con
diversas limitaciones fisicas y sensoriales” busca proponer por medio de la arquitectura, una
solucion en las dimensiones de desarrollo educativo de formacion vocacional, y de desarrollo

social que necesitan estos individuos por su desigualdad de oportunidades.

Esta desigualdad de oportunidades es causada por diversos factores, algunos textos y sobre todo
estadisticas elaboradas por el Instituto Nacional de Estadisticas (INE) enuncian como causas a este
problema; la economia, el rechazo por causa de una limitacién, la ausencia de espacios adecuados
que faciliten su desarrollo como personas y otros. (INE, 2002) Por lo que el proyecto busca brindar
un lugar con los parametros de disefio de movilidad y accesibilidad universales, como también
espacios de aprendizaje y trabajo para que estas personas cuenten con un espacio que les permita
tener las mismas oportunidades de crecimiento, destrezas laborales y sobre todo tener una
inclusién en la sociedad hondurefa. Se propone disefar un centro con diversos talleres practicos,
tedricos y laboratorios como, por ejemplo: talleres de carpinteria, tapiceria, corte y confeccién,
pintura, talleres de dibujo, animacién etc. En el cual la persona con discapacidad elija el de su
agrado y asi se pueda formar profesionalmente y desempefarse en la vida diaria. Ademas, busca
proponer talleres en donde se alfabetice a la persona con discapacidad en caso de ser necesario

y disefiar espacios de recreacion y entretenimiento con accesibilidad universal.
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GLOSARIO

A

Accesibilidad Universal:

“Son las condiciones y facilidades que deben reunir los entornos fisicos, servicios,
productos y bienes, asi como la informacién y documentacién para poder ser
comprensibles, utilizables y practicables por todas las personas, en condiciones de

comodidad y seguridad” (caser fundacién, 2018).

B
Barrera Arquitectodnica:

“Obstaculos fisicos que impiden a un cierto grupo de la poblacién especificamente a las
personas con discapacidad o personas mayores para que puedan movilizarse o tener

acceso ya sea en espacios urbanos o edificaciones” (google, 2018).

D
Discapacidad:

“Cualquier tipo de deficiencia fisica, mental o sensorial, que, en relaciéon con la edad y
medio social, limite sustancialmente la integracion y realizacion de las actividades del
individuo en la sociedad, ya sean de tipo familiar, social, educacional o laboral” (Google,

2018).

Discapacidad de destreza:

"Hace referencia a la destreza y habilidad de los movimientos corporales, incluidas las
habilidades manipulativas y la capacidad para regular los mecanismos de control” (INE,

2002, pag. 8).
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Discapacidad de Locomocion:
“Hace referencia a la capacidad para llevar a cabo actividades asociadas con el movimiento
de un lugar a otro, de si mismo y de los objetos. Excluye la movilidad general y
consideracién del grado en que ésta puede restaurarse mediante ayudas, y también,
discapacidades derivadas de una resistencia disminuida” (INE, Discapacidad en Honduras,

2002, pag. 8).

Frecuencia:

“NUmero de veces que aparece, sucede o se realiza una cosa durante un periodo de tiempo

0 un espacio determinado” (google, 2018).

Itinerarios peatonales:

“Se consideran itinerarios peatonales todos aquellos espacios publicos o privados
destinados principalmente al transito de peatones. El trazado y disefio de dichos itinerarios

se realizan de forma que garanticen la accesibilidad” (andrade, 2003).

Limitacion Fisica:

"Condicion considerada deteriorada respecto del estandar general de un individuo o de su

grupo” (google, 2018).
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P
Prevalencia:

“Es la proporcion de individuos de una poblacidn que presentan el evento en un momento,

o periodo de tiempo, determinado” (google, 2018).

T
Terapia Ocupacional:

Se encarga de facilitar y mejorar el desempefio de las personas en sus actividades del diario vivir,

sean estas actividades de auto mantenimiento, trabajo, estudio, deportes, juego o de tiempo libre.

SIGLAS

ADD: Asociacion Danesa de Personas con Discapacidad
CFPSJB: Centro de Formacién Profesional San Juan Bosco

CRPD: Convencion internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad

INFOP: Instituto Nacional de Formacién Profesional
OMS: Organizacion Mundial de la Salud

PCD: Personas con discapacidad

CEMS: Cuarto de estimulacion multisensorial

CEB: Centros educativos basicos

IMSD: Informe mundial sobre discapacidad

CRPD: Convencion internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad.
CAIPAC: Centro artesanal e industrial para ciegos

CIE: Comision internacional de iluminacidn
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. INTRODUCCION

“La mediocridad es la peor discapacidad”

-Nick Vuijicic

llustracion 1. Nicholas James “Nick” Vujicic

Fuente: (Watson, 2018)

El diccionario de la real academia espafola define a la discapacidad como una enfermedad que
padece una persona, una disminuciéon fisica, sensorial o psiquica que la incapacita total o

parcialmente para el trabajo o para otras tareas ordinarias de la vida.

“En Honduras las personas con discapacidad se desenvuelven en un sistema complejo de
restricciones sociales impuestos a las personas con insuficiencias por una sociedad bastante

discriminadora. Ser discapacitado hoy significa sufrir la discriminacién” (Sierra, 2017).

En efecto, una persona con discapacidad es un individuo diferente, presenta obstaculos y retos
diferentes, por sus condiciones se presenta como un individuo desigual entre su entorno social, y
lo es. Generalmente sucede porque se le ve como inferior, al no poder realizar las actividades
cotidianas que la mayoria de la poblacién global si puede sin ayuda de elementos externos, sean

estos instrumentos o personas e inclusive animales (por ejemplo, un perro lazarillo). Las personas



gue tienen una limitacion se les generaliza como personas necesitadas prestadas a la lastima y no
necesariamente pueda ser el caso, puesto que a veces puede ser necesario un empujén o un
cambio de mentalidad tanto para las personas que tienen una discapacidad como también las que

no.

Nicholas (Nick) James Vuijicic es un ejemplo de cambio de mentalidad, que a veces solo se necesita
cambiar la concepcién de uno mismo y motivarse para superar sus adversidades, puesto que él es
un joven de 35 afos originario de Australia, conocido por ser un orador motivacional, predicador
cristiano y director de “Life Without Limits” una organizacion para personas con discapacidades
fisicas. Cabe mencionar que es una persona que nacio sin extremidades, por lo que ha tenido que
vivir su vida con diferentes obstaculos que ha tenido que encarar, y lo ha logrado por medio de
su espiritualidad, formando una vida enriquecedora, realizandose como persona, asi como
cualquier otro. Por eso con su frase “la mediocridad es la peor discapacidad” reafirma que, a pesar
de sus condiciones exteriores, su interior es igual al de cualquier otra persona y que por ende se
tiene que luchar y esforzar para alcanzar una vida plena, que lo que importa es lo que las personas
tienen por dentro, que la propia mentalidad no sea causa de mantener una vida restringida, que

se es posible el "Vivir Sin Limites”.

llustracion 2. Nick's Motivational Speech

Fuente: (No Arms No worries - Nick Vujicic “Miracle Man” - You Can Do It | Yocandoit, 2013)



i. DIAGNOSTICO

2.1PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1.1 ANTECEDENTES

2.1.1.1 DISCAPACIDAD

La discapacidad es una condicion en la cual una persona presenta una deficiencia fisica, mental o
sensorial padecido o por padecer por mas de 6 meses y que le dificulta el hacer sus actividades

cotidianas.

Segun el IMSD, (INFORME MUNDIAL SOBRE DISCAPACIDAD) mas de mil millones de
personas viven en todo el mundo con alguna forma de discapacidad; de ellas, casi 200
millones experimentan dificultades considerables en su funcionamiento [...] En todo el
mundo, las personas con discapacidad tienen peores resultados sanitarios, peores
resultados académicos, una menor participacion econémica y unas tasas de pobreza mas
altas que las personas sin discapacidad. En parte, ello es consecuencia de los obstaculos
que entorpecen el acceso de las personas con discapacidad a servicios que muchos de
nosotros consideramos obvios, en particular la salud, la educacion, el empleo, el transporte,
o la informacién. (Organizacion Mundial de la Salud, 2011b, p. 5)

A causa de la situacién de las personas con discapacidad (PCD), se presenta que terminen viviendo
en situaciones de extrema pobreza, con una tasa elevada de desempleo puesto que se ponen en
incertidumbre sus capacidades laborales, ademas de que presentan limitaciones de acceso a los
servicios publicos, por mencionar los de educacién (por lo cual un gran porcentaje de PCD no se
educan), atencién médica por lo que no tratan su discapacidad, vivienda porque por la misma
situacién econdémica en la que se encuentran viven en hogares aislados, y otros; en general, su

posicion social y cultural es marginada y de aislamiento.

"Tanto nifios como adultos con alguna discapacidad son propensos a sufrir niveles mas
altos de violencia”(Organizacion Mundial de la Salud, 2011b). La OMS en un analisis descubri6 que
los nifios con discapacidades tienen 3.7 veces mas probabilidades de ser victimas de cualquier tipo
de violencia, 3.6 veces mas probabilidades de ser victimas de violencia fisica y 2.9 veces mas

probabilidades de ser victimas de violencia sexual en contraste con una persona sin discapacidad,



en cuanto a los adultos con discapacidad, son 1.5 veces mas propensos a ser victimas de violencia

que aquellos sin discapacidad. Por ende, las personas con limitaciones fisicas, sensoriales y/o

mentales, viven en riesgo social y bajo desarrollo personal. En lailustracién 4 se observa una noticia

de nifios que han sido expuestos a algun tipo de violencia ya sea fisica, sexual o emocional.

“En Africa, la pobreza es causa y consecuencia de la
discapacidad”

La abogada y activista tnvidente Yetnebersh Nigusste rectbe este viernes el Premto Nobel Alternativo por

su lucha a favor de la tnclustén
@&@E

00®

“Muchos discapacitados en Africa viven en niveles extremos de pobreza y son
sometidos a constantes violaciones de sus derechos, discriminacion sistémica,
exclusion social y prejuicios. En mucha mayor medida que en el mundo
desarrollado. De hecho, la pobreza es el denominador comun de |as personas con
discapacidad en Etiopia y sugle ser también su origen. La pobreza es ala vez
Causa y consecuencia de la discapacidad. Con el 84% de |a poblacicn en zonas
rurales es légico pensar que la mayoria de ellos vive en dichas dreas, donde los
servicios basicos son limitados y a menudo inaccesibles. Ademas, la posibilidad
de rehabilitacion se concentra en los centros urbanos. Como resultado, la
inmensa mayoria no tiene acceso a servicios que podrian reducir su
dependencia, facilitarles una vida autosuficiente y una escapatoria a la pobreza”
asegura con claridad.

llustracion 3. Pobreza; causa de
Discapacidad

Fuente: elpais.com

Yetnebersh Nigussie en la noticia de la
ilustracion 3 aseguro que a pesar de perder
la vision por una meningitis a los 5 afios de
edad por falta de atencion medica cercana a
su pueblo natal, se convirtio en licenciada en
Derecho y lucha por los derechos de la mujer
y las PCD.

NEWS | Munpo
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Tecnologia | Ciencia | Salud | Culfura

La brutal realidad de los ninos
discapacitados

EBC Zalud

@ 13 jubo 2012 f

ﬂ w E =% Compartir

Uno de cada cuatro nifios con discapacidad sufre alguna forma de violencia
fisica o sexual, revela la Organizacidn Mundial de 1a Salud (OMS).

' los mas vulnerables a este tipo de
abuso son aguélios que tienen alguna
enfermedad mental.

Los cientificos sospechaban que los
nifios discapacitados estan en mayor
riesgo de ser victimas de la violencia
en el mundo.

Pero tal como sefialan los
investigadores, este estudio "es el
primero que logra cuantificar la
prevalencia y magnitud de ese
riesgo".

La investigacion, que aparece publicada en |a revista The Lancet. fue dirigida por
el profesor Mark Bellis, director del Centro para la Salud Puablica de la Universidad
John Moores en Liverpool, Inglaterra.

El profesor Bellis y su equipo revisaron 17 estudics publicados gue incluyeron a
mas de 18.300 nifics discapacitados, la mayoria de dos afics de edad, en paizes
de altos ingresos.

Estos paises fueron Finlandia, Francia, lsrasl, Espafia, Suecia, el Reino Unido y
Estados Unidos.

Los resultados mostraron que 26, 7% de los nifios con discapacidad han sido
expuestos a algln tipo de violencia, como la fisica, sexual, abuso emocional y
abandono.

llustracion 4. Violencia en Nifios con Discapacidad

Fuente: BBC Noticias



2.1.1.2 DISCAPACIDAD EN HONDURAS

En Honduras en el afio 2005 el Estado aprueba la LEY DE EQUIDAD Y DESARROLLO
INTEGRAL PARA LAS PERSONAS CON DIVERSAS LIMITACIONES FISICAS Y SENSORIALES
por medio del decreto 160- 2005, donde tiene como finalidad garantizar plenamente a la
persona con discapacidad el disfrute de sus derechos, promover y proveer con equidad su
desarrollo integral dentro de la sociedad y crear las condiciones juridico institucionales que
sean necesarias, para garantizar la integracién a la sociedad de las personas con
discapacidad ademas de asegurar a la persona con discapacidad la accesibilidad a su
entorno, servicios de salud, educacion, formacion profesional e insercion laboral con
igualdad de oportunidades.(LEY DE EQUIDAD Y DESARROLLO INTEGRAL PARA LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, 2005)

Esta ley representa el inicio de un cambio de mejora para las personas con diversas limitaciones
en Honduras, puesto que comienza un periodo de reconocimiento de que estas personas
presentan multiples necesidades que no son satisfechas y que ademas por ser una minoria, han
pasado desapercibidas y por ende algo aisladas de la sociedad hondurefia. Con esta ley ya se
presenta una herramienta juridica en el que las personas se pueden amparar para hacer frente a
sus derechos como seres humanos, y esta abarca diferentes aspectos de la vida de una persona,

como ser la familia, la educacién, el trabajo, la salud, la recreacion y la integracién en la sociedad.
Otro organismo que da su ayuda a las personas con discapacidades es la CRPD el cual
promueve la plena integracion de las personas con discapacidad en las sociedades, y hace
referencia especificamente a la importancia del desarrollo internacional para abordar los
derechos de las personas con discapacidad. A pesar de que ha sido ratificada en Honduras
y que tiene como propdsito promover, proteger y asegurar los derechos y libertades de las
personas con discapacidad en igualdad de condiciones, la situacion de este sector de la
poblacion, en condicion de vulnerabilidad, tradicionalmente siguen siendo orientadas

mediante un enfoque médico asistencial, en lugar de un enfoque de derechos humanos.
(Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, 2005)

Esto significa que al momento de brindar apoyo a las personas con alguna limitacion o
discapacidad, el enfoque que se da es meramente de salud, del tratamiento de la discapacidad en
si, con programas de rehabilitacion y terapia, que claro esta es una gran necesidad presente en
estos individuos pero quedarse solo en este aspecto es una equivocacion, puesto que las personas
con discapacidad también son personas, personas que tienen necesidades econdmicas, sociales,

familiares, y demas, por ende se presentan necesidades no satisfechas y hasta muchas veces
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olvidadas. Por ende, se debe ver mas alla del espectro de la salud, se presentan necesidades de
formacion ocupacional para mejorar su desarrollo laboral, concientizar a la poblacion hondurefia
para disminuir los indices de estigma y la discriminacion, resolver el tema de accesibilidad
eliminando todas las barreras urbanisticas y arquitecténicas en la movilidad y acceso de las
personas con discapacidad a los centros de trabajo. Por lo que es necesario incluir un conjunto
de medidas orientadas al desarrollo y adquisicion de habilidades dirigidas al incremento de la
independencia y economia de las personas con discapacidad (PCD) y debe considerarse que las

PCD tengan los mismos derechos y oportunidades que las demas personas.

La reivindicacion de las PCD esta ligada a tres derechos ciudadanos: Libertad, Igualdad, y Respeto
a su dignidad, asi como el goce pleno de todos sus derechos humanos, como el respeto de su
persona, atencidn en la diversidad, prestacion de servicios de salud, recreacion, seguridad social,
derecho a trabajar y a participar activamente en la comunidad. (Comisionado Nacional de los

Derechos Humanos de Honduras, 2003).

En Tegucigalpa el 5 de mayo del 2017 muchos nifios y jovenes participaron en una caminata en
contra de la discriminacion de las personas con discapacidad, siendo muchos de estos
pertenecientes a los centros de educacién especial, en la marcha defienden sus derechos y
exigen un mayor compromiso del gobierno, la empresa privada y la sociedad para tener una
ciudad accesible con derecho a la educacion, salud, trabajo, comunicacion y tecnologia, y asi
poder acabar con la discriminacion ya que estas personas tienen un potencial que se debe
aprovechar, todo esto se llevé acabo con la ayuda de diversas organizaciones de la sociedad civil

y entidades del Estado como se puede apreciar en la ilustracion 5.



NINOS CON DISCAPACIDAD EXIGEN UNA HONDURAS LIBRE DE DISCRIMINACION Y ACCESIBLE A
T0D0S

= Se estima que Honduras, alrededor de 1,211,259 son personas con discapacidad.
Mas de un centenar de nifios y jivenes con discapacidad parsciparon hoy en una caminata en la que exigieron mayor
compromiso del gobierno, de la empresa privada y la de sociedad, para tener una nacidn libre de disciiminacion y accesible &
ios fundamentales como Ja salud, la educacion y e trabajo.

Sen

La caminata de la sofidaridad para la defensa de los derechos de las personas con discapacidad. fue organizada por diver
organizaciones de fa sociedad civil y enfidades de! Estado, para conmemorar un afio mas de la emisin del Decrelo Legislativo
que proclamo ef Glfimo wiemes del mes de abril como el dia de la sofidaridad hacia los miembros de este sector.

Decidimos, una vez mas, marchar unidos por la defensa de nuestros derechos, para seguir incidiendo y lograr un mayor
compromiso del Estado como garante. de la empresa privada y de la ciudadania en general, para promover una civdad y una
nacion libre de la discriminacion. dijo uno de los participantes en la caminata.

Agregd que otro de los propositos es tener una Honduras donde haya accesibiidad para todos sus ciudadancs & servicios
fundamentales como la salud, la educacion desde la primera infancia con los recursos de apoyo necesarios, a un frabajo digno

al transporte, & los edificios y areas publicas

Durante el recorrido, el Comisionado Nacional de los Derechos Humanos, Roberio Herrera Caceres, se unid a la marcha para
reiterar su apoyo a los miembros de este sector.

“Estamos trabajando con los centros que se dedican a la rehabiifacion y & darle asistencia a las personas con discapacidad”.
expreso.

El Defensor cel Pueblo abogo por |a incorporacion de las personas con discapacidad a las actividades del desarrollo nacional ya
que tienen un potencial que se debe aprovechar

Indicd que una discapacidad no debe verse como un elemento de exciusion ya que representan siempre un gran potencial y
fienen la necesidad de incorporarse junto & las demas personas a la participacion acéva def desarrollo del pais.

La caminata reaizada este viernes, en el Boulevard Suyapa, inicio en la Iglesia Episcopal y durante su recomido los nifios y
Jovenes llievaron globos biancos y verdes, barnletes y entregaron, a los transeuntes, dulces y separadores.

Ademas portaban carteles con mensajes relacionados con el derecho a una ciudad accesible, derecho a la salud, educacion, a la
informacion, comunicacion y tecnologia.

También exigieron formacion para fa inclusidn educativa dirigida al personal docente, al Poder Judicial para ef acc
ala Justicia.

n igualdad

La caminata culmind en Plaza Metropalis con una alegre y vanada acfividad cultura, la cual dio inicio con un discurso inaugural
sobre los "Avances y desafios en el cumpimiento de derechos de las personas con discapacidad en Honduras™.

El acto contd con la participacion arfistica de los nifios y jovenes de las diferentes organizaciones en la que mostraron sus
capacidades

El acto cultural fue clausurado con las palabras de agradecimiento de parte de Victoria Rosales directora de la Escuela Piar
Salinas en representacion del Consejo de Directores

En la marcha participaron el Programa de Rehabilitacion de Parafisis Cerebral (PREPACE), la Escuela para Ciegos Pilar Salinas
el Instituto Franciscano para la Capacitacion al No Vidente (INFRACNOVI), la Escuela para Sordos Manos Felices, El Cent
Capacitacion Especial (CECAES), El Instituto Psicopedagogico Juana Leclerc,

ode

Ademas, el Centro de Capacitacion Artesanal para Ciegos (CAIPAC), Centro de Investigacion y Rehabilitacion Especial (CIRE), el
Centro Nacional de Recursos para la Inciusion Educativa CNRIE Honduras.

Segi informe mundial sobre discapacidad, se estima que mas de un mil milones de personas viven con algin Spo de
discapacidad en el mundo, es decw, alrededor del 15 por ciento de la pobiacion mundial.

‘Tomando como referencia ese porcentaje, se estima que Honduras, alrededor de 1211259 son personas con discapacidad

llustraciéon 5. Marcha contra la discriminacién de PCD Honduras

Fuente: (dignidad humana, 2017)



2.2 ARBOL DE PROBLEMAS

Educacién Empleo Rehabilitacion/ areas recreativas
e Nifiosde 7 a 17 afios e Las personas con limitaciones fisicas y e Personas con vida social
no han ingresado a ) ) reducida.
primaria. sensoriales no encuentran trabajo y algunos e No tienen un tratamiento
» Personas mayores de prefieren trabajar de manera independiente. de rehabilitacion.

15 afos no saben
leer ni escribir.

soriales no se desarrollan personal ni
as barreras arquitectonicas.

Las personas con limitaciones fisicas y/o
profesional mente por causa

CAUSAS

Falta de centros Rechazo laboral por parte de empresas Ausencia de lugares
educativos con las publicas y privadas. recreativos con
instalaciones y e Ausencia de centros de formacion accesibilidad universal
capacitacion  en  la profesional para aprender un oficio Pocos centros de
ensefianza a personas especializado a las PCD. rehabilitacion

con limitaciones fisicas accesibles para cada
y/o sensoriales. tipo de discapacidad.

llustracién 6. Arbol de Problemas



2.3 ARBOL DE OBJETIVOS

e Diseflar un centro de e Diseflar en el centro un e Disedar areas de
Formacién  profesional espacio para el rehabilitacion de
con talleres técnicos e reforzamiento educativo terapias que no son
informaticos. de personas analfabetas. tratadas con frecuencia

en otros centros de
rehabilitacion.  (Braille,
lenguaje de sefas).

Complejo Arquitectonico de inclusién social {yljocado para personas con limitaciones
fisicas y/o s Zitle riales

llustracion 7. Arbol de Objetivos



2.4 OBJETIVOS DEL PROYECTO

2.4.1 OBJETIVO GENERAL

e Disefar bajo los principios de accesibilidad universal un complejo arquitectonico de
inclusién social y desarrollo profesional para un maximo de 205 personas con limitaciones

fisicas y sensoriales entre un rango de edad de 16 a 35 afios.

2.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Diseflar un centro de formacion profesional que cuente con talleres técnicos e
informaticos, aulas de capacitacion docente para su atencion y ensefianza.

e Incluir y disefiar un espacio de rehabilitacion en terapia de lenguaje braille, lenguaje de
sefas y alfabetizacién, ademas de atencién psicoldgica para los usuarios objetivos del
centro.

e Emplear en el disefio espacios de recreacion (exteriores e interiores) y esparcimiento para
la interaccion social de las PCD implementando criterios de disefio de accesibilidad

universal.
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2.5 JUSTIFICACION

En Honduras los estudios y apoyo brindados sobre la tematica de la discapacidad son escasos y
limitados, sin embargo, existen organizaciones gubernamentales y no gubernamentales que
brindan su ayuda en el desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de estas personas, una de
ellas es la Asociacién Danesa de Personas con Discapacidad (ADD) que es una asociacion sin fines
de lucro que trabaja por la integracion de las personas con discapacidad en la sociedad. Fundada
en 1925, actualmente tiene aproximadamente 8,000 afiliados (2012) y 51 filiales en Dinamarca y
desde 1989 inici6 un trabajo de cooperacion en Nicaragua y luego con Uganda, Ghana, Honduras,

Bolivia y Vietnam. (Nosotros | Asociacion Danesa de personas con discapacidad, s. f.)

La Asociacion Danesa de Personas con Discapacidad (ADD) lucha por una sociedad accesible,
donde las personas con discapacidad fisica tienen la posibilidad de vivir una vida con las mismas
posibilidades que los demas. Dentro de sus objetivos se encuentran el aumentar la sensibilizacién
de la sociedad sobre las necesidades especiales de las personas con discapacidad y sobre todo lo
que PCD realmente puede realizar, ademas de promover organizaciones de personas con
discapacidad de afiliacion, donde afiliados y afiliadas tengan posibilidad real de participacion e
influencia y también promover la capacidad para realizar trabajo de incidencia politica en las
organizaciones de PCD para lograr mejoras reales y duraderas en las condiciones de vida de

personas con discapacidad.

Causantes de Discapacidad

“Las causas mas comunes de discapacidad en Honduras en el afio 2002 fueron: enfermedad
(36%), congénita (27%), accidentes (20%), envejecimiento (14%). También las personas con
discapacidad tienen mas probabilidades de estar desempleadas y generalmente tienen un menor
salario cuando laboran” (Identificacion y Caracterizacion de las Personas con Discapacidad en

Francisco Morazan, 2002).
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Una persona puede tener 4 multiples discapacidades; entre los tipos mas comunes de

discapacidad estan:

e Discapacidad de Locomocién (67,788).

e Discapacidad de Destreza (47,783).

e Deficiencia de la Vision: Parcial (38,655), Total (7,323).

e Deficiencia de la Audicion: Parcial (25,271) Total (9,504).

e Deficiencia de Lenguaje: Dificultad para hablar (19,468) y no habla (12,184)

¢ Deficiencia Intelectual: Retardo Mental (18,236), Demencia (6,060)

e Deficiencia Psicologica: Ataques o Convulsiones (12,063), Depresién Cronica (2,234)

e Deficiencia Musculo Esquelética por Amputacién: Miembro Inferior (3,225), Miembro

Superior (2,506).

Tasa por 1000 personas

Ceguera parcial

Ceguera total

Sordera parcial

Sordera total

Dificultad para hablar

No habla

Problemas para caminar
Agarrar, levantar cosas
Miembro superior amputado
Miembro inferior amputado
Demencia

Retardo mental

Atagues o convulsiones

depresion crénica

llustracion 8. Prevalencia de deficiencia-discapacidad en poblacion de 18-64 aios
Fuente (INE, 2002)
En términos de servicios para personas con discapacidad, Honduras es un pais muy atrasado en
comparacion con los demas de la region centroamericana, ya que cuenta con el menor nimero
de centros y programas de atencion, pero existe uno de ellos que es el programa “Honduras para

Todos”.

“Honduras para Todos”, es un programa creado por el presidente Juan Orlando Hernandez y la

primera dama, Ana Garcia de Hernandez con el objetivo de fortalecer un modelo de atencion
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integral a través de una politica publica que garantice la proteccion de los derechos y la plena
participacion de ese sector de la sociedad. El programa ha logrado cambiar la vida de muchos
hondurefios, mejorando su autoestima, facilitando mayor espacio a sus familiares, debido a que,
al obtener ayuda con una silla de ruedas y muletas, se le otorga mayor independencia a la persona
con discapacidad, con el programa también se han otorgado viviendas, con todos los criterios
arquitectonicos de accesibilidad. También se cre6 el plan maestro de infraestructura educativa
(2012), este sistema reporta que a nivel nacional los centros educativos tienen una precariedad de
infraestructura de 44.6 puntos, es decir que existe un déficit en la estructura de los centros pues
lo mismos no cuentan con las condiciones fisicas necesarias para que los nifios y niflas accedan a
sus instalaciones es por ello que este plan contempla requerimientos que mejoran la

infraestructura escolar.

GOBIERNO LANZA “HONDURAS PARA TODOS” PARA INCLUSION SOCIAL DE DISCAPACITADOS

llustracion 9. Programa Honduras Para Todos

Asi mismo se pretende hacer inclusion social y disefiar el centro de formacion profesional para
personas usuarias de silla de rueda o muletas, personas con deficiencia visual y personas que les
falte un miembro superior y asi contribuir y mejorar las infraestructuras del pais para este sector

de la sociedad.
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. METODOLOGIA

Para el desarrollo de la tesis de grado se empled la metodologia de Yan Beltran (2011) la cual tiene
como finalidad brindar una composicion arquitectdnica y tener las herramientas necesarias para
poder adentrarse al proceso de disefo, esta conformada por 4 pilares principales; Diagnostico,
Anadlisis, Sintesis y Desarrollo. Cada pilar sigue una secuencia légica de desarrollo; presenta
segmentos y subsegmentos de cada uno de los elementos requeridos que conciben nuestro

proyecto.

Es la etapa metodologica que permite la recoleccion de datos para el
. conocimiento y comprension del problema a resolver. Permite una correcta
Diagndstico o : : o :
toma de decisiones, para que el objeto Arquitectonico sea factible de ser

implementado.

Etapa metodoldgica que se refiere al estudio y la investigacion de los
datos obtenidos en el diagndstico, con el objeto de distinguirlos,
separarlos y ordenarlos, hasta llegar a conocer sus principios y/o
elementos segun condiciones fijadas previamente.

Parte metodoldgica que se encarga de la traduccién del lenguaje
abstracto escrito del analisis, a un lenguaje visual propio de la
arquitectura. Es necesario que esta parte sea exclusivamente grafica y
se trabaje tanto en planta, alzado y perspectiva, pensando siempre en
el espacio tridimensional y volumétrico del objeto generado.

comprende la creacién final del proyecto y la parte técnica de la
arquitectura. Permite generar la informacién necesaria para llevar a cabo la
construcciéon del objeto arquitecténico, apoyandose en planos, dibujos y
maquetas que deberan ser fiables y confiables en la informacion contenida.

Desarrollo

llustracion 10. Metodologia de diseiio arquitecténico Yan Beltran
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IV. MARCO TEORICO

4.1 DiscAPACIDAD EN HONDURAS ESTUDIOS ESTADISTICOS.

Bajo un estudio estadistico realizado por el INE en el afio 2002, el cual trata exclusivamente sobre
la discapacidad en Honduras, se encontré que existian 177,516 personas con discapacidad, sea
esta fisica, mental y/o sensorial. Hoy en dia el nimero ha ido en aumento, puesto que los datos
estadisticos de la encuesta permanente de hogares del afio 2013, revel6 que ahora 261,577
personas presentan alguna discapacidad fisica permanente lo que representa una prevalencia de
31.5 por mil habitantes. (INE, 2013). Estos estudios estadisticos, al ser escasos, estan
desactualizados, puesto que el ultimo levantamiento de datos fue en el afio 2002. Por ello, los
trabajos en politicas y programas relacionados con la discapacidad se basan en datos estimados,
por lo que se emplea la formula proporcionada por la Encuesta Mundial de la Salud el cual dice
que aproximadamente el 15% de la poblacion mundial presenta alguna discapacidad.

(Organizacién Mundial de la Salud, 2011).

4.2 ENFOQUE DEL PROBLEMA

La discapacidad difiere dependiendo del rango de edad ya que en los nifios de 6 a 17 afos las
mayores limitaciones que presentan son en las capacidades sensoriales y mentales, mientras que
en los adultos de 18 a 64 afios las discapacidades que mas aumentan con el tiempo son las de
locomocién y destreza y cabe destacar que la prevalencia de la ceguera parcial aumenta en el
rango de esta edad. En cuanto a las causas principales en las que las personas pueden presentar
una discapacidad son las causadas por enfermedad comun con una frecuencia de 61,166 personas
o un 35% del total de las mismas, asi como se muestra en la ilustracion 6 donde los tipos mas
comunes de discapacidad que las personas de 18 a 24 afos padecen; de antemano se observa
que la discapacidad predominante es la referente a problemas de locomocién (problemas para

caminar), seguidas de las habilidades con el empleo de las manos y de ceguera parcial.
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llustracion 11. Distribucion porcentual de las deficiencias-discapacidad por grupo

de edad

Fuente: (INE, 2002)

Tabla 1. Porcentaje de causas de la discapacidad

Congeénita 45,552 24 6.4
De nacimiento Parto dificil 1,964 1 03
Problemas durante el embarazo 2,679 2 04
Enfermedad Enfermedad comun 61,166 35 9.1
Enfermedad profesional 1,319 1 0.2
Accidente comun 23,763 13 35
Violencia domestica 701 0 0.1
Accidente laboral 4619 3 0.7
Accidente Accidente de transito comun 4,113 2 06
Accidente de transito por trabajo 788 0 0.1
Victima de la delincuencia 2,981 2 04
Victima de la guerra 215 0 0.0
Envejecimiento  Envejecimiento 25,295 14 38
Diversos Otra (especifique) 3.032 2 0.5
No sabe 2,329 1 0.3
Total 177,516 100 26.5

Fuente: (INE, 2002)
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Una vez identificadas las discapacidades principales, en la tabla 1y en la ilustracién 7 se puede
observar el porcentaje de las diferentes causas por las que una persona puede adquirir una
discapacidad, siendo la principal causa; la enfermedad con un 35%, seguida de una causa

congénita.

Enfermedad ™ Nacimiento M Accidente M Envejecimiento ® Diversos

llustracion 12. Grafico distribucion porcentual de discapacidad segun causa

Fuente: (INE, 2002)

4.2.1 DISCAPACIDAD Y DESARROLLO PROFESIONAL
“En términos de insercion en la vida econdmica las personas con discapacidad tienen una
participacion de 32% contra 51% general de la poblacién hondurefia que si cuentan con un

empleo”.(INE, 2002)

Esto es debido al rechazo por parte de las empresas publicas y privadas a contratar a personas
con discapacidad (PDC) a pesar que la ley de equidad y desarrollo integral para las PCD en su
articulo 35 establece que las entidades de la administracion publica y las empresas de caracter
privado estan obligadas a contratar un nUmero minimo de personas con discapacidad
dependiendo del nimero de empleados que la empresa cuente; por mencionar una de las
variables, una empresa con 20 a 49 trabajadores esta obligada a contratar a 1 persona con

discapacidad, ley que no se cumple en su totalidad ya que por tener un tipo de discapacidad no
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los creen capaz de desarrollar distintas actividades que demanda la empresa sin tener el pleno
conocimiento que estas personas también tienen derecho a desarrollarse profesionalmente
como cualquier otro individuo y en muchas ocasiones donde son aceptados desempefian el
trabajo con un porcentaje mas alto que el de una persona sin discapacidad ya que presentan

mas entusiasmo, responsabilidad y dedicacion.

No conoce lugares donde pueda conseguir
No hay empresas ni lugares

Falta de motivacion personal

Falta de apoyo familiar

Falta de dinero

Rechazo laboral

Dificultad de desplazamiento

Dificultad de transporte
Infraestructura con muchos obstaculos
No sabe un oficio
no esta preparado profesionalmente
Trabajo muy retirado

Cree que no encontrara 22%

Otra 18%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

llustracion 13. Dificultades de encontrar empleo para las PCD
Fuente: (INE, 2002)

En lailustracién 13 se observa las dificultades de las personas con diversas limitaciones para poder
obtener un empleo, en el cual el rechazo laboral tiene una mayor incidencia en estas personas con
un 35% seguido por la dificultad de desplazamiento, y el creer que no encontrara una oportunidad,
en esto incide también el 18% de no haber empresas en el pais que los acepten y una de las
mayores causas es por la falta de centros o cualquier edificacién con los parametros de disefio
adecuados y dedicados a las PCD para aprender diferentes oficios y luego puedan salir a

ejecutarlos.

A pesar de que existe un rechazo laboral sin duda hay empresas donde si reciben a este tipo de
personas, ya que hay muchas de ellas que superan el obstaculo como es el caso del sampedrano
Erick Gale, una persona sorda que sin dudar demostré su fortaleza y perseverancia al trabajar en

un supermercado empacando provisiones, segun el administrador del negocio Jorge Quintana “Es
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un muchacho tan productivo como cualquier otro y se desempefia muy bien en los labores que le

son encomendadas” lo dijo mediante un entrevista para la revista HABLEMOS CLARO FINANCIERA.

(Reportaje, 2004). Y asi como él hay otros ejemplos de superacion que rompen las barrearas a la

limitacion.

Sin limites...

Poblacién Econémicamente Activa
discapacitada supera las 50 mil personas

=

Fuente: (Hablemos Claro Financiera, Julio 2004, Pag.38)

llustracion 14. Erick Gale rompe las Barreras

Otro ejemplo de lucha e independencia a pesar de tener una discapacidad es la Hondurefia Karen
Julissa Inestroza; ciega de nacimiento, realizo sus estudios de primaria en la escuela para ciegos
Pilar Salinas, es una mujer cuya vida no ha sido nada facil, sus padres sobreprotectores tenian
mucho miedo que ella pudiera independizarse ya que nuestra sociedad discrimina a este tipo de
personas pero ella con su valentia salié adelante y es un ejemplo de que cualquier persona con
una limitacion fisica o sensorial puede ser Gtil en la vida, después de terminar sus estudios en la
escuela para ciegos asistio al colegio san Francisco donde se dio a conocer como una de las
mejores alumnas, continuo en la normal mixta y se logré graduar en la universidad pedagdgica
nacional Francisco Morazan a los 23 afios de edad, pero no se conformo y viajo a Nicaragua a
estudiar su maestria en Formulacion y evaluacion de Proyectos, hoy en dia Karen trabaja como
docente de la clase de Ciencia sociales en la misma escuela donde ella pertenecié como alumna
(Escuela para ciegos Pilar Salinas) donde brinda sus conocimientos aun siendo ciega, para ella la

ceguera no es un obstaculo y busca cada dia transmitirlo a esos nifios que poco entienden de la
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vida pero se aferran a ella, siendo un ejemplo de que para ser profesionales no se necesitan ojos
sino alma de superacion y ser valientes. Karen a sus 33 afios de edad quiere ir por mas y seguir
estudiando o practicar algin deporte u oficio diferente porque quiere darle un nuevo giro a su

vida y dejar la pedagogia.

llustracion 15. Karen Inestroza - pedagoga con ceguera total

El porcentaje para las personas que no poseen un empleo estable es muy alto considerando
muchas de las dificultades que se mencionaron en la ilustracién 13, lo que genera que la persona
con discapacidad busque otras alternativas y prefiera desempefiar una labor de manera
independiente a pesar de no tener el conocimiento necesario de como llevar a cabo su propio fin.
Sin embargo ha habido excepciones a este caso , es un ejemplo el sefior Conrrado Antonio
Méndez un Carpintero Hondurefio; persona sorda, sin habla y con atrofia muscular, que a pesar
de su limitacion fisica y sensorial desde nifio realizaba juguetes de madera como un simple
pasatiempo y asi a los 30 afios de edad emprendié su propio taller de carpinteria con ayuda de
sus padres y hermanos (que a pesar de ser una familia de bajos recursos) apoyaron su deseo de
superarse y de ser independiente, hoy en dia continla con su negocio y ha sido reconocido por
las maravillas que logra hacer en la carpinteria; siendo al mismo tiempo su subsistencia econémica,

ademas brinda su conocimiento a otras personas con su misma discapacidad.
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4 oo

llustracion 16. Conrrado Méndez, Carpintero Hondureio

4.2.2 DESARROLLO EN LA EDUCACION

Segun las estadisticas del INE afirman que el 53% de las personas con discapacidad no han
alcanzado ningun nivel educativo, y solamente el 7 % han recibido estudios de secundaria. Esta
distribucion es significativamente diferente de la distribucion de la poblacion hondurefia global

como se puede apreciar en la ilustracion 12.

G3.21 Honduras. Distribucién porcentual de la poblacién
hondurefia por nivel educativo

G3.20 Honduras. Distribucién porcentual de la poblacién con
discapacidad por nivel educativo

Sin nivel M primaria ™ Secundaria M Superior Sin nivel Mprimaria M Secundaria B Superior

llustracion 17. Nivel educativo de personas con discapacidad

Fuente: (INE,2002)
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Por el alto porcentaje de personas con discapacidad que no asisten a un centro educativo es de
esperarse que su nivel de alfabetismo sea bastante bajo. Mas de la mitad de las personas con una
limitacién fisica, mental o sensorial, mayores de 15 afios, no saben leer ni escribir, y esto puede
llegar a incidir mas dependiendo del tipo de discapacidad que se padece, pero las causas de no
asistir a un centro educativo no radican solo en el tipo de discapacidad que se mantiene sino
también en todas las barreras arquitectdnicas que son encontradas en cada uno de los centros

educativos del pais incluyendo los pocos centros de educacion especial con los que cuenta.

Tabla 2. Lista centros educativos de Francisco Morazan; Educacion especial

[ Codigo "~ Nombre Centro " Departamento " Municipio |

080100287 SONRISAS INFANTILES Francisco Morazan Distrita Central
080100377 ESP. PARA CIEGOS PILAR SALINAS Francisco Morazan Distrita Central
080100429 CENTRO DE INVESTIGACION ¥ REHABILIT... Francisco Morazan Distrito Central
080100728 VIDA INFANTIL Francisco Morazan Distrito Central
080100980 "MANOS FELICES® Francisco Morazan Distrito Central
080101215 CENTRO SINGULAR DE INTEGRACION EDUC... Francisco Morazan Distrito Central
080101751 JORGE TOPILZHIN AGUILAR GARCIA Francisco Morazan Distrito Central

Fuente: (sistema de estadisticas educativa, s.f.)

En la tabla 2 se puede observar que existen 7 centros de educacién especial en el departamento
de Francisco Morazan para las diferentes discapacidades que existen, pero estos centros tratan
Unicamente a niflos y adolescentes hasta los 16 aflos de edad en donde se les brindan los
conocimientos de educacion basica e insercion a la vida diaria dependiendo la discapacidad que
padecen, pero no se cuenta en el pais con centros de educacion especial para nivel de secundaria
mucho menos centros de formacion profesional. Muchos de los niflos que asisten a estas
instituciones luego se trasladan a centros de educacién regular y ahi depende de sus familiares si
ellos contindian con sus estudios, pero la mayoria de los que si asisten se quedan con un nivel de
secundaria por la misma razén que no hay centros donde puedan aprender un oficio con el cual

puedan independizarse y que ello sea su sustento de vida.
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3.2.2.1 BARRERAS ARQUITECTONICAS EN CENTROS EDUCATIVOS
"El sistema de planificacion de infraestructura educativa reporta que a nivel nacional los
centros educativos tienen una precariedad de infraestructura de 44.6 puntos, es decir que
existe un déficit en la estructura de los centros pues los mismos no cuentan con las condiciones

fisicas necesarias para que las PCD accedan a sus instalaciones” (plan maestro.se.gob.hn, 2012).

e Escaleras

Se pudo observar por medio de visitas que en la mayoria de lo centros educativos como se
muestra en las imagenes siguientes solo existen gradas de acceso del primer nivel a los
siguientes niveles de piso lo que obstaculiza el paso a las personas con movilidad reducida,
usuarias de silla de ruedas o con muletas y les obliga a desplazarse unicamente en el primer

nivel lo que hace el edificio no apto para este usuario.

Escaleras; Unico acceso al siguiente nivel de piso.

llustraciéon 18. Gradas de acceso UNITEC
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A pesar de ser las escaleras de una escuela especial
para ciegos no existe una franja de prevencidén con
diferente textura al inicio y al final de las gradas,
también se puede observar en la ilustracion 14 la
incorrecta colocacion de mobiliario en el pasillo de
circulacion lo que causa que la persona ciega se
tropiece.

llustracion 19. Gradas Escuela Pilar Salinas

llustracion 20. Nucleo de escaleras edif.3 UNITEC llustracion 21. Escaleras Crai UNITEC
En la ilustracién 20 se observa que no existe un ascensor para acceso a los 3 niveles de piso solo
existe un nucleo de escaleras lo que perjudica que los alumnos con movilidad reducida reciban
clases en las aulas de esos niveles, en el caso la ilustracion 21 las gradas no son de material
antideslizante lo que puede ser un poco inseguro, ademas no cuenta con franjas de diferentes
texturas y color ni al inicio ni al final de ellas siendo un problema para las personas con baja
vision.

e Rampas

En una visita al colegio Aldebaran se observo que existen tres rampas en toda la institucion para
acceso al salon de eventos y acceso principal siendo otra de las instituciones que carecen de una
infraestructura adecuada a las PCD, puesto que no abastecen a las demas zonas y niveles de esta

edificacion.
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Rampa carece de pasamanos, material antideslizante,
diferencia de texturas y color al inicio y al final, esto
impide a personas con discapacidad sostenerse, no
identificarla y tener un uso inadecuado.

llustracion 22. Rampa colegio Aldebaran

A pesar de existir una rampa, se
encontré un escalon como barrera
para el acceso del edificio lo que
impide el paso a personas usuarias
de silla de rueda sin ayuda de otro
individuo.

llustracion 23. Barrera arquitectdnica acceso

e Circulacion interior y exterior

En cuanto a la circulacion y desplazamiento para personas con visibilidad limitada, no existen
senderos ni caminos con diferentes texturas de piso que oriente a dichas personas, no existe
sefalizacidn por lo que requieren de la asistencia de un tercero, lo que irrumpe con su
independencia.
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llustracion 24. Pasillo interior llustracion 25. circulacion exterior

colegio Aldebaran colegio Aldebaran

En la ilustracion 24 y 25 se puede observar que tanto en los pasillos interiores como exteriores del
colegio Aldebaran no hay sefalizacion con diferente textura de piso que pueda guiar a las
personas con discapacidad visual, la colocacion de mobiliario en el pasillo no es adecuada para
este usuario, asi mismo hay escalones en donde una persona usuaria de silla de ruedas no puede

acceder al patio.

Segln una conversacién con la
Lic. Karen Inestroza la colocacién
de columnas con poco claro no
es lo recomendable ya que no
hay mucho esparcimiento y los
ciegos tropiezan con frecuencia.

llustracion 26. Area exterior Escuela Pilar Salinas

En la ilustracién 26 se puede observar que el area exterior tiene tres funciones. 1: se encuentra la
cancha donde se realizan los diferentes deportes que la escuela aplica ya sea juego de futbol,

clases de educacion fisica, etc. 2: es el estacionamiento tanto de visitas como del personal, lo que
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hace el espacio un poco peligroso porque los ciegos tropiezan en ellos, 3: es la Unica conexién

entre los edificios.

e Puertas
Muchas veces el tipo de manilla que se coloca en las puertas pasa desapercibido, pero para
todas las personas que tienen una limitacién fisica en sus miembros superiores les he muy
dificil abrir o cerrar una puerta con cualquier tipo de manilla por ello la recomendada es la

anatdmica (de palanca) ya que el uso de estas facilita la independencia para el usuario con

discapacidad.

Falta de manilla en la puerta de acceso a los
sanitarios.

llustracion 27. Puertas Sanitarios UNITEC

Tabla 3 Criterios de Diseio

Segun los problemas expuestos en las ilustraciones anteriores se buscara en el proyecto eliminar cada

una de esas barreras arquitecténicas que se pudieron encontrar en los 3 diferentes centros educativos
mencionados anteriormente; se incluird en las rampas pasamanos con la altura recomendada incluyendo
franjas sefializadoras o texturas al inicio y al fin que puedan advertir la presencia de ellas sobre todo para
las personas con cequera; en las puertas colocar siempre manillas especialmente de palanca ya que estas
favorecen su manejo y accesibilidad para la persona con dificultad en sus miembros superiores: se tomara
en cuenta tener una reticula estructural en las columnas con un claro no tan pequefio ni dejar columnas
centrales las cuales ocasionen tropiezo para una persona con cequera de ser necesario colocar

senalizacion.
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4222 ACCESIBILIDAD Y CRITERIOS PEDAGOGICOS

rampas para sillas de ruedas
W Sanitarios para PCD
M Pasamanos en las escaleras

M Placas de sefalizacion con
lenguaje braille
Pisos antideslizantes

W Material educativo en braille
Acepta matriculas de PCD

Cuenta con docentes formados
en educacion inclusiva
Estacionamientos para PCD ( de
tener estacionamientos)
Docentes formados en lenguaje
de senas (Braille)
Vias o rutas de evacuacion
17.7% 17.7% adaptadas para PCD
‘ Juegos infantiles para PCD

7.1% Moviliario escolar adaptado para

5 598 PCD
= o 62%

llustracion 28. Condiciones de accesibilidad y pedagoégicos

Para educacion inclusiva

Fuente: (informe sobre la situacién actual de la educacién inclusiva en Honduras, 2015)

e Como se puede observar en la ilustracion 28 en el plano pedagdgico se refleja que el 24.8%
de los centros educativos tienen docentes capacitados en educacion inclusiva, es decir que
el 26% de los centros educativos con matricula de personas con discapacidad no tiene las
condiciones pedagogicas para impulsarla. En cuanto a material pedagdgico adaptado, solo
el 1.8% de los centros educativos posee material pedagdgico braille, solamente un 7.1%
de los docentes maneja la lengua de sefias hondurefia. En cuanto a accesibilidad fisica, el
15.9% de los centros educativos basicos tiene rampas de acceso o rampas para sillas de
ruedas en atencidn a lesiones medulares, en la atencion de las necesidades fisioldgicas de
las personas con discapacidad, solo un 4.4% manifestd contar con servicios sanitarios

adecuados.
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e En los centros educativos que en su estructura tienen escaleras, el 17.7% cuenta con
pasamanos de apoyo y el mismo porcentaje indico que cuenta con medidas de proteccion
para lograr pisos antideslizantes. En relacién a sefaléticas en Braille que orienten el
desplazamiento, ningun centro las posee. En relacién a estacionamientos para personas
con discapacidad, solamente un 3.5% de los CEB los tiene habilitados, solo el 6.2% de los
centros educativos tienen adecuadas las vias de evacuacion para personas con
discapacidad. En el caso de la recreacion para personas con discapacidad, solamente el
6.2% de los centros educativos manifestd poseer juegos infantiles adecuados para este

sector, en relacion al mobiliario escolar, el 7.1% de los CEB los tiene adaptados.

4.2.3 RECREACION Y PARTICIPACION SOCIAL

Las personas con discapacidad (PCD) visitan muy poco los sitios de interaccion social debido a las
limitantes y barreras arquitectonicas para que se puedan desenvolver con libertad. Como se
muestra en la ilustracidn 19 entre los lugares que mas frecuentan las PCD son: las iglesias (57%),
centros de salud (47%), reuniones familiares (27%), Centros comerciales, supermercados, escuelas,
gimnasios, campos de pelota o estadio, bancos, restaurantes (entre 10% y 14%), son muy escasos

los que frecuentan cine o teatro, bares y discotecas.

Restaurante

Cine y teatro
Gimnasio

Iglesias

Centros comerciales
Bancos

Instituciones publicas
Bar

Centros de salud
Escuelas

Reuniones familiares

Grupos comunitarios
Otros 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

llustracién 29. Lugares frecuentados por las PCD

Fuente:(Comisionado Nacional de los Derechos Humanos de Honduras, 2003)
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El gobierno de Honduras actualmente ha creado parques de recreacion y relajacion en diferentes
colonias que cumplen con muchas necesidades del ser humano de interaccién social, pero estos
no estan aptos en accesibilidad, asi como muchos otros parques, centros comerciales, cines, etc.

En los cuales no son observados personas con limitaciones fisicas y sensoriales.

Parque recreativo “Mi Esperanza” Ne RS
e AN 1 Picacho & -
Ubicacién: Col. Campo cielo Parque recreativo San Miguel
k‘ BARRIO EL CHILE VIERA a VILLA DELMY Ubicacion: col. San Miguel
. "
\ e 4
COL BOLIVAR ¥
Q 5 COLONIA LoS /
AIRASOLES
A LAGUNA §
Embajada de Estad COLONIA LARA
@ e ® oV
COLONIA b BARRIO s, MGUE
‘,:I;m COL 3 DE MAYOD B sarrio BATHIE S:N RELVS R
\ ADios MORAZAN Bherd Moratén. COLON
\ 2 BARRIO LAS ) = NOVIE
B— P w N\ TOROCAGUA COLONIA CRUCITAS . COLON RESIDENCIAL a
Parque recreativo “La amistad” SIARL = LAS MINITAS 3 5
B -z . N\ Ol A EL - ARRIO 0 COLONIA - >
: \ PE0 2 PERPETUO b v 2 ,.- impi
Ubicacién: a orillas del Blvd FFAA \|  Froseauro @ T ONAS DEL N JCovoua Parque villa Olimpica
= \'\ COLONIA R i TePerae SUISARRDISUR < Ubicacién: col. Villa olimpica
= N SRR o e VILLA OQMPICA
sioeNciaL 9 VILCAADECA (oo A o
£L PRADO ; : N
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COLONIA TRES
COLONIA SANINOS
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o COLONIA Y -
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Ubicacién: col. Las brisas del valle LA PRADERA Parque recreativo Solidaridad
a8 COL SAN JOSE 9 . .
DENCIAL DEL PEDREGAL | VISTAHERMOSA Ubicacién: col. El trapiche
FI,’SACNO X a A4 VEGA LA JPVA CD KENNEDY
City M wO “ r:sxcsncul
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DEL SINAI &
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Parque recreativo “La Hermandad”
Ubicacién: col. El Hogar

Parque Padre Antonio Ribas Ribas
Ubicacién: col. 15 de septiembre

Parque recreativo “San José de la Vega"
Ubicacion: col. La vega

Parque recreativo la Joya
Ubicacién: col. La Joya

llustracion 30. Ubicacion de parques recreativos en Tegucigalpa.
Fuente: (google, 2019)
En la ilustracion 30 se muestra la ubicacion de los parques construidos por la Fundacion Convive
Mejor, el cual pretenden recuperar espacios publicos con el objetivo de convertirlos en parques

de sana recreacion y esparcimiento de muchas comunidades que han vivido en riesgo social, a fin

de reinsertar a los jovenes en actividades deportivas, culturales y artisticas.
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Los disefios de estos parques no estan muy adaptados para personas con discapacidad, de cierta
manera no se desarrollan en su totalidad ya que no son inclusivos ni funcionales en cada una de
las zonas para este tipo de usuario, por ejemplo, el parque San José de la Vega y el parque La

Amistad lo cual se observé mediante visitas.

Las personas con discapacidad constituyen un grupo minoritario dentro de la sociedad, el
excluirlos hace que su calidad de vida y su bienestar se vean perjudicados, hay falta de
comprension, apoyo y oportunidades.

Los parques adaptados para personas con discapacidad deben cumplir ciertos requerimientos:

1. Ser accesibles y seguros: Todas las personas con discapacidad deben poder entrar, salir y

moverse por el de forma segura, también los anexos deben ser accesibles.

2. Ser inclusivos: Se entiende que un parque adaptado es inclusivo porque permite que nifos y

adultos con discapacidad y sin ella se diviertan juntos independientemente de sus diferencias.
PARQUE “SAN JOSE DE LA VEGA”

El parque para una vida mejor "SAN JOSE DE LA VEGA" cuenta con diversas areas de recreacion e
interaccion social como se puede observar en la ilustracion 26, se encuentra ubicado en la Colonia

San José de la Vega.

. Centro artistico

2 Bafios

. Monticulo/ escenario

4 | Zona para correr

° Ciclovia

Zona extrema

. Cancha multiusos

Ejercicios al aire libre

9 | Zona de adulto mayor
10 Area de pies descalzos

11 Juegos infantiles

Proyecto a futuro

‘ Centro de usos ‘ Biblioteca

Multiples virtual

llustracion 31. Planta de conjunto parque "SAN JOSE DE LA VEGA"
Fuente: (convive mejor, 2015)
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En la actualidad las instalaciones no cumplen con los parametros de disefio adecuados para que
las personas con discapacidad puedan movilizarse. Se pudo apreciar en los accesos y senderos,
gue no existe sefalizacién en cambios de desniveles o texturas que indiquen un cambio de piso

lo cual causa problemas para una persona con discapacidad visual o falta de miembros inferiores.

Cambio de nivel de piso peligroso para
la discapacidad visual.

Rampa de acceso al parque mal
construida lo que perjudica el paso.

Acceso peatonal muy estrecho

llustracion 34. Acceso peatonal parque “"SAN JOSE DE LA VEGA"
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Entre otras barreras arquitectdnicas que se observaron en el parque esta la diferencia de un nivel
en el cual las personas con movilidad reducida ya sea usuarias de silla de rueda no pueden cruzar
0 una persona con discapacidad visual puede tropezar; como se muestra en las ilustraciones 35y
36, asi también en las zonas para caminar, correr o andar en bicicleta a pesar de que tienen

diferentes texturas de piso estos no son para resolver la necesidad de las personas con vision

limitada parcial o total.

llustracion 35. Desnivel parque llustracion 36. Tipos de Senderos parque

"SAN JOSE DE LA VEGA" "SAN JOSE DE LA VEGA™

El parque cuenta con area de maquinas para ejercicio y el ocio para cualquier tipo y edad de
usuario e incluso personas de la tercera edad hacen uso de algunas de ellas exceptuando las

personas con discapacidad que no son notorias en estos parques.

llustracion 37. Zona de adulto mayor parque llustracion 38. Mobiliario urbano

"SAN JOSE DE LA VEGA" Parque "SAN JOSE DE LA VEGA"

PARQUE “LA AMISTAD"”
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La construccion del Parque Recreativo ubicado en el sector de las colonias San Francisco y 21 de
febrero de Tegucigalpa, M.D.C. a orillas del Boulevard de las FFAA, cuenta con areas de canchas

de usos multiples, areas para eventos, juegos recreativos para nifios, ancianos, entre otros.

‘ Area de eventos

>  Area pie descalzos

° Ciclovia

llustracion 39. Planta de conjunto parque “LA AMISTAD”

Fuente: (convive mejor, 2015)

La accesibilidad debe garantizar las condiciones de conectividad, seguridad y fluidez en los
espacios publicos. El parque La Amistad tiene muchas limitaciones en su disefio, privandolo de
desarrollar las actividades dentro del mismo. En las ilustraciones 37, 38 y 40 se pueden observar
diferentes barreras arquitectonicas como ser la ausencia de diferencia de texturas que marquen la

circulacién, falta de pasamanos, falta de colores para advertir presencias de escalones.

Falta de linea continua de diferente textura de
piso que de guia a la circulacion correcta por el
parque.

llustracion 40. Senderos Parque “LA AMISTAD"
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Las gradas del acceso principal al
parque no tienen textura y color
diferente para advertir su presencia.

llustracion 41. Gradas de acceso Parque “LA AMISTAD”

No hay facilidad de hacer un cambio
de direccién con silla de ruedas, no
existe pasamanos en la rampa para
facilitar el acceso de a las canchas.

llustracion 42. Rampa de acceso a las canchas parque "LA AMISTAD"

4.2.4 BARRERAS ARQUITECTONICAS URBANAS

Las barreras arquitectonicas se designa aquellos obstaculos fisicos que impidan que determinados

grupos de poblacion puedan llegar, acceder o moverse por un edificio, lugar o zona en particular.

Estas barreras estan presentes en las calles de manera habitual, no sélo en los bordillos, sino en
los pasos estrechos, los desniveles, las escaleras, etc., que son de muy dificil superacién; uno de
los motivos por los cuales el tipo de usuario con alguna limitacion le impide que sean expuestos
en la sociedad. Ejemplo de ello se pudo encontrar que hay muchos senderos o callejones de
colonias que no permiten tener un ancho minimo para la movilidad de cualquier ser humano, asi

mismo se encontrd objetos intermedios que perjudican la circulacion.
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llustracion 43. Acera con obstaculos llustracion 44. Acera estrecha
En la ilustracion 43 y 44 se puede observar que no existe espacio suficiente para la circulacion de
una persona usuaria de silla de ruedas, andador o muletas ya que las aceras son muy angostas y
la colocacion de objetos en ellas es una de las causas que impiden la correcta circulacion, las

gradas mal disefladas causa posible de accidentes.

Parqueos que no cumplen ni las medidas minimas,
no cuenta con area libre de circulacién peatonal y
sin marcaje de ser un estacionamiento para
discapacidad.

llustracion 45. parqueo sin las medidas minimas

Se puede concluir que en todos lados se encuentran barreras arquitectonicas ya sea en educacion,
area de salud, recreacion, etc. Entre las barreras encontradas la mayoria de los lugares no cuentan
con una sefalizacidon adecuada para todo tipo de limitacion como ser falta de textura de pisos en
rampas, gradas de acceso, falta de pasamanos, pasillos muy angostos, asi como tambien

desniveles pronunciados que son causas de accidentes.
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V. DETERMINACION DE CARACTERISTICAS INTRINSECAS

5.1 DEFINICION

Como se explico en la seccién anterior, el problema encontrado fue que las personas con
discapacidad, por motivo de padecer una limitacion fisica y/o sensorial, no pueden desarrollarse
profesionalmente, puesto que son expuestos al rechazo social por parte de instituciones tanto
publicas como privadas que no creen en las capacidades y fortalezas que estas personas pueden

llegar a tener, por lo que se busca la inclusion social de estas personas en el mundo laboral.

Para comprender mejor la propuesta de proyecto, se definiran las palabras claves que conforman

el problema planteado:

Rechazo social: referente a la circunstancia en la cual un individuo es excluido en forma deliberada
de una relacion o interaccion sociales. Cabe mencionar que una persona puede ser rechazada por
un individuo o por un grupo de personas. Ademas, el rechazo puede ser activo, mediante el acoso

o la ridiculizacién, o pasivo, mediante ignorar a la persona, o darle un "tratamiento silencioso."

Inclusién social: Es la situacion que asegura que todos los ciudadanos sin excepcidon puedan
ejercer sus derechos, aprovechar sus habilidades y tomar ventaja de las oportunidades que

encuentran en su medio.

Desarrollo profesional: se refiere a lograr el crecimiento y la autorrealizacion, es lograr llegar a

un nivel 6ptimo de conocimientos necesarios para desempefiarse en un rubro o area de interés.

Autorrealizacion: es la satisfaccion de haber alcanzado y cumplido una o mas metas personales
que forman parte del desarrollo y del potencial humano. Por medio de la autorrealizacion los
individuos exponen al maximo sus capacidades, habilidades o talentos a fin de ser y hacer aquello
que se quiere. Es decir, se refiere al logro de un objetivo personal por medio del cual se puede

contemplar la felicidad.
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Comprendiendo cada palabra clave del problema se puede ultimar que para que las personas con
discapacidad puedan tener una oportunidad de crecimiento personal ocupan comenzar por
valerse a si mismos, puesto que ya viven con bastantes restricciones, es necesario que puedan
adquirir los conocimientos y herramientas necesarios para poder defenderse en la vida, y esto es
mediante el reconocimiento de sus propias capacidades y aptitudes vocacionales, por lo que con
un centro de formacion vocacional/profesional, que este adaptado a sus necesidades de movilidad
o de comunicacion no verbal (en el caso de las personas con limitaciones sensoriales) puedan
darse cuenta que su discapacidad no tiene que ser un impedimento para desarrollarse

laboralmente.

5.2 NECESIDADES Y ESPACIOS SOLICITADOS (PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO)

Un centro de formacion profesional en esencia es un centro educativo para profundizar la
formacion general e impartir conocimientos profesionales especificos. Estas Instituciones ayudan
al alumno a despertar o a afirmar su interés por algun area especifica, las cuales se clasifican en
area de estudio o por especialidad. Generalmente la duracién de este tipo de formacion puede
variar desde 6 meses hasta 2 afios (en base a informacion recopilada en visitas a centros de
formacion profesional, ver seccidon 5.3) dependiendo del area de formacion que se imparta, que
comunmente suelen ser en areas de administracién y contabilidad, computacion, artes y oficios
por mencionar algunos, donde se imparten en aulas de ensefianza tedrica con sus respectivos

talleres de aplicacion practica, dependiendo del caso.

Para ahondar mas en los requerimientos necesarios para un centro educativo como este, se tomo
como punto de partida, el analisis de diferentes centros de formacion profesional tanto nacional
como internacional donde se describe el funcionamiento de dichos centros como también los

espacios arquitectdonicos que los conforman.
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Tabla 4. Programa Arquitectonico Basico

01 Recepcion
02 Administracion
03 Control educativo

04 Biblioteca

05 Servicio

06 Talleres tedricos

07 Talleres practicos

08 Recreacion interior y exterior (plazas,
exhibicion)

09 Cafeteria

10 Clinicas (area de emergencia)

5.3 ANALISIS DE ELEMENTOS SIMILARES CONSTRUIDOS (NACIONALES)

Como se menciono en la seccién anterior (necesidades y espacios solicitados) para ahondar en los
requerimientos y necesidades del proyecto, se elabord visitas técnicas a centros de formaciéon
profesional, escuelas especiales y centros de rehabilitacion asi mismo se recopild informacion de

ejemplos internacionales para comprender el funcionamiento de esta tipologia arquitecténica.

En Tegucigalpa existen dos centros de formacion profesional publicos y accesibles para toda
persona sin distincién de clase econdmica, edad y género, siendo estas el Centro de Formacion
Profesional San Juan Bosco (CFPSJB) y el Instituto de Formacion Profesional (INFOP). Existe
también una escuela que se asemeja al funcionamiento de un centro de formacion especial para

personas con discapacidad visual.
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INSTITUTO DE FORMACION PROFESIONAL-INFOP

MAPA DE UBICACION CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL-INFOP
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llustracion 46. Mapa de ubicacién INFOP

INFOP se encuentra localizado frente del bulevar Centro América colindando a la colonia san angel

y a la colonia Miraflores.

“El Instituto Nacional de Formacién Profesional — INFOP, creado mediante Decreto Ley No.
10, del 28 de diciembre de 1972, es la institucion rectora de las politicas de formacion profesional
encaminadas al desarrollo econdmico y social del pais y para todos los sectores de la economia,
proporcionando a los hondurefios y hondurefias una opcion de formacion, capacitacion y

certificacion para enfrentar los retos de la sociedad moderna”(«Sobre nosotros — INFOP», s. f.)

Es una institucion la cual trabaja con fondos gubernamentales donde proporciona cursos en areas
técnicas, administrativas, virtuales, entre otros. Siendo un complejo de multiples edificaciones,
aulas y talleres para las diversas actividades que desarrolla aunque cabe mencionar que hay una
gama de espacios que podrian encontrarse en una misma zona, por ejemplo, de informacién
general, que por causa de la existencia de este esparcimiento, no hay conexiones de comunicacion
entre las areas, presentando el inconveniente de recorrer las diferentes instalaciones para
informacion general de los cursos que se imparten, en vez de contar con una zona central para

ello.
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ESPACIOS CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL-INFOP
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llustracion 47. Distribucion de espacios INFOP

Entre los espacios e instalaciones que conforman a INFOP, se pueden mencionar:

Las edificaciones destinadas a la administracion y gerencia general; dentro de estas se
cuentan con los diferentes departamentos administrativos y de gestion con sus respectivos
espacios de oficina teniendo un area aproximado de 200 m?.

Edificaciones de atencién al cliente y de centro de llamadas, el cual también cuenta con
espacios de oficina, areas de trabajo grupal, recepcion y demas, con un area de 100 m?.
Edificaciones de aulas de aprendizaje para los diferentes cursos profesionales, donde los
inscritos en esta institucion reciben sus diferentes cursos empresariales, por mencionar los
referentes al area de administracion, desarrollo personal, mercadotecnia, contabilidad y
demas que sirvan como apoyo y herramienta en el desempefio de sus funciones laborales.
Las aulas donde se imparten estos cursos tienen un area de 49 m? aproximadamente.
Edificaciones de aulas de informatica, donde pueden aprender todo lo referente al area de

computacion e informética, con un area de 49 m? cada aula destinada a este fin.
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e Edificaciones de Talleres de formacion técnica: donde por el tipo de ensefianza requieren
de un espacio de trabajo practico para poner en accion los conocimientos tedricos que
adquieren en las aulas de aprendizaje. Estos se subdividen a su vez en:

o Construccion Civil= 250 m?

o Carpinteria = 96 m?

o Mecénica Industrial = 96 m?

o Mecéanica Automotriz= 150 m?

o Construcciones Metélicas= 96 m?

o Electricidad= 96 m?

o Refrigeracidn y Aire Acondicionado = 96 m?

Debilidades del Centro referente a las personas con discapacidad.

Las diferentes zonas presentan varios percances en sus instalaciones como también gestion
logistica; el hecho de que su enfoque sea brindar formacion profesional a personas de escasos
recursos no ahonda en las necesidades, requerimiento y normas constructivas que las personas
con discapacidad requieren para poder ser participes de esta institucion, aun cuando en la LEY DE
EQUIDAD Y DESARROLLO INTEGRAL PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD (2005) en su
articulo 37 menciona: "INFOP. El Instituto Nacional de Formacion Profesional (INFOP) y la comision
Nacional de la Educacion Alternativa No Formal, deben en coordinacidn con las organizaciones de
y, para, personas con discapacidad, desarrollar programas especiales de capacitacién con
instructores idoneos y sensibilizados para la formacion laboral” (p. 10). En efecto, INFOP si acepta
a personas con limitacidn fisica, pero estas no reciben una atencion adecuada ni se desenvuelven
correctamente en el espacio puesto que solo se ve como un alumno mas, sin profundizar que
estas personas tienen requerimientos diferentes para tener un rendimiento eficiente en dicha

institucion, por lo que no cuenta ni con el espacio ni con el personal capacitado para su formacion.

La totalidad de sus edificaciones no cuentan con elevadores, limitando asi el acceso a una persona
usuaria de silla de ruedas y dificultado la movilidad a personas con limitaciones motoras de sus
miembros inferiores como también a adultos mayores, asi como se puede apreciar en la ilustracién

48.
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Unico acceso al segundo nivel; falta de
ascensor que pueda desplazar a las PCD.

En la circulacion exterior se encuentran
Unicamente gradas las cuales estan ubicadas
en una zona de mayor pendiente.

Gradas Unico elemento constructivo para
poder pasar de un nivel de piso a otro; tiene
falta de pasamanos lo que es esencial en todas
las gradas de cualquier institucion.

llustracion 50. Circulacion exterior 2
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Por las condiciones del terreno donde se encuentra INFOP, se han presentado varios desniveles

de los cuales se trabajaron en terraceria y graderia, causando asi un impedimento en la movilidad

para las personas usuarias de silla de ruedas o muletas.

llustraciéon 51. Acceso peatonal a Talleres llustraciéon 52. Acceso de servicio Talleres

El Centro presenta una alta ausencia de rampas para usuarios de silla de ruedas, a pesar de que
cuenta con rampas para acceso de materiales, estas presentan una pendiente mayor al 10% (el

maximo permitido para una rampa de movilidad para silla de ruedas).

llustracién 53. Rampa para PCD llustracion 54. Circulacién para Persona Usuaria

de silla de Ruedas

Por la misma razén que el centro no fue contemplado para la inclusion de personas con
limitaciones fisicas, fue que se vio con la necesidad de improvisar una rampa de accesso para el
edificio administrativo como se puede observar en la ilustracion 53 y 54, pero ironicamente en el

interior del mismo no se cuenta con elevadores que permitan acceder a los niveles superiores.
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Asimismo, no se tenia contemplado un area para estacionamiento de personas con limitaciones

fisicas, por lo que también se improviso un espaci6 para “resolver” la necesidad.

llustracion 55. Estacionamiento para PCD

La disposicion de las mesas de trabajo en los diferentes talleres esta contemplada solo para

personas sin limitaciones fisicas, al igual que su altura y el espacio de mesa a mesa.

llustracion 56. Mobiliario taller tapiceria  Ilustracion 57. Mobiliario taller carpinteria

Formas y materiales

La forma que rige todo el centro de formacién profesional es un cuadrado, sus edificaciones son
de un nivel con techo a dos aguas sobre todo en los talleres técnicos y cafeteria, las edificaciones
de la parte administrativa, orientacion y educacién tedrica son de dos niveles por muchos tres
niveles y el material que mas predomina en sus paredes es el bloque visto, en la tabla 5 se puede
observar el tipo de material y color que predomina en cada uno de los sistemas constructivos de

los edificios.
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Tabla 5. Descripcion de materiales en INFOP

Las paredes de los talleres y el area

Paredes . . .
administrativa son de bloque visto
pintados con color blanco en su mayoria
con detalles en azul, rojo y amarillo.

Techos

Los techos son a dos aguas con lamina
troquelada en color gris.

Los pisos tanto de talleres tedricos, areas
administrativas y cafeterias son de granito
y terrazo.

Pisos interiores

El piso de los talleres técnicos es la losa de
concreto unicamente con senalizacion de
areas pintadas en color amarillo.

Pisos interiores

Los pisos de las aceras son de adoquin en

Pisos exteriores .
color gris.

Las ventanas de todas las intalaciones son
de celosia con marcos de aluminio y
barrotes metalicos, solamente en el
edificio de administracion existe muro
cortina.

Ventanas

Tabla 6. Conclusiones INFOP

INFOP tiene una cantidad enorme de cursos que son brindados a cualquier tipo de usuario sin importar estatus social o raza, pero
se observé que las instalaciones no estan adecuadas a las personas con diferentes limitaciones fisicas y sensoriales; las instalaciones
carecen de rampas de acceso a cada uno de los talleres como a la cafeteria, edificio administrativo, etc., el terreno tiene una
pendiente pronunciada y la circulacion se resolvid Gnicamente con gradas las cuales la mayoria tienen falta de pasamanos, hay falta
de ascensores para poder ingresar a los niveles superiores de los edificios y la dimension de los pasillos de circulacion para los

sanitarios son muy estrechos, lo que concluye que las instalaciones no son adecuadas para PCD.
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CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL SAN JUAN BOSCO-CFPSJB
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llustracion 58. Mapa de Ubicacion de CFPSJB
Se encuentra ubicado en la colonia Florencia Norte colindante al Instituto Salesiano San Miguel y

al Mall Multiplaza.

El Centro de Formacion Profesional San Juan Bosco es una institucion educativa de la
congregacion salesiana de Honduras, el cual fue fundado el 27 de abril de 1985 por el
Padre Guerrino Guiacomel. El CFPSJB es un centro colaborador de INFOP, entidad que
acredita la formacién profesional que se imparte en la institucién. Contribuye a mejorar la
calidad de vida humana y cristiana de Honduras, formando y educando para el trabajo a

las y los jévenes y obreros hondurefios, utilizando la metodologia basada en competencias,

emprendimiento y habilidades para la vida. (CFPSJB, s.f)

Usuario

Este centro al igual que INFOP, les abre las puertas a todas las personas interesadas en formarse

profesionalmente, comenzando desde la temprana edad de 16 afios hasta los 35 aflos maximo; se
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comienza con la edad de 16 ya que los cursos duran minimo dos afios asi al culminarlo ya tienen
la mayoria de edad y pueden ser aceptados en cualquier empresa, pero se aceptan hasta los 35
anos porque a mas edad es dificil que puedan conseguir trabajo. las personas con limitaciones
fisicas y/o sensoriales no son la excepcion al caso, puesto que también los han aceptado en sus
instalaciones, aunque cabe mencionar que el CFPSJB es consiente que no tiene los requerimientos
y espacios necesarios para que estas personas se puedan desenvolver de una manera adecuada,

aun asi, se les han abierto las puertas a tener una oportunidad de formarse profesionalmente.

ESPACIOS CENTRO DE FORMACION PROFESIONAL SAN JUAN BOSCO-CFPSIB
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llustracion 59. Distribucion de espacios CFPSJB

El CFPSJB cuenta con 12 areas de formacion impartidas en dos modalidades, la modalidad de
lunes a viernes y la modalidad sabatina, la primera enfocada en jovenes de 16 a 22 afios, donde
son seleccionados bajo un estudio que determina sus condiciones sociales y econémicas y solo
los de mayor riesgo social y necesidad financiera son selectos para brindarles la oportunidad de
formarse profesionalmente, cabe mencionar que esta modalidad para estos jovenes es gratuita,
por lo mismo que se hace este proceso de seleccién. La duracion de estos cursos consta de dos
afos y la capacidad maxima de jévenes por taller es de 20 alumnos (esto por control de materiales
para los talleres y para brindar una atencion balanceada por parte del docente a los inscritos en

los cursos).
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La modalidad sabatina estd enfocada a personas de 16 a 30 afios que deseen aprender los
conocimientos basicos de los diferentes talleres que se imparten, por lo que es necesario una
matricula y pago de mensualidad para ser alumno pueda inscribirse. La duracién de estos cursos
varia desde los dos meses hasta 1 afio de pendiendo del area de formacién en la que se matricule,
y al igual que en la modalidad ordinaria, la sabatina cuenta con un maximo de 20 participantes

por curso.

En cuanto las areas de este centro, como areas comunes estan los de la administracion general en
las que se encuentra la direccion y subdireccién, la biblioteca y la sala de maestros. Cuenta con
un modulo de servicios sanitarios para abastecer a todo el alumnado y personal, un area de
cafeteria y un auditorio/salén de usos multiples, y como area de recreacion esta la cancha de
futbol emplazada en el centro del instituto. En cuanto a los espacios de ensefianza son 12

diferentes cursos los cuales son:

e Mecanica de Motocicletas= 60 m?
e Mecanica Automotriz=60 m?

e Rectificado Automotriz=60 m?

e Soldadura= 100 m?

e Tapiceria =60 m?

e Computacién= 36 m?

e Reparacion de PC=36 m?

e Reparacion de Celulares=36 m?

e Redes Cisco=36 m?

e Disefio Grafico=36 m?

e Dibujo Asistido por Computadora=36 m?

e Vendedor de Productos Alimenticios= 25 m?

Cada curso cuenta con su aula de aprendizaje y taller de trabajo, donde cada uno cuenta con su
propia bodega donde almacenan sus materiales de trabajo y un espacio de botiquin de primeros

auxilios.
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Debilidades del centro referente a personas con discapacidad

Dentro de los problemas que dificultan la movilidad y el desempefio de una persona con limitacién

fisica en el centro se pueden mencionar:

\ T

llustracién 60. Desplante superior de grada llustracion 61. Pasillos exteriores talleres

Los edificios al estar cimentados sobre un nivel de desplante superior al de los pasillos de
circulacién exterior y al carecer de rampas de acceso con la minima pendiente requerida, impide

la movilidad para las PCD's como se muestra en las ilustraciones 60 y 61.

Aceras demasiado estrechas mas el ancho de columna saliente en
la acera perjudican el paso a personas usuarias de silla de rueda.

llustracion 62. Aceras del CFPSJB

Como se aprecia en la ilustracion 62, las aceras son estrechas, tienen un ancho menor a 60cm lo
que conlleva que las personas usuarias de silla de ruedas o con muletas tengan interrupcion en el

paso, siendo asi inadecuado para su correcta movilidad.

50



En los sanitarios tanto de hombres como mujeres se encontr6 una falta de bafios para PCD al igual
gue una altura incorrecta y falta de lavamanos para personas usuarias de sillas de rueda, asi mismo
existe un nivel de piso poco apropiado, ya que éste limita la distancia para poder lavarse las manos
al usuario mencionado anteriormente.

-—

L T, SN
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llustracién 63. Sanitarios CFPSJB llustracion 64. Lavamanos CFPSJB

En muchos talleres de trabajo, como el de electricidad, la altura de los tableros y las mesas de
trabajo para las diferentes practicas no es la mas adecuada para las personas que hacen uso de

silla de ruedas; un porcentaje de los tableros deberian tener una altura menor.

Tableros para practicas de instalacidon
eléctrica muy altos.

llustracion 65. Tableros para instalacion Eléctrica CFPSJB
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El CFPSJB cuenta con edificaciones de dos niveles en donde estan distribuidos los diversos talleres
de computacion e informatica que se imparten, para poder acceder al segundo nivel solo se hace
por medio de escaleras y sin descanso, lo cual las personas con limitaciones fisicas y sobre todo
personas usuarias de silla de rueda se les complica utilizar, asi mismo no cuenta con diferentes
texturas de piso para ser identificadas por otro tipo de discapacidad. En las aulas de educacion
teorica las mesas estan colocadas muy pegadas y la cantidad de muchas personas y la falta de

buena ventilacién hacen que el espacio se sienta cerrado e insoportable para el usuario.

llustraciéon 66. Circulacién Vertical llustracion 67. Taller de Diseno Grafico

CFPSJB

A pesar de que cuentan con una gran cantidad de lavamanos en los senderos, estos no tienen la

altura deseada para personas con movilidad reducida.

Lavamanos con una altura mayor a un metro; espacio de
circulacién muy reducido.

llustracion 68. Equipamiento exterior CFPSJB
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Algunas areas del centro carecen de una adecuada iluminacién para realizar los trabajos practicos
de los diferentes talleres como también de ventilacion adecuada, ya que se trabaja con equipos y

materiales que desprenden olores, quedando encerrados dentro del espacio es un ejemplo de ello

el taller de Belleza y el de Soldadura.

llustracion 69. Ventilacion e lluminacion llustracion 70. Ventilacion Taller de

Taller de Belleza CFPSJB soldadura

Forma y Materiales

La forma que rige el centro de formacion profesional San Juan Bosco es rectangular en el cual_sus
edificaciones son de un solo nivel para los talleres practicos de equipo pesado como soldadura
mecanica automotriz, tabla yeso, corte y confeccion, pero estos tienen una altura de 6 metros, los
talleres restantes y talleres tedricos son de dos niveles, en la tabla 6 se observa cada uno de los
sistemas constructivos con sus materiales y color.

Tabla 7. Descripciéon de materiales y forma en CFPSJB

Los techos son a un agua con lamina de zinc

en color gris y armadura metalica tipo Howe.
Techos grisy P

Los pisos tanto de talleres tedricos, areas
administrativas y cafeterias son de granito y
terrazo, en los bafios es ceramica con disefio
de piedra color café.

Pisos interiores
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Las paredes de todas las edificaciones del
centro son de ladrillo visto en cuanto al primer
nivel, en el segundo nivel que pertenece a los
talleres pequefios es de bloque visto pintado
en color blanco. En los talleres como el de
belleza se encuentran paredes de tabla yeso.

Paredes

El piso de los talleres practicos de equipo
pesado es la losa de concreto unicamente con
senalizacion de areas pintadas en color
amarillo.

Pisos interiores
Talleres practicos

Las gradas son metélicas pintadas en color

rojo.
Gradas )
Las ventanas de todas las intalaciones son de
celosia con marcos de aluminio y barrotes
Ventanas

metalicos en los talleres practicos con un alto
de antepecho mayor a dos metros.

Tabla 8. Conclusiones CFPSJB

El san juan Bosco es un centro pequefio que imparte diferentes cursos y talleres a cualquier tipo de estudiante desde los 16 afios
de edad, sus instalaciones no estan adaptadas a PCD ya que sus pasillos de circulacién son muy estrechos, hay diferentes niveles de
piso lo que impide a las personas usuarias de silla de rueda cruzar el nivel, hay falta de rampas y mobiliario urbano, el mobiliario de
los talleres no son aptos para este usuario y las aulas de clase tedricas y la mayoria de talleres précticos son pequerfios lo que causa

que las personas estén muy pegadas una con la otra.
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Se hizo un analisis anteriormente de los dos centros de formacion profesional con los que cuenta
Tegucigalpa y los cuales son los ejemplos mas cercanos al objetivo del disefio del centro de
Formacion profesional para personas con diversas limitaciones fisicas y sensoriales. En base a ese
analisis en la tabla 9 se puede observar que espacios comparten o cuales no ambos centros ya
gue los dos tienen el mismo propdsito; formar jovenes profesionalmente.

Tabla 9. Cuadro comparativo centros de Formacion profesional

Administracion. Administracion.
Direccion. Direccion.

Control educativo. Control educativo.
Biblioteca. Biblioteca.
Cafeteria/cocina. Cafeteria/cocina.

Bodega para equipo de mantenimiento por | Bodega general.

taller.

Talleres técnicos. Talleres técnicos.

Taller de gastronomia. Taller de gastronomia.

Taller de salén de belleza. Taller de salén de belleza.

Laboratorios de informatica y programacion. Laboratorios de informatica y programacion.
Laboratorio de animacién y disefio grafico. Laboratorio de animacién y disefio grafico.

Laboratorio de dibujo asistido por computadora. | Laboratorio de dibujo asistido por computadora.

Taller de reparacion de PC. Taller de reparacion de PC.

————————————————————————————————————————————————————— Taller de reparacion de celulares/dispositivos
moviles.

Taller de construcciones metalicas (decorativos). | Taller de construcciones metalicas (decorativos).

Taller de carpinteria, reparacién y construccion | ------------------mmmmm oo

de muebles.
Taller de instalaciones eléctricas. Taller de instalaciones eléctricas.
Taller de refrigeracién y aire acondicionado. Taller de refrigeracién y aire acondicionado.

Taller de mecéanica de motocicletas. | —mmmmmmmmmm oo

Taller de mecanica de automotriz. Taller de mecanica de automotriz.
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Taller de construccioncivil. | cmmmeeem e

Taller de soldadura (construccion). Taller de soldadura (construccion).
Servicios sanitarios. Servicios sanitarios.

Taller de cielo falso. Taller de cielo falso.

Educacion tedrica/Aulas de clases. Educacion teorica/Aulas de clases.
Estacionamiento vehicular Estacionamiento vehicular

2 estacionamientos para  Personas  CON | ====-==-mmmmmmmmm e
discapacidad.

Areas verdes. Areas verdes.

Canchas de baloncesto. Canchas de baloncesto.

CENTRO ARTESANAL E INDUSTRIAL PARA CIEGOS-CAIPAC
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llustracion 71. Mapa ubicacion CAIPAC

El Centro Artesanal e Industrial para Ciegos (CAIPAC) esta ubicado en el acogedor y pintoresco
municipio de Santa Lucia, tiene 29 afios de existencia, y fue fundado por el Patronato de
Rehabilitacion del Ciego, dirigido por Pilar Salinas, quien también fundo la Escuela para Ciegos de

Honduras.
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Usuario trabajador y visitante

"El Centro Artesanal e Industrial para Ciegos - CAIPAC es una organizacion sin fines de
lucro y no gubernamental que ofrece terapia de rehabilitacion y capacitacién vocacional para
personas ciegas, de 18 a 50 afios de edad, que han sufrido la exclusién de la sociedad y la fuerza
laboral. Las personas ciegas viven en el centro para someterse a un ciclo de rehabilitacidon para
convertirse en individuos independientes, mientras aprenden y desarrollan habilidades para la vida
y una artesania” (google, 2014).

El centro CAIPAC no excluye edad ya que hay un gran porcentaje de personas que quedan ciegas
en cualquier momento de su vida por cualquier tipo de accidente, ya sea que tengan hijos o no el
centro otorga ayuda para que estas personas puedan salir adelante a pesar de las dificultades. En
la institucion se imparten diferentes oficios y cursos dentro de los cuales los instructores son ciegos

y ex alumnos del mismo, esto les facilita la ensefianza ya que conocen muy bien el reglamento y

las instalaciones, podemos observar a dos de ellos y los talleres que imparten en la tabla 10.

Tabla 10. Usuario trabajador y visitante CAIPAC

José Nahin Villanueva (instructor de
Masoterapia). Es el instructor del taller de
masoterapia asi mismo es ex alumno del centro,
a la vez es un ejemplo de un joven capaz de
trabajar y con metas en su vida.

Walter Noel Avila (instructor de
computacion). Imparte clases de computacion y
elaboracion de perfiles de proyectos, igual que
José es una persona ciega que ayuda a los
alumnos con la misma discapacidad de él.
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Kevin Castillo (alumno del instituto). Es
alumno ejemplar del instituto que a pesar de su
discapacidad visual aprende la carpinteria para
poder formarse con una vocacién y asi solventar
su vida econémica y moral.

Gerardo Garcia (area de integracion). Es
encargado que los alumnos sean integrados en
otros colegios, a la vez lleva el control que estos
alumnos aprendan los métodos necesarios para
alcanzar las perspectivas del instituto.
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llustracion 72. Distribucion de espacios CAIPAC

CAIPAC es un centro que trabaja mediante dos modalidades: el ciclo de rehabilitacion que
incluye diferentes terapias para aumentar la autoestima y capacitar a las personas ciegas para
ganar confianza en las actividades de la vida diaria, tener un sentido de orientacion y moverse

por su cuenta, y aprender a leer con el sistema braille.
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La otra modalidad es de los residentes que pueden aprender diferentes talleres como ser:

o Taller de cerdmica y artesanias= 36 m?
o Terapia de masajes= 54 m?

o Taller de carpinteria= 60 m?

o Taller de masica=30 m?

o Computacién= 30 m?

o Deportes (futbol)

El taller mas destacado en este centro es la terapia de masajes ya que los alumnos por su
discapacidad visual desarrollan un mejor sentido del tacto y se les facilita aprender y conocer el
cuerpo humano ademas de eso este taller les abre las puertas ya que son muy cotizados por
muchos hoteles para desarrollar el trabajo ya que esta garantizado por profesionales japoneses
lo que les ayuda a independizarse, que se sientan Utiles y que tengan una inclusién en la
sociedad. Esta area cuenta con cuatro cubiculos con su respectiva camilla para masaje, area de
almacenamiento de equipo, bafo, y el area de ensefianza tedrica donde practican también con

maniquis sobre la anatomia humana.

llustracién 73. cubiculos llustracion 74. Educacion teérica;

para masaje terapia de masaje
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Debilidades del Centro

CAIPAC actualmente atiende a 40 estudiantes con discapacidad, una de las mayores debilidades
del centro es que tiene un bajo presupuesto y solo tienen lo necesario para ajustar el pago de
salarios del personal docente y administrativo mas otros gastos que se generan, como la
manutencion de los internos, entre alimentacion y otros servicios. Este motivo ha causado el
deterioro de las instalaciones pertenecientes al centro como también no se han podido tener todas
las medidas de seguridad ni los elementos arquitecténicos necesarios para ser un espacio
funcional a dicha discapacidad. La mayoria de talleres necesitan ser remodelados y se necesita
cambio en el equipo de trabajo por ejemplo en el drea de computacién se necesitan maquinas
nuevas o reparar las que estan en mal estado, al igual que se necesita una impresora braille lo que

es de suma importancia en este tipo de centro vocacional.
Entre los espacios con diversos deterioros en su sistema constructivo y demas se encuentran:

Las gradas de acceso al centro artesanal e industrial para ciegos como se puede observar en la
ilustracion 75 estan en bajas condiciones del lado izquierdo ya que se encuentran desgastadas, al
igual las gradas no tienen textura diferente de piso para indicar cambios de nivel y no presenta

pasamanaos.

llustracion 75. gradas exteriores CAIPAC
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Los pasillos de circulacion interior no tienen una franja de diferente textura de
piso que guie al usuario, se encuentra un poco deteriorado el piso y con
manchas.

Los pasillos exteriores estan deteriorados en un 80%, el area del alrededor
como se puede observar esta sucia lo que da un mal aspecto.

£

llustracion 77. Pasillos exteriores

Las puertas y todo lo relacionado con la
madera presentan un gran deterioro por la
carcoma.

llustracion 78. deterioro en la madera
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Tabla 11. Descripcion de materiales y formas en CAIPAC

Techos. Los techos son a un agua con teja

y vigas de madera.

Pisos interiores. Los pisos tanto de talleres, aulas,
pasillos y areas administrativas
son de la misma textura y de un

color rojizo.

Pisos exteriores. Los pisos de los pasillos
exteriores son de un acabado de

concreto rustico.

Paredes. Las paredes del centro son de
barro, repelladas y pintadas. Se
encuentra paredes para division

de espacio que son de madera.

Puertas. Las puertas son de madera del
mismo material de las paredes

divisoras.

Ventanas. Las ventanas son corredizas con
contra marco de madera vy

barrotes metalicos.

Tabla 12. Conclusiones CAIPAC

CAIPAC tiene muchos deterioros en sus instalaciones por falta de ingresos econdmicos, como tambien
falta de sefializaciones, diferentes texturas en pisos y paredes, etc las cuales son los materiales los que
hacen gue el usuario pueda diferenciar un lugar.
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CENTRO DE REHABILITACION TELETON
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llustracién 79. Ubicacién centro de Rehabilitacién TELETON
TELETON esta ubicado en la colonia Miraflores sur frente al bulevar Fuerzas armadas, colinda con

estadio de la UPNFM y la escuela Republica de Nicaragua.
TELETON es una institucién privada sin fines de lucro, lider en el campo de la rehabilitacién integral
promoviendo los derechos humanos con igualdad de oportunidades enfocados en mejorar la
calidad de vida de las personas que viven con discapacidades fisicas, sus familias y con la

solidaridad de la sociedad. La fundacion se constituyo en 1987 y se obtienen fondos mediante el

teleton anual, donaciones y cooperacion de instituciones humanitarias internacionales.

Existen varios centros que proporcionan tratamiento y formacion para la rehabilitacion de un
paciente la mayoria de estos realizan en un gran porcentaje terapias fisicas, ocupacional y de

lenguaje para nifios, segun la visita realizada al centro de rehabilitacion TELETON; el centro mas
grande en equipamiento médico e institucion dinamica que promueve cambios en la calidad de

vida de las personas con discapacidad se observé los tipos de terapia y los espacios que como

centro brinda a este usuario.
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Funcionamiento de los espacios

El centro de rehabilitacion Teletdn cuenta con diversos espacios para las diferentes terapias; la
edificacion esta dividida en dos zonas; de nifios y de adultos, en la cual se encuentran las siguientes

areas:

e Area de electromiografia: es un 4rea donde se detectan problemas en los musculos vy el
sistema nervioso periférico tiene 9 m?,

e Area médica: se brindan los servicios de evaluacién, diagnostico, prondstico de
discapacidad e indica el plan de tratamiento a realizar en el area terapéutica, también
brinda seguimiento preventivo a recién nacidos con gran riesgo de lesion cerebral. Esta
area cuenta aproximadamente con 9 m?,

e Area de enfermeria: es el area donde se lleva el control fisico previo a recibir un
tratamiento, se toman los signos vitales, talla y peso del paciente. El area es de

aproximadamente 36 m?en el que hay tres cubiculos para revisién y emergencia y un area

de lavado de manos y equipo

llustracién 80. Area médica Teletén llustracién 81. Area de enfermeria Teleton

e Terapia fisica de nifios: hay tres espacios destinados a la rehabilitacion de nifios: cuarto de
estimulacion multisensorial, piscina terapéutica y la terapia de lenguaje. Dentro de la
terapia fisica se encuentra el jardin terapéutico; son caminos de diferentes texturas de
terreno de 0.90 cm de ancho para todo niflo que comienza a caminar y tiene problemas a

nivel motor y de ambulacion, se puede observar en la ilustracion 81.
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Caminos de texturas para niflos con problemas a
nivel motor.

llustracion 82. Jardin terapéutico

El Cuarto de estimulacion multisensorial (CEMS) es
un espacio que tiene una gama de colores, texturas
tanto en piso como paredes y sonidos del medio
ambiente que hace que los niflos puedan estimular
sus sentidos de forma controlada, es un area de 30
m? aproximadamente.

llustracion 83. Cuarto de estimulacion multisensorial

La piscina terapéutica es un area donde se fortalecen
y relajan los musculos para un mejor
funcionamiento de la motricidad, la piscina esta
dividida en dos secciones una de 1 metro de
profundidad donde se trabaja la inmersién y la otra
menos profunda donde entran los niflos con
sindrome de down y deficiencias musculares donde
se trabaja la flexion y marcha para los que no
caminan, ademas de la piscina se cuenta con 6
vestidores.

llustracion 84. Piscina terapéutica Teleton

Fuente: (Teleton, 2018)

o Terapia de lenguaje: area para nifios con un rango de edad maximo de 7 afios que tienen

problemas de comunicacién y deglucién, tiene un area de 6 m?,
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e Terapia fisica de adultos: es un area para personas de 18 afios en adelante que tienen
discapacidad motora temporal o permanente aplicando técnicas de ejercicio terapéutico,
estd dividida en el 4rea de maquinas con un area aproximada de 40 m? y los diversos
cubiculos con camillas en donde se practican los diferentes ejercicios de terapia con un

area de 32 m°.

llustracion 85. Terapia fisica adultos

Fuente: (Teleton, 2018)

e Terapia ocupacional: es un espacio donde se aplican actividades y técnicas de la vida diaria

para mejorar las destrezas motoras de los adultos, con un area de 36 m?.

llustracion 86. Terapia ocupacional Teletén

Fuente: (Teleton, 2018)

e El centro de rehabilitacién TELETON también cuenta con areas de psicologia (teniendo tres
psicologos), trabajo social, laboratorio de ortesis y protesis, servicio de transporte tanto en
area urbana como rural, cafeteria y areas verdes.
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Debilidades del Centro de rehabilitacion TELETON

A pesar de que el centro de rehabilitacidon cuenta con varias areas donde se realizan las diferentes
terapias estas no tienen espacio suficiente para la colocacién del equipo siendo al mismo tiempo
muy arcaico y poco adecuado, los espacios son muy reducidos; se utilizé la colocacion de espejos
en muchas areas con el fin de crear una sensacién de que el espacio es mucho mas grande de lo
gue realmente es y la mayoria de estos tienen falta de ventilacion e iluminacién natural lo que
causa claustrofobia. El centro es un lugar de rehabilitacion, pero se enfoca mas en las limitaciones

fisicas, no cuenta con espacios destinados a terapias para personas sordas, sin habla o con vision

limitada.

El rea de terapia de lenguaje es uno de los
espacios reducidos que se encuentran en
la Teleton; se colocd espejos para crear la
sensacion mencionada anteriormente

llustracion 87. Terapia de Lenguaje de Nifos

Fuente: (Teleton, 2018)

En las areas verdes se observo que los caminos son muy angostos lo que obstaculiza el paso a

doble via mas si es una persona usuaria de silla de ruedas como se observa en la ilustracién 87.

llustracion 88. Area verde y caminos Teletén
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Forma y Materiales

El centro de rehabilitacion Teleton opta una forma rectangular dejando area verde en la parte
central para mantener ventilado e iluminado el lugar.

Tabla 13. Descripcién materiales y formas en TELETON

Techos. Los techos son una secuencia de
bévedas de concreto y bloque de
cemento perforados de igual forma
tiene estructuras de viga con concreto
armado.

Pisos interiores. Todas las salas de terapia, pasillos, areas
administrativas y cafeteria son de
granito terrazo con franjas de cintas anti
deslizante, en cambio la piscina
terapéutica es de ceramica
antideslizante.

Paredes. Las paredes de todo el centro son de
ladrillo visto por la parte interior en el
exterior estan repelladas y pintadas en
color verde de diferentes tonalidades.

Puertas. Las puertas son de madera estilo
tambor en color blanco.

Ventanas. Las ventanas son corredizas con contra
marco metalico de color blanco.
También hay ventanas de vidrio fijo.
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5.4 ANALISIS DE ELEMENTOS SIMILARES CONSTRUIDOS (INTERNACIONALES)

GENNEVILLIERS TRAINING CENTER
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llustracion 89. Gennevilliers Training Center

Fuente: (Gennevilliers Training Center / Atelier d'Architecture Brenac-Gonzalez, 2013)

El Training center de Gennevilliers, Francia, es una edificacion de 7,820 m? construido en el afio
2012 por los arquitectos Atelier d’Architecture Brenac & Gonzalez. El cual consta de dos modulos
de edificios longitudinales de 3 niveles hechos de bloque y con acabados de vidrio, metal, y
madera, brinda un amplio espacio con vasta iluminacion natural y pisos con dobles alturas donde
se desarrollan las diferentes actividades de aprendizaje tanto tedrico como practico en esta

institucion francesa.

llustracion 90. Perspectiva Gennevilliers

Fuente: Archdaily
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Como cualquier centro de formacion, éste ofrece dos tipos de ensefianza: la formacién
profesional basada en artesania en la madera, carpinteria y mantenimiento de ascensores
y educacion mas general. La formacién profesional tiene lugar en la parte inferior del
edificio, ya que ésta es también la base simbdlica de la institucion donde se proporciona
placer, buena iluminacién, espacios de trabajo practicos y acogedores, y con un enfoque
en la comodidad y bienestar de los usuarios (personal administrativo, profesores y
estudiantes). Usando el gran vestibulo como la recepcion oficial y la zona de exposicion,
permite presentar una buena imagen de la institucion y de la formacion profesional en su
conjunto.(Gennevilliers Training Center / Atelier d'Architecture Brenac-Gonzalez, 2013)

En el area exterior los pisos son de madera lo que le da un
acabado muy fino al centro.

llustracion 91. Exterior Gennevilliers
Fuente: Archdaily

e\ Espacio a doble altura, amplios y muy

: iluminados con la utilizacibn de muros

cortina y colores en las paredes claros lo que

, p— hace del espacio una percepcion mucho mas

N P amplia, utilizacion de madera para acabado
: de las paredes interiores del segundo nivel.

llustracion 92. Vestibulo y area de exposicion Gennevilliers

Fuente: Archdaily
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Un primer tramo de escaleras sirve como una carcasa de nivel intermedio de los vestuarios, que
se abren a un altillo con vistas a los talleres de doble altura. Este destino también le da acceso al
centro de recursos y la biblioteca, que se encuentra en una encrucijada estratégica. El segundo
aterrizaje conduce a las oficinas administrativas, el &rea de recreacién, la sala de deportes y algunas
habitaciones normales. El taller donde se ensefa el mantenimiento del ascensor es el mascarén

de proa institucional y se encuentra en el extremo norte del "bloque occidental”.
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llustracion 93. Planta de distribucion Arquitectonica

Fuente: Archdaily

llustracion 94. Taller de carpinteria llustracion 95. Vestuarios

Fuente: Archdaily
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HAZELWOOD SCHOOL

llustracion 96. Hazelwood School

Fuente: (hazelwood school, s.f.)

La escuela Hazelwood se localiza en Glasgow, Escocia, y es una escuela para las personas con
limitaciones sensoriales, especificamente jovenes de 4 a 18 afios con severos impedimentos
visuales, sensoriales y de movilidad. Su disefio ondulante permite al usuario moverse a través del
espacio por medio del sentido del tacto en vez del predominante sentido de la vista, puesto que
el desplazamiento por un recorrido ondulante brinda un fuerte sentido de orientacion ademas de

brindar una mejor reminiscencia.

La disposicion de la planta no solo crea una fuerte circulacion interna, ademas, crea espacios
exteriores. Dada a la problematica de movilidad presentada en esta propuesta arquitecténica, la
idea de atravesar calles o espacios de estacionamiento para llegar a las areas exteriores de
recreacion son demasiado impracticas, por eso, al posicionar los espacios exteriores de forma

adyacente a las curvas de la planta genera una conexion inmediata en estos dos espacios.
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llustracion 97. Distribucion Arquitectonica Hazelwood

Fuente: (hazelwood school, s.f.)

llustracion 98. Perspectiva exterior Hazelwood School

Fuente: (hazelwood school, s.f.)
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Materiales

el material mas utilizado en la escuela Hazelwood school es la madera tanto para paredes, vigas,
y ventanas. Lo mas importa es que esta se utilizd con diferentes disefios para que el ciego por

medio del sentido del tacto pueda ubicarse en los espacios y tenga una mejor guia de los mismos.

Separaciones movibles de fibra de madera con diferentes
texturas, se puede observar que a un nivel de 0.90 metros del
suelo se encuentra una franja horizontal la cual lleva la misma
direccion que el pasillo por medio de esto el ciego se guia para
llegar a su destino.

llustracion 99. Paredes interiores Hazelwood school

Fuente: (hazelwood school, s.f.)

llustracion 100. pasillos interiores llustracion 101. Cafeteria

Hazelwood school

Fuente: (hazelwood school, s.f.) Fuente: (hazelwood school, s.f.)
Franja de diferente textura en el piso con Franjas de cinta antideslizante en color gris, se
material antideslizante en color gris, asi pueden observar el mobiliario el color rojo, y
mismo se puede observar que el piso tiene mucho vidrio lo que hace del espacio algo
un acabado liso en color gris oscuro. agradable, cielo falso pintado en color blanco.
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Parasoles de madera para contrarrestar la luz
directa del sol, asi mismo las vigas de la institucién
son de madera.

llustracion 102. Parasoles ventanas

Fuente: (hazelwood school, s.f.)

En el area exterior hay mucha vegetacion y el area de juegos de nifios que se encuentra sobre grava, las
paredes exteriores de la institucion son de piedra color gris y otras de madera lo que genera una fachada

moderna.

sy #S 4 0 mmow

— |

llustracién 103. Area exterior y juegos de nifios

Fuente: (hazelwood school, s.f.)

Tabla 14. Conclusiones Hazelwood school

La institucidn para ciegos cuenta con todos los requisitos arquitectonicos para su correcta
funcionalidad, incluye diferentes materiales, sefializaciones y diferentes sensaciones lo que hace que el
usuario se sienta a gusto y seguro en las instalaciones, posee colores vivos y amplias ventanas con vista
al jardin lo que crea espacios agradables, su forma curva se adapté muy bien al terreno, a la direccién
del sol, los vientos y a su entorno.
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VI. DELIMITACION DEL AREA DE ESTUDIO

6.1 AREA DE REFERENCIA

El area de estudio se ubica en el centro del estado hondurefio, en el departamento de Francisco

Morazan, municipio del Distrito Central; Tegucigalpa.

El departamento de Francisco Morazan tiene una extension territorial de 8,619 km?.

MAPA DE HONDURAS

Islas de la Bahia p . \
& AN

Gracias a Dios
Ocotepeque

55

El Paraiso

llustracion104. Mapa de Honduras; Departamento de Francisco Morazan

6.1.1 DOMINANCIA GEOGRAFICA DE LA DISCAPACIDAD EN HONDURAS
Actualmente Honduras cuenta con una poblacion de 8,303,771 habitantes de los cuales
261,577 presentan alguna discapacidad fisica permanente, lo que significa que 31.5 de
cada 1000 personas tienen una discapacidad, en el departamento de Francisco Morazan
habitan 1,508,906 personas, dentro de las cuales 46,285 poseen limitaciones fisicas

permanentes distribuidas tanto en el area urbana como rural, lo que significa también que
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30.7 de cada 1000 habitantes de pobladores en este departamento poseen una
discapacidad. (INE, 2013)

A Poblacién nacional 6,697,916
”1,079 Con discapacidad 177,516

10,194
r 6,173
€40
,790
10,158 ? z f{
‘ 9,358
l . Alto (mas de 10,557)

O Mediano (de 5,001 a 10,557)

o

@ Bajo (menos de 5, 000)

llustracion 105. Numero de Personas con Discapacidad por

Departamento

Fuente: (INE, 2012)

En el levantamiento demografico elaborado por el INE, se determind que los lugares con mayor
numero de habitantes con alguna discapacidad se encontraron en los departamentos Francisco
Morazan, Cortes, Comayagua, La Paz, y Yoro, ademas, por el fendmeno de la migracién del campo

a la ciudad, son en las zonas urbanas donde mas se concentran las personas con discapacidad.

5.2 AREA DE INFLUENCIA

Segun se observd en la ilustracion 104 en el departamento de Francisco Morazan esta el mayor
indice de poblacion con discapacidad una razon para ser el area de estudio, asi como también se
sabe que Tegucigalpa es la cabecera departamental y en ella se encuentra una gran cantidad de
iglesias de diferente religion, pero la iglesia Testigos de Jehova es una religion que su prioridad
es la persona con discapacidad, no solo a que se involucre en la iglesia sino también se le brinda
a este tipo de persona ayuda para que pueda aprender a leer, escribir, hablar, etc. Los voluntarios

que pertenecen a ella hacen visitas y son de mucha ayuda para las personas con diferentes
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discapacidades que permanecen mucho tiempo en sus hogares, se trabaja en un mayor rango con
personas sordas y sin habla y con limitacién visual ya que los voluntarios son capacitados y
aprenden el lenguaje de sefias y el alfabeto braille para luego impartirlo a quien lo necesita. Segun
las visitas realizadas por los voluntarios de la iglesia a las personas con discapacidad en sus
hogares, se ha elaborado un mapa y un analisis en que colonias se encuentran ubicados y cual de
ellas tiene mayor indice de poblacién con la discapacidad mencionada anteriormente; entre las

mas pobladas tenemos:

e Colonia Monterrey y adyacentes: colonia Aleman, San José de los Llanos, San José de La
Vega, la Canada, San José del Pedregal, San José de La Pefia, Calpules, colonia mirador de
San isidro y colonia el Cortijo.

e Colonia Centroamérica este y adyacentes: La Laguna.

MAPA DE UBICACION PERSONAS CON DISCAPACIDAD ,
- Mario #8x. te g e ' ol'NUeva Suyapa A

Marvin # 8 i e O 3 s
Miguel #7:"
Luis #.6

Mancha Tegucigalpa

2 lan « T
Jenifert o LET ; SIMBOLOGIA
3

@ nrersona con discapacidad.

Mario'R

g Stivenzon
aleska e laida

lilcas r—jaaas

4.

o102 50 100 200m

Yaguacire % -

llustracion 106. Ubicacién por colonia personas con discapacidad

Fuente: (Elaborado por miembros de la Iglesia Testigos de Jehova ,2016)
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6.2.2 SELECCION DE TERRENO

Para la propuesta del terreno debe prestarse atencién especial al entorno y a factores ambientales
como ruido, vientos dominantes, areas verdes, intensidad, influencia de poblacién con
discapacidad etc. a la accesibilidad del mismo, como ser rutas de llegada y entradas de acceso, la
superficie del predio y la pendiente del mismo ya que por ser un proyecto en el cual su usuario
principal presenta limitaciones en su movilidad, por lo que los accesos al terreno deben de
encontrarse cerca de una via principal. Para poder cumplir con un programa de necesidades se

buscaran terrenos cuya superficie minima sea igual o mayor a 1 manzana (10,000 vrs?).
Los criterios de estudio para la seleccion del terreno son los siguientes

e Ubicacion: El terreno debe estar ubicado en un lugar que sea accesible, sano y con
condiciones favorables para las personas con discapacidad.

e Extensién: se busca que el terreno tenga una extensién minima de 10,000vrs® o 7,000 m?,
esto tomado de referencia a la Enciclopedia de Arquitectura Plazola el cual muestra una
tabla de calculo de superficies de terreno para escuela preparatoria (tipologia que mas se

aproxima al proyecto) la cual se aprecia a continuacion:

Tabla 15. Superficie de terreno por cantidad de alumnos

Numero de alumnos Superficie (m?)
Hasta 150 6,000
151 - 200 7,000
201 - 300 8,000
301 -350 9,000
351 -400 10,000
401 - 450 12,000
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Cabe destacar que se tomé el dato de 7,000m? puesto que facilita la busqueda de terreno ya que
la unidad de venta en el mercado son varas cuadradas y/o manzanas, por lo que se buscan terrenos

con una extension minima de 1 manzana lo que representa 10,000vrs® o aprox. 7,000m?,
e Accesibilidad:

Se requiere que el terreno tenga un acceso directo a las vias principales de comunicacion vial,

esto para facilitar la llegada a las PCD sin importar el medio de transporte que ellos empleen.
e Vegetacion:

Es necesario que el terreno cuente con espacios de area verde para permitir la recreacion y el
descanso en espacios abiertos para los usuarios del proyecto, por lo que se buscara que el
terreno tenga vegetacion presente, o espacio necesario para implementar areas verdes en el

mismo.
e Uso del suelo:

Por las normativas de construccion municipal conocido como METROPLAN, se buscara
terrenos que permita el uso de suelo para areas Educativas/institucionales siendo estas las

clasificadas como D1, D2 y D3.
¢ Morfologia del terreno:

No es imperativo que el terreno sea un paralelogramo perfecto, pero si evitar emplear
terrenos con formas bastantes irregulares para que asi se logre aprovechar el espacio a un

100% ademas de considerar un espacio para crecimiento futuro.
e Caracteristicas topograficas:

No es necesario buscar un terreno relativamente plano, pero si que su inclinacién no exceda
el 30% de pendiente, siendo permisible y deseable un predio con un rango de 0% al 15% de
inclinacion, para evitar o disminuir el empleo de desniveles y terracerias al momento del disefio

de la propuesta arquitectonica.
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6.2.3 PROPUESTA DE TERRENO

Se escogieron tres terrenos dos de ellos ubicados en la zona sur de Tegucigalpa, puesto que esta

€s una zona que se encuentra en crecimiento, ademas se buscd que se encontrasen lo mas cercano

a las vias principales de circulacion vial, en este caso al anillo periférico, por lo que se describen a

continuacidn cada uno con sus caracteristicas y los criterios de seleccion.

TERRENO A

UBICACION PROPUESTA DE TERRENO A

Terreno A

SIMBOLOGIA

B Poligono terreno A

01020 B0

ey —

100

200m

REFERENCIAS

@ Escuela Miguel Morazén
@ Templo San Antonio

llustracion 107. Ubicacién propuesta de terreno A

Fuente: (Google Earth, 2018)

Ubicacion: El terreno A como propuesta para la realizacidén del centro de formacién profesional

para personas con limitaciones fisicas y sensoriales esta ubicado en las Tapias, aldea de Mateo

frente al desvio de la academia Militar Francisco Morazan.
Extension: tiene una extension de 16,530.23 vrs? con una forma rectangular.
Colindancias: Escuela Miguel Morazan

Templo San Antonio

Academia Militar de Honduras “GENERAL FRANCISCO MORAZAN"
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Accesibilidad: El terreno esta alejado de la ciudad lo cual es mas dificil llegar, pero se encuentra

en la via principal y en una zona segura.

Vegetacién: La vegetacion que se encontrd en el terreno es variada, cuenta con una gran cantidad

de arboles de acacia y Ficus, napoleones, arboles frutales como el mango, palmeras y se encuentra

en una de sus colindancias una milpa.

La vegetacion predominante del
terreno y a los rededores es el
arbol ficus.

llustracion 108. Vegetacion terreno A

Caracteristicas topograficas: El terreno tiene una pendiente poco pronunciada por mucho de 1%

de pendiente.

Inclinacion max.:-. - Inelinacién prom. -, -

llustracion 109. Topografia terreno A

82



TERRENO B

TERRENO B

SIMBOLOGIA

B Poligono terreno B

oNN w0 " 200w
REFERENCIAS
@ Mega Larach anillo periférico.

@ Terreno maquinaria pesada.
@ HCH tv.

llustracion 110. Ubicacion propuesta de terreno B

Fuente: (Google Earth, 2018)

Ubicacion: El terreno B esta ubicado en el anillo periférico siendo uno de los lotes que pertenecen
al parque empresarial periférico.
extensioén: Tiene una extension de 24,616.16 vrs?.
Colindancias: Mega Larach anillo periférico.
Terreno para maquinaria pesada del alcalde Nasry Asfura.

HCH tv.

Accesibilidad: el terreno es bastante accesible ya que se encuentra ubicado enfrente del anillo
periférico, como pertenece al parque empresarial tiene una calle secundaria anexa al anillo
periférico Unicamente para acceso al terreno y asi mismo tiene acceso en la parte de atras que

colinda con la colonia Loarque.

Uso del suelo: el terreno se encuentra ubicado en una zona distribuidora D-3
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Vegetacién: En el terreno no hay ningun tipo de vegetacion y a sus alrededores el tipo de arbol

que predomina es la Palma real y la palmera enana.

Caracteristicas Topograficas: El terreno tiene una pendiente muy baja lo que hace al terreno

plano solo en la parte de los accesos baja de nivel de acuerdo a la topografia de la calle principal.

a/Pérd de elev 665 m, -1.49m Inglinacidn max.: -, - Inclinacién prom.: -, -

llustracion 111. Topografia Terreno B

TERRENO C

UBICACION PROPUESTA DE TERRENO C

Terreno C

SIMBOLOGIA

B Poligono terreno C

ey S —

01020 50 100 200m

REFERENCIAS

@ Bodegas de Unilever
@ Almacafe S.A

llustracion 112. Ubicacién propuesta de terreno C

Fuente: (Google Earth, 2018)

Ubicacién: El terreno C esta ubicado en el anillo periférico, 1.50 Kilometros mas delante de la

colonia las Hadas.
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Extension: Tiene una extension de 13,230.36 Vrs® con una forma bastante irregular.
Colindancias: Bodegas de Unilever

Almacafe S.A

Colonia Las Hadas

Accesibilidad: Es un terreno bastante accesible ya que se encuentra enfrente de la via principal;

anillo periférico 2.
Uso del suelo: el terreno se encuentra ubicado en una zona distribuidora D-3.
Vegetacion: la vegetacion encontrada en el terreno y sus alrededores son las acacias.

Caracteristicas Topograficas: Tiene una pendiente un poco pronunciada.

llustracion 113. Topografia terreno C

Tabla 16. Seleccion de Terreno

Extension 3 5 1
Tipo de Suelo 3 3 3
Accesibilidad 3 5 5
Clima 5 5 5
Vegetaciéon 5 1 3
Uso del suelo 1 5 5

Pendiente 5 5 3

Escala: 5=Buena 3=Regular 1=Mala
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Conclusion: El mejor terreno para la propuesta es el B ya que cumple mejor con los requisitos de
extension, el tipo de suelo, tiene una mejor accesibilidad que los demas, no tiene una pendiente

pronunciada lo que favorece el fin del proyecto y el usuario para el que se trabaja.

TERREND
EXTENSION 2451616 ws2

| — s
T < !

|| /] I
J L2

llustracion 114. Plano topografico de terreno B

VIl. DETERMINACION DE CARACTERISTICAS EXTRINSECAS

Puesto que el terreno seleccionado es el terreno B, es imperativo un analisis de su entorno para
una mejor comprension del mismo al momento de realizar la propuesta arquitecténica, por ende,
se analizara bajo los aspectos de su subsistema construido a nivel urbano, arquitecténico y de

servicios, como su subsistema natural (aspectos climaticos y demas).
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7.1 SUBSISTEMA CONSTRUIDO

7.1.1 A NIVEL URBANO
1. Ubicacion

El terreno se encuentra ubicado en el anillo periférico de Tegucigalpa, siendo uno de los lotes que

conforman el parque empresarial periférico.

llustraciéon 115. Ubicacion terreno

2. Crecimiento histoérico

El anillo periférico, se dictamino la construccion por etapas, su primera etapa fue la construccion
de seis kildbmetros desde el Boulevard los Proceres hasta el campus de la Universidad Nacional

Auténoma de honduras realizado en 1990, Anillo periférico.

En 1994 se inauguro¢ la primera etapa del proyecto, pero aun inconclusa, entre 1994 y 1998 durante
la administracion del Abogado Carlos Roberto Reina se concluy¢ la etapa de mayor magnitud del
periférico, desde el Boulevard Suyapa hasta la Colonia Loarque, pasando la tradicional avenida de

Toncontin. La segunda etapa era desde Loarque hasta el Embalse los Laureles y fue concluida
en el afo 2004, actualmente existen tres etapas:
La primera inicia desde la carretera CA-5 Norte y finaliza en el embalse los Laureles.

La segunda etapa inicia desde el Embalse los Laureles y continta por la Colonia Loarque, las casitas,

los Hidalgos, los Robles, el Sauce, Toncontin, las Hadas y las Uvas.

La tercera etapa se extiende desde la Colonia Loarque y culmina en el Boulevard los Proceres.
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Parque empresarial
El parque Empresarial donde esta ubicado el terreno es un proyecto innovador que ofrece
a los Empresarios y Comerciantes un area para oficinas, bodegas y centro comercial, que
estaran bajo el régimen de condominios, donde se administraran todos los servicios de
comodidad. Tiene un area de 256,058.22 vrs2 0 25.60 manzanas de extension y varios
accesos desde el anillo periférico. los lotes tienen mas de 140,000 vrz2 en total, un area

totalmente urbanizada para soportar camiones y carga pesada. (cs. bienes raices, s.f.)

3. Sistema Vial

En el andlisis del subsistema construido; sistema vial se abordo el funcionamiento de las
circulaciones viales, peatonales e irregulares del entorno al terreno como propuesta teniendo en
este la vialidad del anillo periférico como calle principal y con la ventaja de ser parte del complejo
del parque empresarial, este terreno cuenta con una calle secundaria al norte Unicamente para
acceso tanto vehicular como peatonal al terreno propuesto y cuenta con otra calle al sur
especialmente para entrada de vehiculo pesado, lo que facilita el disefio de los accesos para el fin
del proyecto.

Circulacién vial

La calle principal esta en el anillo
periférico , el cual es de cuatro
carriles con un ancho aproximado
de 21.88m incluyendo su
mediana.

Las calles secundarias tienen 8m
de ancho y rodean todo el parqud
empresarial donde una de estas 8

Circulacién peatonal
las aceras tienen
aproximadamente
110 m de ancho.

llustracion116. Analisis de vialidad entorno
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7.1.2 SUBSISTEMA CONSTRUIDO A NIVEL ARQUITECTONICO

La infraestructura de los edificios aledafos a la zona de estudio cuenta con una variedad de
edificaciones comerciales, principalmente destacan las bodegas tipo industrial, como la de Mega
Larach, Supermercado la colonia # 29 la Embotelladora Pepsi, gasolinera UNO, etc teniendo en
cuenta que la Ciudad de Tegucigalpa esta en constante desarrollo se encuentra una tendencia que
combina diferentes estilos, materiales acabados y formas dando como resultado un movimiento

ecléctico.

‘l;frpbotfe_‘ladc‘ada
eynaliREPSI) ez
1.’.“'5( ; d Mega Larach periférico

Gasolinera UNO HCH TV

llustracion 117. Mapa Arquitectura de la Zona
1. Formas Existentes
las edificaciones del entorno al terreno son con una planta Arquitectdnica rectangular las cuales
varian en altura, pero la mayoria mantiene un estandar de 6 m de altura en adelante, manteniendo

generalmente una Arquitectura minimalista
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2. Elementos Arquitectonicos predominantes
Predominan en la Arquitectura los techos a dos aguas y techos curvos de béveda mas que todo
las bodegas que son el tipo de estructura que mas se encuentra en la zona, también se puede
observar el uso de elementos salientes y entrantes para los ventanales para crear volumetria

ventanas corredizas de vidrio oscuro, ventanales largos y delgados, uso de muro Cortina.

3. Lineamiento horizontal y altura.
Como se menciond en formas existentes la altura de las edificaciones varia, pero va desde 6 m de

altura aproximadamente a edificios de 3 niveles alcanzando mas de 10 m de altura.

4. Sistemas Constructivos
En edificaciones como bodegas, Mega Larach, Supermercado la Colonia # 29 se pudo observar
sistema de Columna y Viga con perfiles metalicos uso de joist metalico para Soportar los techos y

canaletas al igual en otras edificaciones como HCH TV se observan columnas y losas de canaleta.

5. Materiales de Acabados
Los materiales que se observaron en las edificaciones, las paredes estan repelladas y pintadas con
colores que varian desde neutras a edificios con colores muy llamativos como color verde, rojo,
amarillo y azul, otras edificaciones simplemente estan a ladrillo o bloque visto, paredes sin repellar
y los techos son con lamina aluzinc, columnas forradas con papel tapiz como en el caso de la

gasolinera UNO, se puede observar en la ilustracién 116.

7.1.3 SUBSISTEMA CONSTRUIDO A NIVEL DE SERVICIOS PUBLICOS

En el analisis de los servicios publicos basicos generado en el sitio de trabajo se pudo averiguar
que el parque empresarial cuenta con el servicio de energia eléctrica, internet, teléfono y cable.
Cuenta con servicio de red de agua potable y evacuacién de aguas negras y aguas lluvias, pero no
pasa por el terreno, se debe hacer una conexién a la tuberia madre la cual pasa por el redondel al

oeste del parque empresarial.
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Ubicacion en redondel de tuberia madre de agua potable, negras y aguas lluvias.
llustracion 118. Ubicacién tuberia de agua potable/ negra parque empresarial

Fuente: (parque empresarial , s.f.)

7.2 SUBSISTEMA NATURAL

En el analisis del subsistema natural se abarcara las condiciones de la region de la zona central de
Honduras, puesto que sus caracteristicas climaticas son parejas en toda su extension. Los puntos
a analizar comprenden el clima de la zona, su incidencia solar, precipitaciones, vientos

predominantes, temperatura y su flora y fauna.

7.2.1 CLMmA

En Honduras se distinguen hasta seis zonas climaticas diferentes y en cada una de ellas sus
caracteristicas varian notablemente. Lo que si comparten todas ellas son una doble estacionalidad:
la estacién seca (aproximadamente de noviembre a abril) y la estacion humeda (de mayo a

octubre).

En la zona central, comprendida por los departamentos de Francisco Morazan, La Paz, Comayagua
y la parte noroccidental de El Paraiso. Presenta un clima de Sabana Tropical o tropical seco, el

cual presenta dos estaciones; una seca que comienza en Enero y termina en Abiril, siendo Febrero
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el mes mas seco y una estacién lluviosa que inicia el mes de Mayo y finaliza en Octubre.(Clima de

Honduras. Variedades tropicales, 2016)

7.2.2 ASOLEAMIENTO

A continuacion, se explica por medio de dos graficos la incidencia solar presente en la ciudad de

Tegucigalpa, el primero muestra el grado de inclinacién y posicion del sol en el transcurso de un

aho, mientras que el segundo muestra la incidencia de dias soleados, parcialmente soleados y

nublados también en el transcurso de un afno.
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llustracion 119. Recorrido solar en Tegucigalpa

Fuente:(GAISMA, s. f)

En la llustracion 119 se muestra el recorrido solar en Tegucigalpa en el transcurso de un afio donde
se observa que en el periodo del solsticio del 21 de diciembre hasta el 21 de junio la ubicacion
solar predomina en el punto cardinal sur, presentando una inclinacion de 50° en el zenit del dia a

las 12:00m. En cuanto al periodo del 22 de junio al 20 de diciembre se muestra que la
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predominancia solar se ubica en el punto cardinal norte, con un grado de inclinacién de 80° en su

punto mas alto, presentado también a las 12:00m.

Cielo nublado, sol y dias de precipitacion

30 dias
25 dias

20 dias

10 dias

- | e— . I
0 dias .
Ene Feb

Mar Abr May Jun Jul

Sol Parcialmente nublado @ Nublado

Ago Sep Oct Nowv

Dias de precipitacién

llustracion 120. Porcentaje de Incidencia Solar

Fuente: (meteoblue, s. f)

La llustracién 120 muestra el nUmero mensual de los dias de sol, en parte nublados, nublados y

precipitaciones. Los dias con menos de 20% de cubierta de nubes se consideran como dias

soleados, con 20-80% de cubierta de nubes como parcialmente nublados y mas del 80% como

nublados (meteoblue, s. f.)

Por consiguiente, se llega a la conclusién que los meses
de mayor incidencia solar son los de enero a junio, y
donde en todo el afio predomina en la orientacion sur-
suroeste de los edificios, por lo cual se emplearan
barreras de proteccion solar en la fachada sur y la este
del proyecto, aleros y pérgolas que reduzcan el acceso

de incidencia solar en esta area.
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llustracion 121. diagrama de proteccion
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En contraposicion se aprovechara la incidencia solar en las fachadas norte-noreste, para

iluminacion natural, por lo que los aleros seran mas cortos y tendra un aventajamiento mas alto.

Winter sun Summer sun

Winter sun

llustracion 122. captacion de luz solar

7.2.3 PRECIPITACION PLUVIAL

La zona central de Honduras como se menciond con anterioridad presenta dos estaciones

marcadas, una conocida como estacién seca y la otra como estacién humeda.

Cantidad de precipitacion

30 dias

i ——— e N
— B ey
20 dias
15 dias
10 dias
5 dias
0 dias
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
® =100mm @ 50-100mm @ 20-50mm @ 10-20mm @ 5-10mm 2-5mm < 2mm

Niaz serns

llustracion 123. Precipitacion en Tegucigalpa

Fuente:(meteoblue, s. f.)
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El diagrama de precipitacion para Tegucigalpa muestra cuantos dias al mes, se alcanzan ciertas
cantidades de precipitacion, encontrandose que los meses que mayor cantidad de lluvias

presentan son los de mayo a octubre.

7.2.4 TEMPERATURA

La temperatura en la zona central del pais suele tener una media de 20°C y 25°C a lo largo del
ano, pero esta ha llegado a temperaturas bajas a los 15°C en los meses mas frios (noviembre a
finales de enero generalmente) y alcanzar temperaturas altas hasta los 32°c, sobre todo en los
meses de marzo a junio, como se muestra en la llustracién 124.
Temperaturas maximas

30 dias = — —

20 dias

15 dias

10 dias

5 dias

0 dias

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

@ > 30C = 25°C = 20°C = 15°C
Fuente:(meteoblue, s. f.)

llustracion 124. Nivel de Temperatura en Tegucigalpa

SIN ANTIBLAZR CON ANTIBLAZE

llustracion 125. Refrigeracion mecanica

Para reducir la necesidad de refrigeracion mecanica, sobre todo en los meses de marzo a agosto,

es preciso reducir al maximo la ganancia solar directa ademas de reducir la transferencia de calor
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por cerramientos opacos, pudiendo emplear cdmaras de aire para aislamiento termino en paredes

y techo.

7.2.5 VIENTOS DOMINANTES

La velocidad promedio del viento por hora en Tegucigalpa tiene variaciones estacionales
considerables en el transcurso del afio. La parte mas ventosa del afio dura 5,1 meses, del 3 de
noviembre al 6 de abril, con velocidades promedio del viento de mas de 11,6 kilbmetros por hora.
El dia mas ventoso del afo en el 14 de enero, con una velocidad promedio del viento de 15,2
kilbmetros por hora. El tiempo mas calmado del afio dura 6,9 meses, del 6 de abril al 3 de
noviembre. El dia mas calmado del afio es el 15 de septiembre, con una velocidad promedio del

viento de 8,1 kildmetros por hora. (Weather Spark, s. f.)

ventoso ventoso
25 km/h
20 km/h
14 ene.
15,2 km/h
15 km/h
f —‘\\\ 6 abr. 3nov. ——"
11,6 km/h 11,6 kmi’h
| 15 sept!
10 km/h
Y \—/\SW
5 km/h
0 km/h
m feb. mar. abr. may jun jul. ago. sept. oct.  nov. dic

llustracion 126. Velocidad Promedio del Viento

Fuente:(Weather Spark, s. f.)
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En cuanto a la direccion del viento, en la ilustracién 127 se puede apreciar que los vientos

predominantes vienen de direccion noreste al suroeste, siendo esto constante durante el afo.

2000

" E

NNE
~ .
1000
WNW ENE

wsw ESE

SwW SE

SSwW SSE

0 >1 >5 ®>12 ®>19 @ >28 @ >38 >50 @ >61 km/h

llustracion 127. Rosa de los Vientos
Fuente:(meteoblue, s. f.)

También para reducir la temperatura del edificio se debe implementar sistemas de ventilacion
pasivos, como ser la ventilacion cruzada y la cenital, lo que permiten que el aire fresco entre del

exterior del edificio al interior y que este salga por gravedad por el techo

Prevailing Breeze

Cool Air In:
Faces prevailing

breeze Hot Air Out:

High to take
advantage of thermal

= convection,

larger than inlet to
create suction

llustraciéon 128. Diagrama de Enfriamiento por Vientos
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7.2.6 FLORA 'Y FAUNA DEL LUGAR

Existe una gran variedad de vegetacién a los alrededores del terreno de las cuales la mas
predominantes son las Palma Real y la Palmera Enana encontrandose ubicadas en todas las

medianas de la calle secundaria que recorre el parque empresarial.

Palma Real Citiso

Palmera Enana Arandano

Corona de cristo Acacia de tres

espinas
Napoléon Cheflera
campanilla a2 Amor de hombre
morada

llustracion 129. Vegetacion del lugar
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7.2.7 SUELO

El tipo de suelo al que pertenece el terreno de estudio es un suelo rocoso.

llustracion 130. Tipo de suelo

Fuente: (lifeder, s.f.)

“El suelo rocoso o pedregoso es aquel formado por rocas de multiples tamafos. Por su
condicidn tiende a no retener agua, siendo indicado como bueno para soportar construcciones y
nada recomendado para cultivo de alimentos. Por su estructura, los suelos tienen una vinculacion
con una forma fisica determinada. En el caso de los suelos rocosos, su fisonomia es conocida como
litosoles o leptosoles”( (lifeder, s.f.).

Caracteristicas fisicas
1. La caracteristica mas relevante de los suelos rocosos es que son semi impermeables. Esto

hace que sea casi imposible cultivar en ese tipo de superficies. Por la gran cantidad de

rocas presentes los suelos cuentan con pocos nutrientes y minerales.

2. No todos los suelos rocosos poseen la misma densidad. Es importante acotar sobre esta
tipologia que algunos contienen pocos fragmentos mayores a dos milimetros con arena,

limay arcilla.
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3. Por otra parte, existen los suelos pedregosos con abundantes, grandes y pesadas rocas

gue impiden tanto el cultivo como el mismo analisis del terreno.

4. Aunque este tipo de suelos son recomendados como superficies ideales sobre las cuales
es posible edificar, cuando la densidad de roca es importante se hace casi imposible el

trabajo de nivelacion del terreno o la perforacion.

5. En muchos casos este tipo de suelo puede usarse en el area de construccion e ingenieria

como material de relleno en la creacién de carreteras, y también para formar adoquines.

6. Por otra parte, por su dificultad para absorber agua, en estos terrenos no ocurren

inundaciones y es poco comun la formacion de lagunas.

7. En cuanto a su aspecto, tienden a presentar un color marrén claro o grisaceo por la

abundante presencia de piedras. (lifeder, s.f.)

7.3 SUBSISTEMA SOCIAL Y ORGANIZATIVO

7.3.1 CARACTERISTICAS SOCIALES

En la ilustracién 131 se puede a observar una grafica de los rangos de edad en los que se
encuentran 1,126,534 habitantes del Distrito Central, la mayoria de la poblacion esta en los rangos
de 25,64, 18,24 y 13.17 afios de edad. Coincide con la generalidad que en el pais la mayoria de la
poblacion es joven. La diferencia porcentual entre habitantes de género femenino es de 4,45%
mayor que la cantidad de la poblacion masculina. Solamente un 8% de la poblacién reside en

zonas rurales y el 92% restante habita en las zonas urbanas.
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Poblacion Distrito Central
(Tegucigalpa y Comayaguela)

Total
1.126.53.

03
98.979

4-6
74.668

712
141.505

1317
111.320

18-24
150.453

25-64
502.330

65+

Edades
47.278

Habitantes

Poblacion por Edades y Género Composicién de Poblacion
Urbanay Rural

600,000

o 94.061 = URBAND
8%
420,00 Mujeres mAURAL
52,2%
300,000

200,000
100,000 47,8%
. 1 N U =
03 15

46 712 1317 1824 2564 65+

——1.032.073
2%

llustracion 131. Poblacion Distrito Central

7.3.2 CARACTERISTICA DE ORGANIZACION
1. Forma de Organizacion

Factores economicos a que se dedica la gente: las actividades econémicas en Tegucigalpa son el
comercio, construccién y servicios, asi mismo hay presencia de la industria textil. En el resto del
departamento donde se encuentra la capital existe la actividad agricola en productos como la cafia
de azlcar, banano, café, tomate y lechuga en la periférica de la capital se realizan artesanias para
la venta dentro de Tegucigalpa. En la zona que compone el parque empresarial periférico se
realizan actividades netamente comerciales e institucionales, teniendo como comercio fuerte el
Supermercado la Colonia No 29 y Mega Larach Periférico y sus respectivas bodegas. Asi mismo
por ser una montafa que fue demolida se encuentra el terreno con la maquinaria pesada del sefior

Nasry Asfura, actual Alcalde de Tegucigalpa.

101



Embotelladora PEPSI

llustracion 132. Mapa Factores Sociales

7.4 MARCO JURIDICO E INSTITUCIONAL

7.4.1 LEYES, REGLAMENTOS Y NORMAS

Al momento de comenzar a zonificar y disefiar los espacios arquitecténicos hay que tomar en
cuenta las leyes de zonificacion que se establecen en el Distrito Central asi todo queda dentro y
conforme a ella y no se dan problemas futuros; para ello se comienza sabiendo a que zona
distribuidora pertenece el terreno, y segun el reglamento de zonificacidon de Tegucigalpa este

pertenece a la zona distribuidora D3.
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Tabla 17. Zona distribuidora

Eje Vial

Zonas Distribuidoras

Bulevar Los Proceres — La Paz
Puente Guanacaste-conector con
Anillo Periférico

D1

Bulevar Morazan

Desde el paso a desnivel Avenida
Juan Manuel Galvez, hacia Colonia La
Esperanza

D1

Avenida Juan Manuel Galvez
Desde el Bulevar Juan Pablo Segundo
al Centro de Tegucigalpa

D1

Bulevar Suyapa
Estadio Nacional — U.N.AH.

D1

Bulevar San Juan Bosco
Hasta Bulevar La Hacienda
Banhcafé-Anillo Periférico

D1

Calle de la Salud

D1

Desde el Hospital Escuela hasta el
Bulevar Kuwait

Bulevar Juan Pablo Segundo
Interseccién Burger King, con calle
hacia INJUPEMP-con Casa
Presidencial- con Larach & Cia.

D1

Avenida Costa Rica
Interconexion Bulevar San  Juan
Bosco-Bulevar Suyapa

D1

Bulevar Kuwait hacia Toyota y
Bulevar Comunidad Econdmica
Europea

D1

Bulevar Kuwait
Colonia El Prado hacia Calle el
Pedregal-La Vega

D1

Barrio La Bolsa a interseccién con
Calle de la Salud, Edificio de IHNFA

D1

Calle Pedregal (Paseo San José)
Desde interseccion Bulevar
Comunidad Europea hasta conexion
Bulevar Kuwait

D1

Bulevar La Hacienda

DA

Calle Principal El Trapiche (Paseo El
Trapiche)

D1

Bulevar Centroamerica

D1

Bulevar Santa Fe
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Avenida Republica de Ecuador

Interconexién Bulevar Los Proceres- D]
Bulevar Morazan

Calle Real de Las Minas D3
Bulevar Fuerzas Armadas

Extremo Nor-Oriente D3

Colonia Carrizal No. 2 a Villa Nueva
Anillo Periférico

Del Extremo Norte hacia Valle de D3
Angeles

Fuente: (Reglamento de zonificacion de Tegucigalpa, 2014)

Se considera también al momento de zonificar los retiros correspondientes frontales, posteriores
y laterales del edificio tomando en cuenta la altura que este tendra.

Tabla 18. Parametro normativo de retiro

PARAMETROS NORMATIVOS
ZONAS ZONAS

DISTRIBUIDORAS RESIDENCIALES

EFEEHIJ_BETEIIEAEE 15.00 | 15.00 | 10.00 | 15.00 | 10.00 | 3.00

VIVIENDA 2 2 2 o 2 2
INDIVIDUAL m m m m m m
AREA MINIMA DEL
LOTE PARA . . , , , .
VIVIENDA 400 m2 | 400 m2 | 200 m2 | 400 m2 | 200 m2 | 45 m
INDIVIDUAL

1.0 1.0 1.0
hasta 16.00 | hasta 16.00 | hasta 8.00
mde altura | mde altura | m de altura

FOS
0.7 0.7 0.7 080 090 ) 095

desde 16.00 |desde 16.00| desde 16.00
mde altura | m de altura | m de altura

FOT 6.00 4.00 3.00 6.00 4.00 3.50
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0.0m 0.0m 0.0m

hasta 16.00 | hasta 16.00 | hasta B.00
AL FRENTE mde allura | mde altura | m de altura 5 0 m 3 0 m D 0 m
50m 50m | 3.0m

desde 16.00 |desde 16.00| desde B.00
mde allura | mde altura | m de altura
0.0m 00m [ 0.0m | 0.0m
hasta 16.00 | hasta 16.00 | hasta2.00 |masacoom| 0.0m | 0.0 m
LATERALES mde allura | mde altura | m de altura de altura
50m EO0m | 30m | 3.0m
desde 16.00 | desde 16.00| desde 2.00 | desde 00 | 0.0m | 0.0m
mde allura | mde altura | mde altura | m de altura
0.0m 00m | 0.0m
hasta 16.00 | hasta 16.00 | hasta B.00 2.00m
POSTERIORES m de allura | mde altura | m de altura 4 ‘d& 2.00 000m | 0.0m
50m | 50m | 3.0m | 5isaius

desde 16.00 (desde 16.00| desde B.00
m dag altura | mde allura | m de altura

RETIROS

Fuente; (Reglamento de zonificacion de Tegucigalpa, 2014)

Segun la clasificacion de usos de suelo el proyecto se encuentra en clasificacion de uso de
equipamiento: enseflanza e investigacion: uso de equipamiento destinado a la formacion
ensefianza o investigacion en sus distintos grados o especialidades que se ubican en predios cuya
superficie total supera la manzana, es decir predios mayores a 10,000 m2 de superficie y el terreno
a trabajar tiene 17,201.77 m2.

Se encuentra en una delimitacion de clasificacion de uso de suelo Categoria D: en donde incluye
establecimientos de hasta 5,000 m2 de area util pudiendo disponer el area en diferentes formas
geomeétricas.

Tabla 19. Descripcion de usos en las areas distribuidoras

Restricclones

Descripcién Restricclones

E
E
E Hasta Categoria D
E Hasta Categoria D Hasta Categoria C
E Hasta Categoria D Hasta Categoria C
E Hasta Categoria D No Permitido
Mo Permitido Mo Permitide No Permitida
E E Hasta Categoria D
E E Hasta Categoria D
E Hasta Categoria D Hasta Categoria C
E E E
No Permitido No Permitido No Permitido
E E Hasta Categoria D
Mo Permitido No Permitido Hasta Categoria C
E E Hasta Categoria B
E E Hasta Categoria C
E E Hasta Categoria D
E E Hasta Categoria D
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Entretenimiento

Entretenimiento

E E Para Adultos Hasta Categoria C para adultos
Hasta Categoria C Hasta Categoria B No Permitido
E E Hasta Categoria C
E E No Permitido
E E Hasta Categoria D
E E No Permitido
E E No Permitido
No Permitido No Permitido No Permitido
Hasta Categoria C Hasta Categoria B No Permitido
No Permitido No Permitido No Permitido
E E Hasta Categoria A
No Permitido No Permitido No Permitido
No Permitido No Permitido No Permitido
E E Hasta Categoria C

Fuente: (Reglamento de zonificacion de Tegucigalpa, 2014)

74.1.1 NORMAS DE DISENO

1. Elementos constructivos sobre la propiedad vecina: no se podra tener balcones o voladizos

u otros elementos semejantes sobre la propiedad del vecino, no se podra tener vista de

costado u oblicuos, deben existir 0.40 m de distancia entre el elemento y el limite de propiedad

(Reglamento de zonificacion de Tegucigalpa, 2014).

2. Ventas con visto hacia predios: es prohibido abrir ventabas o balcones que den vista al

predio vecino al menos que tenga una distancia de 3.00 m de distancia (Reglamento de

zonificacion de Tegucigalpa, 2014).

3. Norma para de estacionamientos privados:

Las edificaciones destinadas a educacion para personas con discapacidad deben de tener

estacionamiento para buses escolares especificando tamafio del bus y capacidad de

pasajeros.

Los accesos vehiculares deben tener 15 m de longitud de la esquina del predio a la entrada

del carro.

4. Muros perimetrales:

los cercos o muros divisorios con edificaciones linderas deberan construirse a 2.20 m de altura.
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VIIl. DESCRIPCION DE USUARIO

Siendo un proyecto cuyo objetivo es la inclusion social y desarrollo personal se trabajé con
personas que tienen una o multiples discapacidades teniendo un rango de edad, tipo de
discapacidad, nivel educativo y tasa de empleo que mas prevalece segun las estadisticas del INE
ya expuestas se determind la cantidad y tipo de usuarios que contendra el proyecto. Se incluye
ademas de las personas con discapacidad todo usuario que es parte de dicho proyecto como ser
catedraticos, personal administrativo, personal de servicio, y personal de salud (psicélogo y

enfermeras).

Para poder analizar el usuario se hizo uso de las estadisticas en donde segun el informe mundial
(sobre la discapacidad realizado por la organizacién mundial de la Salud ( OMS ) mas de mil
millones de personas viven con alguna forma de discapacidad; de ellas casi 200 millones
experimentan dificultades considerables en su funcionamiento lo que representa un 15% de la
poblacion mundial los cuales tienen peores resultados académicos en lo cual un 53% de PCD no
tienen educacion, un 40% alcanzando educacién basica, 57% educacion media y solo un 1% tienen
educacion Superior. Tienen una menor participacion econémica y tienen tasas de pobreza mas
altas que las personas sin discapacidad por todos los obstaculos que entorpecen el acceso a los

servicios ya mencionados.
Existen 31,474 es decir un 68% de los PCD que no trabajan.

Las discapacidades mas predominantes en Fco. Morazan son: La discapacidad visual, falta de

miembros inferiores, falta de miembros superiores como se puede observar en la ilustracion 133.

Discapacidad en Fco Morazén Las discapacidades mas predominantes son:
Poblacion en Fco. Morazan (2013) L
= o Y|/ \ “
TOTAL ) TOTAL )
1.9@,906‘ 46,285 14,008-30% 9,959-20% 3,738-8%
me 3 L d
79523 I 5,871 4,447 1,834
b * | i \
MUJERES MUJERES \
789,383 25,120
S A Q 8,137 5,51 1,904
PCD =3.0%

llustracion 133. Discapacidad mas predominante en Fco Morazan.
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Estas difieren dependiendo del rango de edad teniendo asi un indice de 46% para el rango de
18-64 anos.

Determinacion de Usuario

Teniendo en cuanta el rango de edad con mayor discapacidad, el total de poblacién y el tipo de
Discapacidad tanto en hombres como en mujeres, su nivel educativo y la tasa de empleo se
determind la capacidad de usuarios que contendra el proyecto siendo este para 205 personas las
cuales estan divididas en dos mdédulos, el rango de edad con el que se trabajé sera de 16 a 20
ahos ( a esta edad se puede comenzar sus estudios de formacion profesional y obtener una
alfabetizacion en caso de no tener nivel educativo y sea necesario), entre 21 a 30 afios (ya que
tienen la edad ideal para formarse profesionalmente teniendo en consideracion que ademas esta
en un rango en el que puede trabajar), y el rango de 31 a 35 afios (en donde al ser una etapa mas
madura siempre se puede aprender y encontrar oportunidad de empleo lo cual a una edad mas
avanzada es complicado).

Concluyendo se trabajé con una persona con discapacidad, desempleada cuyo nivel educativo

maximo alcanzado haya sido el de secundaria y que este en el rango de edad de 16 a 35 afios.

Tabla 20. Rango de edad y tipo de discapacidad en Fco. Morazan

grupo Edad y sexo | Moverse o caminar | Usar brazos o manos Visual Total

1 16-20 307 158 537 1002
2 21-25 319 171 530 1020
3 26-30 320 173 583 1076
4 31-35 365 189 548 1102

4200

Hombre

1 16-20 175 85 260 520
2 21-25 190 102 237 529
3 26-30 199 108 27 578
4 31-35 230 108 247 585

2212

Mujer

1 16-20 132 74 278 484
2 21-25 129 69 293 491
3 26-30 121 64 312 497
4 31-35 136 81 299 516

1988
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Tabla 21. Calculo de personas para el proyecto

Variables Cantidad Porcentaje

Total de PCD 46,285 100%,
Total de PCD que no es PEA 31,474 68%
PCD con Educacién en Secundaria Ciclo Comdm 2777.00 6%
PCD entre los 16-35 afios de edad 4,200 9%
PCD con que se trabajara 27,705 100%
Total de PCD que no es PEA 18,840 68%
PCD que no es PEA y con Educacion en Secundaria 1,130 6%
PCD que no es PEA, con Educacién en Secundaria y 205 g9,
que tenga entre 16-35 afios de edad

Tabla 22. Clasificacion de Usuario

9.1

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 TOTAL
16-20 afios 21-25 afios 26-30 afios 31-35 afios
Discapacidad 49 50 53 54 205
Hombres Mujeres | Hombres Mujeres | Hombres Mujeres | Hombres Mujeres
26 25 26 24 28 25 28 25
Visual 13 12 14 12 14 13 15 13 107
Moverse o caminar 8 7 7 9 8 9 8 64
Uso de Brazo o Mano 4 4 4 5 4 5 4 34
IX. PARAMETROS RECTORES DEL DISENO

ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El proyecto tiene como uno de los pilares esenciales en su disefio la inclusion y libertad de

movilidad para todos los usuarios del centro, por lo que a continuacién se mencionan los

requisitos que el proyecto debe seguir para eliminar las barreras arquitectonicas:
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1. Ascensores

- |
I | ancho minimo
| de 85cms.
|
|

4 espacio interior minimo
de140 cms. x 110 cms.
I 1 I I

= Los ascensores deben tener la puerta de un ancho
minimo de 85 cms., y una medida interior de al
menos 140 cms. x 110 cms.

= La numeracion y las anotaciones requeridas para
operar el movimiento del ascensor deberan estar en
"sobrerelieve”.

= El tiempo de detencion deberd ser suficiente para
permitir el paso a una persona con discapacidad en
silla de ruedas o a un no vidente.

ilustracion 134. Parametro de diseiio ascensor

Fuente: (;Como adaptar? espacios interiores para discapacitados?, 2018)

2. Pasillos

|

|

|

|
ancho minimo |
de 140 cms. |
|

|

|

|

* Los pasillos si son de uso publico deben tener
un ancho minimo de 140 cms. y estar libres de
obstaculos (como mobiliario, adornos, etc.)

* No estd permitido colocar alfombras o cubre
pisos que no vayan adheridos al suelo, ya que son
frecuente causa de tropiezos y accidentes.

ilustracion 135. Parametro de diseiio pasillo

Fuente: (;Como adaptar? espacios interiores para discapacitados?, 2018)

3. Puertas

T T TT TT TT TT TT j—
_—
|
|
EI 85 cms. de :
) ancho minimo |
= !
|

ml 1T il ] 1T ] 1T —

= Por norma legal, las puertas de acceso a un edificio
utilizado por mas de 50 personas no pueden ser
giratorias y deben tener un ancho minimo de 90 cms.

= Las puertas interiores no deben tener menos de 85
cms. de ancho.

= La manilla de la puerta debe ser anatdmica (de tipo
palanca) y estar ubicada a 95 cms. de altura desde el
suelo.

llustracion 136. Parametro de diseio puertas

Fuente: (;Como adaptar? espacios interiores para discapacitados?, 2018)
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4. Banos

Todo edificio de uso publico debe contar con al menos 1 bafio adaptado para personas con discapacidad. Este
debe estar ubicado en un lugar accesible y claramente sefalizado con el simbolo internacional correspondiente.
En el caso de bafios publicos para discapacitados, puede tratarse de un bafo tGnico compartido por hombres y
mujeres, siempre que tenga acceso independiente del resto de los bafios existentes.

barra de apoyo

material antideslizante

barra de

apoyo

Se recomienda que la puerta del bafio sea de
corredera o abra siempre hacia afuera, esto para
evitar que, en caso de que el usuario sufra alguna
caida al interior del bafio, pueda quedar impidiendo
la apertura de la puerta.

Deben contar con un suelo de algin material
antideslizante, y un espacio libre de al menos 150
cms. de didmetro, que permita al interior del bafo el
giro de una silla de ruedas en 3602.

Junto a los artefactos sanitarios deberan instalarse
barras de apoyo.

Todos los accesorios del bafio (jabonera, toallero,
etc.) deben ir instalados a una altura no superior a
120 cms. del suelo.

ilustracion 137. Parametro de diseio baihos inodoro

Fuente: (;Como adaptar? espacios interiores para discapacitados?, 2018)

inclinacion
= de 102

* El lavamanos no debe tener pedestal ni mobiliario

inferior que impida la aproximacion de una silla

de ruedas hasta su borde. Debe ir a una altura

de 80 cms. Es conveniente que la griferia sea del
tipo palanca, presion o algin otro sistema que no
necesite girar la mufeca para su funcionamiento. El
espejo se instalara a una altura de 100 cms desde
el suelo y con un angulo de inclinacién de 102 con
respecto a la vertical.

ilustracion 138. Parametro de diseno lavamanos

Fuente: (;Como adaptar? espacios interiores para discapacitados?, 2018)
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9.2 ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON CEGUERA Y DEFICIENCIA VISUAL

9.2.1 ILUMINACION

La iluminacion tanto natural como artificial y la combinacion de ambas siendo esta la global es
muy importante en un edificio en donde el usuario es una persona con ceguera parcial o total ya
que existen deslumbramientos que pueden o no afectar al ojo; es muy importante en el caso en
donde se tengan pisos pulidos o muebles metalicos que no se reproduzca un deslumbramiento
reflejado por ello es mejor no optar por tener lamparas muy colgantes; estas deben estar a una

altura superior de la vista frontal del ojo.

llustracion 139. Deslumbramiento directo llustracion 140. Deslumbramiento reflejado

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

Eleccion de lamparas y luminarias

1. Laluz blanca - célido ofrece mayor confort que la blanca y luz dia.

2. Las lamparas fluorescentes compactas son de gran ayuda por la ausencia relativa de luz
azul.

3. Las ldamparas chromalux, ldmparas finlandesas incandescentes, tienen propiedades de
reproduccién alta del color; se recomiendan desde la CIE para aquellos ambientes con luz
y relajantes.

4. Dada la imposibilidad de encontrar el nivel y tipo de iluminacion recomendables con

caracteres generales para las personas con deficiencia visual, se considera el método mas
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practico el poder disponer de sistemas de regulacién de intensidad, que permitan un
control flexible y autoajustable.

En cuanto a la utilizacion de lamparas incandescentes o fluorescentes, se puede sefalar
que las:

Incandescentes son mas deslumbrantes, sobre todo si inciden en el campo de vision, y
solo se utilizaran si tienen bafio de silice. Enfatiza los colores que contienen rojo. Los
puntos de luz pueden confundir al presentar zonas de luz y de sombra, dificultando la
identificacion de las pistas visuales. Lo mismo sucede con las halogenas, pero estas
emiten mayor luz UVA y azul.

Fluorescentes, aun produciendo radiacion ultravioleta, tienen la ventaja para las
personas con deficiencia visual de proporcionar una iluminacién general difusa. Enfatizan
los colores que contienen azul.

el efecto de parpadeo visible se evitara usando sistemas de alta frecuencia.

No se recomiendan las lamparas de mercurio de alta presion para las personas con
deficiencia visual, debido a la alta radiacién de UV y onda corta que emiten. (Andrade,

2003, pags. 33-34)

Ubicacion de las luminarias

En los espacios de acceso y distribucion, habra de cuidarse la posicidn de las luces, de
forma que no produzcan efectos cebra (zonas en sombra, zonas iluminadas), pues esto
desorienta a las personas con deficiencia visual, produciendo gran confusion e
inseguridad en los desplazamientos.

En los grandes espacios se necesita que las luminarias estén uniformemente colocadas. Si
existe posibilidad de luz natural, se aprovechara esta teniendo en cuenta que nunca
estara situada dentro del campo visual de la persona, pues puede producir
deslumbramiento; si, por ejemplo, esta al final de una escalera, pasillo, etc., se evitara con
cortinas opacas.

Las fuentes de luz se colocaran por encima de la linea normal de visién.
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10.

11.

En pasillos largos, una linea de tubos fluorescentes en el centro o en un lateral puede ser
una buena guia para una persona con deficiencia visual.

Se evitaran los obstaculos en el centro; si fuese necesaria su colocacién, se sefializaran
estos mediante una iluminacion y contraste diferentes.

No debe haber bombillas sin pantalla ni cables colgantes, todas estaran protegidas por
pantallas difusoras que permitan una iluminacién uniforme.

Se procurara que las pantallas difusoras no ocasionen reflejos, sobre todo cuando estén
situadas en techos de poca altura, lo que ocasionaria que la luz se reflejara y entrara en el
campo de vision.

Aunque la iluminacién sea uniforme, se procurara resaltar aquellos detalles que sean de
interés, tales como escaleras, carteles, nUmeros, indicadores, planos, etc., utilizando luces
directas sobre ellos, sin producir reflejos, para que puedan ser localizados con mayor
facilidad.

Las escaleras, peldafos y rampas deben tener una iluminacién uniforme que cubra toda
el area (300 Ix).

Las iluminaciones de pared, excepto las que dirigen el flujo hacia el techo, no estan
generalmente indicadas para las personas con deficiencia visual, porque proporcionan
una iluminacién desigual y a veces deslumbramientos, aunque si se utilizan pantallas
difusoras pueden ayudar en la orientacion.

Hay que procurar que cuando se utilice luz natural las ventanas estén abiertas o las
cortinas sean ligeras, los cristales deben mantenerse limpios, una ventana sucia aumenta
los reflejos. En el caso de que la luz exterior sea excesiva y pueda producir
deslumbramiento, bien por su intensidad, bien por su situacidn, se usaran cristales
coloreados o se instalaran persianas que permitan su regulacién.

Los techos, suelos, paredes y mobiliario en general muy brillantes causan reflejos y
producen deslumbramiento. Son preferibles las superficies mates a las muy

pulimentadas. (Andrade, 2003, pags. 34-35)
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9.2.2 ROTULOS
Adecuacion de tamano

Para una persona con deficiencia visual con una visién aproximada de un diez por ciento, los
tamafos minimos de los rétulos (atendiendo a la altura de la letra medida en la “e” del optotipo

de Snellen) dependera de la distancia a la que puedan ser leidos.

Tabla 23. Adecuacion tamano réotulos

«E» de Snellen

TAMANO
DISTANCIA -
MINIMO RECOMENDABLE
z5m 7.0cm 14,0 cm
4m 5.6cm 11.0cm
3m 4,2 cm 84cm
2m 2,8cm 56 cm
1m 1,4 cm 28cm
50 cm 0.7 cm 1.4 cm

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

9.2.3 ADECUACION DE COLORY CONTRASTE

La utilizacion del color que tiene servir como ayuda en la orientacion, tanto contrastes de color,
como luz / oscuridad (tonos guises), pues hay personas con deficiencia visual que, aunque no
pueden diferenciar ni identificar los colores, si pueden distinguir los diferentes tonos que estos

presentan.

El color puede servir para localizar e identificar dependencias u otros elementos del entorno:

entradas, salas, puertas, etc.
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Se recomienda que:

1. El color de los indicadores, pictogramas, puertas, etc., tengan contraste con el fondo para
aumentar su visibilidad.

Tabla 24. Recomendacion color/ contraste

DETALLES SUPERFICIES GRANDES
Blanco Azul oscuro
Negro Amarillo
Verde Blanco
Rajo Blanco
Azul Blanco
Negro Blanco
Amarillo Megro
Blanco Raojo
Blanco Werde oscuro
Blanco Megro

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

2. En el caso de que se utilicen indicadores con texto y siguiendo las recomendaciones de
The Canadian National Institute For The Blind (CNIB) respecto al color de los mismos y la
letra dependiendo del color de la pared en la que seran colocados, se recomiendan los
que se presentan en la siguiente tabla, considerando, como criterio basico, que estos
deben tener un contorno nitido y una coloracion viva y contrastada con el fondo y, a su
vez ambos contrastados con la pared, puerta, etc, a la que estén adosados. (Andrade,
2003, pag. 39)

Tabla 25. Color indicador texto rotulos

PARED FONDO INDICADOR ROTULACION
Gris Negro Blanco [ amarillo
Blanco (Beige) MNegro { granate Blanco [ amarillo
Rojo Blanco Negro NVerde (Azul
Verde Blanco MNegro [ Verde [Azul

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
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9.2.4 ELEMENTOS DE URBANIZACION

1.Aceras: el ancho minimo de paso libre de obstaculos se fija en 200cm.

Altura maxima de los bordillos: La altura maxima de los bordillos en caso de aceras sera de 12

cm. Su canto sera redondeado o achaflanado.

Acera: Se sefalizara la presencia de paso peatonal en la acera mediante franja sefializadora de

120 cm de anchura.

Caso A: Debe estar ubicada en la acera, justo en el centro o eje del paso peatonal, en direccion
perpendicular a la marcha. Esta franja se extendera necesariamente sin interrupcién desde la linea
de fachada o parte mas externa del itinerario peatonal opuesta al bordillo hasta el mismo,
cubriendo igualmente todo el ancho del paso de peatones en el tramo de acera contiguo al
bordillo, con una longitud minima de 120 cm (quedando en forma de <<T>> invertida). (Andrade,

2003, pag. 48)

y
X

llustracion 141. Franja senalizadora Caso A

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
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Caso B: “Cuando excepcionalmente, la acera o itinerario peatonal sea menor a 200 cm, se
sefalizara la totalidad de este, coincidente con el paso peatonal, desde la linea de fachada hasta

le bordillo” (Andrade, 2003, pag. 49).

llustracion 142. Franjas seiializadoras Caso B

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

Caso C: “Si el paso peatonal en acera esta resuelto con vado, toda la superficie en pendiente de

este debe realizarse también con dicha pavimentacion” (Andrade, 2003, pag. 49).

llustracion 143. franja sefalizadora Caso C

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
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Para la franja sefalizadora: "estara compuesta de pavimento tactil de botones de 2.5cm de
diametro exterior y 2cm de didmetro interior, 0.5cm de altura y separacién de 5cm entre sus
centros. La distancia entre los bordes exteriores de 2 botones, alineados por sus centros sera
igual a 2.5cm y la separacién del borde del botdn al borde exterior de la seccion de pavimento

serd igual a 1.25cm” (Andrade, 2003, pag. 51)

b2
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[ —
‘ * ‘
A = 50mm (Separacion entre centros de botones)
Dy = 20 mm  (Didmetro interior del botén)
D> = 25mm (Diametro exterior del boton)
Cy = 25mm (Distancia entre los bordes exteriores de dos batones)
Co = 12.5mm (Separacion del borde del boton al borde de la baldosa)
H = 5mm (Altura del boton)

Pavimento tactil de botones
llustracion 144. Pavimento tactil de boton

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

2. Pavimentos: La textura, relieve e instalacion de los pavimentos deben permitir el
desplazamiento sin tropiezos. Deben ser antideslizantes en seco y mojados, duros,
regulares, compactos, firmemente fijados y sin cejas ni resaltes entre piezas. Los
pavimentos blandos estaran suficientemente compactados, garantizando un 95% del

Proctor Modificado.
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llustracion 145. Senalizacion zona de descanso
Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
3. Zonas ajardinadas
Los proyectos en las aceras deberan delimitarse claramente en todo su perimetro con
elementos contrastados cromaticamente (vallas, muretes o setos) de una altura minima

de 25 cm, sin aristas ni salientes.
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llustracion 146. Zonas ajardinadas

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

4. Facilitadores de la orientacion
En el disefio de estos espacios se utilizaran los estimulos sensoriales y la ubicacion de los
mismos como puntos de referencia sonoros, olfativos, tactiles y visuales:

e Sonoros: Agua
En movimiento: canal o acequia que puede orientar y conducir por una via Fija:

surtidores, fuentes de agua, cascada.
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Elementos vegetales: Sonido producido por el movimiento de elementos vegetales:
especies de follaje ligero, peciolo largo y flexible y/o ramas flexibles.
Elementos decorativos que producen sonidos por el viento, como tubos y esculturas
Otros Sonidos de animales (aves, ranas, grillos)

¢ Olfativos: Se utilizaran para ello especies aromaticas (teniendo en cuenta que el olfato se
satura facilmente y su poder orientador es limitado por lo que se aconseja utilizar pocas
especies y bien escogidas).

e Tactiles: Se utilizaran las diferentes texturas del pavimento, asi como la colocacion de los
elementos del mobiliario urbano como instrumento de estimulo, de tal manera que
permitan su conversion en puntos de referencia.

e Visuales: Utilizacién adecuada del color y los contrastes. (Andrade, 2003)

Las distintas areas del parque o jardin (area infantil, de reposo...) deben estar
debidamente separadas y diferenciadas. Las zonas destinadas al juego con uso de
patines, bicicletas, pelota, etc., deben separarse de las demas y estar debidamente

protegidas para evitar accidentes.

y

llustracion 147. Zona de juego delimitado

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
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9.2.5 ESPACIOS INTERIORES

1. FRANJAS DE SENALIZACION

Es conveniente que exista una franja — guia de direccion integrada en el pavimento, sin sobresalir
del mismo. Se situara en la puerta de entrada y continuara hasta puntos de referencia basicos de
la planta baja (esencialmente a recepcién o punto de informacién y ascensores), Esta misma franja-

guia sirve para orientar hacia la salida.

“Las franjas-quia deben tener una anchura de 120 cm. Tendra un pavimento tactil de
acanaladura, paralela a la direcciéon de la marcha y bien contrastado visualmente con el
resto del pavimento circundante. La seccion de la acanaladura debera ser inferior a la
utilizada en exteriores, si bien, debe ser podotactil para ser facilmente percibida con los

pies y mediante el uso de un baston de movilidad” (Andrade, 2003, pag. 114).

7/////

%,

llustracion 148. Puntos de interseccion de franja-guia

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

2. Escaleras

las escaleras seran de directriz recta. Anchura minima libre de 120cm, evitar el bocel en las gradas ya
que esto puede producir tropiezos en la persona con ceguera. Debe tenerse especial cuidado en que
el pavimento de rampas y escaleras sea antideslizante en seco y mojado.

Para facilitar la localizacion y acceso a las escaleras, se debe colocar antes del primer escaldn 'y
después del ultimo una franja sefalizadora de textura y color contrastados. Tendran la misma longitud
que el escaldn, y se prolongaran 120 cm en ambos extremos. Tendran un pavimento tactil de
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acanaladura paralelo al borde de las escaleras y bien contrastado visualmente con el resto del
pavimento circundante. La seccion de la acanaladura debera ser inferior a la utilizada en exteriores, si
bien, debe ser facilmente percibida con pies (podo-tactil) y mediante el uso de un bastén de
movilidad, este pavimento se instalard en cada meseta. (Andrade, 2003, pag. 119)

S

llustracion 149. Ubicacion franja de sefalizacion

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

90 cm

70 ¢m

| 45 cm

120 cm

llustracion 150. Banda antideslizante escalera

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)

Todos los escalones deben incluir, en la huella una banda antideslizante de 5cm de ancho y ubicada a 3

c¢m del borde del peldaiio como se muestra en la ilustraciéon 150, quedando encastrada en el escalon y
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abarcando toda la longitud del mismo. Si se instalan pilotos o indicadores luminosos en la contrahuella,
deben estar empotrados en la misma, es decir, no presentaran cejas ni resaltes.

Las escaleras deberan tener pasamanos continuos, a ambos lados, en todas las plantas y
descansillos. Se prolongaran un minimo de 45 cm. Tienen que estar prolongados hacia abajo
(hasta el suelo, para evitar enganches) o hasta la pared. Estaran formados por dos barras paralelas
de color contrastado con el resto de los elementos, a una altura de 70 y 90 cm medidas desde el
borde exterior de la huella. No deben ser escalables si existe ojo de escalera. Es posible incluir
informacion en sistema braille en el pasamanos (por ejemplo, el nUmero de la planta a la que se
accede). Dicha informacién se situara de forma que al asirse al pasamanos e ir deslizando la mano
por él, el pulpejo de los dedos entre en contacto con el indicador. (Andrade, 2003)

RETL

llustracion 151. Sistema braille en pasamanos
Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
3. Rampas
Al igual que en las escaleras hay que colocar pavimento tactil sefializador de cambio de cota al
inicio y al final de la rampa con las mismas caracteristicas de las escaleras. Su pavimento es
antideslizante en seco y mojado. La franja sefalizadora para escaleras y rampas es de

acanaladura.

’] ‘C:a c4

A = 50mm (Separacion entre ejes de dos bandas longitudinales configuas)

B = 25mm (Anchura maxima de la banda longitudinal)

Cy= 25mm (Distancia entre dos bordes de bandas longitudinales contiguas)

Cp= 12.5mm (Separacion del borde de la banda longitudinal del borde de la
haldosa)

H = 5mm (Altura de la banda longitudinal)

llustracion 152. franja sefalizadora de acanaladura

Fuente: (Pablo martin andrade, 2003)
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9.3 DEPORTE GOALBALL

Como opcidn de entretenimiento para incluir al proyecto se encontré un deporte especial para las
personas con ceguera o deficiencia visual el cual después de estudiar sus caracteristicas se opté
por dejar en el proyecto ya que este no se encuentra con facilidad en cualquier lugar de

entrenamiento o deporte.

El Goalball es el Unico deporte paralimpico creado especificamente para personas ciegas y
con discapacidad visual, en el que participan dos equipos de tres jugadores cada uno. Se
basa principalmente en el sentido auditivo para detectar la trayectoria de la pelota en juego
(que lleva cascabeles en su interior) y requiere, ademas, una gran capacidad espacial para
saber estar situado en cada momento en el lugar mas apropiado, con el objetivo de
interceptar o lanzar la pelota. Durante el partido, de 20 minutos totales de duracién, cada
equipo se situa en un lado de la pista, junto a la porteria de 9 metros de ancho. El objetivo
es, mediante el lanzamiento con la mano del baldn, introducirlo en la porteria del equipo
rival. Cualquiera de los tres miembros del equipo intentara que el baldén no entre en la
porteria. Todos los jugadores llevan antifaces opacos para igualar la visibilidad de todos
los participantes. (Federacion Espafiola de deporte para ciegos, s.f.)

La pista utilizada para Goalball consistira en un rectangulo de 18,00 metros de largo por 9,00
metros de ancho dividida en seis areas. Todas las lineas del campo estaran marcadas en relieve
para que sean reconocibles al tacto, con el fin de que los jugadores puedan orientarse con

facilidad.

Lanchs de pori:reig |
® 18 mdelargoy 9 m de ancho ) Porteria
. Longitud: 9 m
® Las areas estan delimitadas Area = Altura: 1,3 m
con cuerdas para que del equipo ‘ x .
los jugadores puedan tocarlas =
Area s
neutral X,
Area -
de aterrizaje ‘ ®
| \ »
Arbitro i | y
‘ N | Los defensores
¥ Posicion pueden utilizar
LA de los atacantes | todo su cuerpo
‘ para parar la pelota
Bitefia " | El balén debe ser
* f | lanzado en los 8 segundos
5 que siguen al instante
Lt de hacerse con él

Linea central

Para que el tiro

sea valido tiene que
tocar el suelo antes
de cruzar esta linea

llustracion 153. Cancha de Goalball y sus medidas

Fuente: (google, 2020)
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X. EXPLICACION DE PROYECTO

Como se determiné en el analisis de usuario se trabajé con 205 personas las cuales seran divididas
en dos médulos, el médulo de lunes a viernes en el cual la cantidad méxima de alumnos sera de
103 personas y el modulo de los fines de semana. Teniendo en cuenta que se trabajara con
personal con discapacidad las cuales se determiné las 3 discapacidades mas predominantes:
personas con ceguera o deficiencia visual, personas que les falta un miembro inferior y hacen uso
de sillas de ruedas o muletas y personas faltantes de un miembro superior; se determind que la
capacidad de alumnos que abra por taller ya sea tedrico o practico no sera mayor a 10 personas
a causa de tener una o multiples discapacidades este nUmero de personas es adecuado para tratar
en cada clase ya que asi se da una atencion especializada de parte del catedratico hacia el alumno
y el alumno se mantiene concentrado en sus actividades de clase al momento de ser impartida.
Teniendo como base la cantidad maxima de alumnos por clase o taller se determinara el espacio
para cada area priorizando y tomando en cuenta que para cada discapacidad el mobiliario a usar
es distinto y debe de cumplir con la accesibilidad para dicha discapacidad, los espacios de trabajo
deberan tener la medida minima para la movilizacion adecuada de personas usuarias de sillas de
rueda y no se entorpezca el paso o la estancia para dicha discapacidad, asi mismo cada espacio
de trabajo sera respectivamente sefializado como precaucién a las distintas areas de trabajo que

se realizan en cada taller practico.

Como primera estancia bajo un analisis observado en las diferentes visitas a Centros de formacion
profesional y escuelas similares de determino la cantidad y tipo de taller que puede ser realizado
defiriendo del tipo de discapacidad teniendo un total de 17 diferentes talleres practicos e

informaticos que se impartiran; siendo estos:

1. Taller de corte y confecciéon
Taller de carpinteria

Taller de tapiceria

Taller de alfareria

Taller de soldadura

o oA W

Taller de mecanica automotriz
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7. Taller de mecéanica de motos

8. Taller de musica

9. Taller de reparacion PC/ dispositivos méviles
10. Taller de masoterapia

11. Taller de pintura

12. Laboratorio de informatica

13. Laboratorio de disefio grafico

14. Laboratorio de dibujo

15. Taller de horticultura

16. Taller de bisuteria

17. Taller de gastronomia

Teniendo en cuenta los tipos de talleres impartidos se puede proceder a hacer un analisis mas
profundo de las demas necesidades de cada usuario que pertenece al centro y asi determinar con
mayor exactitud tanto area en metros cuadrados como el espacio arquitecténico del que se debe
disponer para satisfacer la necesidad, ya que el tipo de taller mencionado anteriormente se obtuvo

en base a uno de los objetivos del proyecto el cual es tener espacios para la formacion profesional.

Generalizando se pretende que cada una de las personas con discapacidad que asistan a este
centro puedan formarse profesionalmente en el taller u oficio que sea de su completo agrado y
puedan explotar al maximo sus habilidades y lo ensefiado en el centro y asi puedan ser incluidos

en la sociedad.

10.1 ANALISIS DE NECESIDADES

Después de analizar al usuario y definir la necesidad principal de formarse profesionalmente se
debe analizar las demas necesidades junto con las de los usuarios restantes como personal
docente, personal administrativo, directivo y personal de servicio para asi poder tener todas las
areas que permitan la funcionalidad del proyecto, cumpliendo asi mismo con los parametros de

disefio de accesibilidad universal mencionados en el capitulo 8.
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10.1.1 NECESIDAD DEL ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD

Tabla 26. Necesidades Usuario con discapacidad

profesionalmente

USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'MEESS'ON Aream2 | OO Zoat©
m
hBﬂL 220 L 100, 220 080
T 5.
145
e [l G T
PCD Estudiante Estudiar Aula de clase/Taller tedrico 8 ﬂ' ‘il :ﬁ:’ Tx8 56 10
i3
1.0
e Bl s 3
255
pizarrén Ii_l JL
No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'M:Sf;o” AREAMZ |0 "y AREA
Talleres practicos
PCD Estudiante Formarse 1. Taller de soldadura 1 12x12 144 10
profesionalmente
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | ARgA m e
e B T e L e T 21
| [EUUDD
| SERIRIRARIRY
PCD Estudiante Formarse 2. Taller Mecanico 1 ‘p;; Lg" & ‘:‘ = 12x12 144 10
profesionalmente automotriz y de motos r e H
j j e
._.. :
I
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'MEESEI"ON Areame | 0% fose
uumuunuu[
D]D,UID [IRIRIQIY B
PCD Estudiante Formarse 3. Taller de carpinteria 1 2 12x12 144 10
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USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | ARgA m2 No DE LRI
+ - i
P P— | [
— ' ]
Iﬂ Bancen e b
PCD Estudiante Formarse 4. Taller de Tapiceria 1 Macinas n comer |:| |:| 12x12 144 10
profesionalmente [
L = O O
| 1200
N AR
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | AReam2 | ~° O Anee RO
— - e }:ﬂ e e—-]
i o A i
i |
I% By A LS
1 0
PCD Estudiante Formarse 5, Taller de Corte y 1 si }‘ﬁ ! 29 | 12x12 144 10
profesionalmente confeccion l 2 g !;G;I i
i Q ] %Ij I |
2. g 5 = .
2 =_—-
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'M:;‘i‘m AveA iz || ™ LA
b3
o et A ey o
} i i & |
PCD Estudiante Formarse 6. Taller de gastronomia 1 12x6 72 10
profesionalmente }
‘ & k
B 4 d .
ettt
RI
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'M:':‘;'ON AReamz [ "0 OF LRLARIO
PCD Estudiante Formarse 7. Taller de Artes plasticas 1 12x6 72 10
profesionalmente
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | ARgA m2 No D8 AL RAI0
-
o/ ojoa 1
O ojoc
PCD Estudiante Formarse 8. Taller de Musica 1 D oloD 1510 150 10
profesionalmente Q Q\Q
(J'l
— s ——— —
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USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | 4gea a | NO OF ([BUARIO
ENm
am in 00
I T
D [ [F w
PCD Estudiante Formarse 9. Taller de reparacion de 1 [T —— 12%6 72 10
profesionalmente celulares y PC o i I +
i = |
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | Agg ma | MO OF [UARIO
ENm
100 050 130 EY ]
[ —
Y T
i u
A0 000 St
PCD Estudiante Formarse 10. Taller de masoterapia 1 +1- . - 12X10 120 10
profesionalmente el I D D ...‘.|.:| D
e
10 5 ||
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | 4gea ma | N D,f 232:“'0
ENm
Wl 20 100, 220 080
1 ..
145
a8 >
060
PCD Estudiante Formarse 11. Laboratorios 3 ‘:o' Tx8 56 0
1.0
s i o ¥
255
pizarron &l i_
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'ngz"o" Areame | MO D,f ;’3}:_’: RO
ne |
PCD Estudiante Realizar actividad Canchas multiusos 1 :‘ s f b, 4 15x28 420
fisica ‘ k\t
PRRP AT
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'Mé?f‘"o“ Areamz | MO D,fk’:é’:mo
i
PCD Estudiante | Realizar f’actividad Cancha de Goalball 1 % i 18x9 162 6
fisica r’
i

130




DIMENSION

No DE USUARIO

USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA Ean | AREA m2 % AREA
Y il
ﬁ { & 1=
e e = U],
PCD Estudiante Investigar/ leer Biblioteca 1 i:E W{E [Ilﬁ o0 15%15 225 103
L
':q 1 M 3
L8 oIS o [P
Ni AR
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA owg'zq?:‘m AReAma | NODE UARIO
gL
il
i
PCD Estudiante Comer Cafeteria 1 ‘ l 15.50 x 15.50 240 103
T
on
*
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'M:'?f"‘o" AReama | NOOF JEUARO
PCD Estudi; Realizar necesidad Servicio sanitario
fisiologicas 165x1.70 281 103
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION| ARgA m No DE USUARIO
Enfermeria 3 23 6 103
PCD Estudiante Atencién medica
Clinica psicalogica 1 2x3 6 103
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | AReA m2 No DE USUARIO
os2
Almacenar objetas Casilleros —— 092 %046 042 103
personales 046 - - ‘
e [11]
PCD Estudiante | Recibir capacitacion Sala de capacitacion 1 8x7 56
Socializar Puntos de encuentro 10 3x3 9 103
Exponer sus productos Area de exhibicion 1 10x15 150 103
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10.1.2 NECESIDADES DEL PERSONAL DOCENTE

Tabla 27. Necesidades del personal docente

ml 220 . 100 220 080

h |

‘5

—

3

Dar lecciones Aula de clase/ taller 8

o oo i [
(i, W,
pizarron \5

8T 56 1

+— & & 58

Dar lecciones Talleres practicos 14 12x12 144 1
practicas
Preparar la clase Cficina 14 32 6 1
Tener reuniones Sala de reunidn 1 5x5 25

Descansar Sala de descanso 1 5x5 25 4
Investigar Biblioteca 1 15x15 225 14

Comer Cafeteria 1 15.50 x 15.50 225 14
Socializar Puntos de encuentro o 3x3 9 14

Realizar necesidades 1.65x1.70

fisiologicas
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Recibir fdar

e cion Sala de capacitacion 5x5 25 14
. [-1-3
Almacenar objetos Casilleros . : 052 x0.46 042 1
personles e [ ]]
ol
Atencién medica Enfermeria 23 & 1

10.1.3 NECESIDADES PERSONAL DIRECTIVO

Tabla 28. Necesidades del personal directivo

Atender asuntos | Direccion / sub-direccion 3.90x230 6.2 2
directivos
Realizar reuniones Sala de reunion 5x5 25 2

Comer Cafeteria 15.50 x 15.50 240 2
Realizar necesidades Servicio sanitario 165 x1.70 2.81 2
fisiologicas
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10.1.4 NECESIDADES PERSONAL ADMINISTRATIVO

Tabla 29. Necesidades del personal Administrativo

No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | ARgA m2 AREA
ENm
Administrar Oficinas 3 390x230 62 !
Imprirmir Area de impresion 1 262 4 3
o]
s
Personal Dar informacion/ Ventanillas de registro y 3 OJ [ [} —1— 22 4 3
Administrativo registrar gestion il
4
20 N 00 . 2 .
Atender consultas Recepcionista /secretaria 1 2x2 4 3
general
s
Almacenar objetos Casilleros 1 —— D]] 0.92 x 0.46 0.42
o4s
personales —
Comer Cafeteria 1 15.50 x 15.50 225 3
: : Servicio sanitario
Realizar necesidades e 165170 281 3
10.1.5 NECESIDADES PERSONAL DE COCINA
Tabla 30. Necesidades del personal de cocina
No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | AgeA m2 X AREA
EN m
Codinar Cocina 1 5x5 25 2
Personal de
codina Recibir productos Entrega y almacen 1 3x3 9 1
REE"Z%E;:T::SMES Servicio sanitario 165x 170 281 2
Almacenar objetos Casilleros 1 0.92 x 0.46 0.42 2
personales
Cambiarse de Vestidores ! 33 9 2

ropa

B0 =t 100 B0 e
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10.1.6 NECESIDADES PERSONAL DE SALUD

Tabla 31. Necesidades del personal de salud

No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA D'M;z‘i"ON AREA m2 X AREA
Enfermeria 3 2x3 6 2
Atencion clinica
Personal de
Salud Clinica psicologica 1 23 6 1
Realizar necesidades Servicio sanitario 2 165 x1.70 281 3
fisiologicas
Almacenar Almacen 1 3x3 9 2
medicamentos
Almacenar objetos Casilleros 1 0.92 x 0.46 042 2
personales
No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | Agea m2 | ™° O Area
ENm
Comer Cafeteria 1 15.50 x 15.50 225 4
Personal de
Salud Cambiarse de Vestidores 1 33 9 2
ropa
10.1.7 NECESIDADES DEL PERSONAL DE SERVICIO
Tabla 32. Necesidades del personal de Servicio
No DE USUARIO
USUARIO ACTIVIDAD ESPACIO CANTIDAD ESQUEMA DIMENSION | AReA m2 Y AREA
ENm
R‘Ea"zg”. Decesidades Servicio sanitario 2 165 x1.70 281
siologicas
Almacenar objetos Casilleros 1 0.92 x 0.46 0.42
personales
Comer Cafeteria 1 15.50 x 15.50 225
Recibir y almacenar Bodega general 1 12x24 288
materiales
Personal de
servicio
Limpiar Cuarto de limpieza 4 2x2 4
10 . 250 .
Vigilar Caseta de vigilancia 2 5 ’ 4x2.5 10 2
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XI. APLICACION DE ANALISIS

11.1 PROGRAMACION ARQUITECTONICA

11.1.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO BASICO

Tabla 33. Programa arquitectonico basico, espacio solicitado

01 Recepcion
02 Administracion
03 Control educativo

04 Biblioteca

05 Servicio

06 Talleres tedricos

07 Talleres practicos

08 Recreacion interior y exterior (plazas,
exhibicion)

09 Cafeterfa

10 Clinicas (area de emergencia)

11.1.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO AMPLIADO POR INVESTIGACION

Tabla 34. Programa arquitectonico ampliado por investigacion

Programa Arquitecténico
Zona Codigo_|Espacio | Aream® | Cantidad | AreaTotal m*
1.1 Acceso Pricipal y vestibulo 44 1 44
1.2 Recepcicén 9 1 9
1.3 Oficina Director General 6.2 1 6.2
1.4 Sub Direccién 6.2 1 6.2
1. Direccién 1.5 SalaldleReur:liér? . 16 1 16
1.6 Servicio Sanitaric Privado 2.8 2 5.62
1.7 Sala de espera 9 1 9
1.8 Archivos 9 1 9
1.9 Circulacidn/Vestibule 30% 31.506
2.1 Secretaria General 4 1 4
2.2 Archivo g9 1 g9
2.3 Impresicnes 4 1 4
2.4 Sala de Espera 9 1 9
2.5 Sala de Reuniones 16 1 16
2. Administracién 2.6 Oficinas 6 3 18
2.7 Casilleros 042 6 252
2.8 Servicio Sanitaric 2.81 2 .62
2.9 Ventanillas de Informacidn/Gestion/Registro 4 3 12
2.1 Circulacién/Vestibulo 30% 20,442
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3.1 Recepcion 2 1 2
3.2 Jefe de Depto. Formacian Profesional 9 1 9
3.3 Coordinador Taller tapiceria ] 1 &
3.4 Coordinador Taller construcciones en Madera ] 1 &
3.5 Coordinador Taller construcciones en Metal & 1 &
3.6 Coordinador Taller Mecanico automotriz y de motos, ] 1 &
3.7 Coordinador Taller de informatica & 1 &
3.8 Coordinador Taller de Arte y Musica ] 1 &
3.Control Educativo 3.9 Coordinador Taller de Disefio, Corte y Confeccidon i} 1 &
3.10 Coordinador Taller de Masoterapia ] 1 &
3.11 Coordinador Taller de Gastronomia ] 1 6
3.12 Sala de Profesores 25 1 25
3.13 Cubiculos de Atencién ] 3 18
3.14 Archive 4 1 4
3.15 sala de capacitacidn 25 1 25
3.16 Circulacién/Vestibulo 30% 429
4.1 Recepcion, control de acceso 9 1 9
4.2 archivo 2 1 2
4.3 casilleras 0.42 4 1.68
4.4 Mostrador de Prestamos 6 1 &
4.5 Cubiculos de Estudio Individual ] 24
4. Biblioteca 4.6 Cubiculos de Estudio Grupal 20 2 40
4.7 Area de Mesas 40 1 40
4.8 estantes/repisas de libros 40 1 40
4.9 Servicie Sanitarie plblico 2.81 2 562
4.1 Circulacien/Vestibule 30% 50.49
svetota. 0000000000000 sm |
5.1 Sala de exposicién 250 1 230
3.2 Auditoric 250 1 230
5.3 Escenaric 20 1 20
5. Exhibicidnes 3.4 Cémar? de Proyeccidn 9 1 9
5.5 Camerinos 35 1 35
5.6 Servicios Sanitarios 2.81 2 5.62
5.7 Circulacidn/Vestibulo 30% 170,886
svetota. 0000000000000 s |
6.1 Aula de Clase 56 ] 443
6.2 Aulas de tutoria/reforzamiento 56 168
6.Educacion Tedrica 6.3 Casi!le.ros . 2.1 16 336
6.4 Servicios Sanitarios 2.81 11.24
6.5 Circulacidan/Vestibulo 30% 198,252
7.1 Sala de Musica 150 1 150
7.2 Taller de Gastrenomia 144 1 144
7.3 Taller de Artes Plasticas y Expresidn Artistica T2 1 T2
7.4 Taller de Disefio, Corte y Confeccion 144 1 144
7.5 Laboratorie de Infermadtica ¥ Programacidn 36 1 36
7.6 Laboratorie de Animacion y Disefio Grafico 56 1 56
7.7 Lab. De Dibujo Asistido por Computadora 36 1 36
7.8 Taller de Repacarion de PC y celulares/ dispositivos moviles T2 1 72
7.9 Taller de Construcciones Metalicas y soldadura (Decerativos) 144 1 144
7.10 Taller de Carpinteria 144 1 144
7. Educacién Practica 7.1 Taller de Tapiceria 144 1 144
7.12 Taller de Masoterapia 120 1 120
7.13 Taller de Mecanica de Motocicletas 144 1 144
7.14 Taller de Mecanica de Automotriz 144 1 144
7.15 Taller de Horticultura 144 1 144
7.6 Taller de Alfareria 144 1 144
717 Taller de Bisuteria T2 1 T2
7.18 Bodegas de Almacenamiento 9 7 63
7.19 Servicios Sanitarios 2.81 2 5.62
7.20 Circulacien/Vestibulo 30% 605,586
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8. Recreacion

9. Salud

8.1 Canchas Multiusos/deporte
8.2 Cancha de goalball
8.3 Puntos de Encuentro/descanso

9.1 enfermeria

9.2 Recepcidn

9.3 Sala de Espera

9.4 Psicologia

9.5 Terapia de Sefias y alfabeto Braille
9.6 =ervicios sanitarios
9.7 casilleras

9.8 vestidores

9.9 Archive

9.10 Bodega

911 Circulacién

420 1 420
162 1 162
9 10 90
30 1 30
] 1 &
9 1 9
] 1 &
56 1 56
54 1 54
0.42 1 0.42
3 2 &
9 1 9
9 1 9

30% 41.046

10. Servicio

11. Cocina/Cafeteria

101 casilleros
10.2 vestidores
10.3 zona de carga y almacen
10.4 Sala de empleados
10.5 cuarto de limpieza
10.6 Papeleria/Tienda
10.7 Caseta de Vigilancia
10.8 Servicio Sanitario
10.9 Cuarte de Maquinas
101 Cuarte de redes
10.11 Circulacion

11.1 Cocina

11.2 entrega y almancen

11.3 servicios sanitarios del personal
114 casilleros

11.5 Zona de pedidos

11.6 vestidores

11,7 Area de Comensales

11.8 Servicios Sanitarios

11.9 Circulacion

0.42 1 0.42

3 2 &
288 1 288

16 1 16

4 4 16
20 1 20

10 2 20
4.5 2 9

18 2 36

13 1 13
30% 128.83
25 1 25

9 2 18

3 1 3
0.42 1 0.42

& 1 &

3 2 &
240 1 240
2.81 3 8.43
30% 92,053
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11.1.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO DEFINITIVO

Tabla 35. Programa arquitecténico definitivo

1. Direccién

2. Administracién

3.Control Educativo

1.1 Acceso Pricipal y vestibulo
1.2 Recepcién

1.3 Oficina Director General
1.4 5ub Direccién

1.5 Sala de Reunién

1.6 Servicio Sanitario Privado
1.7 Sala de espera

1.8 Archivos

1.9 Circulacién/Vestibulo

2.1 Secretaria General

2.2 Archivo

2.3 Impresiones

2.4 Sala de Espera

2.5 Oficinas

2.6 Ventanillas de Informacion/Gestién/Registro
2.7 Circulacién/Vestibulo

3.1 Recepcidn
3.2 Jefe de Depto. Formacién Profesional
3.3 Coordinador Taller tapiceria
3.4 Coordinador Taller construcciones en Madera
3.5 Coordinador Taller construcciones en Metal
3.6 Coordinador Taller Mecanico automotriz y de motos.
3.7 Coordinador Taller de informatica
3.8 Coordinador Taller de Arte y Musica
3.9 Coordinador Taller de Disefio, Corte y Confeccién
3.10 Coordinador Taller de Masoterapia
3.11 Coordinador Taller de Gastronomia
3.12 sala de Profesores
3.13 Cubiculos de Atencién
3.14 sala de capacitacion
3.15 Circulacién/Vestibulo

18 1 18
16 1 16
12 1 12
12 1 12
64 1 64
4 1 4
10 1 10
4 1 4
30% 72
4 1 4
105 1 105
4 1 4
6 1 6
4 3 12
24 3 72
30% 10.85
21 1 21
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
3.6 1 3.6
35.2 1 35.2
1.44 16 23.04
64 1 64
30% 53.772

4. Biblioteca

5. Exhibiciénes

6.Educacién Tedrica

4.1 Recepcion, contral de acceso
4.2 archivo

4.3 casilleros

4.4 Mostrador de Prestamos

4.5 Cubiculos de Estudio Individual
4.6 Cubiculos de Estudio Grupal
4.7 Area de Mesas

4.8 estantes/repisas de libros

4.9 Circulacion/Vestibulo

5.1 Sala de exposicién

5.2 Auditorio

5.3 Escenario

5.4 Camara de Proyeccidn
5.5 Camerinos

5.6 Circulacién/Vestibulo

6.1 Aula de Clase

6.2 Aulas de tutoria/reforzamiento
6.3 Casilleros

6.4 Circulacién/Vestibulo

139

9 1 9
2 1 2
042 4 1.68
9 1 9
0.76 15 114
10.2 2 204
=l 8 720
42 1 42
30% 244644
280 1 280
174 1 174
36 1 36
12 1 12
6 2 12
30% 154.2
60.8 8 4364
60.8 2 1216
3.2 n 35.2
30% 192.96




7. Educacién Prictica

8. Recreacién

9. Salud

7.1 Sala de Misica
7.2 Taller de Gastronomia
7.3 Taller de Artes Plasticas y Expresion Artistica
7.4 Taller de Disefio, Corte y Confeccién
7.5 Laboratorio de Informatica Y Programacién
7.6 Laborataorio de Animacidn y Disefio Grafico
7.7 Lab. De Dibujo Asistido por Computadora
7.8 Taller de Repacaridn de PC y celulares/ dispositivos moviles
7.9 Taller de Construcciones Metalicas y soldadura (Decorativos)
7.10 Taller de Carpinteria
7.11 Taller de Tapiceria
7.12 Taller de Masoterapia
7.13 Taller de Mecanica de Motocicletas
7.14 Taller de Mecanica de Automotriz
7.15 Taller de Horticultura
7.16 Taller de Alfareria
7.17 Taller de Bisuteria
7.18 Bodegas de Almacenamiento
7.19 Circulacion/\Vestibulo

8.1 Canchas Multiusos/deporte
8.2 Cancha de goalball
2.3 Puntos de Encuentro/descanso

9.1 enfermeria
9.2 Recepcidn
9.3 Sala de Espera
9.4 Psicologia
9.5 Terapia de Sefias y alfabeto Braille
9.6 servicios sanitarios
9.8 vestidores
9.9 Bodega
9,10 Circulacién

96 1 96
144 1 144
96 1 96
170 1 170
64 1 64
64 1 64
64 1 64
164 1 164
122 1 122
192 1 192
144 1 144
96 1 96
144 1 144
216 1 216
70 1 70
144 1 144
43 1 43
12 8 96
30% 640.2
515 1 515
252 1 252
125 125
18 1 18
16 1 16
33 1 33
15 1 15
64 1 64
4 2 8
3 1 3
3 1 3
30% 43

I

10. Servicio

11. Cocina/Cafeteria

10.1 casilleros

10.2 zona de carga y almacen
10.3 cuarto de limpieza

10.4 Papeleria/Tienda

10.5 Caseta de Vigilancia
10.6 Servicio Sanitario

10.7 Cuarto de Maquinas
10.8 Circulacién

11.1 Cocina

11.2 entrega y almancen
11.3 casilleros

114 Zona de pedidos
11.5 vestidores

11.6 Area de Comensales
11.7 Circulacién

042 1 042
288 1 288
243 8 19.44
12 2 24
12 2 24
43 8 384
12 1 12
30% 225.56
216 1 216
5 2 10
042 1 042
6 1 6
2.6 1 2.6
170 1 170
30% 63.186
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11.2 ESTRUCTURACION JERARQUICA DEL SISTEMA ARQUITECTONICO

Al tener la cantidad de usuarios, y el tipo para el cual se trabajara en el proyecto, analizar las
necesidades de cada uno de ellos y haber definidos en base a ello los espacios arquitectdnicos
necesarios se dispone de analizar la relacion que tienen dichos espacios ya sea esta directa,
indirecta o nula y asi se determina de una mejor manera bajo los analisis siguientes la ubicacién y

relacion definitiva que tendran dichos espacios.

11.2.1 DIAGRAMA DE RELACIONES

Tipo de relacion: 1-directa 2-indirecta 3-Nula

Relaciones generales. Administracion y direccién
- . Acceso principal.
Administracion. prnee {1
Recepcion. 2
i 2 w2
Control educativo. Oficina director general. 2 3
_— T1x3 3
Biblioteca. Sub direccion. < 1 13 ; 3 3
Educacion teorica. Sala de reunion. (e 3532
= — Servicio sanitario privado. 3 W2 X2 ¥3 1
Educacion practica. - G 12 93 11
Archivos. 3 3 4 ‘13 3 2 22 1/',-
Recreacion. Impresiones. 8365650
Ofici Ay
ICInas. < =
Salud. — | A 3 4 21
SEMCi[}. ala ae personal. 3 ' 3u
Vestibulo. (3
I 1
Cafeteria. Ventanillas de inf. y registro.
Servicio
Casilleros. 1
Vestidores. < 1
ST
Sala de empleados. 3 %3
2554 Salud
Zona de carga y almacen. . -12 13 5 3 2 e \
Bodega general. 3 ¥3 w2 ¥3 . 2
352 %2 %333 Recepcion. 2
Cuarto de limpieza. 2 %3 %3 %3 11
— 3 X33 X3 Sala de espera. 2 3
Caseta de vigilancia. < 1x2 X3 > 232
____ 3 3 2 Psicologia. (3 W2
Servicio sanitario. 3 %3 ¢ NV RV
Cuarto de maquinas. 3 3 3 Servicios sanitarios. 3 3
<1 4
Cuarto de redes. : Almacen.
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Control educativo

lefe de depto. formacion profesional.

Coordinador de tapiceria.

Coordinador de mecanica de autos.

Coordinador de mecanica de motos.

Coordinador de reparacion de celulares y PC.

Coordinador de masoterapia.

Coordinador taller construcciones en madera.

Coordinador taller construcciones metal

Coordinador taller de informatica.

Coordinador taller de arte y musica.

Coordinador taller de disefio, corte y confeccidn.

Coordinador taller de gastronomia.
Sala de profesores.
Sala de capacitacion.

Servicio sanitario.

Educacién practica

Taller de masoterapia.

Taller de musica.

Taller de gastronomia

Taller de artes plasticas y expresion artistica.

Taller de disefio corte y confeccion.

Taller de reparacion de PC.

Taller de construcciones metalicas (decorativos).

Taller de carpinteria.

Taller de tapiceria.

Taller de mecanica de automotriz.

Taller de mecanica de motocicletas.

Laboratorio de animacion y disefio grafico.

Laboratorio de informatica y programacién.

Bodega de almacenamiento.

Servicios sanitarios.
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Cafeterfa

Cocina. Biblloteca
<1 Recepcién/Informacion. '
Entrega y almacen. <3 71
3N Archivos. X 1
Servicios sanitarios. (252 . { 1x2
32 1 Casilleros. <3 T
i ey - 3 3 »3
Casilleros. 1 123 Areas de mesas. <33
- <13
Vestidores. 3'3 ' Estantes/Repisas de libros. 2
- i . 3
Area de comensales. - Servicio sanitario publico.

Recreacién
Canchas multiuso/deporte. :
- 1
Areas de entretenimiento/juegos y demas. 2

Puntos de encuentro/descanso.

11.2.2 DIAGRAMA DE FLUJO

! Bafios

i Salud Administracion

llustracion 154. Diagrama de flujo

Barios

Talleres tedricos
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11.3 ZONIFICACION

Para poder generar una zonificacion de cada uno de los espacios hay que tomar en cuenta sus
colindancias, la topografia del terreno, accesos, viabilidad, paisajes lo cual se determiné bajo un

analisis del sitio y con ello se puede definir la mejor ubicacién para cada espacio segun su uso.

Tabla 36. Resumen analisis de Sitio

En cuanto a la topografia del lugar el terreno ha sido aplanado dejando un
metro de diferencia en la parte frontal del terreno con respecto a la calle de
acceso al terreno.

Se tiene colindancias al este con terreno baldio utilizado actualmente para
maquinaria pesada, colindancia al sur: se encuentra helados Sarita y HCH TV
pero existe una calle de separacién entre ellos. Colindancia al oeste: Mega
Larach anillo periférico y sus bodegas.

El terreno no cuenta con buenas vistas por lo tanto se deben crear vistas
favorables al centro del terreno siendo parte del disefio del edificio.

El terreno cuenta con la calle principal siendo el anillo periférico, tiene
como ventaja que esta rodeado por dos calles secundarias una al frente
del terreno (al norte) que es Unicamente para acceso al terreno lo que
favorece al tener el acceso vehicular principal del edificio por medio de
esta, y cuenta con una calle posterior (al sur) la cual es utilizada para
entrada y salida de vehiculo pesado por lo que el terreno esta rodeado
de bodegas, lo que también favorece al proyecto ya que los talleres
practicos necesitan carga y descarga de materiales.

Tomando en cuenta el analisis del sitio se determind la mejor ubicacién de cada espacio en el

terreno como se puede observar en la ilustracion 155.
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Area de exhibicién
se concibe en el centro del edificio ya que

€5 un drea donde se exponen los productos Direccién y Administracién i

de cada taller, y es el punto de reunion del La direccion y drea administrativa se concibid de primera
edificio de ahi se parte a  los talleres E estancia al acceso ya que es una zona de gestidn y
tedricos ya que estos son la primera estancia del atencién al publico, proporcionando asi una atencién
alumno guedando alejados de los N cercana e inmediata al usuario que entre

al centra. la zona de salud se concebio enfrente del
estacionamiento per su proximidad y en caso de
emergencia y entrada de ambulanda se da un acceso
directo con el:

talleres practicos por causa del ruido generado por— :

las maquinas. llk
Se localizad en este lado ya que

v Y
es un taller en donde se cultivan plaptas “.

y legumbres que son utiles para la gécina

Taller de horticultura

Acceso princpal al terreno

debido a que es una calle anexa a la calle

principal del anillo periférico y ademas
5ye su colindancia ESTE es un terreno

<o maguinaria pesada se decidio

implementar el estacionamiento en

esta 7gna como divisién de ambos

egpacios y proximidad.

RA

Cafeteria
Se localizé la cafeteria al lado oeste del
terreno ya que tiene proximidad con la
calle de servicio, la cual es necesaria pard
el suministro de productos de la misrEa

Plaza de acceso
Se cred el acceso peatonal al frente
para marcar la direccion al edificio y se crea
una plaza de acceso directa desde el
estacionamiento a la entrada principal
en funcion al usuario ya que
50N personas a las cuales en mas de su mayoria
van a dejar y a traer esta acompafiado de area
verde y dreas sociales que envuelven
&l mismo para generar buenas vistas
ya que al exterior del terrreno en sus
colindancia no hay.

Area de recreacién y deporte
Se concibe alejado del drea de talleres tedricos
y administracién por causa del ruido y con conexién
al estacionamiento principal ya que se pueden generar
actividades y tener uso de el sin necesidad de acceder al
edificio principal

~
Bodega general y Talleres practicos .~
Se coloco la bodega general y los talleres practicos en la
parte de atras del terreno ya que secuenta con una calle
secundaria apta para el ingreso de camiones la que permite
‘tener la zona de carga y descarga (areas de servicio) para abastecer
de forma directa cada uno de los talleres practicos, los cuales son las areas
de todo el edificio que mas lo necesita.

Zonificacion

llustraciéon 155. Zonificacion

11.4 CONCEPTO Y FILOSOFIA

Junto con la zonificacion en la cual se determind la ubicacién de los espacios arquitectonicos que
contiene el proyecto, se parte de un concepto para poder definir de una mejor manera los

principios que rigen el disefio.

El concepto del proyecto nacié de la importancia que tiene incluir a las personas con discapacidad
en la sociedad y permitirles tener un lugar en el cual puedan aprender un oficio y desarrollarse
profesionalmente, superarse en el ambito laboral y que mejor significado para ello que lo que
representa un Saltamontes; un animal pequefio, pero con un gran significado el cual se transformo

para disefiar una edificacion.

El saltamontes en la antigua Grecia es un insecto considerado el mensajero de los grandes

cambios, los avances, progresos e impulsos de prosperidad y de felicidad; cuando el saltamontes
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se presenta se pide dar un salto de fe y saltar hacia delante en un area de la vida especifica sin

temor ya que este solo puede ir hacia adelante nunca hacia atras.

Basado en esta consideracion y después de hacer los analisis correspondientes se concluy6 que la
persona con discapacidad es excluida de la sociedad por su apariencia sin embargo tienen muchos
talentos escondidos los cuales en su mayoria no han podido desarrollar por la falta de
accesibilidad universal que se tiene en el pais, lo cual por medio del disefio arquitectonico del
centro de formacion profesional se pretende acabar; como resultado por el mensaje de cambio,
avance, progreso e impulso que significa el saltamontes se creod la filosofia : La Arquitectura
progresiva es el producto de un salto en la Discapacidad, y con ella los principios que rigen el
disefio, acompafiado de los parametros de accesibilidad universal que han sido mencionados en

el capitulo 9.

ANATOMIA
de la anatomia del saltamontes Techos ]nc]inadosl altos ya doble
se sacan los elementos 3
que componen el proyecto altura para generar espacios

amplios, dando una mejor funcién a

los talleres practicos.

Elementos en fachadas con texturas
relevantes al concepto que a la vez

sirvan de parasoles en las fachadas

donde incide mas el sol.

DESCOMPOSICION FORMA

::‘7-; ------- Elementos formales it - =
. :.Q \'\ en fachada o texturas, | Utilizacién de diferentes texturas en
& |
Triguees 5 o ’ planta y fachada.
- \{‘ » RY
Apacsto YS ; 5 3 ’ De sus espiraculos; 1a composicion de
Reprotiris gt S ¢ una estructura espacial al centro del edificio. Creacidn de grandes ventanales

roqeeal Swpirdnnies

para la entrada de iluminacién
natural en las areas donde mas lo

X requiere.
\ Sus patas que son los soportes
N asi mismo se implementara en el
proyecto en el elemento estructural

como sus columnas la forma existente. Modulo estructural y utilizacién de

columnas poco convencionales.

llustracion 156. Forma para concepto
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Teniendo el concepto y la zonificacion se cred la planta arquitectdnica dejando asi un eje central
abierto el cual es el punto de interseccién y dos alas las cuales pertenecen a los dos tipos de
talleres que contiene el proyecto: ala norte: los talleres teoricos y ala sur: los talleres practicos de
la forma que se eligid como concepto rector esto para evitar la interrupcién de las actividades de

cada uno y al mismo tiempo siguiendo la descomposicién

PARTI

Arga..d‘é' Eil‘r'rhigién

ACCESO
PRINCIPAL

-
-
-

Estacion?miento -
Pam

Canchas deportivas | :
.l - == -- E

i Secrea este gje para la distribucion interna del

H edificio ya que se desea tener un centro de donde
partir a las demas areas y ser el punto de

reunién. de ahi se parte a la derecha para talleres
tedricos y hacia la izquierda talleres practicos.

Se crea un eje paralelo a uno del terreno
para crear el acceso principal y una de las
alas del edifico

llustracion 157. Partido arquitectonico
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11.5 GENERACION DEL ESPACIO ARQUITECTONICO

Teniendo la zonificacion, el partido arquitectonico, el calculo de areas los diagramas pertinentes

de relaciones y flujo se crean las plantas arquitectdnicas con los espacios ya bien definidos

11.5.1 DIMENSIONAMIENTO GRAFICO DEL ESPACIO 2D Y 3D

Dimensionamiento en 3D.

ALASUR ALA NORTE
Auditorio Talleres practicos Biblioteca Talleres teéricos nivel 2
i fN 5 !
: : |
e /£ 1
— —_— e ? | !
i > — Al \-—- Talleres teéricos
= EEE EEE P Ei ﬂﬂ ﬁ _:;‘: nivel 1
h  BBE B H a: g==

i
1
H S —— Control educativo.
1

===~ Talleres Practicos Vestibulo Area Administrativa L---- Laboratorios

llustracion 158. Dimensionamiento edificio en 3d
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Dimensionamiento en 2D.

1. Distribucion de espacios nivel 1

Area de exhibicion: drea libre ya
que es el punto de interseccién del
edificio y donde se exponen todos
los preductos hechos en cada taller.

HER A NORTE
ghi 7 5y
Bafios Plblicos -

(Y

==== Talleres tedricos ubicados al
extremo norte para evitar la
Taller de Mecanica desconcentracion a causa

automotriz, motos y del ruido generado per los

soldadura tienen el acceso talleres practicos.
por fuera ya que son talleres
que usan grasa y emiten
gases y se quiere evitar que
el resto del edificio se
ensucie y mantenga clores
ne agradables ni saludables.

Talleres Practicos fuercn P
. - #
colocados en el primer nivel ¢
les que demandan mas usc de . - . .
4 Clinica de Psicolegia/Emergencia
bedega por la carga y

descarga de materiales. Acceso independiente y directo desde el
estacicnamiento a causa de necesitar
ambulancia o transporte de emergencia.

SIMBOLOGIA

9. Vestibulo y recepcion 10, Taller de Alfareria
10.  Direccién y Sub-direccién

. . s == i s
11, Registro y Gestidn Taller de Corte y confeccion C!n:ulac!on )
. Taller de soldadura B3 Circulacién vertical gradas
12, Cafeteria o . 3 . .
13, Taller de Gastronomia Taller Mecanica Automotriz =3 Circulacion vertical ascensor
14. Cocina Taller Mecanica de Motos mm  Circulacién vertical rampa

15, Taller de Horticultura Administracién

16. Taller de Carpinteria
17, Taller de Tapiceria

Sala de Capacitacion
Sala de reunion

i = e o LR

Control educativo.

llustracion 159. Distribucion espacios nivel 1
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2. Distribucion de espacios nivel 2

Los nicleos de bafios piblicos se
concibieron al centro y en cada ala para
su bastecer mejor la necesidad de cada
una y no generar recorridos tan largos.

Los talleres practicos que han
sido ubicados en el segundo
nivel se decidio asi porgque no
requieren de materiales muy
pesadoes para su funcionalidad a
diferencia de los del primer nivel.

Vacio ya que el
vestibulo del
nivel 1es a
doble altura.

Vacio ya que la cafeteria en el
nivel 1 es a doble altura,

Laboeraterios, biblioteca y talleres
tedricos ubicados al extremo norte y
alejados del taller de musica para no dar
pase a la desconcentracién por el ruido

generado.
SIMBOLOGIA
19. Laboratorio de Dibujo 25, Taller de Msica B3 Circulacian
20. Laboratorio de Disefio Grafico 26, Taller de masoterapia E=  Circulacion vertical gradas
21, Laboratoric de informdtica 27. Taller de pintura E=3 Circulacién vertical ascensor
22, Taller de reparacién de Po/ dispositivos méviles 28. Auditorio Vacios
23, Taller tedrico 29. Biblioteca

24, Taller de Bisuteria

llustracion 160. Distribucion de espacios nivel 2

11.6 DEFINICION DE AREAS

B Circulacidn vertical rampa

pe===Labibliotecz se concibe al

centre del ala norte ya que los
talleres tedricos y laboratorios
son los gue la necesitan en
primera instancia, tienen una
relacién directa por uso del
material. Ademas, toda el ala
norte es una zona de mayor
silencio y concentracién,

En esta seccion se presentan los diferentes espacios arquitecténicos con cada una de las areas

internas que pertenecen a él. La circulacion de cada espacio se muestra en color rojo.

Talleres teéricos: se cuenta con 8 talleres tedricos, en el cual cada uno cuenta con el area de

mesas con capacidad para 12 personas, ya que lo maximo de alumnos por clase son 10, cuenta

con sus respectivos lockers y estantes para colocacion de objetos y maquinas especiales por

ejemplo la maquina perkins (maquina para personas con ceguera) y el area del escritorio del

catedratico y el area del pizarron.
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-

--—- Area del catedratico

, i y
Area de mesas M e U Area del pizarrén

Lockers

llustracion 161. Definicion de area / taller tedrico

Control educativo: cuenta con el area de escritorios de cada uno de los catedraticos que imparten

los talleres, area de espera y sala de maestros.

Sala de espera ~.,

~~ Sala de maestros

Area de escritorios catedréticos

llustraciéon 162. Definicion de area / control educativo
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Area administrativa: Cuenta con el area de recepcion, escritorios para trabajo, sala de espera, y
archivo.

Archivo Recepcion

Sala de espera

Area de trabajo

llustraciéon 163. Definicion de area / Administracion

Clinica de psicologia y emergencia: Se decidié que estas dos areas quedarian juntas ya que
ambas son relacionadas a la salud, cada area cuenta con sala de espera, recepcion, bafio privado;
se cuenta con almacén de medicamentos, tres cubiculos de emergencia y la estacion de

enfermeria.

Almacenamiento
medicamentos

Bafio privado Estacion Bafo privado

Emergencia enfermeria psicologia

Clinica de psicologia

@ %23 == Sala de espera Psicologia
@]

i @ [:;n
ik 01e i
- . = T

Cubiculos de emergencia  Sala de espera

) ACCESO  temmm-mn. Recepcitn Psicologia
Emergencia

llustracion 164. Definicién de Area / Clinica de psicologia y emergencia
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Direccion y Subdireccién: Se cuenta con dos oficinas una para el director y otra para el sub-

director con bafio privado compartido para ambos y una sala de espera.

Bafio privado

Oficina Sub-director

Oficina Director

Sala de espera

llustracion 165. Definicion de area /Direccion y Subdireccion

Gestion y Registro: El area de registro cuenta con 5 cubiculos de atencion los cuales dos estan a
diferente altura (mesa mas baja) para las personas usuarias de silla de rueda, area de impresion y

su propio archivo con una pequefa area de descanso.

Cubiculos de registro

Cubiculos especiales Cubiculo de gestion
para persona usuaria
de silla de rueda

e e = .F? '

] el
AR ATATS
Y Y
| “ Area de
] -“E&j -------- impresion
I—u-." e,

Archivo

Acceso Unicamente ______|
personal

descanso

llustracion 166. Definicion de area / Gestion y Registro
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Cocina: cuenta con area de preparacion de alimentos, area de entrega y almacen zona de pedidos,

vestidor, caja, y area de entrega de comida al comensal.

Entrega de Caja
comida

Vestidor

Area de
refrigeradores

Entregay
almacén

Preparacion de Acceso personal
alimentos de cocina

llustracion 167. Definicion de area / Cocina

Cafeteria: cuenta con mesas para cuatro personas, seis, area individual y mesa para parejas.

Mesas
Mesas . grup_ales (1.1)
grupales (4)

H AY
AY

. Areade
‘; entrega de

“~~< Mesas para
\a‘ comida

parejas

Mesas Area
grupales (6) individual

Mesas
grupales (6)

llustracion 168. Definicion de area / Cafeteria

Bainos publicos damas: cuenta con 6 bafios (inodoros) los cuales todos tienen medida establecida

para personas con discapacidad, 3 lavamanos, y area de aseo.

Baios publicos caballeros: A diferencia del de damas son 3 cubiculos de bafio(inodoros), y 3

urinarios.
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Bafios
{inodoros)

Aseo Acceso

-
Bafios Lavamanos
(inodoros)
i
3 2 1 :
Les i L 07000 5 rEEZTJJ
, [
Aseo Acceso
Bafios
(inodoros) Urinarios Lavamanos
llustracion 169. Banos publicos damas llustracion 170. Baios publicos de caballeros

Taller de gastronomia: Cuenta con areas de trabajo individual, alacena, almacenamiento de

equipo, y area de ensefianza.

Trabajo Area de
individual ensefianza

Almacenamiento
-------- equipo

Acceso Alacenay
refrigeradores

llustraciéon 171. Definicion de area /Taller de gastronomia
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Taller de carpinteria: Cuenta con area de trabajo individual, areas grupales, area de maquinas,
bodega, escritorio del catedratico, area de lavamanos, lockers, estantes para herramientas y area

de ensenanza.

---- Lockersy
estantes

Escritorio Lavamanos '
L4t - 1
catedratico !
:
1
1
1
1

i
1
1
1
1
1
1
1
1

Bodega .. jEEESSEEESEES

o 2 M o R Trabajo individual

Trabajo grupal -==-- :

llustracion 172. Definicion de area / Taller de carpinteria

Taller de Tapiceria: Cuenta con area de trabajo individual, areas grupales, area de maquina de

costura, bodega, escritorio catedratico, area de lavamanos, lockers y estantes para herramientas.

Escritorio Lavamanos . Lockersy

catedratico i estantes

------ Trabajo individual

Trabajo grupal

Area de ensefianza

llustracion 173. Definicion de area / Taller de Tapiceria
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Taller de Alfareria: Cuenta con area de maquinas de trabajo individual, area de estantes para
los productos finalizados, lockers, area de hornos para ceramica, bodega, escritorio del

catedratico, area de trabajo grupal

Area de ensefianza

________ Trabajo individual

Area de Hornos de __
cerdmica

|
Lockers '"I

Escritorig —-------! |
catedrético Bodega ! Estantes
Lavamanos

e
Pﬂ] ........ Trabajo grupal
o S— ry —

llustracion 174. Definicion de area / taller de alfareria

Taller de soldadura: Cuenta con area de maquinas, area de mesas grupales, cubiculos de
soldadura, area de lavamanos, bodega, escritorio de catedratico, lockers y estantes para

herramientas.

== Escritorio

1
Lockers | Ccatedratico

H
1 ’
i £ !
[ /
i i

1
1
1
o
= 1 /
3 i 7
\ ’
\ H
\ i
\

' 9 ~
e I Area de ensefianza

Mesas de trabajo =~~~
grupal

soldadura

Lavamanos

llustraciéon 175. Definicion de area / Taller de soldadura
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Taller corte y confeccion: Cuenta con area de maquinas de costura, area de mesa de corte y
estante, mesa para costura a mano, vestidores, area para planchar ropa, bodega de

almacenamiento, lockers, estantes y area de maniquies.

Maquinas de costura

Maniquies
1

=== Escritorio
catedrético
Mesas costuraa __
---------- Mesa de
mano
corte
Bodega ------.
"""""" Vestidores
y espera
/ Area de
Lockers planchado
de ropa

llustracion 176. Definiciones area / Taller corte y confeccion

Taller mecanico automotriz y de Motos: Cuenta con el area de trabajo, lockers y estantes de

herramientas, escritorio del catedratico y bodega, area de lavamanos, cubiculo de lavado de

piezas.
Lavado de
piezas
Lavamanos -———E E— Area de trabajo Area de trabajo
Lackers y Lavado de
estantepara piezas

herramientas - -
Escritorio catedratico

Y bodega

Acceso

------------ Area de ensefianza

Estante para _____|
herramientas

Area de trabajo

llustracion 177. Taller Mecanico automotriz
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--- Escritorio catedrético

| Y bodega
Lavamanos ----== 9

Lockers y
estante para ===
herramientas

i .
=== Area de ensefianza

Acceso

Estante para Area de trabajo

herramientas

llustracion 178. Taller de Motos



Area de exhibicién: Cuenta con diferentes areas para la exhibicion de los productos realizados

en cada taller practico.

Area parataller  Area verde con
Soldadura - espejos de
et aqua.

Area para \
tallerde .-eo_
carpinterfa Area para taller
A & ~"  tapiceria 3
Exhibicion de .--="" ! J J Area de
cuadros J , exhibicién ropa
e Area para taller
Area para B de alfareria
tallerde =~
Bisuterfa

llustracién 179. Definicion de area /Area de exhibicién

Taller de misica: Cuenta con un escenario, area de practica, lockers, estantes y escritorio de

catedratico.

. B
Escenario ------+ i ___ B“ E,\"’

B- | | E——— Lockers y
g ‘ estantes
20 %
‘6, - .
e, 0 ===~ Escritorio

catedrético

Area de practica

llustracién 180. Definicion de Area / Taller de musica

Taller de bisuteria: Cuenta con mesas de trabajo grupales, lockers, estantes para los productos,

escritorio del catedratico y area de ensefianza.

Area de trabajo.

---- Escritorio
catedratico

|
Lockers, estantes y érea de
ensefianza

llustracion 181. Definicion de area /Taller de bisuteria
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Taller de pintura: cuenta con el drea de caballetes, mesas de trabajo de pintura preferiblemente
para la persona usuaria de silla de ruedas, area de ensefianza, escritorio del catedratico, area de

lavamanos, lockers y estantes.

Estantes

Escritorio
Catedrético

Area de ensefianza

Lavamanos --

1
Area de Mesas de dibujo
caballetes

llustracion 182. Definicion de area / Taller de pintura

Taller de Masoterapia: Cuenta con area de camillas, 1 vestidor, area de lavamanos y area de

estantes y guardarropa.

Camillas, area de

trabajo Escritorio
catedrético
f

_______ Guardarropa

--- Lavamanos

..i‘. ----- Vestidor

Acceso

llustracion 183. Definicion de area / Taller de Masoterapia
Taller reparacién de PC/ dispositivos moviles: Cuenta con area de mesas individuales de

reparacion de Pc, area de reparaciéon de dispositivos moviles, escritorio catedratico, estantes y

lockers, bodega y area de enseflanza

160



Area de ensefianza
f
H

. Trabajo individual
reparacion de
dispositivos méviles

=== Escritorio

catedratico

Lockers y
estantes

H
Bodega

llustracion 184. Definicion area /Reparacion de PC / Dispositivos moviles

Auditorio: Cuenta con el area de butacas, y area especial para personas usuaria de silla de ruedas,

escenario, vestidores, cabina para control de luces y sonido.

Cabina control de
luces, imagen y
sonido

Vestidor

Escenario

Vestidor

llustracion 185. Definicion de area / Auditorio

Biblioteca: Cuenta con area de estudio

libros, recepcién y préstamo de libros.

Area de estudio ™~
individual

Recepcion y
préstamo de
libros

Area de estudio
individual -

llustracién 186.

Area de estudio {

grupal, estudio individual, area de computo, estantes de

Area de computo ----y

Estantes de libros

cmmmm——— x\:}yﬂ

Area de computo
™ Area de estudio

grupal

Definicion de area /Biblioteca
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XIl. SINTESIS

12.1 COMPONENTES ESTETICOS Y DE DISENO

Se cred un estilo moderno en el cual se enfoca el acceso principal por medio de una gran
estructura de techo espacial, la cual se coloco al centro para generar una gran entrada de luz ya
que los espacios interiores de esta zona, son el area de exhibicion, vestibulo y cafeteria y con ella
se permitio crear una sensacion de libertad y amplitud, encontrandose la rampa central como

atractivo al espacio ya que esta pertenece a la circulacion vertical principal del edificio.

Ventanales: se dejo ventanales altos para generar buena iluminacion sobre todo en los talleres
practicos y asi se genero buenas vistas tanto del interior como del exterior, cabe destacar que por
la orientacion del edificio hacia el este se coloco celosias decorativas de PVC las cuales sirven de
parasoles para disminuir la entrada de la luz directa del sol al edificio ya que en esta fachada es
en donde mas incide el sol. Los ventanales de los talleres tedricos son alargados cumpliendo

funcién en el interior del espacio, permitiendo que entre luz natural pero mas regulada.

Se optd por dejar ventanales grandes para generar ventilacion cruzada por todo el edificio y asi

generar un ambiente interior calido.

Jardines interiores: se opto por dejar jardines interiores los que a su vez son areas de relajacién,
concentraciéon o descanso para el usuario, con el fin de generar un espacio de bienestar, libre de
estrés y que favorezca al mismo tiempo el desarrollo cognitivo ya que al tener vegetacion en los

espacios interiores también se mejora la productividad y la creatividad.

Plaza de acceso: se cred enfrente del edificio y con ella se gener6 espacios de estar combinado
con vegetacion para generar buenas vistas en el centro del terreno ya que segun los analisis en el

entorno del terreno no hay buenas vistas.

Pisos: en los pisos tanto del interior como del exterior se implemento la colocacién de diferentes
texturas para cada uno de los espacios ya que como se vio en el capitulo 8 (parametros de disefio
para personas con ceguera) la utilizacion de estos es muy importante para la orientacion del

usuario. Observar los planos y tablas de acabados.
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Muros: se implemento el uso de texturas de piedra tanto para el exterior e interior del edificio,
materiales como paneles en 3d de diferentes texturas colocados para guia de la persona con
ceguera, paredes con colores segun funcién del espacio (los colores transmiten sensaciones en el
espacio donde son utilizados por ello se eligieron segun la sensacion que este presenta en el ser

humano) ver tabla de significado del color segun funcién del espacio.

Columnas: las columnas internas del edificio son de concreto, en su exterior se cuenta con
columnas metalicas las cuales estan en la parte central sosteniendo el techo espacial estas tienen
una forma poco convencional en V siguiendo un criterio de disefio en base al concepto elegido

para dicho proyecto como se mostrd en la figura 155.

12.2 COMPONENTES ARQUITECTONICOS EMPLEADOS

llustracion 188. Conjunto proyecto
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XIll. COMPONENTES TECNOLOGICOS

13.1 ELECCION DE SISTEMA Y CRITERIOS ESTRUCTURALES

El sistema estructural escogido para el proyecto es el sistema InSitu de Losa Cero con Vigas de
Carga de Concreto Armado y Joist Metalicos. Esta decision se tomé principalmente debido a que
es un sistema que no requiere elementos prefabricados ya que debido a la ubicacion del
proyecto es mas factible econémicamente.

Cabe destacar que para las medidas de cada elemento estructural se tom6 como base diferentes
documentos de analisis y disefio estructural y asesoria técnica, asi como el codigo ACI (American
concrete institute) para poder definir las cargas a utilizar; pero se debe hacer un analisis
estructural mas profundo.

Cabe mencionar que cada ala del edificio tiene medidas diferentes por lo cual se separ6 cada
una de ellas para determinar mejor las medidas. En el ala Norte se dejé una reticula de

8.00mx8.00m y para el ala Sur se dejo una reticula de 6.00mx6.00m.

Cargas a utilizar:

Cargas Vivas utilizadas (CV): En Techos= 100 kg/m?
En aulas= 200 kg/m?
En pasillos= 500 Kg/m?

Cargas muertas (CM): Concreto= 2,400 kg/m?
Muros= 150 Kg/m?
Peso de Acabados= 100Kg/m?
Peso de piso= 144Kg/m?

Vigas de techo: Armaduras

“Las armaduras tipo pratt y Warren son las mas utilizadas en armaduras de techos a base
de acero, aunque la Warren con mas frecuencia se puede utilizar hasta claros de 40m; la

relacion peralte a claro (h/L) debe ser entre 1/5 a 1/10 con techos ligeros espaciados de
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6.1 a 12.2m" (Estructuracion analisis y disefio estructural de perfiles metalicos, 2012, pag.

51).

La ventaja de estas armaduras y el motivo por el cual se utilizaron es por cubrir grandes claros y

proporcionar espacios para los dispositivos de tuberias y ductos.

Vigas de alma abierta:

Se considera una estructura simplemente apoyada, puede cubrir hasta 18.3m de claro, y
para techo se permiten hasta de 24 veces el peralte (h/L = 1/24). Por lo general la
configuracion de los miembros del alma es de tipo Warren y su altura puede ser de 8 a
30 pulgadas (20 a 76cm) con incremento de 2 pulgadas (5cm). Sus cuerdas son perfiles
tipo “L" o angulares, aunque también se utilizan otros perfiles, placas o barras laminadas
en frio esto con el proposito de ser mas livianos. La celosia por lo general consiste en
barras de acero corrugadas o lisas. (Estructuracion analisis y disefio estructural de perfiles

metalicos, 2012, pag. 52)

Largueros de techo, viguetas:

“El esparcimiento depende de las condiciones de carga por lo general de 60 a 180cm y la
relacion peralte- claro minima recomendable debe de ser entre 1/30 a 1/24”"

(Estructuracion analisis y disefio estructural de perfiles metalicos, 2012, pag. 55).

Para el disefio estructural se tomaron en cuenta los siguientes criterios:

1.

Para las columnas se utiliz6 una reticula de 8x8m en el ala norte ya que calza
perfectamente con el tamafio necesario de los talleres tedricos, y se utilizd una reticula de
6x6m para los talleres practicos.

Para la dimensién de la columna se trabajo con el area tributaria mayor y asi solo utilizar

un tamafo de columna en todo el edificio; para la cual es:

Area tributaria para la columna C1 con claro de 8x8m= 64m?
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Se determind que la columna tendra un tamafio de 0.50m x 0.50m con una altura de 4m en todo

Peso propio de la columna con una altura de 4m.
b(m) x h(m) x L(m) x pe(kg/m3) x N(columnas)

e Ala norte: peso de la columna: 0.50mx0.50m x 4.00m x 2,400 x 30= 72,000kg
Peso de la columna por m?= 72,000/1216= 60 kg/m?

e Centro: peso de la columna: 0.50x 0.50 x 4m x 2,400x 46= 110,400 kg

Peso de la columna por m?= 110,400 Kg/1680= 65.71= 70Kg/m?
e Ala sur: peso de la columna: 0.50x0.50m x 4.00m x 2400 x 22= 52,800Kg
Peso de la columna por m?=52,800/600.96= 87.85= 90kg/m?

Total, peso de la columna: 220Kg/m?

el edificio a excepcion de las areas a doble altura.

2.

Para la losa de entrepiso se utilizo losa de concreto con un espesor de 10 cm con las vigas

principales de 0.30x0.50 m de peralte de concreto armado y joits metalicos con un peralte

de 0.33m.

Peralte del joist de losa con claro de 8m: h= 8/24 = 0.33m

Para pre dimensionar las vigas principales que son de concreto armado se utiliza la

siguiente formula:

h=L/10 b=B/20 donde L= luz entre ejes de columnas

B= Ancho tributario perpendicular al elemento de disefio

L= 8.00m B=8.00m

Viga principal: h=8/10 = 0.80m b=8/20 = 0.40m

Como resultado nos da que la viga principal es de 0.80mx 0.40m, considerando que el edificio es

solo de dos niveles y bajo asesoria técnica se determiné que se puede utilizar las vigas de un

menor tamafo dejando estas de h=0.50m y b=0.30m.

3. Para el sistema estructural del techo se utilizo joits metalicos como vigas principales de

diferentes peraltes ya que el claro de columna a columna de cada ala varia, colocando asi
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en el ala norte donde se encuentran los talleres tedricos, laboratorios y biblioteca un joits
metalico de 0.80 m de peralte. En el ala sur donde se encuentran ubicados los talleres
practicos de maquinaria pesadas se utilizd un joits metalico de 0.60m de peralte ya que el
claro de sus columnas es de 6m y en la parte central donde se encuentra el auditorio un
peralte de 1.20 m por el claro de columna de 12 m. Para las viguetas o largueros en todo

el sistema estructural de techo se utilizé canaleta tipo “c” de 2"x6".
Peraltes de los Joist:
Ala norte con claro de 8m: h=8/10 = 0.80m
Ala sur talleres Practicos con claro de 6m: h= 6/10= 0.60m

Auditorio con claro de 12m: h=12/10 = 1.20m

4. Sistema de cubierta: para el area de los talleres tedricos se utilizd cubierta de lamina
Aluzinc, lo mismo que en los talleres practicos, y en la parte central de cada ala donde se
encuentra la biblioteca y el auditorio se utilizé la cubierta de shingle.

5. La pendiente de los techos es de 15%.

ESTRUCTURA ESPACIAL CENTRAL

1. Para la estructura del techo espacial se utilizé un tubo de acero redondo de 3" de didmetro
x 4" de espesor. Estan unidos por nodos con pernos de conexién: Pernos A325N de 5/8"
de diametro.

2. La cubierta es de lamina traslucida de policarbonato de color azul, verde y morado.

3. Las columnas de soporte en la parte exterior son de acero redondas de 8" de diametro x

4" de espesor. En su total son 8 columnas las cuales van en pareja en una sola placa con

8 pernos por placa F1554 Gr36 de 1"de diametro.

167



13.2 INSTALACIONES

13.2.1 INSTALACIONES ELECTRICAS
CRITERIOS DE ILUMINACION INTERIOR

Para el disefio eléctrico de los distintos ambientes interiores se utilizd el programa en linea

encontrado en la pagina www.zhitov.ru para determinar segun el area en m2 cuantas luminarias

se necesitan y cuantos liumenes son los requeridos en cada pieza; para ello los estandares a
considerar son calculo de la iluminacion necesaria de la habitacién, contabilizando el coeficiente
de iluminacién en relacién con la altura de los techos, flujo luminoso de una ldampara y calculo de

la potencia de lamparas incandescentes, fluorescentes o LED.

Tabla 37. Lumenes necesarios para los espacios arquitectonicos

Normas para el nivel de iluminacion N (Im)

lluminacion de las viviendas
Salones, salas de estar, dormitorios 150
Counas, connecomedores conmanichos 150
Nifos 200
Aulas, bibliotecas 300
Corredores dentro del apartamento, pasillos 50
Almacenes, cuartos de servicio 300
Armario 75
Sauna, vestuarios, piscina 100
El gimnasio 150
Sala de billar 300
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Sala de conserjeria

150

Cochecitos, bicicletas 30
Estaciones termales, salas de bombas, salas de maquinas de ascensores 20
Los principales pasajes de pisos técnicos, sotanos, aticos 20
Levantar ejes 5

lluminacion de edificios de oficinas

Salas de proyectos y salas de disefio, oficinas de dibujo 500
Oficinas mecanografiadas 400
Locales para visitantes, locales de asistentes 400

El local para fotocopias, con un area de no mas de 30 m

Locales para trabajar con pantallas y terminales de video

Registro e inscripcion de lectores 300
Catalogos de lectores 200
Laboratorios de idiomas 300
Almacenes de libros, archivos, fondos de acceso abierto 75

300

400

Salas de conferencias, salas de reuniones

Laboratorio de quimica organica e inorganica

200

400

Laboratorios analiticos

500
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Peso, termostato

300

Laboratorios cientificos y técnicos 400
Fotocélulas, destilacion, soplado de vidrio 200
Archivos de muestras, almacenamiento de reactivos 100
Lavadora 300

lluminacion de instituciones educativas

Salas de estudio para dibujo técnico y dibujo 500
Asistentes de laboratorio en las aulas 400
Laboratorio de quimica organica e inorganica 400

lluminacion de habitaciones de hotel

Oficinas de tipos de servicio de mano de obra 400
Salones deportivos 200
Despensas para el hogar 50

Piscinas cubiertas 150
Salas de reunion, Audiencias cinematograficas 200
Salas de actos de los salones de actos, salas y salas de profesores 300

Servicio de oficina, locales de asistentes

200

Salas de estar, habitaciones

150

170



Ejemplo de cémo utilizar el programa:

Introduzca las dimensiones necesarias en metros K

Y - longitud de la habitacion
# - ancho de la habitacian

7 - Altura del techo Y
L - Cantidad de ldmparas
M - Nivel de iluminacion de la habitacion por 1 metro cuadrado r

escala de dibujo 1: | 4 4 w

:

N2 A8

Indicar dimensiones en metros

Longitud de la habitacion X

Ancho de sala Y

Altura del techo Z

lluminacién N

Nimero de luminarias L

Ll

WWW_ZHITOV.RU

Dimensiones de la sala
Calcular

2L
El area de la sala es de 64 m

iluminacion requerida de la sala es de 38.400 limenes (Im)
Flujo luminoso de una lampara 6400 limenes (Im) Lamparas LED de

o

alimentacion de luminarias 6 piezas. a 64 vatios = 384 vatios o lampara flucrescente 6 piezas. a 160 vatios = 960 vatios o incandescente 6 piezas. a 640 vatios = 3840 vatios

Se seleccionaron en su mayoria lamparas LED ya que generan un gran ahorro de energia por su
vida Util y sus bajos costos en mantenimiento, estas tienen una alta eficiencia en iluminacion, son
amigables con el medio ambiente ya que utilizan el 95% de su energia para la luz y solo un 5% de
desperdicio en calor y no contienen elementos toxicas. Ademas, cabe mencionar que para la
seleccion de las luminarias se tomé en cuenta la accesibilidad universal; se toman los parametros
de disefio de luminarias para personas con discapacidad enfocado en la discapacidad visual, se
contempla altura de lamparas y ubicacién de manera que no afecte para el usuario con dicha

discapacidad.
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Tabla 38. Catalogo de iluminacion

Pasillos interiores 12 Ladmpara Tddw 62
sobrepuesta en { —
techo

Talleres tedricos, 18W Ladmpara 1800w 100 .

dinica de sobrepuesta en

psicologia techo

[Emengencia, "“‘—

taller bisuteria

Sala de reunion, [ Spot MW 57
Emergencia,
Taller
gastronomia,
codna, biblioteca

Contnol B0 LAMPARA 14200 24

educativo, COLGAMNTE -
biblioteca

Corrtrol A0 Lémpara de 1400 35

educativo, Clinica pared ]
de psicologia,

Cafeteria, pasillos L
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5ala de reunian, 400 Colgante 1120W 28

Sala de

capadtacian,

taller pintura \

Administracion, B Lampara Q24N 11

Emergencia, empotrada K;:
fluorescente el

5 4

Direccion y sub- 200 Lampara de 3000 15

direccion, Taller pared

de corte y

confeccian, taller

pintura

Sala de espera A0 Lampara 600 g

direcdion, sobrepuesta

bodegas O

Barios publicos (] Empotrado LED BRI 64
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Talleres 200W Campana LED 16,400W 82
practicos,
Bodega general,
Cancha de
goalball

Taller de 200W Colgante LED 120000 6
Soldadura

Taller de corte y 48w Panel LED 1968W 41
confeccion,
biblioteca.

Taller corte ¥ I0W Reflector LED 2400 &
confeccion, Area
de exhibician

Taller de 24W Empotrado 1296'W 54
gastronomia,
cocing, auditorio

y drea de contral ﬁ
-/
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Luminaria 153W 17

Cafeteriz, taller oW
bisuteria suspendida LED
Jardin interior y SOW Estaca Q00w 18
exterior drea de
entretenimiento,
Plaza de acceso. f
Talleres Iw Lampara de STW 17
practicos, pasillos emergencia
Area de 2TW Lampara de rial 513w 19
exhibician, Taller LED
de mdsica !
e
-
Rampa peatonal 15W Lpot de piso LED 270W 18
interior
- p—
o
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Vestibulo, area AW Colgante BE0W 15
de exhibicion y |
cafeteria.

i~ <N
Lampara de 12w Aplique exterior JE4W 32
exterior led e
Cancha 1500 Reflector LED B0 4
multivsaos D
Aceras exteriores 400 Lurninaria urbrana aa0w 22

LED

Aceras exteriores oW Poste bajo LED 2E8W 32 W

13.2.1.1 DISTRIBUCION DE CENTROS DE CARGA

Para la distribucion de los centros de carga se tomé como base cada ala del edificio siendo estos
ubicados en el cuarto de maquinas exceptuando los talleres practicos que corresponden al primer
nivel ya que se decidid dejar el o los centros de carga en sus respectivas bodegas, lo mismo para
el auditorio se colocd su centro de carga en la cabina de control. (ver distribucion de cada centro

de carga en los planos de instalaciones eléctricas correspondientes).
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13.2.1.2 MEMORIA DE CALCULO

La potencia total para todo el conjunto del proyecto es de 186,002 Watts la cual se subdivide en:
lluminacion total 34,617 W.

Tomas generales: se tiene un total de 54 circuitos = 81,000 W.

Primer nivel con 28 circuitos = 42,000 W.

Segundo nivel con 26 circuitos = 39,000 W.

Tomas especiales: se tomo en cuenta los datos de placa de cada maquina de os talleres practicos

teniendo un total de 70,385 W. detallados a continuacion:

e Taller de carpinteria 5,790 W.

e Taller de soldadura 6,000 W.

e Estufas de placa = 2,500 W. x 11 estufas = 27,500 W.
e Hornos de cocina = 800 W. x 5 hornos = 4,000 W.

e Hornos de ceramica = 3,500 W. x 2 hornos = 7,000 W.
e Aire acondicionado = 1465 W. x 8 aires = 11,720 W.

e Extractores de humo = 65 W. x 15 extractores 975 W.
e Torno de ceramica = 400 W. x 10 tornos = 4000 W.

e Secadora de mano = 425 W. x 8 secadoras = 3400 W.
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13.2.1.3 CALCULO ELEVADOR

Cabe mencionar que como es un centro de formacion profesional para personas con diversas
limitaciones fisicas y sensoriales aparte de tener rampa se justifica el uso del elevador, para saber
la cantidad necesaria de ello se hizo el calculo siguiente:

Tabla 39. Determinacion de la capacidad de personas en el edificio

Determinacion de la capacidad de personas en el edificio

Tipo de uso en el edificio

Superficie por personas m?

Bancos 5
Hoteles y hospitales 1.3
Oficinas diversas 8

Oficina corporaciones 10
Industria Pesada 15
Viviendas 2

Tabla 40. Velocidad del ascensor

Velocidad del ascensor

Velocidad m/min

Nimero de pisos

De 6 a 10 plantas 60 a 150
De 10 a 15 plantas 150 a 210
De 16 a 20 plantas 210 a 240
De 20 a 50 plantas 240 a 360
Mas de 50 plantas 360 a 450
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Tabla 41. Capacidad de trafico = a

Capacidad de trafico = a

Tipo de edificio

Vivienda 8 a10%

Hoteles 10%

Oficinas 10a 15%
Edificios publicos 20%

Porcentaje de poblacion 5 min

8a12%

Hospitales

Tabla 42. Tiempo de espera

Tiempo de espera

Edificios residenciales 60 seg

Hospitales 45 seg

Fuente: Quadril N, instalaciones eléctricas en edificios

Fuente: (regalado, 2020)
Datos del proyecto
S = superficie = 8 m?x piso
Np = NUumero de pisos a servir = 2
H = 8 metros
V = 60 m/min
A% =capacidad de trafico = 30%

Te = 45 segundos
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Densidad de poblacién

1. NUmero de personas NP

sx Npxa%
Np = 5
m? por persona
824m?x2x0.30
Np=— "

8m?2

Np = 61.8 = 62 personas

2. Tiempo total de viaje = TT

TT=t1+t2+t3 +t4

2h
t1="—
\%

_ 2x8mx45seg
~ 60m/seg

t1 = 12 segundos
t2 = 2 segundos x numero de paradas
t2 = 2 segundos x 2
t2 = 4 segundos
t3 = 5 segundos x numero de paradas
t3 = 5 segundos x 2
t3 = 10 segundos
t4 = 5 segundos x numero de paradas
t4 = 5 segundos x 2
t4 = 10 segundos
TT =tl1+t2+t3+t4
TT = 12 seg + 4 seg + 10 seg + 10 seg

TT = 36 segundos
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3. Numero de ascensores
T

n = ﬁ
Te = Tiempo de espera
TT = Tiempo total de viaje

_ 36seg
=5 seg

n = 0.8 = 1 ascensor

4. Numero de personas por ascensor
N°p xTT
Pasc = —/——
nx 300 seg
N°p = Numero de pasajeros
TT = Tiempo total de viaje

n = Numero de Ascensores

62 personas x 36 seg
1 x 300 seg

P asc =

P asc = 7.44 = 8 personas por ascensor

Resultado = Se obtuvo un Ascensor con capacidad para ocho personas por cabina.
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13.2.2 INSTALACIONES HIDROSANITARIAS

Se determiné la cantidad de aparatos sanitarios necesarios para el proyecto utilizando como

referencia la siguiente tabla:

Tabla 43. Nimero Minimo de Aparatos Sanitarios

Humero Minimo de Aparatos Sanitarios (1)

personas adicionales.

personas adicionakes.

Tipo edificio (2) Inodoros Urimarios Lavatorios [3) Tinas o duchas Lavaderos y
botaderos.
Casa habitacidn Uno por cada casa Uno por cada casa Uno por cada casa Uno en cocina y uno de
v edificios de o departamento o deparamento o departamento ropa por cada casa o
departamentos departamento (4)
Edificios M de N? de Cuando sean provis- WY de M® di2 Mo son requeridas. Un botadern por cada
comerciales Personas Aparatos tos urinarios, pusde Personas Aparatos piso y por cada 100
de oficinas ¥ 1-15 1 reducirse un inodono 1-15 1 PErscnas.
pablicos. 16 - 35 2 por cada urinario ins- 16-35 2
36 - 55 3 talado, pero debera 36 - 55 3
56 - 80 4 mantenerse coma mi 56 - 80 4
a81-110 5 nimo 213 del total del 81-110 5
111 - 150 & inodoro especificado. 111- 150 3
Un aparato por cada 40 Un aparato por cada 45

Escuelas y cole-
gios elementales.

Escuslas y cole-
gios de secunda-
ria y universidades.

Una por Uno por
cada 100 cada 35
hombres mujeres.
Uno por Uno por
cada 100 cada 35
hombres mujeres.

Uno por cada 30
hombres

Unao por cada 30
hombres

Uno por cada 60
PErSonas

Lino por cada 100
personas

Solamente para gimna-
Si0E y para campos de-
portivos, seglin la da-
sificacian respectiva de
estos locales.

Un botaders por cada
piso y por cada pabelldn
de aulas.

Darmitorios e
intemados

Uno hasta 10 hombres
y uno hasta & mujeres.
Para mas de 6, 8 y 10
pereonas, uno por cada

Hasta 150 hombres,
uno por cada 25, sobre
150, uno por cada 50
adicionales.

Uno hasta 12 personas;
agregar uno por cada
20 hombres y uno por

cada 15 mujeres adicio-

Uino por cada 12 perso-
nas; en caso de dormi-
forios para mujeres,
agregar uno por cada

Un lavadero de cocina
por cada cocina y uno
de ropa por cada 50

personas. Un botadero

25 hombres y uno por nales. 30 mujeres. Sobre 150, | por piso y por cada 100
cada 20 mujeres adicio- Uno por cada 20 perso- PErE0nas.
nales. nas adicionales.
Humero Minimo de Aparatos Sanitarios (1)
N® de N de ‘fer la sustitucion Hasta 100 personas un Uno por cada persona Un botadero por cada
Fabricas, talleres, Personas Aparatos permitida de inodoros aparato por cada 10; expussta a calor exce- 100 personas y por
depadsitos & por urinanios. en la sobre 100, un aparato sivo o contaminacion cada piso, en cada
industrias en general 1-9 1 clasificacion de edifi- por cada 15 adicionales de |a piel con materias local independiente.
20-24 2 cios comerciales y de By () veEnenosas. infecciosas
25-49 A oficinas o imitantes.
50-T4 4
75 - 100 5
Sobre 100, un aparato
por cada 30 personas
adicionales.

lglesias y
biblictecas

Uno por cada 200 hom-
bres y uno por cada 150
mujeres

Lino por cada 200
hombres

Uno por cada 200 hombres

Mo son requeridas

Un botadero por cada
piso y por cada
pabelian.

Fuente: (Jimeno, 2000)
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13.2.2.1 CALCULO DE CISTERNA

Tabla 44. Calculo de cisterna

Mumero de estudiantes 103 habitantes
Personal Administrativo 17 recamaras
Poblacion total del conjunto 120 habitantes
Dotacidn de agua por habitante 50 litros/dia
Dotacion de agua requeria para el conjunto 6000 litros/dia

ALMACENAMIENTO

Agua total almacenada para & dias 36000 litros
M2 de area verde 2743 m2
Dotacion area verde 2 litros / dia
Total Dotacion 5486 litros/ dia
Capacidad de cisterna 38743 litros

DIMENSIONES DE LA CISTERNA

Agua almacenada 38.743 m3
Largo 4.24 mts
Ancho 4.24 mits
Profundidad 2.36 mts
Tirante de agua 216 mts
Profundidad total excavada 2.66 mits
Area de la cisterna 17.98 m2

Se determinaron las dimensiones de la cisterna, pero debido a la longitud y ubicacidon de los
nucleos de bafos del edificio se decidio dejar 2 cisternas ubicadas en cada ala del edificio para asi
abastecer de agua potable de una mejor manera; por lo tanto, las dimensiones resultantes en la

tabla se dividen entre dos teniendo asi dos cisternas de 2.12 x 2.12 x 2.36 m.
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13.3 ACABADOS

Tabla 45. Catalogo de acabados

Baldosa de vinilo | Rampa Interior

anticerrapante

Piso de Vinil: Son | Area de

completamente exhibicion y drea

lavables con de estar jardin

resistencia al interior

deslizamiento.

Piso de vinil tipo | Area de estar

madera exterior, y drea
ce
entretenimiento

Goma Franjz de division

Antideslizante de dreas de

Franja de divisién | trabajo de

de areas de talleres

trabajo de

talleres

Piso de cerdmica | Areas de

0.60 x 0.60 circulacion y
cafeteria

Adoquin Estacionamiento

Estacionamiento | dewvisitasy
senvicic

Adoquin Aceras exteriores

Alfombra Control
educativoy
biblioteca

Antiderrapante Barios plblicos

gris

Bingo Chianti Piso de PVC Cocina y taller de

Piso de alto gastronomia

trafico, con

revestimiento

pléstico, de alto

comportamiento

al fuego
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Ceramica Bafios plblicos

Artidemrapanta

beige

Caramica Bafios plblicos

Artidemrapanta

gris

Concreto pulido Talleres practicos
primer nivel

Piedra gris Pared exterior

0SCUTD vestibulo

Blogue para Textura paredes

bodega de bodega

Rubik

4

Panel 3 D

Es un material
ecologico y
sostenible el cuzl
puede absorber
calor y sonido al
mismo tiempo

Pasillos de los
talleres tedricos

Diamante

Panel 3 D

Es un material
ecologico
sostenible al cuzl
puede absorber
calor y sonido al
mismo tiempo

En los pasillos
talleres practicos

Textura en pared
Panel 3 D

Es un material
ecologico v
sostenible el cual
puede absorber
calor y sonido al
mismo tiempo

Pasillos

\“w: ‘T\"
BV

Wuro de piedra
color beige

Muro perimetral

Piedra gris con
beige

Vestibulo
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Cielo falso de
PC

Es un producto
pro salud
antizlérgico libre
de
miantenimiento
pose
propiedades

ininflamables

Taller corte ¥
confeccian

Cielo falso de
PVC

Es un producto
pro salud
antizlérgico libre

propiedades

ininflamables

Cocina y taller de
gastronomia

Adoguin

Piso plaza de
acceso principal
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Tabla 46. Psicologia del color

Verde Se puede utilizar en paredes,suelosmobiliaric o
complementos. El verde aporta concentracion v
la hace a largo plazo, armonia extraordingria y

mejora la eficiencia.

Morado Los morados y lilas son perfectos aliados para
aportar un entorno llamativo e hinoptico pero
con estado de serenidad si se combinan con
otros nos beneficioamos de su cualidad para

concentrarnos major.

Este color sube el estado de animo de los
estudiantes pero sin exedernos de esta manera la
atencion del alumno aumenta. Tambien ayuda a
promover la comodidad e incluso pusde ayudar &
mejorar &l funcionamisnto neuronal.

Anaranjado

Azul Este generoso color ayuda a oxigenar el cerebro
v asi aumentar la sensacion v Fortaleza, la
estimulacion de |z actividad mentzl v la energia.
El color azul es una de las opciones mas
acertadas para decorar espacios de studio, ayuda
& mejorar la comprension lectora y s major
paraa estudios de niveles superiors.

La tonalidad puede ser oscura, media o Clara.

Blanco Este color representa la pureza el comienzo la
perfeccion. Se puede utilizar en paredes, muebles
o complementos, este es un acierto Seguro para
estudiar o trabajar en equipo.
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13.4 VEGETACION UTILIZADA

Tabla 47. Catalogo Vegetacion Utilizada

Nombre comun: Zamia, Arrurruz de Florida.

Familia: Zamiaceae.

Origen: Centroamérica Veracruz, México.

Clima: Crece en la zona costera cerca de las dunas.
Tipo: arbusto.

Suelo: terrenos pobres o secos.

Altura Maxima: 90 cms.

Fruto: no posee,

Usos: Uso en rocallas de bajo riego. Apta para el cultivo
en maceta para decorar patios y terrazas.

Multiplicacién: por semillas.
Hojas: foliolos oval lanceolados de color verde oliva.

Caracteristicas Especiales: En México se considera En
Peligro de Extincién en la Norma Oficial Mexicana. En la
lista roja de la UICN2 se considera En Peligro y esta
incluida en el apéndice Il de CITES
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Nombre comin : malinche, framboyan o flamboyan,
llamz del bosque.

Familia: Fabaceae.

Origen: originario de |3 selva seca caducifolia de
Madagascar.

Clima: Requiere de clima tropical o parecido 3l tropical
para sobrevivir, zunque puede tolerar Iz sequia y la
salinidad.

Tipo: drbol.

Suelo: suelos propios del clima tropical, aunque también
soporta |3 salinidad.

Altura Maxima: 12 metros.

Fruto: legumbre coridcea de 40-50 cm de longitud,
plana, de color castano en |a madurez.

Flor: de color rojo intenso, colgantes sobre peddnculo
de 5-7 cm de longitud.

Usos: Los naturales caribefios usan las vainas maduras
con todo y semillas como instrumentos de percusion
conocidos como shak-shak o maracas. También se usan
como alimento para ganado. Ademds de su uso
ornamental en calles y espacios pdblicos, se utiliza como
arbel de sombra debido 2 que su follaje se extiende
ampliamente.

Multiplicacién: por semillas.

Hojas: compuestas, bipinnadas, formadas por 10-15
pares de pinnas, cada una de las cuzles contiene 12-20
pares de foliolos oblongos y sésiles.

Caracteristicas Especiales: 25 3rbol de sistema radicular
agresivo, por lo que debe tener suficiente espacio para
expandir sus raices.

Muy sensible al frio.
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Nombre comun : acacia

Familia: Fzbaceae.

Origen: Australia

Clima: Tropicales y subtropicales

Tipo: arbol.

Suelo: suelos propios del clima tropicales
Fruto: no posee

Flor: Las flores son muy pequenas y tienen cinco pétalos
casi del mismo tamano que los diez estambres, estan
reunidas en una inflorescencia .

Usos: Lz miel producidz por las abejas en base a las
flores de acaciz estd muy bien considerada por Iz
delicadeza, el gusto, |3 textura y |a apariencia cristalina
que posee, s una de las pocas que no se cristaliza con
el paso del tiempo. También varias bebidas Ia contienen,
tales como cervezas y preparados energizantes

Multiplicacién: por esquejes
Hojas: Las hojas son generalmente pinadas compuestas.

Caracteristicas Especiales: Muchas variedades estin en
convivencia mutualista con cierta clase de hormigas que
se alimentan de su savia o del néctar de sus flores y a

cambio le brindan proteccidn contra predadores
herbivoros y algunos escarabajos que la dafan. Algunas
en Australia son atacadas por Ias larvas de las polillas
(Lepiddpteras).
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Nombre comin : laurel de la india en Costa Rica, amate
en México, y en América del sur se le conoce como
caucho benjamina o matapalo

Familia: Moracea
Origen: Sur y sureste de Asia

Clima: temperaturas de dia mas bien elevadas y
moderadas por la noche son condiciones favorables
para un gran crecimiento apreciable en poco tiempo.

Tipo: arbol.

Altura Maxima: 15 metros
Fruto: No posee

Flor: No posee
Multiplicacion: esquejes

Hojas: de 6 a 13 cm de largo, ovales con punta
acuminada

Caracteristicas Especiales: Es el tratamiento con el cual
se evitan las plagas, no todas las plagas afectan a los
Ficus. Entre las plagas mas comunes en primavera se
encuentran los pulgones, las cochinillas, los trips, y los
acaros estos Ultimos son mas especificos del verano
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Nombre comun: Judio errante, amor de hombre
Familia: Commelinacea

Tipo: arbusto.

Origen: Centroamérica.

Clima: tropical.

Suelo: cualquier tipo de suelo.

Altura Maxima: 30 centimetros. Fruto: no posee.

Flor: Las flores, muy pequefas, blancas y agrupadas,
estan rodeadas por unas bracteas en forma de bolsa que
se desarrollan en las axilas de las hojas inferiores.

Usos: ornamental y medicinal.

Multiplicacién: por medio de brotes o retofios laterales
gue contengan una o dos hojas y algunas raices, arraiga
con facilidad.

Hojas: lanceoladas o lineares, de unos 30 cm de
longitud y 7 cm de ancho, dirigidas hacia arriba; son de
color verde en el haz y purpuras en el envés.

Caracteristicas Especiales: En México se utiliza como
planta medicinal para llagas y heridas, asi como
antiséptico y des inflamatorio. Se ha comprobado su
efecto antibiético contra Mycobacterium tuberculosis. En
algunas regiones de México se le emplea como auxiliar
para tratar el cancer, aunque experimentalmente esto no
se ha comprobado lo suficiente.
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' Nombre comdn: arbol de la felicidad.
Familia: Asparagaceae

Tipo: planta de interior.

Origen: Africa tropical.

Clima: tropical.

Suelo: bien drenado y con nutrientes.
Altura Maxima: 2 metros.

Fruto: no posee.

Flor: no posee.

Usos: ornamental.

Multiplicacién: por tallo tomado del tronco principal.

Hojas: pueden alcanzar hasta 1 m de largo por 10 cm de
ancho, forman rosetas de color verde brillante con
bandas rayadas de color verde claro y amarillo en el
centro.

Caracteristicas Especiales: El color de las hojas difiere
en cada variedad, existiendo hojas totalmente verdes,
hojas con colores verdes y amarillo, y también las hay de
color verde y blanco. Es una planta de crecimiento lento.
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Nombre comiin: palma real.
Familia: Arecaceae.
Tipo: palmera.

Origen: se cree que es nativa de la Republica
Dominicana.

Clima: tropical.

Suelo: bien drenado y con nutrientes.
Altura Maxima: 20 metros.

Fruto: un datil con mucho aceite.
Flor: no posee.

Usos: La madera es utilizada para construcciones rurales;
los frutos sirven de alimento a los cerdos; las hojas para
forrar silla, artesania y como ceremoniales; el palmito es
comestible. Planta melifera y medicinal.

Multiplicacién: por semillas.
Hojas: pinnadas y alargadas.

Caracteristicas Especiales: Cada penca esta compuesta
por decenas de hojas llamadas guano. En Cuba, una de
las principales tradiciones religiosas consiste en asistir a
la misa del Domingo de Ramos, donde se bendicen
centenares de esas hojas conocidas como "guano
bendito”. Cada asistente a la misa se lleva un “"guano
bendito” para su casa, que cuelga detras de las puertas
de entrada y que se conservan todo el afio hasta la
siguiente ceremonia.
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Nombre comdn: laurel de flor, rosa laurel, baladre o
trinitaria

Familia: Apocynaceae

Tipo: arbusto.

Origen: cuenca del Mediterraneo

Clima: templado arido.

Suelo: suelo que presente un buen drenaje, de ahi que
se desarrolle en zonas arenosas.

Altura Maxima: 6 metros.

Fruto: consiste en 2 foliculos de 4-16 por 0,5-1 cm,
fusiformes, mas o menos pelosos que permanecen
unideos hasta la dehiscencia, pardos y con semillas de 4-7
por 1-2 mm, cénicas, densamente pelosas, pardas, con
vilano apical de 7-20 mm del mismo color.

Flor: Flores de 3-4 cm de didmetro, generalmente de
color rosa aunque también blancas, rojas y amarillas.

Usos: ornamental y medicinal.
Multiplicacién: por semillas.

Hojas: son linear-lanceoladas o estrechamente elipticas,
opuestas o verticiladas en nimero de 3-4, de 0,5-2 por
10-40 cm, con los nervios muy marcados, pecioladas,
glabras.

Caracteristicas Especiales: Planta muy toxica, cuyas
hojas contienen sustancias utilizadas como
componentes de productos raticidas.
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Nombre comun: La Ixora, Cruz de Malta o Coralillo
Familia: Rubidcea
Tipo: arbusto.

Origen: Es originaria de Asia, especificamente del sur de
la India y de Sri Lanka.

Clima: tropical.

Suelo: bien drenados.
Altura Maxima: 3 metros.
Fruto: no posee.

Flor: Las flores son tubulares y varian de color segin
distintas variedades, siendo las mas comunes las de
color escarlata, y en ocasiones, amarillas y blancas.

Usos: ornamental.
Multiplicacion: por esquejes.

Hojas: verdes son oblongas, brillantes, de bordes lisos y
llegan a alcanzar unos 10 cm de longitud.

Caracteristicas Especiales: no soporta los cambios
extremos de temperaturas.
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Nombre coman: Limonaria

Familia: Rutaceae

Tipo: arbol ornamental

Origen: Sureste de Asia, China, Jap6n y Malasia
Clima: tropical.

Altura Maxima: crecen hasta 7 metros

Fruto: es carnoso, oblongo ovoides, de color rojo a
naranja, y crece hasta 2 a 3 cm de largo.

Flor: Las flores son terminales, corimbosas, pocas flores,
densas y con perfume a jazmin. Los pétalos son 12-18
mm de largo, recurvadas y blancas (o de coloracién
crema).

Usos: ornamental.
Multiplicacién: semillas

Caracteristicas Especiales: La planta florece durante
todo el afio y produce racimos pequenos, de flores
olorosas que atraen a las abejas, mientras que los frutos
atraer pequefias aves frugivoras.
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Nombre comun: Jazmin de Cuba, Alamanda, Trompeta
amarilla, Trompeta dorada, Trompeta de oro.

Familia: Apocynaceae
Tipo: Son bejucos o arbustos trepadores.
Origen: Brasil.

Clima: no resiste el frio. Necesita un clima donde el
termoémetro no baje de 0°C.

Suelo: La planta no tolera la sombra, heladas, o suelo
sucio o alcalino.

Altura Maxima: 15 metros

Fruto: Fruto capsula ligeramente aplanada, elipsoide,
hasta cae 7 cm de largo, espinosa; semillas planas, secas,
con un ala concéntrica gruesa

Flor: flores amarillas; sépalos ovados, foliaceos, 5-10
mm de largo; corola ampliamente campanulada encima
de un tubo basal angosto, hasta 12 cm de largo; anteras
aglutinadas al estigma; ovario sincarpico.

Usos: En Colombia, el latex se utiliza como vomitivo y
vermifugo. En Cuba, la infusién de hoja se ha utilizado
como emético y purgante. Toda la planta causa irritacion
de la piel y es caustico para los ojos. La ingestién causa
nauseas, vomitos y sequedad. El extracto de raices y las
hojas provoca hipotension. El extracto acuoso facilita la
cicatrizacion de la herida3 ..

Multiplicacién: mediante esquejes de unos 15 cm de
largos o semillas. También admite la division de mata.

Hojas: Hojas perennes, lanceoladas, color verde claro

Caracteristicas Especiales: es una planta resistente que
crecera rapidamente en las condiciones adecuadas. Al
cortarla, toma aln mas fuerza.
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Nombre coman: anturios
Familia: Anthurieae

Tipo: plantas caducas, herbaceas o lefosas, erectas,
rastreras o trepadoras

Origen: Costa Rica
Clima: tropicales y subtropicales
Fruto: No posee

Flor: puede ser rojo, purpdreo, verde manzana, rosa
intenso, casi anaranjado, blanco, negro y amarillo que es
muy dificil de conseguir.

Usos: El anturio es utilizado como planta de interior, en
maceta o en grandes cuencos junto a otras plantas de
hojas ornamentales.

Multiplicacién: por semillas.

Caracteristicas Especiales: |as macetas con anturio han
de estar expuestas a una buena luz, pero no al sol
directo, lejos de fuentes de calor; hay que evitar las
corrientes de aire y los frecuentes cambios de sitio.

Necesita que el sustrato se mantenga himedo, jamas
encharcado, y las bajas temperaturas le son perjudiciales.
Se debe mantener una buena humedad ambiente. Una
adecuada insolacion lo hace florar.

199




Nombre comun: Cheflera
Familia: Araliaceace

Tipo: arbusto

Origen: Taiwan

Clima: templado

Altura Maxima:. 3 a 6 metros

Fruto: Los frutos presentan una drupa de forma oval

casi esférica, con un diametro de unos 5 mm. En su
interior el endocarpio contiene cinco semillas. Estos
frutos maduran de agosto a diciembre y son inicialmente
puntos glandulares de un color que va desde el naranja
al rojo-violeta en la madurez.

Flor: Las inflorescencias aparecen en paniculas de unos
20 cm, con un gje principal y numerosos ejes laterales
sobre los que se disponen numerosas umbelas, cada una
de 7 a 10 mm didametro y con entre 5 y 10 flores.

El periodo de floracién se extiende de julio a octubre.
Las flores son hermafroditas, presentan una coloracién
que va desde el amarillo al verde y una simetria radial de
doble perianto. Se componen de un caliz anular entero,
cinco sépalos casi completamente desarrollados, corola
con cinco pétalos de 2,5 mm de largo, androceo con
cinco estambres y cinco o seis carpelos que encierran el
ovario. El estilo no es reconocible y el estigma se
encuentra asentado.

Usos: Se la cultiva como planta de interior, por su
tolerancia a la escasez de cuidados y a las condiciones
de crecimiento poco adecuadas. También se la cultiva
como una planta de exterior en climas templados donde
las heladas no son severas. Numerosos cultivares han
sido seleccionados por su variedad en el color y en el
patréon de la hoja, siendo frecuentes los de hojas
variedades de color blanco-amarillento en bordes o
centro y de formas enanas.

Multiplicacién: por semillas.

Hojas: palmeadas compuestas, con 7 o 9 foliolos
obovados. Presentan unas dimensiones de entre S y 20
cm de largo y entre 4 y 10 cm de ancho.
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Nombre comun: pasto de San Agustin
Familia: Poaceace

Tipo: Césped

Origen: Africa

Clima: regiones himedas tropicales
Suelo: adapta a cualquier tipo de suelo
Fruto: no posee

Flor: no posee

Usos: Ampliamente usado como césped, también se le
utiliza para pastoreo y para preservar el suelo alrededor
de arboles. Debido a su resistencia a la salinidad también
se usa en sitios donde otros pastos no crecerian. Es
también habitualmente usado como césped en las
canchas de fatbol.

Hojas: Tiene hojas lisas, sin pelos y angostas, de
coloracién verde oscura. Da una espiga de 4 a 15 ¢cm de
longitud.

Caracteristicas Especiales: no tolera las heladas ni el
frio. Por debajo de los 10 °C deja de crecer y se torna
marron.

* Nombre comtn: Denominada
cominmente giiembé, o garra de le6n.

+ Familia: Araceae
= Origen: América del sur

« Clima: Tolera hasta 10 °C, y en verano necesita mas
de 25 °C; dandole mucha humedad.

» Fruto: baya

= Usos: Comestible, ornamental, medicinal, textil,
insecticida, realizacion de herramientas.

» Hojas: con hojas muy grandes de hasta de 7 dm de
largo x 5 de ancho, pecioladas, muy profundamente
sagitado-pinnatifidas, bipinnatifidas, y largas raices
adventicias. Flores monoicas en espadices, las
masculinas arriba; espata herbacea verdosa
exteriormente.
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Nombre comun: Bambu
Familia: Poaceae

Origen: Se da en todos lados menos en Europa y
Antértida.

Clima: Templado
Fruto: baya

Usos: El bambi es una planta que ha desempefiado
un papel importante en el desarrollo de determinadas
culturas con las que ha convivido mutuamente.
Alimentacién. Se usa en medicina, construccion, textil,
Papel, instrumentos musicales, biomasa,remos
escritura. ’

Hojas: Presentan dos tipos de hojas: a) de las ramas,
que son verdes y pseudopecioladas y b) del tallo que
son cafés, basales y coridceas. Presentan 3 lodiculas y
un androceo con 6 estambres, raramente de 2 a 14.
El ovario contiene 2 o 3 estigmas, raramente 1. La
primera hoja de las plantulas no presenta lamina.
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13.5 PRESUPUESTO

Presupuesto Proyecto

item Descripcion Unidad | Cantidad | Precio Unitario |  Valor Total

Preliminares
1.00 |Marcaje y Nivelacion M2 18,806.00 22.08 | L. 415,326.59
2.00 [Excavacion M3 143.19 251.25] L. 35,976.89
3.00 |Botado de Material Gbl 1.00 36,750.00] L. 36,750.00
4.00 |Suministro de Bodega provisional 5x5m Global 1.00 13,495.04( L. 13,495.04
5.00 |Compra del terreno vr2 | 26,979.09 6,000.00 | L. 161,874,525.60
Sub-total Preliminares L. 162,376,074.12

Cimentacion
6.00 |Zapata Corrida ZC-1 ML 809.57 865.65| L. 700,805.18
7.00 |Zapata Aislada Z-1 Unid 105.00 3,670.48| L. 385,400.26
8.00 |Viga Tensora ML 414.89 1,437.44 | L. 596,377.63
Sub-total Cimentacion L. 1,682,583.07

Estructuras
9.00 [Columna C-1 C-2 ML 840.00 2,336.29 | L. 1,962,485.54
10.00 |Columna C-3 ML 40.00 1,120.36 | L. 44,814.52
11.00 |Columna C-4 ML 144.00 99351 L. 143,064.81
12.00 |Jamba C-5 ML 640.00 92258 L. 590,448.12
13.00 |Solera ML 1,086.26 819.46 | L. 890,151.15
14.00 |Viga de concreto ML 737.31 152416 | L. 1,123,777.26
15.00 [Joist entrepiso ML 1,869.95 896.40 | L. 1,676,220.47
16.00 [Losa de Concreto M2 2,384.78 1,070.27 [ L. 2,552,364.15
Sub-total Estructuras de Concreto L. 8,983,326.03

Pisos, Paredes y Acabados
17.00 |Pared de Bloque 4-1/2" M2 4,348.32 585.60| L.  2,546,371.66
18.00 |Pared de Tablayeso M2 1,176.00 374.72 | L. 440,668.21
19.00 |Repello y pulido M2 5,742.00 228.16 | L. 1,310,112.66
20.00 |Firme de Concreto M2 4,266.00 585.26 | L. 2,496,705.30
21.00 [Piso de Ceramica M2 1,208.00 758.64 | L. 916,442.23
22.00 |Piso de Vinil M2 380.20 617.50| L. 234,773.50
23.00 |Piso de PVC M2 139.00 1,005.91 | L. 139,821.59
24.00 [Piso con alfombra M2 267.00 1,128.58 | L. 301,330.06
25.00 |Pintura M2 5,202.00 9213 L. 479,266.76
Sub-total Pisos, Paredes y Acabados L. 8,865,491.98
Estructuras de Techo

26.00 |Estructura de Techo (Joist) ML 447.38 986.35| L 441,275.18
27.00 |Cubierta de techo (Lamina aluzinc) M2 1,732.52 885.72 | L 1,534,525.99
28.00 |Cubierta de techo (shingle) M2 1,593.12 1,109.78 | L 1,768,006.62
29.00 | Techo espacial Global 1.00 17,662,229.97| L. 17,662,229.97
30.00 |Cielo Falso Tablayeso M2 1,300.00 503.24 | L. 654,207.82
31.00 [Cielo Falso Vinil M2 679.43 439.82 | L 298,826.82
32.00 |Cielo Falso PVC M2 232.51 716.83| L 166,669.49
Sub-total Estructuras de Concreto L 22,525,741.88
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Instalaciones Hidrosanitarias

33.00 |Suministro e Instalacion Tuberia PVC 4" ML 512.79 182.61 | L. 93,641.56
34.00 |Suministro e Instalacion Tuberia PVC 1/2" ML 924.96 82.22| L. 76,053.94
35.00 [Caja de Registro Unidad 27.00 4,878.17| L 131,710.52
Suministro e Instalacion de equipo
hidroneumatico (capacidad del tanque 200
36.00 gln, bomba de 3 hp, switch de presion de 40- Global 1.00 131,678.00( L. 131,678.00
80 PSI, incluye accesorios)
37.00 |Cisterna Unidad 2.00 56,497.76]| L. 112,995.53
Sub-total Instalaciones Hidrosanitarias L. 546,079.55
Puertas y Ventanas
38.00 Suministro e instalacion de puertas Unid 24.00 2.887.50 | L. 69.300.00
termoformadas
39.00 |Puerta Metalica Unid 24.00 8,100.69 | L. 194,416.46
40.00 |Puerta plegable Unid 8.00 2,953.13 | L. 23,625.00
41.00 [Luna de vidrio templado m2 46.20 1,423.25] L. 65,754.27
42.00 [Puerta Vidrio templado Unidad 28.00 10,773.66] L. 301,662.47
43.00 [Muro cortina Aluminio m2 506.40 8,621.25| L. 4,365,803.20
44.00 [Ventaneria general m?2 1,800.00 3,63250| L. 6,538,493.81
Sub-total Puertas y Ventanas L. 11,559,055.22
Otros
44.00 |Suministro e Instalacion de Lavamanos Unid 27.00 2,594.44 | L. 70,049.81
45.00 |Suministro e instalacion de Inodoros Unid 35.00 3,483.63| L. 121,926.88
46.00 Sum{nlstro e instalacién de Lavatrasto Unid 8.00 185813 L. 14,865.01
sencillo
47.00 [Suministro e instalacion de Lavatrasto doble | Unid 1.00 6,687.01 L 6,687.01
48.00 |Escalera Ghl 1.00 82,187.50] L. 82,187.50
49.00 |Rampa Ghl 1.00 113,437.50| L. 113,437.50
Sub-total Otros L. 409,153.71
Instalaciones Electricas
50.00 |Circuito iluminacion ML 3,947.00 106.41 ] L. 420,001.90
51.00 |Circuito Fuerza ML 2,143.66 14420 | L. 309,105.45
52.00 |Centros de carga Global 1.00 141,265.22( L. 141,265.22
53.00 |Lamparas Global 1.00 804,310.00] L. 804,310.00
Sub-total Instalaciones Electricas L. 1,674,682.56
Muro perimetral
54.00 [Excavacion M3 125.15 251.25| L. 31,442.68
55.00 |Zapata Corrida ML 417.15 762.80| L. 318,201.34
56.00 |Columna 15x15 cm ML 123.61 835.50 | L. 103,275.75
57.00 |Solera de cierre ML 168.00 819.46 | L. 137,669.98
58.00 |Pared bloque M2 432.37 585.60 | L. 253,195.42
59.00 |Cerco malla galvanizada ML 311.00 1,246.56 | L. 387,680.94
Sub-total Muro Perimetral L. 1,231,466.11
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Canchas Multiusos

60.00 |Firme de concreto M2 609.00 585.26 | L. 356,421.36
61.00 |Suministro e instalacion de equipamiento global 1.00 35,000.00] L- 35,000.00
Sub-total Cancha Multiusos L. 391,421.36
Bodega General
62.00 |Excavacion M3 43.20 251.25| L. 10,854.00
63.00 |Zapata Corrida ML 72.00 762.80| L. 54,921.48
64.00 |Columna 15x15 cm ML 192.00 835.50 | L. 160,415.36
65.00 |Solera de cierre ML 144.00 819.46 | L. 118,002.84
66.00 |Pared blogue M2 528.00 585.60 | L. 309,196.25
67.00 |Firme de Concreto M2 144.00 585.26 | L. 84,276.97
68.00 |Cubierta de techo (Lamina aluzinc) M2 288.00 885.72 | L. 255,087.09
Sub-total Bodega General L. 992,754.00
Estacionamiento
69.00 |Excavacion comun M3 609.00 25125 L. 153,011.25
70.00 [Acarreo de material M3EM [ 3.654.00 2019( L. 73,765.13
71.00 |Conformacion de subrasante Mz 4 867.00 53.51| L 260,419.79
72.00 [Subbase (10cm) M3 486.70 43594 | L. 212170.78
73.00 [Adoguinado 3000psi M3 584.04 656.88 | L. 383,641.28
Solera de confinamiento 1515 cm 3#3, ML 432 37 298 16

74.00 |¥2@20cm L. 98,650.40
Sub-total Estacionamients L. 1,181,658.62

Total Presupuesto Arquitectira progresiva; SALTO
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XIV. CONCLUSIONES

Con el desarrollo del proyecto Arquitectura progresiva; Salto se pretende solucionar la
deficiencia de centros de formacion profesional dentro del area de Tegucigalpa por
medio de los talleres tedricos y practicos, y la eliminacion de barreras arquitectonicas
para dar nuevas oportunidades a las personas con discapacidad ya sea esta fisica o

sensorial de ser incluidos en la sociedad.

Con el desarrollo de los talleres practicos disefiados para cada una de las tres
discapacidades predominantes se logra que la personas con discapacidad se formen

profesionalmente y se incluyan en la sociedad, aumentando su estabilidad y nivel de vida.

Existen personas con discapacidad (visual, falta de miembros superiores y movilidad
reducida) en nuestro departamento y, aunque el porcentaje no sea el mas elevado es
necesario tomar en cuenta que necesitan rehabilitacion en terapia de lenguaje, sistema
braille y alfabetizacidn; con el disefio de los talleres tedricos o aulas y espacios de salud

de como la clinica de psicologia en el centro se satisface dicha necesidad.

Las personas con discapacidad tienen la necesidad y el derecho de contar con espacios
exteriores, especialmente dimensionados y, cuidadosamente disefiados sobre todo en la
accesibilidad para las personas con ceguera o deficiencia visual para poder desenvolverse
de manera normal dentro de lo que sus limitaciones les permiten. Con el disefio de
espacios de recreacion y entretenimiento como la cancha de Goalball (Deporte especial

para la persona con ceguera o deficiencia visual se logra la interaccion social de ellas.
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XV. RECOMENDACIONES

Que se involucre todo tipo de accesibilidad universal como colocacién de texturas,
colores, rampas en cada espacio arquitectonico que pertenece al centro para asi dar una

mejor funcién al espacio y no alla interrupcién alguna para la persona con discapacidad.

Disefio de espacios antropométricos y ergonodmicamente acondicionados para el uso de

personas con discapacidad.

Hacer uso de mobiliario adecuado para cada una de las tres discapacidades a las cuales
pertenece el proyecto para asi cumplir con la funcion y comodidad de cada usuario en

los talleres practicos y se desenvuelvan de una mejor manera.

Las personas con discapacidad pueden llegar a desenvolverse de manera normal si se les
facilitan las condiciones necesarias para ello. No permitir que una discapacidad se
convierta en una barrera social por ello se debe tener mucho cuidado al disefiar un
espacio para este tipo de usuario, para ello se debe estudiar muy bien los parametros de

disefio para dichos proyectos.
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XVII. ANEXxos

Marcaje y Nivelacion Cantidad de Obra M2 18806.00
Precio M2 22.08
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 madera 1x3x16 pie tablar 0.09 17.00 1.55
2.00 madera 2x2x6 pie tablar 0.35 17.00 5.95
3.00 clavos 2" Ib 0.01 20.00 0.28
4.00
Sub-total L. 7.78
Mano de Obra
15.00 Topografo JDR 0.01 450.00 4.50
16.00 Cadenero JDR 0.01 250.00 2.50
17.00 Peon JDR 0.01 250.00 2.50
Sub-total L. 9.50
Equipo

18.00 L. -

19.00 L. -

20.00 L. -

Sub-total L. -

H.M.
21.00 H.M. % 0.05 0.39
Sub-total L. 0.39
Administracion
22.00 Admon % 0 -
Sub-total L. -
Imprevisto
23.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad

24.00 Utilidad % 0.25 4.42
Sub-total [ L. 4.42
[Total | 22.08
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Suministro de Bodega provisional 5x5m | Cantidad de Obra | ~ Global 1.00
Precio Global 13495.04
No. Descripcion Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Canaleta 2x4x1.10 Lance 17.46 290.00 5,063.40
2.00 Lamina Cal 28 pie 183.68 26.00 4,775.68
3.00 tornillo 2-1/2 pb unid 280.00 1.50 420.00
4.00
Sub-total L. 10,259.08
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.03 500.00 15.00
16.00 Ayudante JDR 0.03 300.00 9.00
Sub-total L. 24.00
Equipo
16.00 L. -
17.00 L. -
18.00 L. -
Sub-total L. -
H.M.
19.00 H.M. % 0.05 512.95
Sub-total L. 512.95
Administracion
20.00 Admon % 0
Sub-total L. -
Imprevisto
21.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad
22.00 Utilidad % 0.25 2,699.01
Sub-total L. 2,699.01
Total 13,495.04
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Excavacion Cantidad de Obra M3 143.19
_ Precio M3 251.25
No. Descripcion I Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
Sub-total L. -
Mano de Obra
15.00 Peon JDR 0.67 300.00 201.00
Sub-total L. 201.00
Equipo
16.00 L. -
17.00 L. -
18.00 L. -
Sub-total L. -
H.M.
19.00 H.M. % 0.05 -
Sub-total L. -
Administracion
20.00 Admon % 0 -
Sub-total L. -
Imprevisto
21.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad
22.00 Utilidad % 0.25 50.25
Sub-total | L. 50.25
Total | 251.25
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Botado de Material I Cantidad de Obra I [€70] I 1.00
No. Descripcion | Unidad |  Cantidad | P.U. | Total
Materiales
1.00 botado de material viaje 40.00 700.00 28,000.00
2.00 -
3.00 -
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 28,000.00
Mano de Obra
15.00 -
16.00
Sub-total | L. -
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
20.00 H.M. % 0.05 1,400.00
Sub-total | L. 1,400.00
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 7,350.00
Sub-total | L. 7,350.00
[Total | 36,750.00
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Zapata Corrida ZC-1 Cantidad de Obra ML 809.57
Precio ML 865.65
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" unid 0.28 120.00 33.72
200 varilla 3/8 " unid 0.46 120.00 55,20
3.00 alambre de amarre Ib 0.11 27.00 2.97
4.00 cemento bolsa 1.48 200.00 295.00
5.00 arena m3 0.08 500.00 41.50
6.00 grava m3 0.08 500.00 41.50
7.00 agua m3 0.04 122.00 5.37
8.00
Sub-total | L 475.26
Mano de Obra
9.00 Albafil JDR 0.17 500.00 83.50
10.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
11.00 Armador de hierro JDR 0.10 350.00 35.00
Sub-total | L 193.50
Equipo
12.00 L. -
13.00 L. -
14.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
15.00 H.M. % 0.05 23.76
Sub-total | L 23.76
Administracion
16.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
17.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
18.00 Utilidad % 0.25 173.13
Sub-total | L. 173.13
|Tota| | 865.65
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Zapata Aislada Z-1 Cantidad de Obra Unid 105.00
Precio Unid 3670.48
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 cemento bolsa 6.93 200.00 1,386.00
2.00 arena m3 0.69 500.00 346.50
3.00 grava m3 0.69 500.00 346.50
4.00 varilla 5/8 unid 1.92 330.00 632.50
5.00 alambre de amarre Ib 0.30 27.00 8.10
6.00 agua m3 0.01 122.00 1.10
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
11.00 -
12.00 -
13.00 -
14.00 -
Sub-total | L. 2,720.70
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.04 500.00 21.50
16.00 Armador de Hierro JDR 0.07 350.00 24.85
17.00 Ayudante JDR 0.11 300.00 33.30
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 79.65
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 136.03
Sub-total | L. 136.03
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 734.10
Sub-total | L. 734.10
|Total | 3,670.48
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Viga Tensora Cantidad de Obra ML 414.89
- Precio ML 1437.44
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.51 120.00 61.33
2.00 varilla #3/8 leg unid 1.05 120.00 126.50
3.00 alambre de amarre Ib 0.47 27.00 12.68
4.00 cemento bolsa 117 200.00 233.75
5.00 arena m3 0.07 500.00 35.06
6.00 grava m3 0.07 500.00 35.06
7.00 Madera Rustica pie tablar 7.50 17.00 127.50
8.00 Agua m3 0.07 122.00 8.54
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 640.43
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 32.02
Sub-total | L. 32.02
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 287.49
Sub-total | L. 287.49
|Total | 1,437.44
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Columna C-1C-2 Cantidad de Obra ML 840.00
Precio ML 2336.29
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 1" leg unid 0.77 610.00 467 67
200 varilla 3/8 leg unid 1.10 120.00 131.87
3.00 alambre de amarre Ib 0.56 27.00 15.11
4.00 cemento bolsa 2.34 176.00 411.40
5.00 arena m3 0.14 500.00 70.13
6.00 grava m3 0.14 500.00 70.13
7.00 Madera Rustica pie tablar 8.72 17.00 148.24
8.00 Agua m3 0.09 122.00 10.74
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 1,325.27
Mano de Obra
15.00 Albaiiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 66.26
Sub-total | L. 66.26
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 467.26
Sub-total | L. 467.26
|Total | 2,336.29
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Columna C-3 Cantidad de Obra ML 40.00
B Precio ML 1120.36
No. Descripcion | uUnidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.77 120.00 92.00
2.00 varilla #2 leg unid 0.67 40.00 26.83
3.00 alambre de amarre Ib 0.43 27.00 11.64
4.00 cemento bolsa 0.42 200.00 84.15
5.00 arena m3 0.03 500.00 12.62
6.00 grava m3 0.03 500.00 12.62
7.00 Madera Rustica pie tablar 8.72 17.00 148.24
8.00 Agua m3 0.09 122.00 10.74
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 398.85
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 19.94
Sub-total | L. 19.94
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 224.07
Sub-total | L. 224.07
|Total | 1,120.36
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Columna C-4 Cantidad de Obra ML 144.00
B Precio ML 993.51
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.51 120.00 61.33
2.00 varilla #2 leg unid 0.48 40.00 19.17
3.00 alambre de amarre b 0.30 27.00 8.02
4.00 cemento bolsa 0.21 200.00 42.08
5.00 arena m3 0.01 500.00 6.31
6.00 grava m3 0.01 500.00 6.31
7.00 Madera Rustica pie tablar 8.72 17.00 148.24
8.00 Agua m3 0.09 122.00 10.74
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 302.19
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 15.11
Sub-total | L. 15.11
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 198.70
Sub-total | L. 198.70
|Total | 993.51
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Jamba C-5 Cantidad de Obra ML 640.00
~ Precio ML 922.58
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.26 120.00 30.67
2.00 varilla #2 leg unid 0.42 40.00 16.61
3.00 alambre de amarre Ib 0.20 27.00 5.43
4.00 cemento bolsa 0.14 200.00 28.05
5.00 arena m3 0.01 500.00 4.21
6.00 grava m3 0.01 500.00 4.21
7.00 Madera Rustica pie tablar 8.72 17.00 148.24
8.00 Agua m3 0.09 122.00 10.74
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 248.15
Mano de Obra
15.00 Albaiiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 12.41
Sub-total | L. 12.41
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 184.52
Sub-total | L. 184.52
|Total | 922.58
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Solera Cantidad de Obra ML
Precio ML 819.46
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.51 120.00 61.33
2.00 varilla #2 leg unid 0.48 40.00 19.17
3.00 alambre de amarre Ib 0.30 27.00 8.02
4.00 cemento bolsa 0.21 200.00 42.08
5.00 arena m3 0.01 500.00 6.31
6.00 grava m3 0.01 500.00 6.31
7.00 Madera Rustica pie tablar 1.05 17.00 17.83
8.00 Agua m3 0.07 122.00 8.54
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 169.59
Mano de Obra
15.00 Albaiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 8.48
Sub-total | L. 8.48
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 163.89
Sub-total | L. 163.89
|Total | 819.46
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Viga de concreto Cantidad de Obra ML 737.31
Precio ML 1524.16
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/4" leg unid 0.64 441.00 281.75
2.00 varilla 3/8" leg unid 0.79 120.00 95.07
3.00 alambre de amarre Ib 0.43 27.00 11.59
4.00 cemento bolsa 1.12 200.00 224.40
5.00 arena m3 0.07 500.00 33.66
6.00 grava m3 0.07 500.00 33.66
7.00 Madera Rustica pie tablar 1.05 17.00 17.83
8.00 Agua m3 0.07 122.00 8.54
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 706.50
Mano de Obra
15.00 Albaiiil JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
17.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 35.33
Sub-total | L. 35.33
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 304.83
Sub-total | L. 304.83
|Total | 1,524.16
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Joist entrepiso Cantidad de Obra ML 1869.95
Precio ML 896.40
No. Descripcion | unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Angulo 2x1/8" Lance 0.66 365.21 241.04
2.00 Varilla 1/2" Lance 0.38 207.69 78.92
3.00 anticorrosivo gal 0.03 400.00 12.00
4.00 thinner gal 0.02 185.00 3.70
5.00 electrodo 6011 caja 0.08 250.00 20.00
6.00 disco 14 p/corte de metal unid 0.02 175.00 3.50
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 359.16
Mano de Obra
15.00 Soldador JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante Soldadura JDR 0.40 350.00 140.00
17.00
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 340.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 17.96
Sub-total | L. 17.96
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 179.28
Sub-total | L. 179.28
|Total | 896.40
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Losa de_Concreto Cantidad de Obra M2 2384.78
Precio M2 1070.27
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
cemento Bolsa 0.984
1.00 200.00 196.80
2.00 arena m3 0.055 500.00 27.50
3.00 grava m3 0.055 500.00 27.50
4.00 agua m3 0.029 122.00 3.54
5.00 alambre de amarre Libra 0.196 15.00 294
6.00 varilla 3/8" Lance 0.98 120.00 117.12
7.00 Lamina Aluzinc Cal 24 pie 7.00 43.00 301.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 676.40
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.14 500.00 70.00
16.00 Ayudante JDR 0.20 300.00 60.00
17.00 -
18.00 -
19.00 -
20.00
Sub-total | L. 130.00
Equipo
21.00 Mezcladora dia 0.02 L. 500.00 L. 10.00
22.00 vibrador dia 0.02 L. 300.00 L. 6.00
23.00 L. -
Sub-total L. 16.00
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 33.82
Sub-total L. 33.82
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 214.05
Sub-total L. 214.05
|Total 1,070.27
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Pared de Bloque 4-1/2" Cantidad de Obra M2 4348.32
Precio M2 585.60
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 blogue 4-1/2" unid 12.50 12.50 156.25
2.00 cemento bolsa 0.36 200.00 71.43
3.00 arena m3 0.04 500.00 17.86
4.00 varilla 1/4 leg unid 0.44 40.00 17.78
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 263.31
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.24 500.00 120.00
16.00 Ayudante JDR 0.24 300.00 72.00
17.00 -
18.00 -
19.00 -
20.00 -
Sub-total L. 192.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 13.17
Sub-total L. 13.17
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 117.12
Sub-total L. 117.12
|Total 585.60
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Pared de Tablayeso Cantidad de Obra M2 1176.00
Precio M2 374.72
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 tablayeso lamina 0.74 115.00 84.90
2.00 solera unid 0.70 32.20 22.54
3.00 poste unid 0.70 27.60 19.32
4.00 clavos de acero Ib 0.08 57.50 4.60
5.00 cinta de fibra rollo 0.25 81.00 20.25
6.00 tornillo 1-1/4 pf unid 30.00 0.16 4.80
7.00 tornillo 7/16 pb unid 9.00 0.23 2.07
8.00 masilla cubeta 0.07 386.00 27.02
9.00
Sub-total | L. 185.50
Mano de Obra
10.00 Albafiil JDR 0.15 500.00 75.00
11.00 Ayudante JDR 0.10 300.00 30.00
12.00
13.00
14.00
15.00
Sub-total | L. 105.00
Equipo
16.00 L. -
17.00 L. -
18.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
19.00 H.M. % 0.05 9.27
Sub-total | L. 9.27
Administracion
20.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
21.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
22.00 Utilidad % 0.25 74.94
Sub-total | L. 74.94
|Total | 374.72
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Repello y pulido Cantidad de Obra M2 5742.00
Precio M2 228.16
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Cemento bolsa 0.21 200.00 42.00
2.00 Arena m3 0.03 500.00 14.00
3.00 Agua m3 0.01 122.00 0.98
4.00 Clavos Ib 0.01 20.00 0.14
5.00 Madera rustica Pie Tablar 0.18 17.00 3.09
6.00 Arenilla Rosada m3 0.06 370.00 22.20
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 82.41
Mano de Obra
15.00 Albaiiil JDR 0.12 500.00 60.00
16.00 Ayudante JDR 0.12 300.00 36.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 96.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 4.12
Sub-total | L. 4.12
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 45.63
Sub-total | L. 45.63
|Total | 228.16
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Firme de Concreto Cantidad de Obra M2 4316.18
Precio M2 585.26
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 1/4 leg unid 171 35.00 59.85
2.00 clavos 2" Ib 0.07 20.00 1.40
3.00 cemento holsa 1.01 176.00 177.76
4,00 arena m3 0.06 500.00 30.30
5.00 grava m3 0.06 500.00 30.30
6.00 alambre de amarre Ib 0.00 15.00 -
7.00 agua m3 0.03 122.00 3.54
Sub-total | L. 303.15
Mano de Obra
8.00 Albafil JDR 0.25 500.00 125.00
9.00 Ayudante JDR 0.08 300.00 24.90
Sub-total | L. 149.90
Equipo
10.00 L.
11.00 L.
12.00 L.
Sub-total | L.
H.M.
13.00 H.M. % 0.05 15.16
Sub-total | L. 15.16
Administracion
14.00 Admon % 0
Sub-total | L.
Imprevisto
15.00 Imprevisto % 0
Sub-total | L.
Utilidad
16.00 Utilidad % 0.25 117.05
Sub-total | L. 117.05
[Total | 585.26
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Piso de Ceramica Cantidad de Obra M2 1208.00
Precio M2 758.64
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 terrazo m2 110 320,00 352.00
2.00 cemento bolsa 0.11 150.00 16.50
3.00 junteador bolsa 0.08 225.00 19.04
4.00 -
5.00 -
6.00
Sub-total | L. 387.54
Mano de Obra
7.00 Albafil JDR 0.25 500.00 125.00
8.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
9.00 -
Sub-total | L. 200.00
Equipo
10.00 L. -
11.00 L. -
12.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
13.00 H.M. % 0.05 19.38
Sub-total | L. 19.38
Administracion
14.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
15.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
16.00 Utilidad % 0.25 151.73
Sub-total | L. 151.73
[Total | 758.64
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Piso de Vinil Cantidad de Obra M2 380.20
- Precio M2 617.50
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Piso vinil 1.00 280.00 280.00
2.00
3.00
4.00 -
5.00 -
6.00
Sub-total | L. 280.00
Mano de Obra
7.00 Albafil 0.25 500.00 125.00
8.00 Ayudante 0.25 300.00 75.00
9.00 -
Sub-total | L. 200.00
Equipo
10.00 L. -
11.00 L. -
12.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
13.00 H.M. 0.05 14.00
Sub-total | L. 14.00
Administracion
14.00 Admon 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
15.00 Imprevisto 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
16.00 Utilidad 0.25 123.50
Sub-total | L. 123.50
| 617.50
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Piso de PVC Cantidad de Obra M2 139.00
Precio M2 1005.91
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Piso PVC classic oak m2 1.00 551.54 551.54
200  Pegamento multiusos Galon 0.05 487.84 24.39
3.00 -
4.00 -
5.00 -
6.00
Sub-total [ L. 575.93
Mano de Obra
7.00 Albaiiil JDR 0.25 500.00 125.00
8.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
9.00 -
Sub-total | L. 200.00
Equipo
10.00 L. -
11.00 L. -
12.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
13.00 H.M. % 0.05 28.80
Sub-total | L. 28.80
Administracion
14.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
15.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
16.00 Utilidad % 0.25 201.18
Sub-total | L. 201.18
| 1,005.91
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Piso con alfombra Cantidad de Obra M2 267.00
Precio M2 1128.58
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Alfombra m2 1.00 645.00 645.00
2.00  Pegamento multiusos Galon 0.05 487.84 24.39
3.00 -
4.00 -
5.00 -
6.00
Sub-total | L. 669.39
Mano de Obra
7.00 Albafiil JDR 0.25 500.00 125.00
8.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
9.00 -
Sub-total | L. 200.00
Equipo
10.00 L. -
11.00 L. -
12.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
13.00 H.M. % 0.05 33.47
Sub-total | L. 33.47
Administracion
14.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
15.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
16.00 Utilidad % 0.25 225.72
Sub-total | L. 225.72
| 1,128.58
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Pintura Cantidad de Obra M2 5202.00
Precio M2 92.13
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 pintura cubeta 0.01 1,400.00 17.50
2.00 felpa unid 0.04 45.00 1.80
3.00 brocha 3" unid 0.04 45.00 1.80
4.00 sellador cubeta 0.01 1,100.00 11.00
5.00
6.00
Sub-total [ L 32.10
Mano de Obra
7.00 Albafiil JDR 0.05 500.00 25.00
8.00 Ayudante JDR 0.05 300.00 15.00
9.00 -
Sub-total [ L. 40.00
Equipo
18.00 L.
19.00 L.
20.00 L.
Sub-total | L.
H.M.
21.00 H.M. % 0.05 1.61
Sub-total [ L. 1.61
Administracion
22.00 Admon % 0
Sub-total [ L
Imprevisto
23.00 Imprevisto % 0
Sub-total | L.
Utilidad
24.00 Utilidad % 0.25 18.43
Sub-total [ L. 18.43
[Total | 92.13
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Estructura de Techo (Joist) Cantidad de Obra ML 447.38
Precio ML 086.35
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Angulo 2x1/8" Lance 0.66 365.21 241.04
2.00 Varilla 1/2" Lance 0.71 207.69 147.46
3.00 anticorrosivo gal 0.03 400.00 12.00
4.00 thinner gal 0.02 185.00 3.70
5.00 electrodo 6011 caja 0.08 250.00 20.00
6.00 disco 14 p/corte de metal unid 0.02 175.00 3.50
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 427.70
Mano de Obra
15.00 Soldador JDR 0.40 500.00 200.00
16.00 Ayudante Soldadura JDR 0.40 350.00 140.00
17.00
18.00 -
19.00
20.00
Sub-total | L. 340.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 21.38
Sub-total | L. 21.38
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 197.27
Sub-total | L. 197.27
|Total | 986.35
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Cubierta de techo (Lamina aluzinc) Cantidad de Obra M2 1732.52
Precio M2 885.72
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 canaleta 2x6x1.5 mm Lance 0.25 51700 126.67
2.00 lamina aluzinc cal. 26 36"x6  unid 0.86 243.00 208.98
3.00 tornillo 2-1/2 pb unid 5.02 1.50 7.53
4.00 anticorrosivo gal 0.05 400.00 21.20
5.00 thinner gal 0.01 185.00 241
6.00 electrodo 6011 caja 0.10 250.00 25.00
7.00 disco 14 p/corte de metal unid 0.03 175.00 4.73
8.00 varilla 1/2 lisa unid 0.03 230.00 6.90
9.00
10.00 -
11.00 -
12.00
13.00
Sub-total | L. 403.41
Mano de Obra
14.00 Soldador JDR 0.30 600.00 180.00
15.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
16.00
17.00 -
18.00 -
19.00
Sub-total | L. 285.00
Equipo
20.00 L. -
21.00 L. -
22.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 20.17
Sub-total | L. 20.17
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 177.14
Sub-total | L. 177.14
|Total | 885.72
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Cubierta de techo (shingle) Cantidad de Obra M2 1593.12

Precio M2 1109.78
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 canaleta 2x6x1.5 mm Lance 0.25 517.00 126.67
2.00 Lamina O.S.B unid 0.34 431.25 146.19
3.00 tornillo 1-1/4 pb unid 5.02 1.30 6.53
4.00 Papel asfaltico Rollo 0.03 316.25 7.91
5.00 Clavos 3/4 Ib 0.04 57.50 2.30
6.00  Shingle arquitectonico caja 0.32 823.00 265.48
7.00
8.00
Sub-total | L. 555.07
Mano de Obra
9.00 Albafiil JDR 0.40 500.00 200.00
10.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
11.00
12.00 -
13.00 -
14.00
Sub-total | L 305.00
Equipo
15.00 L -
16.00 L. -
17.00 L. -
Sub-total | L -
H.M.
18.00 H.M. % 0.05 27.75
Sub-total | L. 27.75
Administracion
19.00 Admon % 0 -
Sub-total | L -
Imprevisto
20.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
21.00 Utilidad % 0.25 221.96
Sub-total | L. 221.96
|Total | 1,109.78
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Cielo Falso Tablayeso Cantidad de Obra M2 1300.00
Precio M2 503.24
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 tablayeso hondurefia lamina 0.34 111.00 37.63
2.00 angulo economico Lance 0.33 11.50 3.77
3.00 furring channel Lance 0.33 28.00 9.24
4.00 solera de carga Lance 0.33 46.00 15.18
5.00 lambre galvanizado rollo 31t rollo 0.50 78.50 39.25
6.00 clavos de acero Ib 0.08 57.50 4.60
7.00 tornillo 1-1/4 pf unid 0.04 0.16 0.01
8.00 tornillo 7/16 pb unid 3.70 0.23 0.85
9.00 cinta de fibra rollo 0.03 81.00 242
10.00 masilla cubeta 0.07 386.00 27.02
11.00 lija 120 pliego 0.01 4.10 0.04
12.00 esquinero metalico Lance 0.02 28.00 0.56
13.00
14.00
Sub-total | L. 140.56
Mano de Obra
15.00 Albafil JDR 0.30 500.00 150.00
16.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 255.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 7.03
Sub-total | L. 7.03
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 100.65
Sub-total | L. 100.65
|Total | 503.24
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Cielo Falso Vinil Cantidad de Obra M2 679.43
Precio M2 439.82
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Lamina de Vinil lamina 1.45 51.75 75.04
2.00 Tee de aluminio 2" Lance 0.29 15.33 4.45
3.00 Tee de aluminio 4" Lance 0.72 7.10 5.11
4.00 Angulo de aluminio 12" Lance 0.16 24.61 3.94
5.00 Alambre de amarre Libra 0.13 26.11 3.39
6.00 clavos de acero Unidad 1.00 0.32 0.32
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 92.24
Mano de Obra
15.00 Albafiil JDR 0.30 500.00 150.00
16.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 255.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 4.61
Sub-total | L. 4.61
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 87.96
Sub-total | L. 87.96
|Total | 439.82
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Cielo Falso PVC Cantidad de Obra M2 232,51
Precio M2 716.83
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Tablilla PVC lamina 0.66 218.50 14421
2.00 Cornisa PVC 6mts Lance 0.33 182.85 59.95
3.00 furring channel Lance 131 28.00 36.72
4.00 Canaleta de carga Lance 0.33 46.00 15.18
5.00 lambre galvanizado rollo 31t rollo 0.50 78.50 39.25
6.00 clavos de acero Ib 0.08 57.50 4.60
7.00 tornillo 1-1/4 pf unid 0.04 0.16 0.01
8.00 tornillo 7/16 pb unid 14.69 0.23 3.38
9.00
10.00
Sub-total | L. 303.30
Mano de Obra
11.00 Albafil JDR 0.30 500.00 150.00
12.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 255.00
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 15.16
Sub-total [ L. 15.16
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 143.37
Sub-total | L. 143.37
[Total | 716.83
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Cielo Falso PVC Cantidad de Obra M2 232,51
Precio M2 716.83
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Tablilla PVC lamina 0.66 218.50 14421
2.00 Cornisa PVC 6mts Lance 0.33 182.85 59.95
3.00 furring channel Lance 131 28.00 36.72
4.00 Canaleta de carga Lance 0.33 46.00 15.18
5.00 lambre galvanizado rollo 31t rollo 0.50 78.50 39.25
6.00 clavos de acero Ib 0.08 57.50 4.60
7.00 tornillo 1-1/4 pf unid 0.04 0.16 0.01
8.00 tornillo 7/16 pb unid 14.69 0.23 3.38
9.00
10.00
Sub-total | L. 303.30
Mano de Obra
11.00 Albafil JDR 0.30 500.00 150.00
12.00 Ayudante JDR 0.30 350.00 105.00
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 255.00
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 15.16
Sub-total [ L. 15.16
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 143.37
Sub-total | L. 143.37
[Total | 716.83
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Suministro e Instalacion Tuberia PVC 4" | Cantidad de Obra ML 512.79
Precio ML 182.61
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Pegamento para PVC Galon 0.01 800.00 8.00
2.00 Lija Unidad 0.01 2.50 0.01
3.00 Tubo PVC 4" rd 21 Lance 0.17 504.00 84.17
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
Sub-total | L. 92.18
Mano de Obra
11.00 Fontanero JDR 0.06 500.00 29.00
12.00 Ayudante JDR 0.06 350.00 20.30
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 49.30
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 4.61
Sub-total [ L. 4.61
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 36.52
Sub-total | L. 36.52
| 182.61
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Suministro e Instalacion Tuberia PVC RPN ML T
12"
Precio ML 82.22
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Pegamento para PVC Galon 0.01 800.00 8.00
2.00 Lija Unidad 0.01 2.50 0.01
3.00 TuboPVC1/2"rd 13.5 Lance 0.17 46.00 7.68
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
Sub-total | L. 15.69
Mano de Obra
11.00 Fontanero JDR 0.06 500.00 29.00
12.00 Ayudante JDR 0.06 350.00 20.30
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 49.30
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 0.78
Sub-total [ L. 0.78
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 16.44
Sub-total | L. 16.44
[Total | 82.22
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Caja de Reqistro Cantidad de Obra Unidad 27.00
Precio Unidad 4878.17
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Cemento Bolsa 5.62 200.00 1,124.00
2.00 Arena m3 0.38 500.00 190.00
3.00 Grava m3 0.13 500.00 65.00
4.00 agua m3 0.33 122.00 40.26
5.00 ladrillo rafon unidad 114.92 2.50 287.30
6.00 Varilla de Hierro 3/8" lance 1.38 120.00 165.60
7.00 Clavos libra 0.03 20.00 0.60
8.00 Madera rustica Pie tablar 0.96 17.00 16.32
9.00
10.00
Sub-total | L. 1,889.08
Mano de Obra
11.00 Albafiil JDR 1.96 500.00 980.00
12.00 Ayudante JDR 3.13 300.00 939.00
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 1,919.00
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 94.45
Sub-total [ L. 94.45
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 975.63
Sub-total | L. 975.63
[Total | 4,878.17
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Cisterna Cantidad de Obra Unidad 2.00
Precio Unidad 56497.76
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Cemento Bolsa 45.00 200.00 9,000.00
2.00 Arena m3 8.45 500.00 4,225.00
3.00 Grava m3 8.45 500.00 4,225.00
4.00 agua m3 3.00 122.00 366.00
5.00 bloque unidad 462.00 2.50 1,155.00
6.00 Varilla de Hierro 3/8" lance 60.06 120.00 7,207.20
7.00 Clavos libra 5.00 20.00 100.00
8.00 Madera rustica Pie tablar 134.00 17.00 2,278.00
9.00 Alambre de amarre Lb 12.00 17.00 204.00
10.00
Sub-total | L. 28,760.20
Mano de Obra
11.00 M.o global 1.00 15,000.00 15,000.00
12.00
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 15,000.00
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 1,438.01
Sub-total | L. 1,438.01
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 11,299.55
Sub-total | L. 11,299.55
[Total | 56,497.76
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Suministro e instalacion de puertas N, Unid LG
termoformadas
Precio Unid 2887.50
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
Puerta termoformada
1.00  'ncluye contramarcos, unid 1.00 2,200.00 2,200.00
llavin, bisagras, tornillos,
mochetas e instalacion
2.00 -
3.00 -
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total L. 2,200.00
Mano de Obra
15.00 M.O Unid 24.00 -
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total L. -
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 110.00
Sub-total L. 110.00
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 577.50
Sub-total L. 577.50
|Total 2,887.50

250




Puerta Metalica Cantidad de Obra Unid 24.00
Precio Unid 8100.69
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Angulo 11/2x11/2x3/16 Lance 1.17 400.00 468.00
Angulo de Hierro de
2.00 ’ 2"x2"x1/4 Lance 1.00 695.00 695.00
3.00 Platina de 1""x1/4"x20 Lance 0.41 169.56 69.52
4.00 Llavin Unidad 1.00 400.00 400.00
5.00 Brocha Unidad 0.33 64.00 21.12
6.00 Anticorrosivo Galon 0.25 400.00 100.00
7.00 Thiner Galon 0.13 185.00 23.13
8.00 Electrodo Libra 0.50 250.00 125.00
9.00 Varilla lisa 1/4" Lance 0.04 40.00 1.52
Lamina de hierro
10.00 4"x8"x1/16 Unidad 1.00 973.00 973.00
11.00 Bisagra Unidad 3.00 43.00 129.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 3,005.28
Mano de Obra
15.00 Soldador JDR 3.50 600.00 2,100.00
16.00 Ayudante JDR 3.50 350.00 1,225.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total L. 3,325.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 150.26
Sub-total L. 150.26
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 1,620.14
Sub-total | L. 1,620.14
|Total | 8,100.69
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Puerta plegable Cantidad de Obra Unid 8.00
Precio Unid 2953.13
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1,00 Suministroeinstalacionde ;. 1.00 2,250.00 2,250.00
puerta plegable
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 2,250.00
Mano de Obra
15.00 Soldador JDR -
16.00 Ayudante JDR -
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. -
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 112.50
Sub-total | L. 112.50
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 590.63
Sub-total | L. 590.63
[Total | 2,953.13
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Luna de vidrio templado Cantidad de Obra m2 46.20
Precio m2 1423.25
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
Luna templada incolora, de
1.00 5 mm de espesor, incluso m2 1.00 492.99 492.99
p/p de herrajes de fijacién.
Cartucho de silicona
smtetlc_:a |_ncolora de_310 ml Unidad 0.29 65.96 19.13
(rendimiento aproximado
200 de 12 m por cartucho).
Material auxiliar parala ;oo g 1.50 34.34 51.51
3.00 colocacién de vidrios.
4.00 -
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
Sub-total L. 563.63
Mano de Obra
11.00 Vidriero JDR 0.43 629.51 270.69
12.00 Ayudante de vidriero JDR 0.43 642.10 276.10
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total L. 546.79
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 28.18
Sub-total | L. 28.18
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 284.65
Sub-total | L. 284.65
|Total | 1,423.25
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Puerta Vidrio templado Cantidad de Obra Unidad 28.00
Precio Unidad 10773.66
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1,00 Puertadevidriotemplado ;g 1.00 1,555.62 1,555.62
10 mm de espesor.
Herrajes, piezas metalicas,
accesorios; pernios alto y
bajo; puntos de giro alto y
bajo; tapa, cajay
2.00 mecanismo de freno; Unidad 1.00 6,140.62 6,140.62
cerradura con llave y
manija; incluso pequefio
material auxiliar, para
puertas de vidrio templado.
3.00
4.00 -
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
Sub-total L. 7,696.24
Mano de Obra
9.00 Vidriero JDR 3.71 86.34 320.32
10.00 Ayudante de vidriero JDR 3.71 58.64 217.55
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 537.88
Equipo
15.00 L. -
16.00 L. -
17.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
18.00 H.M. % 0.05 384.81
Sub-total L. 384.81
Administracion
19.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
20.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
21.00 Utilidad % 0.25 2,154.73
Sub-total L. 2,154.73
|Total | 10,773.66

254




Muro cortina Aluminio Cantidad de Obra m2 506.40
Precio m2 8621.25
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
Estructura muro cortina,
1.00 sistema de tapetas m2 1.00 3,104.97 3,104.97
atornilladas y remate
exterior embellecedor de
mocheta clipado
Panel de lamina de
aluminio, formado por dos
laminas de aluminio de 1,5
2.00 mm de espesor, lacadas a m2 0.60 2,683.72 1,610.23
una cara y alma de material
aislante de 30 mm de
espesor.
Doble acristalamiento
3.00 sobre muro cortina, luna m2 0.32 2,229.82 713.54
sin templar por el exterior
Ventana de apertura sobre
muro cortina, sistema de
400  ‘t@petasatornilladasy m2 0.08 4,452.75 356.22
remate exterior
embellecedor de mocheta
clipado.
500 Repercusion derematesy m2 1.00 483.64 483.64
anclajes varios.
6.00 -
7.00 -
Sub-total 6,268.60
Mano de Obra
8.00 Fierrero JDR 0.52 81.24 42.49
9.00 Ayudante de fierrero JDR 0.52 54,51 28.51
10.00 Montador muro cortina JDR 1.52 82.63 125.60
11,00 Ayudante montadormuro .o 2.18 54.30 118.37
cortina
Sub-total 314.97
Equipo
12.00 -
Sub-total -
H.M.
13.00 H.M. % 0.05 313.43
Sub-total 313.43
Administracion
14.00 Admon % 0 -
Sub-total -
Imprevisto
15.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total -
Utilidad
16.00 Utilidad % 0.25 1,724.25
Sub-total 1,724.25
|Total 8,621.25
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Ventaneria general Cantidad de Obra m2 1800.00
Precio m2 3632.50
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Ventana de aluminio vidrio m2 1.00 2.700.00 2.700.00
claro
2.00
3.00
4,00
5.00
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
Sub-total | L. 2,700.00
Mano de Obra
11.00 Fierrero JDR 0.52 81.24 42.49
12.00 Ayudante de fierrero JDR 0.52 54.51 28.51
13.00
14.00
15.00
16.00
Sub-total | L. 71.00
Equipo
17.00 L. -
18.00 L. -
19.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
20.00 H.M. % 0.05 135.00
Sub-total | L. 135.00
Administracion
21.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
22.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
23.00 Utilidad % 0.25 726.50
Sub-total | L. 726.50
|Total | 3,632.50
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Suministro e Instalacion de Lavamanos | -antidad de Obra Unid 57100
Precio Unid 2594.44
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 lavamano completo unid 1.00 1,548.00 1,548.00
2.00 valvula escuadra unid 1.00 78.00 78.00
3.00 tubo de abasto unid 1.00 65.00 65.00
4.00 -
5.00 -
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 1,691.00
Mano de Obra
15.00 M.O. Unid 1.00 300.00 300.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 300.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 84.55
Sub-total | L. 84.55
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 518.89
Sub-total | L. 518.89
|Total | 2,594.44
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Suministro e instalaciéon de Inodoros Cantidad de Obra Unid 35.00
Precio Unid 3483.63
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 inodoro completo unid 1.00 2,039.00 2,039.00
2.00 valvula escuadra unid 1.00 74.00 74.00
3.00 tubo de abasto unid 1.00 65.00 65.00
4.00 -
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 2,178.00
Mano de Obra
15.00 M.O. Unid 1.00 500.00 500.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 500.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 108.90
Sub-total | L. 108.90
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 696.73
Sub-total | L. 696.73
|Total | 3,483.63
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Suministro e instalacién de L avatrasto
sencillo Cantidad de Obra Unid 8.00
Precio Unid 1858.13
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Lavatrasto sencillo unid 1.00 991.00 991.00
2.00 valvula escuadra unid 1.00 74.00 74.00
3.00 tubo de abasto unid 1.00 65.00 65.00
4.00 -
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 1,130.00
Mano de Obra
15.00 M.O. Unid 1.00 300.00 300.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 300.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 56.50
Sub-total | L. 56.50
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 371.63
Sub-total | L. 371.63
[Total | 1,858.13
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Suministro e instalacién de L avatrasto
doble Cantidad de Obra Unid 1.00
Precio Unid 6687.01
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Lavatrasto doble unid 1.00 4,670.15 4,670.15
2.00 valvula escuadra unid 1.00 74.00 74.00
3.00 tubo de abasto unid 1.00 65.00 65.00
4.00 -
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00 -
10.00 -
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 4,809.15
Mano de Obra
15.00 M.O. Unid 1.00 300.00 300.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 300.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 240.46
Sub-total | L. 240.46
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 1,337.40
Sub-total | L. 1,337.40
|Total | 6,687.01
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Escalera Cantidad de Obra Gbl 1.00
. Precio Gbl 82187.50
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 materiales gbl 1.00 55,000.00 55,000.00
2.00 -
3.00 -
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 55,000.00
Mano de Obra
15.00 M.O. Gbl 1.00 8,000.00 8,000.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 8,000.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 2,750.00
Sub-total | L. 2,750.00
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 16,437.50
Sub-total | L. 16,437.50
|Total | 82,187.50
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Rampa Cantidad de Obra Gbl 1.00
- Precio Gbl 113437.50
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 materiales gbl 1.00 75,000.00 75,000.00
2.00 -
3.00 -
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
14.00
Sub-total | L. 75,000.00
Mano de Obra
15.00 M.O. Gbl 1.00 12,000.00 12,000.00
16.00
17.00
18.00
19.00
20.00
Sub-total | L. 12,000.00
Equipo
21.00 L. -
22.00 L. -
23.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
24.00 H.M. % 0.05 3,750.00
Sub-total | L. 3,750.00
Administracion
25.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
26.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
27.00 Utilidad % 0.25 22,687.50
Sub-total | L. 22,687.50
|Total | 113,437.50
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Zapata Corrida Cantidad de Obra ML 417.15
Precio ML 762.80
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
100 varilla 3/8" unid 0.63 120.00 75 60
2.00 alambre de amarre Ib 0.14 27.00 3.78
3.00 cemento bolsa 1.22 200.00 244.00
4,00 arena m3 0.07 500.00 34.50
5.00 grava m3 0.07 500.00 34,50
6.00 agua m3 0.04 122.00 451
7.00
Sub-total | L. 396.89
Mano de Obra
9.00 Albafil JDR 0.17 500.00 83.50
10.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
11.00 Armador de hierro JDR 0.10 350.00 35.00
Sub-total | L. 193.50
Equipo
12.00 L. -
13.00 L. -
14.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
15.00 H.M. % 0.05 19.84
Sub-total | L. 19.84
Administracion
16.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
17.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
18.00 Utilidad % 0.25 152.56
Sub-total | L. 152.56
|Tota| | 762.80
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Columna 15x15 cm Cantidad de Obra ML 123.61
Precio ML 835.50
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.80 120.00 96.00
2.00 alambre de amarre Ib 0.38 27.00 10.26
3.00 cemento bolsa 0.22 200.00 44.00
4.00 arena m3 0.01 500.00 6.60
5.00 grava m3 0.01 500.00 6.60
6.00 Madera Rustica pie tablar 1.03 17.00 17.49
7.00 Agua m3 0.01 122.00 0.85
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 181.81
Mano de Obra
14.00 Albafil JDR 0.40 500.00 200.00
15.00 Ayudante JDR 0.40 300.00 120.00
16.00 Armador de hierro JDR 0.45 350.00 157.50
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 477.50
Equipo
20.00 L. -
21.00 L. -
22.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 9.09
Sub-total | L. 9.09
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 167.10
Sub-total | L. 167.10
|Total | 835.50
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Cerco malla galvanizada Cantidad de Obra ML 311.00
Precio ML 1246.56
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
Cerco agmafor 2.00m
incluye poste, tapon y mi 1.00 845.00 845.00
1.00 fijacion
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 845.00
Mano de Obra
14.00 Albafil JDR 0.10 500.00 50.00
15.00 Ayudante JDR 0.20 300.00 60.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 110.00
Equipo
20.00 L. -
21.00 L. -
22.00 L. -
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 42.25
Sub-total | L. 42.25
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 249.31
Sub-total | L. 249.31
|Total | 1,246.56
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Acarreo de material Cantidad de Obra |  M3/KM 3654.00
N Precio M3/KM 20.19
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. -
Mano de Obra
14.00
15.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. -
Equipo
20.00 Camion de volteo hora 0.02 L. 850.00 L. 16.15
21.00 L. -
22.00 L. -
Sub-total | L. 16.15
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 -
Sub-total | L. -
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 4.04
Sub-total | L. 4.04
|Total | 20.19

266




Conformacion de subrasante Cantidad de Obra M2 4867.00
Precio M2 53.51
No. | Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Agua m3 0.02 122.00 2.20
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 2.20
Mano de Obra
14.00 Albaiiil JDR 0.01 500.00 5.00
15.00 Ayudante JDR 0.01 300.00 3.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 8.00
Equipo
20.00 Motoniveladora hora 0.02 L. 1,800.00 L. 28.80
21.00 Tanque Cisterna hora 0.00 L. 700.00 L. 161
22.00 Vibrocompactador hora 0.00 L. 950.00 L. 2.09
Sub-total | L. 32.50
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 0.11
Sub-total | L. 0.11
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 10.70
Sub-total | L. 10.70
|Total | 53.51
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Subbase (10cm) Cantidad de Obra M3 486.70
- Precio M3 435.94
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Material Selecto m3 1.47 100.00 147.00
2.00
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 147.00
Mano de Obra
14.00 Capataz JDR 0.01 500.00 5.00
15.00 Ayudante JDR 0.01 300.00 3.00
16.00 Bultero JDR 0.01 250.00 2.50
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 10.50
Equipo
20.00 Motoniveladora hora 0.04 L. 1,800.00 L. 72.00
21.00 Tanque Cisterna hora 0.01 L. 700.00 L. 7.00
22.00 Vibrocompactador hora 0.02 L. 950.00 L. 20.90
23.00 Volqueta hora 0.12 L. 700.00 L. 84.00
Sub-total | L. 183.90
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 7.35
Sub-total | L. 7.35
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 87.19
Sub-total | L. 87.19
|Total | 435.94
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Adoguinado 3000psi Cantidad de Obra M3 584.04
Precio M3 656.88
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Adoquin 3000psi Unidad 20.00 14.00 280.00
2.00 Arena de rio lavada M3 0.06 500.00 30.00
3.00
4.00
5.00 -
6.00 -
7.00 -
8.00 -
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 310.00
Mano de Obra
14.00 Albaiil JDR 0.25 500.00 125.00
15.00 Ayudante JDR 0.25 300.00 75.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 200.00
Equipo
20.00
21.00
22.00
23.00
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 15.50
Sub-total | L. 15.50
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 131.38
Sub-total | L. 131.38
|Total | 656.88
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Solera de confinamiento 15x15 cm 3#3, NN ML e
#2@20cm
Precio ML 228.16
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 varilla 3/8" leg unid 0.32 120.00 38.40
2.00 varilla #2 leg unid 0.27 40.00 10.80
3.00 alambre de amarre b 0.18 27.00 478
4.00 cemento bolsa 0.22 200.00 44.00
5.00 arena m3 0.01 500.00 6.60
6.00 grava m3 0.01 500.00 6.60
7.00 Madera Rustica pie tablar 1.05 17.00 17.83
8.00 Agua m3 0.07 122.00 8.54
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 137.55
Mano de Obra
14.00 Albariil JDR 0.07 500.00 34.50
15.00 Ayudante JDR 0.01 300.00 3.60
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 38.10
Equipo
20.00
21.00
22.00
23.00
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 6.88
Sub-total | L. 6.88
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 45.63
Sub-total | L. 45.63
|Total | 228.16
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Circuito iluminacion Cantidad de Obra ML 3947.00
Precio ML 106.41
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Tuberia EMT 1/2" Lance 0.34 72.00 24.48
2.00 Cable #14 ML 2.06 12.91 26.59
3.00
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 51.07
Mano de Obra
14.00 Electricista JDR 0.03 650.00 19.50
15.00 Ayudante JDR 0.03 400.00 12.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 31.50
Equipo
20.00
21.00
22.00
23.00
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 2.55
Sub-total | L. 2.55
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 21.28
Sub-total | L. 21.28
|Total | 106.41
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Circuito Fuerza Cantidad de Obra ML 2143.66
Precio ML 144.20
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Tuberia EMT 1/2" Lance 0.34 72.00 24.48
2.00 Cable #12 ML 2.06 20.43 42.09
3.00 Cable #14 Ml 1.03 12.91 13.30
4.00
5.00
6.00
7.00
8.00
9.00
10.00
11.00
12.00
13.00
Sub-total | L. 79.86
Mano de Obra
14.00 Electricista JDR 0.03 650.00 19.50
15.00 Ayudante JDR 0.03 400.00 12.00
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total | L. 31.50
Equipo
20.00
21.00
22.00
23.00
Sub-total | L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 3.99
Sub-total | L. 3.99
Administracion
24.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
26.00 Utilidad % 0.25 28.84
Sub-total | L. 28.84
|Total | 144.20
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Centros de carga Cantidad de Obra Global 1.00
Precio Global 141265.22
No. Descripcion | Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Centro de carga 8 espacios  Unidad 2.00 1,677.51 3,355.01
Centro de carga 10 Unidad 2.00 20.43 40.86
2.00 espacios
Centro de carga 16 Unidad 1.00 2,426.50 2,426.50
3.00 espacios
Centro de carga 18 Unidad 1.00 2,898.00 2,898.00
4.00 espacios
Centro de carga 20 Unidad 2.00 3,140.65 6,281.30
5.00 espacios
Centro de carga 30 Unidad 1.00 3,616.75 3,616.75
6.00 espacios
Centro de carga 32 .
7.00 espacios Unidad 3.00 3.978.43 11,935.28
8.00 Breaker 15 amp sencillo Unidad 66.00 114.00 7,524.00
9.00 Breaker 20 amp sencillo Unidad 36.00 114.00 4,104.00
10.00 Breaker 20 doble Unidad 39.00 256.00 9,984.00
11.00 Breaker 25 amp doble Unidad 11.00 248.75 2,736.25
12.00 Breaker 40 amp Unidad 4.00 261.00 1,044.00
13.00 Breaker 55 amp Unidad 1.00 256.13 256.13
Sub-total | L. 56,202.07
Mano de Obra
14.00 M.O unidad 12.00 4,500.00 54,000.00
15.00 -
Sub-total | L. 54,000.00
Equipo
16.00
17.00
Sub-total | L. -
H.M.
18.00 H.M. % 0.05 2,810.10
Sub-total | L. 2,810.10
Administracion
19.00 Admon % 0 -
Sub-total | L. -
Imprevisto
20.00 Imprevisto % 0 -
Sub-total | L. -
Utilidad
21.00 Utilidad % 0.25 28,253.04
Sub-total | L. 28,253.04
[Total | 141,265.22
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Lamparas Cantidad de Obra Global 1.00
Precio Global 804310.00
No Descripcion Unidad Cantidad P.U. Total
Materiales
1.00 Pasillos interiores Unidad 62.00 1,136.00 70,432.00
Talleres teoricos, clinica
psicologia, mergencia, Unidad 100.00 1,136.00 113,600.00
2.00 bisuteria
Saila reunion ermergencia,
gastronomia, cocina y Unidad 57.00 111.00 6,327.00
3.00 hihlintara
contro educativo y .
4.00 biblioteca Unidad 24.00 3,464.00 83,136.00
control educativo clinica
psicologia cafeteria y Unidad 35.00 798.00 27,930.00
5.00 pasillos
sala de reunion, Unidad 28.00 1,668.00 46,704.00
capacitacion taller pintura
6.00
administracion y .
7.00 emergencia Unidad 11.00 1,435.00 15,785.00
direccion subdireccion
8.00 taller de corte taller pintura Unidad 15.00 798.00 11,970.00
sala de espera direccion .
9.00 bodegas Unidad 9.00 1,136.00 10,224.00
10.00 bafios publicos Unidad 64.00 154.00 9,856.00
talleres practicos bodega .
11.00 general Unidad 67.00 2.154.00 144,318.00
12.00 taller de soldadura Unidad 6.00 2,154.00 12,924.00
taller de corte y confeccion .
13.00 biblioteca Unidad 41.00 154.00 6,314.00
taller corte confeccion area .
14.00 de exhibicion Unidad 8.00 745.00 5.960.00
taller de gastronomia
cocina auditorio area de Unidad 54.00 61,344.00
15.00 control 1,136.00
16.00 cafeteria taller bisuteria Unidad 17.00 1,100.00 18,700.00
17.00 jardin exterior Unidad 4.00 800.00 3,200.00
18.00 talleres preactivos Unidad 17.00 646.00 10,982.00
area exhibicion taller de .
19.00 musica Unidad 19.00 800.00 15,200.00
20.00 rampa peatonal interior Unidad 18.00 135.00 2,430.00
Vestibulo area de .
21.00 exhibicion Unidad 15.00 14,751.00 221,265.00
22.00 lampara exterior Unidad 28.00 4,970.00 139,160.00
Sub-total | 559,520.00
Mano de Obra
14.00 M.O GLOBAL 1.00 55,952.00 55,952.00
15.00 -
16.00
17.00 -
18.00
19.00
Sub-total ] L. 55,952.00
Equipo
20.00
21.00
22.00
23.00
Sub-total ] L. -
H.M.
23.00 H.M. % 0.05 27,976.00
Sub-total | 27,976.00
Administracion
24.00 Admon %% [¢] -
Sub-total ] L. -
Imprevisto
25.00 Imprevisto % [¢] -
Sub-total ] L. -
Utilidad
26.00 Utilidad %% 0.25 160,862.00
Sub-total ] L. 160,862.00
| Total 1 804,310.00
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PRESUPUESTO ESTRUCTURA ESPACIAL

P
<) CL, INVERSIONES CRUZ LOPEZ S. DERL. DEC.V.

lnversiowss Cruz Lop=

San Pedro Sula 29 de junio del 2020

Arq. Gloria Carolina Morazin
Centro de Formacion Profesional para Personas con Diversas Limitaciones Fisicas y Sensoriales
Su Oficina

Reciba de parte nuestro, agradecimiento por 1a invitacion realizada para la “Fabricacion v Montaje de
estructura de Techo Espacial™ que se ubica en el Parque Empresarial Anillo Penifénico, Tegucigalpa.
M.D.C., Francisco Morazan.

Esperamos que nuestro esquema de ejecucion v propuesta economica fundamentada de acuerdo a
especificaciones v planos brindadas por Usted, contemple todos los conceptos que esperan cubrir v que

tengamos la oporfunidad de poder desarrollar la obra.

* Tiempo de entrega:

1. 40 dias laborales, dada la orden de inicio y anficipo; teniendo en cuenta un tiempo de prorroga:
a) Obras adicionales que afecten el desarrollo del provecto.

b) No cumplimiento de pago

c¢) Cambios climatologicos o desastres nafurales

= Forma de Pago:
a) 30% anticipo
b) 70% restante en base a estimaciones

Nota:
1. Los precios tienen validez de (15) dias a partir de la fecha arriba descrita
2. Los trabajos se comenzaran (3) dias después de recibido €l anficipo. firma de contrato ¥ orden de
nicio.
3. Inversiones Cruz Lopez no se responsabiliza por dafios a objetos, vehiculos, etc. personas que se
encuentren cerca del area de trabajo.
4. Cualquier actividad que no se contemple en esta oferta sera considerada como obra adicional.

Col. Los Eorzales 3 calle casa # 40 5P.5.
Tel: (504) 2551-2712
E-mail: inversones.cruz lopezgmail com
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IwveErsiones Cruz Lopez

Proyvecto: Fabricacion v Montaje Estructura de Techo Espacial

INVERSIONES CRUZ LOPEZ S DERL. DEC.V.

Ubicacion: Parque Empresarial Anillo Periferico

Cliente: Centro de Formacion Profesional para Personas con Diversas Limitaciones Fisicas ¥

Sensoriales

Fecha: 29 de Junio 2020
Contacto: Arquitecta Gloria Carolina Morazan

FPresupuesto Fabricacion y Montaje Estructura de Techo Espacial

Descripeion Unidad | Cantidad | Precio Unitario Valor Total
1.00 [Placa 0.45 c 0.60 mits., con 8 tomillos 1" Unid 8.00 2638601 L. 211,088.05
2.00 |Fabricacion y Mantaje de Columnas ML 35.20 7.303.05| L. 257,067.50
1.00 Fabricacion y Montaje Estructura de Techo M2 2,088.00 T.B8T. 32 L. 16,547,601.94
4.00 |Cubierta de Techo M2 2,098.00 30814 L. 646,472.48
Total PresupnestoFabricacion y Montaje Estructura de Techo Espacial L. 17,662,229.97
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