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Resumen Ejecutivo

El presente informe lleva como principal objetivo plasmar una propuesta de
anteproyecto para la "Planificacion de un Hogar de Amor y Proteccién de Menores en
Tegucigalpa, Honduras". Dicha propuesta nace debido a la gran necesidad de espacios
arquitectdnicos que satisfagan al sector de sociedad mas vulnerable, el cual se llegd a
identificar luego de un previo analisis de la condicion de vida de menores de edad que
se encuentran en riesgo social en el Distrito Central, asimismo, se plantea el encontrar
nuevas alternativas de materiales que mejoren y optimicen las técnicas ya existentes en

el campo de la construccion.

La Direccion de Nifiez Adolescencia y Familia (DINAF) por medio de informes en
conjunto con UNICEF evidencia que existe una crisis debido a la falta de recursos
econdmicos destinado a la carencia de estos espacios fisicos fundamentales, ademas de
contar con una mala administracién de dichos bienes que conlleva a la falta de personal
calificado, sobre poblacion en centros actuales y cierre de varios centros debido a que
no se cuenta con fondos suficientes para su acondicionamiento, funcionamiento y
correcto mantenimiento operativo de dichos centros. Lo cual provoca que el estado no
cuente con ningun centro enfocado en la proteccion de menores que se encuentran en
riesgo social y que los Unicos centros que brindan este servicio en la actualidad sean
entes privados dirigidos ya sea por organizaciones sin fines de lucro o por grupos
religiosos que trabajan en conjunto con entes internacionales para la sustentabilidad de

dichos centros.

Para lograr esto, se ha determinado que unas de las principales necesidades del
hogar es la creacion de salones de estimulacién temprana y talleres vocacionales y
ocupacionales para menores en riesgo social, espacios de recreacion éptimos para sus
edades, area médica enfocado en las necesidades que conlleva un menor en condiciones
de extremo abandono vy la creacion de hogares sustitutos en los cuales a una mujer que
ha sido victima de la violencia se le brindara la oportunidad de rehacer su vida con sus
hijosy a la vez ella estara a cargo de otros nifios que no cuenten con una madre bioldgica
dandoles la oportunidad de desarrollarse en un entorno de familia con una madre y

hermanos.
VI



En el aspecto constructivo, debido al impacto negativo en el medio ambiente, el
incremento de los costos de construccién con materiales tradicionales, ademas del
aumento de los desechos a nivel mundial, ha dado espacio a generar nuevas respuestas
y planteamientos desde la arquitectura. Por lo que el reciclaje brinda la oportunidad de
reutilizar materiales que de lo contrario serian desechados y solo se sumarian a las

toneladas de desperdicios que produce el ser humano anualmente.

Un material que puede llegar a ser reciclado son las unidades de contenedores
de carga, que son utilizados para el trasporte aéreo, maritimo, terrestre y fluvial, pero
que luego de llegar a un maximo de usos son desechados sin importar, que se
encuentren en Optimas condiciones. Los contenedores han experimentado una gran
aceptacion dentro de la arquitectura, debido a la flexibilidad de experimentar e innovar
con nuevas soluciones, su bajo costo comparado con las construcciones tradicionales
ademas de disminuir los tiempos de construccion debido a ser un material prefabricado.
Es por ello por lo que en base al analisis realizado se disefia tomando como estructura
base los contenedores maritimos para la optimizacién de recursos economicos y

ambientales.

Es por ello que se plantea de manera oportuna por medio del desarrollo del
proyecto de graduacién, el proyecto “Arquitectura Infantil, Nifos Soflando a Ser Nifios
Planificacion de un Hogar de Amor y Protecciéon de Menores en Tegucigalpa, Honduras™
debido al déficit de instalaciones publicas adecuadas para menores de 0 a 18 afios de
edad en riesgo social, este espacio se plantea estar disefiado para dar un hogar a 118
nifos y nifias que cuente espacios funcionales con el confort adecuado para mejorar el
proceso de adaptacion, inclusion con la comunidad y bienestar en la salud fisica y mental,

espacio que como estructura base usara contendores maritimos.

Vil
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Glosario:

Orfanato: Un orfanato, orfanatorio u orfelinato, es una institucion encargada
del cuidado de los menores de edad, huérfanos o abandonados, y de los nifios o
adolescentes a quienes las autoridades han separado de sus progenitores, retirandoles

la patria potestad. (wikipedia, 2018)
Casa hogar: Sin6nimo de orfanato.
Centro de Menores: Sin6nimo de orfanato.

Centro de acogida de menores: Centro donde los menores en riego social

son acogidos y se les brinda los servicios basicos por un tiempo indefinido.

Topografia: Técnica que consiste en describir y representar en un plano la

superficie o el relieve de un terreno. (Fuente: Definiciones ABC)

Estacion total: La estacion total es un aparato que ha supuesto un antes y un

después en el trabajo cotidiano de campo.

Levantamiento topografico: Un levantamiento topografico consiste en

describir un terreno desde el punto de vista topografico.

Prisma: Es un objeto circular formado por una serie de cristales que tienen la

funcién de reflectar la sefial EMD emitida por una estacion total o teodolito

Cimentacion: Se denomina cimentacion al conjunto de elementos
estructurales de una edificacion cuya mision es transmitir sus cargas o elementos
apoyados en ella al suelo, distribuyéndolas de forma que no superen su presion

admisible ni produzcan cargas zonales

Panel eléctrico: El panel de distribucion es el corazén de la instalacion
eléctrica, de este salen todos los conductores que alimentan los diferentes circuitos de

la residencia, comercio o industria.
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1. INTRODUCCION

llustracion 1: Nifos sonando a ser niitos...

Fuente: (Soto, Nifios sonando a ser nifios, 2019)

La nifiez es la etapa mas importante en el desarrollo de un ser humano por lo que
es fundamental el poder crecer en un espacio 6ptimo para el desarrollo de él. En la
actualidad muchos menores que por la situacion socioeconémica del pais no pueden
crecer en un ambiente de desarrollo familiar por lo que se ven en la ineludible condicion
de vivir en la calle compartiendo este entorno con otros menores en la misma condicion
social. Tal es el caso de Anita, una menor que pasa todo su dia y gran parte de la noche
limpiando vidrios de carros a la altura del semaforo de la ciudad Kennedy o de Luis que
con apenas 7 afios escupe fuego como un acto artistico para poder recibir unos pocos
lempiras por su espectaculo. Ellos y muchos mas pasan solos deambulando por las calles
solo soflando a ser nifios, el poder tener el amor de alguien para concertar su deseo y
derecho inalienable de poder ser felices y florecer como ciudadanos de bien para poder

aportar a la sociedad y contribuir con el desarrollo y el bien comun.
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Una vez que el nifio llega a la calle, comienza la lucha por la supervivencia
mediante diferentes actividades, como limpiar parabrisas, a cambio de algunas monedas
o de afecto. Lo alarmante en este sentido resulta que cada una de las actividades que
llegan a efectuar pone en riesgo su integridad fisica y emocional; ademas, comienzan a
desarrollar una adiccién a la calle que los lleva a otras adicciones, resultando muy dificil
para ellos liberarse y salir posteriormente de ese espacio ya que se vuelve la realidad de
todos los dias y se terminan adaptando y normalizando el trato de abuso que reciben a

diario.

llustracion 2: Situacion actual en semaforos en Tegucigalpa

Fuente: (Soto, Nifios soflando a ser nifos, 2019)

El incremento de embarazos no deseados en Honduras ha llevado a el aumento
de nifios abandonados en condiciones precarias, en muchas ocasiones los menores no
llegan a sobrevivir al abandono y mueren a pocas horas de sus nacimientos. Las nifias en
condicion de calle tienen entre un 68% y un 72% mas de probabilidades de embarazos
no deseados en edades entre los 12 y 18 afios segun un estudio de la Organizacion

Panamericana de la Salud, para el programa de salud adolescente de dicho organismo.
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Partos de ninas de 10 a 14 anoes, Honduras 2000 & 2006
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Fuente: (Registro de embarazo en adolescentes, 2009 a 2016)

Honduras no cuenta con un lugar seguro donde los nifios que no son deseados
puedan ser colocados de manera voluntaria para su proceso legal de adopcién, sino que
muchas madres optan por renunciar de sus criaturas dejandolos en basureros o en
espacios abandonados por miedo a las represarias en contra de ellas. Las consecuencias

del abandono afectan el desarrollo psicologico del recién nacidos y la desnutricion causa

el fallecimiento de los bebés.

llustracion 4 Los 10 paises con las tasas mas altas de homicidio infantil estan en

LOS 10 PAISES CON LAS TASAS MAS ALTAS DE HOMICIDIO INFANTIL
ESTAN EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE

Niimero estimado de victimas de homicidio infantil, entre 0 y 19 afios, por cada 100.000 habitantes en 2015
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Fuente: (Children, 2015)

| Munde: Revisian de 2015 (2015).
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Los Estados Unidos cuentan con un sistema de emergencia llamado safe haven’
los cuales son cajas en las cuales se puede dejar al bebe sin que se les haga preguntas a
las madres y les brindan una mejor oportunidad a los neonatos. “Este dispositivo se
instal6 como una expansion de la ley safe haven, que permite que los padres renuncien
anonimamente a un bebé no deseado, sin cargos criminales, si entregan a los infantes
en la sala de emergencias de un hospital, estacion de bomberos o estacidon de policia

dentro de los 30 dias posteriores al nacimiento.”. (Univision, 2018).

llustraciéon 5 Instituciones que cuentan con safe haven?

Fuente: (LeBlanc, 2018)

Se genera el disefio de un centro de proteccion de menores en las inmediaciones del
Hospital Materno Infantil ya que los casos de abandono de neonatos han ido
incrementando a lo largo de los uUltimos 5 afios. El proyecto brinda un espacio éptimo
para el desarrollo de los menores en una etapa vital para el desarrollo ya que es donde

se forma el desarrollo social y afectivo de una persona.

1 Safe haven se traduce a refugio seguros y es conocido como un espacio de abandono voluntario y de
manera segura como una opcion de espacio seguro para bebés no deseados.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. CENTROS PARA MENORES EN HONDURAS

En la actualidad no existen centros donde los padres pueden dejar a un bebé no
deseado sin que se les haga preguntas. En el pais en vez de mejorar las condiciones de
vida de los menores de edad en las instituciones encargadas de velar por ellos se opta

por el cierre de los pocos orfelinatos que se encuentran en la capital.

llustracion 6: Equipo de forenses y fiscal de turno del ministerio publico al hacer
el levantamiento del segundo cuerpo.

Fuente: (Heraldo, Se encuentras 2 recien nacidos abandonados , 2016)

Dos bebés fueron encontrados en la capital uno en la colonia Kennedy a
inmediaciones del estadio Emilio Larach y el segundo en el crematorio municipal; ambos
infantes estaban en descomposicion.

Las necesidades de los menores de 0 a 6 afios son mucho mas delicadas debido
a su fragilidad por lo que necesitan de instalaciones diferentes a las que se cuentan en

la actualidad.
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En la actualidad la DINAF® no cuenta con espacios éptimos para el desarrollo de
dichos menores, al contrario, son puestos con los mayores creando un espacio no
adecuado para el desarrollo motriz, social, cognitivo y del lenguaje de ellos por lo que
pueden llegar a afectar su futuro.

Debido a la carencia de espacios éptimos para los menores entre las edades de
0 a 6 afos se propone el disefio de un hogar para la proteccion de menores que optimice
la calidad de vida de dichos nifios. Donde ademas de poder contar con un espacio
optimo para su desarrollo tendran la oportunidad de tener espacios de recreacion
especializados para sus edades.

Se brindara una esperanza de vida a todos los menores que son abandonados en
situaciones nada favorables tales como condiciones climatoldgicas extremas en donde
mueren debido a hipotermia o a las heridas causadas por los animales que los atacan al
estar en la intemperie. Todo esto debido a la falta de espacios seguros para que los
padres puedan optar por abandonarlos sin ser cuestionados.

Teniendo en cuenta las necesidades se plantea un proyecto que conste de:
e Alojamiento por edades
o Area recreativas- educativas

e Area pediatrica

3 DINAF: Direccion de Nifiez Adolescencia y Familia
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2.1.2. VICTIMAS INVISIBLES DE LOS FEMICIDIOS

MUERTE VIOLENTA de mujeres y femicidios en Honduras

380 muertes violentas de mujeres y femicidios

de las muertes
37 -40/0 son por HOUMICIDIO 63 ] 2°/°
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0/n o
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llustracion 7 Muerte de mujeres en Honduras

Fuente: (IUDPAS, 2019)*

Segun el Instituto Universitario en Democracia Paz y Seguridad (IUDPSA), en los
primeros 31 dias de enero del 2019 se reportaron 29 casos de muerte de féminas de
manera violenta, cifras que aflo con afilo van en constante aumento sin que las
autoridades puedan controlar la situacion. De las 380 muertes violentas de mujeres el
90% de los casos quedan impunes y a su paso deja una victima silenciosa, los hijos de

estas féminas.

4 JUDPAS: Instituto Universitario en Democracia Paz y Seguridad
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22.879 Nifos
perdieron a su
madre de forma

violenta

llustracion 8 En Honduras 8.9% de los huérfanos han perdido a su madre de

forma violenta en el 2017

Fuente: Elaborado con datos del (CONADEH, 2017)

Se estima que en Honduras hay 266,037 huérfanos, de los cuales el 8.9% son

victimas de la violencia del pais. (INE, Victimas de violencia, 2017)

llustracion 9 Violencia domestica a la que se exponen los menores en sus casas

Fuentes: Radiar, 2018
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La violencia intrafamiliar es la principal causa del abandono del hogar por parte
de los menores ya que al vivir en un ambiente donde predomina una constante violencia
verbal, fisica y psicolégica optan por vivir en la calle en compaiia de jévenes que

comparten las mismas experiencias.

2.1.3. INSTALACIONES NO APTAS PARA MENORES, FALTA DE RECURSOS ECONOMICOS

El sistema de proteccion en Honduras cuenta con unas instalaciones fisicas en
deplorables condiciones que sobrepasan su capacidad de alojamiento debido al déficit

de espacios disefiado para las necesidades de los menores y sus diferentes edades.

llustracion 10 Antiguas instalaciones de Casitas Kennedy

Fuente: (Tribuna, 2016)

La mayoria de los hogares son financiados por entes religiosos u organizaciones
internacionales que subsisten por medio de donaciones. Carencia de recursos
economicos fue uno de los principales factores del cierre del centro de menores
conocido como “casitas Kennedy™ las cuales el gobierno clausurd por falta de ingresos y
se convirtio en Ciudad Mujer un centro integral para las mujeres en donde se imparten

talleres y se brindan consultas médicas.
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llustracion 11 Actuales instalaciones de Ciudad Mujer donde se encontraba

antiguamente Casitas Kennedy

Fuente: (Prensa, 2017)

La carencia de centros de atencién para los menores es alarmante, varios
proyectos e instituciones que fueron fundadas para velar por los menores de edad en
estado de abandono cerraron debido a la falta de recursos y apoyo del gobierno. El
DINAF no brinda respuesta a dicha problematica y aduce falta de presupuesto lo que

deja a cientos de nifios a su propia suerte.

2.1.4. MENORES EN EL AMBITO LABORAL

Las escuelas son los cimientos para la educacién de la mayoria de los menores,
pero no para todos, las calles llegan a ser el Unico centro de ensefianzas de una gran
parte de los niflos de Honduras, los cuales no tiene la oportunidad de ir a centro

educativo o sus padres eligen que trabajen en lugar que vayan a la escuela.
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Trabajo infantil en Honduras

En Honduras, el trabajo infantil se realiza en diversos sectores formales, asi como dentro del contexto
familiar. Existen patrones culturales muy arraigados que obligan a muchos ninos a trabajar desde

muy tempranas edades. b MENORES QUE
TRABAJAN SEGUN
soooc0 @ M En os Gltimos siete anos, el nimero de ninos de 5 a 17 GRUPO DE EDAD
anos que trabajan en diferentes sectores aumento. De 5a 9 afios
417,255 I =
400,000 371,386 379,598 382,931 De 10 a 14 anos -
asis22 208 sos,c42 | [N
348 544 : De 15 a 17 anos
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

INFOGRAFIA: LA PRENSA.
llustracion 12 Trabajo infantil en Honduras, nivel nacional (%)

Fuente: (Zapata, 2019)

Al revisar la condicion de estudio y trabajo de los escolares que trabajan, vemos
que a nivel nacional el 79.4% de estos niflos estudia y trabaja, siendo esta situacion
relativamente mayor (81.8%) en el area urbana que en la rural (79.1%). Dada esta
situacion, es importante analizar este fendmeno en un estudio especifico, por sus
implicaciones en la nifiez de alto riesgo social, asi como la realidad de las nifias
trabajadoras, integrando una linea de base que resuelva el subregistro existente y
ademas capture sus propias percepciones sobre la situacion. (UNICEF, La infancia en

Honduras, 2010)

Total Miftas Mifos
Detalle

M. % Col M. %ol | % Fila M. % Col | % Fila
Total estratos 72,327 | 1000 ) 13,350 | 100.0 | 185 | 58976 | 100.0 | ELS
Estudia y trabaja 57450 | 79.4 | 11812 | BES| 206 | 45637 | 77.4| 794
5olo trabaja 14877 | 206]| 1538 | 115| 103 [153330( 226 | E4.7
Area wrhana 9623 | 100.0 | 4042 | 1000 485 | 55E1 | 1000 | 51.5
Estudia y trabaja 7B71| ElE| 3651 ) 203 ) 464 | 4200 756 | 536
5olo trabaja 1952 182 391 7| 223 1361 | 244 | TI.7
Area rural 82,702 | 10000 | 9308 | 1000 | 481 | 53,394 ( 1000 | 519
Estudia y trabaja 43578 | 7.1 | BIel | BYF| 165 | 41417 ( 76| BiS
Solo trabaja 13,124 | 20.9 ) 1,147 | 123 B.7 111977 | 224 | 91.3

llustracion 13 Condicion de trabajo y estudio, poblacion en edad escolar, por area
geografica

Fuente: (INE, XXXVII EPHPM, 2009)
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Aunque la mayoria de la poblacién infantil concurre a la escuela, también es
importante destacar que existe alrededor de un 20% de nifias y nifios que Unicamente
trabajan; y es también grave el hecho que la mayor parte de los sectores en que se realiza
el trabajo infantil son catalogados como de riesgo y sus actividades laborales representan
las peores formas de trabajo, como puede verse a continuacion: (UNICEF, La infancia en

Honduras, 2010)

Sectores de trabajo Sectores de riesgo Peores formas de trabajo
Agricultura, Cuero Trabajo doméstico
Silvicultura, Panaderia Buceo comercial
Caza y pesca, kagquilas Basurero municipal
Comercio, kadereras Coheteria
Industria Metalurgia
Manufactura Construccion
Servicko doméstico Industria de

farmacos

Industria quimica
Industria en general
Construccion

llustracion 14 Sectores de trabajo infantil

Fuente: (Ginebra, 2011)
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2.1.5. SITUACION MEDICA Y DEFICIT NUTRICIONAL DE MENORES EN LA CALLE

La mala alimentacion, el consumo de productos de dudosa procedencia y el
consumo de drogas son las causas de que los nifios en situacién de calle presenten
desnutricion, un desarrollo fisioldgico por debajo de las estadisticas y diversas patologias
adversas. La falta de una alimentacién balanceada llega a causar trastornos digestivos,

problemas de absorcién u otras condiciones médicas.

El estudio informativo “Salud, para los nifios, niflas y adolescentes en situacion de calle”

de la organizacién Boliviana Maya Paya Kimsa indica que:

La salud no sélo depende del individuo, sino también de la alimentacion,
educacion, cultura, costumbres, desarrollo econdémico, solidaridad, etc. Entre las
principales causas de muerte para menores en situacion de calle estan los
accidentes, suicidios y homicidios, ademas de infecciones, complicaciones en el
proceso reproductivo (embarazo, parto y puerperio), enfermedades infecciosas

cronicas (tuberculosis), entre otras.

La problematica del dificil acceso a los servicios de salud y mas para un menor que

no cuenta con la supervision de un adulto y se encuentra con las siguientes adversidades:
e Discriminacion e intolerancia del personal de salud

e Horarios de atencion inadecuados

e Incapacidad para las gestionas administrativas que involucran la atencion medica
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Grafico No. 2.6

Desnutricién cronica en menores de 5 afios, por Departamento (%)

P2

llustracion 15 Desnutricion crénica en menores de 5 aios por departamentos.

Fuente: (ENDESA, Encuesta Nacional de Demografia y Salud, 2006)

Entre las mayores afecciones a las que se exponen los menores en situacién de calle

estan:

e Enfermedades nutricionales

e Enfermedades odontoldgicas

e Padecimientos dermatolégicos

e Enfermedades infecciosas

e Patologias digestivas

e Enfermedades respiratorias

e [TS/VIH/SIDA

e Sobredosis por consumo de sustancias psicoactivas

e Problemas durante el embarazo
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llustracion 16 Nifos en el crematorio en la bisqueda de algo que tomar para
poder seguir con el trabajo

Fuente: (HRN, 2018)

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) asegura que el abuso de drogas es
uno de los problemas de salud mas graves que enfrentan los nifios, nifias o adolescentes
en situacion de calle de todo el mundo. Por lo general, consumen drogas accesibles y
baratas, como inhalantes (clefa y thinner) y alcohol. En menor medida recurren a pasta

base, marihuana y cocaina. (Kimsa, 2014)

2.1.6. CEREBRO DE UN NINO EN SITUACION DE ABANDONO

Los nifios, niflas y adolescentes en situacion de calle suelen ser inestables
emocionalmente. Como consecuencia del rechazo y discriminacién de sus familias y de
la sociedad, tienen baja autoestima. Sus fracasos, el abandono, maltrato y diferencias con
otros nifios, nifias y adolescentes de su edad, hacen que se sienta un ser inferior. Esta
situacion condiciona momentos de profunda depresion, provocando conductas
agresivas y violentas porque sus posibilidades de resolucion de problemas son limitadas.
La falta de compromiso y los resultados fallidos de sus acciones los torna en

irresponsables, culpando por sus errores a la circunstancia o a los otros. (Kimsa, 2014)
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llustracion 17 La psicologia de los niios de la calle

Fuente: (Colussi, 2012)

La falta de expresion de sus sentimientos por miedo a dar un perfil de débil en su
grupo hace que los menores en estado de abandono lleguen a usar sustancias adictivas
como forma de desahogar sus sentimientos y su resentimiento hacia la sociedad. Los
abusos sexuales en los menores que se encuentran en la calle afectan el desarrollo social
e intelectual de un nifio al no ser tratado de manera profesional, ademas de que en

muchos casos ocurre en multiples ocasiones.

El concepto del yo y de la autoestima se desarrolla gradualmente durante toda la
vida, empezando en la infancia y pasando por diversas etapas de progresiva complejidad.
Cada etapa aporta impresiones, sentimientos e incluso complicados razonamientos
sobre el yo, y el resultado es un sentimiento generalizado de valia o de incapacidad (Mruk,

1999).
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La Universidad Andhuac del Norte, en su estudio, NINOS DE LA CALLE: AUTOESTIMA Y
FUNCIONAMIENTO YOICO realizado por las doctoras: Patricia Martinez Lanz, Mariana

Rosete Rubio y Renata de los Rios Escalante, revelo que:

La percepcion que tienen los nifios y jovenes de la calle de cémo los juzgan los
demas, encontrandose que mas de 60% creen que los otros piensan que ellos son
torpes, y la mitad que son inutiles. Los resultados obtenidos en la escala
respectiva permiten observar las areas en las que se encuentra mas dafada la
autoestima de los nifios y jovenes de la calle, siendo tales areas las relacionadas
con el autoconcepto y la autovaloracion, principalmente, las cuales estan

sumamente devaluadas.

Asimismo, en algunos casos el consumo excesivo de sustancias psicotrépicas
afecta de gran manera el desarrollo psicosocial de los menores en situacion de calle, ya
que los mantiene en un plano existencial alterno.

En algunos casos esta realidad alterna creada por los efectos de las drogas se presenta
ante ellos como una mejor alternativa que el mundo real por lo cual se atraen a no salir

de la misma.

llustracion 18 Violencia hacia los menores en situacion de abandono

Fuente: (Kattar, 2016)
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La conducta agresiva es producto de la carencia de afecto y la adopcion de
crueles medios de supervivencia. Un nifio, nifa o adolescente de la calle esta a la
defensiva, debido a que no quiere sufrir fisica ni psicolégicamente. Rechaza y no perdona
que lo engafien o traicionen porque le cuesta confiar. Busca compensadores afectivos de
diversa naturaleza, desde la afiliacion a grupos hasta el consumo de drogas. La
inestabilidad emocional hace que, normalmente, recurra a comportamientos promiscuos
y a establecer relaciones interpersonales de tipo afectivo emocional muy intensas. (Kimsa,

2014)

La violencia hacia los menores en situacién de calle se presenta de multiples
formas ya que la sociedad los estigmatiza como relegados de la misma y no ve en ellos
ciudadanos de indole comun, sumado a esto personas con ciertos trastornos de
comportamiento ven en este grupo social victimas altamente vulnerables.

Entre las manifestaciones mas frecuentes de violencia tenemos:

e Rechazo verbal o fisico

e Abuso verbal

e Abuso sexual

e Explotacion laboral sin remuneracion

e Burlas

2.2. DEFINICION DEL PROBLEMA

Aio con afio es evidente el constante aumento de la poblacién y que conlleva el
nacimiento de nuevas criaturas que, en ocasiones nacen en condiciones precarias y son
dejados huérfanos desde edades muy tempranas debido a la crisis economica que se
presenta en los hogares hondurefios. Que, a la vez debido a la alta tasa de crimenes de
género contra la mujer, que van desde la violencia domestica hasta el feminicidio (este
ultimo del 8.22% para el 2018 segun el ultimo informe del Observatorio de Derechos
Humanos de las Mujeres del Centro de Derechos de Mujeres) deja como principal victima

a los menores de edad quienes pierden a sus madres y posibles tutelas a raiz de estos
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delitos.

Segun el estudio, denominado “Situacion de la Nifiez, Huérfana a Causa de
Femicidios” revela que para el afio 2016, de un total de 3.5 millones de nifias y nifios, se
documentaban 266,037, cuyas madres o padres murieron o0 no se sabe si estan vivos,
segun el Instituto Nacional de Estadisticas (INE). Del total, 51,921 eran huérfanos de

madre y de ese total 47,572 perdieron su madre por muerte y 4,349 "no se sabe si esta

viva la madre”. (Criterio, 2016)

Altos indices de

talidad en | Incomodidad
e Nifies sharcenaces Problemas Generales: Nifios de escasos MmeIniElekTe G oS y falta de

abandonados en espacios desolados recursos sin un hogar seguro ni estable. PSR EE

en situaciones i vida de un menor
a su propia suerte.

extremas abandonado.

apropiacion

Nifios con Nifios sin supervision
maduracién de sus padres o
prematura tutores leaales.

Desnutricion extrema en
menores de edad que
viven en las calles.

Altas tasa de Rebeldia y problemas
violencia y fugas en la conducta
en orfanatos

llustracion 19 Arbol del problema

Fuente: (Soto, Arbol del problema, 2019)
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2.3.0BJETIVOS
2.3.1. OBJETIVO GENERAL

Disefiar un espacio habitacional con arquitectura infantil que pueda albergar a
118 niflos en edades de 0 a 18 afos, buscando el confort y comodidad de todos sus
usuarios ya que sera su hogar por un tiempo indefinido, siendo esta una oportunidad
para mejorar la calidad de vida de menores en estado de abandono que no cuentan con
un hogar definido ademas de bridarles atencion integral y especializada para su edad y

condicion, y que sea una referencia para futuros centros en otros lugares del pais.

2.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Disefar de clinica pediatrica preventiva enfocada para niflos con problemas de
adaptacion y que cumplan con las normativas de la Secretaria de Salud, de
Educacion y del DINAF®, que cuente con un area de ensefianza de nutricidén por
medio de un huerto.

e Planificar areas recreativas didacticas de estimulacién temprana para diferentes
edades por medio de la aplicacion de texturas, colores y acabados que motiven
el desarrollo psicolégico de los menores por medio de plazas educacionales y
consultorios psicoldgicos en un ambiente abierto para mejorar el vinculo nifio-
psicologo.

e Planificacion de talleres de oficio para brindarles una oportunidad de empleo y
auto sustentabilidad del centro y de esta manera se puedan adaptar a una nueva
vida.

e Diseflar mini viviendas familias por medio del auto ayuda creando pequefias
familias donde la madre son mujeres que necesitan un espacio seguro donde

criar sus pequefos para de esta manera ser autosustentables.

SDINAF: Direccién de nifiez, adolescencia y familias
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2.4.JUSTIFICACION

En Honduras en el 2010 habia aproximadamente 3,440,746 de nifias y nifios esto
representa el 42.8% de la poblacion total; de estos, unos 202,032 son huérfanos. (UNICEF,

La infancia en Honduras, 2010)

El 8 por ciento de la nifiez hondurefia era huérfana en el afio 2016, segun datos

oficiales del estado.

El estudio, denominado “Situacion de la Niflez Huérfana a Causa de Femicidios”
revela que para el afio 2016, de un total de 3.5 millones de nifias y nifios, habia 266,037,
cuyas madres o padres murieron o no se sabe si estan vivos, segun el Instituto Nacional

de Estadisticas (INE).

Del total, 51,921 eran huérfanos de madre y de ese total 47,572 perdieron su madre
por muerte y 4,349 "no se sabe si esta viva la madre”.

(Criterio, 2016)

Debido a la carencia de orfanatos para bebés se plantea el disefiar un prototipo
de casa cunas para nifios en edades de 0 a 6 afios la cual se podria construir en diferentes

departamentos.

El mejor orfanato no puede reemplazar a los padres, personas fundamentales en el
proceso de desarrollo de un nifio. Ellos son el espejo para su hijo que influye sobre su
conducta. (Briggs, 1997). Pero se proporcionaria una mejor calidad de vida a todos los
bebés que a diario son abandonados en centro médicos y en espacios publicos y se
ampliaria las posibilidades para todas las madres que han tenido embarazos no deseados
y que no han tenido la opcion de darlos en adopcién sin ser cuestionadas obligandolas

a tomar medidas extremas durante el embarazo y aun después del parto.
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3. MARCO TEORICO

3.1.NINOS EN RIESGO SOCIAL

La negligencia fisica es calificada como el maltrato mas frecuente en la nifez,
segun un estudio de Vision Mundial Honduras, el 37% de la poblacién infantil sufre
de ella. Se considera negligencia fisica cuando existe la falta de una buena
alimentacion, falta de un resguardo seguro, ausencia de supervision y una vivienda

saludable.

En la legislacién vigente de Honduras existe una serie de normas oficiales enfocadas en
la proteccion de los menores, el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia de Honduras, estos
conjuntos de normas se interponen como principal motivacion la proteccion de los

menores de edad en el territorio hondurefio y reza en su articulo numero 2 lo siguiente:

ARTICULO 2.- El objetivo general del presente Codigo es la proteccion integral de los
nifos en los términos que consagra la Constitucién de la Republica y la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, asi como la modernizacion e integracion del
ordenamiento juridico de la Republica en esta materia. Por proteccion integral se
entendera el conjunto de medidas encaminadas a proteger a los nifios
individualmente considerados y los derechos resultantes de las relaciones que
mantengan entre si y con los adultos. Con tal fin, el presente Codigo consagra los
derechos y libertades fundamentales de los nifios; establece y regula el régimen de
prevencion y proteccion que el Estado les garantiza para asegurar su desarrollo
integral, crea los organismos y procedimientos necesarios para ofrecerles la
proteccion que necesitan; facilita y garantiza su acceso a la justicia y define los

principios que deberan orientar las politicas nacionales relacionadas con los mismos.

Conjunto a este codigo también existen diferentes organizaciones, instituciones
y fundaciones gubernamentales y no gubernamentales que tiene como fin la

proteccion de los menores de edad de Honduras.
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Sin embargo, como saldo de la situacion socioeconémica del pais, la perdida de
los progenitores, y factores alternos, no todos los menores del pais gozan de las
garantias y de los beneficios que por ley merecen y se colocan en el estrato social de

menores en situacion de calle y menores en situacion de riesgo.

Tanto en el area urbana como en el sector rural dicha situacién también
desprende que los menores afectados por la misma sean puestos en la categoria de
vulnerabilidad alta ya que estos se exponen con mayor frecuencia a diversos riesgos

fisicos y psicologicos.

""...No debe andar el mundo con el amor descalzo, Enarbolando un diario como un ala
en la mano Trepdndose a los trenes, canjedndonos la risa, Golpeandonos el pecho con

un ala cansada...”” (Mercedes sosa, un nifio en la calle, libres estudios, Argentina)

llustracion 20 Nifos caminando sin supervision de un adulto por el casco urbano
de la ciudad

Fuente: (Heraldo, El Heraldo, 2012)

Segun UNICEF, se entiende por vulnerabilidad la probabilidad de verse afectado
negativamente por un shock o estrés exterior. Por tanto, para disefiar politicas publicas
efectivas de proteccion social para la infancia, es fundamental realizar un analisis de
vulnerabilidades que explore el abanico de riesgos que enfrentan, los determinantes de
la inequidad en la exposicion a los mismos, la interrelacién entre las distintas

vulnerabilidades y las estrategias de respuesta de las familias, asi como sus efectos.
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(UNICEF, Nifiez en Honduras, 2016)

~ De 10,000 nifios que
viven la calle el 94%

ha conSumiclo olgan

tipo de dreqa.

llustracion 21 Nifos en la calle y el consumo de drogas

Fuente: (INE, XXXVII EPHPM, 2009)

En Tegucigalpa y en San Pedro Sula se estima que mas de diez mil nifios viven en
la calle de los cuales el 94% ha consumido algun tipo de droga. Las cifras van en

constante aumento con el pasar de los afos. (Pineda, 2015)

Segun José Guadalupe Ruelas ex director de Casa Alianza el 100% de los nifios
que viven en la calle han sufrido de abuso sexual. Ademas, agrega que, "DINAF6 los
rescata y lleva a instituciones que los atienden, pero ya la capacidad de atencion esta
desbordada. Por otro lado, la DINAF no debe estar buscando los chicos, sino crear otra
direccion exclusivamente para proteger nifios y nifias, pero que siempre responda la

DINAF".

llustracion 22 Nifos de la calle viviendo en pésimas condiciones higiénicas e
ingiriendo sustancias para apaciguar el hambre.

6 Direccidn de nifiez, adolescencia y de familia
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Fuente: (Tiempo, 2017)

Luego de dicho analisis se llega a la conclusiéon que los nifios en riesgo social
buscan un espacio en el cual se puedan sentir seguros y protegidos por lo que se
plantea el crear una atmosfera segura por medio de la creacion de espacios abiertos
en los cuales no existan puntos ciegos de esta manera se disminuira los casos de

abusos dentro del centro.

De igual manera se disefiaran espacios de comunicacién donde los menores

puedan expresar sus inquietudes en compafia de un profesional de la salud mental.

Contar con un vestibulo central en el cual se pueda visualizar todo el complejo
de esta manera se crea un ambiente de seguridad sin la necesidad de contar con
agentes de seguridad, ademas de transmitir un sentimiento de seguridad a los

menores de edad.
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Espacios abiertos paracontarcon una visualzacidnglobal del
centro.

Contar con una circulacion que cuente can un
westibulo central

Espacios de psicologialocalzados en espacionabiertos paracrear
una atmosferade calmay mejorar la comunicacidn.

llustracion 23 Diagramas

Fuente: (Soto, G, 2019)

3.2. FEMICIDIO, COMO AFECTA A LA NINEZ HONDURENA
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e A

S7 Nifies quedan desamparades per la
violecia cada 24 horas en Honduras.

Segun CONADEH

llustracion 24 Rango de huerfanidad por dia

Fuente: (CONADEH, 2017)

La principal causa del aumento de niflos desprotegidos en el pais se debe al
aumento de los casos de femicidios los cuales dejan a mas de 22, 876 menores sin la

presencia de su madre. (CONADEH, 2017)

Los asesinatos de mujeres en Honduras dejan un estimado de 15,174 nifios
huérfanos en los Ultimos 12 afos y se espera que las cifras vayan en constante

aumento segun una investigacion de organizaciones de derechos humanos.

Comparacion de gasto para Seguridad y Defensa y el presupuesto asignado a DINAF,

PANI e Instituto Nacional de Juventud, entre 2014 y 2017.

Fuente: Elaboracidn propia con base en Presupuesto General de la Republica,

ANO GABINETE SECTORIAL DE DINAF/IHNFA PANI INJ EDUCACION
SEGURIDADY DEFENSA PUBLICA
2014 L. 8,576,094 ,807.00 L 218,748,610.00 L. 315,075,463.00 L. 17,250.846.00 L. 23,038,477,015.00
2015 L. 9,378,953,633.00 L 90,000,000.00 L. 668,712,234.00 00 L. 22,446,021,429.00
2016 L. 12,959,991,636.00 L 91,006,154.00 L. 658,246,110.00 00 L. 24,671,036,377.00
amz L. 14,004,826,770.00 L 96,686,287.00 L. 667,679,281.00 L. 15,169,265.00 L. 25,685,787,542.00
TOTAL L. 44,919,866,846.00 L.496,441,051.00 L. 2,309,713,088.00 L.32,460,115.00 L.95,841,322,363.00

llustracion 25 Comparacion de presupuestos entre seguridad y defensa y el
DINAF

Fuente: Presupuesto General de la Republica
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“La mayoria de los programas estatales y de ONG se enfocan en mejorar las
condiciones de los nifios que estan en la escuela que son los visibles, pero los nifios

invisibles, el 1.3 millones no esta, no cuenta para nadie”. (Ruelas, 2017)

[l Total Nacional nifiez  [JJJ] Total de nifiez huérfana Total de nifiez sin madre .

7%

< TOTAL NACIONAL NINEZ:
3,459,297 (92%)

TOTAL DE NINEZ HUERFANA:

(7%)
9 2 O/O 266,037

TOTAL DE NINEZ SIN MADRE:

La gréfica No.1 explica que del total de la ninez de Honduras de mas de tres millones de menores, el 1 por ciento del total esta en orfandad
i porque perdio a su madre por diversas causas, el analisis no contabiliza especificamente muerte violenta de mujeres y mucho menos femicidio.
: Elanilisis de las cifras surgié de la Tabla No. 3, mostrada a continuacion.

llustracion 26 Porcentaje de nifiez huérfano en 2016

Fuente: (INE, Porcentaje de nifiez huérfano, 2016)

La situacién legal, social, emocional, econémica y sicolégica de la nifiez bajo
estudio es de vulnerabilidad, abandono estructural y en su mayoria quedan en manos
de familia extendida sin supervision estatal o en orfanatos cerrados cuyo acceso es
restringido bajo el argumento de la seguridad. La cantidad de personal de DINAF es
insuficiente para hacer frente a la supervision de estos centros, tampoco existe un

centro especializado en esta labor. (ACV, 2017-2018)

La violencia de género afecta de gran manera el desarrollo psicolégico de un
menor tanto en el corto, mediano y a largo plazo dejando secuelas que afectan su

desarrollo tanto personal como también su desenvolvimiento en la sociedad.

Los huérfanos que han sufrido de algun tipo de abuso requieren de un proceso
de adaptacion especial en el cual se pueda adaptar a la sociedad de manera

satisfactoria.
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La presencia de una madre es de vital importancia para el desarrollo de un menor
de edad y afecta el desempefio de sus habilidades sociales, psicométricas,
psicoldgicas, motoras e intelectuales en los primeros afios por lo que se propone
crear hogares en los cuales se desarrolle e integre una comunidad con diferentes
casas en las cuales cuenten con la presencia de una madre sustituta la cual estara a

cargo de sus hijos y otros nifios.

Dichas madres sustitutas serdn personas que han sobrevivido a la violencia

familiar y estén dispuestas a rehacer sus vidas en un ambiente seguro.

Se propone la creacidon de areas de talleres tanto para los menores como las
madres sustitutas para la enseflanza de oficios que le ayuden a mejorar su economia

y mejorar la calidad de vida que ellos tienen.

Casas individuales para cada nicleo familiar que cuente con
techos inclinados para lograr un ambiente fresco en su interior

0n
\
P
Casas gue cuenten con barrera vegetales para
disminuir aislarla de los rayos del sol
P
A
|
PL. ?{ 1
Uso de ventanas grandes para sentirse en
contacto con el exterior
H
"
u)ﬂ g
i
o\ | e

Area de talleres y espacios miiltiples con una area
abierta que cuente con una iluminacién adecuada
para impartir las diferentes clases.

llustracion 27 Diagramas

Fuente: (Soto, G, 2019)
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3.3. PRIMERA INFANCIA

Por primera infancia se entiende el ciclo de vida de los nifios y nifias desde su
primer dia de nacido hasta llegar a los cinco afios. En esta etapa el nifio desarrolla
sus capacidades cognitivas, sensoriales, afectivas, motrices y sociales. La calidad de

su cuidado y proteccion en esta etapa son los que guian su desarrollo en la sociedad.

En Honduras, la poblacidn infantil entre 0 y 5 aflos en 2009 era de 988,512
personas, que representaba el 28.3% de la poblacién infantil total. Dentro de este
ciclo de vida las nifias representan alrededor del 49%. Un analisis integral de la
situacion de la niflez hondurefia en esta primera etapa de vida debe observar la
supervivencia, el crecimiento, el desarrollo y el aprendizaje; lo cual supone analizar
las problematicas vinculadas a la salud, nutricion, higiene, y al desarrollo de las
capacidades de los nifios y nifias desde el momento del nacimiento hasta el ingreso

en la escuela primaria. (UNICEF, Nifios y nifias en Honduras, 2011)

S

llustracion 28 Menor encontrado en basurero municipal
Fuente: El heraldo, 2017

La poblacién infantil entre 0 y 5 afios constituye el 28.3% de la poblacion infantil

y en su mayoria radica en el area rural.
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La posibilidad de la Primera Infancia de desarrollar su potencial y acceder a
mejores condiciones de vida en el futuro es aun muy limitada en Honduras; la
intervencién de educacién inicial estd limitada y no esta definida como estrategia
nacional, y en cuanto a la educacién preescolar, la matricula no alcanza ni siquiera a
la mitad de las nifias y nifios especialmente en el area rural, donde coinciden altos
niveles de pobreza y falta de cobertura en aldeas y comunidades mas postergadas.
Considerando el rol importante de la educacion prebasica para preparar los nifios
para la educacion primaria, es importante lograr acceso universal de educacion

preescolar. (UNICEF, 2014)

La primera infancia tiene vital importancia en el desarrollo de un nifio por lo que para
mejorar la calidad de vida de ellos se propone el crear espacios de estimulacién

temprana, espacios equipados con areas de juego y de aprendizaje.

Area de sala cuna para los recién nacidos y nifios en sus primeros afios. Ya que los
actuales centros no cuentan con un espacio enfocado en los primeros afios de vida de

un nifo.

Espacios de juegos multiples para los diferentes grupos de edades que habitaran
dentro del centro. Dicho espacio contara con areas de arte donde los niflos podran crear

murales para expresar sus sentimientos por medio del arte.

4

Area de estimulacion temprana equipada con alfombras  juegos
disefiados para la enseflanza de manera divertida.

Espacios de circulacion con |a presencia de vegetacion para creare espacios
terapéuticos en el exterior.

Area de expresion por medio de arte en el cual los nifios podran
crear su propios murales y pueden visualizar sus dferentes etapas
de mejora.

Illustracion 29 Diagramas
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Fuente: (Soto, G, 2019)

3.4.PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE EN RECIEN NACIDOS

En los ultimos afios se ha visto un descenso de la mortalidad infantil,
mortalidad post neonatal y mortalidad en la nifiez, el pais enfrenta serios retos
para alcanzar las metas planteadas para el 2015 en los Objetivos de Desarrollo
del Milenio. La mayoria de las muertes durante la etapa de la primera infancia

se dan en el periodo prenatal. Las principales causas de mortalidad son:

e Trauma de nacimiento o asfixia (23.3%)
e Prematuros o bajo peso al nacer (12.6%)

e Anomalias congénitas (10.9%).

PRINCIPALES CAUSAS DE
MORTALIDAD EN RECIEN

™
g NACIDOS
©
~ o)}
! o
—
TRAUMA DE PREMATUROS O BAJO ANOMALIAS
NACIMIENTO O PESO AL NACER CONGENITAS
ASFIXIA

llustracion 30 Principales causas por las cuales muere un recién nacido

Fuente: (Salud, 2013)

El 72% de las causas de muertes infantiles en Honduras son prevenibles. Si las
mujeres embazadas y el recién nacido tuviesen acceso a los servicios basicos de atencion
adecuada para la etapa postparto y neonatal podria ser reducida de manera significativa.

Garantizar la supervivencia de la madre es otro reto importante. (Salud, 2013)
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La falta de especialistas en el area de salud es una de las primordiales causas del
deceso de menores en sus primeros afos. La creacidon de un area pediatrica integral
dentro del centro brindara un control del historial médico de los menores que viviran
dentro del centro ademas de poder contar con servicio médico en todo momento lo

cual mejora la calidad de vida de los nifos.

El 72% de las muertes de menores son prevenibles con el contar con los servicios
basicos necesarios tanto para la madre como para él bebé. Por lo que se propone un
centro autosustentable que cuente con los servicios basicos que son necesarios en
un hogar ademas de crear huertos dentro del centro para la produccion de sus

propios viveres.

Espacio medico enfocada en la pediatria integral y se especialicen
ennifios que han sido expuesto al maltrato y que padezcan de
desnutricion

Area medica con espacios que se conecten con el exterior
para crear espacios terapéuticos que disminuyan el miedode
los menores hacia los médicos.

ID flogoppngpa
b e

.

Area de huertos terapéuticos en el cual se podran produccian
diferentestipos verduras que luego serdn usadas para su
consumo.

llustracion 31 Diagramas

Fuente: (Soto, G, 2019)
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3.5. LA NUTRICION

Las nifias y niflos que reciben la lactancia materna exclusiva en sus primeros 6
meses de vida son cada vez menos porque el pais no protege de manera articulada
la lactancia materna. El Unico alimento necesario para las nifias y niflos menores de 6
meses es la leche materna. Lo ideal en la alimentacién infantil después de los 6 meses
de vida es que se continle con la lactancia materna hasta los dos afios, combinada
con alimentos adecuados que complementen la lactancia para asegurar que se
satisfacen los requerimientos nutricionales. Estos alimentos adecuados no son los
mismos que consume el resto de la familia, son alimentos especiales para menores

de 2 afios, cominmente preparados en forma de papillas o purés.

En Honduras no existe producto nacional de alimentacion complementaria no
estan disponibles y no hay una politica nacional orientada a la definicion o
produccion de un alimento de tales caracteristicas que ayude a la nutriciéon de las
nifas y nifos.

La desnutricidon en niflos es uno de los primordiales problemas en Honduras por
lo que se propone contar con espacios de ensefianza donde los nifios puedan
aprender de manera divertida la importancia de la nutricion y como ésta puede

mejorar su desempefio y su crecimiento.
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La creacién de huertos también le ensefiara de primer plano a los menores el
proceso de los vegetales que deben consumir para su crecimiento. Este huerto no
solo mejorara la enseflanza, sino que creara un espacio donde los nifios se vuelven

responsables de sus plantitas.

Dentro del area médica se contard con la presencia de un nutridlogo
especializado con nifos en estado de desnutricion severa para mejorar la calidad de

dichos menores.

Ul,JlVJl_J]_ﬂJl 0l
LN e

Huertos en los cuales cadanifio contaracon su espaciode
siembra

Area de nutricion dentro del centro medico con espacios
verdes dentro del espacio para crear un ambiente de
tranquilidad.

Diferentestexturas en el interior del rea medica para que
visualmente se pueda identificarlos diferentes areas.

llustracion 32 Diagramas

Fuente: (Soto, G, 2019)
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3.6. EMBARAZO EN MENORES DE EDAD

Cuadro No. 1
Nifias y nifios huérfanos por drea de residencia segiin falta del padre, Ia
madre o ambos.
Poblacion
; Total
Categorias de0a1l17 ) Ambos Madre Padre
_ Huérfanos
anos
Total 3,440,476 202,032 6,254 30,678 165,101
Urbana 1,389,773 86,970 3,035 11,474 72,461
Rural 2,050,703 115,062 3,219 19,204 92,640
Mifios 1,792,800 102,414 3,291 14,909 84,214
Minas 1,647,676 99,618 2,963 15,768 80,887

Fuente: EFHPM mayo 2010, INE/SISMAM

llustracion 33 Nifos y nifas sin hogar por area residencial

Fuente: (INE/SISNAM, 2010)

De acuerdo con estimaciones de poblacion, mas de la mitad de la poblacién
esperada de mujeres embarazadas en un afio estan teniendo acceso a las pruebas
diagndsticas durante el embarazo. Sin embargo, si se usan los mismos datos
poblacionales para hacer un estimado del nUmero de mujeres embarazadas seropositivas
a nivel nacional, se desprende que la cobertura del programa con triple terapia es del
28% del total esperado. De alli que el programa enfrenta aun brechas significativas de
cobertura para garantizar el acceso universal a sus servicios. Aunque no generalizada, la
violencia contra este segmento poblacional no deja de ser preocupante, ya que las tasas
de homicidio contra la infancia de 0-4 afios son de 0.8 en las nifias y de 1.5 por 100,000
habitantes en los nifios; a las que se les atribuyen causas como el vinculo de los padres
con cualquier modalidad del crimen organizado y los conflictos generados por los
adultos. Igualmente, se registra un incremento de los delitos como el maltrato; el cual
supera la capacidad de denuncia, especialmente cuando se trata de nifias y nifios mas

pequenos. (UNICEF, La infancia en Honduras, 2010)
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La mayoria de los casos de abandono de menores se da por parte de menores de
edad que tuvieron embarazos no deseados. Dichos menores deben sobrepasar las
dificultades de criar a un niflo aun siendo ellas unas nifias por lo cual se disefiara un
espacio de terapia para dichas menores en el cual se propone un espacio de seguridad
donde ellas puedan expresar sus dudas y puedan ser informadas de las opciones que
ellas tienen a la hora del nacimiento de su bebé.

Crear murales exteriores en el cual brinden informacion a los peatones y de esta

manera comunicar los tipos de servicios que se dan dentro de dicho centro.

La creacion de sala cuna para los menores en riego debido al abandono en los

primeros dias de vida.

Espacios de charlas con visualizacion al exterior adem s
de crear un ambiente seguro por medio de |a jerarquia de
espacios y 4rea de privacidad para atencion personalizada.

Area de acera contigua al muro perimetral creando un
espacio de transito peatonal para el menorar|a
visualizacion del centro,

Murales en el perimetro frontal del centro para tener una
visualizacion global de que es lo que se ofrece dentro del centra.

llustracion 34 Diagramas

Fuente: (Soto, G, 2019)
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3.7.CONSECUENCIAS DEL EMBARAZO EN MENORES

EMBARAZOS EN HONDURAS

Preocupacion Un alto porcentaje de ninas menores de edad en el pais siguen convirtiéndose en madres

MADRES ADOLESCENTES

DE 10 A19 ANOS
26394

25%

L3

MAYORES DE 21 ANOS
61,586

Q

TOTAL:
100%

embarazos

/) MUIERES EMBARAZADAS
& S ANIVEL NACIONAL

IMPORTANTE

RIESGOS
@ Las ninas tienen cinco veces mas riesgo
de morir durante el parto.

® Lamayoria de estas nifias abandonan la
escuela,

<1 HONDURAS

® Se les dificulta consequir trabajo debido
alapoca escolaridad.

PROGRAMAS

® Ciudad Mujer desarrolla el plan
multisectorial de prevencion del
embarazo adolescente.

® LaSecretaria de Salud cuenta conel
programa de atencion adolescente para
brindar ayuda.

187,980

Dinaf realiza charlas de educacion sexual
y reproductiva.

INFOGRAFIA: EL HERALDO / JORGE IZAGUIRRE FUENTE: CDM

llustracion 35 Indices de embarazos en Honduras

Fuente (CDM, 2016)

El constante aumento de casos de embarazos en menores da como resultado el
aumento de abandono de bebés en espacios no adecuados. Mas de 26 mil adolescentes
estan en estado de gestacion y de esas 26 mil el 93% son embarazos no planificados por

lo que aumenta las probabilidades de no desear al bebé a la hora de su nacimiento.

Por otra parte, el aumento de casos de violacion va también en aumento dejando

como consecuencias el aumento de embarazos no deseados en victimas de violacion.

En la actualidad no se cuenta con un centro integral en donde la madre puede
dar a su nifio en adopcion de manera facil sin pasar por un tedioso protocolo que genera
desconfianza y temor para las menores. Dicho es el caso de Sofia una joven que con
apenas 15 afios se tuvo que convertir en mama luego de ser violada en su colegio. Sofia
sufrid la mayor parte de su embarazo ya que no queria a su bebé debido a las
circunstancias en las que sucedid, sin embargo, ella fue obligada por su madre a tener
que criar a ese nifio y ella al no tener el conocimiento sobre sus derechos tuvo que criar

a ese niflo bajo amenazas en un ambiente hostil y con pocos ingresos econémicos.
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También esta el caso de Carmen una jéven que luego de vivir en Casitas Kennedy
decide escapar al no aguantar las constantes violaciones por parte de los tutores y decide
hacer del Cerrito de la Felicidad su hogar sin saber que una noche iba a ser violada por
multiples policias que rodeaban la zona. Nueve meses después nace su hija, Carmen ya
sabia que futuro le esperaba a su pequefia si la daba en adopcién por lo que aun siendo
menor decidié iniciar en el mundo de la prostitucion para poder criar ella misma a su hija

y que no pasara por lo mismo que ella pasé.

Asi como el caso de Sofia y Carmen existen muchisimos mas. El sistema de casa
hogares en Honduras no cuenta con instalaciones 6ptimas para el desarrollo de un
menor y debido a su sobre poblacion existen muchas violaciones a los derechos de los

menores que viven en estos centros.

3.8.CENTROS PARA MENORES EN TEGUCIGALPA

En Tegucigalpa se encuentran dos de las principales casa hogares del pais como
lo es Casa Alianza y Aldeas S.O.S. Ambos hogares temporales son dirigidos por
fundaciones internacionales las cuales se encuentran en varios paises de

Latinoamérica, pero dichos centros cuentan con programas diferentes.

3.8.1. ALDEASS.O.S

Aldeas S.O.S fue fundada en Honduras el 14 de Abril de 1970 y estaba localizada
en la colonia Kennedy en la ciudad de Tegucigalpa, contando con 40 hogares que
acogian a 300 nifios y nifias y era en ese entonces la Aldea S.O.S mas grande del
continente. El 19 de Mayo de 1995, se trasladaron a nuevas instalaciones donadas
por Herman Gmeiner Fonds de Alemania, construida bajo los principios filoséficos de

SOS Kinderdorf Internacional.

En la actualidad las Aldeas S.O.S cuentan con 5 centros localizados en:
Tegucigalpa, Choluteca, Tela, La Ceiba y Santa Rosa de Copan. En las cuales se

atienden 447 nifios, nifias y adolescentes.
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También tiene dos comunidades juveniles ubicadas en colonias céntricas de la
ciudad. Los diez y ocho jovenes estan en proceso de independizacién realizando
estudios secundarios, universitarios y otros integrados laboralmente, son guiados por

un acompanante juvenil quien los orienta para el logro de sus metas.

A los nifios, nifias y adolescentes se les brinda atencion por medio de procesos
de desarrollo individual los cuales se manejan con el apoyo de la comunidad donde

residen, mismos que incluyen la cobertura de:

-Necesidades de supervivencia y desarrollo
-Atencién en salud

-Atencion en educacion

-Espacios de recreacién

-ATENCION PSICOSOCIAL INTEGRAL

3.8.1.1.  ;QUIENES SOMOS?

Aldeas Infantiles SOS es una organizacion de desarrollo social, sin fines de lucro
que trabaja por el derecho de los nifios a vivir en familia; Se desarrollan acciones para
la prevencion de la pérdida del cuidado familiar brindando alternativas de cuidado

para los nifios que fueron separados de sus familias.

3.8.1.2.  VISION Y ESTRATEGIA

La vision de dicha organizacion es que cada nifio y nifia pertenece a una familia

y crece con amor, respeto y seguridad.

La estrategia que se tiene planteanda es que: A 2030, nos aseguraremos de que
muchos niflos y nifias tengan un hogar protector e igualdad de oportunidades de
triunfar en la vida; lideraremos el movimiento de cuidado infantil mas eficaz del

mundo para asegurarnos de que "ningun nifio o nifia deba crecer solo".
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3.8.1.3.  PRINCIPIOS DE LA COMUNIDAD

3.8.1.3.1. LA MADRE

Establece una relacidn estrecha con cada nifio y nifia que se le confia, brindando
la seguridad, proteccion, amor y estabilidad. Ella vive con un grupo de hasta 9 nifios
y nifas de diferentes edades en una casa familiar. Los nifios encuentran aqui un
nuevo hogar, cuando sus familias bioldgicas no pueden cuidar de ellos. Si es posible,
los nifos mantienen el contacto con su familia biolégica y su madre SOS cuida de

ellos y los apoya hasta que se hacen adultos independientes.

3.8.1.3.2. HERMANOS Y HERMANAS

Nifos y nifias de diferentes edades viven juntos como hermanos y hermanas, en
caso de que existan hermanos bioldgicos permanecen siempre unidos dentro de la
misma familia SOS para no romper sus vinculos afectivos. Los hermanos bioldgicos
crecen juntos y conviven con otros nifios y nifias que se convierten en sus hermanos
de crianza. Los lazos afectivos que se generan, se mantienen adn en su vida adulta y
son un valioso soporte en tiempos dificiles. Junto a la madre, conforman esa familia

que puede curar heridas y abrir oportunidades para convertir los suefios en realidad.

3.8.1.3.3. LA CASA

Es el hogar de la familia con su propio sentir familiar, con su ritmo y su rutina.
Bajo este techo; los nifios y nifias disfrutan de un verdadero sentido de seguridad y
pertenencia. Los hermanos bioldgicos crecen juntos y conviven con otros nifios y
nifas que se convierten en sus hermanos de crianza. Los lazos afectivos que se
generan, se mantienen aun en su vida adulta y son un valioso soporte en tiempos
dificiles. Junto a la madre, conforman esa familia que puede curar heridas y abrir

oportunidades para convertir los suef os en realidad.
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3.8.1.34. LA ALDEA

Las familias SOS viven juntas creando entre ellas un entorno de apoyo donde
los nifios y niflas pueden disfrutar de una infancia feliz. A la vez son integrantes y
miembros activos de su comunidad local, dentro de este entorno aprenden a
participar activamente en la sociedad. A los nifios y nifias se les ofrece la
oportunidad de construir relaciones duraderas en el seno de una familia, viviendo
de acuerdo a su propia cultura; apoyandolos para descubrir sus habilidades,
intereses y talentos individuales; y asegurandoles la educacién y formacion que

necesitan para ser miembros exitosos de la sociedad.

3.8.2. CASA ALIANZA

Casa Alianza es una organizacién humanitaria, apolitica, laica, sin fines de lucro
que aboga por la defensa y proteccién de los derechos fundamentales de la nifiez y
juventud especialmente aquellos que son excluidos por la sociedad, los nifos, nifas
y adolescentes en desamparo. Busca cumplir su misién de ser el primer proveedor
de albergue y servicios a los nifios, nifias y jovenes (7- 18 afios) que estan sin hogar
en la calle o que se encuentran en riesgo social, fomentando un espiritu de puertas
abiertas y haciendo todos los esfuerzos para reunificar a los nifios y nifias y
mantenerlos en contacto con sus familias. Asimismo combatir los problemas sociales
del abandono, malos tratos la crueldad, explotacion sexual, laboral y abuso de los
nifos por medio de programas dirigidos a proteger, capacitar, reorientar a los nifios,
nifas y adolescentes, simultaneamente trabajamos con mucha intensidad la
reubicacion con la familia a través de un programa de Reintegracion Familiar Los
programas de Casa Alianza ofrecen refugio, Alimentacion, Vestuario, Atencion en
Salud Integral (Médica, Psicosocial, Psiquiatrica, Sexualidad, Infecciones de
transmision Sexual (ITS, VIH/ SIDA) Drogas, espiritual, las 24 horas del dias los 365
dias del aflo Asimismo los ejes de la educacion formal preparacion pre-vocacional y
vocacional a los nifios, nifas y jovenes es una prioridad en los programas de la
institucion. Un fuerte componente de la labor de Casa Alianza es la abogacia
realizando, acciones de incidencia a nivel de la sociedad y las autoridades abogando

ante las mismas para el cumplimiento de los derechos fundamentales de la nifiez, asi
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también Casa Alianza denuncia de manera permanente las violaciones de los
derechos de este sector de la poblacién para que se establezca los correctivos
correspondientes. Casa Alianza participa activamentre en diferentes espacios
institucionales publicos y privados para gestar y promover acciones y politicas
publicas que contribuyan al bienestar de los nifios, nifias y jovenes de Honduras. Otra
accion para contribuir a una cultura de derechos humanos es el desarrollo de
acciones de sensibilizacion y educacion a funcionarios publicos (policias, jueces,
fiscales etc) sobre esta tematica y la divulgacién de documentos o publicaciones
vinculadas a la problematica de la nifiez y juventud en Honduras (violencia sexual,

ejecuciones extrajudiciales, explotacién laboral etc).

3.8.2.1. MISION

Nuestra Mision esta basada en la fe y en la creencia de que todas las nifias, nifios
y jovenes tienen derecho al amor y al respeto. Nuestra verdadera preocupacion por
ellos, y nuestra espiritualidad - no sélo de manera individual sino también de manera

compartida - impregnaran todas nuestras actividades.

3.8.2.2. VISION

Colaboraremos con las organizaciones comunitarias y con asociaciones,
participando activamente en los esfuerzos de la comunidad para mejorar las
condiciones de las familias y de los nifios y nifias. Abogaremos con los jévenes y
nifos, y en su representacion, para que la comunidad tome conciencia de su

sufrimiento.

3.8.2.3.  VALORES
Con un espiritu de programas de puertas abiertas, los servicios seran ofrecidos a
todas las nifias, nifos y jovenes que buscan ayuda, priorizando y
comprometiéndonos de manera especial con aquellos que no tienen a su alcance

otros servicios.
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3.8.3. COMPARACION ENTRE CASA ALIANZA Y ALDEAS S.OS.

Tabla 1 Comparativa entre Casa Alianza y Aldeas S.0.S

Fundacion 1987 1970

Institucion No gubernamental No gubernamental

No. De 300-400

personas

atendidas (por

centro)

Edades de 12-17 afhos 0-18 aios

personas que

atienden

Estructura Coordinador(a) Director(a)
organizacio Medico y/o Administrador
nal enfermera
Psiquiatra infantil Madre (Voluntaria)
Psicologo Enfermara
Terapeuta en Psicologos
adicciones
Trabajadores Maestros
sociales
Consejero espiritual
Encargado de
recreacion, arte y
deporte
Especialista en
ITS/VIH/ETS
Tipo de Nifios, nifias, Nifos, ninas y
personas adolescentes y adolescentes huérfanos
que jovenes que
atiende dependen de la

calle para su sobre
vivencia.

Con problemas de
adiccion.

Victimas de
explotacién

sexual comercial

y
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Victimas de padres
abusivos
Ninos de la calle



explotacion laboral.

Adolescentes
madres y sus bebés.

Victimas de trata,
traficoy
migracion

ilegal.

Ninos, nifas,
adolescentes y
jovenes
conviviendo con
el virus de

inmunodeficiencia
adquirida SIDA.
Discapacitados

Programas Etapa de calle Una nueva Familia
Programa Alternativas juveniles
Residencial
Programas de Fortalecimiento
Apoyo Familiar
Prevencion del
abandono
Infantil
Calidad de las Buenas Muy Buenas
instalaciones
fisicas
Las Si Si
instalaciones
reciben
mantenimiento
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Metodologia

Fortalezas

Atencion directa con
un equipo que inicia
el contacto con el
nino o la nifa en las
calles mismas,
proporcionandoles
cuidados y
orientacion

médica de
emergencia, y
también respeto y
amistad a fin de
motivarlos para

que puedan tomar
la valiente decision
de dejar las calles

y acercarse a

buscar ayuda en

los

programas
residenciales de
atencién integral
Los fondos recibidos
son en ocasiones
insuficientes pero es
notable lo mucho
que hacen con el
presupuesto que
tienen, las
instalaciones reciben
mantenimiento.
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Crea familias para los
nifios y nifas que no

la tienen.

EL modelo familiar se
basa en 4 principios: La
madre SOS, Los
Hermanos, El Hogar y La
Comunidad, le brinda
un nuevo entorno
familiar, en el que se
establecen lazos
afectivos duraderos y
donde el niio vive su
infancia en un entorno
protector, seguro y feliz,
que le permite crecery
alcanzar su
independencia.

El personal a cargo de
tratar con los nifos es
voluntario por tanto
aman lo que hacen y los
resultados se ven en

las actitudes de los
jovenes.



Cuenta con personal
profesional a cargo
de las necesidades
de los nifos.

Atiende a una gran
cantidad de nifios,
nifas y adolescentes
de diferentes
condiciones.

Cuenta con Si
programas de
seguimiento
efectivos

Fuente: (Romero, 2014)
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Los fondos recibidos son
bien invertidos ya que
las instalaciones estan
en muy buenas
condiciones y con esos
medios los nifios
también atienden a
escuelas regulares.

Los programas de
seguimientos son
verdaderamente
exitosos y los jovenes
logran

integrarse norm almente a
la sociedad.

Si



3.9.CENTROS PARA MENORES EN EL MUNDO
3.9.1. LA INDIA

La construccidn de estas casas se ha considerado de vital importancia para
abordar uno de los principales problemas que existe en la India: el gran niUmero de
bebés que se quedan huérfanos al nacer o son abandonados por sus padres. Entre
otras razones se halla la alta tasa de mortalidad que sufren las madres al dar a luz o
la incapacidad de los padres de poder mantener al nifio. Estos nifios, si no mueren,
suelen acabar abandonados en plena calle o en orfanatos que se hallan desbordados
y no pueden ofrecerles una atencion adecuada o, en el peor de los casos, en mafias

que los utilizan para traficar con ellos. (nodopia)

llustracion 36 Propuesta de espacios abiertos
Fuente nodopia
En India existe una crisis de poblacion huerfana y por este proyecto se logra
modificar los orfanatos que son encierro total a lograr espacios de socializacion para

los niflos dentro de un espacio seguro para ellos.
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llustracion 37 Espacios abiertos, pero con control de las areas

Fuente: nodopia

3.9.2. DINAMARCA

llustracion 38: Hogar de menores CEBRA

Fuente: Plataforma arquitectura
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El edificio revestido de azulejos y madera juega con elementos y formas familiares
para crear un ambiente acogedor en un edificio moderno que se centra en las
necesidades especiales de los residentes. El Hogar de Nifos del Futuro combina el
ambiente seguro de la casa tradicional con las nuevas ideas pedagdgicas y concepciones
de lo que un hogar de nifios moderno es y con lo que debe cumplir. La visidn para la
nueva institucion es establecer un centro de atencidon que fomenta las relaciones sociales
y un sentido de comunidad, pero también acomodar las necesidades individuales de los
nifos - un lugar del cual se sientan orgullosos de llamar su casa y los prepara para su
futuro camino en la vida de la mejor manera posible. Los alrededores fisicos reflejan un
enfoque pedagogico orientado a la practica de modo que la arquitectura apoya
activamente el trabajo diario del personal con los nifos, que luchan con problemas de

salud mental y social. (<Hogar de Menores / CEBRA», 2014)

llustracion 39: La descomposicion de una casa tradicional

De esta manera crean un espacio que da la sensacion de sentirse como en casa en

un espacio nuevo y que suele ser intimidante para un menor.

3.10. ARQUITECTURA INFANTIL

Al escuchar arquitectura infantil la mayoria de las personas se imaginan arquitectura
de juguetes, dibujos que nifios jugando a ser arquitectos o casas de mufecas, pero en

realidad existen dos perspectivas acerca de esta definicion.
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1. Arquitectura de nifios

Que se comprende como espacios disefiados por y para los nifios, en donde se les
da libertad de pensar, crear y construir su propio mundo adecuada especialmente
para ellos, estos espacios donde ellos estén presente son particulares debido a que
cuenta con sus propias dimensiones, colores, texturas y distribuciones, todo para
crear el espacio perfecto para ellos.

2. Nifos en la arquitectura

Con esto se trata de expresar la percepcion que pueden llegar a tener los nifios en el
espacio construido, como se siente dentro de este espacio y fuera de ellos, la forma
en que estos espacios influyen en sus emociones, sensaciones y en su

desenvolvimiento con el entorno.

En ambos casos tanto en la arquitectura de nifilos o nifios en la arquitectura, algo
comparten estos dos ideales: todo esta enfocado en ellos, en los nifios, es arquitectura
que sera utilizada, visitada o habitada por infantes y crease o no la forma en la que un
menor analiza un espacio es muy diferente a la de un adulto debido a la diferencia en
los sentidos y la jerarquia de los espacios. El tamafio de una habitacion llegara a definir
si el menor se siente en un espacio seguro creado para él o en un cuarto que lo intimide

y no le transmita confianza para poder ser el mismo.

3.10.71. LA ESCALA EN LA ARQUITECTURA INFANTIL

Los nifios y nifias visualizan todo a su manera, en su tamafo. Es comun que los
adultos recuerden que, en algin momento de la infancia, ellos visualizaban a sus padres
de manera muy grande o que al correr algunos caminos se sentian interminables cuando
ahora de adultos lo ven como una pequefa distancia. Lo mismo ocurre en los espacios,
el tamafio y la altura de una habitacion que para un adulto es de tamafio normal para un
nifio puede ser un espacio inmenso debido al angulo de visualizacién que tiene un menor
y a su tamafo. Sus cuerpos son mas pequefos y bajos, por ello la percepcion de un
espacio disefiado para un adulto puede ser imponente. El disefiar espacios para la escala
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de un infante lleva un complejo anélisis tomando en cuenta desde la estructura, las

ventanas y hasta las manijas de las puertas.

llustracion 40 Escala de los espacios comunes

Fuente: (Uribe, 2015)

3.10.2. LOS COLORES EN LA ARQUITECTURA PARA NINOS

En cuanto a los colores en la arquitectura infantil, la vista mueve a los nifios
y nifas, los colores pueden llegar a hacer que un nifio entre a una habitacion. Los
menores tienden a sentirse motivados en espacios con colores intensos y se

relajan en espacios con tonalidades claras o neutras.

Es importante el analizar la paleta de colores que se debe utilizar en un
espacio para nifios, e identificar la actividad que se realizara en dicho espacio para

colocar la tonalidad adecuada por medio de la psicologia del color.
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llustracion 41 Colores para los niifos
Fuente: (Uribe, 2015)

3.10.3. ARQUITECTURA INFANTIL; LAS TEXTURAS

Las texturas son utilizadas para crear contrastes en un espacio, ademas de ser una
herramienta para el desarrollo del tacto de los menores. Las texturas ayudan a que los
menores identifiquen y localicen los espacios de manera mas facil y rapida que el leer un
rétulo.

Dichas texturas pueden ser utilizadas en salones de clases, area de juegos, talleres,
etc. Colocar texturas en las paredes, el mobiliario o los textiles crean un espacio mas vivo

e informal, mas inclusiva para los nifios.

llustracion 42 Paredes verdes

Fuente: (ArchDaily, 2016)

3.10.4. EL MOBILIARIO
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El disefio interior y el mobiliario también estan representado en una propuesta
arquitectonica, ya que todo el conjunto construye la atmosfera del espacio.
El mobiliario debe de ser de una escala menor a la estandar, debe ser disefiado
especialmente para nifios. Cada espacio debe identificar al usuario ya que no son las
mismas necesidades las de un bebé que las de un nifio de 5 afios, el uso y los tamafios

varian dependiendo de las edades de los menores.

llustracion 43 Mobiliario diseiiado para nifos

Fuente: (Plataforma Arquitectura, 2017)

3.10.5. TODOS LOS ESPACIOS DEBEN DE SER DISENADOS CON EL MISMO LENGUAJE

Los nifios estan en constante movimiento entre diferentes espacios por lo que
esta arquitectura debe de estar plasmada en todo el conjunto para no crear espacio en
los cuales los menores no se sientan comodos al no contar con algo para ellos. Con este
tipo de arquitectura se desea que el menor se sienta cobmodo y pueda expresarse de

manera segura sin ser intimidado por la presencia de adultos.
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llustracion 44 Espacios con el mismo lenguaje

Fuente: (Plataforma Arquitectura, 2017)

3.10.6. LA SEGURIDAD COMO ELEMENTO FUNDAMENTAL

La seguridad de los pequefios y pequefias es indispensable en la arquitectura
para nifos. La arquitectura infantil toma esto en cuenta, por lo que utiliza la instalacién
de pasadores de seguridad y proteccién interior para limitar los espacio que no son

seguro para ciertas edades.

llustracion 45 Ventanas fijas

Fuente: (ArchDaily, 2016)

3.10.7. EL ESPACIO EN LA ARQUITECTURA INFANTIL

74



Contener las actividades y energias de una nifia o de un nifilo en una habitacion
pequefa es una tarea casi imposible ademas de no ser sano para su desarrollo motor, es
improductivo y sélo les generara ansiedad y sensacién de encierro. Los chicos y las chicas
necesitan soltar su movilidad, en su recamara y en espacios de aprendizaje, requieren de
espacio vacio para danzar, jugar o simplemente acostarse a sofar.

Este es un punto que el disefio de arquitectura para infantes debe considerar: la

amplitud de los espacios y la libertad entre un muro y otro, y entre un mueble y otro.

llustracion 46 Espacios amplios
Fuente: (Uribe, 2015)

3.10.8. LAS VISTAS EN LAS HABITACIONES DISENADAS PARA LOS NINOS

El contar con vistas al exterior hace que los niveles de ansiedad de los menores
bajen ya que crean una sensacion de libertad. Se trata de que puedan ver el paisaje, que
tengan contacto visual con el jardin, con arboles, con el exterior. El uso de ventanales
para la arquitectura infantil es basico, ademas de que integra luz natural, necesaria para

su vista.

llustracion 47 Habitacion con iluminacion natural

Fuente: (Davila, 2018)

3.10.9. CURIOSIDAD Y SORPRESA, BASES DE LA ARQUITECTURA PARA NINOS
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La arquitectura para nifios debe ofrecer sorpresas, debe incitar su curiosidad,
debe hacerles querer descubrir y fascinarse a cada paso.

Los disefios audaces, las formas fuera de lo comun, asimétricas, organicas o
geométricas que rompan con las reglas, les inspiraran a querer descubrir cada espacio, a
querer desentraiiar su forma y a buscar enigmas, inventar historias, crear y sofiar en el

futuro.

llustracion 48 Arquitectura Bioclimatica

Fuente: (Davila, 2018)

3.11. ASPECTOS LEGALES

3.11.1. DERECHOS DE LOS MENORES

El estado de Honduras garante de los derechos de los nifios y las nifias, ha
adecuado su legislacion a los convenios y protocolos Internacionales, para el
cumplimiento de la convencion Internacional sobre los derechos del nifio (CDN) y
proteger la nifiez de todas las situaciones de riesgos, originadas por la pobreza, el
deterioro de las estructuras basicas de la sociedad, como son la familia, el sistema

educativo y la desintegracion de las comunidades.

La Constitucion de la Republica de 1982 establece que la infancia gozara de la
proteccion prevista en los acuerdos internacionales que velan por sus derechos.
Siguiendo esta declaracion constitucional vigente, se puede decir que el objetivo
principal de un sistema de justicia juvenil debe ser rehabilitar y reintegrar al joven,

tomando en cuenta sus necesidades especiales y su vulnerabilidad.
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Garantizando asi lo establecido en:

La convencidn la de los Derechos del Nifio: Art. 6 y 24 sobre el derecho de los
niflos/as al disfrute del mas alto nivel posible de salud y a un nivel de vida
adecuado que garantice su desarrollo mental, fisico, moral y social.

Constitucion de la Republica de Honduras: Art. 120, 121, 123, 124, 126 y 145 sobre
el derecho a la protecciéon de la salud y la manutencion, la debida proteccion del
Estado de los menores en situacion de orfandad y el deber del Poder Ejecutivo
de fomentar programas integrados para mejorar el estado nutricional de los
hondurefios.

Cdédigo de la Nifiez y la Adolescencia en Honduras: Art. 16 a 22 sobre el derecho
de los nifios o niflas y sus madres al mas alto nivel de atencién sanitaria y la
obligacion del Estado de adoptar las medidas preventivas que sean necesarias

para garantizar su bienestar pleno.

La existencia de un marco legal es importante ya que es la parte del proceso que
implica para el estado garantizar el cumplimiento de los derechos de la nifiez. Ademas,
el reconocimiento de los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos,
constituye un principio importante en el proceso de realizacion de estos derechos. Se
debe reconocer, sin embargo, que la pobreza extrema, afecta a numerosos hogares
donde vive la poblacion infantil, constituye un gran obstaculo para la realizacion de los
derechos humanos esenciales, siendo estos, oportunidades para la transformacion social.
La Constitucion de la Republica dispone que todo nifio debera gozar de los beneficios
de la seguridad social y la educacion. El Codigo de la Nifiez, por su parte, expresa en el
articulo 17 que el Estado racionalizara el uso de sus recursos financieros a fin de que los
nifios cuenten con servicios de salud materno-infantil integrales, comprometiéndose a
asignar en forma prioritaria, recursos destinados al gasto social, en especial para las areas

de la salud y de la educacion.

El Gobierno de Honduras contempla el gasto social a través de los montos
relativos al subsector de Inversion Social, el cual agrupa las siguientes areas: Educacion,

Salud, Cultura, Artes y Deportes, Vivienda, Proteccién/ Bienestar y Defensa/ Seguridad.
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Tabla 2 Normativa para la infancia en Honduras

Normativa para la infancia en Honduras

Normativa Nacional
Constitucion de la Republica

Ley de Municipalidades

Ley contra la violencia domestica

Ley de igualdad de oportunidades para

la mujer

Ley de registro nacional de las personas

Cdédigo de la nifiez y la adolescencia

Cddigo penal

Ley de equidad y desarrollo integral

para las personas con discapacidad

Plan de nacién (2010 -2038)

Plan de gobierno (2010 -2014)

Fuente: (Romero, 2014)
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Normativa Internacional Vinculante
Convenio C138 sobre edad minima

Convenio 1 sobre los aspectos civiles de la

sustraccion internacional de menores
Convencion sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacion contra la
mujer (CEDAW)

Convencion latinoamericana sobre
conflictos de las leyes en materia de
adopcion de menores

Convencion sobre los derechos del nifio
Convenio 182 sobre la prohibicion de las
peores formas de trabajo infantil y la
accién inmediata para su eliminacion.
Protocolo facultativo de CDN relativo a la
venta de nifios, la prostitucién infantil y la
utilizacion de nifios en pornografia
Protocolo facultativo de la CDN relativo
a la participacion de nifios en los conflictos
Armados

Convencion contra la delincuencia
organizada transnacional.

Protocolo para prevenir, reprimir,
sancionar la trata de personas,

especialmente mujeres y nifos.



3.11.2. METRO PLAN

Articulo 75: UBICACION DEL EQUIPAMIENTO SOCIAL. El 4rea destinada para
equipamiento social estara concentrada en un solo lugar o maximo en dos, creando un
nucleo educativo deportivo y otro institucional y de servicio; el primero presentara
prevalecia de areas verdes y no siempre acceso jerarquizado de trafico, mientras que el
segundo, sera de mayor densidad social y requerira de mejor accesibilidad vehicular.
Articulo 150: CLASIFICACION DE USO DE EQUIPAMIENTO. El uso Equipamiento
comprende al conjunto de actividades destinadas a satisfacer las necesidades sociales y
culturales en sus distintas formas, la atencion social y la vida de relacion como:

a) Sin internacion de pequefa escala: Establecimientos cuya superficie cubierta total no
supera los ciento cincuenta metros cuadrados (150 m?).

Incluye hogares de dia y geriatricos, asi como establecimientos sin internacion tales
como salas de primeros auxilios, consultorios, centros de diagnéstico y tratamiento y
centros de salud mental y atencién psiquiatrica.

b) De mediana escala: Establecimientos cuya superficie cubierta total no supera los un

mil quinientos metros cuadrados (1.500 m?). Ademas de los enumerados en la categoria
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anterior incluye establecimientos mono y polivalentes con y sin internacion en todos sus
niveles de complejidad.

c) De gran escala: Establecimientos cuya superficie cubierta total es superior a los unos
mil quinientos metros cuadrados (1.500 m?). Incluye establecimientos mono y
polivalentes con y sin internacién en todos sus niveles de complejidad.

Articulo 154: CALCULO DE AREAS PARA SU CLASIFICACION. La clasificacion por metros
cuadrados de los diferentes usos se hard por medio del calculo del area considerada
como Util que componga el proyecto. Se entendera como “Area Util” a la suma de todas
las areas dentro de un lote o inmueble incluyendo tanto las libres como las construidas
sujetas a aprovechamiento segun su uso, exceptuando las siguientes areas:

a. Areas de circulacién o pasillos peatonales, plazas de aparcamiento, carriles vehiculares,
areas de carga y descarga, gradas, rampas, elevadores, etc.

b. Areas de servicio como guarderias, cocinas, dormitorios de personal, servicios
sanitarios, patios y bodegas menores a cuatro metros cuadrados (4 m?).

c. Areas libres de construccién, como jardines, patios, espacios baldios, etc. Siempre y
cuando no estén o vayan a estar aprovechados segun su uso (eventos especiales,
arrendamiento de kioscos o similares).

Articulo 231: GENERALIDADES SOBRE ALTURA MINIMA DE LOCALES. La altura minima
libre de un local es la distancia comprendida entre el nivel de piso terminado y el
cielorraso terminado. En caso de existir vigas aparentes, el fondo del cielorraso ocupara
una superficie no menor que los 2/3 del area del local y las vigas dejaran una altura libre
no menor que el 80% de la altura minina.

Articulo 232: ALTURAS MINIMAS DE LOCALES. La altura minima de cada local varia de
acuerdo con su clase y uso. Las alturas libres cuando no se consigna la misma son las

siguientes:
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Tabla 3 Tabla de altos minimos de locales

TABLA DE ALTURAS MINIMAS DE LOCALES

Clase del Altura libre minima Exigibles
Local Del local En
h Locales
Primera 2,40 m. Todos
Segunda 2,20m Todos
Tercera 3,00 m Todos
Cuarta 2,10 m. Hasta 16 m2.
Y 2,40 m. Mas de 16 m2 hasta 30 m2
Quinta 2,60 m. Mas de 30 m2 hasta 50 m2
3,00 m Mas de 50 m2

Fuente: (Alcaldia Municipal del Distrito Central, 2016)

Articulo 233: En edificios de sanidad (hospitales, sanatorios, clinicas, maternidades,
preventorios, etc.), las salas de internacién tendran altura libre no inferior a tres metros
(3.00 m) los mayores de cincuenta metros cuadrados (50.00 m?) y dos metros sesenta
centimetros (2.60 m) los menores cincuenta metros cuadrados (50.00 m?).

Articulo 302: Los estacionamientos publicos y privados deben destinar un cajén con
dimensiones de 5.00 x 3.80 m de cada veinticinco o fraccion a partir de doce, para uso
exclusivo de personas con discapacidad, ubicado lo mas cerca posible de la entrada a la
edificacion o a la zona de elevadores, de preferencia al mismo nivel que éstas, en el caso
de existir desniveles se debe contar con rampas de un ancho minimo de 1.00 m vy
pendiente maxima del 6%. También debe existir una ruta libre de obstaculos entre el

estacionamiento y el acceso al edificio. (Alcaldia Municipal del Distrito Central, 2016).

3.11.3. REGLAMENTO PARA EL MANEJO DE LOS DESECHOS PELIGROSOS GENERADOS EN
LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Articulo 1: El presente Reglamento tiene por objeto regular las operaciones de
manejo de los desechos peligrosos generados en los establecimientos de salud, hasta su

disposicion final.

Por parte de la Secretaria de Estado se debe hacer cumplir el reglamento ya sea por
personas naturales y juridicas, publicas y privadas. Responsables de generar desechos
peligrosos en los establecimientos de Salud. La Clasificacion de los desechos

hospitalarios segun dicho reglamento son:
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— Infecciosos

_ Bioinfecciosos 1 Patolégicos

L Punzocortantes
Corrosivos

| !Quimices  _____| Reactivos

| Explosivos

Toxicos

| Citotoxicos

Especiales L Radiactivos
| Inflamables

| Genotoxicos

llustracion 49 Clasificacion de los desechos hospitalarios

Fuente: (Elaborado con datos del Reglamento Secretaria de Estado en el Despacho de
Salud, 2008)

e Desechos Bioinfecciosos

e Desechos Infecciosos

e Desechos Patoldgicos

e Desechos Punzocortantes

e Desechos Quimicos

e Desechos inflamables

e Desechos Corrosivos

e Desechos Reactivos

e Desechos toxicos

e Desechos Citotdxicos

e Desechos Genotdxicos

e Desechos Explosivos

e Desechos Farmacéuticos

e Desechos Radioactivo

e Desechos Especiales

Articulo 12: Se debe clasificar, separar y envasar todos los desechos generados, en recipientes
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debidamente identificados, rotulados y de facil manejo, conforme al siguiente cuadro:

Tabla9. Disposicion de los Desechos Hospitalarios

TIPO ESTADO ENVASE coLo
DESHECHOS FISico R
Comunes Sélidos Bolsa de plasticos Negro
Comida
Papeleria
Envases
Infecciosos Sélidos Bolsa de plasticos Rojo
Sangre liquida o coagulos Liquidos y Recipientes
solidos herméticos
Plasma que pueden colocados en bolsas
drenar
Suero abundantes Plasticas
liquidos
Paquetes globulares
Algodon
Gasas
Cultivos

Sepas de agentes infecciosos
Comida de salas de aislamiento

Patoldgicos Sélidos Bolsas de plastico Rojo
Tejidos Liquidos y Recipientes
sélidos que herméticos
Organos pueden drenar colocados en bolsas
Partes de cuerpo humano abundantes plasticos o doble
liquidos bolsa
Fetos
Sangre
Cadaveres
Fluidos corporales
Punzocortant Sélidos Rojo
es
Cualquier objeto punzé recipientes rigidos y o

cortante desechado
de carton colocados
en
bolsas plasticas
Quimicos Sélidos Rojo
Doble bolsa de
plastico
cuando sus
caracteristicas
lo permiten
Liquidos Envases originales
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Radioactivos Solidos
Contendores
originales
0 envases que
garanticen
adecuada proteccidn
Cualquier desecho Liquidos Contenedores que
contaminado con radio garanticen
nucleidos
adecuada proteccidn
o}
dilucion al desague
previo
a tratamiento
Especiales Solidos
Bolsas de plastico
cuando
sus caracteristicas lo
Vidrios Solidos
Permitan
Recipientes rigidos o
de
o cartdn grueso
Fuente: (Elaborado con datos del Reglamento Secretaria de Estado en el Despacho de Salud,2008)

Articulo 14: Las bolsas para los desechos peligrosos deben ser de polietileno de
baja densidad, color rojo opaco, impermeables, con un espesor de pelicula de 0.18
milimetros y capacidad maxima de 120 litros para una carga que no sobrepase los 10
kilogramos. Los materiales utilizados para su fabricacion deben provenir de materia
prima virgen y estar libres de metales pesados y cloro, mientras que los colorantes

deben ser inocuos.

Articulo 34: Se recomienda utilizar simbologia internacional tipo OPS/OMS para
identificar el tipo de desecho, utilizando otra etiqueta auto adherible, que debe medir

como minimo 7x7 centimetros. (Central)
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PELIGRO
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BIOINFECCIOSOS QUIMICOS PELIGROSOS RADIACTIVOS

AL B
L L B

Desechos citotéxicos

llustracion 50 Simbologia Internacional de desechos.

Fuente: (Reglamento Secretaria de Estado en el Despacho de Salud,2008)

4. METODOLOGIA/ PROCESO

Como metodologia del disefio se empleara la metodologia de Jan Bazant S. la cual
es descrita en el Manual de Disefio Urbano. En dicho manual describe las dos etapas en
las cuales se dividen en el analisis preliminar y el disefio urbano. El primero cuenta con 5
capitulos y el segundo en 9 capitulos los cuales dictaran los procesos en los cuales

evolucionara el proyecto. A continuacion, se describe ambas etapas a profundidad.

4.1. Analisis Preliminar
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Y

Anilisis
Preliminar
—
e ~
Analisis Analisis Imagen Analisis del Analisis del
programatico urbano urbana clima sitio
A S

llustracion 51 Esquema de Metodologia de Jan Bazant S Analisis Preliminar.

Fuente: Elaboracion con datos de (el Manual de Disefio Urbano Jan Bazant S.)

Andlisis  ® Definir usuarios y mercado.
programati
(o]
e Definir principales actividades que potencialmente pueden desarrollarse

en la zona de estudio, asi como estimar el tipo y volUmen de interaccion.

Analisis
urbano
* Proponer elementos visuales que estructuren y hagan memorable la
Imsgen imagen del lugar, reforzando su caracter y sentido social
urbana

e Describir los diferentes componentes del clima y valor de efecto sobre el
Anslisis del  t€rreno.
clima
e Describir y valorar los diferentes elementos naturales y artificiales del

Andlisisde  terreno.
sitio

llustracion 52 Descripcion del esquema de Analisis Preliminar.

Fuente: Elaboracion con datos de (el Manual de Disefio Urbano Jan Bazant S

4.2. Diseno Urban

Diseiio Urbano

[ - N N - \ - 7 ~ - - N - N - Y ( . )
e g — — Pavimento
Zonificacion | | gquipami | | Vialidad ,E-‘;q“emas de Paisaje Mobiliari | | iii.Sefialamie s
L -
— g ento ‘ || Lotificacion || 'nfraestructur | J o nto
. g a I\ - N /

(. J ( L J

llustracion 53 Esquema de Metodologia de Jan Bazant S Diseiio Urbano.

Fuente: Elaboracion con datos de (el Manual de Disefio Urbano Jan Bazant S.)
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® Representar el uso del suelo con base, en un programa de necesidades
Zonificacié urbanas. Junto con un analisis del sitio y el clima.

e Determinar, agrupar, ubicar y minimizar el equipamiento urbano,
Equipamien satisfaciendo las necesidades de la poblacion.

e Determinar la estructura vial.

Vialidad
e Determinar la configuracién y mezcla de los lotes.
Lotificacior
e Conocer esquemas alternativos de trazas de redes para seleccionar el que
_Esquemas c mejor se adapte a las caracteristicas del proyecto urbano.
infraestructt
e Localizar las areas verdes en relaciéon con el sistema urbano y el uso de la
Paisaje vegetacion con fines estéticos o funcionales de regulacidon climatica.
e Apoyar el funcionamiento del proyecto, reforzar el caracter de la zona con
Mobiliaria el mobiliario apropiado.
iii.Sefialamie
(o]
Pavimento

llustracion 54 Descripcion del esquema de Disefio Urbano.

Fuente: Elaboracion con datos de (el Manual de Diseiio Urbano Jan Bazant S (Bazant).)

5. RESULTADOS Y ANALISIS

6.1.LA UTILIZACION DE CONTENEDORES MARITIMOS COMO SUSTITUTO A LA
CONSTRUCCION CON MATERIALES TRADICIONALES

6.1.1. EL RECICLAJE

El reciclaje es un tema que esta tomando mucha importancia a nivel mundial ya

que la sociedad ha empezado a informarse sobre las consecuencias que los altos niveles
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de contaminacién pueden llegar a causar en el medio ambiente.

El reciclaje toma parte en la estrategia de gestion de los residuos que ya han sido
desechados y plantea el aprovechamiento al maximo para de esta forma alargar el ciclo
de vida. Existe infinidades de opciones a la hora del reciclaje ya que dependiendo del
material se puede llegar a ser reutilizado por medio de proyectos artesanales, en una

escala industrial y hasta en la construccion.

Reciclar residuos tanto organicos como inorganicos permite no solo alargar la
vida util del material, sino que también permite economizar dinero y mejorar la calidad

ambiental.

6.1.2. EL CONTENEDOR

Los contenedores de carga una vez ha ejercido su vida util, entre 7 a 14 afios
aproximadamente, puede ser reutilizable para diferentes funciones o necesidades. Otra
razén por la cual existen contendores abandonados es debido a que es mas econdmico
el abandonar un contenedor vacio en un puerto y utilizar uno nuevo, que regresarlo a su
destino vacio ya que el costo vacio o lleno es el mismo porque implica el mismo espacio

en un navio.

La construccion basada en la reutilizacion y reciclaje de los contenedores
maritimos para usos multiples se ha convertido en una nueva rama de la arquitectura y

lleva por nombre Cargotecture, nombre que fue bautizado por Joel Egan (AAVV, 2012).

La arquitectura de contenedores se ha convertido en uno de los mayores hitos
de esta arquitectura experimental. El contenedor de carga ha experimentado un
desarrollo interesante en la arquitectura y llego a ser muy aceptada en paises europeos
y americanos por su potencial para generar soluciones constructivas polivalentes de bajo

costo.

El contenedor se ha utilizado en proyectos de viviendas unifamiliar, hoteles,
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oficinas, residenciales estudiantiles y un sinfin de obras arquitectonicas debido a su
versatilidad y adaptaciones adaptable a las necesidades del proyecto y el cliente.

Este tipo de estructura posee una gran resistencia sismica y debido a ser una estructura
modaular, reduce los tiempos de construccién y con ellos los costos por lo que suele ser

utilizados en situaciones de emergencias naturales.

o

Roof Panel
(4.2.10)

Front End Frame
(4.1.8)
Endwall Panel
(4.2.2)

Ventilator
(4.2.9)

Top Side Rail
(4.1.9)

Rear End
Frame
(4.1.5)

Door
Assembly
(4.3)

Flooring
(4.2.16)

Joint Strip

Sidewall
Panel
(4.2.2)

(4.2.17)
Bottom
Th'e5h2°'1deplate Side Rail Member Marking Panel
(4.2.18) (4.1.10) (4111 (4.2.5)

llustracion 55 Contenedor maritimo ISO - Identificacion de las componentes
constructivas

Fuente: (fireworkshk, s.f.)

Debido al tipo de material que utiliza en su exterior es que posee una gran
resistencia a climas extremos ya que se disefian para trasportar todo tipo de cargas y
deben de proteja dicha carga en viajes en grandes buques porta-contenedores con las
dificiles condiciones climaticas del mar. Los contenedores mas comunes estan fabricados
de acero. También los hay de aluminio, y de madera contrachapada reforzados con fibra
de vidrio. Normalmente el suelo de un contenedor de carga es de madera (algunos de

bambu). Se les suele aplicar un recubrimiento especial contra la humedad. (IS-
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ARQuitectura, 2020)

PANEL DE FONDO

VIGA DELANTERA INFERIOR
DEL CONTENEDOR

llustraciéon 56 Detalle Contenedores

Fuente: (Soto, Detalle soldadura de contenedor al dado)

6.1.3. TIPOS DE CONTENEDORES MAS UTILIZADOS EN LA CARGOTECTURE

De toda la variedad de contenedores de carga ISO que existen, los mas populares
son los "Dry Van” de 20y 40 pies de longitud. Ambos tienen una altura exterior de
259,1cm, y una anchura externa de 243,8cm. Pero existe un tipo especial mas alto:

el contenedor High Cube (HC), de 289,6cm de altura.

El contenedor Dry Van, es el container estandar por excelencia. Es el mas utilizado
en todo el mundo, y se caracteriza por ser cerrado y hermético, eso significa que no esta

ventilado ni refrigerado.

Cuando la carga es pesada y voluminosa, es mejor introducirla en el contenedor
por arriba. Por eso existe el container Open Top, que tiene la cara superior extraible,
generalmente de lona. Se utiliza mucho para transportar maquina y marmol. Dichos
contenedores son utilizados para areas en las cuales se creara un techado independiente
al contenedor y para la creacion de espacios con alturas diferentes a las encontradas en

los Dry Van. (IS-ARQuitectura, 2020)
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Contenedor 20 pies

ancho | alto | pesodel | maxima
i::;g;ﬁn i:?.:&% i:i::;aa dela | dela  capacidad |contenedor|capacidad
puerta | puerta vacio peso

19'4" 8" | 7ot | T8 78 | 1,172CuFt | 4,916lbs | 47,900lbs
5.900m 2.350m [2.393m |2.342m 2.280m | 33.2CBM | 2,230Kg | 21,770Kg

Standard de 40°
ancho | alto | pesodel | maxima
irll?;?ﬁu ::::% .?ll‘:’éi dela  dela  capacidad contenedor capacidad
puerta | puerta vacio peso

395" | 78" | 710" | 78" | 76" | 2,390CuFt | 8,160Ibs |59,040lbs

12.036m 2.350m [2.392m (2.340m 2.280m &7.7CBM | 3,700Kg |26,780Kg

CONTENEDOR "ALTO CUBICAJE"

Alto Cubicaje de 40°

ancho | alto | pesodel | maxima
i:;?ﬁn i:?.:&% i:{::;z dela | dela  capacidad |contenedor|capacidad
puerta  puerta Vacio peso

395" | 78 [ 810" [ 78" | 85" |2,694CuFt | B,750Ibs |5B,450Ibs
12.036m 2.350m [2.697m [2,338m [2.584m | 76.3CBM | 3,970Kg |26,510Kg
Alto Cubicaje de 45'

[ancho | alto | | pesodel | maxima
i:;?ﬁo ii?::::: i:Lt;;a.a dela dela | capacidad contenedor|capacidad
puerta | puerta vacio peso

44'6" 78" | 810" | 78" | &5 |3,026CuFt| 9,061lbs |58,450Ibs
13.58m 2.350m [2.697m [2.338m 2.584m| 85.7CBM | 4,110Kg | 26,510Kg

CONTENEDOR "OPENTOP"

Opentop de 20"

ancho | alto peso del | maxima
dela dela |capacidad \contenedor|capacidad
puerta  puerta VaCio peso
194" | 77 | 78" | 76" | 72" [1,136CuFt | 5280lbs |47,620Ibs
5.894m 2.311m [2.354m[2.286m [2.184m | 32.23CBM | 2,400Kg | 21,600Kg

largo  ancho | altura
interno  interno |interna

Opentop de 40
ancho | alto | pesodel | méaxima
i;?;?ﬁo ;‘;‘ec:‘n‘; i:{‘e‘:’; dela | dela |capacidad |contenedor|capacidad
puerta  puerta vacio peso

395" | 78" | 78" | 78" | 75" |2,350CuFt | B,480Ibs |58,710lbs
12.028m 2.350m [2.345m [2.341m 2.274m | 65.5CBM | 3.850Kg | 26,630Kg

llustracion 57 Contenedor maritimo ISO - Tipos de contenedores mas comunes
Fuente: (fireworkshk, s.f.)

6.1.4. AISLAMIENTO

Uno de los beneficios es que son impermeables por lo que mantendran el interior
libre de humedad, pero debido a que los contenedores tienen una cubierta exterior que
es metal el cual tiene una alta conductividad térmica por lo que el tema del aislamiento

es fundamental a la hora de ser utilizados para ser habitados.

91



VEGETACION TIPO SEDUM

SUSTRATO PARA
CUBIERTAS ECOLOGICAS

GEOTEXTIL FILTRANTE 10 cMm

SF

J-*— REMATE DE ZINC

FLORADRAIN FD 40 [ i I . b

RASTREL DE MADERA

MANTA DE RETENCION ¥ DE PINO 5X3 CM

PROTECCION SSM45

IMPERMEABILIZACION
ANTIRAICES IMPERTOP

E - TABLAS DE
4~ CONTRACHAPADO DE
ABEDUL 13 MM

/

GEOTEXTIL SEPARADOR | = .
VICOMTEX 300 GR. / / ] CAMARA DE AIRE 3 CM
/
AISLAMIENTO STYRODUR- / /

c4cm {#—— RASTRELES HORIZONTALES

DE MADERA DE PINO

TECHO DEL CONTENEDOREN
CHAPA CONFORMADA DE =2
ACERO 1 ||-— PANELES DE TRESPA
15 MM

=] L —— RASTREL DE MADERA
DE PIND 5X3 CM

—— CONTRACHAPADO DE
ABEDUL 13 MM

£ S—t—— AISLAMIENTO STYRODUR-C
SCM

Detalles Techo Verde Tradicional

ESCALA: 1:50

llustracion 58 Detalle Techo verde tradicional

Fuente: (Soto, Detalle soldadura de contenedor al dado; Soto, Detalle techo verde tradicional)

Se debe instalar una capa de aislamiento en la parte exterior de las paredes para
disminuir la trasmision termina y analizar la ubicacién del contenedor siendo el mas
optimo el localizas las puertas donde exista mas radiacion solar. Una solucién muy
econdmica es contar con vegetacion cerca del contenedor para que la sombra creada
por los arboles brinde proteccion natural al contenedory con la instalacién de ventilacion

cruzada se crea una opcion éptima para disminuir la temperatura interna del contenedor.

La cubierta superior también debe de ser aislada y esto se puede solucionar con
la instalacion de cubiertas ajardinadas o con la instalacion de aislantes comerciales o

ecoldgicos como el cartdn de huevos.

6.1.5. CIMENTACION

Uno de los principales beneficios de la construccion con contenedores de carga
es que son autoportantes por lo que solo 4 apoyos en las esquinas sera suficiente para

mantener su estabilidad en contenedores de 40" pies y de 6 apoyos en contenedores de
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40 pies. El contenedor puede ser soldado a estos apoyos con ayuda de placas de anclaje
o atornillados directamente a las bases. Esto da una facilidad de poder ser trasladados
facilmente y de poder unir 2 o mas contenedores dependiendo de las necesidades del

proyecto.

DADO DE CONCRETO DE _

40X 40 X 50 cm | | l | l | | | | ] 4 + |> 'co+m#non
CORDON DE SGLDADURA PERFIL "L°
IN ST - / BOmmMXB0mm

[ CONTENBEDOR PERNG CON TUERGA.Y . ot 3

DADO DE COMCRETO DE
40 X 40 X 50 cm

PERFIL L™
BOmmXB0mim
@ 3mm

PERNOS DE
ANCLAJE

CORDON DE
SOLDADURA -

Detalles Soldadura de
contenedor al dado

ESCALA: 1:15

llustracion 59 Detalle soldadura de contenedor al dado

Fuente: (Soto, Detalle soldadura de contenedor al dado)

Se recomienda el mantener el contenedor separado del terreno natural ya que al
tener el contenedor elevado se crea una corriente de aire por la parte de abajo que ayuda

a crear una sensacion climatica comoda en el interior.

Ademas de aportar al clima también brinda una solucién en la instalacion del
sistema sanitario, ya que facilita el mantenimiento de esta y evita la aparicion de

humedades al mantenerse ventilado.

6.1.6. CosTto

Luego de analizar y comparar el precio de 1 metro cuadrado de una vivienda versus 1
metro cuadrado de una casa contenedor, se concluye que el precio por metro cuadrado
de una casa contenedor es 20% mas barato que la construccion con materiales

tradicionales debido a estos factores:

e Puede suponer unahorro estructural importante, debido a la capacidad
autoportante del moédulo contenedor. Esta ventaja se da incluso en edificios hechos
con contenedores apilados. Se pueden apilar hasta 8 niveles, aunque hay autores que

afirman que el maximo deberia ser 5.
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e Este método implica una reduccién en los tiempos de ejecucion del edificio.

e En la mayoria de los proyectos, la estructura de contenedores solo precisa de una
adecuacion minima para ser habitable (aislamiento, huecos, climatizacion).

e Construir con contenedores ISO puede hacer que el presupuesto del proyecto se
reduzca, tanto en materiales como en mano de obra.

e la arquitectura de contenedores supone una reutilizacion importante de material.
Este aspecto hace que el edificio sea mas sostenible, mas ecolégico.

e Una vivienda hecha con contenedores va a requerir de poca cimentacion. Eso implica
una escasa alteracién del terreno, y menor impacto ambiental y costos.

Fuente: (IS-ARQuitectura, 2020)

6.2. ;QUIEN ES EL CLIENTE?

IDECOAS es una institucion estatal desconcentrada, lider, transparente y eficiente,
que promueve el Desarrollo Comunitario por medio de la coordinacién, disefio y
ejecucién de programas y proyectos participativos, incluyentes y equitativos, en alianza
con gobiernos locales y socios estratégicos, para mejorar la calidad de vida de la

poblacién mas pobre y vulnerable de Honduras.

El Instituto de Desarrollo Comunitario de Agua y Saneamiento (IDECOAS) cuenta con
un fondo destinado a la creacion y mejora de obras publicas en todo el territorio
nacional. Dicha institucion cuenta con un plan para la creacién de un centro para nifios
en riesgo social que se estaria trabajando en conjunto a la Direccion de Nifiez,

Adolescencia y Familia.

6.3. ANALISIS Y DEFINICION DEL USUARIO
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Los usuarios son aquellos para los cuales esta destinada la edificacion en este caso

es para las personas que habitaran el complejo ademas del equipo auxiliar, el equipo

médico y visitantes del Hogar de Amor y Proteccién de Menores en la Ciudad de

Tegucigalpa.
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3440346 de nifia y 1oz ei0 1epieena el 42 3% de
lo pablcin awal de ooz wios W2MW2 3
Nuéilanas, IUNKEF|

Fl cansumie aumenn de cavos de embaiaas en
menaiesda @ma isulada ol aimenia de aandan
de bebes en epxios m aecuadas. Mas de 26 mi
adakscenies euin en surdas de gecin y de cu
26 mil e 93% van embasaras na plnilicadas par b
que aimenia ks pababibdades de na desea al bete
alanaradesy nacimiena.

Par aua paite, ol sumenia de cmas de vblogin
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'-'m-}mmnm; i*
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Y 4
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llustracion 60 Analisis del usuario

Fuente: (Soto, G, 2019)

6.4. REQUERIMIENTOS
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e Utilizar pardmetros de disefio para la creacion de espacios dedicados a nifios
en riesgo social

e El proyecto se enfocara en la arquitectura infantil y en la adaptacién de los
menores a la comunidad

e Rutas de acceso viables y seguras que hagan sentir a los menores estar un
espacio confiable y confortable.

e Segun normas, leyes y parametros disefar un espacio de estimulacién
temprana por medio del juego.

e Segun encuestas crear un espacio de expresién para los menores

e Utilizar parametros de diseflo para crear espacio de atencion pediatrica

especializada en menores en estado de abandono

6.5. PROGRAMA DE NECESIDADES

ANAUSES DE
NECESIDADES

llustracion 61 Programa de necesidades

Fuente: (Soto, G, 2019)

6.6. PROGRAMA ARQUITECTONICO
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Plaza do accaso 1 200 200)
Pasos cubiertos i 50| 50)
Estacionamiento para 16 cajones| 12,5| 200
18|
| Circulaciones. 200|
30%,|
Jardines. 400
30%|
Explanadas 250) 250)
1
Seccién de tendido 1 130) 30|
Patio de maniobras 1 100, 100]
Total 1530
Nifios (22 4 afios) 1 300) 300
Nifias (5 a 7 afios) 1 400| ao0|
Nifios (8 a 10 afios) 500| 500)
1
Masas da ping-pang (2) A 80| 120]
T 30| 360
Voiibol 1 300, 300)
Total 1920
Vestibulo principal a 200| 200)
Circulaciones l 1| wn| Aoo|
Total 800
Recepcion y ospara 1 15 15|
Oiic 1 18] 1§
Oicina da Ia jefatura de pragramd B 10 10
Area secretarialliipara 4 secretarij 4 4 18|
Total 57
9 9|
1
Oficina del administrador 12 12
1
Ausiiares de contabiidad 10 10
1
Archivo [ 3|
1
Servicio médico 4 18 18]
Total 57
Salas de estar (mamés y nifios) 30| 0|
1
Saion de usos miliples 150, 150)
1
Total 180
Saitn de exposiciones 1 60) 80|
| Auditario (200 personas) ’ 300 300
1
Total 360
Dibujo y pintura i 120 120
Modolado y escultura 120) 120}
1
Auias (5) 4 24 120)
Total 360
Nifias {2 da 30m’ para 20 nifios) 30|
2|
Nifias {1 da 30 m” para 20 nifios)| 1 30| 30|
Total 90
Nifios (2 de 30m” para 20 nifias) 30| 60|
2
Nifias (1 de 30 m* para 20 nifios)| 30|
1
Total
Nifios (3 de 30m? para 20 nifios) 3 30| 90|
Nifias (2 de 30 m” para 20 nnns)[ 2| an| 60|
Total 150
Hombres (de 6 m para 6 6| 6] 34|
Mujeres (de 6 m para 4 pusnna+ ‘| s| 24|
Total 60
[Mostrador de vigilancia 1 8] §)
Total 8
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Cuarto sépiico

Cuarto da descanso
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llustracion 62 Programa arquitectonico

Fuente: (Soto, G, 2019)
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6.7.DIAGRAMA DE RELACIONES, ADYACENCIAS Y FLUJOS
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llustracion 63 Diagrama de relaciones, adyacencias y flujos

Fuente: (Soto, G, 2019)

6.8.ELECCION DEL TERRENO

El centro debe de estar localizado en un terreno que cumpla con las demandas de los
usuarios que en su mayoria seran menores de edad, este debera de estar localizado en
una zona segura, de facil acceso, que cuente con centros educativos en su periferia y que
no se encuentre en un lugar de alto trafico por lo que después de un analisis se concluyé

que las posibles opciones eran los terreno ubicados en la Colonia Miramontes y la

Colonia San Miguel.
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Plano de localizacién del primer terreno
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llustracion 64 Plano de localizacion del primer terreno

Fuente: (Soto, G, 2019)

o T —

HOMERE DEL

PROYECTO
RANTEETUR, A U

s ot

HOMERE DEL FLANG

ANALISIS DEL
USUARIO

LBICACION
Tegucigalps, Honduras

ALUMHNA
GRACIA 50TO

FECHA
Febrero 2018

PROVECTO DE
GRADUACION
FAZE |

ASESORA
ARQ, ALEIAMDRA
PADILLA

No.

llustracion 65 Plano de localizacion del segundo terreno
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Fuente: (Soto, G, 2019)

Para determinar cual sera la mejor opcion es necesario aplicar una tabla de
valoracion del 1 al 5, siendo 1 pésimo y 5 excelente, y en efecto dara como respuesta el
terreno indicado para el proyecto, con los datos obtenidos en visita in situ.

Tabla12. Valorizacién de Terrenos

FACTOR TERRENO SAN MIGUEL TERRENO MIRAMONTES
UBICACION 4 5
DIMENSION 4 3
TOPOGRAFIA 5 3
TIPO DE SUELO 4 3
ACCESIBILIDAD 5 2
SERVICIOS 5 5
AREA DE INFLUENCIA 3 4
CLIMA 3 3
VEGETACION 5 2
SUMA 38 30

Fuente: (Elaborado con datos de Visita In situ)

SELECCION DE TERRENO

Vegetacion I
CliMa  ———————————

Area de INnfue N Cia y
NS |
Accesibilidad  ————————

TIPO de SUEID  m————————— )
Topografia  I—— )

DiIMIENSTON s
Ulfeclifeme = '
0 1 2 3 4 5

Terreno Miramontes M Terreno San Miguel

Hustracion 66 Seleccion de terreno.

Fuente: (Elaborado con datos de Visita In situ)
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El terreno que cumple con todos los requisitos con mayor satisfaccion es el de Col.
San Miguel puesto que tiene un total de 38 puntos, mientras que el de la Col. Miramontes
un total de 30. Una de las condicionantes mas importantes es la accesibilidad y
seguridad, ya sea transporte publico o privado ademas se tomo en cuenta que tuviera
todos los servicios publicos (luz eléctrica y agua potable), que su Topografia no fuese tan

accidentada y Dimension del terreno adecuada para las posibles actividades.

6.9.VENTAJAS DEL TERRENO

La ventaja principal del terreno es que se encuentra cerca de la terminal de buses
ademas de centros educativos, religiosos, comercio, recreativos y de salud, volviendo

esto una zona segura y protegida por las personas de la misma comunidad

Proximidad con los
equipamientos

En toda su perimétrica hay calles lo cual facilitara el disefio de los accesos y salidas
de emergencia

No se encuentra en zona de riesgo a inundaciones

Accesibilidad
Y seguridad

Cuenta con todos los servicios basicos (Energia Eléctrica, Agua potable y servicios

de alcantarillado publico)

Servicios

Posee vegetacion abundante la cual podra integrarse en el disefio, beneficiando

a la comunidad y al centro con areas verdes.

Vegetacion
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Por medio de la arquitectura se pretende que los nifios puedan crecer y adaptarse
a la sociedad. El terreno se encuentra en un punto visible y con instituciones

académicas en las colindancias lo cual conlleva a una gran influencia de menores en

la zona.

Area de Influencia

6.10. ANALISIS DEL ENTORNO
Se descomponen el ordenamiento de las calles de la ciudad de Tegucigalpa y se
analiza los principales bulevares, calles y avenidas que se encuentran en un radio de 1000

metros. Ademas de realizar el analisis del radio se diagraman las calles que se encuentran

alrededor del terreno elegido.

NOMBRE DEL

PROYECTO

NOMERE DEL PLANO

ANALISIS DEL
USUARIO

UBICACION
Tegucigalpa, Honduras.

ANALISIS DE VIALIDAD

del centr
ALUMNA
GRACIA SCTO

FECHA
Febrero 2018

PROYECTO DE
GRADUACION
FASE|

ASESORA
ARQ. ALEJANDRA
PADILLA

No.
—
OO0

Minutos que toma conducir desde el otro carril del anillo periférico.
Total de minutos: 4 min,, 1,2

ANALISIS DE MOVILIDAD

llustracion 67 Analisis de movilidad y vialidad

Fuente: (Soto, G, 2019)

La ubicacién del centro esta conectada de manera directa con las necesidades
basicas que podria llegar a necesitar dicho centro como lo es: Centros de salud
publica, Escuelas publicas, supermercados y tiendas de conveniencia al igual de pulperias
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y restaurantes de diferentes tipos.
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llustracion 68 Analisis del equipamiento y uso de suelo

Fuente: (Soto, G, 2019)

La zona se encuentra abastecida de energia eléctrica por parte de Energia de
Honduras, cabe destacar que el mal estado de los postes y la cantidad de cables
colgando de ellos genera contaminacion visual, el tendido eléctrico se encuentra en uno
0 mas postes que normalmente estan a la par, los postes se encuentran solo a un lado

de la calle y los contadores estan en la pared de cada casa y las acometidas sobresalen

por los techos.
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6.11. ANALISIS DEL SITIO

9 Teneno

NOMBRE DEL

NOMBRE DEL PLANO

ANALISIS DEL
USUARIO

UBICACION
Tegucigalpa, Honduras.

En el terreno se pudieron
identificar alrededor de
seis que son las mas

comunes en Tegucigaloz

ALUMNA
GRACIA SOTO

FECHA
Febrero 2018

PROYECTO DE
GRADUACION
FASE |

ASESORA
ARQ. ALEJANDRA
PADILLA

llustracion 69 Analisis del sitio

Fuente: (Soto, G, 2019)

6.12. ANALISIS DEL CLIMA

La ciudad de Tegucigalpa tiene un clima tropical, aunque templado debido a la
altitud, lo que significa que existe menos humedad en comparacion con los valles mas
bajos y regiones costeras. Existen dos temporadas las cuales son: la temporada seca y
fria que comienza en noviembre y finaliza en marzo y la temporada lluviosa y célida que

inicia en abril y finaliza en octubre.
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Tabla 4. Datos climatologicos

Datos
climatoldgicos

Promedio de horas de sol por mes durante el afio 211.2 horas
Promedio de dias lluviosos por mes 8.9 dias
Promedio de horas de sol durante la estacion seca por 228 horas
mes

Promedio de precipitacién mensual durante la estacion 182.5 mm (7.19 pulgadas)
humeda

Meses lluviosos Mayo-junio y septiembre -

octubre con un promedio
de 16.2 dias de lluvia.
Fuente: (Agencia Hondurefia Aerondutica Civil, 2016)

Tabla 5 Parametros climaticos promedio de Tegucigalpa

Parametros climaticos promedio de Teguckjalpa (Asropuarts da Tegunlqalp.a]ﬁ

Mas Ene | Feb | Mar @ &br BMay  Jun | Jul | Ago  Sep Oct | How | Dic Anual
Temperatura diaria maxima ("C)
Temparatura diarna promaedio (*C)
Temperatura diaria minima (*C)
Precipitacidn fotal mm)
Dias de Nuvias (2 1.0 mim)

1 1 1 = L] g L] 4 = ke
Horas de sol 22001 | 3T | 2087 | 2A0 2170 | HTI0 | 1822 | X408 1830 2015 | U8B0 | 2108 | 2B4BE

Fusmie ne1. iWand Lieleam ogies] Crganizaion’”

Fuente: (Organization, 2015)
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llustracion 70 Temperaturas durante los ultimos 30 afios (promedio)
Fuente: (WORLD METEOROLOGICAL ORGANIZATION, 2018)
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Tabla 6 Temperaturas en Tegucigalpa, Honduras

Mean Daily Mean Daily Mean

Mean Total
i i I & inmunm d r|_ _ - Munnber of
Precipitation .
Terperature Temperature (i) Precipitatian
(°C) (=C) Days

14.2 25,7

14.5 274 4.7 1.0
15.5 28,5 8.9 1.0
171 302 42,89 2.0
18.2 a0 143.5 8.0
182 28.6 1587 12.0
18.0 27.8 B2.3 8.0
18.0 28,5 BB.S 8.0
179 28.5 177.2 13.0
17.6 27.3 1088 10.0
16.2 26.0 39.9 4.0
15.0 25,4 8.9 2.0

Fuente: (WORLD METEOROLOGICAL ORGANIZATION, 2018)

El mes mas frio es enero y abril suele ser el mes mas caliente afio con afio. Esto segun
informe del centro de meteorologia. En cuanto a los vientos, oscila entre los 16 C° a
maximo y 9 C° a inicio del afio.

Grafica de Viento

Yelocidad media, direccion y rachas de viento para los proximos 14 dias
60

50
40
20

20

ME M M ME M M M

¢

ME ME E E
Lun 18 Mar 19 Mig=z0 Jua?l Vie 22 Sah 23 Dom 24 Lun2@5 Mar 26 Mig =7 Jua?h Wie 29 5dh =20 Dam 21

+ Rachas méximas deviento  — Velocidad media del viento

llustracién 71 Grafico de vientos y direccion

Fuente: (Meteored, 2019)
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6.13. ZONIFICACION
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PADILLA
e e s s
Zonificacion
llustracion 72 Zonificacion
Fuente: (Soto, G, 2019)
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6.14. PARTI
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llustracion 73 Parti, Filosofia y concepto

Fuente: (Soto, G, 2019)

7. PROPUESTA DE DISENO

7.1.CONJUNTO
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. " PLANO ARQUITECTONICO ﬂ

llustracion 74 Planta arquitectonica

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 75 Render

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.2.MoDULO INFANTIL
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llustracion 76 Planta arquitectonica

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustraciéon 77 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustraciéon 78 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 79 Corte

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 80 Corte

Fuente: (Soto, G, 2019)
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7.3.MobuLo NINEZ
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llustracion 81 Planta arquitectonica

Fuente: (Soto, G, 2019)

&3

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracién 82 Fachada
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llustraciéon 83 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.4. MoDuLO JUVENIL

____

llustracion 84 Planta arquitectonica

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 85 Planta arquitectonica Habitaciones

Fuente: (Soto, G, 2019)
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Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 87 Fachada
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Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 88 Corte

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.5. ADMINISTRACION

llustracion 89 A Planta arquitectonica primer nivel

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 90 Planta arquitectonica segundo nivel
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Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 91 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.6.CLiNICA

llustracion 92 Planta arquitectonica
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Fuente: (Soto, G, 2019)

e N.P.T. +3.14
3.14

./5 N.P.T. +0.00
0.00

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.7.CAFETERIA

llustraciéon 93 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)

7.8.SEGURIDAD

llustracion 94 Planta arquitectonica

llustracion 95 Planta arquitectonica
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Fuente: (Soto, G, 2019)

® ©

llustraciéon 96 Fachada

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 97 Corte

Fuente: (Soto, G, 2019)
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7. PRESUPUESTO

CAFETERIA MODULO INFANTI

1596,768.76" < e 13,047,783.31 <

Pl

NMODULO JUVEN & "" =2 .1 : rqemmsan S EEEURIDAD
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13,829, ‘_ L58h 4,083. $ 1:326,588.808

SMODULO
L3328, 406 715

CLINICA  goesacacnmem® 5
12,266,300.41

llustracion 98 Costo por cada Modulo

Fuente: (Soto, G, 2019)

GRAN TOTAL L21,961,802.88

llustracién 99 Presupuesto final
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Fuente: (Soto, G, 2019)

8. Renders

llustraciéon 100 Motor Lobby

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 101 Parada de buses

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 102 Estacionamiento de buses y carga

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 103 Estacionamiento

Fuente: (Soto, G, 2019)
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Fuente: (Soto, G, 2019)

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 104 Acceso Vehicular

llustraciéon 105 Acceso Peatonal
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Fuente: (Soto, G, 2019)

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 106 Seguridad

llustraciéon 107 Acceso
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llustracion

Fuente: (Soto, G, 2019)
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109 Circulacion
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llustracion

G, 2079)

Fuente: (Soto,

124



llustracién 110 Visita para Infantes

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 111 Pasillo de are area de consejeria

Fuente: (Soto, G, 2019)
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Fuente: (Soto, G, 2019)

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 112 Oficina director

llustracion 113 Guarderia de admisiones
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llustracién 114 Presupuesto final

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 115 Edificio de administrativo

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 116 Cafeteria del médulo Infantil

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracién 117 Area de juegos Modulo Infantil

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 118 Pasillo habitaciones

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 119 Habitacion de Modulo infantil

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 120 Cocina de Modulo Nifez

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracién 121 Area de juegos Modulo Nifiez

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 122 Clinica

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracién 123 Area de juegos Modulo Juvenil

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 124 Vista aérea de las aulas

Fuente: (Soto, G, 2019)
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125 Cafeter
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llustracion

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 126 Habitacion de Modulo infantil

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 127 Circulacion

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 128 Terraza Modulo Ninez

Fuente: (Soto, G, 2019)
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llustracion 129 Lavanderia

Fuente: (Soto, G, 2019)
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Fuente: (Soto, G, 2019)

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustracion 130 Habitacion de Modulo Ninez

llustraciéon 131 Cocina de Modulo Juvenil
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llustracién 132 Area de visita externa

Fuente: (Soto, G, 2019)

llustraciéon 133 Habitacion de Modulo Juvenil

Fuente: (Soto, G, 2019)
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9. CONCLUSIONES

Luego de dicha investigacidén se demuestra la carencia de espacios 6ptimos para los
menores y los altos rangos de nifios huérfanos en honduras, debido no solo a la

pobreza sino también a la violencia que existe en la actualidad.

Se analiza que los antiguos centros que existian en la capital llegaron a su cierre
debido a no contar con una arquitectura inclusiva en la cual los menores no se sienten
recluidos, sino que crean un instinto de apropiacion. La falta de ello se dio debido
también a los altos niveles de corrupcion a la hora de la contratacién de personal
preparado para el cuidado de los menores, lo que llevo a que los menores sufrieran
diferentes tipos de abusos dentro de las instituciones por lo que el gobierno prefirié

cerrar dichos centros.

Al disefar espacios especificamente para cada uno de los grupos de edades se
plantea que los nifos puedan adaptarse mas rapido a la comunidad y de esta forma

mejorar su calidad de vida y su salud fisica y mental.

La construccion de este complejo no puede eliminar en su totalidad los casos de
menores en riesgo social, pero si puede brindar una mejor calidad de vida a quién es

habitaran dicho lugar.

Se llego a la conclusion de que la creacion de un espacio integral para la
proteccion de menores es de vital importancia debido a la alta demanda y la

falta de espacios Optimos para el desarrollo de los menores en la actualidad.

Se plantea la creacion de un complejo que brinde a toda su poblacién un espacio
diseflado para cada individuo sin dejar a un lado a nadie.

Se elige el material predominante para la estructura y envolvente, el contenedor de
carga, ya que demostro ser un material que implementa muchos beneficios a proyectos

de este tipo.
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El uso de los contenedores como sistema constructivo otorga una enorme
versatilidad de espacios, formas y soluciones adaptables a distintas necesidades y
crecimiento a futuro. Ademas de ser autoportante y tener una estructura modular, lo que

reduce no solo los tiempos de construccion, sino que al igual de costos totales.

La implementacion de los contenedores como estructura principal de proyecto de
este nivel presenta desafios el momento de disefiar, ya que las estrategias de disefio se
ven sujetas a las dimensiones minimas que poseen estos médulos, se deben adecuar los
distintos ambientes a espacios reducidos, sin perder la funcionalidad y calidad. Ademas

de instalar toda la tuberia antes de la llegada de los contenedores.

Por otro lado, las dimensiones de los contenedores se presentan también como una
ventaja, ya que al modular los demas componentes como revestimientos, carpinterias y
mobiliario se consigue optimizar el empleo de materiales y disminuir los desperdicios. El
contenedor facilita la integracion de circulaciones verticales, tuberias e instalaciones,
puesto que obliga a resolver estos elementos desde el disefio como parte de un modulo.
Cuyo proceso de instalacion in situ debera ser construido siguiendo un ordene especifico
para no afectar la movilidad a la hora de las instalaciones de cada uno de los

contenedores en sus respectivos apoyos.

En conclusién, como futuros profesionales, debemos estar constantemente en la
busqueda o invencion de nuevos materiales no convencionales y aprovechar al maxima
la tecnologia para optimizar los recursos y disminuir el impacto ambiental que puede

llegar a causar los proyectos.
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10. RECOMENDACIONES

Para reducir costos al momento de la construccion, se recomienda utilizar
la mano de obras de los mismos miembros de la comunidad.

El mobiliario de dicho proyecto debe ser disefiado de acuerdo con la
antropometria de los nifios y adolescentes dependiendo del area para el
cual sea utilizado.

Los colores y texturas se han aplicado de acuerdo con la psicologia del
color por lo que cualquier cambio debe de ser analizado previo a
ejecucion.

Se recomienda la creacion de espacios verdes abiertos pero que a la vez
sean seguros para los menores. La vegetacion debe de ser analizada antes
de su instalacion.

Los espacios de dormitorios deben ser diferentes a los parametros
antiguos que se tenian sobre un orfelinato.

La seguridad forma parte fundamental a lo largo de todas las areas del
proyecto.

Los espacios de recreacién deben de ser a su vez educativos para

maximizar el desarrollo del menor en cada momento.
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11. REFLEXION
Relacion e importancia de los espacios en el desarrollo de los menores

Enfocados en el factor de estimulacion el entorno es el principal detonante en el
desarrollo de habilidades fisicas y mentales para los menores, que el mismo se convierta
en un elemento motivador para sus capacidades sensoriales convierten al lugar donde
este habita no solo en un espacio fisico, sino que también lo pone dentro de los

acompafantes para la formacion.

En cuando a los hogares de acogida tanto como para la formacion de indole
intelectual como para garantizar que el espacio fisico que se habita sea seguro para el
desarrollo motor de los menores, que dichas estructuras sea creadas, disefiadas y
construidas teniendo en cuenta la situacidon en la que sus futuros habitantes se
encuentran, brindarles un espacio donde se sientan protegidos, pero no encerrados y
donde su relacion con el mundo exterior sea de constante respeto y armonia tanto con

la naturaleza, la sociedad y los espacios urbanos.

El arquitecto Espanol Santiago Calatrava menciono que “La arquitectura es el arte
que determina la identidad de nuestro tiempo y mejora la vida de las personas™ tomando
como pilares esas ideas las edificaciones en pro de los menores en situacion de calle y
menores en situacion de riesgo se debe de interpretar como el espacio donde se les

brindan todas las oportunidades que les fueron negadas.
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Anexos

Tabla 1. Situacién con y sin proyecto

Sin proyecto Con proyecto

Espacio 6ptimo para los Cumple
menores

Abandono en espacio seguro Cumple
Atencidn especializada Cumple
Espacios recreativos para Cumple
infantes

Atencidn medica constante Cumple

(Fuente: Propia)

Espacio 6ptimo para los menores: Areas ambientadas especificamente para las diferentes

edades de los nifios.

Abandono en espacio seguro: Espacio donde se pueden abandonar a los bebés de

manera segura sin hacerse preguntas.

Atencion especializada: Areas de construccion especializadas con personal calificado en

la materia.

Espacios recreativos para infantes: Areas para nifios de menos de 6 afios que ayuden al

desarrollo del motor fino por medio del juego.

Atencion medica constante: Area médica adecuada para la atencion de recién nacidos

en horario diurno y nocturno.

ASPECTOS DEMOGRAFICOS GENERALES

La Republica de Honduras tiene una extension territorial de 112,492 km?, se localiza en el centro
de América Central. Limita al norte con el Mar Caribe; al este con Nicaragua; al oeste con
Guatemala y al sur con el Golfo de Fonseca, El Salvador y Nicaragua. Mas del 65% del territorio
hondurefio es montafioso, con una altitud promedio de 1,000 metros sobre el nivel del mar. Su
division politica comprende 18 departamentos y 298 municipios, de los cuales 243 (el 81.5%), se
caracterizan por ser dependientes de las transferencias del gobierno, bajos ingresos y limitado

acceso a servicios publicos, segun la Secretaria de Gobernacién y Justicia. Honduras ocupa el
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lugar 117 de 179 paises, con un IDH de 0.714, que lo ubica en el rango de los paises con un nivel
de desarrollo humano medio. Poblacién de 0-17 afos por area y sexo (Miles) Segun las
estimaciones en base a la Encuesta de Hogares de mayo de 2009, la poblacién infantil de
Honduras es de alrededor de 3.6 millones de personas, de las cuales 1.9 millones son del sexo
masculino, equivalente al 53%y 1,7 son del sexo femenino que representan el 47%. La presencia
de un elevado porcentaje de poblacidn joven representa buenas oportunidades en la
perspectiva del desarrollo del pais, debido a su potencial aporte en términos de nuevos
conocimientos y su capacidad productiva. Esta estructura poblacional podria representar un
motor para el crecimiento econédmico y el desarrollo humano, si se hiciera la inversidn necesaria
desde la primera generacién. En relacion con la poblacidn infantil total, la primera infancia es un
28.3%; la nifiez en edad escolar representa el 41.4% y la poblacidn adolescente el 30.3%. Los
nifios son mayoria en la primera infancia (51.1%), pero las nifias los superan en el ciclo de vida

de la edad escolar (51.4%), y en la adolescencia (50.7%).

Cuadro No. 1.1
Poblacion total por sexo y area geografica
Total Femenino Masculino

.ﬂ.ﬂﬂlurﬁl:l Mo % Cal Ma. % Col | % Hia MNo. % Col | % Fila

Total nacional | 7,669,069 | 100.0 | 4,068 937 | 100.0 917 | 3,800,102 | 1000 | 463

Area urbana 3582706 | 455 | 1020422 | 474 e | 1bb2374 | 437 | 4bd

Area rural 4286204 | 545 2148586 | 528 501 | 2137728 | 563 499

Fueniz: Estimaciones propias en base a los datos de la 220001 EPHPM - Mayo 2008, INE
Marco legal y normativo para la Infancia El Estado de Honduras, como garante de los derechos
de las nifias y nifios, ha venido adecuando su legislacién a los Convenios y Protocolos
Internacionales, para el cumplimiento de la Convencidn Internacional sobre los Derechos del
Nifio (CDN) y proteger la nifiez de todas las situaciones de riesgo; originadas por la pobreza, el

deterioro de las estructuras basicas de la sociedad, como son la familia, el sistema educativo y
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la desintegracidon de las comunidades. La existencia de un marco legal es una parte importante
del proceso que implica para el Estado garantizar el cumplimento de los derechos de la nifez.
Ademas, el reconocimiento de las nifias, nifios y adolescentes como sujetos de derechos,
constituye un principio importante en el proceso de realizacién de estos derechos. Hay que
reconocer, sin embargo, que la pobreza extrema, que afecta a numerosos hogares donde vive
la poblacidn infantil, constituye un gran obstaculo para la realizacién de los derechos humanos
esenciales. Se debe tener presente que el reconocimiento y realizacion de los derechos son

oportunidades para la transformacion social.

Grafico No. 1.1
Poblacién de 0-17 aiios por drea y sexo (Miles)

Total Nacsonal AreaUrbana AreaRural

Fuente: Datos de la XXXVl EPHPM, Mayo 2009. INE

Grafico No. 1.2
Poblacion infantil total por grupos de edad (%)

" Fuente: Datos de la XXXVII EPHPA, Mayo 2009, INE

La Primera Infancia comprende el ciclo de vida de las nifias y nifios desde el nacimiento hasta
los cinco afios. Analizar esta etapa es fundamental dada su importancia en el desarrollo de las
capacidades cognoscitivas, sensoriales, afectivas, motrices y sociales de las nifias y nifios. La
primera infancia es una etapa esencial para la construccion de ciudadania en uso pleno de sus

capacidades y potencialidades: Y ello dependerd de la calidad del cuidado y proteccidon
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brindados por la familia, la sociedad y el Estado. En Honduras, la poblacién infantil entre 0y 5
afios en 2009 es de 988,512 personas, que representan el 28.3% de la poblacién infantil total.

Dentro de este ciclo de vida las nifias representan alrededor del 49%.
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