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RESUMEN EJECUTIVO

La Educacién es la formacion practica y metodoldgica que se le da a una
persona en vias de desarrollo y crecimiento. Es un proceso mediante el cual al
individuo se le suministran herramientas y conocimientos esenciales para ponerlos en

practica en la vida cotidiana.

Esto no significa que una persona no se puede educar a si misma, por medio
de un proceso que se conoce como aprendizaje autodidacta. Por tanto y tomando en
cuenta todo lo expuesto, se puede entender que todo proceso que tenga como
resultado un efecto formativo, en la manera en el que el individuo lo siente, piensa y

actla, se puede decir que es un proceso educativo.

La cuarentena obligatoria, el confinamiento forzoso de todas las familias en sus
hogares, tanto a nivel nacional como internacional, supone desde luego ese punto

determinante que permite hacer una reflexion de tal calibre.

El modelo educativo actual se encuentra en crisis por motivos de la emergencia
sanitaria de la COVID-19. Una educacion remota responde en estos tiempos
integrando el aprendizaje virtual, el aprendizaje a distancia, el aprendizaje en casa y

las pedagogias innovadoras como pedagogias emergentes.

De manera emergente, la educacion ha adaptado sus procesos a
una educacion remota que involucre varias estrategias, como la educacion virtual, la

educacién a distancia, la educacién en casa, las clases sincrénicas y asincrénicas,


http://repositorio.uasb.edu.ec/handle/10644/7399

entre otros. Este nuevo escenario, ademas del desafio de pensar en otra educaciéon
posible, urge a responder de forma emergente para garantizar los procesos

educativos en estos tiempos de una emergencia mundial.

Con el uso de las aulas virtuales o plataformas educativas se busca que el
Internet nos sirva también como una via de intercomunicacién con otros miembros de
la comunidad escolar, como un banco de recursos especificos de un é&rea o
asignatura, como un lugar comun donde trabajar colaborativamente o desde el que
plantear actividades de ensefianza y aprendizaje variadas que extiendan el aula méas

alld de su dimensidn fisica.

La finalidad de este estudio de aplicabilidad es permitir que la ONG
Campeones para cristo implementen un nuevo modelo de aprendizaje que les permita
aminorar los efectos psicoldgicos causados por el confinamiento por el covid-19, por
lo anterior se propone la ejecucion de manual instructivo de estrategias y
herramientas innovadoras para que los nifios culminen exitosamente su proceso

formativo virtual en tiempos de pandemia, con el acompanamiento familiar y docente.

Con el fin de asegurar el cumplimiento de los objetivos de las propuestas de
mejoras y lograr una gestién de aprendizaje completa, para que este continde como

una herramienta Gtil dentro la ONG campeones para cristo.

Se realiza un analisis sobre los efectos ocasionados por el Virus COVID-19 en
el tema de la educacion en la que se recogera informacion que aportara a desarrollar

estas herramientas que puedan sostener las mejores practicas a ser utilizadas en el



proceso de ensefianza para todos los nifios (as) de la ONG campeones para cristo ,
como referente con la inclusion permanente de estos en el los nuevos modelos de
ensefianza que traen consigo crecimiento y que han de mantener la efectividad de

dicho proceso durante tiempos de pandemia o0 segun la necesidad que amerite.

El plan de mejora propuesto trae consigo costos que podran ser analizados por
la administracion de la ONG de una manera objetiva y tendra como beneficiario final
una poblacion de 251 nifios (as) de la sociedad de padres de familia de la ONG
campeones para cristo, quienes podran ser beneficiados en su totalidad y con el fin
de poder pensar en su implementacion a corto y mediano plazo por la necesidad que
requiere la situacion actual y mantenerse en los niveles de aprendizaje que requieren
los tiempos de confinamiento y en competitividad en lo referente a la educacion como

pilar de mucha importancia y crecimiento en una sociedad.

La implementacion de las propuestas ayudara a la ONG campeones para cristo
minimizar los efectos ocasionados por el confinamiento en la actualidad asi como
establecer mejores practicas pedagogicas competitivas e innovadoras en tiempos de

pandemia.(Richart, 2012)



INTRODUCCION

En la presente investigacion se orienta a indagar los temas concernientes a los
efectos psicologicos que surgen debido al confinamiento por el Covid-19, siendo esto
una de las causas principales que afectan directamente el estado emocional y

bienestar de la poblacion en general en relacion a la educacion.

El confinamiento en el hogar es una situacion sin precedentes recientes en el
pais, y es previsible que tenga un importante impacto en el bienestar fisico y
psicoldgico. La paralizacion de la actividad econdmica, el cierre de centros educativos
y el confinamiento de toda la poblacion durante semanas ha supuesto una situacion

extraordinaria y con multiples estimulos generadores de estrés.

Para la gran mayoria de los nifios que pierden oportunidades de aprender a
causa de la pandemia, sera dificil recuperarse de esas pérdidas, y sera ain mas dificil
cuanto mas largo sea el periodo de aislamiento fisico de los demas estudiantes y de
los docentes. Esto traera consigo consecuencias a la larga, econémicas y sociales.
Dado que esas pérdidas seran experimentadas por grandes segmentos de la

poblacion, las sociedades sufriran cuando su productividad se reduzca.

El presente informe se divide en nueve capitulos descritos a continuacion:

En el capitulo I, se exponen el planteamiento de la investigacion, se brinda
definicion del problema, enunciado del problema, la formulacion del problema, detalle
de las preguntas de investigacion y finalmente se detallan desde el objetivo general

hasta los objetivos deseados.



En el capitulo Il, se define el Marco Contextual, la referencia institucional
generalidades de la empresa, la descripcion del departamento, asi mismo se

describen los conceptos y definiciones.

En el capitulo 1, se describe el Marco Tedrico, las conceptualizaciones y las

definiciones, asi como el andlisis de la situacion actual relacionado con las variables.

En el capitulo 1V, se detalla la metodologia utilizada en la investigacion, el
enfoque y método asi como el disefio de la investigacion, se describe la poblacion y
muestra tomada. También se plantea cual es el instrumento elegido para recabar

informacion y llevar a cabo el estudio de la variables y su contexto actual.

En el capitulo V, se describen los resultados obtenidos segun el analisis de los

mismos durante la investigacion.

En el capitulo VI, se presentan las actividades de mejora presentadas, asi
como la introduccién de las propuestas; el sustento tedrico de la solucion

implementada y todo su contexto, se describe el andlisis del presupuesto.

En los ultimos capitulos VII, y VIl y IX, se presentan la Descripcion del trabajo
gue se ha realizado, las conclusiones y recomendaciones desarrolladas a partir de lo
investigado. Se presenta la cronologia del estudio y el costo beneficio de la

investigacion y tres posibles soluciones a implementa.



CAPITULO I. TITULO DE LA INVESTIGACION

1. Planteamiento de la Investigacion

1.1 Definicién del Problema

La educacion es un derecho de todos los nifios, nifias y adolescentes
independientemente de la contingencia de COVID-19. Las escuelas estan
cerradas, los maestros y maestras han tenido que cambiar sus clases
presenciales a una modalidad en linea, y nifias, nifios y adolescentes estan en

casa realizando sus tareas y actividades escolares.

Uno de los sectores mas afectados por la pandemia del COVID-19 ha sido
el educativo. De acuerdo ala UNESCO, hay mas de 1 mil millones de estudiantes
afectados a nivel mundial, lo que representa mas del 60% de la poblacién
estudiantil y mas del 15% de la poblacion mundial. Adicionalmente, hay varios
obstaculos que esta organizacion sefiala tales como: deficiencias en el
aprendizaje remoto, el costo de la brecha digital (entendido como la disparidad
que hay en el acceso a la tecnologia o internet), el rol que juegan las escuelas

en la salud y el bienestar de los estudiantes.

En América Latina, las medidas de confinamiento o cuarentena se
tomaron practicamente de forma inmediata y, en algunos casos, con una
perspectiva temporal larga. El comenzar el afio escolar tarde o interrumpirlo
alterara por completo la vida de muchos nifios, sus padres y maestros. Pero
bastante se puede hacer para al menos reducir este impacto a través de
estrategias de aprendizaje remoto. Los paises mas ricos estan mejor preparados

para avanzar hacia estrategias de aprendizaje en linea, aunque con mucho



esfuerzo y desafios para los maestros y los padres. En cambio, en los paises de
ingresos medios y los mas pobres, la situacion es muy heterogénea; y sin
intervenciones correctas, la gran desigualdad de oportunidades que existe.

(Unicef, 2020)

El trabajo con los padres es lo que mas ha cambiado en el mundo y el
tener que asumir roles nuevos. Los padres estdn empezando a sentir el impacto
del coronavirus en términos de los que ellos pueden hacer y de su salud mental
y de cémo ejercer un rol parental que modere en tiempos de crisis, con

planificacion y la estructura del orden para la familia.

Muchas familias se han visto afectadas porque las escuelas
representaban una fuente importante de alimentos y también las familias se han
visto afectados por que muchos padres no cuentan con los conocimientos o
herramientas psicopedagdgicas para poder apoyar a sus hijos en los ambientes

académicos virtuales.

La Subdireccion General de Educacion Pre basica con el compromiso
llevar hasta los hogares de los educandos del Nivel de Educacion Pre bésica,
adapt6 y priorizd los contenidos y curriculares de este nivel en el Marco del

COVID 19. La estrategia Te Queremos Estudiando en Casa.

Desde un punto de vista tecnoldgico, la adaptacion social a este
panorama se ha traducido en un aumento exponencial en el consumo de internet,
la utilizacion del e-commerce o el empleo de plataformas virtuales de

videoconferencia y chat. De este modo, la digitalizacion se ha mostrado



como una solucién real e inmediata para hacer frente a esta necesidad de

adaptacion.

Ante este panorama, la digitalizacion se ha posicionado de nuevo como
Unica solucion para que millones de estudiantes hayan podido continuar con su
actividad docente de forma virtual. El Covid-19 ha supuesto una transformacién
abrupta del paradigma educativo, pasando de una actividad docente basada
principalmente en la presencia en el mismo espacio y tiempo de los principales
actores involucrados Alumnos y Docentes, a una actividad docente virtual, en la

gue no es necesario que estos actores concurran en el mismo espacio y tiempo.

Sin embargo, pese a la gran cantidad de recursos disponibles e invertidos
en los ultimos meses y a la voluntad de docentes y alumnos, este cambio abrupto
del paradigma educativo estad sacando a relucir una realidad del sistema
educativo anterior al Covid-19: las deficiencias digitales del sistema y la
necesidad de renovacion del rol del docente ante la digitalizacién de la

Educacion.

Antes del Covid-19 la digitalizacion de la Educacién estaba justificada por
los cambios originados con la digitalizacion de la sociedad y las consecuencias
de la implantacion de la industria 4.0. La sociedad delegaba en el sistema
educativo la responsabilidad de formar futuros ciudadanos con las habilidades
técnicas y sociales necesarias para desarrollarse en un entorno cada vez mas

digitalizado.



En esta situacion de incertidumbre, para que millones de alumnos
pudieran continuar con sus diferentes actividades educativas, ha sido necesario

transformar el paradigma educativo hacia una Educacion digital.



Desde un enfoque mas optimista, ante un futuro escenario libre de Covid-
19, el esfuerzo desarrollado a lo largo de estos meses, implantando soluciones
para hacer viable el sistema educativo, se deberia seguir aprovechando
para alcanzar un equilibrio de sistema educativo hibrido, que facilite la
flexibilizacién metodoldgica de las diferentes etapas educativas y permita sacar
partido de las ventajas tanto del sistema educativo presencial como del virtual.

(Fernandez & Vergara, 2020)

1.1.1. Enunciado del Problema

La ONG campeones para cristo, a raiz del confinamiento por el Covid-19
tomo la decision de implementar el modelo de la nueva educacion virtual como
medida de enseflanza en las diferentes secciones que se dividen por edades
comprendidas entre 3-17 afos, proyectando diferentes métodos de aprendizaje
a manera que los estudiantes se adapten y se obtenga resultados positivos

aprendiendo en casa.

Esta modalidad de estudio ya existia en tiempos pasados pero en la
actualidad ha tomado mucho auge por el confinamiento y como alternativa a
manera que los estudiantes sigan su ciclo de estudio, la ONG campeones para
cristo también se adhiere a este nuevo modelo contando con personal altamente
capacitado en pedagogia ya que proporciona una educacion integral en las areas
socioemaocional, intelectual, fisica y espiritual, asi mismo cuenta con una

sociedad de padres de familia a quienes se les hace participes de la educacion



de sus hijos con el involucramiento en las actividades y haciéndoles consciencia

de la importancia que puedan apoyar en este nuevo modelo de ensefianza.

Este modelo trae consigo muchas consideraciones, y sera necesario
comprender que mas alla de grabar en video las clases magistrales de los
profesores o de establecer videoconferencias para impartir conocimientos o
dejar tareas para ser enviadas luego por correo electrénico , sera muy necesario
la implementacién de una estructura tridimensional , docentes, padres y alumnos
ellos son los participantes y se requiere de un compromiso en conjunto de cada
una de las partes, con esto lograr obtener mejores resultados , durante la
pandemia se ha ido adaptando el modelo bajo el impacto que pueda generar en

la educacion.

A raiz de lo anterior esta nueva forma de aprendizaje sera la ventana que
se abre ante la posibilidad de nuevos retos y cambios, asi mismo tendra desafios
que tiene por delante este sistema virtual en pos de ser inclusivo integrador y
con mucha capacidad de respuesta para todos los alumnos. A quienes se
pretende adaptar al nuevo modelo y que los resultados sean significativos y
halagadores a pesar de la dificultad con la que se enfrentan, no solo los alumnos
los padres, sino los maestros que ponen todo su empefio e interés en ensefar

y dar a conocer el conocimiento pleno de la educacion.



1.1.2. Formulacion del Problema

¢,Cuales han sido los efectos de la educacion virtual a raiz del
confinamiento por el Covid-19 en la sociedad de padres de familia de la ONG

Campeones para Cristo?

1.1.3. Preguntas de Investigacion

1. ¢Qué efectos han experimentado la sociedad de padres de familia en la
educaciéon de su hijo bajo la nueva modalidad virtual de la ONG
Campeones para Cristo?

2. ¢Qué tan importante es la participacion del padre de familia en la
educacion virtual de su hijo (a)?

3. ¢Cual es la relacion existente entre padres de familia y docentes de la
ONG campeones para cristo?

4. ¢Cual es el rango de edad que ha experimentado mas efectos de la
educacion virtual a raiz del confinamiento por el covid-19?

5. ¢Cuél es la percepcion del padre de familia hacia la motivacion de su hijo
(@) con la nueva modalidad virtual a raiz del confinamiento por el covid-19?

6. ¢De qué manera apoya el padre de familia a su hijo(a) durante su proceso
de aprendizaje en casa?

7. ¢Qué tan satisfecho se encuentra el padre de familia con la labor del

docente ante esta nueva modalidad virtual?



8. ¢Qué tan entusiasmado se encuentra su hijo durante ha recibido clases

virtuales?

1.2. Objetivos de la Investigacion

1.2.1 Objetivo General

Analizar los efectos negativos y positivos que ha manifestado la

ensefianza a través de la educacion virtual a raiz del confinamiento por el covid-

19 en la sociedad de padres de familia de la ONG Campeones para Cristo en

Tegucigalpa.
1.2.2. Objetivos Especificos
1. Identificar la importancia de la participacion del padre de familia en la
educacion virtual de su hijo.
2. Valorar la relacion existente entre padres de familia y docentes de la ONG
campeones para cristo.
3. Categorizar en que el rango de edad se manifiestan mas los efectos de la
educacion virtual a raiz del confinamiento por el covid-19.
4. Efectuar un seguimiento interdisciplinario para que los beneficiarios de la

ONG culminen exitosamente su proceso formativo, con el

acompafamiento familia e intervenciones integrales.



CAPITULO Il. MARCO CONTEXTUAL

2.1. Referencia Institucional

Organizacion no gubernamental CDI Campeones para cristo Tegucigalpa

Departamento de Francisco Morazan, Honduras

2.1.1 Generalidades de la Empresa

En el afio 2005 Dios puso en el corazén de los pastores Alex Amaya y su
esposa Licida Garay poder fundar el proyecto que hoy actualmente es llamado
CDI Campeones Para Cristo, viendo la necesidad que habia en aquellas familias
de muy escasos recursos y decidieron aliarse con la institucion Compassion

International para poder darle una apertura a nuestro proyecto.

Durante todo el afio 2005 se asistio a reuniones, capacitaciones con el fin
de instruirse y saber qué era lo que realmente se necesitaba para poder darle
apertura al proyecto, una vez que se logré el convenio se comenz6 a entrevistar
personas para ser contratadas y tomara cada uno de los roles disponibles como

ser: Directora, Contadora, Asistente Administrativo, Maestras, etc.

El 06 de febrero del afio 2006 se apertura el proyecto con todo su
personal, contando con la cantidad de 251 nifios todos de familias con escasos
recursos, ese dia fue de gran bendicién ya que se esta cumpliendo nuestro
propésito en ellos.

El CDI es un Centro de Desarrollo Integral que una Iglesia local, como

parte de su vision Pastoral ofrece para nifios, nifias y adolescentes que estan



necesitados. Aqui es donde se implementa el programa de patrocinio, el cual es
una experiencia de vida inolvidable para el nifio y el patrocinador. Esta forma de
abordar el desarrollo infantil provee al nifio o la nifia un panorama méas amplio
sobre el mundo; por otra parte, el patrocinador aprende sobre la realidad social
y econémica de su nifio patrocinado. Esta relacién brinda tanto al nifio como al

patrocinador un claro ejemplo de como Dios trabaja alrededor del mundo.

> Vision

Que el proyecto alcance a la mayoria de los nifios de nuestra comunidad
para desarrollarlos Integralmente.
» Mision
Nuestro proyecto en respuesta a la gran comision se dedica a desarrollar

de manera integral a los nifios que viven en extrema pobreza, Espiritual,

Intelectual, Emocional y Fisica.

> Valores

* Fomentar el respeto mutuo tanto en el personal como en cada uno de los

beneficiarios que forman parte del proyecto.

= Promover la igualdad y la unidad haciéndoles ver que es bueno compartir y

ayudarse los unos a los otros.

» Fomentar la honestidad y honradez, comprendiendo que se debe de trabajar

con legalidad, sin mentir.
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* Que haya una excelente comunicacion y armonia dentro del &mbito laboral y

dentro de las aulas de clase.

2.1.2. Figura N°1: Organigrama ONG Campeones Para Cristo

Area Administrativa — CDI Campeones para
| Cristo

Directora Asistente Programas

Administrativo

Contador Beneficiarios Tutores

Fuente de elaboracion: Proporcionada por la ONG Campeones para Cristo.

2.1.3. Descripcién del Departamento/Unidad

En esta investigacidon se pretende analizar la problemética que existe en
la sociedad de padres de familia de la ONG Campeones para cristo, en cuanto
a los efectos de la educacion virtual a raiz del confinamiento, la sociedad cuenta
con una poblacion de 200 padres de familia, siendo ellos parte de los
beneficiarios directos y como apoyo de sus hijos entre las edades de tres (3) a

diecisiete (17) afios de extrema pobreza debidamente comprobada.
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2.2. Antecedentes del Problema

Para poder revisar el tema de los efectos en la educacion virtual a raiz del
confinamiento por el Covid-19 ser& necesario verificar sus antecedentes, Uno de
los colectivos que mas estan sufriendo con la crisis del Covid-19 es la
consecuente clausura de centros educativos de los nifios, nifias y adolescentes

con pocas oportunidades de insertarse al nuevo modelo de aprendizaje.

Pese a las criticas y a las evidencias que dan cuenta de la menor calidad
educativa que suelen recibir estos estudiantes, deberan de reconocer que las
politicas y procesos de inclusion impulsados en las dltimas décadas, con
diferencias entre paises, entre regiones y entre escuelas, estan dando sus frutos,
no solo en términos de acceso y participacion, sino también a nivel del
aprendizaje. Basta echar la vista atras unos afios para ver que las oportunidades
educativas han aumentado para estos estudiantes y la mejora ha sido

significativa.

En comparacion a lo anterior en la ONG Campeones para Cristo esta
atravesando una crisis existencial por las diversas situaciones que representa el
cambio de modalidad de estudio tanto en los padres de familia para apoyar a
sus hijos asi como los estudiantes en poder adaptarse a esta nueva modalidad,
misma gque también se esta presentando porgue no todos tienen el beneficio de
contar con internet o las herramientas necesarias para involucrarse activamente
en el desarrollo de las actividades educativas; esto se manifiesta en la falta del
cumplimiento y de presentar sus tareas poco involucramiento; por esta razén

sera necesario implementar o implementar un método mas préactico de estudio
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gue ayude a los nifios y padres de familia para lograr desarrollarse en el plan
educativo de manera integral y de participacion activa y que las limitantes no

sean justificantes para no avanzar.

2.3. Justificacioén

En el presente documento se plantea la importancia de investigar cuales
han sido los efectos de la educacion virtual a raiz del confinamiento por el Covid-
19 en la sociedad de padres de familia de la ONG Campeones Para Cristo. Es
de caracter urgente abordar cuales han sido los efectos mas significativos
causados por la situacién actual, debido al cierre de escuelas, oficinas y negocios
a raiz de la contingencia por el nuevo coronavirus (COVID-19), muchos padres
de familia, docentes y alumnos se encuentran tratando de adaptarse a la nueva

“‘rutina” y los retos que implica aprender en linea.

Por medio de la investigacion se pretende analizar la importancia de la
participacion familiar en los logros académicos de los alumnos asi como también
la relacion existente entre padres y docente de la ONG Campeones Para Cristo.
Todo con el propésito de brindar un plan de mejora que se utilizara a largo plazo
para sobrellevar los efectos a causa del confinamiento por el Covid-19, que

traera consigo beneficios como:

» Capacitaciones integrales en conjunto con padres de familia y
docentes de la ONG Campeones para Cristo, con esto se pretende lograr un

mayor vinculo en cuanto a las relaciones actuales que existe entre ambos
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grupos para la obtencién de mejores beneficios del servicio que se recibe y

se imparte.

» Fomentar recreacion entre padres de familia e hijos con actividades
al aire libre que permitan el desarrollo y comunicacién en tiempo de
confinamiento por el Covid-19, esto ayudara a tener una mejor relacién entre
padres e hijos fomentando una buena salud mental y emocional con el fin que
su desarrollo no solamente sea pedagdgico sino también integral como

beneficio completo en la educacion de los nifios.

» Desarrollo y reforzamiento de otras habilidades a los beneficiarios
a través de actividades complementarias, como lo es la parte emocional, e
intelectual que permitiran a los nifios y/o adolescentes el completo desarrollo
y evolucién en todo su proceso formativo, para la buena insercién en sus
escuelas y centros de estudios habiéndose desarrollado actividades
extracurriculares como competencias individuales que los haran mas

competentes en toda su area educativa y personal.

» Lograr Insertar Tanto la familia y a los nifios en el &mbito escolar el
acceso a otros grupos y nuevas habilidades sociales, y que estos puedan
proporcionar experiencias positivas para adquirir comportamientos sociales
gue ayudaran a desenvolverse de una mejor manera, ya que se logra
aprende de la observacion, de las experiencias vividas a lo largo de la

preparacion de un nifio.
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CAPITULO lll. MARCO TEORICO

3.1. Conceptualizaciones y definiciones

El COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que
se ha descubierto mas recientemente, tanto este nuevo virus como la
enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que estallara el brote en
Wuhan (China) en actualmente el COVID-19 es una pandemia que afecta a

muchos paises de todo el mundo. (Lasa, 2020)

Cuando el COVID-19 fue reportado por primera vez por la Organizacion
Mundial de la salud (OMS) quiza nadie imaginaba que unos meses después la
enfermedad habria llevado al cierre de fronteras, al confinamiento de la
poblacion, contagiando a mas de 4,3 millones de personas y matando a casi

300.00 alrededor del mundo. (Organizacion Mundial De La Salud, 2019)

El 11 de Marzo se confirmaron los dos primeros casos en territorio
Hondurefio, momento donde la Organizacién Mundial de la salud declaraba el

COVID-19 como una pandemia.

El 16 de Marzo se confirmé un total de 24, el 24 de Marzo se confirmé un
total de 36 personas infectadas del COVID-19 inmediatamente el gobierno de la
Republica, a través de la Secretaria de Seguridad y del Sistema Nacional de

Gestion de Riesgos (SINAGER) amplia el toque de queda absoluto a nivel
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nacional buscando aminorar el impacto por contagios de coronavirus en

Honduras. (El Heraldo, 2020)

Debido a lo anterior los centros educativos se vieron obligados a cerrar de
manera presencial las clases, teniendo la alternativa de implementar la

educacion virtual.

3.1.2 Educacion virtual

Torres, (2020) Afirma: Esta es una modalidad de educacién a distancia
que utiliza las tecnologias tales como el correo electrénico, las charlas en tiempo
real o chats, videos, sistemas multimedia, para establecer un aprendizaje entre
estudiantes y profesores sin limitaciones de localizacién, es decir, sin
restricciones geograficas. En la educacion los alumnos y los maestros pueden
estar ubicados en diferentes ciudades del mundo y desarrollar el curso de
manera similar a los que se dictan en la universidad. Generalmente las clases
se complementan con tareas, material de estudio y programas especiales que
pueden ser consultados en cualquier momento. Los examenes, las dudas e

inquietudes por parte de los estudiantes se realizan via e-mail.

La gran ventaja de los cursos por Internet es que el material se hace
utilizando las tecnologias disponibles para que sea lo mas dindmico posible. En
el caso de las clases de ingenieria, por ejemplo, las presentaciones en Internet
se basan en modelos de simulaciones computacionales que el estudiante puede
modificar en cualquier momento para realizar sus analisis. Es decir, el
aprendizaje se hace con base en laboratorios virtuales, lo cual le permite al

alumno fijar mas facilmente los conceptos. Entonces, a diferencia de los cursos
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presenciales, en los cuales el profesor explica un temay los discipulos después
de clase estudian el libro o el material, en los cursos virtuales basados en

simulaciones éstos van realizando los ejemplos y trabajos simultaneamente.

3.1.3 Origen de le educacién virtual

El concepto de la educacion virtual surge de manera paralela con el
desarrollo de las tecnologias de la informacion, en concreto con el desarrollo de
internet, que redefine lo que hasta ese momento era la llamada educacion a
distancia, basada en medios anal6gicos como la radio, las cartas, la television,

casetes

La primera evidencia historica de educacion a distancia data del afio
1728. Es en ese afo cuando, en Estados Unidos, Calleb Philips (profesor de

taquigrafia) anuncia en un periédico cursos privados por correspondencia.

3.1.4 Objetivos de la educacién virtual

» Responder a la gran demanda educativa que se presenta en cada
uno de los paises del mundo y a la imposibilidad de una atencién presencial

por carencia de recursos fisicos, académicos y econdémicos en general.

» Abrir posibilidades educativas a miles de personas impedidas Para
ello por sus ocupaciones laborales, sus recursos econémicos y la distancia
geografica a que se encuentran de los centros urbanos principales o de los
lugares donde se ofrecen los programas educativos en que pudieran estar

interesadas.
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» Acercar los procesos educativos a los procesos reales de la vida y
de la produccion para una mayor eficiencia del hombre en el proceso del

conocimiento y de la transformacién de la realidad.

» Dar oportunidad a muchisimas personas para que puedan
proyectar su desarrollo sin desarraigarse de su medio geografico, social,
laboral y familiar, para que su incidencia transformadora en los mismos sea

mayor y mas eficiente.

» Facilitar la innovacion de métodos de enseflanza mediante la
utilizacién de estrategias multiples, buscando que el estudiante sea el autor
de su propio aprendizaje y desarrolle su capacidad de autoaprendizaje y

autoevaluacion. En otros términos "aprender a aprender” (Macias, 2017)

3.1.5 Los componentes de la educacion a distancia.

» Lainstitucion educativa

» Elalumno

» El tutor educacion a distancia y funcion tutorial 31
» El programa

» Los materiales

» Latecnologia de educacion a distancia propiamente dicha.
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3.1.6 Principios de la educacion virtual o distancia

Los principios que orientan la educacion a distancia son consecuentes

con la filosofia basica misma que orienta la educacion permanente.

» Personalizacion:

La educacién a distancia facilita el desarrollo de las capacidades del

usuario admitiendo en él capacidad reflexiva, decisoria, activa y productiva.
» Autonomia:

La educacion a distancia permite al alumno la autogestion y el autocontrol
de su propio proceso de aprendizaje, ya que él mismo es el responsable de su
formacion.

» Integralidad:

El aprendizaje a distancia no sélo contempla los aspectos cientificos y

tecnoldgicos sino también los aspectos humanisticos y sociales.
» Permanencia:

La educacion a distancia es un medio adecuado para desarrollar en los
usuarios, actitudes para adquirir y aplicar educacién a distancia y funcion tutoria
conocimientos, habilidades, destrezas y también actitudes a lo largo de toda su
vida y de manera permanente.

> Integracion:

La educacion a distancia vincula la teoria con la practica como elementos

continuos del proceso de aprendizaje, facilitando ademas el desarrollo de

aprendizajes en situaciones reales de la vida y del trabajo.
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» Diferencialidad:

La educacién a distancia respeta las caracteristicas individuales de cada
alumno tales como edad, nivel académico, habilidad para aprender,
experiencias, etc.

> Flexibilidad:

La educacion a distancia se adecua para responder a las necesidades,
condiciones, aspiraciones, intereses, etc. de cada alumno.

> Autoevaluacion:

La educacién a distancia estimula el desarrollo de la capacidad auto

evaluativa de las personas.

3.1.7 Posibilidades y limitaciones de la educacién a distancia

Holmberg, (1985) dice que la educacién a distancia "posee, por una parte,
un potencial especial para la educacidon a gran escala y por otra parte apoya
principalmente el aprendizaje individual". También se refiere a los tipos de
estudio y a las areas tematicas apropiadas para el aprendizaje a distancia,

acogiéndose a los tres dominios de los objetivos de estudio determinados.

Tomando en cuenta el dominio cognoscitivo o sea el que hace relacion
con la adquisicibn de conocimientos intelectuales, dice que el aprendizaje a
distancia rara vez se pone en duda. "En esta area, es por lo menos tan efectivo
como cualquier otra forma de ensefianza aprendizaje”. En objetivos que atafien
a psicomotricidad sefiala que la educacion a distancia no es apropiada. Da el

caso de cirugia, o habilidades para manejar sustancias quimicas y peligrosas o
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ciertas maquinas, aun cuando ve posible la modalidad para algunas materias

técnicas y de laboratorio

(Villatoro, 2020) Menciona que desde el 13 de marzo del presente afo la
Secretaria de Educacion ha suspendido las clases de manera indefinida en todo
el pais para evitar la propagacion del coronavirus. En esa fecha el titular de esta
secretaria de estado enfatizaba que “La suspension de clases no significa una
pérdida en el aprendizaje, por lo que se tienen preparadas algunas estrategias
para que los estudiantes puedan realizar sus tareas en el hogar”. Sin embargo,

este es un reto y se requieren de estrategias para poder llevar la escuela publica.

Las autoridades educativas del pais aseguran que el 80% de los
estudiantes en Honduras, unos 1.3 millones de 1.9 del total estan aprovechando

la tecnologia para no afectar el proceso de aprendizaje.

3.1.8. Educacion Integral

La educacion integral implica el desarrollo de todas las capacidades del
individuo para prepararlo en funcién del mundo de las ideas y las acciones. Se
busca potenciar sus habilidades fisicas, psicomotoras, cognitivas, espirituales,
socioemocionales y linguisticas para que se inserte eficientemente en las areas

personal, social, laboral y cultural.

Este tipo de educacion se caracteriza por ser de caracter vivencial; es
decir, los conocimientos son adquiridos a través de la practica y tienen especial

vinculo con la potenciacion de las propias capacidades del individuo, pues a
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través de la educacion integral es posible desarrollar y promover las fortalezas

especificas de una persona.(Rodriguez, s. f.)

3.1.9 Caracteristicas

» Orientada al desarrollo de la conducta, la voluntad y el conocimiento

La educacion integral establece que el individuo debe desarrollar la
conducta, la voluntad y el conocimiento para asi poseer herramientas que le
permitan conocerse a si mismo, relacionarse de manera asertiva con el otro y
desarrollar areas de conocimiento que posteriormente lo ubiquen dentro de un

entorno especifico.

» Vivencial
Es importante que el proceso de ensefianza-aprendizaje parta de la
experiencia del individuo con el entorno y sus pares. Debe llevarse a cabo la
exploraciéon y la experimentacibn necesarias que le faciliten respuestas

relacionadas con como sacar el maximo provecho de sus potencialidades.

» Influencia en el individuo
La educacion integral actla e incide directamente sobre el pensamiento y
la accion del individuo. Permite que se desarrollen las distintas capacidades de
una personay propicia el entorno ideal para que puedan expresarse sus talentos

desde la reflexion y el trabajo.
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» Creativa
Este tipo de educacion permite generar ideas propias y nuevas; facilita el

proceso asociativo entre idea y concepto.

» Constructivista
La metodologia de la educacién integral persigue estimular la imaginacion

y el proceso creativo, y fomenta el aprendizaje a través de la accion.

» Intuitiva
Durante el proceso de educacién integral, tanto la observacién como el
empleo de las propias capacidades permiten la resolucion de problemas; se

aprende a proponer otros caminos para lograr los objetivos.

» Estimulante
El individuo descubre motivaciones que lo conducen a querer profundizar
en el conocimiento de nuevas experiencias de aprendizaje, pues es estimulado

por distintos elementos.

» Buscalaretroalimentacién
Los individuos que reciben una educacién integral obtienen informacion
de valor que enriquece el intercambio y favorece la interrelacién, generando
lazos afectivos que fortalecen los vinculos entre quien facilita el aprendizaje y

quien recibe la ensefanza.(Rodriguez, s. f.)
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3.1.10 Cémo lograr la educacion integral

» Fomentar el equilibrio

» Partir de las capacidades de quien aprende

> Promover la creatividad

» Aplicar un enfoque constructivo

» Crear criterio sélido

3.1.11. Efectos

Mantener una rutina y consistencia, es aconsejable, diversos factores
como la posibilidad de tener acceso a la tecnologia necesaria, padres de familia
ocupados trabajando desde casa, familiares enfermos y otras diversas
circunstancias, intentar implementar un horario escolar tradicional de manera
virtual puede ser imposible. Algo que tanto papas como alumnos deben
“‘desaprender” en esta época es que no es lo mismo un horario virtual que uno

tradicional. (Delgado, 2020)

Ademas de los efectos antes mencionados, el ritmo de aprendizaje a
distancia es diferente, dado que la estructura de un dia normal es muy diferente
que cuando se esta en casa y mas cuando, ante la contingencia, todos los

miembros de la familia tienen que convivir las 24 horas en casa. En la escuela,
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los nifios y adolescentes tienen un horario estructurado: la hora del recreo, el
tiempo “perdido” que pasan caminando por los pasillos de la escuela de un aula
a otra, hablando con sus compafieros u otras situaciones que no pasan en un

programa escolar virtual. (Delgado, 2020)

Trahtemberg,(2020) Afirma: Por un lado, desde el punto de vista fisico, la
exposicion continua a la pantalla dafia la vista y genera dafios al cuello, columna
y caderas causadas por las posturas rigidas y contra-natura que se exigen de
los nifios al estar sentados frente a las pantallas. La falta de circulacion de
oxigeno y sangre, la rigidez muscular, la usual falta de mobiliario ergonémico, la
exigencia de una estresante postura de inamovilidad para prestar atencion,
causan dafios fisicos. Agreguemos a eso la obesidad causada por el consumo
de alimentos mientras trabajan en la pantalla, que suele ser excesivo porque no
estan regulados por los habitos y dosis comunes comparadas con los que se

consumen cuando hay una hora de refrigerio o almuerzo programado.

A eso se suma el efecto téxico al desarrollo neuroldgico para nifios en
pleno desarrollo cerebral de una sobre exposiciobn a estimulos visuales y
auditivos que sobre excitan el cerebro, asi como la inyeccién continua de
dopamina, que afecta su tolerancia a la espera y exacerba la blsqueda de
nuevos estimulos audiovisuales para concentrarse, reduciendo el espectro de
opciones de aprendizaje. Al reducir su actividad fisica libre y expansiva, limitan
su capacidad de juego real, exploracion, manipulacién de objetos concretos y
limitan la imaginacién, ya que el uso de imagenes prefabricadas por el “software

educativo” los hace retornar a esas mismas imagenes cada vez que tienen que
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ejercer libremente su imaginacion. Es decir, imaginan lo que imaginé el autor del

software o video. En suma, en lugar de abrir el cerebro lo cierran.

Sumen a eso el estrés de estar sentados conminados a prestar atencion
en formas inusuales, la falta de actividad fisica, el propio estrés de la situacién
escolar asocial sin tener presente “en vivo” al profesor y los compafieros con
cuya interaccion de manera natural aprenden mejor, y si fuera el caso, la presion
gue ejercen los padres en casa para que “preste atencion y cumpla las consignas

y exigencias del profesor”, con lo que tienen ustedes el cuadro completo.

Uno de los argumentos que usan algunos padres de familia para sostener
la menor valia de la educacion virtual respecto a la presencial es el menor
namero de horas de conexion directa de los alumnos a los profesores via
pantallas. Suponen que solamente si los alumnos estan conectados tantas horas

como las que tendrian de clases presenciales habria tal equivalencia.

Mas alla de la errada idea de que una clase virtual debe equivaler a una
presencial pero hecha a distancia, que a todas luces desconoce que el contexto
espacial y humano escolar presencial no es equivalente al virtual en el hogar, y
que cada una supone estimulos, configuraciones, metodologias y demandas de
habilidades diferentes en campos como la concentracién, destructibilidad,
autonomia, resiliencia, liderazgo, trabajo en equipo, eleccidon de recursos para
resolver problemas, pensamiento critico, etc., hay otras dimensiones de la salud

mental y fisica que no se estan considerando.
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3.1.12. Comunicacion:

La comunicacion entre la familia y escuela es vital importancia para
mantener una buena relacion, pero esta comunicacion no siempre se lleva a
cabo de la mejor manera y suelen ser los padres el primer impedimento para
ello, siendo la excusa mas frecuente la de no tener el tiempo suficiente. Es cierto
gue en el mundo globalizado en el cual actualmente vivimos demanda un estilo
de vida mas capitalista, en donde ambos padres suelen trabajar y por ende
dedicar menos tiempo a cuestiones importantes como la comunicacién con la

escuela.

Por otro lado es cierto que la tecnologia ha cambiado nuestros estilos de
vida, el tremendo éxito de las redes sociales ha renovado nuestra forma de
comunicacion, en donde podemos conseguir mayor informacion y mayor
facilidad para comunicarnos con las personas en general.(Christian gamarra &

Angela carrasco, 2013)

Ahora son los padres, los que se han convertido en el hogar los principales
conductores, tutores, administradores, compaferos de clase de sus hijos,
aunque siempre han cumplido ese rol, no todos; pues hay padres que no viven
con sus hijos. Por eso, hoy debemos hacer una revisidbn honesta de nuestros
comportamientos y actitudes para seguir siendo el ejemplo que queremos que

nuestros hijos imiten.(Mendoza, 2020)

Uno de los problemas mas frecuentes es la desconfianza de los padres

hacia la educacion a distancia manifestada cuando rondamos y fiscalizamos las
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clases virtuales, el efecto se agrava cuando frente a nuestros hijos criticamos a
sus maestros. El aprendizaje es un acto de fe, pues no se aprende de quien no
se admira. Si desacreditamos a los profesores, a nuestros hijos les costara mas

abrir sus mentes para recibir conocimientos y aprender de ellos.(Mendoza, 2020)

Otro problema es el control de los padres sobre el aprendizaje de sus
hijos, cuando hacen las tareas por ellos y las cosas que deberian hacer o
aprender a hacer por si mismos. Esto genera en los nifios inseguridad y
disminuye su autoestima. Los padres tenemos la responsabilidad de ensefiar a
nuestros hijos el uso de herramientas tecnolégicas que les permita salir adelante
en situaciones dificiles y hacerse cargo de sus propias responsabilidades, asumir
las consecuencias de sus actos, y aprender de sus errores tanto como de sus
aciertos. No vaya a ser que el ocuparnos tanto en fiscalizar a los colegios y
cuestionar a los profesores nos distraiga del rol que realmente corresponde a los

padres.

3.1.13. Participacién familiar

Gutiérrez, (2020) Afirma: Cuando hablamos de participacién por parte de
las familias en la escuela, no solo me refiero a las citaciones para las reuniones
virtuales que se realizan con la tutora, que de hecho todas estan presentes, para
estar al tanto del progreso de sus nifios y nifias, sino que también son participes
activos que brindan sus opiniones o sugerencias de como se podria llevar de
una mejor manera este trabajo, o para realizar alguna duda con respecto a la
mejor forma de poder apoyar a sus menores y que la brecha se haga cada dia

mas corta.
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Los padres participan de manera activa en las actividades que se
proponen diariamente en las clases y en las cuales sus nifios y nifias necesitan
de su ayuda para poder llevarla a cabo; ya sea en la resolucién de algun ejercicio
o en el desarrollo de algun juego, siempre estan los padres o madres dispuestos
a apoyarlos, evidenciandose una relacion de confianza y ayuda entre los padres,

hijos e hijas y los profesores.

El papel preponderante que los padres de familia cumplen en la educacion
de sus hijos e hijas y que, en este tiempo de confinamiento, siguen cumpliendo
a cabalidad al acompanarlos diariamente en la estrategia de ensefianza a
distancia, lo cual es de mucho apoyo para nosotros, los docentes, quienes con
mucho entusiasmo buscamos los medios necesarios para que la educacion no
pare, sino que siga llegando a todos los rincones donde se encuentren nuestros

estudiantes.

Ahora son los padres, los que se han convertido en el hogar los principales
conductores, tutores, administradores, comparferos de clase de sus hijos,
aunque siempre han cumplido ese rol, no todos; pues hay padres que no viven
con sus hijos. Por eso, hoy debemos hacer una revision honesta de nuestros
comportamientos y actitudes para seguir siendo el ejemplo que queremos que

nuestros hijos imiten.

La importancia que tiene la familia en el éxito académico de un estudiante

ha sido comprobada por diversos estudios y se convierte hoy en un hecho
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irrefutable por lo mismo, la participacién que tienen los padres en la escuela
adquiere un papel fundamental para potenciar las capacidades de los nifios y
jovenes e incidir en su éxito académico el compromiso de los padres mejora las
dinamicas dentro del aula, ya que incrementa las expectativas de los profesores,
mejora la relacién profesor-alumno y contribuye a una mayor competencia
cultural de los estudiantes. Asi también lo confirma un estudio realizado en
Estados Unidos con familias de bajos ingresos, que concluye que el
involucramiento de la familia en la escuela esta asociado a una mejor relacion
del estudiante con su profesor, lo que influye en un mejor sentido de competencia
del alumno en lenguaje y matematica y en el desarrollo de una mejor actitud

hacia la escuela.(Razeto, 2016)

Garcia, (2014) Menciona que la relacion familia-escuela debera ser uno
de los pilares de nuestra filosofia de centro. Ambas deberan caminar por las
mismas directrices, y deberan tener los mismos objetivos, ya que contamos con
los nifios (sus hijos) que son quienes forman parte de nuestras vidas y a quienes
va dirigida nuestra educacion. La familia ha dado el primer paso al elegir la
Escuela para su hijo; por lo tanto, la Escuela debera estar abierta a las familias,

darse a conocer, compartir su pedagogia, su filosofia, sus experiencias.

Los primeros educadores de los nifios son los padres y madres y por lo
tanto, el espacio de aprendizaje por excelencia es el hogar, seguido del barrio,
comunay ciudad. La escuela viene a "continuar y fortalecer con su conocimiento

especializado lo que la familia ha iniciado y continta realizando"
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3.1.14. Motivacion

La motivacion es un elemento esencial para la marcha del aprendizaje y
es inherente a la posibilidad de otorgar sentido y significado al conocimiento. Sin
motivacion el alumno no realizara un trabajo adecuado, no sélo el de aprender
un concepto, sino en poner en marcha estrategias que le permitan resolver
problemas similares a los aprendidos. Hay una relacién muy estrecha entre la
eficacia de ensefar, aprender, y los aspectos motivacionales del

comportamiento humano. (Reyes, 2016)

Guyan, (2010) Menciona que la motivacion ha sido y sigue siendo un area
ampliamente estudiada en muchos ambitos de la vida. Es la fuerza energizante
que inicia y mantiene el comportamiento y, en dUltima instancia, produce
resultados. Muchas teorias que la analizan, se centran en la cantidad de
motivacion, sosteniendo que una mayor motivacion producird mejores
resultados. Sin embargo, no hay que centrarse en generar mas motivacion en
nuestros alumnos, sino centrarse en la creacion de condiciones que faciliten la

internalizacion de la motivacion dentro de los alumnos.

3.2. Andlisis de la situacion actual relacionado con las variables

El gobierno ha implementado la estrategia de aprendo en Casa para que
el aprendizaje de los estudiantes del pais no se detenga. Ahora los aprendizajes
se priorizan en funcion del cuidado de uno mismo frente a la pandemia, todo lo
que tiene que ver con ciudadania, responsabilidad e involucramiento frente a

esta situacion.
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Para las y los maestros los desafios son muchos, ha implicado para ellos

el cambio de espacio de desenvolvimiento que era el aula: presencial y vivencial.

El formato de educacién a distancia, en cambio, ha estado pensado para
adultos. Entonces el primer reto ha sido salir de la escuela, luego esta el gran
desafio de la tecnologia. No todos los docentes tienen correo electrdnico,
internet, una laptop en su casa. El reto ha sido atender a todo esto en poco
tiempo, ingeniérselas para contactarse con los estudiantes y familias. Un buen
porcentaje de docentes en el pais se comunica con los padres de familia a través

de WhatsApp, llamada telefonica o video llamada.

En vista de esta situacibn en la actualidad la educacion esta
experimentando diversos cambios los cuales traen efectos muy significativos
debido al confinamiento tanto para los padres como sus hijos en el proceso de
adaptacién a este nuevo modelo de aprendizaje; asi mismo se ve necesariay de
mucha importancia la participacion de los padres tomando un nuevo rol de apoyo
para con sus hijos trabajando en conjunto con los docentes para lograr mejores
resultados y que a pesar de las circunstancias se pueda lograr que los nifios y

adolescentes puedan adaptarse a estos cambios.

Refiriéendonos a niflos desde la edad preescolar hasta el bachillerato
debe de haber un apoyo incondicional de todas las partes involucradas; alumno
docente y padres ya que el desafio es grande al que se estan enfrentando todo
el sistema educativo con el objetivo de adaptarse rapidamente al mundo digital

por la necesidad que amerita la situacion actual, y que todos los estudiantes
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logren con esfuerzo integrado el objetivo en comiUn avanzando en la educacion

independientemente el medio que actualmente es de manera virtual.

Durante este periodo de confinamiento, la Secretaria de Educacion ha
estado impulsando, desde variadas estrategias, la actividad educativa en los
diferentes niveles del sistema. Se esta trabajando con videos, clases en linea,
television educativa, proporcionando indicaciones al personal docente sobre el
desarrollo de contenidos por medio de guias, pero también respecto al cuidado
de la salud socio emocional de los educandos. De manera analoga, gran parte
del personal docente ha estado activo en contacto con sus estudiantes desde
diversas estrategias que incluyen los medios habilitados por la Secretaria de

Educacién y otros por la iniciativa y creatividad propia de los mentores.

La situacion actual del sistema educativo presenta sombras y luces. Por
un lado, hace visibles los significativos avances experimentados en los ultimos
afos; por otro lado, muestra que los avances no han sido suficientes y han
generado deudas histéricas que se han acumulado en el compromiso de brindar

amplia cobertura, calidad educativa y un adecuado ambiente institucional.
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CAPITULO IV
4.1 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.2 Enfoque y método

De acuerdo a Herndndez sampieri (2014) esta investigacion conlleva un
alcance descriptivo ya que es importante especificar propiedades, caracteristicas
y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se analice. Describe
tendencias de un grupo o poblacion consideran al fenédmeno estudiando sus

componentes.

4.3 Disefo de la Investigacién

De acuerdo a Hernandez sampieri (2014) esta investigacion es de alcance
descriptivo que conlleva un disefio no experimental ya que no se van a manipular
variables, sino que se busca responder a las preguntas que forman parte de la
definicion del problema, se obtienen datos de forma directa para ser estudiados
posteriormente. Por lo cual se define como una investigacion no experimental de
tipo transversal ya que la recoleccién de datos se realiza solamente una vez en

el tiempo y espacio, con una poblacion finita y semi estratificada.
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4.4 Poblacion y muestra

Se tomé como poblacién la sociedad de 200 padres de familia que forman
parte de la ONG Campeones Para Cristo, ubicados en la ciudad de Tegucigalpa,
Departamento de Francisco Morazén, seleccionando como muestra a 160
padres de familia de niflos(as) en rango de edades entre 3 a 17 afios, todos
fueron objetos de investigacion, sin embargo por la situacion ocurrida de la
tormenta ETA en el momento que se enviaron las encuestas, solo se recibié 160
respuestas ya que varias familias de ellos fueron afectadas y esto causo la

incomunicacién y poder concluir con el total de encuestas enviadas.

4.5 Técnicas e instrumentos aplicados

El instrumento utilizado en esta investigacion fue una encuesta elaborada
por medio de la plataforma Google Forms, se considerd utilizar este tipo de
instrumento ya que abre vias de comunicacion imparciales y animan a las
organizaciones a crear estrategias premeditadas, el uso de encuestas puede
ayudar a organizar las opiniones con el objetivo de realizar un analisis profundo.
Fue elaborada con 12 preguntas de las cuales son cerradas, siendo asi una
encuesta estructurada. Distribuida de la siguiente manera: seis preguntas con
diferentes opciones para que el participante seleccione la que mas se asemeja
a su experiencia y se utilizaron seis preguntas poniendo en practica la escala

Likert.

Se aplicé un total de 160 encuestas en un periodo de una semana a
través de un enlace via WhatsApp debido a que no se pudo aplicar de manera

presencial por las normas de seguridad a las que se esta sujeto a raiz de la
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pandemia por el Covid-19, con la finalidad de dar respuesta a las interrogantes

planteadas en la investigacion.

4.6 Fuentes de informacién

4.6.1. Fuente de informacién primaria

Las fuentes de informacion primarias para recaudar informacién fueron
del libro de Sampieri titulado “Metodologia de la Investigacién” Sexta Edicion, asi
mismo se utilizo el libro de David W. Martin titulado “Psicologia Experimental;
Como hacer experimentos en psicologia”. Dentro de estas fuentes también se

utilizé la encuesta.

4.6.2. Fuentes de informacidn secundaria

Las fuentes secundarias utilizadas fueron las respuestas que se
obtuvieron a través de la encuesta aplicada, de la misma manera se recaudo
informacion por medio de articulos de investigacion, revistas de resumenes,

articulos de periédicos, informes educativos, sitios web.
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CAPITULO V
5.1 RESULTADOS Y ANALISIS

Tabla N° 1 ¢En qué rango de edad se encuentra su hijo?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

3-5 25.6% 41
6-8 15.6% 25
9-11 15% 24
12-14 29.4% a7
15-17 14.4% 23

Grafico N° 1 ¢ En qué rango de edad se encuentra su hijo?

:.En qué rango de edad se encuentra su hijo?

160 respuestas

®35
@68
®o9-n1
® 1214
@ 1517

Con relacién a los resultados obtenidos, en la encuesta aplicada, los
rangos de edad oscilan entre 12-14 afios con un porcentaje del 29.4%, siendo
este el que mas prevalece a efectos causados a raiz del confinamiento por el
Covid -19, siguiendo el rango 3-5 afios con un 25.6%. Luego se encuentra las
edades de 6-8 con un 15.6% asi mismo las edades de 9-11 con un 15% y con

un menor porcentaje la edad entre 15-17 con un 14.4%.
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Tabla N° 2 ¢Seleccione cual de los siguientes efectos ha experimentado

durante el confinamiento por el covid-19 en la educacién virtual de su hijo?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Estrés 21.9% 35
Falta de motivacion 15% 24
Cansancio 8.8% 14
Depresién 1.3% 2
Irritabilidad 1.3% 2
Miedo 1.9% 3
Preocupacion 6.3% 10
Unién familiar 24.4% 39
Mejor comunicacion 19.4% 31
Otros 0% 0

Gréafico N°2 Seleccione cudl de los siguientes efectos ha experimentado
durante el confinamiento por el covid-19 en la educacién virtual de su hijo?

:Seleccione cual de los siguientes efectos ha
experimentado durante el confinamiento en
la educacion virtual de su hijo?

160 respuestas

@ Estrés
@ Falta de motivacion
@ Cansancio

@ Depresion
m @ Irritabilidad
@ Miedo
@ Preocupacion

@ Unidad familiar
@ Mejor comunicacion

El 24.4% de los padres de familia encuestados consideran que la union
familiar ha sido el efecto mas experimentado durante el confinamiento por el
covid-19, un 21.9% reflejan estrés, un 19.4% consideran mejor comunicacion,
siguiendo un 15% con falta de motivacion, un 8.8% experimentan cansancio, un
6.3% se encuentran preocupados, como también un 1.9% sienten miedo y un

1.3% experimentan depresion e irritabilidad.
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Tabla N°3 ¢ Seleccione de qué manera se ha adaptado con su hijo alanueva

modalidad de aprendizaje?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Trabajando en Equipo 32.5% 52
Estableciendo Horarios 10.6% 17
Estableciendo Metas 4.4.% 7
Planificando Actividades de 3.1% 5
recreacion

Actualizadndose a la tecnologia 6.3% 10
Siendo Optimista 6.9% 11
Familiarizandose con el 7.5% 12
entorno

Compatrtir ideas entre Padre e 28.7% 46
hijo

Otros 0% 0

Gréafico N°3 ¢Seleccione de qué manera se ha adaptado con su hijo a la

nueva modalidad de aprendizaje?

;Seleccione de que manera se ha adaptado
con su hijo a la nueva modalidad de
aprendizaje?

160 respuestas

@ Trabajando en
equipo

@ Estableciendo hor...

@ Estableciendo met...

@& No

@ Actualizandose a l...

@ siendo optimista

@ Familiarizarse con...

@ Compartir ideas en...

@ Planificando activi...

El 32.5% manifiestan que la manera de como se han adaptado a la nueva
modalidad virtual es trabajando en equipo, un 28.7% compartiendo ideas, un
10.6% estableciendo horarios, un 7.5% Familiarizandose con el entorno, un 6.9%
siendo optimista, el 6.3% actualizandose a la tecnologia, un 4.4% estableciendo

metas y un 3.1% planificando actividades de recreacion.
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Tabla N° 4 ;Cémo considera usted que es su participacion en apoyo a la

educacion virtual de sus hijos?

Descripcion Porcentaje Frecuencia
Alta mente interesado 50.6% 81
Casi siempre 12.5% 20
interesado
Estoy interesado 28.7% 46
A veces interesado 8.1% 13

Gréafico N°4 ;Como considera usted que es su participacion en apoyo a la

educacion virtual de sus hijos?

cComo considera usted que es su
participacion en apoyo a la educacion virtual
de sus hijos?

160 respuestas

@ Altamente
interesado

@ Casi siempre
interesado

@ Estoy interesado
@ A veces interesado

El 50.6% se encuentra altamente interesado, seguido de un 28.7%

interesado, un 12.5% casi siempre interesado y un 8.1% a veces interesado.
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Tabla N°5 Comunicacion Como padre de familia la comunicacién con el

docente ha mejorado en este periodo de confinamiento por el covid-19

Descripcion Porcentaje  Frecuencia
Totalmente en 2.5% 4
desacuerdo
En desacuerdo 3.1% 5
Neutral 25.6% 41
De acuerdo 37.5% 60
Totalmente de 31.3% 50
acuerdo

Grafico N° 5 Como padre de familia la comunicacién con el docente ha

mejorado en este periodo de confinamiento por el covid-19

Como padre de familia la comunicacion con
el docente ha mejorado en este periodo de
confinamiento

160 respuestas

@ Totalmente en
desacuerdo

@ En desacuerdo
» Neutral
@ De acuerdo

@ Totalmente de
acuerdo

El 37.5% de los encuestados reflejan que estan de acuerdo con relacién
a que la comunicacion con el docente ha mejorado en este periodo de
confinamiento por el covid-19, un 31.3% estan totalmente de acuerdo, asi mismo
un 25.6% consideran que se encuentran neutral, un 3.1% estan en desacuerdo

y un 2.5% considera que su relacion el docente no ha sido buena.
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Tabla N° 6 ¢Cudl de las siguiente opciones considera usted son de

motivacion en el proceso educativo de manera virtual de su hijo?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Preparar la clase de 48.1%
manera creativa

Emplear diversas 30.6%
formas de aprender

Tutorias o asesorias 13.1%
virtuales

Aplicar otro método 7.5%
de evaluacion

Otros 0.7%

77

49

21

12

Grafico N°6 ¢Cudl de las siguiente opciones considera usted son de

motivacion en el proceso educativo de manera virtual de su hijo?

;Cual de las siguientes opciones considera
usted son de motivacion en el proceso
educativo de manera virtual de su hijo?

160 respuestas

@ Preparar la clase de
manera creativa

@ Emplear diversas
formas de aprender

@ Tutorias o asesorias

@ Aplicar otro método
de evaluacién

@ son mas concientes

El 48.1% consideran de motivacidén preparar la clase de manera creativa,

el 30.6% emplear diversas formas de aprender, un 13.1% aplicando tutorias o

asesorias virtuales, un 7.5% aplicando otro método de evaluacion, y un 0.7%

manifiesta que los docentes deberia ser mas conscientes.
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Tabla N°7 ¢ Dentro de las siguientes opciones cual es la forma mas efectiva

de apoyar a su hijo en este proceso de aprendizaje virtual?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Ayudarlo con las 30% 48
tareas

Estudiar juntos 16.3% 26
Recibir las clases 13.1% 21
virtuales juntos

Ensefarle nuevos 16.2% 26
habitos de estudio

Mostrar interés a su 24.4% 39
esfuerzo

Otros 0% 0

Gréafico N°7 ¢Dentro de las siguientes opciones cual es la forma mas

efectiva de apoyar a su hijo en este proceso de aprendizaje virtual?

¢Dentro de las siguientes opciones cual es la @
forma mas efectiva de apoyar a su hijo en
este proceso de aprendizaje virtual?

160 respuestas

@ Ayudarlo con las
tareas

@ Estudiar juntos

@) Recibir las clases
virtuales juntos

@ Enseiiarle nuevos
habitos de estudio

@ Mostrar interés a su
esfuerzo

El 30% manifiestan que ayudar a su hijo con las tareas es la manera mas
efectiva de apoyarlo, un 24.4% mostrando interés a su esfuerzo, el 16.3%
estudiando juntos, un 16.2 ensefiarle nuevos habitos de estudio y un 13.1%

recibir junto a su hijo las clases virtuales.
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Tabla N°8 Me siento complacido con la labor del docente ante esta nueva

modalidad virtual.

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Totalmente en 3.1% 5
desacuerdo

En desacuerdo 3.8% 6
Neutral 24.4% 39
De acuerdo 42.5% 68
Totalmente de 26.2% 42
acuerdo

Grafico N°8 Me siento complacido con la labor del docente ante esta hueva
modalidad virtual.

Me siento complacido con la labor del
docente ante esta nueva modalidad virtual

160 respuestas

@ Totalmente en
desacuerdo

@ En desacuerdo
@ Neutral
@ De acuerdo

@ Totalmente de
acuerdo

El 42.5% se siente complacido con la labor del docente durante esta
nueva modalidad virtual, un 26.2% esté totalmente de acuerdo, un 24.4% se
encuentra neutral con la labor del docente, un 3.8% en desacuerdo y un 3.1%

totalmente desacuerdo.
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Tabla N°9 ¢Con que integrante de la familia elabora su hijo las actividades

programadas por el docente?

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Papa 3.8% 6
Mama 79.4% 127
Abuelos 1.9% 3
Hermanos 10.6% 17
Otros 4.3% 7

Grafico N°9 ¢Con que integrante de la familia elabora su hijo las

actividades programadas por el docente?

:;Con que integrante de la familia elabora su
hijo las actividades programadas por el
docente?

160 respuestas

@ Papa

@® Mama

@ Abuelos

@® Hermanos

@ Sola

@ mamay hna

® Mama y papa
@® Amiga

@ Primos

@ Mamaé y primos

El 79.4% indica que las actividades programadas por el docente son
elaboradas con la madre, el 10.6% con los hermanos, un 4.3% reflejan que
trabajan en conjunto con mama-hermana, amiga, primos, o individual, un 3.8

realiza sus actividades con el papa y un 1.9% con los abuelos.
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Tabla N° 10 Mi hijo se ha sentido entusiasmado durante ha recibido

clases virtuales.

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Totalmente en 6.9% 11
desacuerdo

En desacuerdo 7.5% 12
Neutral 33.1% 53
De acuerdo 32.5% 52
Totalmente de 20% 32
acuerdo

Gréafico N°10 Mi hijo se ha sentido entusiasmado durante harecibido clases

virtuales.

Mi hijo se ha sentido entusiasmado durante
ha recibido clases virtuales

160 respuestas

@ Totalmente en
desacuerdo

@ En desacuerdo
@ Neutral
@ De acuerdo

@ Totalmente de
acuerdo

Los datos demogréficos de la encuestas revelan que el entusiasmo de su
hijo durante ha recibido clases virtual se registran en neutral el 33.1%, un 32.2%
estd de acuerdo, el 20% totalmente de acuerdo, un 7.5% en desacuerdo y un

6.9% totalmente en desacuerdo.
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Tabla N°11 He recibido informaciéon de cémo utilizar la nueva modalidad de

aprendizaje virtual

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Totalmente en 6.9%
desacuerdo

En desacuerdo 10%

Neutral 28.7%
De acuerdo 37.5%
Totalmente de 16.9%
acuerdo

11

16
46

60

27

Grafico N° 11 He recibido informacion de como utilizar la nueva modalidad

de aprendizaje virtual

He recibido informacion de como utilizar la
nueva modalidad de aprendizaje virtual

160 respuestas

@ Totalmente en
desacuerdo

@ En desacuerdo
@ Neutral
@ De acuerdo

@ Totalmente de
acuerdo

El 37.5% de los encuestado revelan que estan de acuerdo de haber

recibido informacién de como utilizar la nueva modalidad virtual, un 28.7%

neutral, un 16.9 estan totalmente de acuerdo, el 10% en desacuerdo y el 6.9%

totalmente en desacuerdo.
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Tabla N°12 La relacion con mi hijo ha mejorado durante el confinamiento

por el covid-19

Descripcion Porcentaje Frecuencia

Totalmente en 3.8% 6
desacuerdo

En desacuerdo 0.6% 1
Neutral 13.8% 22
De acuerdo 36.9% 59
Totalmente de 45% 72
acuerdo

Grafico N°12 Larelacién con mi hijo ha mejorado durante el confinamiento
por el covid-19

La relacion con mi hijo ha mejorado durante
el confinamiento

160 respuestas

@ Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo
@ Neutral
@ De acuerdo

y 2 @ Totalmente de
\- acuerdo

El 45% de los encuestado estan totalmente de acuerdo con que la relacion
con su hijo ha mejorado durante el confinamiento por el covid-19, un 36.9% esta
de acuerdo, el 13.8% esta neutral, un 3.8 totalmente desacuerdo y un 0.6% en

desacuerdo.
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5.1.2 Resultados Generales

Esta investigacion esta orientada a los efectos psicologicos causados por
el confinamiento por el covid-19, tomandose como muestra 160 padres de
familia de la ONG Campeones para Cristo. Tomando en cuenta los resultados
obtenidos de las encuesta las edades que mas prevalece se encuentra en el
rango de 12-14 afos seguida de 3-5 afios de edad. Los efectos positivos mas
relevantes que se han manifestado durante el confinamiento por el covid-19 han
sido la unién familiar con un 24.4% y mejor comunicacion con un 19.4% y como
efecto negativo se encuentra el estrés con un 21.9% y falta de motivacion con

un 15%.

El 32.5% de la sociedad de padres de familia reflejan que la manera de
como se han adaptado sus hijos a la nueva modalidad virtual es trabajando en
equipo, un 28.7% compartiendo ideas entre padre e hijo, el 50.6% considera que

esta altamente interesado en apoyar a su hijo en la educacién virtual.

El 37.5% considera que la comunicacion con el docente ha mejorado
durante el confinamiento por el covid-19 y el 25.6% considero que se encuentra

neutral eso quiere decir que su relacién con el docente se ha mantenido.

Un 48.1% de padre de familia considera que como motivacion es preparar
la clase de manera creativa, y el 30.6% considera que emplear diversas formas

de aprender.
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30% de la sociedad de padres de familia manifiesta que ayudar a su hijo
con las tareas es la forma mas efectiva de apoyarlo en el proceso educativo

virtual, un 24.4% mostrando interés a su esfuerzo y un 16.3% estudiando juntos.

Un 42.5% refleja que se siente complacido con la labor del docente
durante el confinamiento por el covid-19 y un 24.4% su posicion es neutral esto

indica que se siente imparcial u objetiva ante la labor del docente.

El 79.4% reflejo que las actividades programadas por el docente son
realizadas en casa con la mama4, el 33.1% de los padres de familia indican que
su hijo se encuentra neutral con relacion al entusiasmo presentado durante ha
recibido clases virtuales; esto quiere decir que estan siendo objetivos e imparcial
segun su punto de vista, y el 32.5% considera que su hijo se encuentra

entusiasmado.

Un 37.5% indica que ha recibido informacion de como utilizar la nueva
modalidad virtual y un 28.7% indica que neutral esto quiere decir que sus

opiniones fueron objetivas.
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5.1.3. Andlisis General

Las manifestaciones de los efectos producidos a raiz del confinamiento
por el covid-19 se vieron reflejados en los nifios entre las edades de 3-5y de 12
a 14 afios considerandose estos resultados que el confinamiento trajo efectos

gue marco a pequefios y adolescentes efectos positivos y negativos.

Dentro de las relaciones existentes entre padres de familia con los
docentes se obtuvo muy buenos resultados reflejando esto que tienen muy
buena comunicacién, un acercamiento continuo e interés en cuanto al
aprendizaje y educacion de los nifios, esto trae buenos resultados no solo para
los padres e hijos sino también para el docente que podra seguir ejecutando sus
labores con alto desempeiio y laboriosidad justamente en tiempos de

confinamiento.

Sin duda alguna la labor del docente es de suma importancia para
culminar con éxito un periodo académico, como lo mencionan los encuestados
se encuentran complacidos con la labor y esfuerzo que han presentado cada
docente, cabe recalcar que el niio en muchas situaciones necesita

asesoramiento por parte de un adulto.

Las encuestas arrojaron que un gran porcentaje considera que las madres
son quienes se involucran mas en el aprendizaje del nifio, para mantener ese
entusiasmo en ellos y logren sus objetivos con la mejor actitud. Se sugiere que

el padre de familia tome en cuenta involucrarse mas en la educacion de sus hijos.
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Estar en confinamiento de manera repentina nos ha traido a la gran
mayoria muchas dudas, incertidumbres entre otras, es por tal razén que a diario
debemos de fortalecernos de nuevos conocimientos y estar al dia de todas las

situaciones que se presentan en nuestro alrededor.
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VI. ACTIVIDADES DE MEJORA

6.1. Introduccién

Con el uso de las aulas virtuales o plataformas educativas se busca que
el Internet sirva también como una via de intercomunicacion con otros miembros
de la comunidad escolar, como un banco de recursos especificos de un area o
asignatura, como un lugar comun donde trabajar colaborativamente o desde el
gue plantear actividades de ensefianza y aprendizaje variadas que extiendan el
aula mas alla de su dimension fisica. La evolucion de las plataformas educativas
se muestra muy ligada al desarrollo de la sociedad de la informacion y del
conocimiento, y, mas en concreto, al de los sistemas educativos, que tienden,
progresivamente, a adaptarse a las necesidades reales del mundo del

aprendizaje.

La educacion es uno de los derechos que las organizaciones que trabajan
en situaciones de emergencias humanitarias que se protege de manera

prioritaria.

La educacion tiene también el valor de contribuir a la lucha de la sociedad
para lograr la recuperacion tras la emergencia. Se observa que en el combate a
esta pandemia, la educacién convierte a toda la comunidad educativa en actores
de cambio, en vez de en victimas, a través de la difusion de medidas de
proteccion y prevencion entre el alumnado, la promocion de valores como la

empatia y la solidaridad, y la constatacion de que la educacion es una de las
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mejores herramientas para que las sociedades puedan emprender la

recuperacion socioeconomica.

Debido a lo anterior se ha considerado que es de suma importancia
implementar un manual de estrategias y herramientas innovadoras para el
proceso informativo virtual en tiempo de pandemia, asi mismo poder contar con
la ayuda de un profesional de la psicologia para poder abordar temas en cuanto

a salud integral entre otros.

6.2. Nombre de las propuestas

» Manual instructivo de estrategias y herramientas innovadoras para que
los nifios culminen exitosamente su proceso formativo virtual en tiempos
de pandemia, con el acompafiamiento familiar y docente.

» Contratacién de un profesional de la psicologia.

» Propuesta tedrica para el disefio de un cuadernillo de aprendizaje.



54

6.3. Sustento tedrico de la solucion implementada

6.3.1 Introduccioén:

La finalidad de este estudio de aplicabilidad es permitir que la ONG
Campeones para cristo implementen un nuevo modelo de aprendizaje que les
permita aminorar los efectos psicoldgicos causados por el confinamiento por el
covid-19, por lo anterior se propone la ejecucibn de manual instructivo de
estrategias y herramientas innovadoras para que los nifios culminen
exitosamente su proceso formativo virtual en tiempos de pandemia, con el

acompafiamiento familiar y docente.

Asi mismo considerar la contratacion de un profesional de la psicologia
con el fin de atender y fomentar el desarrollo psicol6gico de los nifios en todos
sus componentes psicomotriz, intelectual, social, afectivo-emocional y realizar
una labor de trabajo formativo con los padres. Y apoyo con los docentes para
que dispongan de informacion sobre las capacidades intelectuales, estrategias

cognitivas de aprendizaje, personalidad, dificultades de aprendizaje, etc.

A la vez elaborar un método de ensefianza que facilite una mejor
comprensién en los términos educativos, agregando las areas que desarrollan

habilidades y destrezas de los nifios.



55

6.3.2. Objetivo general
» Proponer un manual anual instructivo de estrategias y herramientas
innovadoras para que los niflos culminen exitosamente sSu proceso

formativo virtual en tiempos de pandemia, con el acompafamiento familiar

y docente.

» Plantear al plan educativo, el involucramiento de un profesional de la

psicologia

» Proponer un nuevo método de estudio en el sistema educativo integral del

nino.

6.3.3 Objetivos especificos

» Elegir estrategias y herramientas que faciliten mitigar los efectos

negativos producidos por el confinamiento a raiz del covis-19.

» Implementar la atencion en la salud mental para la atencién y el cuidado

en la parte emocional, intelectual y conductual de los nifios (as)

» Emplear diferentes formas de aprender en el proceso educativo que

ayuden a los nifios (as) a un mejor desarrollo en su aprendizaje
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A continuacion, se brinda tres propuestas con el fin de mitigar los efectos
negativos que ha producido el confinamiento por el covid-19 en el proceso
educativo integral de los nifilos(as) de la sociedad de padres de familia de la ONG

Campeones para Cristo.

6.4 Lineamientos propuesta N°1

Manual instructivo de estrategias y herramientas innovadoras para
alumnos, docentes y padres. Con este instrumento se pretende que los nifios
culminen exitosamente su proceso formativo virtual en tiempos de pandemia,
con el acompafiamiento familiar y docente. Esto traerd como beneficio mayor
conocimiento y aprendizaje en cuanto a las herramientas virtuales existentes que
se pueden utilizar para un mejor desarrollo de las habilidades y competencias
del nifio en el ambito escolar y todo su proceso educativo. Asi mismo traerd como
beneficio una mejor comprension por parte del padre de familia para trabajar en
conjunto con su hijo y con la coordinacion del docente en las diferentes
actividades, con la perspectiva de alcanzar un trabajo en equipo lograndose

mejores resultados en ambas partes.

6.4.1 Estrategias para mejorar la relacion entre padres y docentes

Generalmente la relacién entre docentes y padres de familia se limita a la
entrega de boletas de calificaciones, organizacion de algun evento social e
informes de la mala conducta de los nifios o del bajo aprovechamiento escolar.
Son pocas las ocasiones en las que estos espacios tienen como finalidad

analizar algunos aspectos como: la convivencia familiar, la comunicacion, la
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relacion afectiva entre padres e hijos, la orientacion para que apoyen el trabajo

escolar en casa, etcétera.

Es necesario que juntos, maestros y padres de familia encuentren
mejores formas de trato hacia los nifios. Para ello se requiere que planeen esta

coordinacion; es decir, formulen estrategias y condiciones para lograrlo.

Muchas veces los padres requieren mayor informacion acerca del
desarrollo de sus hijos y de coémo tratarlos. EI maestro puede promover
reuniones en donde algunos especialistas hablen sobre las caracteristicas del
nifio y los padres externen sus dudas y construyan alternativas de solucion para

mejorar su relacion con ellos.

6.4.2 Herramientas Tecnoldgicas de motivacién para el alumno

La Motivacién no empieza por la tecnologia, sino por la metodologia, el
Docente deberé realizar un diagnostico y tener en cuenta ¢ En qué tematicas o
problemas estan interesados e interesadas? ¢Qué les sorprende? ¢Como les
gusta trabajar? ¢ Qué se les da mejor? ¢, Qué supone un desafio? Teniendo claro
todo esto y se conozca al alumnado, se podra decidir qué herramientas

tecnoldgicas y equipos electrénicos se van utilizar.

Asimismo, no se debe perder la misién dentro del aula que es la de
motivar a los alumnos para facilitar el proceso de ensefanza-aprendizaje y es

por eso que las herramientas tecnologias sirven para potenciar las habilidades
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motivacionales y ser las herramientas indispensables en el hacer educativo.

(Chalco, s. f.)

6.4.3 Herramientas para realizar de manera creativa las clases online

Desde que empez0 la pandemia a principios de afio miles de instituciones
educativas en todo el mundo comenzaron a cerrar sus puertas para dar inicio a
la educacion a distancia, los docentes tuvieron que recurrir a estrategias digitales

en tiempo récord para poder impartir sus clases de manera online.

Sin embargo, es un buen momento para hacer un balance de la
solidaridad que tuvieron los docentes de todo el mundo al ofrecer su ayuda
desinteresada a otros compafieros: tutoriales en YouTube, seminarios web,
cursos online y recursos gratuitos para ayudar a perfeccionar las competencias
digitales de aquellos profesores que se vieron rapidamente agobiados por la

nueva realidad.

6.4.4 Estrategias para el involucramiento del padre de familia en la

educacion con su hijo

La participacion de los padres en el proceso educativo se refiere a que
tanto maestros como padres de familia compartan la responsabilidad de ensefiar
a los alumnos y trabajen en conjunto para alcanzar los objetivos educativos. Para
lograrlo, la organizaciéon sugiere que los docentes inviten a los padres a
reuniones y eventos escolares de manera regular y que los padres,

voluntariamente, se comprometan a priorizar estas metas.
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La participacion de los padres mejora el desempefio de los docentes.
Cuando los padres tienen mejor comunicacion con los maestros, ellos aprenden
a valorar méas su trabajo y los desafios que ellos enfrentan, lo que hace que el
docente se sienta valorado. También los ayuda a conocer mas al alumno, lo que

permite ensefiarle de manera mas personalizada y efectiva.

El involucramiento de los padres es clave para el desarrollo de los
alumnos y ofrece muchos beneficios. Existen muchos estudios, incluidos los
antes mencionados, que hablan sobre como puede mejorar y ayudar esta

participacion en la vida estudiantil y también a los docentes. (Delgado, 2019)

6.4.5 Herramientas para el desarrollo de la labor del docente de manera

virtual

Se refiere a los aspectos del dominio de los contenidos, contextualizacion
de las asignaturas, evaluacion, aspectos en cuanto al uso de técnicas de inicio,
desarrollo, cierre y todo aquello que tenga que ver con el desarrollo del curso,

aplicandolo al uso de los entornos virtuales.

Establecer toda la programacién que sera necesaria, para el desarrollo y
la culminacion del curso, tales como: el establecimiento de los tiempos, normas
en cuanto a la entrega de las asignaciones, explicacion de los temas,

establecimiento de los roles. (Gonzales, 2020)
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6.5 Lineamientos propuesta N°2

6.5.1 Contratacion de un profesional de la psicologia

El psicélogo es una figura clave en el desarrollo funcional y equilibrado de
un centro educativo en todos los niveles: Su funcion prioritaria es atender y
fomentar el desarrollo psicolégico en todos sus componentes psicomotriz,
intelectual, social, afectivo-emocional y en los 3 agentes principales del sistema

educativo (alumnos, padres y profesores).

El contrato psicolégico hace referencia a todos los compromisos que
adquieren el trabajador y el empresario al comenzar una relacion laboral, mas
alla de lo que figura en el propio contrato laboral. Se trata de un acuerdo tacito,
que engloba las expectativas que el individuo tiene acerca de la organizacion en
la que comienza a trabajar, pero también al revés, ya que igualmente incluye lo
que la propia empresa espera del nuevo integrante del equipo en su puesto de

trabajo, y sus aportaciones a la compania.

6.5.2 Funciones del psicélogo

» El profesional en psicologia ayuda a buscar soluciones a los problemas
tanto académicos como conductuales que surgen en nifios, adolescentes

y adultos.

» Orienta al pedagogo, a los docentes y directivos escolares sobre las

estrategias que puede utilizar para solucionar los problemas que se
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presenten en las instituciones educativas y en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Estimula la creatividad, el interés hacia los aspectos académicos, tanto

del personal docente como de los alumnos.

Busca soluciones junto a la parte directiva sobre problemas de disciplina,

respeto y tolerancia.

Procura dar una formacién permanente y colectiva (talleres, didlogos)
relacionados con la formacion académica a todos los agentes educativos,

incluyendo a los padres de familia.

Se involucra con el personal docente, directivo y padres de familia para la
integracion de estudiantes con NEE (Necesidades Educativas

Especiales).

Participa en procesos formativos del trabajo docente mediante el

desarrollo de estrategias didacticas.

6.5.3 Desde esta perspectiva, el trabajo del psicélogo implica 2 grandes
objetivos:

» Aportar un analisis psicoldgico de diversas situaciones. (Evaluacion)

» Proponer planes de accion que respondan a los analisis realizados

(intervencion).
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Con estos objetivos, contextualizados en su perfil profesional e
investigador, el psicdlogo lleva a cabo diversas actividades con los 3 agentes del

sistema educativo.

6.5.4 En relacion a los alumnos/as, se pueden identificar 2 funciones del

psicologo:

6.5.4.1 Evaluacién psicoldgica para prevenir y diagnosticar

La evaluacion psicolégica es un procedimiento mediante el cual un
psicologo especializado recopila informacion sobre el paciente a través de testy
entrevistas, con el fin de evaluar el funcionamiento y las capacidades del mismo
en determinadas areas y, a su vez, predecir como sera su comportamiento en

un futuro.

El psicélogo realiza actividades de diagndéstico y evaluacion psicolégica
con los alumnos tanto a nivel individual (diagnésticos individuales) como a nivel
colectivo (pruebas administradas colectivamente para valorar el desarrollo

psicolégico y académico de los alumnos en los distintos niveles educativos).

6.5.4.2. Estafuncién evaluadora tiene como objetivos

» La deteccién temprana y diagnostico de trastornos del desarrollo

» El diagnostico de discapacidades intelectuales, de sobredotacion
intelectual y altas capacidades

» El diagnostico de trastornos de la personalidad, del comportamiento, de

las emociones.
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» La deteccion de necesidades educativas especiales y trastornos

especificos de aprendizaje.

6.5.4.3. Dentro de esta funcién de evaluacién, el psicologo

> Realiza entrevistas iniciales
» Administrar tests psicométricos y otras técnicas de evaluacion psicolégica

(observacionales, auto informes, proyectivas)

Para medir rasgos de personalidad (independencia, extraversion,
estabilidad emocional, autocontrol, inteligencia y otros procesos cognitivos
(inteligencia verbal, no verbal, creatividad, estrategias cognitivas de aprendizaje,
conductas sociales, interacciones grupales, desarrollo psicomotor, adaptacion

social-personal-familiar-escolar, ambiente, intereses, valores.

6.5.4.4. Realiza entrevistas de devolucion diagnéstica y asesoramiento

La entrevista de devolucion consiste en seleccionar de toda la
informacion que recogemos, aquella que nos parezca mas significativa para
entender y explicar el motivo por el que el sujeto consulta, y todo el resto de la

informacion se considera como no pertinente.

Ademas de evaluar, el psicologo realiza con los alumnos actividades

vinculadas a la intervencion. El término intervencion es un término ambiguo y
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multifacético ya que puede denotar educacion, enriquecimiento, prevencion,

correccion.

6.5.5 En relacion con los profesores se pueden destacar 3 funciones del

psicologo:

6.5.5.1. Informacién diagndstica:

El psicélogo primero recibe informacion de los profesores y después
aporta informacioén al profesorado sobre los resultados diagndsticos individuales
y colectivos realizados a los alumnos, con la debida consideracion del caracter
confidencial de los mismos. En la medida que los profesores dispongan de
informacion sobre las capacidades intelectuales, estrategias cognitivas de
aprendizaje, personalidad, dificultades de aprendizaje, etc, podran ayudar mejor
a sus alumnos.

Los estudiantes tienen sus propios estilos de aprendizaje y los docentes
sus métodos y formas de ensefianza que muchas veces no se ajustan a las
necesidades educativas presentes. Por |o tanto, es importante que el docente se
autoanalice con respecto a las metodologias empleadas y los contenidos

curriculares y considere los resultados del diagnéstico para buscar alternativas.

6.5.5.2. Asesoramiento y colaboracion:

El psicologo asesora a los profesores y colabora con ellos en diversos
temas como: analisis de situaciones escolares problematicas y soluciones

(desmotivacion, conductas disruptivas, acoso), aprendizaje en relacion a
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contenidos curriculares especificos, aulas de aprendizaje de tareas, técnicas de
dinamica de grupos, de comunicacion, de observacion, de aprendizaje

cooperativo.

6.5.5.3. Formacioén:

El psicologo organiza cursos de formacion para el profesorado en relacion
a programas de intervencion que implementaran (programas para estimular la
inteligencia, la motivacion, la creatividad, la convivencia, los valores pro
sociales), asi como sobre distintos temas en los que los profesores manifiesten
su interés (tutorias, dificultades del proceso ensefianza-aprendizaje, técnicas de

investigacion en el aula)

6.5.6 En relacién a los padres, se pueden delimitar 3 funciones del

psicélogo:

6.5.6.1. Informacién diagndstica y asesoramiento:

El psicélogo primero recoge informaciéon de los padres (entrevistas
iniciales - anamnesis) y después aporta informacion (entrevistas de devolucion),
sobre las evaluaciones realizadas a sus hijos (individuales, colectivas, de
orientacion académica-profesional), y en base a estos datos asesora a la familia
para el manejo de las situaciones que los miembros de la familia hayan podido
experimentar (pérdida de seres queridos, divorcio, rivalidad fraterna, fracaso
escolar, anorexia, drogas), sobre problemas y procesos psicologicos que afectan

al aprendizaje (trastornos de suefio, de la alimentacion, de conducta), etc.
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6.5.6.2. Formacion:

El psicologo organiza conferencias-coloquio sobre temas de interés para
los padres (caracteristicas evolutivas de cada ciclo vital, estrategias para
fomentar el auto concepto-autoestima, la inteligencia emocional, el apego seguro
en los hijos, técnicas de comunicacion con los hijos, consumo de drogas,
utilizacion de Internet, problemas de aprendizaje. Ademas, potencia las escuelas

de padres que contextualicen estos procesos formativos.

6.5.6.3 Intervencion:

El psicélogo realiza intervenciones terapéuticas de primer nivel con el
grupo familiar con la finalidad de favorecer que aprendan a resolver conflictos

gue mejoren el equilibrio.

6.5.7 Alcance del contrato:

La consultoria contribuira en el analisis de casos de cada interno mediante
evaluacion psicoldgica y establecimiento de terapias de seguimiento segun cada
caso, priorizando los casos de acuerdo a los diagndsticos realizados, con la
Gnica finalidad de contribuir a que los jovenes desarrollen y construyan una

autoestima sana, estimular el potencial creativo, y superar traumas personales.
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6.5.8 Condiciones fisicas y didacticas para la contratacion

» Necesidad de espacio de una oficina
» Escritorio

» Computadora

6.5.8.1 Pruebas Psicométricas para evaluacion

» CPS. Cuestionario de Personalidad Situacional

El CPS ha sido disefiado con el objetivo de delimitar los rasgos mas
consistentes y las tendencias comportamentales del sujeto en las distintas
situaciones y contextos de la vida. Consta de 15 variables de personalidad y 3

medidas de validez de las respuestas.

Las variables de personalidad subyacentes a las 15 escalas tienen su
correspondencia, con esas 0 parecidas denominaciones, en las de otros test de

personalidad.

Uno de los aspectos mas novedosos del presente cuestionario tal vez sea
el incluir todas esas variables en un mismo instrumento, ademas de incorporar
otras nuevas, tales como la Inteligencia social, la Integridad y honestidad, el

Control cognitivo, la Tolerancia, el Liderazgo y la Eficacia.

Antes de comenzar una sesion de aplicacion es conveniente conseguir un

clima de empatia que favorezca la sinceridad de los sujetos y evite
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interpretaciones erréneas de la intencionalidad del examen y de los resultados
que se obtengan. Ademas, es necesario que los sujetos comprendan bien la
tarea antes de comenzar la prueba; por lo tanto, el examinador debera poner
especial cuidado al explicar las instrucciones y la forma de responder.
(Fernandez, 2016)

Nombre del Test: CPS

Autor: J. L. Fernandez-Seara,

Edad de aplicacion: adolescentes a /p 16 afios

Que mide: Evaluacion de la personalidad de aproximacion conductual

Tiempo: 35 minutos

» Test de apercepcion tematica TAT

El test de apercepcion temética, conocido como T.A.T, es una prueba
proyectiva. Esto significa que a través de la interpretacion que el sujeto da a una
serie de laminas con dibujos, el entrevistador pretende profundizar en
algunos aspectos de la personalidad del individuo. Por este motivo también
recibe el nombre de técnica de la interpretacién de imagenes. A través de esta
técnica se pretende conocer cuales son los impulsos que guian a la persona, sus

emociones, sentimientos, conflictos y complejos.

Puede ser una prueba de seleccion de personal, aunque normalmente no
se completa con la serie completa, sino que simplemente se ensefian algunas
laminas (2 0 3) para que el entrevistado invente una historia. Ademas de los

factores de personalidad, se puede estudiar mediante esta técnica la capacidad
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verbal, la imaginacién, la creatividad. Conviene por lo tanto ser bastante
explicitos y dar detalles descriptivos de los personajes, para que no parezca que

nos ocultamos o que carecemos de creatividad.

Cuando se describen situaciones, aparecen sentimientos y conflictos que
pueden estar situados a nivel consciente o inconsciente, El test completo esta

compuesto por 31 laminas.(TEA Ediciones, 2020)

Nombre del Test: TAT proyectivo

Autor: Murray en 1935

Edad de aplicacion: a/p 14 afios y adultos

Que mide: Evaluacion de la estructura de personalidad del sujeto a través
de las proyecciones

Tiempo: 45 a 60 minutos

» Test de Apercepcion Infantil Cat —A

El CAT es un método proyectivo para explorar la personalidad estudiando
el sentido dinamico de las diferencias individuales en la percepcion de estimulos
visuales. Este test tiene dos variantes: laminas con figuras de animales y ldminas

con figuras humanas, que dan lugar al CAT-A y al CAT-H, respectivamente.

El material del CAT-A consiste en un juego de 10 laminas con figuras de

animales en situaciones diversas. ElI CAT se concibid con el objeto de facilitar la
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comprension de la relaciéon de los nifios con sus mas importantes figuras y

tendencias.

El CAT es un test proyectivo que permite conocer tanto el conocimiento a

perceptivo como el expresivo del nifio.

Una de las razones mas relevantes para utilizar este tipo de test es que
nos da informacion sobre los posibles conflictos infantiles que pueden tener los

nifios y a su vez, conocer sus vinculos con las figuras méas préximas.(E., 2016)

Nombre del Test: CAT-A proyectivo

Autores: Leopoldo Bellack y Sonya Bellack.

Edad de aplicacion: Nifios de 3 a 10 afios

Que mide: Permite conocer tanto el conocimiento a perceptivo como el expresivo
del nifio.

Tiempo: 45 a 60 minutos

» Test Proyectivo de la Familia

Test de la familia, este test nos permite conocer cuales son sus lazos
afectivos, como es su relacion con cada uno de los familiares que representa y
también con aquellos que nos dibuja, pues la ausencia de alguien de la familia
puede decirnos tanto como la presencia. A su vez, también nos habla de como

el percibe las relaciones entre sus familiares y la historia que hay detras de ellos.
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La interpretacion del test de la familia debe de tener en cuenta la edad del

nifio y debe analizarse en diferentes niveles:

Interpretacion global: En qué lugar del folio ha situado a los personajes
y el tamafio que tienen respecto al espacio, la forma de los personajes, el tipo de
trazo la distancia que hay entre ellos, si falta algin personaje o hay objetos que

nos resultan

Interpretacion individual: Hay que observar cada una de las figuras
comparandolas con las demas en tamafios y formas, podemos ver si hay

diferenciacion sexual, la situacion respecto a los otros, etc.

Para realizar esta prueba no hay limite de tiempo, pero mientras el sujeto
dibuja y hace la prueba, el psicélogo debe de estar tomando nota o memorizando
sobre los detalles del dibujo mientras lo va trazando, si le cuesta mucho hacer

alguna figura concretamente, si le cuesta empezar a dibujar.

El test de la familia esta fundamentado en la técnica del dibujo libre; este
tipo de dibujo es muy practicado por los nifios, y les gusta. Concretamente, el
test se trata de una prueba de personalidad que puede administrarse a nifios a

partir de 5 afios y hasta la adolescencia.

Se trata de una de las pruebas de exploracion de la afectividad infantil con

mayor popularidad y uso, que enfatiza los aspectos proyectivos. Ademas, evalla
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clinicamente como el nifio percibe subjetivamente las relaciones entre los
miembros de la familia y como se incluye él en este sistema familiar.(Angeles,

2019)

Nombre del Test: Proyectivo de la Familia

Autores: Louis Corman en 1961

Edad de aplicacion: a/p 5 a 16 afios

Que mide: Evalua fundamentalmente el estado emocional de un nifio con
respecto a su adaptacion al medio familiar

Tiempo: 35 a 40 minutos

» WISC-IV Escala de Inteligencia para nifios de Wechsler

Test neuropsicolégico dirigido a niflos y adolescentes de edades
comprendidas entre 6 afios 0 meses y 16 afios 11 meses. Abarca los niveles
educativos de Primaria (6 a 11), Secundaria (12-15) y Bachillerato (primer curso,

16 afos)

El test es aplicable preferentemente a grupos de sujetos de los que
convenga determinar su nivel de destreza en habilidades cognitivas o

funcionamiento neuropsicoldgico.

Ampliamente utilizado para el cribado y diagnostico de patologias del

neurodesarrollo y aprendizaje (altas capacidades; grados de discapacidad
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intelectual, dificultades del aprendizaje, disfunciones del neurodesarrollo y/o

neuropsicoldgicas.

Esta prueba evalla las capacidades intelectuales, su vision de
inteligencia defiende que las capacidades cognitivas se organizan de forma
jerérquica, con aptitudes especificas vinculadas a distintos ambitos cognitivos
que representan las habilidades intelectuales generales (Comprension verbal y
Razonamiento perceptivo) y habilidades de procesamiento cognitivo (Memoria
de Trabajo y Velocidad del Procesamiento), y que estan en estrecha relacion con
las actuales teorias de la inteligencia de razonamiento fluido y cristalizado y de

Memoria de Trabajo.

El WISC IV es un instrumento confiable en el diagnostico del retraso
mental (discapacidad intelectual), trastornos de aprendizaje, trastornos del
espectro autista, trastorno de déficit de atencién con hiperactividad, asi como en
numerosos casos de diagnostico diferencial. Si bien tradicionalmente este tipo
de pruebas era de uso exclusivo de los psicélogos, actualmente resulta un
instrumento imprescindible también en las evaluaciones psicopedagdgicas y
neuropsicolégicas ya que brinda informacion de gran importancia para el

diagndstico y plan de intervencion.

El WISC 1V, otorga puntuaciones compuestas que brindan informacion
sobre el funcionamiento intelectual en areas cognitivas, asi como una puntuacion
compuesta que representa la capacidad intelectual general del nifio, el CI total.

Posee reconocidas propiedades psicomeétricas, siendo un test de facil aplicacion


https://www.fundacioncadah.org/web/categoria/tdah-aspectos-cognitivos.html
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con material atractivo para el nifio. Posee un sustento conceptual basado en
estudios jerarquicos de la inteligencia, en los que se introduce el andlisis de la
inteligencia cristalizada, el de la inteligencia fluida, el procesamiento visual, y el
procesamiento de informacion, especialmente de las habilidades de Memoria de

Trabajo y de Velocidad de Procesamiento.(Fundacion CADAH, 2020).

Nombre del Test: WISC-V

Autores: David Wechsler

Edad de aplicacion: de 6 afios y 0 meses a 16 afios y 11 meses.

Que mide: Evalua las capacidades intelectuales, su vision de inteligencia

Tiempo: una hora con 50 minutos

» Factor g-R. Test de Inteligencia No Verbal — Revisado
Los test de factor “g” se disefiaron con el propdsito de apreciar la
inteligencia individual por medio de pruebas que redujesen en la medida de lo
posible la influencia de otros factores, tales como la fluidez verbal, el nivel cultural

o el clima educacional del sujeto.

Son pruebas de tipo no verbal que Unicamente requieren para Su

realizacion que el sujeto perciba la posibilidad de relacion entre formas y figuras.

El test esta dividido en dos partes, cada una de las cuales esta formada
por los test Series, Diferencias, Matrices y Condiciones. Los test son los mismos

en las dos partes, no asi los ejercicios que contienen.
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La aportacion de esta revision del factor g con respecto a sus
predecesores es triple. Por una parte, incluye completos y actualizados haremos,
ademas de una nueva serie de items que mejoran la capacidad de discriminacion
en el rango superior y disminuye por tanto el efecto techo de la prueba, por otra
parte, elimina la necesidad de aplicar una escala distinta en funcién de la edad,
tal y como sucedia con las escalas 2 y 3 del antiguo Factor “g”.(TEA Ediciones,

2020)

Nombre del Test: Factor g-R. Test de Inteligencia No Verbal
Autores: R. B. Cattell, A. K. S. Cattell y R. H. Weiss

Edad de aplicacion: de 8 a 18 afios

Que mide: Apreciar la inteligencia individual

Tiempo: 45 minutos

» Bateria Kaufman para la evaluacion de nifios

La evaluacion psicolégica incluye entre sus variantes la evaluacion de la
inteligencia, y esta ha sido especialmente importante en el &mbito de la infancia.
Aqui hablaremos de la Bateria de Evaluacion para Nifios de Kaufman.

Esta evalGa no solo los conocimientos del nifio, sino coémo procesa la
informacion, es decir, su estilo de procesamiento, que puede ser secuencial o
simultdneo. Vamos a conocer las caracteristicas de la bateria y qué
componentes evalia. Su fundamento tedrico se basa en modelos cognitivos y

neuropsicolégicos.
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Esta bateria se interesa por el estilo y tipo de procesamiento del sujeto
mas que por el resultado final. Es decir, se centra sobre todo en el procesamiento
de la informacion, las sub escalas que incluye la bateria son
cinco: procesamiento secuencial, procesamiento simultdneo, procesamiento

mental, conocimiento y la escala no verbal. Vamos a conocerlas con detalle.

Funcionamiento intelectual, es decir, el tipo de procesamiento de la
informacion que utiliza el sujeto. Este engloba dos tipos de procesamiento: el
secuencial y simultaneo. La escala representa la integracion de estos dos estilos

de procesamiento.

Su medicién proporciona una buena estimacion global de la capacidad de
procesamiento mental o inteligencia; segun los propios autores, "la inteligencia
es compleja y, probablemente, las conductas mas inteligentes resultan de una

integracion de los procesos secuenciales y simultdneos".(Ruiz, 2018)

Nombre del Test: Bateria Kaufman

Autores: Kaufman y Kaufman en 1983.

Edad de aplicacion: 2 afios y medio hasta 12 y medio

Que mide: Mide la inteligencia y el rendimiento académico.

Tiempo: Entre 35 y 85 minutos dependiendo la edad
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6.6 Lineamientos propuesta N°3

6.6.1 Propuesta tedrica para el disefio de un cuadernillo de aprendizaje

Los cuadernos didacticos son recursos que constituyen un elemento
esencial para la tarea docente. El personal educativo necesita disponer de
recursos de diferentes tipos y, entre ellos, los denominados cuadernos
didacticos. Las experiencias en investigaciones tales como las de Quintero
(2007) y Atencio (2007), referidas a recursos para la ensefianza, sefialan que los
cuadernos tienen una incidencia positiva, de elevado nivel, en el proceso de
aprendizaje; asimismo, de manera empirica, los docentes exponen su
experiencia diaria en las aulas al ir registrando en el cuaderno los diferentes

avances de aprendizaje.

Elaborar cuadernos didacticos orienta el aprendizaje, genera repaso Yy
autoevaluacion. Las actividades desarrolladas en él, permiten aprender,
desarrollar y ejercitar el pensamiento critico. . De acuerdo con sus
caracteristicas, este puede emplearse en las diferentes asignaturas del curriculo
nacional, desde una vision integral en la que se incorporen las diferentes

disciplinas escolares.

6.6.2. Funciones basicas del cuaderno didactico

Segun Hernandez (2005), las diversas funciones, tales como: orientacion,
promociéon del autoaprendizaje y autoevaluacion del aprendizaje sustento, que

rigen este recurso:
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6.6.2.1. Orientacion

» Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el
trabajo del estudiante.

» Aclara en su desarrollo las dudas que previsiblemente puedan
obstaculizar el progreso en el aprendizaje.

» Especifica en su contenido la forma fisica y metodolégica en que el

alumno deberé presentar sus productos.

6.6.2.2. Promocion del autoaprendizaje:

» Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que obliguen al
analisis y la reflexion.

» Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido.

» Contiene previsiones que permiten al estudiante desarrollar habilidades
de pensamiento légico que impliquen diferentes interacciones para lograr

su aprendizaje.

6.6.2.3 Autoevaluacion del aprendizaje:

» Establece actividades integradas de aprendizaje en que el alumno hace
evidente su aprendizaje.

» Propone una estrategia de monitoreo para que el estudiante evalle su
progreso y lo motive a compensar sus deficiencias mediante el estudio

posterior.
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6.6.3 Componentes para la elaboracion del cuadernillo de aprendizaje del

estudiante

6.6.3.1 indice

En él deben consignarse todos los titulos, ya sean de 10, 20 6 3er nivel, y
su correspondiente pagina para que el destinatario pueda ubicarlos rapidamente.

(Luz, 2010)

6.6.3.2 Presentacion

Cdémo utilizar el cuaderno, se precisa el uso y funcion del cuaderno
didactico y el material de apoyo, para cumplir cabalmente con la funcién auto
instruccional, constituye un marco de referencia para iniciar el estudio, describe
a grandes rasgos la metodologia a seguir para abordar los contenidos y bosqueja
de manera global su desarrollo; da idea al estudiante de lo que encontrara y lo

que se espera de él, asi como el tiempo que posiblemente debera dedicarle.

Debe ser de corta extensién y escrita en lenguaje sencillo. Antecede al
cuerpo del texto y permite al autor exponer el propdésito general de su obra,
orientar la lectura y hacer consideraciones previas que considere Utiles para la

comprension de los contenidos del material de lectura.(Luz, 2010)

6.6.3.3 Objetivos generales.

Los objetivos permiten al participante identificar los requerimientos

conceptuales, procedimentales y actitudinales basicos a los que se debe prestar
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atencion, a fin de orientar el aprendizaje. Los objetivos pueden enunciarse en
forma general; sin embargo, conviene ponerlos desglosados como “objetivos
especificos” por secciones, después del indice y antes del cuerpo de cada uno

de los capitulos.

Serdn una guia para que el estudiante sepa qué se espera de su trabajo,
cuales son los aspectos fundamentales a los que debe prestar atencion en las
lecturas y con qué criterios serd evaluado su aprendizaje. La definicion de los
objetivos debe hacerse en términos de conocimientos, destrezas o habilidades,

actitudes y conducta futura de los estudiantes.

6.6.3.4 Esquema-resumen de contenidos

Presenta en forma esquemética y resumida al alumno los puntos
fundamentales de que consta el tema correspondiente, facilitando asi su acceso
o bien su reforzamiento. El resumen presenta los contenidos mas importantes
de cada apartado, dando una vision rapida de aquellos y subrayando su

vinculacién con los temas posteriores. (Luz, 2010)

6.6.3.5. Desarrollo de contenidos

Aqui se hace una presentacion general del tema, ubicando en su campo
de estudio en el contexto del curso general y destacando el valor y la utilidad que
tendra para el futuro de la labor profesional o dentro de la organizacion. Debera
explicitarse en la presentacion de los contenidos el enfoque desde el cual se los

ha seleccionado y secuenciado, mostrando de este modo la postura que se
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asume frente a las diversas teorias que abordan el objeto de estudio. Esta

informacion debe suministrarse en términos comprensibles.

6.6.3.6. Tematica de estudio

Los contenidos basicos se presentan a manera de sumario o de esquema,
segun sea el caso, con la intencion de exponer, de manera sucinta y

representativa, los temas y subtemas correspondientes a las lecturas.

6.6.3.7. Lecturas

Se establecen las referencias bibliograficas de las lecturas que habra de
hacerse, sefialando las paginas en las cuales se encuentran para facilitar su

identificacion y localizacion por el estudiante.(Luz, 2010)

6.6.3.7. Actividades para el aprendizaje

Una vez presentados los nuevos contenidos, es indispensable incluir
actividades para que el estudiante trabaje y actle sobre los contenidos
presentados, a fin de desarrollar las competencias o capacidades planteadas en
los objetivos generales y especificos. En este apartado se proporcionan al
participante actividades y ejercicios de tipo individual o grupal que lo ayuden a
relacionar la informacién con su realidad o a profundizar en el conocimiento de

algun aspecto de esta.

Son tareas, ejercicios, practicas o actividades diversas que el autor pide

al estudiante para que se apropie del contenido y refuerce o amplie uno o varios
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puntos del desarrollo del tema. Con estos se propone al estudiante que reuna
datos de su realidad, de su ambito laboral, en relacién con el problema o tema
estudiado para trabajar luego sobre ellos y no sobre datos ajenos a su

experiencia.(Luz, 2010)

Esto fomenta la transferencia de los aprendizajes mediante la realizacion
de practicas en las que el alumno aplique los conocimientos a situaciones
nuevas. Se deben evitar las actividades que sean simplemente una repeticion o
memorizaciéon de lo estudiado y presentar actividades que orienten la
comprensién lectora, promuevan la aplicacion de lo aprendido y generen su

analisis critico.

6.6.3.8. Ejercicios de autoevaluacion

Tienen como propdsito ayudar al alumno a que se evalle por si mismo en

lo que respecta a la comprension y transferencia del contenido del tema.

6.6.3.9. Incluye ejercicios de autoevaluacion

Cuestionarios de relacibn de columnas, falso vy verdadero,

complementacion.
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6.6.3.10. Bibliografia de apoyo

No se debe olvidar la pertinencia de proponer bibliografia tanto basica
como complementaria, en la cual el destinatario pueda encontrar, en caso de

necesitarlo, otras explicaciones sobre lo que esta estudiando.

Es importante tener en cuenta la necesidad de citar correctamente la
bibliografia basica obligatoria. Se recomienda que incluya textos accesibles en
bibliotecas o en el mercado nacional, escritos en la lengua del estudiante, y que
se presente clasificada por rubros tematicos o escuelas del pensamiento.(Luz,

2010)
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1. Estrategias para mejorar la relacion entre padres y docentes

La relacién entre docentes y familias del alumnado es muy importante
para conseguir mayor bienestar de las nifias y los nifios en su proceso
académico, como para apoyar un buen desempefio académico. Existen
evidencias de que los alumnos mejoran el rendimiento cuando la comunicacién

entre su padre y los maestros es fluida y existe respeto mutuo. (Guerrero, 2019)

1.1. Periédico escolar

En muchas escuelas se publica un periddico escolar. Para estimular la
comunicacién en las dos direcciones. Toda publicacion, desde su primera
edicidn, debe tener claramente definido su propdsito comunicativo. Este es un
aspecto particularmente importante para los periddicos escolares, ya que una
publicacion de este tipo sin una definicion evidente de propoésito termina
convertida en una mezcolanza de temas sin estructura ni organizacion légica; y

por lo tanto, sin audiencia.

Otro aspecto importante a definir es el formato que tendra el periédico
escolar, pues esta directamente relacionado con el costo de impresion, cuyo
valor se puede determinar teniendo en cuenta para cada edicion: tamafo,
namero de paginas, tipo de papel, nimero de tintas (colores) y cantidad de
ejemplares (tiraje). El formato elegido también dara la pauta para seleccionar la
herramienta informatica con la cual se diagramara y armara y, la forma como se

imprimira (impresora o servicio externo de impresion
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Una excelente opcion para su elaboracién es pedir a los padres que
escriban articulos. ¢ Qué consejos pueden dar los padres para ayudar a los nifios
a realizar las tareas escolares en casa? ¢ Qué actividades familiares les gustaria

compartir? ¢ A qué lugar con valor educativo ha ido recientemente la familia?

1.2 Entrevistas padres-profesores-alumnos

La comunicacién entre padres y tutores a través de la entrevista constituye
el mejor medio de que se dispone para el intercambio mutuo de ideas e
informacion sobre el proceso educativo del alumno-hijo, a menudo las
entrevistas ayudan a aclarar y completar datos que el tutor ha obtenido en el
cuestionario inicial. No es extrafio que a partir de este cuestionario el tutor crea
conveniente tener una relacion personal con algunos padres para profundizar en

ciertos datos de su hijo que le hayan parecido importantes.

El tutor debe ser consciente de que muchas veces los padres no prestan
su colaboracion con el centro debido a sus propios problemas personales: ser
descubiertos en sus errores, sentirse culpables ante la situacién del hijo, no
sentirse comprendidos, tener que cambiar, etc. circunstancias todas que pueden
hacerse presentes en la entrevista. El tutor debe entenderlo y hacer llegar a los
padres que no es un juez sino una persona que conoce a su hijo, se interesa por
el y esta dispuesto a «escuchar» y compartir la opinion que como adulto y tutor

tiene de la situacion escolar del alumno. (Catalan, 2012)
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Se puede preparar una agenda de entrevistas entre padres, profesores y
alumnos que estimule la participacion de las tres partes. Informar de esta agenda
a los padres antes de que se realicen las entrevistas. Incluir preguntas: ¢,cémo
describirian los padres los habitos de estudio del nifio en casa?; ¢ lee el nifio en

casa?, entre otras.

Asi mismo intercambiar informaciones sobre el alumno. Los datos que el
tutor debe solicitar a los padres de los alumnos son importantes y fundamentales
para completar y contrastar a los obtenidos por otro medio (tests, cuestionarios,
escalas, etc.). La conversacion matiza, amplia y enriquece las informaciones. En
ocasiones son datos que el padre aporta con gran reserva por lo que el tutor ha
de guardar secreto profesional y hacer, en todo caso, un uso muy prudente de

ellos.

1.3 Boletines informativos

Los boletines informativos son utilizados habitualmente por los profesores
para informar a los padres sobre los progresos del nifio en la escuela. Sin
embargo, pueden utilizarse en una doble direccién, incluyendo un informe de los
padres sobre los progresos del nifio en casa en temas relacionados con el

colegio como:

» Disposicion a realizar tareas escolares en casa
» Leer por placer

» Control del tiempo empleado en ver television.
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» Actitud hacia el aprendizaje.

Los boletines también pueden animar a los padres a informar a la escuela

sobre preocupaciones especificas o a solicitar entrevistas.

1.4 Tarjetas de felicitacion

Imprimir tarjetas de felicitacion para que los profesores envien a los
padres notas de reconocimiento por logros o conductas especificas de los nifios.
Como a los profesores también le gusta recibir notas de reconocimiento, se
pueden distribuir las tarjetas entre los padres. Imprimir tarjetas de felicitacion en
blanco en el periédico escolar. Asi, los padres podran recortarlas del periédico y

enviarlas a los profesores.(Guerrero, 2019)

1.5 Informe semanal

A los padres les gusta saber lo que estan aprendiendo los nifios en la
escuela. Puede ser til hacer un informe semanal para llevar a casa que incluya
los topicos trabajados en esa semana. Este informe puede incluir también
ejemplos de actividades padres-hijos relacionadas con lo que se esta

aprendiendo.

2. Herramientas Tecnoldgicas de motivacién para el alumno.

Una serie de herramientas que se puede utilizar para ayudar al alumno en

el estudio durante el aislamiento y asi, poder ofrecerle recursos de apoyo para
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enfrentarse a las tareas escolares de estos dias y consigan mayor

motivacion para terminar el trimestre con éxito.

Es fundamental poner de nuestra parte la tecnologia, y utilizarla a nuestro

favor sabiendo que es algo que previamente les motiva de por si.

2.1 Fundacion “La Caixa”

Dentro de esta web, en el apartado RECURSOS, podemos encontrar
muchas actividades interactivas para los nifios recordar que, aunque
previamente puedan parecer juegos sin mucho fondo, podemos utilizarlos para
trabajar aquellas habilidades que nosotros/as nos interesan. Por ejemplo, en la
actividad de “Crea tu personaje” se puede trabajar la expresion oral, la expresion

escrita, la grafia, la descripcion.

2.2 Smartick.

Es una herramienta para trabajar las matematicas de forma diferente
desde casa. Se puede trabajar este recurso con nifios/as entre cuatro y catorce

afos, asi que, como se puede ver, tiene un amplio abanico de edad.

2.3 Plataforma Mundo Primaria.

En esta plataforma se podra encontrar diferentes actividades para
trabajar distintas areas: lengua, matematicas, inglés, se puede utilizar como

refuerzo para trabajar aquellos contenidos que no tienen muy interiorizados.
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Ademas, también se puede encontrar actividades divertidas como trabalenguas,

adivinanzas, cuentos.

2.4 Dictalia

Es una web para trabajar geografia. En ella solo se registra y podra

acceder a muchas actividades divertidas con retos e incluso torneos.

2.5 Academons

Academons se encarga de mantener a los nifios motivados permitiendo
gue los jugadores se puedan retar entre ellos y responder a retos enviados por
otros usuarios de su mismo curso para demostrar quién sabe mas de esa
asignatura. En ella se encuentra variedad de actividades de las diferentes areas:

lengua, geografia, matematicas.(N. Garcia, 2018)

La aplicacién funciona como un Pokemon Go! Educativo en el cual se

entrena a los Academons para que evolucionen a medida que aprenden.

iCuanto mas saben, mas crecen!

Hay un Academon diferente para cada asignatura y engloba las
principales materias de cada curso: no solo Matematicas, Lengua, Ciencias
Naturales y Ciencias Sociales sino también asignaturas para los colegios

bilingties como Inglés, Natural Science y Social Science. Cada Academon debe
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ir completando misiones, que estan formadas por itinerarios basados en
juegos educativos relacionados con una asignatura concreta. (Revista Cloud

Computing, s. f.)

3. Herramientas para realizar de manera creativa las clases online

Desde que empezé la pandemia a principios de afio miles de instituciones
educativas en todo el mundo comenzaron a cerrar sus puertas para dar inicio a
la educacién a distancia, los docentes tuvieron que recurrir a estrategias digitales

en tiempo récord para poder impartir sus clases de manera online.

Sin embargo, es un buen momento para hacer un balance de la
solidaridad que tuvieron los docentes de todo el mundo al ofrecer su ayuda
desinteresada a otros compafieros: tutoriales en YouTube, seminarios web,
cursos online y recursos gratuitos para ayudar a perfeccionar las competencias
digitales de aquellos profesores que se vieron rapidamente agobiados por la

nueva realidad.

3.1 Lacreatividad como base

La creatividad es la base para formar un curso dinamico e interactivo. Los
docentes tienen gran potencial a la hora de crear clases interactivas, que
fomentan la colaboracion entre los mismos estudiantes en las aulas, lo que
también se puede llevar a los ambientes virtuales. Algunas herramientas pasan

por programas educativos que integran diferentes aplicaciones con las que no
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solo se puede trabajar de forma individual, sino también de forma colaborativa

como GSuite y Office365, entre otros.(Cartagena, s. f.)

3.2 Recursos Pedagodgicos
3.2.1. Infogr.am:

Crea infografias interactivas. Es una herramienta que sirve para crear
interesantes gréaficos (columnas, barras, lineas, tablas, etc.) infografias y mapas
con datos interactivos. Ofrece a los profesionales de la comunicacién diversas

plantillas listas para recibir los datos de cualquier noticia.

3.2.2. Educaplay:

Crear Actividades interactivas. Es una plataforma para la creacion
de Actividades Educativas multimedia. Educaplay no requiere la instalacion de
ningun software en el ordenador, solamente es necesario disponer de un

navegador y el plugin de flash instalado.

Su manejo es muy sencillo, basta crearse una cuenta y empezar a crear
actividades dentro del catadlogo que ofrecen. En la cuenta que creemos iremos

guardando todas las actividades que vayamos creando.

3.2.3. Kubbu:

Crear ejercicios didacticos interactivos es una plataforma que ofrece un

software para construir y almacenar ejercicios interactivos online: Tanto la
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Elaboracion como el acceso a los recursos construidos se hace a través

de su plataforma. No se puede descargar.

3.2.4. Edu Gloster:

Crear diagramas Yy pizarras virtuales es una herramienta web 2.0 cuya
funcionalidad es crear murales digitales multimedia. Los muros que realicemos
en esta aplicacion pueden ser impresos, insertados en una web o blog,
proyectarse y ser utilizados en clase mediante un PDI o pizarra hormal como

apoyo a la presentacion de determinados contenidos.

3.2.5. Easel:

Es un atractivo recurso web para crear y compatrtir infografias en la Red
de manera sencilla y con un toque profesional. La herramienta puede ayudarte
a la hora de ensefiar a tus alumnos como analizar y sintetizar los datos de una
manera visual, crea pizarras virtuales para expresar ideas visuales, diagramas y

trabajos colectivos.

3.2.6. Loopster:

Es un facil editor de video online (y gratuito, factor importante a tener en
cuenta) para los que busquen alguna alternativa de edicion para servicios

similares como WeVideo, aunque quizas algo mas simple.
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3.2.7. Pinterest:

Es una red social visual que, en cierta manera, podriamos definirla como
una herramienta de descubrimiento visual, que puedes usar para encontrar ideas
para tus proyectos e intereses Organiza categoricamente todo tipo de material

(fotos, videos, texto.)

3.2.8. Animoto:

Es una herramienta online que sirve para crear videos. Cuenta ademas
con una aplicacion para I0S y para Android. Su funcionalidad es variada, por lo

gue podras crear videos con un fin comercial, personal o educacional.

3.2.9. Flipsnack:

Es una herramienta muy util para publicar documentos en PDF

convirtiéndolos en un recurso en flash con aspecto de revista o libro digital.

3.2.10. Tikatok:

Es una herramienta digital en donde se pueden crear libros y cuentos
infantiles virtuales con imagen y texto, el registro es gratuito y es muy facil de
usar, para los profesores hay un espacio donde se puede hacer una cuenta
educativa, este material va a servir para que los alumnos puedan desarrollar un
aprendizaje cognitivo que facilite el estudio del area de espafiol en el aula de

clases.


https://animoto.com/apps/mobile/ios
https://animoto.com/apps/mobile/android

6.4. Cronologia del desarrollo del proyecto
Cuadro N°1 Cronograma de actividades
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Octubre Noviembre Diciembre
Actividades Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana | Semana
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Contacto con la
empresa
Asesoria con la
Lic. Kenzy

Iglesias y Fiedka
Rubio.

Asesoria con la
Lic. Kenzy
Iglesias.
Supervisora de
proyecto.

Borrador de ideas
del proyecto de
investigacion.

Elaboracion de
capitulo I-1I
Planteamiento del
problema Y marco
contextual

Asesoria
Individual

Preparacion del
instrumento de
investigacion.

Aplicacion del
instrumento

Elaboracion del
capitulo Il
Marco teérico

Elaboracion del
capitulo IV
Metodologia de
investigacion

Elaboracion del
capitulo V
Resultados y
analisis

Asesoria con la
Lic. Kensy
Iglesias.

Elaboracion
capitulo VI
Propuesta de
mejora.

Entrega final del
proyecto.




6.4.1. Cronologia de Actividades con la ONG

Cuadro N°2 Cronograma de actividades
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Octubre Noviembre Diciembre
Actividades Semana Semana | Semana Semana Semana | Semana | Semana | Semana Semana
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Reunion con la
directora de la
ONG

Reporte de la
idea del proyecto
a la directora de
la ONG

Recabacion de
informacién con
la ONG

Envié de
encuestas

Respuesta de las
encuestas
enviadas

Tabulacién de
informacion
recabada

Planificacion de
la propuesta de
mejora

Cotizacion e
investigacion de
costos

Entrega final del
informe

Fuente: Elaboracion propia




6.5. Andlisis Presupuesto

Cuadro N°3 Presupuesto condiciones fisicas y didacticas.

Presupuesto de condiciones fisicas y

didacticas

Cantidad

Costos
(Isv
Incluido)

CPS.Cuestionario de Personalidad Situacional L.3,155
Test de apercepcion tematica TAT L. 4,185.00
Test de Apercepcion Infantil Cat —A L.2,500.20
Test Proyectivo de la Familia L.6000
WISC-IV Escala de Inteligencia para nifios de L.18,533.70
Wechsler

Factor g-R. Test de Inteligencia No Verbal L3,765.70
Equipo de oficina. Escritorio, computadora,

silla. L.30,000
Contratacion de un profesional en psicologia L.21,000

Fuente: Elaboracion Propia

Cuadro N°4 Presupuesto manual de herramientas

Presupuesto Manual de Cantidad Costo
herramientas

Impresién del manual 1 L.120
Impresion de boletin 255 L.127.50
informativo

Tarjeta de felicitacion 255 L.3,060
Informe semanal 255 L.10,200

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro®5 Presupuesto material didactico
Presupuesto Material didactico  Cantidad

(Cuadernillo de aprendizaje)
\ Impresiéon de cuadernillo

' L.15,300

255

Fuente: Elaboracién Propia.
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VIl. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

El presente trabajo desarrollado es una investigacion efectuada con el
propésito identificar los efectos de la educacion virtual a raiz del confinamiento

durante la pandemia del virus COVID-19.

Con los resultados obtenidos se llevé a cabo un andlisis de la situacion
que actualmente atraviesa la educacion virtual sus caracteristicas, sus beneficios
y desventajas en cuanto al aprendizaje y con estos se finalizd con la elaboracion

de tres propuestas de mejora las cuales involucran.

Manual instructivo de estrategias y herramientas innovadoras para que
los nifios culminen exitosamente su proceso formativo virtual en tiempos de

pandemia, con el acompafiamiento familiar y docente.

La propuesta de la contratacion de un profesional de la psicologia el cual
tendra como funcion prioritaria atender y fomentar el desarrollo psicolégico en
todos sus componentes -psicomotriz, intelectual, social, afectivo-emocional- y en

los 3 agentes principales del sistema educativo (alumnos, padres y profesores).

Finalmente se propuso la elaboracion de un cuadernillo los cuales tienen
como objetivo el aprendizaje, genera repaso y autoevaluacion. Las actividades
desarrolladas en él, permiten aprender, desarrollar y ejercitar el pensamiento

critico, de acuerdo con sus caracteristicas, este puede emplearse en las
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Diferentes asignaturas del curriculo nacional, desde una vision integral en la
gue se incorporen las diferentes disciplinas escolares.

La propuesta de mejora va dirigida a nifios (as) de la sociedad de padres

de familia de la ONG campeones para cristo de la ciudad de Comayaguela. F.M.
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VIIl. CONCLUSIONES

> En el proceso de la investigacidn se logro identificar que los padres
de familia estan plenamente identificados y comprometidos con la educacion
de sus hijos, lo cual es de mucha importancia en este tiempo de
confinamiento; demostrando esto que la pandemia trajo también mayor
compromiso y necesidad de reinventarse para lograr los objetivos propuestos
que es el aprendizaje continuo, ser4 necesario seguir con el ritmo que
tomaron padres e hijos durante la pandemia incorporandose a las diferentes
modalidades y herramientas, mismas que fueron de mucha ayuda a utilidad
en todo el proceso educativo, esto para mantener los niveles de aprendizaje

al que exitosamente fueron expuestos tanto padres de familia y sus hijos.

» Con los resultados que se obtuvieron en todo este proceso se
concluye que sera necesario darle el seguimiento continuo a cada una de las
modalidades de estudio en el aprendizaje de los nifios con las medidas que
se establezcan para mantener los niveles ya establecidos durante todo el
confinamiento, esto sin dejar por separado el apoyo de sus padres y
estableciendo siempre las intervenciones integrales que ayudan mucho a los

nifios a mantenerse estables fisica y emocionalmente.

» El apoyo de los padres de familia es esencial para poder lograr
buenos resultados en las escuelas, es necesario recordar que la educacion

es una tarea compartida, por ello es preciso que se trabaje en conjunto.
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IX. RECOMENDACIONES

» Implementar las técnicas y herramientas mencionadas en este
manual para mitigar el impacto generado por el confinamiento durante la
pandemia COVID-19 en el proceso de aprendizaje y educacion de los nifios
(as) y asi lograr mantener los niveles educativos alcanzados durante todo
este periodo de tiempo que experimentaron cambios como también
oportunidades para mejorar en el proceso formativo de lo que es la

educacion.

» Elinvolucramiento de todo el personal de la ONG campeones para
cristo en el proceso de aprendizaje y educacion integral de los nifios (asi
utilizar el manual que se propuso e implementar las técnicas y herramientas

a corto y largo plazo, en consecuencia, poder modernizar sus procesos.

» Uso del cuadernillo como herramienta especial para mejorar el
desarrollo de los nifios (as) y como apoyo didactico, orientacion y
autoaprendizaje. Estos constituyen un elemento esencial para la tarea
docente, el personal educativo necesita disponer de recursos de diferentes
tipos y, entre ellos, los denominados cuadernos didacticos tienen una

incidencia positiva, de elevado nivel, en el proceso de aprendizaje.
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GLOSARIO

1. Fomentar: Favorecer de algin modo que una accién se desarrolle o que

aumente un aspecto positivo de ella.

2. Mitigar: Atenuar o suavizar una cosa hegativa, especialmente una

enfermedad.

3. Potenciar: Comunicar fuerza o energia a una cosa o incrementar la que

ya tiene.

4. Ambiguo: Que puede entenderse o interpretarse de diversas maneras.

5. Multifacético: Persona que desempefia varias funciones de forma

adecuada.

6. Profesorado: Conjunto de profesores, especialmente de un centro de

enseflanza.

7. Imprescindible: Que es 0 se considera tan necesario que no se puede

prescindir de €l o no se puede dejar de tener en consideracion.

8. Simultaneo: Que ocurre o se hace al mismo tiempo que otra cosa
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9. Manera sucinta: Se usa sobre todo aplicado a aquello que es expresado
de esta manera:

10.Boletines informativos: Es aquel contenido que un subscriptor de un
sitio web o blog recibe periddicamente por email y tiene el objetivo de
informar sobre las ultimas novedades de un tema. Una estrategia eficaz

para construir relacionamiento y aumentar tu trafico web.

11.Tépicos: Que se usay se repite con mucha frecuencia en determinadas

circunstancias.

12.Smartick: Es una herramienta para trabajar las matematicas de forma
diferente desde casa. Se puede trabajar este recurso con nifios/as entre
cuatro y catorce afios, asi que, como se puede ver, tiene un amplio

abanico de edad.

13.Dictalia: Es una web para trabajar geografia. En ella solo se registra y

podra acceder a muchas actividades divertidas con retos e incluso

torneos.

14.Academons. En ella se encuentra variedad de actividades de las

diferentes areas: lengua, geografia, matematicas.

15.Infogr.am: Crea infografias interactiva
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16.Educaplay: Es una plataforma para la creacion de actividades educativas

multimedia.

17.Kubbu: Crear ejercicios didacticos interactivos es una plataforma que
ofrece un software para construir y almacenar ejercicios interactivos
online

18.Edu Gloster: Crea diagramas y pizarras virtuales es una herramienta web

2.0 cuya funcionalidad es crear murales digitales multimedia.

19.Easel: Es un atractivo recurso web para crear y compatrtir infografias en

la Red de manera sencilla y con un toque profesional.

20.Loopster: Es un facil editor de video online (y gratuito, factor importante
a tener en cuenta) para los que busquen alguna alternativa de edicién

para servicios similares como WeVideo, aunque quizas algo mas simple.

21.Pinterest: Es una red social visual que, en cierta manera, podriamos

definirla como una herramienta de descubrimiento visual.

22.Animoto: Es una herramienta online que sirve para crear videos. Cuenta

ademas con una aplicacion para IOS y para Android


https://animoto.com/apps/mobile/ios
https://animoto.com/apps/mobile/android
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23.Flipsnack: Es una herramienta muy Gtil para publicar documentos en PDF
convirtiéndolos en un recurso en flash con aspecto de revista o libro

digital.

24.Tikatok: Es una herramienta digital en donde se pueden crear libros y

cuentos infantiles virtuales con imagen y texto, el registro es gratuito.

25.Autodidacta: El autodidacta es quien se ensefia a si mismo. De alli que,
para referirse al aprendizaje llevado a cabo por uno mismo, sea mas

adecuado utilizar el término aprendizaje autonomo.
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ANEXOS

Q| omtes

Objetivo: La siguiente encuesta tiene como proposito conocer la opinion de la sociedad
de padres de familia pertenecientes a la ONG "Campeones para Cristo” en cuanto los
efectos de |la educacion virtual a raiz del confinamiento para desarrollo de Proyecto de

Grado, la informacién aportada en la misma, sera tratada de forma anénima siendo de
gran valor para el resultado de la investigacion,

Instrucciones: A continuacion se le presenta una serie de preguntas, conteste con
honestidad de acuerdo a su experiencia vivida en la nueva modalidad de estudio.

1. Lea detenidamente, y seleccione la respuesta que considere mas correcta.

1. ¢En que rango de edad se encuentra su hijo?
3-5
&8 =]
9-11
1214 |
1517
2. ¢Seleccione cual de los siguientes efectos ha experimentade durante el

confinamiento en la educacicn virtual de su hijo?
1. Estrés [ ]
2. Falta de motivacion
3. Cansancio ‘
4, Depresion |
5. |Irritabilidad ]
6. Miedo L]

7. Preocupacion



3. ;Seleccione de qué manera se ha adaptado con su hijo a la nueva modalidad de
aprendizaje?

1. Trabajando en equipo

2.

Estableciendo horarios

Estableciendo metas

Planificando actividades de recreacion

Actualizandose a la tecnologia

Siendo optimista

Familiarizarse con el entorno

Compartir ideas entre Padre e hijo.

Otros (Especifique)

4. ;Como considera usted que es su participacion en apoyo a la educacion virtual de

sus hijos?

3
2. Casl siempre interesado

3.

4.

Altamente interesado

Estoy interesado

A veces interesado

|
[ ]
L]
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5. Como padre de familia la comunicacion con el docente ha mejorado en este periodo

de confinamiento
1. Totalmente en desacuerdo |
2. Endesacuerdo
3. Neutral

=N

. De acuerdo
5. Totalmente de acuerdo

6. ¢Cual de las siguientes opciones considera usted son de motivacion en el proceso

educativo de manera virtual de su hijo?

—_

. Preparar la clase de manera creativa

N

. Emplear diversas formas de aprender =

3. Tutorias o asesorias virtuales —

BN

. Aplicar otro método de evaluacién | |

wn

. Otros( Especifique)

7. (Dentro de las siguientes opciones cual es la forma mas efectiva de apoyar a su hijo



en este proceso de aprendizaje virtual?

. Ayudarlo con las tareas

Estudiar juntos

Recibir las clases virtuales juntos

Ensenarle nuevos habitos de estudio

Mostrar interés a su esfuerzo

Otros( Especifique)

L]

L]

8. Me siento complacido con la labor del docente ante esta nueva modalidad virtual

6. Totalmente en desacuerdo

7. Endesacuerdo

8. Neutral

9, De acuerdo

10. Totalmente de acuerdo

L
]

9. ;Con que integrante de la familia elabora su hijo las actividades programadas por el
docente?

)

Papa
Mama
Abuelos

Hermanos
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11. ¢He recibido informacién de coémo utilizar el nuevo sistema de aprendizaje virtual?
1. Totalmente en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. Neutral
4. De acuerdo
5. Totalmente de acuerdo

12. La relacién con mi hijo ha mejorado durante el confinamiento

1. Totalmente en desacuerdo

2. En desacuerdo
3. Neutral
4. De acuerdo

5. Totalmente de acuerdo

Gracias por su colaboracioén.



