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Resumen Ejecutivo 
El presente proyecto de investigación tiene como finalidad realizar una investigación histórica 

sobre la influencia del feminismo en las sociedades de América del Norte y Europa y así 

conocer diferentes aspectos como ser la percepción de la sociedad, las causas que dieron inicio 

a este movimiento, los mayores logros, el propósito actual de dicha corriente y la percepción 

por parte de la sociedad hondureña. 

Para realizar este proyecto se llevó a cabo la investigación histórica de hechos relevantes 

referentes al feminismo a lo largo de la historia desde sus inicios como una lucha por la 

igualdad de género, luego como dicha desigualdad de género se transforma en desigualdad 

salarial, asimismo como dicha corriente se divide en diferentes olas a la cual cada vez se 

adicionan mucho más miembros y que se ve empapada en temas controversiales como ser el 

aborto. 

Apoyado a esta información secundaria se llevó a cabo un conjunto de técnicas mixtas de 

recolección de información, para conocerlas de lado cuantitativo se realizaron encuestas y de 

lado cualitativo dos entrevistas a profundidad a entes feministas de suma importancia a esta 

investigación. 

Las sociedades de América del Norte y Europa han sido influenciadas de manera amplia por el 

Feminismo a lo largo de sus diferentes formas en la historia, viendose cambios en diferentes 

sectores como ser el social, político y económico con la restructuración de la percepción que 

se tenía hacia la mujer. Entre algunos de los logros del feminismo cabe destacar: 

• Derecho al Sufragio femenino. 

• Acceso a la educación superior 

• Acceso al mercado laboral en cualquier industria. 

• Legalización del Aborto. 

• Todos los derechos de la mujer que existen actualmente (Propiedad, libertad económica 

etc.) 

• Acceso y derecho a anticonceptivos. 

• Entre otros. 
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Introducción 
Desde el comienzo de la humanidad se presenta una imagen social en la cual el hombre 

representa una figura de autoridad y fuerza, mientras que la mujer transmite delicadeza y 

sumisión es así como fue descrita por muchos representantes religiosos, filósofos, y escritores 

a lo largo de muchos años. Mientras la sociedad cambiaba de igual forma lo hacia el hombre 

crecía de forma económica, social, y cultural, pero la mujer estaba destinada al único papel que 

la sociedad le permitía desempeñar aquel de madre, esposa, y simples apariencias, el mundo 

de las mujeres era un mundo donde su vida y propósito giraba alrededor de su esposo y familia. 

Durante años las mujeres reprimían aquel sentimiento de rebelión e independencia, y 

participaban socialmente peleando por los derechos de las personas de diferentes razas y 

hombres, hasta que en 1848 todo cambió, cuando por primera vez en la historia ocurrió el 

primer movimiento feminista y los sentimientos de rebelión se transformaron en acciones. Es 

aquí donde la historia y la sociedad atraviesan cambios radicales cuando el movimiento 

feminista comienza a luchar por la equidad de género tan anhelada por las mujeres. Las mujeres 

alrededor de todo el mundo de diferentes clases sociales se unieron al movimiento feminista 

en diferentes momentos y moldearon la sociedad que hoy conocemos. ¿Pero cómo fue 

moldeada nuestra sociedad?, ¿Como las mujeres pasaron de sumisión a poder postularse para 

la presidencia de un país y poder desempeñar cualquier carrera o trabajo? 

La finalidad de esta investigación es esa misma que responde todas estas interrogantes que se 

presentarán a lo largo del camino. El propósito de esta investigación es poder comprender el 

feminismo como movimiento y conocer las influencias y cambios que han moldeado en las 

sociedades más predominantes como las de América del Norte y Europa y todo lo que hoy las 

mujeres conocen como sus derechos. El camino que el feminismo tomó y todas las acciones y 

causas que conllevaron a este movimiento, y como aún en la sociedad tecnológica y avanzada 

en la que vivimos día a día este movimiento combate aún diferentes luchas para después de 

muchos años finalmente conseguir la equidad de género. Se utilizaron datos primarios y 

secundarios como técnicas primarias de recolección de información, también se emplearon 

diferentes herramientas para poder estudiar la percepción de la sociedad hondureña ante el 

movimiento feminista y cuantas personas están conscientes del feminismo sus intenciones y 

cuáles son las opiniones que tienen sobre este movimiento en la sociedad. 

A continuación, se estarán presentando los resultados obtenidos a través de las herramientas 

aplicadas para realizar la investigación: 
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Capítulo I 

1. Planteamiento de la investigación 
 

1.1 Definición del problema 

El problema de la investigación es aquella incertidumbre que se desea solventar mediante 

la implementación de herramientas para la investigación. Es la incógnita o duda que se 

desea resolver como un punto de enfoque dando sustancia a la investigación y 

proporcionando un punto final en el recorrido de la misma. (Medina, 2007) 

1.1.1 formulación del problema de investigación 

Actualmente en la sociedad el feminismo es un movimiento que puede ser discriminado 

y aborrecido por muchas personas que no comprenden el significado o necesidad de este, 

puede parecer una herramienta utilizada por el género femenino para conseguir sus 

objetivos y propósitos de manera egoísta. Las sociedades en muchos países desarrollados 

como la región de América del Norte y Europa aún siendo consideradas las sociedades 

más avanzadas en términos sociales y tecnológicos tienden a desconocer el verdadero 

propósito del movimiento feminista y como es esencial para otorgar a las mujeres la 

equidad justa. Por lo tanto, se planteó este movimiento como tema de investigación para 

entender las causas del feminismo y como ha moldeado las sociedades de América del 

Norte y Europa que hoy conocemos como las más desarrolladas en la historia, en base a 

lo anterior se formuló la siguiente pregunta de investigación: ¿Cuál es la influencia del 

feminismo en las sociedades de América del Norte y Europa? 

Para poder evaluar el problema de investigación se plantearon las siguientes preguntas 

específicas las cuales serán respondidas a lo largo de la investigación: 

• ¿Cuáles son las causas que comenzaron el feminismo en las sociedades de 

América del Norte y Europa? 

• ¿Cuáles son los mayores logros de feminismo en las sociedades de América del 

Norte y Europa? 

• ¿Cuáles son los propósitos del feminismo en las sociedades actuales de América 

del Norte y Europa? 

• ¿Cuál es la percepción que tiene la sociedad hondureña del feminismo? 
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Estas preguntas nos ayudarán a entender los inicios del feminismo en la sociedad y las 

razones que existen detrás de este movimiento, al igual podremos determinar a fondo 

como el feminismo ha influenciad las sociedad y cultura que conocemos. 

1.1.2 tipo de investigación 

La siguiente investigación es de tipo histórica, ya que estudiamos hechos de épocas 

pasadas en relación con el presente para analizar patrones, eventos y la relación entre los 

hechos históricos con la actualidad. Se investigó el feminismo desde sus inicios históricos 

durante las diferentes épocas sociales hasta lo que conocemos como la actualidad. 

1.2 Objetivos 

Los objetivos planteados en esta investigación muestran las metas que se tienen para 

poder encontrar una respuesta a las preguntas propuestas anteriormente y así poder 

otorgar una dirección a la investigación, los objetivos se establecieron con la metodología 

SMART que se utiliza para asegurar que sean específicos, medibles, alcanzables, y 

temporales. Se establece como objetivo general de la investigación el siguiente. 

1.2.1 objetivo general. 

• Determinar cuál es la influencia del feminismo en las sociedades de América del 

Norte y Europa. 

Para poder profundizar la investigación y estructurarla de forma más específica y 

ordenada se establecieron los siguientes objetivos específicos que se consideran como las 

ramas en las cuales se dividirá la investigación y los diferentes temas relacionados que se 

discutirán. 

1.2.2 objetivos específicos. 

• Analizar cuáles son las causas que comenzaron el feminismo en las sociedades de 

América del Norte y Europa. 

• Identificar cuáles son los mayores logros del feminismo en las sociedades de América 

del norte y Europa. 

• Descubrir cuales son los propósitos del feminismo en las sociedades de América del 

Norte y Europa. 

• Analizar la percepción de la sociedad hondureña del feminismo. 
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1.3 Variables de investigación 

1.3.1 Definición de las variables 

Las variables son los objetos u elementos que se observarán, medirán, y describirán a lo 

largo de la investigación, serán relacionadas entre sí para poder observar la influencia que 

tienen entre sí.  Las siguientes variables son consideradas como las ideas centrales de la 

investigación combinadas para demostrar si existen patrones o relaciones entre ellas. 

• El feminismo como movimiento 

• Las sociedades en los países de América del Norte 

• Las sociedades en los países europeos 

1.3.2 Operacionalización de las variables 

Tabla 1: Operacionalización de las variables 

 

Fuente: Autoría Propia 

1.4 Limitaciones de la investigación 

Las siguientes limitaciones son basadas en la situación mundial de Covid-19 lo cual nos 

obliga mantener el distanciamiento social y salir únicamente si es necesario, por lo cual 

la investigación y todas las herramientas se utilizaron de forma virtual para prevenir la 

salud y bienestar. 

• Limitaciones de Tiempo: La investigación fue realizada en el transcurso de 10 

semanas de clases. 
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• Limitaciones de Espacio: Durante el proceso de investigación se utilizaron 

únicamente sesiones virtuales, toda la información presentada fue recolectada 

únicamente de forma virtual. 

1.5 Hipótesis 

Estas son las hipotesis o suposiciones que establecieron antes de elaborar la investigación, 

lo que se esperaba encontrar con la investigación. 

• Hipótesis de Trabajo: Durante la investigación se descubrirá que el feminismo 

inició como un movimiento para traer igualdad a todas las mujeres. 

• Hipótesis Nula:  El feminismo no inició como un movimiento para traer igualdad 

a todas las mujeres. 

• Hipótesis Alterna: No inició como un movimiento para traer igualdad a las 

mujeres sino que para darles mayor autoridad y estatus social. 

 

Capítulo II 

2. Marco teórico 
Dejando planteados tanto el problema de la investigación como los objetivos del mismo 

elaborados en el primer capítulo, se procede con el diseño del marco teórico. Con el 

mismo se le da sustancia a la investigación tomando en cuenta todas las fuentes 

disponibles que alimentan la investigación. En dichas fuentes se encuentran libros, 

investigaciones previas, artículos científicos y todo tipo de publicaciones referentes al 

tema presente. La información presentada brinda una nueva perspectiva tanto humana 

como científica que busca la inducción del contenido a tratar para poder maximizar la 

comprensión lectora. (Daros, 2002) 

2.1 Antecedentes 

El feminismo ha sido una corriente de pensamiento en alta rotación. Al inicio era 

solamente un grupo reducido de féminas que apelaban por su derecho a votar, y al pasar 

los años sus objetivos han cambiado pero su mensaje continua intacto, buscar la igualdad 

entre hombres y mujeres en la sociedad. En las últimas décadas se han visto diferentes 

olas del feminismo, ya que a diferencia de otras corrientes del pensamiento el feminismo 
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no ha permanecido constante a lo largo de su vida, va y viene como lo presenta la analogía 

de las olas. 

La palabra feminismo surge de un neologismo francés “feminisme” incluye la raiz 

“feminine” que al español significa femenina y el sufijo ismo que lo transforma en un 

sustantivo de un término científico. Dando inicio como un insulto llamar a alguien del 

genero masculino “feminista” se logró transformar en una doctrina social la cual concede 

capacidad y derechos que se veían como reservados para los varones cerrando la brecha 

y proporcionando igualdad ante todos. (ASALE & RAE, 2019) 

2.2 El origen del feminismo  

Algo que tienen en común las siguientes corrientes como ser el Idealismo de Platón y el 

Realismo de Sócrates; ambos padres de la filosofía occidental, o incluso el Marxismo de 

Carlos Marx es que junto con el feminismo comparten su origen europeo. 

Podemos identificar que el feminismo comenzó en el siglo XlX y comienzos del siglo 

XX y que el movimiento comenzó entre mujeres de clase media o burguesía excluyendo 

las voces de las mujeres de clase baja y trabajadora en las primeras etapas de movimiento 

por lo cual se denominó un movimiento elitista. (Miyares, 1982) 

En los principios de feminismo se puede observar como un grupo de mujeres que se 

opusieron a la tiranía masculina, pero junto a este grupo de mujeres existe otro tipo de 

grupos feministas que son todas aquellas mujeres letradas de clase superior que durante 

los siglos XV-XVII se oponen a la desigualdad de la Edad Media utilizando su intelecto, 

este movimiento llevó el nombre de la “Querella de las Mujeres” quienes eran mujeres 

que se opusieron  a sus padre y hermano quienes les permitieron las oportunidades de 

educación que sin embargo era poco útil en una sociedad que cerraba las puerta y 

oportunidades a las mujeres. (Ballarín et al., 1997) 

El movimiento que otorgó mayor empuje o el inicio del feminismo en Europa fue la 

revolución francesa ya que es cuando las mujeres comienzan a expresarse de forma 

colectiva y empiezan a demandar el reconocimiento de sus derechos políticos, y sociales, 

y económicos, sin embargo en múltiples ocasiones estas críticas y reclamos fueron 

silenciadas por la Asamblea Nacional durante la Revolución Francesa, En 1791 Olimpia 

de Gouges publicó la primera “Declaración de los Derechos de la Mujer y la ciudadanía”  

en la cual se denunciaba las exclusión política de las mujeres  y reclamaba la ciudadanía 

de estas mismas. 
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Los grupos feministas buscaban primeramente el derecho a disponer libremente de sus 

bienes o un salario propio las cuales fueron demandas apoyadas por la revolución 

industrial y los cambios en la estructura económica ya que empujaron a muchas mujeres 

de clase media a demandar oportunidades de empleo equitativas. (Ballarín et al., 1997) 

Lo cual inevitablemente llevaba a las mujeres a reclamar sus derechos de educación ya 

que sin estos derechos no tendrían oportunidad alguna de adquirir estos empleos o ser 

competencia para el género opuesto sin ser dadas las mismas oportunidades en términos 

educativos, la educación sería la herramienta que ubicaría a las mujeres en un plano de 

igualdad con los hombres estos dos derechos y el derecho al sufragio se convierten en la 

piedra angular del movimiento feminista. 

El voto femenino fue una de las principales causas del feminismo ya que se pensaba que 

les daría acceso a las decisiones políticas y les permitiría abolir las leyes que promueven 

la desigualdad social. (Ballarín et al., 1997) El derecho al sufragio fue una batalla larga 

para las mujeres alrededor del mundo y llegó de diferentes formas en los países europeos, 

Finlandia y Noruega fue uno de los primero en establecer igualdad política para ambos 

géneros y otorgar el derecho al sufragio a las mujeres, en Francia (1945), España (1931), 

Noruega (1912) y el resto de Europa este derecho fue conseguido hasta después de la 

primera guerra mundial cuando finalmente consiguieron la conciliación. 

Dos herramientas esenciales utilizadas por los grupos feministas son la prensa y las 

asociaciones, ya que se crearon periódicos feministas como “La femme libre”, La femme 

Nouvelle”, “La Tribune des femmes”, “La Fronde” y finalmente el más destacado 

conocido como “Englishwoman Journal” el cual se convirtió en el periódico feminista 

central inglés, el periodismo público anida el feminismo y demuestra ser esencial contra 

la lucha. Las asociaciones son el instrumento utilizado para reunir a todas las participantes 

del movimiento sincronizar sus creencias y formular estrategias y modelos de acción 

política  para resolver estas cuestiones sociales, en nombre de luchar contra el abuso o a 

favor de los derechos las asociaciones a través de todo Europa recurren a utilizar todas 

sus herramientas como la prensa, mítines, reuniones, manifestaciones en los congresos 

nacionales e internacionales y el movimiento feminista se vuelve una red europea  sin 

embargo se deriva en el liberalismo y el socialismo. (Ballarín et al., 1997) 

El feminismo se divide en Europa  en Francia e Inglaterra se centra en la integración de 

las mujeres en la política y la lucha por el sufragio mientras que en España e Italia las 

feministas se centran en el derecho a la educación y las mejora de las condiciones sociales 
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de la mujer, a estas diferencias les podemos atribuir el nombre de feminismo político y 

feminismo social en las cuales ambos movimiento tienen concepciones diferentes de que 

es ser mujer uno lucha por la emancipación general de las mujeres y otro se centra en la 

política pero persiguen un objetivo final igual brindar a todas las mujeres igualdad de 

derechos con los hombres. (Ballarín et al., 1997) 

Después de finalmente conseguir el derecho al sufragio en la época de los años 60 y 70 

el movimiento feminista comenzó a detectar opresión contra las mujeres al terminar la 

segunda guerra mundial, según el texto por Simone de Beauvoir publicado en 1949 “El 

segundo sexo” atestiguan que el control social sigue siendo identificar a la mujer como 

madre y esposa esto arrebata a las mujeres las posibilidades de realización personal y 

otorga culpa a aquellas que no son felices en ese estilo de vida.  (Ballarín et al., 1997) 

En los años 60 toda Europa quedó expuesta como un sistema política y social que se 

basaba en la universalidad de principios sexistas, racistas e imperialistas, es en este marco 

social donde nace el Neofeminismo un tipo de feminismo que emprende en la lucha contra 

las reformas legales que sirven como raíz a las desigualdades significativas en la 

educación como los estudios universitarios, las diferencias salariales en los empleos, y el 

acceso al sufragio en aquellos países que aún lo tenían. Se buscó reivindicar condiciones 

de igualdad entre ambos géneros. (Ballarín et al., 1997) 

En los años 70 finalmente se consiguió garantizar la igualdad respaldada por la ley en 

actividades económicas y políticas. El neofeminismo contribuyo a la critica del orden 

patriarcal y a la construcción de una teoría feminista que permite a las mujeres renombrar 

el mundo y la sociedad atacando temas como el patriarcado, género o acoso sexual, así 

nació el Movimiento de Liberación de la Mujer. 

Como nos destacan las autoras Ballarín et al. (1997), El feminismo en Europa comienza 

dividiéndose en dos grupos las mujeres que buscan cambiar la política para así cambiar 

la sociedad, y las que buscan cambiar la sociedad mediante a la educación de las 

generaciones, pero que de igual forma tienen el mismo objetivo en el que desean brindar 

equidad de género. Alrededor de todo Europa el derecho de la mujer a votar se consiguió 

en diferentes fechas ya que algunos países eran más firmes en sus políticas de la Edad 

Media que otros. Las principales herramientas utilizadas por los grupos feministas fueron 

la prensa y las asociaciones o grupos feministas para formular y elaborar estrategias 

políticas para hacer cumplir y respetar los derechos igualitarios de las mujeres. Aun 
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después de conseguir el derecho al sufragio las mujeres tienen que lidiar con la inequidad 

de género en los trabajos y la sociedad siendo reducidas a ser amas de casas felices por 

lo cual el neofeminismo surge para derrocar esas reformas legales que atan a las mujeres 

a este estereotipo. 

Es muy importante ver como del feminismo se deriva en diferentes grupos basado en los 

intereses sociales y políticos que persiguen las mujeres y lo que consideran es la mejor 

forma de conseguir la emancipación total de las mujeres pero que al final poseen el mismo 

objetivo. Las herramientas más importantes y esenciales en el movimiento feminista 

fueron la prensa y las asociaciones ya que fueron utilizadas para poder establecer 

estrategias y unir a más mujeres creyentes que deseaban permanecer al movimiento. A 

cuenta de que la política cambiaba y dictaba las reglas sociales el neofeminismo surgió 

con el objetivo de cambiar las reformas legales para así poder llegar a cambiar la sociedad. 

2.2.1 intervención del socialismo en la corriente. 

En este estudio desarrollado por la autora Alvarez (1994), se muestra un adentramiento 

al feminismo como concepto la manera en que busca la igualdad de género y qué 

significan estos temas que serían cambiados para siempre como la cultura, la familia, la 

economía, y la política. Se ilustran las teorías y pensamientos de personajes importantes 

del movimiento feminista como Flora Tristán, Friedrich Engels, y Clara Zetkin. Uno de 

los temas más destacados que moldea el feminismo es la sexualidad de ambos géneros al 

igual que la redefinición del sexo en la época y la crisis sexual ante el pensamiento 

feminista. 

Con la llegada del socialismo se comienza un nuevo pensamiento dentro de los grupos 

feministas no sólo la raíz de opresión a la mujer, pero sino otras teorías cruciales de cuál 

es el origen de la opresión a las mujeres y las resonantes posibilidades de que los intereses 

de todas las mujeres se unan para utilizar la estrategia correcta y conseguir emancipación 

total. 

Según la autora Alvarez (1994), Flora Tristán fue una figura de transición entre el 

feminismo de raíz ilustrada y el feminismo de clase, en una de sus obras tituladas “Unión 

Obrera” menciona que “todas las desgracias del mundo provienen del olvido y desprecio 

que hasta hoy se ha hecho de los derechos naturales e imprescriptibles del ser mujer” 

(Tristan, 1843) ya que según Tristan (1843), la situación de desigualdad que enfrentan las 

mujeres se deriva de la aceptación de la sociedad del falso principio que afirma la 
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inferioridad  de la naturaleza de la mujer de educación racional y la destina ser esclava de 

su amo  lo cual lleva relación con la explotación económica de estas mismas. Discute 

como a las mujeres desde temprana edad se les niega la oportunidad de educación superior 

porque  se saca mayor provecho en las tareas de la casa y como adoptan este papel 

únicamente pasan de servir y ayudar en sus casas a servirle a una patrona mediante trato 

injusto que sufren estas mujeres desde que nacen destinadas a únicamente al estilo de vida 

en la cual se les niega la educación y sirven al varón, Tristan (1843), dirige sus estudios 

a la clase trabajadora de mujeres ya que estas mujeres sin fuentes económicas están 

obligadas a seguir este camino por necesidad. En cambio, si las mujeres obreras o de clase 

baja son educadas existirían mejoras en el ámbito intelectual, moral y material de la clase 

obrera, evidentemente es una creyente del pensamiento en el cual la educación de la mujer 

es centralmente importante para ambos géneros y que depende de la colaboración de ellos 

desprender las cadenas que esclavizan a la mujer y la sociedad. 

Friedrich Engels (1884),  en su obra “El origen de la familia, la propiedad privada y el 

estado” mencionó “Una de las ideas más absurdas que nos ha transmitido la filosofía del 

siglo XVII, es que en el origen de la sociedad, la mujer fue esclava del hombre” ya que 

los hombres experimentaron la necesidad de perpetuar su herencia después de la 

finalización de la propiedad privada por lo cual para ello de someter sexualmente a la 

mujer a través del matrimonio monogámico, someter a la mujer también significó 

apartarla del proceso de producción y confinada a la dependencia tanto espiritual como 

material del hombre. Mediante a este razonamiento Engels (1884), formula los siguientes 

pensamientos que el origen de la desigualdad es social y económico y si la desigualdad 

sexual tiene su origen en la propiedad privada y en la separación de las mujeres del trabajo 

productivo, abolir la propiedad privada de los medios de producción y la incorporación 

masiva de las mujeres a la producción supondrá el fin de la desigualdad sexual. 

Clara Zetkin fue una de las activistas feministas que contribuyó al movimiento de forma 

práctica ya que investigó las bases en las que descansa la familia burguesa sino en el 

capitalismo así fue como pudo analizar los intereses de las mujeres de la alta burguesa ya 

que no poseen ninguna función social las mujeres dentro de esta clase social, no son 

madres, no son esposas, a sus hijos lo cuida la servidumbre y con sus maridos los acuerdos 

son más económicos que amorosos, en consecuencias si estas mujeres quieren darle 

sentido a sus vidas necesitan poder disponer de su patrimonio por el cual tienen que luchar 
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contra los hombres de su clase quienes por ende son los opositores a este derecho. 

(Alvarez, 1994) 

Analizó la clase social de la mediana y pequeña burguesía menciona que el número de 

matrimonios en esta clase social son mucho menor en base a que debido a la explotación 

capitalista los varones cuentan con la disposición y oferta de prostitutas para satisfacer 

más sus deseos sexuales y así no incurrir en los costos económicos del matrimonio. Los 

hombres optan por no casarse lo cual genera gran necesidad en las mujeres de 

incorporarse al trabajo asalariado y la sociedad económica, a lo cual los hombres si 

oponen firmemente en competir contra mujeres por posiciones de trabajo y la razón por 

la cual están tan convencidos en detener el derecho al sufragio de la mujer ya que este 

sería un gran paso en camino a cambiar estas leyes y convertirse en sus rivales equitativos 

en un mercado de trabajo cada vez más difícil. (Alvarez, 1994) 

La mujer nueva es término que se utiliza para entender la psicología femenina ya que en 

el desarrollo del mundo no solo se transforma la sociedad y las relaciones de producción 

sino la psicología de los individuos y las ideologías pasadas, la psicología femenina es 

uno de los cambios en el cual se estudia que no existe la aparición de una mujer nueva 

sino que la mujer ya oprimida según Karl Marx llega a ser consciente de ello es ahí donde 

esta mujer sufre las consecuencias de vivir en un mundo concebido únicamente para los 

hombres. Una mejor forma de entender a estas mujeres psicológicamente es entender 

confrontar a esta mujer nueva con la del pasado para así darse cuenta de que la vida de 

estas mujeres ha llegado a estar presidida por los sentimientos únicamente en un orden 

político, social, y económico en la cual han sido relegadas a ser únicamente esposas de 

los hombres reducidas a amarlos, pero nunca ha ser amadas por ellos. La mujer nueva es 

un producto de la evolución de las relaciones de producción y de la incorporación de la 

fuerza de trabajo femenina al trabajo asalariado. (Alvarez, 1994) 

La crisis sexual se le denomina a la crisis en las relaciones entre los sexos y de la injusticia 

basada en la doble moral una para las mujeres y otra para los hombres. Kollontai (1918), 

mantiene “que los problemas de amor entre ambos géneros son problemas de 

superestructura y que se solucionarán cuando cambie la base económica de la sociedad”. 

¿Se describe la crisis sexual tal y como la viven las mujeres como y demuestra la 

imposibilidad en que una mujer nueva de realizarse sentimentalmente en un mundo en 

que el varón todavía no ha cambiado, como Kollontai (1918), menciona “qué ganará la 
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nueva mujer nueva con su recién estrenado derecho de amar mientras no exista un varón 

nuevo capaz de comprenderla?” 

La prostitución como forma de relación sexual tiene efectos negativos en la psicología 

masculina, matrimonio legal, y la psicología humana, según Kollontai (1918), todas las 

mujeres sufren los nefastos efectos de la prostitución sobre el hombre, el problema 

comienza con los hombres estableciendo una relación con el sexo femenino en que solo 

se disponen a recibir placer y no darlo, esta situación deforma la conciencia en la actual 

el acto sexual es cosa de dos y como Kollontai (1918), afirma “Lleva al hombre a ignorar 

con sorprendente ingenuidad, las sensaciones fisiológicas de la mujer en el acto más 

íntimo.” La prostitución deforma la conciencia erótica del hombre y abre un mundo entre 

las expectativas de los hombres y mujeres en la relación sexual en base a que los hombres 

desconocen que tal cosa como la sexualidad femenina existe. (Alvarez, 1994) 

Durante este estudio podemos observar teorías diferentes de las razones que existen detrás 

de la desigualdad de género según los diferentes filósofos o feministas. El feminismo 

conlleva un diferente significado para las clases sociales de la época para algunas significa 

autonomía propia y encontrar su individualidad como persona en la sociedad, y para otras 

clases sociales significa la igualdad de oportunidades de empleo y remuneración 

adecuada de los trabajos asalariados, se compara el ciclo de injusticia al que las mujeres 

de clase bajas se enfrentan. (Alvarez, 1994) La psicología femenina durante el feminismo 

es un tema que únicamente se llega a entender comparando a las mujeres antes del 

pensamiento y movimiento feminista y después de la llegada de este. 

La crisis sexual es uno de los problemas agregados a la desigualdad de género ya que el 

impacto es social, económico, político y surge en temas íntimos y familiares, la mujer 

nueva con un pensamiento feminista encuentra la imposibilidad de establecer relaciones 

amorosas o íntimas cuando los hombres no han cambiado su pensamiento antiguo sobre 

la mujer y sus derechos. Se puede analizar el impacto que la prostitución tiene en la clase 

obrera y como afecta a las mujeres en términos sociales y económicos y únicamente le 

agrega a la desigualdad que ya enfrentan. (Alvarez, 1994) 

Mediante el movimiento feminista continuaba es importante ver los cambios no solo que 

se implementarían en la sociedad, sino qué significaría este movimiento para la estructura 

familias, las relaciones interpersonales, y el matrimonio en las diferentes clases sociales. 

La crisis sexual que existía entre los géneros basada en la doble moral de la sociedad, es 
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muy importante reconocer a las mujeres y las diferencias a las que se enfrentan en las 

clases sociales y como el feminismo comienza únicamente como un movimiento que 

defiende a las mujeres en una clase social alta. 

2.2.2 Mary Wollstonecraft y la mujer europea. 

Según nos hace hincapié la autora Strocchi (2019),  Mary Wollstonecraft fue considerada 

una de las primeras mujeres que impulsó el movimiento feminista desde sus inicios con 

uno de los primeros y más importantes libros de la literatura feminista titulado “La 

Vindicación de los derechos de las mujeres”. El libro constituyo como base para el 

movimiento feminista en Inglaterra y alrededor de toda Europa el, el propósito del 

Wollstonecraft era extender los derechos a la otra mitad de la población humana es decir 

las mujeres en el cual se propone la importancia de la educación y el derecho igualitario 

que tienen las mujeres para mejorar su situación en la sociedad. 

Las mujeres estaban relegadas a un nivel inferior intelectual por lo cual no eran capaces 

de mejorar su situación y posición en la sociedad las volvía una debilidad en la sociedad 

y dependería de los hombres en sus vidas reforzando el patrón misógino en el cual la 

mujer no era nada sin un hombre en su vida. Para Wollstonecraft la educación tradicional 

y superficial de las mujeres era la causa del desarrollo parcial de sus capacidades sólo 

aquellas útiles para servir los deseos del hombre y la vida doméstica. (Strocchi, 2019) 

La escritora Strocchi (2019), realiza la siguiente pregunta “¿Dónde está la diferencia 

sexual cuando la educación ha sido la misma?”. Para ella los hombres y mujeres son 

iguales delante de los ojos de Dios y por esto ambos están sujetos a los mismos derechos 

y leyes sociales. 

La autora Strocchi (2019), afirmó que tanto hombres como mujeres son igualmente 

capaces, no quería invertir el orden de la sociedad presente en ese momento, pero si había 

que otorgarle a la mujer el derecho a la misma educación que a los hombres para que ella 

misma logrará la emancipación en sociedad y encontrará toda la utilidad que contenía su 

potencial. La emancipación total de la mujer aumentaría el progreso de la sociedad como 

tal ya que es ella misma la que criaba a los miembros de la sociedad y por eso debía 

transmitirles los valores justos y equitativos. 

Wollstonecraft fue una de las primeras escritoras feministas que aportó al movimiento en 

su libro “La Vindicación de los derechos de la mujer” en el cual se centró el derecho a la 

educación como el derecho más importante y revolucionario de la sociedad, ya que con 
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acceso a la educación superior la mujer tendría las mismas oportunidades que el hombre 

y podría desarrollar sus capacidades totales consiguiendo su propia emancipación, la cual 

transformaría la sociedad como se conocía. 

Mary Wollstonecraft es verdaderamente una inspiración para todo el movimiento 

feminista siendo la primera mujer en publicar un libro en el cual se reclaman los derechos 

de la mujer por muchos es considerada la primera feminista que logró ser escuchada a 

principios del movimiento y fue una motivación para que muchas personas se unieran al 

movimiento y se esparciera por todo Europa. 

2.2.3 pensamiento feminista en una Europa moderna y contemporánea. 

Según lo que mencionan Siquiera & Bandeira, (1999), lo que acontece el suceso del 

surgimiento del movimiento feminista Europeo  logra afectar el mundo occidental de una 

manera impresionante. Los aspectos políticos, sociales y la forma de pensar de cada uno 

de estos entes importantes se ven completamente modificados luego de enterarse de la 

gran noticia de cómo las mujeres estaban peleando muy valientemente en el otro lado del 

mundo. 

Luego de una extensa investigación las autoras Siquiera & Bandeira, (1999), recalcaron 

el hecho que en el pasado las mujeres eran prácticamente invisibles, no tenían ningún tipo 

de aspiraciones  más que ser amas de casa y atender a su familia. En cuanto a la sociedad 

concierne las féminas eran ignoradas u omitidas en cualquier intercambio de valor ya que 

según fuentes científicas se afirmaba que la mujer era producida y escrita por hombres y 

para ellos mismos teniéndose como sujeto principal. Grandes pensadores filosóficos 

como Platón presentaban en sus diferentes escritos destacan a la mujer como un enigma 

oscuro frente a la paz y el orden que presentaba el hombre. Por otro lado, Aristóteles 

exclamaba que el hombre era un ser perfecto, una realización completa del ser humano 

como tal. Mientras que la mujer venía a ser el desperfecto en la humanidad, era el balance 

del mundo para contrarrestar la perfección del hombre debido a que la mujer como tal 

debía ser completamente dependiente de una figura masculina. 

Dejando atrás el mundo griego y pasando a la época moderna podemos ver como dichas 

aperturas se han dado para las mujeres en relación al mundo. Todos estos cambios se 

deben a una restauración o imposición de valores y una nueva ética. Esta época moderna 

dio entrada a una nueva visión racionalista del mundo, como unos pioneros en la 

autonomía de dicho pensamiento se lograba centralizar dicho pensamiento en el cerebro. 
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Las masas empezaron a ser mucho más aceptantes ante la mujer como una parte de vital 

importancia en la sociedad, y su rol dejaba de ser uno estático y pasaba a ser uno más 

cambiante y fluido fuera de los estándares convencionales que dictaba la sociedad. 

(Siquiera & Bandeira, 1999) 

De invisible a visible, el momento exacto en que el feminismo pasa a ser un movimiento 

social surge con el lanzamiento de la nouvelle vague del feminismo. Este fenómeno se 

caracteriza como un movimiento cinematográfico que ocurrió alrededor de los años 50; 

en el cual diversas obras de cine como Ser “Los 400 golpes”, “Hiroshima mon amour” y 

“Festival de Cannes” entre otros. Dichas películas tenían características espontáneas, eran 

completamente improvisadas, contaban con iluminación de manera natural y fueron 

producidas con fondos reducidos. ¿Por qué es importante resaltar estos filmes? Porque 

fueron producidas por una mujer, era algo insólito, aunque ya la mujer contaba con 

derechos para sufragio nunca se había hablado del rol de una mujer en el mundo del cine 

más que solo como actriz. (Siquiera & Bandeira, 1999) 

La mujer pasa a ser de un ser invisible a un ser presente y constantemente activo en la 

sociedad, se cambia la corriente de pensamiento hacia la mujer dándole mucha más 

libertad para que pueda cumplir sus metas y objetivos de vida. Además de manera 

científica se habla de cómo desde la perspectiva metodológica crea el nuevo pensamiento 

feminista en términos globalizados y como dicha rama de pensamiento pasa a las 

perspectivas de movimiento-militancia y de igual manera de modo teórico-académico. En 

otras palabras, una vez que se adopta una corriente dada, dicho sistema de orientación es 

el que considera los aspectos importantes y los que no. Debido a ello cuestionar el proceso 

científico de comprensión viene a renovar el uso tradicional de la metodología en base a 

su propio método adecuándose de manera básica. No es posible concebir el mundo sin la 

perspectiva femenina, y la diversidad es lo que verdaderamente nos hace humanos. 

(Siquiera & Bandeira, 1999) 

2.3 La emancipación de la mujer 

El Dr. Proaño (1982), nos muestra como la liberación de la mujer cambia y desmiente 

todo los estudios y filósofos seguidos por años Sófocles, Eurípides, y Aristófanes, y cómo 

mediante a los avances tecnológicos los medios de comunicación reflejan y afectan 

masivamente viejos estándares que ignoran los cambios feministas. Los medios de 

comunicación juegan un rol importante en la forma en la que se demuestra a la mujer en 

la sociedad el rol que se le asigna y cómo esto afecta a las mujeres alrededor del mundo 



 

 
 

15 

y nubla a las causas feministas por la que se habían luchado por años al igual que la 

inequidad hacia las mujeres que trabajan o desempeñan cargos en los medios de 

comunicación. 

El movimiento de la liberación femenina culminó en el año de 1975 el cual fue 

proclamada oficialmente como el Año Internacional de la Mujer según UNESCO (2017), 

este movimiento feminista hizo a un lado todas las narrativas de la identidad femenina 

religiosas y escritas por hombres y filósofos como Platón, Aristóteles, y otros. 

Con la llegada de mayor controversia feminista en el siglo XX y los desarrollos de la 

tecnología moderna en los medios de comunicación estos proyectan cada vez más 

mensajes e imágenes de la mujer antes de feminismo y no el cambio social que se estaba 

llevando a cabo. La imagen de la mujer que se presenta en los medios de comunicación 

es discriminatoria y favorece notablemente al hombre desmedro de la mujer. (Proaño, 

1982) 

Según el autor Proaño (1982), las mujeres se encuentran mal representadas y ocupan 

papeles menos centrales en los programas televisivo, en la radio, artículos del periódico, 

y revistas, ya que el matrimonio y la procreación son considerados como más importantes 

para las mujeres que para los hombres lo que da lugar a una distribución de trabajo 

sesgada por el género e injusta hacia las mujeres. Las mujeres que desempeñan un empleo 

son presentadas siempre con ocupaciones femeninas como subordinadas al hombre y con 

un estatus y poder disminuido, en la mayoría de las ocasiones las mujeres representan 

actitudes más pasivas que el hombre. 

Los medios de comunicación ignoran y distorsionan los movimientos de liberación 

femenina con empeños sutiles por reducir a la mujer a una sola de sus funciones. Según 

las siguientes estadísticas se mide el porcentaje de mujeres que trabajan en los medios de 

comunicación que logran puestos directivos: Estados Unidos: 5%, Inglaterra 8%, 

Australia 2%, Italia 4% y es muy probable que para los países en desarrollo la situación 

sea peor. Proaño (1982) Los datos reflejan discriminación de tipo horizontal y vertical, 

horizontal porque se concentra a las mujeres en las áreas de menor prestigio, en los 

puestos con menores remuneraciones desde los cuales ascender a un mejor puesto es 

imposible, segregación vertical porque por se les impide a las mujeres llegar con igual 

oportunidad que a los hombres a cargos con mayores responsabilidades. 
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Aún después del reconocimiento de los derechos de la mujer y la igualdad de género y 

los avances modificaciones de costumbre de la urbanización la mujer sufre una nueva 

explotación en el campo de trabajo aun con los cambios estructurales aún existe el espíritu 

patriarcal antiguo en el cual solo el hombre gobierna el mundo, en esta lucha por la 

liberación de la mujer el hombre también se verá liberado de su espíritu narcisista y 

pretensión de dominación. Proaño (1982) 

Aún después de la incesante lucha de las mujeres por reclamar sus derechos y los 

movimientos feministas que lograron otorgar legalmente brindar equidad a las mujeres a 

la sociedad es ignorado por los medios de comunicación, que ansían por mostrar a una 

mujer débil, sumisa que responde a una figura de autoridad masculina que merece el 

segundo lugar después del hombre. Vemos que esta representación pobre de la mujer se 

debe a que los puestos altos en la industria de los medios de comunicación son dominados 

por los hombres y como es una imposibilidad para las mujeres escalar en la industria ya 

que los hombres a cargo se aseguren de darles puestos en los cuales no podrán. Como el 

Dr. Proaño menciona “En esta lucha por la liberación de la mujer el hombre también se 

verá liberado de su espíritu narcisista y pretensión de dominación.” 

2.4 Los primeros pasos del feminismo en américa del norte 

Según lo expresado por Miyares (1982), se da a conocer como inicio el feminismo y que 

acciones llevaron a las mujeres a creer y respaldar esta ideología, que ideales seguían este 

grupo de mujeres que durante los años. Podemos ver como las clases sociales, el 

capitalismo y socialismo juegan un rol importante en el desarrollo del feminismo en la 

sociedad. Mientras la sociedad avanza y se realizan mayores alcances políticos y cambios 

radicales vemos a la mujer querer formar parte de esos avances siguiendo ideales como 

el derecho a votar, la propiedad privada, y la educación que en esa época eran libertades 

que solo los hombres gozaban por años, es así como la lucha feminista comienza con el 

deseo de estas mujeres de ser más que amas de casa y formar su propio individuo en la 

sociedad equitativamente. 

Las primeras muestras de feminismo en las mujeres surgieron durante la firma de la 

declaración de Seneca Falls la cual fue la primera convención de derechos de la mujer en 

Estados Unidos en 1848, durante este año se realizaron revoluciones burguesas sociales 

en las cuales otorgaban el derecho a la libertad a los esclavos, movimiento en el cual las 

mujeres participaban activamente recogiendo firmas y peticiones abolicionistas sin 
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embargo su papel fue prontamente limitado por los hombres quedando excluidas de voz 

y voto en movimientos de las cuales fueron parte inicialmente. (Miyares, 1982) 

La autora Miyares (1982), logró acentuar que la participación de las mujeres en grupos 

antiesclavistas fue fundamental en el movimiento ya que las lanzó a la arena del espacio 

público como oradoras y les demostró las condición indefensa en la que se encontraban 

sin poder tomar o apoyar decisiones, en la declaraciones Seneca Falls se realizaron 12 

peticiones de las cuales 1 de ellas era el derecho al sufragio y fue la razón por la cual las 

personas que apoyaban el movimiento se retiraron , durante el transcurso de los años el 

movimiento se centró en conseguir la independencia de la mujer fuera y dentro del 

matrimonio en base a que la mujer casada no podía controlar sus ingresos, ni a elegir su 

domicilio, ni administrar los bienes que le pertenecían legalmente, ni a firmar 

documentos, ni a prestar testimonio, el marido tenía todos los derechos y poder de tal 

forma que era dueño de su esposa e hijos y podía retener a la mujer contra su voluntad. 

Durante 1855 en adelante las mujeres y las personas que apoyaban el movimiento 

feminista empujaron por conseguir el derecho al sufragio a las cuales todos los partidos 

políticos se oponían fuertemente, por lo cual se fundo en 1867 la “Asociación Nacional 

pro sufragio de la mujer” dándose cuenta que la única forma de poder conseguir sus metas 

es reivindicando políticamente a las mujeres abriendo paso de forma receptiva a 

problemas sociales y laborales sumando al grupo a los derechos de la clase trabajadora. 

El movimiento se centró fundamentalmente en la explotación económica de la mujer y 

como la necesidad de obtener el voto de las mujeres daría in de poder controlar las 

condiciones a las que las mujeres se enfrentaban en todos los aspectos de la vida. Al 

mismo tiempo en Inglaterra las feministas inglesas también estaban dirigidas a la reforma 

de la legislación matrimonial y otorgarles a las mujeres solteras el acceso a educación 

superior para permitir mejores oportunidades profesionales para las mujeres. (Miyares, 

1982) 

Desde 1870 a 1879 se entra al periodo más tedioso y tardado del feminismo ya que en 

Estados Unidos y en Inglaterra se realizaron múltiples intento y presentaciones para poder 

conseguir el derecho al sufragio para las mujeres y en todas las ocasiones fue negado por 

los grupos políticos decisivos al igual como por historiadores y teóricos como Charles 

Darwin que afirmaba que la diferencia en la naturaleza egoísta del hombre es lo que le 

permitía mejorar la sociedad  y que el hombre siempre está en el punto más alto de todo 

así se trate del pensamiento profundo, razón, imaginación, o el uso de los sentidos y las 



 

 
 

18 

manos, en cambio la mujer estaba predominada por ternura y menor egoísmo. (Miyares, 

1982) Durante estos períodos las mujeres en la clase trabajadora soportaban peores 

condiciones ya que se veían forzadas a trabajar jornadas más largas, tareas más pesadas 

y condiciones de trabajo más nocivas que los hombres a cambio de una retribución menor 

a la de estos. 

En 1874 se fundó la “Liga Protectora y Previsora de la Mujer” la cual buscaba proteger y 

conseguir los derechos de las mujeres en las clases trabajadora, los hombres se oponían a 

limitar las jornadas de las mujeres ya que mostraba una oportunidad para limitar o 

eliminar a las mujeres como competencia en el mercado de trabajo, los grupos feministas 

decidieron evitar el acortamiento de las jornadas de trabajo ya que esto podría llevar a los 

patrones podrían preferir despedir a las mujeres. (Miyares, 1982) 

En 1907 Clara Zetkin declaró las bases de movimiento socialista femenino en las cuales 

la lucha de las mujeres obreras por su emancipación era parte de la lucha del proletariado. 

(Miyares, 1982) En 1905 cuando el partido liberal quien apoyaba las causas feministas 

del sufragio llegó al poder negó la concesión del voto a las mujeres como resultado se 

comenzaron a organizar desfiles masivos, muestras interrumpidas de desobediencia civil, 

y ataques directos a la propiedad. 

El grupo declaró en 1909 cuando estas prácticas a la propiedad se intensificaron que esta 

era la única salida para lograr sus aspiraciones siendo el gobierno culpable de la violencia 

llevada a cabo, esta actitud causó que muchas mujeres sufragistas terminaran en la cárcel. 

(Miyares, 1982) 

Durante la primera guerra mundial los movimientos feministas se calmaron hasta que en 

1917 en Montana fue elegida la primera congresista en los Estados Unidos Jeanette 

Rankin seguido de este pequeño triunfo en 1918 Wilson anunció su apoyo al sufragio y 

un día después la Cámara de Representantes aprobó la 192 Enmienda por la mayoría de 

dos tercios, la cual entraría en vigor en un año, en agosto de 1920  el voto femenino se 

convirtió en una realidad y en el mayor triunfo de los movimientos feministas. 

Podemos observar como la causa más importante y la que mantuvo viva al movimiento 

feminista durante sus primeras etapas y muchos fallidos intentos fue el derecho al sufragio 

para la mujer se convirtió en el pilar de las causas por las cuales luchaban, la declaración 

de Seneca Falls fue el detonador para que muchas mujeres siguieran peleando por sus 
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derechos y el primer intento físico en el que la mujer realiza peticiones de igualdad. 

(Miyares, 1982) 

Los grupos feministas tomaron el coraje de salir y pedir sus derechos después de apoyar 

movimientos antiesclavistas en los cuales formaron parte pero no tuvieron decisión o voz 

alguna, el conjunto de estos estos actos y observaciones llevó a más mujeres a unirse a 

los grupos feministas y a tener éxito después de muchos intentos y fracasos. Después de 

la victoria para los grupos feministas en Norte América el resto de las naciones en el 

mundo se unieron a reconocer el derecho de voto a la mujer 

La causa más importante en la piedra angular del feminismo fue conseguir el derecho al 

sufragio para las mujeres, en la declaración de Seneca Falls se presentó por primera vez 

los 12 estatutos o mociones que presenta el feminismo y que se deseaban alcanzar fue el 

comienzo del movimiento en Norteamérica. Las mujeres tomaron el coraje de salir a 

pelear por sus derechos y presentarse ante espacios públicos después de apoyar por 

muchos años a las causas antiesclavistas, cada vez más el movimiento feminista 

aumentaba y las mujeres requerían a utilizar medidas como las manifestaciones y 

presentar cada vez más sus propósitos ante los grupos políticos con la esperanza de 

obtener finalmente el derecho al voto, después de que Norteamérica tras muchos años y 

lucha otorgara el derecho al voto a las mujeres el resto de los países le siguieron. (Miyares, 

1982) 

2.4.1  periodo de transición del feminismo. 

Hoy en día se tiene habla de estos dos feminismos, a uno se le conoce el feminismo de la 

igualdad que también se le llama un feminismo clásico y también el feminismo de la 

diferencia también conocido como el neo feminismo. El debate que surgió entre estas dos 

interpretaciones en los años setenta y ochenta de la misma corriente feminista ha perdido 

vigencia en la actualidad, pero lo que se trata en dicho artículo son los frutos o retoños de 

dicho debate lo que permite avanzar hacia nuevos tipos de feminismo hacia un mundo 

mas feminista como tal. Dichas sociedades se han transformado a un mundo con más 

igualdad y con más libertad, bajo ese fin el debate que se mencionó contrae que no es 

necesario sacrificar uno ni otro ya que se puede asemejar a un mundo más equitativo y 

libre. (Reverter, 2010) 

El tema a tratar por la autora Reverter (2010), incurre en el volumen de valoración en 

cuanto a la medida que sigue en que si todavía es vigente en términos del presente entre 
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ambos tipos de feminismo. Es importante hacer la pregunta de que tanta distancia existe 

entre el momento más fuerte del debate ante las diferentes maneras de interpretar la teoría 

feminista. Lo que se decía es que cuando más había distancia entre estos tipos de 

discursos, más nos hacían pensar que dicho debate marcó una generación nueva de 

feministas, dichos feministas que se preparan a analizar el panorama de pensamiento de 

las mujeres y de cómo ello podría conllevar a ser una nueva explicación de etiqueta 

llamado el postfeminismo. 

Politización de las agendas feministas, hace referencia a la primera ola del feminismo 

cerca de los inicios del siglo XX, dicha ola perdió mucha de su fuerza al cumplir su 

objetivo de obtener los derechos a votar en el año 1920. Dicha ola de feminismo se apagó 

de manera momentánea ya que algunos años más adelante da lugar a la segunda ola de 

feminismo denominada “Una revista del nuevo feminismo” modernizando 

completamente el concepto de feminismo como se conoce con el objetivo de traer dicho 

feminismo al siglo XXI. (Reverter, 2010) 

Kate Millet es la autora principal y feminista a la cual se le atribuye la periodización del 

movimiento feminista y responsable de la segunda ola de feminismo cerca de los años 

1970s. Se dice en el mundo del feminismo que el mundo estaba dormido cuando Kate 

Millett lo despertó. Su impacto en verdad fue inigualable, apareciendo en portadas como 

la revista Time, la publicación de su libro el cual explicaba como el sexo era una cuestión 

completamente política y que además dicha política usaba estrategias de represión ante la 

igualdad de género con una agenda oculta. Un punto clave a resaltar fue que introdujo 

una nueva corriente de pensamiento de “lo personal es político” como un asalto al 

patriarcado y a los machos opresores a manera de asalto para construir un mundo moderno 

liberal generando estabilidad y politizando lo personal como decía Kate se hace mucho 

mas fuerte y alta la segunda ola. (Reverter, 2010) 

La autora Reverter (2010), plantea la pregunta ¿Qué es ser una mujer? Se podría decir 

que el concepto se ha modificado a lo largo de la historia, lo que no se puede debatir es 

el crecimiento exponencial que han tenido como corrientes de pensamiento y un concepto 

básico del feminismo ya que en esencia fomenta la igualdad. Pasó de ser un concepto 

general a ser una lucha organizada de manera colectiva por tanto mujeres como hombres 

aceptan sus diferencias y logran obtener el bienestar común derrocando creencias 

anticuadas o leyes que protegen al patriarcado. De esta manera aceptando dichas 

diferencias se exige un marco conceptual que define la igualdad como un concepto 
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principal. De lo personal a lo político se resume el contexto político y cultural en el cual 

la mujer es protagonista y con verdades absolutas lograron definir exactamente qué es 

una mujer. 

El feminismo ya no es un grupo reducido de personas, sino que ha pasado a ser una 

corriente de pensamiento en el cual cada día se vuelven mucho más inclusivas admitiendo 

miembros de todo tipo de comunidades. Por eso se dice que el feminismo ya no es lucha 

por la situación de un grupo en singular o con una sola identidad, sino que es un conjunto 

de entidades buscando la igualdad dejando de lado la subordinación. Su objetivo 

primordial no es favorecer a la mujer, es crear un sentido de igualdad y ordenanza en 

todos los aspectos políticos, económicos, culturales y sociales. Logrando así una completa 

introducción al feminismo como lo conocemos finalizando con la tercera ola el cual es el 

reto más importante ya que toma como base la segunda y primera ola y tiene como 

objetivo primordial dejar un legado feminista eliminando la desigualdad de género y 

creando una institucionalización de derechos y leyes que velen y protejan por la igualdad 

ya que querer más y mejor siempre te invita a ser la mejor versión de ti mismo. 

2.4.2 la mujer en el mundo sociopolítico. 

Por lo general las teorías políticas feministas se les considera como un aporte muy 

limitado pero de igual manera de suma importancia. Hasta cierto punto su defensa en el 

interés del grupo en común lo hace mucho más cooperativo desde el lado de las mujeres 

que representan la mitad de la humanidad. Se analiza como el debate feminista ha 

contribuido de una manera u otra al reformular los paradigmas de la teoría política actual 

y como las mujeres son portadoras actuales de una concepción de la sociedad en general 

que busca reinventarse día a día buscando enfrentar la sociedad posindustrial y 

posmoderna. (Ochman, 2006) 

Como lo plantean diversos sociólogos franceses, las mujeres han sido excluidas a lo largo 

de la historia del proceso de construcción y conceptualización de una esfera pública, 

trayendo consigo dificultades y obstáculos ante la inclusión. (Ochman, 2006) Dicha 

inclusión tiene un esfuerzo el cual de manera consciente busca reconstruir el orden social 

eliminando la amenaza de la exclusión en toda su ecuación. Debido a ello la teoría política 

feminista conlleva múltiples beneficios retomados como ser elementos de constitución 

del nuevo ordenamiento social. (Ochman, 2006) 
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Lo que menciona Ochman (2006), es que el problema de la diferencia, cuando Olyme de 

Gouge o Mary Wollstonecraft que fueron grandes pensadoras feministas publicaron sus 

trabajos reclamaban que la inclusión de la mujer debía ser en la ciudadanía de manera 

activa ante la igualdad de todos los seres humanos. Luego a mediados del siglo XX se 

generó una de las mayores críticas por parte de la teoría feminista hacia la teoría política 

moderna ya que si la universalidad propuesta y en constante defensa del iusnaturalismo y 

la Ilustración ambos eran constructos teóricos creados por el género masculino, ¿Cómo 

exactamente se podría afirmar términos de inclusión en el mismo cuando ambos géneros 

no formaron parte del mismo desde un principio? Como consecuencia de este 

replanteamiento del problema, la teoría feminista afirmó que a las mujeres solo se les 

podía otorgar la equidad si dicha diferencia era reconocida y que dicho reconocimiento 

era traducido y reinterpretado ante los conceptos fundamentales de la política, derechos, 

ciudadanía y la justicia. 

Además las feministas afirman que además de resolver un problema con la diferencia de 

derechos especiales esto de manera muy frecuente llevaba a la estigmatización de los 

beneficiados por obtener “derechos especiales” que a esto se le denomina como 

discriminación positiva. Un claro ejemplo de ello era cuando por las nuevas leyes se 

requería que un porcentaje específico de mujeres fuesen partícipes en cargos políticos, y 

que a este cargo se le cumplía con el valor más mínimo se decía que se estaba haciendo 

porque eran débiles e inferiores debido a que necesitan protección de un ente superior. 

(Ochman, 2006) 

Solamente dos aspectos de la teoría política feminista sirvieron de aporte fundamental a 

reformular el nuevo orden social, lamentablemente son contribuciones frecuentemente 

ignoradas, menospreciadas generando discriminación positiva. Además, se dice que el 

feminismo se centrará siempre en el análisis de la condición de la mujer, seria equivocado 

afirmar que la discriminación que enfrenta la mujer es igual a la que afrontan las minorías 

pero gracias a las nuevas teorías del feminismo se otorga la manera de mostrar una nueva 

luz en la cual podemos observar a la sociedad, reevaluando todos sus valores 

fundamentados y buscando soluciones a los problemas que ya no se pueden resolver 

mediante paradigmas. (Ochman, 2006) 

2.4.3 feminismo en la era contemporánea. 

Se analizan dos críticas de suma importancia en el pensamiento feminista pasando a la 

modernidad. Se separan los espacios públicos y privados, y se instaura un universalismo 
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normativo. Dicha separación se consolida bajo la Revolución Industrial y en las 

sociedades de hoy es la causa principal de la desigualdad estructural entre géneros. Dichos 

aspectos como ser la raíz deontológica y el universalismo normativo generan la crítica 

fundamental de la postmodernidad al artículo mostrado y del pensamiento en común. 

Además, dichas corrientes de pensamiento se interrelacionan pero no se mezclan en 

cuanto a la teoría de la acción comunicativa. Paso a paso se genera el origen y la crítica 

en cuanto a la Historia y a la crítica de la opinión pública y como viene a relucir en el 

hogar, la familia, la sociedad, la política y la sociedad como un todo. (Mirón, 2010) 

Espacio Privado y Espacio Público, ambas forman parte de la teoría de acción 

comunicativa e informa que al paso de las sociedades modernas da a la talla la 

configuración de dos estructuras como el agua y el aceite; el sistema y el mundo de la 

vida. El sistema como tal es la reproducción material de sociedades, instituciones, y es el 

Estado capitalista. Por otro lado, el mundo de la vida tiene como funcionalidad reproducir 

de manera simbólica integrándose a la esfera pública y a la familia como tal. Así se 

definen dichos espacios como ser privado y público. Esta división es importante 

mencionar ya que diversos teólogos también describen a los géneros bajo estos 

parámetros, la mujer relacionada al mundo de la vida o mundo natural mientras que los 

hombres al mundo de la producción. (Mirón, 2010) 

Un aspecto a resaltar que menciona la autora Mirón (2010), de la teoría feminista 

contemporánea es que la interacción entre esferas y su desarrollo histórico en el occidente 

forma una dicotomía en cuanto a la estructura de la vida de las mujeres, de esta manera 

se dividen los roles en una familia y se da una división sexual en cuanto al trabajo, a la 

economía del desarrollo del capitalismo y la corriente social como tal. (Mirón, 2010) 

La esfera privada, incluyendo términos como ser el trabajo doméstico, incluye otras 

funciones como ser la educación, socialización y el cuidado de los hijos, el Teólogo 

Habermas es quien integra estos conceptos bajo el mundo de la vida. Así es como se 

diferencia el capitalismo clásico del moderno, con la división en base al género del 

trabajo. (Mirón, 2010) 

El principio de la universalidad, pasando de la época moderna a la postmoderna se marca 

la ruptura del mito universalista, el buen sentido viene siendo algo repartido para el 

mundo. El paso del optimismo que se ilustra entre el camino de la modernidad a la 

postmodernidad viene a relucir en cuanto al error histórico más grande en la sociedad 
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humana, no haber incluido a la mujer en el principio de la universalidad. Dicho menciona 

Mirón (2010), término busca categorizar el mundo en masculino, dejando completamente 

por fuera a la mujer y con una supremacía blanca, heterosexual y cristiano. Las teorías 

universalistas están lejos de lo moral y por ello son base de diversas críticas a lo largo de 

los años. 

Haciendo frente ante aspectos universales, imparciales y deontológicos el feminismo 

posmoderno no busca anclarse a la vivencia de hechos y fenómenos tratándolo como un 

pasado, como algo que ya es historia. Continuando este ámbito político la divisa de 

mostrar las diferencias busca generar una igualdad formal en cuanto a la categorización 

de los géneros. (Mirón, 2010) 

La igualdad como corriente de pensamiento es un valor, algo que se construye y pertenece 

al humano, o a las leyes. De esta manera se regula todo lo normativo ante la sociedad. La 

diferencia en cuanto a la vida humana es que dicho espécimen pertenece a la physis, o a 

la naturaleza que busca generar diferencias en cuanto a lo que la sociedad mantiene o 

dicta como correcto y lo que cada individuo piensa de manera individual. Por ello se 

deben poner bajo un mismo rango, legitimando estas diferencias e igualándolas es como 

se consiste la igualdad. De dicha forma generando una raíz histórica siendo para nada un 

sinónimo de identidad, la identidad son todos aquellos elementos individuales u 

homogéneos ajenos a un individuo, mientras que la igualdad busca generar inclusión en 

un conjunto de participantes que buscan pertenecer al mismo grupo equitativo. 

2.4.4 intenciones ocultas sobre la igualdad de género. 

Alrededor de la época de los setentas, los programas de cooperación para el desarrollo 

llevaban mucho tiempo de existir en los países del Norte. El fin de estos programas 

consiste en el diseño de principios, programas, estrategias y planes estrictamente 

organizados para eliminar la discriminación que sufrían las mujeres. A mediados de los 

años noventa dichas organizaciones se han acoplado y buscan en el presente la igualdad 

de género, la igualdad en términos económicos, sociales, políticos y culturales. Este 

artículo hace una excelente labor mostrando los procesos de introducción de valor social 

así como el derecho de manera jurídica la igualdad entre mujeres y hombres ante el CD 

(Cooperación para el Desarrollo). Se refiere a la agenda oculta del CD a dicho conjunto 

de creencias y prácticas que fueron transmitidas por los actores de dicha organización con 

el fin de cumplir sus propios objetivos de la sociedad moderna sin revelar abiertamente 
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sus pretensiones y de esta manera creando una inclusión forzada de la IG (Igualdad de 

Género) en el espacio laboral y sociedad. (Gomez & Franco, 2011) 

Con la igualdad de género se introdujo una agenda secreta en la CD. No cabe duda que 

para este tiempo ha habido cambios importantes en la situación económica y razón social 

de las mujeres en el mundo. Para esta época incrementó el número de mujeres inscritas 

en la educación, disminuyó grandemente el riesgo de mortalidad materna y asimismo se 

vio un aumento en la presencia del género femenino en aspectos públicos como ser la 

política, el empleo y también las migraciones. (Gomez & Franco, 2011) 

Los autores Gomez & Franco (2011), afirman que este suceso se le atribuye a la 

institucionalización del género empoderando a las mujeres contenidas en la Declaración 

de Bejing de la Conferencia Internacional de la Mujer. Esto conlleva a ciertos obstáculos 

en cuanto a la adaptación; uno de ellos fue la distancia entre la igualdad de género como 

se muestra en la agenda del desarrollo y la forma que este toma en la vida común y 

corriente. Adicional a ello hubo un aumento considerable en su participación de la 

sociedad civil en espacios globales con el fin de operar las grandes metas que dichas 

mujeres podrían tener como entes individuales y para el bien colectivo. 

De forma similar se pusieron en relieve diversos procesos de institucionalización de los 

movimientos feministas de LAC (Latino América y el Caribe) como un efecto dominó 

que provocaron dichos movimientos en los países de América del Norte generando una 

cuestión de autonomía y una representación de los movimientos de mujeres en diversos 

países de Latinoamérica. (Gomez & Franco, 2011) 

La Igualdad de Género como valor universal, la idea de la igualdad promovida a 

principios de la Revolución Francesa significó una ruptura que de manera radical e 

inusual asimilaron el reconocer su “otro interno”. Esto efectivamente logró separar el odio 

y el miedo de las élites creando una doble conciencia dando lugar a la hipocresía. Dado 

esto se puede decir que la identidad de la mujer latinoamericana es fragmentada o 

quebrantada, que anhela ser lo que no puede ser, vive criticando el pasado y su mezcla 

que dio a su origen de nacimiento. (Gomez & Franco, 2011) 

A pesar de los reconocimientos intelectuales y activistas, la situación de millones de 

mujeres en LAC es muy lamentable, resaltando en específico el grupo de las minorías 

como ser indígenas, afrodescendientes y campesinos. Se estima que en el subcontinente 

hay alrededor de 50 millones de indígenas y 120 millones de afrodescendientes lo que 
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representa cerca del 33% de la población de toda la región, y analizando las diferencias 

socioeconómicas entre los dos extremos de clase alta y clase baja se observa una brecha 

significativa. Los niveles de pobreza son notoriamente mayores que en cualquier parte 

del resto del mundo. (Gomez & Franco, 2011) 

Se ha comprobado cómo es posible cuestionar los discursos de verdad que han trazado y 

son subyacentes ante la igualdad de género en la CD. Debido a ello se observó con el 

apoyo de los feminismos subalternos y de la antropología feminista como tal sobre el 

discurso del feminismo occidental y la manera en que se enalteció y sirvió como un 

portavoz para las mujeres del mundo occidental iniciando en América del Norte y 

propagándose hacia abajo en todos los países de Latinoamérica. La construcción de la 

igualdad de género como el feminismo moderno se dio en sus diversas expresiones 

históricas, teóricas, políticas y sociales. 

Por otro lado cabe resaltar los grandes logros obtenidos por las diferentes olas del 

feminismo en sí, sus grandes acontecimientos en la inclusión, diversidad, de cómo 

transformar a un género y convertirlo en alguien tan esencial en la sociedad. A esto se le 

amerita toda la lucha social y política del feminismo hacia otras mujeres que en manera 

de cadena fueron alzando sus voces diciendo NO a la discriminación por género 

acoplando los valores de modernidad occidental arraigando los feminismos subalternos 

en manera de autoritarismo eliminando la violencia simbólica. (Gomez & Franco, 2011) 

2.4.5 la desigualdad de género 

2.4.5.1 la desigualdad de género en el mundo laboral  

Pasando de las intenciones o agendas ocultas sobre la igualdad de género en la época de 

los setentas, pasamos a la actualidad donde aún se plantea la pregunta ¿si los 

colaboradores tanto hombres como mujeres reciben la misma oportunidad salarial y el 

mismo crecimiento? La respuesta corta a la interrogante es no. Cabe resaltar que el papel 

de la mujer en el mundo laboral ha cambiado y evolucionado al pasar de los años, sin 

embargo eso no implica que se ha erradicado el problema de inequidad en todo el mundo. 

Caso contrario, se buscan maneras más sutiles para discriminar al sexo femenino en 

maneras difíciles de comprobar pero si hay algo que siempre es sincero son las cifras las 

cuales se verán un poco más adelante. (Oxfam, 2018) 

Los siguientes datos pintan una imagen de la situación actual a la que se enfrenta la mujer 

a nivel mundial en cuanto al mundo laboral, cada cifra es importante ya que cada una es 
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una voz que no ha sido escuchada y sufre el día a día discriminación y desigualdad por 

sus empleadores. 

En base a los datos obtenidos por la organización Oxfam Intermón se presenta lo 

siguiente: 

• “ El 58% de las personas en situación de vulnerabilidad laboral son mujeres” 

(Tosco, 2018).  

• “En promedio las mujeres ganan un 20% menos que los hombres” (Tosco, 2018). 

Figura 1: Promedio salarial en personas contratadas. 

Fuente: (Tosco, 2018). 

• “El 64% de las personas con bajos salarios son del género femenino” (Tosco, 

2018). 
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Figura 2: Distribución salarial por género. 

Fuente: (Tosco, 2018). 

En verdad son cifras muy desgarradoras en base a un estudio realizado por dicha 

organización y protagonizada por Pablo Tosco. Este autor se dedicó a realizar un estudio 

de la economía luego de una crisis económica que ocurrió en España en el año 2008 y 

finalizó hasta finales del año 2014. 

Además, en un estudio publicado por Grant Thorton una empresa líder en asesoría de 

negocios nos muestra interesantes datos en cuanto a la perspectiva internacional en su 

informe llamado “Cumplir o Liderar”, analizando la situación en 35 países. 

Entre los resultados obtenidos se encuentran las siguientes cifras: 

• “España ocupa el puesto 23 de un total de 25 en el ranking de países por número 

de mujeres directivas” (Women in Business, 2018). 

• “Siguen existiendo países los cuales no cuentan con mujeres al mando, según 

estudios, solo 2 de cada 10 empresas cuentan con mujeres en puestos directivos” 

(Women in Business, 2018). 

Según el estudio elaborado por la autora Bonet (2004), esto se debe simplemente a un 

concepto de discriminación ya que tratan a las mujeres de forma diferente y generalmente 

de una forma menos favorable por una característica intrínseca como ser el género. 

La discriminación estadística que sufren las mujeres por motivo de sexo ha sido el 

objetivo primordial a conquistar por parte del feminismo desde su concepción hasta la 

fecha. Asimismo la autora  Bonet (2004), define la discriminación en el lugar de trabajo 
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como una situación en la que dos personas tienen la misma productividad, las mismas 

condiciones de trabajo y el mismo puesto pero obtienen diferentes resultados al momento 

de recibir su compensación.  

Como siguiente punto de valor Bonet (2004), define los tres factores cruciales en 

cuanto a la desigualdad en el trabajo hacia la mujer; como primer punto menciona la 

desigualdad en cuanto a la distribución de tareas, históricamente se ha visto a la mujer 

como el sexo débil, así que le asignan tareas de menor peso para justificar su paga menor, 

segundo factor la devaluación de la mujer, en general se le otorga mayor peso o 

calificación a un trabajo elaborado por un hombre en relación al que realizan las mujeres, 

esto va relacionado a que históricamente el hombre se ha dedicado a ser la cabeza de la 

casa por lo que de manera natural se está de acuerdo con su labor, y último pero no menos 

importante, el acoso sexual que sufre la mujer por parte de directivos en las 

organizaciones.  

Como se ha venido hablando, son pocas las mujeres que ocupan puestos directivos en 

una empresa, y los hombres que logran escalar el organigrama generalmente abusan de 

su poder y buscan tomar ventaja de una mujer, dándole menos importancia o en muchas 

ocasiones dañándola de manera psicológica. Esta es una realidad muy triste que enfrentan 

las mujeres en su día a día, a pesar que las mujeres representan la mitad de la población 

del mundo y realizan dos tercios de todo el trabajo, solamente reciben un 10% sobre el 

total calculado de un salario promedio a nivel mundial.(Bonet, 2004) 

Esto se debe a que a lo largo de la historia la mujer ha sido relegada a trabajos 

domésticos y por mas que se luche por una sociedad equitativa siempre habrán muchas 

excepciones en cuanto a la distribución equitativa de puestos de trabajo y remuneraciones 

en el mercado laboral. Continuando con este concepto, Bonet (2004), extrajo un cuadro 

que distribuye las actividades en un día promedio que incurren tanto las mujeres como 

los hombres, dicho recurso se encuentra a continuación: 
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Tabla 2: Distribución de actividades en un día promedio por género. (Valores calculados en horas) 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE). 

En base a la tabla se puede definir que los hombres por lo general trabajan o estudian casi 

dos horas más que una mujer, y por lo contrario las mujeres pasan un total de tres horas 

exactas realizando labores de hogar y familia en comparación a un hombre. Dichos 

estereotipos se cultivan desde la casa cuando una madre o padre le indica a su hija que 

debe ayudar en la casa dejando que el hijo salga a jugar con sus amigos, dicha desigualdad 

es percibida por los infantes y es el principal motivador y punto de referencia con el que 

cuentan al momento de formar su propia familia. 

2.4.6 sexismo en los medios publicitarios 

Cuantas veces se ha escuchado los siguientes enunciados como decir que el cine es 

sexista, utilizar una mujer atractiva en los comerciales para atraer a los hombres, o incluso 

utilizar exclusivamente hombres en anuncios de fútbol u otros deportes aunque sean 

consumidos por ambos géneros. Todo esto se debe a la generación de estereotipos en la 

sociedad y como es percibido cada género y la manera en que la sociedad dicta que es 

“correcta” que dicho género se comporte. 

A continuación se presenta un estudio elaborado por Martín-Llaguno & Navarro-Beltrá 

(2013), el cual se basa en un análisis comparativo de diferentes países como ser; 

Argentina, España, Estados Unidos y México en cuanto a medios publicitarios y 

desigualdad de género. Entre los anuncios evaluados totalizaron 163 anuncios de los 

cuales 69 fueron españoles, 16 mexicanos, 50 argentinos, y 28 estadounidenses. 

En cuanto a sus hallazgos cabe resaltar las representaciones estereotípicas del género ya 

que se presentaba más comúnmente al hombre en espacios públicos o el exterior y a la 

mujer en espacios privados o interiores. Además, se identificó con mayor frecuencia al 

hombre como un profesional y a la mujer como un objeto sexual. Siguiendo dicha línea 
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muchos más anuncios asociaron a la mujer el rol parental y las labores o profesiones de 

cuidados, hogar y servicios de limpieza mientras que el hombre a tareas de poder como 

podar el césped, pintando casas o relacionadas con el ejercicios y gimnasio. (Martín-

Llaguno & Navarro-Beltrá, 2013) 

Tabla 3: Numero y porcentaje de anuncios con mujeres y hombres presentados en espacios 

públicos y privados de manera estereotípica. 

 

 

Fuente: (Martín-Llaguno & Navarro-Beltrá, 2013) 

 En cuanto al empoderamiento cabe resaltar que en su mayoría se muestra al 

hombre realizando tareas en cuanto a toma de decisiones, acatando ordenes generando un 

sesgo de género creado en el anuncio publicitario como tal, como referencia se presenta 

la siguiente tabla: 

Tabla 4: Números y porcentajes de anuncios de mujeres y hombres en los cuales realizan 

actividades como toma de decisiones 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Martín-Llaguno & Navarro-Beltrá, 2013) 

Considerando todos los estereotipos tomados en cuenta en la investigación a través de los 

anuncios publicitarios seleccionados se puede exaltar que se ubica con mayor preferencia 

a los hombres a contraste de las mujeres en la esfera pública, la posterior se ubica 

mayormente en la esfera privada en un ambiente familiar. En cuanto a los sesgos de 

género relucen los valores culturales y en su mayoría los anuncios que van dirigidos hacia 
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hombres utilizan hombres para generar el efecto espejo, de igual manera sucede con los 

anuncios de productos femeninos generando solidaridad. 

2.4.7 el aborto y los derechos de la mujer. 

Uno de los temas más controversiales apoyado y discutido por el feminismo es el aborto, 

veremos las diferencias que existen actualmente entre la ética femenina y la ética 

feminista y los pensamientos de ambas hacia el aborto. La ética feminista liberal se 

diferencia como una influencia del liberalismo femenino dado a que el feminismo se 

divide en diferentes ramas y teorías. 

En la historia la ética es un tema que ha sido dominado únicamente desde una perspectiva 

masculina al igual que la mayoría de las teorías que se han estudiado durante la historia 

son basadas en puntos de vista y experiencias masculinas, este sesgo existe a partir del 

poco interés por las perspectivas y experiencias femeninas, como resultado se han 

formulado teorías alrededor de la ética y los valores que se desprenden de las experiencias 

femeninas en su mayoría estas teorías son presentadas por feministas. 

La ética femenina son un conjunto de teorías morales que se desarrollaron a partir de los 

valores de la perspectiva femenina. (Millán, 2014) Sin embargo la ética femenina se 

distingue de la ética feminista aunque los interés que persiguen son similares al igual que 

la preocupación básica por las mujeres, la ética femenina intenta desarrollar  una filosofía 

moral a partir de una perspectiva femenina moral y considera los valores propiamente 

femeninos, mientras que la ética feminista analiza y critica cualquier forma de 

desigualdad o injusticia de género y pone fin a la discriminación, desigualdad, exclusión, 

y opresión de las mujeres. Aunque ambas teorías persigan los mismos objetivos en tema 

en el que difieren mayormente es el aborto. 

Para la autora Millán,(2014), una feminista liberal una de las primordiales funciones de 

la ética en términos del aborto es la justificación moral de los derechos reproductivos, por 

lo cual mantiene que es necesario proteger el espacio de decisión y libertad a través de 

los derechos cuando se trata de un tema como el aborto. 

Los juicios morales de las mujeres se diferencian de los de los hombres, ya que los juicios 

morales femeninos van unidos por los sentimientos como la empatía y compasión, Según 

Gilligan (2000), la voz moral de las mujeres es caracterizada no solo por estos 

sentimientos sino se refleja como una voz concreta y específica que no es combativa o 



 

 
 

33 

competitiva sino colaborativa dado centra más énfasis en las relaciones interpersonales. 

Según la mujer la definición femenina de dominio moral se difiera a la de los hombres, 

el problema moral para las mujeres es un problema de cuidado y responsabilidad en las 

relaciones y no centrado en derechos y reglas como el de los hombres. 

Según Gilligan (2000), el problema moral se centra diferente en un tema como el aborto 

y se sostiene un lenguaje moral diferente el estudio demuestra como las mujeres se 

centran su moral dependiendo del caso o la situación ya que a justificación moral para 

interrumpir un embarazo desde el punto de vista de la ética femenina se determinará 

correcto o incorrecto dependiendo de los diferentes casos y razones. “La decisión del 

aborto deberá ser tomada únicamente aquellas que están directamente involucradas en la 

situación concreta”. La corrección moral de aborto dependerá de la circunstancia 

específicas que llevaron a este acto. 

La ética feminista liberal es igualitaria ya que les confiere a ambos géneros el mismo 

estatus moral, observa a las mujeres como seres humanos libres y autónomos capaces de 

la autodeterminación y de decisión sobre sus propias vidas y esto en general la vuelve 

sujetas a sus derechos y las otorga igualdad en derecho a los hombres. A través de este 

pensamiento los grupos feministas han establecido es slogan que menciona “Los derechos 

de las mujeres son derechos humanos” mujeres y hombres son iguales en derechos. 

(Millán, 2014) El feminismo liberal utiliza este discurso de los derechos como un 

argumento moral para proteger a las mujeres y otorgarles la autodeterminación para 

decidir cuándo, cuántos y si tener hijos o no. Los derechos al aborto seguro y los derechos 

reproductivos buscan proteger el derecho a la vida, libertad, y seguridad de la persona. 

(Gilligan, 2000) 

Los derechos reproductivos buscan garantizar el derecho a la vida de las mujeres que 

ponen en riesgo sus vidas mediante un aborto inseguro. Según La Organización Mundial 

de la Salud (OMS) en el 2007 alrededor de 20 millones de mujeres recurren a un aborto 

inseguro cada año, y de esas 70 mil mueren por causa de complicaciones con esos abortos, 

penalizar el aborto seria violentar los derechos de la mujeres a la libertad decidir no solo 

sobre un embarazo pero a su vida futura, por lo cual prohibir el aborto es negar a las 

mujeres servicios de salud que solo ellas necesitan y se observa como una forma de 

discriminación que violenta el derecho de igualdad de las mujeres. (Millán, 2014) La ética 

feminista centra el análisis de moralidad del aborto en los derechos morales que tienen 

las mujeres para decidir sobre su propio cuerpo y sobre su vida. 
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Las diferencias entre la ética femenina y feminista son bastantes y en términos del aborto 

la ética femenina únicamente lo justifica dependiendo de las circunstancias al igual si se 

determinara como moral o inmoral. La ética feminista sin importar la situación otorga el 

derecho total a una mujer a decidir y timar la decisión sobre un aborto sin prejuicios de 

moralidad o inmoralidad ya que es un derecho que las mujeres poseen sobre su cuerpo, 

su futuro y la reproducción, negarles a las mujeres el aborto es transgredir sus derechos a 

las libertades, igualdad y la reproducción por lo cual es importante que las mujeres tengan 

la libertad de poder recurrir un aborto seguro. (Millán, 2014) 

Capítulo III 

3. Metodología de la investigación: 

3.1 Diseño de la investigación 

Esta investigación fue realizada con un método mixto, en el cual se utilizan ambos 

métodos cualitativos y cuantitativos, con un mayor enfoque cualitativo. El enfoque 

cualitativo es en el cual se estudian e interpretan acciones con métodos exploratorios con 

el propósito de poder responder las preguntas de investigación, para motivos de esta 

investigación se utilizaron fuentes primarias y secundarias las cuales se basan en hechos 

históricos a través de los años. Se utilizó un enfoque cuantitativo de tipo no experimental 

mediante a la herramienta de encuestas para poder elaborar un estudio de percepción. El 

alcance de la investigación es de tipo descriptivo ya que las variables utilizadas se 

describen a lo largo del estudio. 

3.1.1 población. 

La población son el grupo o conjunto de individuos que se utilizaran para realizar el 

estudio que comparten ciertas características, la población para la investigación en su 

totalidad son las personas que conforman las sociedades de América del Norte y Europa 

durante la historia, para fines del enfoque cuantitativo la población que se utilizará son 

personas que conforman la sociedad hondureña, la cantidad de personas será identificada 

más adelante como la muestra.  

3.1.2 muestra. 

La muestra son un segmento o subgrupo de la población definida de la cual se recolectarán 

los datos e información esencial y pertinente a la investigación, la muestra se define antes 

del proceso de recolección de información para motivos de poder definir y limitar 
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adecuadamente el segmente a utilizar. El método empleado en la investigación para 

definir la muestra es el muestreo probabilístico en el cual los elementos son seleccionados 

independientemente para representar y utilizar la ecuación que se muestra a continuación: 

3.1.3 cálculo de la muestra. 

Ya que en este estudio lo que se busca es conocer la percepción en general de la población 

hondureña se extrajo una muestra estándar en base a la persona promedio habitante del 

país Honduras. Se utiliza la fórmula propuesta por Murray y Larry (2005) utilizando los 

coeficientes para un nivel de confianza del 95% lo que nos brinda un Z de 1.96, con un 

error máximo admisible del 5%. Asimismo, considerando una probabilidad de éxito el 

0.5 y una de fracaso de 0.5. Se resume la información considerada a continuación: 

• N = Tamaño de la población (27,219) 

• z = Nivel de confianza (1.95) 

• e = probabilidad de error (0.05) 

• N-1 =Factor de corrección población menos 1 (27,218) 

• P= probabilidad de éxito (0.50) 

• q = probabilidad de fracaso (0.50)  

Para poder concluir con el tamaño de la muestra se tomó un dato estándar de la población 

hondureña de 27,218 el cual se utiliza comúnmente para la investigación en la materia de 

Investigación de Mercados, agregando dichos valores a la fórmula de Murray y Larry se 

obtiene el siguiente resultado: 

 

 

 

n (muestra) = 27,219 x (1.952) x (0.50) x (0.50) 

                  0.052 x (27,219 – 1) + (1.952) x 0.50 x 0.50 

n = 384 encuestas a realizar en la investigación. 
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3.2 Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

3.2.1 técnicas del estudio. 

Para llevar a cabo la investigación se utilizaron diferentes técnicas, instrumentos, y 

herramientas de recolección de información, para que la investigación sea parcial y 

abarque distintos puntos de vista y escenarios. 

3.2.1.1 fuentes primarias. 

Las fuentes primarias utilizadas son información directa recauda de libros, documentos y 

artículos auténticos que disponen de información nueva. 

3.2.1.2 fuentes secundarias. 

Las fuentes secundarias utilizadas son investigaciones, editoriales y artículos que fueron 

utilizados para otros propósitos o se derivan de las fuentes primarias. 

3.2.2 instrumentos de recolección de datos. 

Para la recolección de datos o información se utilizarán las siguientes técnicas: 

3.2.2.1 encuestas. 

Las encuestas son un instrumento de suma importancia al momento de recabar 

información tanto cualitativa como cuantitativa, ya que los resultados que se obtienen 

permiten realizar cruces de una variable con otra de manera cuantitativa o conocer 

opiniones y percepciones de una manera más cualitativa.  (Economipedia, 2020) 

Se utilizarán las encuestas para poder determinar la percepción del Feminismo que tiene 

la sociedad hondureña actualmente basado en una muestra. La encuesta recolecta datos 

de diferentes tipos como información geográfica, psicográfica, demográfica y causal. 

La encuesta será llevada a cabo de forma virtual por las limitaciones actuales que posee 

la investigación. 

3.2.2.2 entrevista a profundidad  

Una entrevista a profundidad se encarga de entablar una conversación cara a cara o en el 

caso de esta investigación mediante medios digitales de videollamada, sobre un tema en 

específico realizando una serie de preguntas referentes al tema de investigación para 

recabar datos exclusivamente cualitativos. En dichas entrevistas por lo general existe un 

entrevistador y un entrevistado y depende de ambos continuar con la conversación hasta 

finalizar las preguntas establecidas o hasta que el entrevistador de por concluida la 

misma.(Bernardo, 2011)  



 

 
 

37 

Se realizarán entrevistas a profundidad a dos personas que poseen vasta experiencia y 

conocimiento del feminismo en Honduras, se utilizara un formato predeterminado y 

estructurado por el moderador para poder obtener toda la información esencial, la 

entrevista posee mayor flexibilidad para los participantes. 

Para poder realizar las técnicas de recolección se utilizaron las siguientes herramientas: 

Cuestionario 1  

Incluído en Anexos 

Se elaboró un cuestionario con el propósito de ser utilizado en la entrevista a profundidad, 

detallado con preguntas puntuales y abiertas para realizar la entrevista a la profundidad, 

con la idea de poder indagar temas específicos o de interés en la investigación el 

cuestionario es utilizado para poder de seguir un orden y esquema y así obtener la mayor 

información posible. 

El cuestionario tiene un total de 13 preguntas abiertas con mayor flexibilidad que 

permiten que la persona entrevistada tenga la libertad de expandir sus respuestas de la 

mejor forma posible a lo largo de duración de la entrevista que son 30 minutos mínimo 

Cuestionario 2  

Incluído en Anexos 

Este cuestionario será utilizado con un formato predeterminado y más puntual con 

preguntas más directas y cerradas ya que será dispuesto para realizar una encuesta que 

llegara a una mayor cantidad de personas que poseen tiempo limitado para responder de 

forma correcta la encuesta.  

El cuestionario cuenta con preguntas generales, abiertas, y selección múltiple que son 

divididas por secciones, filtros, y ramificaciones. Toda la información recopilada por 

medio de este cuestionario brinda respuesta a las preguntas de investigación y cumple los 

objetivos definidos anteriormente y muestra la forma en las que se operacionalizan las 

variables principales del estudio. 
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Capítulo IV 

4. Resultados y Análisis 

4.1 Resultados de la Investigación Cualitativa 

4.1.1 Entrevista a Profundidad 

4.1.1.1 Primera Entrevista Abogada Gracia Bertrand 

A continuación, se detallan los resultados obtenidos de las entrevistas a profundidad, se 

llevaron a cabo dos entrevistas a perfiles muy diferentes en cuanto a su conocimiento del 

feminismo. Una de ellas es una abogada que actualmente es jueza de sentencia en el 

Sistema de Intermisión de Justicia desde hace 17 años, dicho tribunal solamente está 

conformado por mujeres. Se describe a sí misma como independiente, imparcial, 

deliberantica en la lucha de derecho en un ámbito de perspectiva igualitaria en cuanto a 

la perspectiva de género. No juzgan desde una óptica feminista sino desde una perspectiva 

de género. Se caracteriza por el compromiso y la entrega de la administración de Justicia 

ya sea de ideología biológica, religiosa y científica. 

A continuación, se presentan las respuestas a las interrogantes planteadas durante el 

proceso de la entrevista: 

El estado de la sociedad hondureña como una cultura machista 

La abogada Gracia considera que si es parte de una cultura machista, todas las sociedades 

latinoamericanas están arraigadas con un patrón de violencia estructurada que no es una 

violencia contra la mujer como tal sino que son diferentes patrones, esquemas 

socioculturales que van dirigidos precisamente institucionalmente a cultura, crianza ya 

que como los mismos hombres en tiempo ancestral eran quienes formaban parte de la 

sociología, filosofía y ciencia también pensaban como hombres y es ahí donde nace la 

lucha de derechos por la igualdad de género en el siglo 19 cuando estas mujeres se dan 

cuenta del mundo de desigualdad en que vivían, sin derecho al sufragio, divorcio o 

posesión de bienes. Debido a ello las mujeres buscan reivindicar derechos que no habían 

sido garantizados. 

Concepto de feminismo 

Para la abogada el feminismo es un movimiento o corriente que busca luchar contra la 

discriminación de género contra la desigualdad de poder entre dos sexos que busca 
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eliminar la exclusión tanto de grupos sociales como el ámbito laboral y que además quiere 

erradicar todo tipo de opresión física o psicológica de la mujer. Funciona como un eje 

transversal el cual centra la perspectiva de género como ser en los siguientes cuatro 

aspectos: 

1. Discriminación 

2. Desigualdad 

3. Exclusión 

4. Opresión (Psicológica, Física y Estructural) 

¿Por qué soy feminista? 

“Es una lucha que debemos hacer todas las mujeres, no por considerarnos mejores sino 

porque todas somos personas y tenemos el derecho a ser tratadas como tal.” Además, ese 

reconocimiento recae la igualdad de derechos en todos los ámbitos con los hombres. 

“Sería contrario a la lógica que siendo mujer no defendamos esa naturaleza, dicho 

reconocimiento que tanto ha costado por muchos años donde mujeres han perdido la vida 

porque mujeres tengamos el derecho al voto”. Para que tengan el derecho a ocupar cargos 

públicos, al divorcio, a la posesión de bienes y los demás reconocimientos.  

Es una lucha incesante a que las mujeres tengan igualdad tanto en derechos, como en 

oportunidades y en cuanto al nivel de importancia que se les brinda en la sociedad como 

dice la capitana de fútbol femenino Megan Rapinoe quien lucha por que a la mujer se le 

de un puesto semejante a la liga de futbol femenina como se le da a la liga de fútbol 

masculina. 

No se busca un realce en cuanto a los derechos de las mujeres en comparación a los de 

los hombres, simplemente se quiere que tanto mujeres como hombres gocen de las 

mismas oportunidades, de los mismos derechos y de las mismas labores. 

En cuanto a la desigualdad de género 

La desigualdad de género es todo tipo de conducta que favorece un género ante otro. 

Como por ejemplo tener acceso a cargos o rangos específicos reservados para un solo 

género, ir por la calle y ser afectada por violencia callejera vía piropos sexuales que no 

ocurren a la inversa. Socialmente ya se ha aceptado que a la mujer se le de un piropo 

desagradable y de contenido sexual ya que no es normal que una mujer lo haga. Ese 
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machismo existe en cuanto a la desvalorización de la mujer que por andar con una prenda 

corta se le dice que anda “provocando” a los hombres.  

Existe ese sometimiento a no poder elegir libremente lo que una mujer puede usar en su 

vestimenta acoplándose a los parámetros que dispone la sociedad y que esos mismos no 

aplican a los hombres.  

Otro estereotipo del cual se tilda a la mujer es del adjetivo “débil” como cuando se lleva 

un automóvil a un taller y el mecánico empieza a hacer burla de la mujer haciendo 

preguntas básicas como “¿Segura que le echó aceite?” o en el extremo contrario buscar 

aprovecharse del desconocimiento de la mujer cobrándole de más sobre una reparación 

mucho mas barata o haciendo reparaciones de las cuales el automóvil no necesita.  

En resumen los siguientes son prejuicios y ejemplos de la desigualdad de género: 

• Sexismo al momento de dar piropos por la calle. 

• Sometimiento en cuanto a la vestimenta. 

• Socialmente se les ve como menos en facetas no designadas a la mujer. 

Influencias del feminismo en la sociedad hondureña 

La lucha feminista busca: 

• Luchar contra la violencia de género. 

• Luchar contra la discriminación de género. 

• Buscar igualdad de oportunidades. 

En base a estos principios, el feminismo o perspectiva de género ha provocado cambios 

sustanciales tanto en las leyes como en las estructuras como, por ejemplo: 

• Creación de la fiscalía de la mujer. 

• Creación de ONGs que buscan casos de violencia femenina. 

• Protección ante niñas que sufren de doble vulnerabilidad. 

• Protección contra el hostigamiento laboral. 

• Se encamina al Estado a combatir la desigualdad de género. 

• El femicidio surge como delito (violencia contra la mujer) 

Todo esto no hubiese sido posible sin una lucha anterior de valientes mujeres en busca de 

sus derechos. Dicha doctrina ha venido a cambiar y renovar como se observaban las cosas 
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en el pasado restructurando leyes, normas y la percepción de los juzgados de violencia 

doméstica ante la mujer como un igual y no como una simple víctima del sistema. 

El Feminismo no es solo para las mujeres 

La lucha feminista nace para precisamente evitar la desigualdad, hay un extremo en el 

feminismo puro el cual tiene características violentas en dichas revoluciones que han 

provocado agresiones, ese extremo que visualizan al hombre como un enemigo debería 

de poder encajar dentro de la neutralidad para no caer en ese exceso. Ya que al ver al 

hombre como enemigo no se consigue una igualdad de género ni una neutralidad. Existe 

una igualdad entre seres humanos y si se deja que el feminismo corra mucho por ese 

extremo de feminismo radical que odia al hombre no se estaría haciendo nada diferente 

al concepto de machismo como lo conocemos. 

Desigualdad de género, salarios y oportunidades 

La razón por la que se celebra el día internacional de la mujer el 08 de Mayo, es ya que 

en los campos algodoneros de Nueva York existían unas mujeres trabajando la misma 

cantidad de horas que un hombre, su patrono las encerraba en bodegas para que siguieran 

trabajando y cuando ellas iniciaron una campaña de igualdad de derecho ante los 

operarios quienes traían el algodón. En vista a esa campaña el patrono incendió la bodega 

como tal en la que fallecieron muchas mujeres quienes solo buscaban igualdad de 

derechos. 

Con el ejemplo anterior se enfatiza que se empieza a ver la desigualdad de género desde 

mucho tiempo atrás donde dichas mujeres no tenían los mismos derechos que los 

operarios hombres cuando se trabajaba la misma cantidad de horas, sin derechos a 

maternidad, a incapacidades, a horas extras y múltiples de otras circunstancias en la que 

los hombres gozaban plenamente de ellos. Nace la lucha de igualdad de género en el 

ámbito laboral. 

Otro aspecto es la igualdad de oportunidades, una mujer incluso hoy día no tiene igualdad 

de aspiraciones en el mundo laboral, por ejemplo, en cargos públicos parlamentarios la 

cantidad de senadoras mujeres es completamente mínimo en comparación a los hombres.  

La retribución salarial está completamente desbalanceada, ya que es mucho más común 

ver a un hombre en el puesto de jefe y a una mujer relegada en puestos como ser secretaria 

o en posiciones de venta. La normalidad es la presentada y por ello aunque sea un 
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porcentaje mínimo estas mujeres sufren de algún tipo de acoso denominado como acoso 

en el ámbito laboral. 

El derecho al aborto pertenece al Feminismo 

El hecho de que la mujer sea una persona con derechos sobre su cuerpo conlleva 

controversia en el ámbito ético y religioso en su parte y por otro lado desde una 

perspectiva científica desde el momento en que se determina que un un bebé inicia su 

vida. Además, se considera que la mujer debería de tener un derecho establecido ante si 

ella tenga su potestad de elegir si desea continuar cargando con dicha vida en su vientre. 

Adicionalmente existen ciertos sesgos que demacran a la mujer en el ámbito social desde 

la edad socialmente aceptada para tener hijos y sino a procreado se hacen comentarios 

como que ya no será una madre porque se acerca a la vejez. En un extremo se critica a la 

mujer por no procrear, pero una mujer que tiene una familia grande de quizás 3 o 4 hijos 

también es criticada por tener una familia numerosa. Existe mucho prejuicio sociocultural 

y presión ante la decisión de tener o no tener hijos.  

Se debería de poder eliminar dichos estigmas y brindarle más control a la mujer sobre las 

decisiones de lo que sucede con su cuerpo. Traer a la vida una criatura luego de una 

violación o simplemente una relación sexual debería depender completamente de la mujer 

ya que será su responsabilidad a futuro. No solo se debería legalizar el aborto terapéutico, 

sino que se debería de facilitar todo tipo de anticonceptivas para ayudar a prevenir los 

embarazos no deseados. 

Desexualización de la mujer 

Ha sido uno de los ejes de la lucha de perspectiva de género y del feminismo como tal ya 

que se ha cosificado a las mujeres como un objeto sexual en películas para adultos, en 

comerciales donde se utiliza una mujer para atraer a la audiencia masculina denominado 

como un contenido explicito suave e incluso se critica mucho al grupo feminista del por 

qué no van detrás de estas compañías que producen este tipo de contenido sexual y eso 

se debe a que dichas mujeres forman parte de esa industria por su propia elección como 

un empleo. Si una mujer decide vender su cuerpo es completamente su decisión, no le 

quita ni le añade valor ni tampoco se debe de juzgar ninguna de sus decisiones tomadas 

ya que no se puede generalizar. A esto se le atribuyen las marchas del feminismo donde 

muestran algún tipo de desnudez debido a que esa es su manera de protestar el haber sido 
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cosificadas creando una nueva normalidad en cuanto al cuerpo de la mujer para 

desexualizar el mismo. 

Violencia contra la mujer, violencia doméstica y el Feminismo 

Ese es el fin del Feminismo como tal, erradicar todo tipo de violencia; ya sea psicológica, 

social, física o verbal ya que lo que ha sentido la mujer es un temor debido a ser indefensa 

en dichas situaciones como en ciertas religiones donde se hacen los matrimonios 

arreglados desde muy temprana edad en países como Pakistan. Este tipo de desigualdad 

ha provocado que exista un énfasis en evitar la violencia física, patrimonial y de derechos. 

De igual manera las mujeres también pueden ser machistas, existen cierto grupo de 

mujeres con una ideología anticuada en la que creen que deben servir a sus esposos y que 

cualquier mujer que no siga con estos dictámenes es agredida de manera verbal o se le 

dice débil o inservible por no seguir sus mismos comportamientos. Socioculturalmente 

hablando estas mujeres sufren acoso de estos grupos que están en contra de la perspectiva 

de género y el Feminismo se ha encargado de crear justicia en materia de los derechos 

humanos de las mujeres. 

Feminismo, en la unión esta la fuerza 

Tanto mujeres como hombres pueden y deben formar parte de este grupo Feminista. Los 

hombres deben encajar en esta corriente. No está correcto que un hombre diga “Yo le 

ayudo a mi esposa con los platos, le ayudo con los niños, etc.”  Ya que es tanto 

responsabilidad de ambos y existe una reciprocidad de obligación. Esta asunción de 

derecho mantiene una desigualdad y es algo que debe de cambiar en la sociedad. 

Socialmente se están criando hombres como dependientes en el ámbito de labores del 

hogar, y en la casa como tal es donde nacen esos estereotipos y perjuicios socialmente 

aceptados los cuales forman parte del machismo como lo conocemos, se deben crear 

hombres y mujeres independientes y libres de realizar cualquier tipo de labor sin ningún 

sesgo. 

Feminismo en Honduras, un vistazo al futuro 

Todos los espacios con movimientos de reconocimiento de derecho tienen la oportunidad 

de generar o influenciar un cambio en la sociedad. Precisamente la sociedad como tal irá 

evolucionando, en el ámbito general toda lucha por reconocimiento de derechos de 

minorías, comunidad LGBT, de las mujeres, de los discapacitados y de los niños, todas 
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estas luchas de reconocimiento de derecho en la sociedad son beneficiosas ya que evitan 

la exclusión y favorecen una sociedad en paz.  

Lo que provoca el conflicto es precisamente una discriminación ya que X persona no se 

viste igual que yo, porque Y persona utiliza lentes o que su tono de su voz es inusual. Se 

debe buscar vivir en igualdad frente todos y ante todos. Por la condición de cualquiera de 

las anteriormente mencionadas favorecen a la sociedad ya que le brindan mucho mas 

derechos a las personas y cambian la percepción en cada una de las diferencias para 

aprender a tolerarlas y vivir con ellas. 

Las campañas ahora están hechas para romper paradigmas, mujeres que han alcanzado 

espacios como modelos y escritoras con síndrome de Down. Este hedonismo planteaba 

un estereotipo de la belleza para mujeres que no son perfectas, y por ello todo movimiento 

que reconozca la igualdad de derechos es beneficioso para la sociedad. 

Pensamiento de cierre 

Talvez se suele tachar de anormales a los demás cuando en realidad los anormales se 

puede ser uno mismo por tachar con prejuicios y tener esa preconcepción en cuanto a lo 

que la sociedad dicta como algo correcto. 

 

4.1.1.2 Segunda Entrevista Emilia Gonzalez Fundadora Dame La Mano HN y Violet 

Power. 

La segunda entrevista se llevó a cabo a la feminista y pasante Universitaria de la Carrera 

Relaciones Internacionales con orientación a diplomacia en la que actualmente está 

cursando su práctica profesional, Emilia González. Entre sus logros se destaca la 

fundación de Dame La Mano HN y posteriormente el grupo estudiantil Violet Power en 

Unitec San Pedro Sula el cual comparte objetivos con el movimiento Dame La Mano HN. 

Siempre en búsqueda de crear consciencia sobre la violencia de género, discriminación y 

la desigualdad de género. En sus formaciones estuvo recibiendo cursos por parte del 

Centro de Derechos de Mujeres enfocados en la escuela de formación político-feminista 

durante el año 2019 y finalmente participa en otros movimientos como Yo No Quiero Ser 

Violada en Honduras y Un Grito de Esperanza. Para ella el feminismo es más que un 

movimiento, corriente o doctrina, sino que lo ve como un estilo de vida. 

Sociedad Hondureña Sociedad Patriarcal 
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La cultura y sociedad hondureña es definitivamente machista, desde el sentido de la 

sociedad patriarcal, el machismo se entiende como la forma de expresión violenta de lo 

que es el poder masculino que se ejerce sobre las mujeres de una manera dominante. Ese 

machismo forma un conjunto de acciones de prepotencia que menosprecian a las mujeres 

destacando los atributos animales de los machos como características del hombre. Junto 

con la misoginia son elementos que provocan que la sociedad en la que vivimos perpetúe 

en cuanto a la discriminación ante las mujeres.  

Entre las características que definen a un machismo podemos encontrar: 

• Sociedad patriarcal – poder masculino 

• Prepotencia 

• Aserción 

• Misoginia 

• Machismos invisibilizados o micromachismos 

El feminismo no es un concepto, es un estilo de vida: 

Es difícil hablar de un solo feminismo cuando existen diversos tipos tanto las corrientes 

como movimientos feministas que nacen de la misma raíz el cual es el feminismo clásico. 

En cuanto a definir este término los movimientos feministas aportan a erradicar el sistema 

patriarcal en el que se vive en la sociedad, adicional a ello se propone nuevas formas de 

organización social en donde las mujeres tienen mayor participación en las estructuras de 

tomas de decisiones, reinventadas y libres de todo tipo de opresión y discriminación tanto 

de género como ser por la nacionalidad, orientación sexual o por el color de la piel. Se 

busca además desmantelar la manera en que opera el pensamiento patriarcal en cuanto a 

conductas machistas que oprimen a las mujeres lo que les ocasiona sufrir diferentes tipos 

de violencia de género en distintos ámbitos. 

También se percibe no solamente como una teoría o un discurso sino más bien como un 

estilo de vida, es llegar a conectar la manera en que hablamos y nos expresamos con 

nuestros pensamientos y acciones en nuestra vida cotidiana para realmente hacer cambios 

políticos en la sociedad. 

Razones del ser feminista 

Por el hecho de ser mujer se vive en carne propia mucho de los motivos del existir del 

feminismo, como por ejemplo la discriminación de género. Personalmente la entrevistada 
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ha percibido diferentes tipos de violencia y discriminación, esta violencia no es visible 

debido a los micromachismos del por qué solo las mujeres en su familia debían dedicarse 

a cocinar, los trabajos de cuidado y de limpieza. En mayor contraste los hombres solo se 

sentaban a ver televisión y se les servía la comida en la boca. Sus demás familiares 

varones tenían toda la libertad de salir a cualquier hora el día sin justificación alguna y 

ella por ser una mujer debía quedarse en su casa. Estas relaciones desiguales se deben a 

los micromachismos que impactan los hogares de cada familia. 

Forma parte de un problema estructural debido a tipos de violencia u opresiones que viven 

las mujeres en el día a día como parte de toda la sociedad patriarcal en donde se les asigna 

a partir de un sexo biológico con ello un género y con esos géneros vienen los estereotipos 

de la manera en que dicho género debe comportarse. Al darse cuenta de todos estos 

detalles permitió a Emilia ser mucho más crítica e influyente al alzar su voz y decir 

realmente que eso estaba incorrecto, tomando como base el pensamiento feminista y su 

necesidad en la sociedad. Debido a todos los factores anteriormente mencionados 

conllevó al pensamiento feminista. 

Experiencia con la Desigualdad de Género 

Una vez que se coloca la capa violeta es difícil quitársela, es muy difícil no ver todas las 

situaciones bajo unos lentes de filtro feminista y realmente darse cuenta de toda la 

violencia de género normalizada ante la sociedad que existe. En base a ello en aspectos 

tan insignificantes como cuando trataban a otros miembros de su familia como ser sus 

primos hombres a diferencia de a ella por el simple hecho de ser mujer. Entre dichas 

experiencias se resaltan comentarios de su familia como ser “Tenes que aprender a 

cocinar” o “¿Cómo vas a hacer si tu marido te maltrata por no saber cocinar?” entre otros 

comentarios referentes a su experiencia con la violencia de género. 

Se puede observar claramente como hay un trato desigual entre ambos géneros en la 

manera de crianza desde el hogar de una familia. Pero tratando de des generalizar hoy en 

día existen muchas más personas que están conscientes de esta perspectiva en cuanto a 

familias que hacen la distribución de tareas del hogar de manera mucho más igualitaria. 

Pese a ello cabe resaltar que esa es una excepción, pero no la norma, son casos muy 

aislados ya que en cuanto a la normalidad de la sociedad hondureña se vive en estas 

situaciones desiguales desde el simple hecho de no poder salir por la noche sin compañía 

debido a la vulnerabilidad de la mujer. Ya que, pese a ser asaltada como se ve en el país, 
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también se podría afrontar a diferentes tipos de violencia como ser la violación, el 

secuestro o agresión en cuanto a acoso callejero. 

Impacto e Influencias del Feminismo en la sociedad hondureña 

Tanto a nivel nacional como a nivel mundial el feminismo ha venido a generar grandes 

cambios e impactos ya que varias décadas atrás se ha visto como la mujer hondureña se 

ha ido empoderado y consiguiendo cada vez mucho más poder y espacios en la sociedad. 

Como por ejemplo la organización feminista “Las Chonas” que inicialmente lucharon por 

los movimientos políticos como: 

• Derecho al sufragio. 

• Derecho a la educación. 

• Derecho al trabajo. 

• Igualdad de Oportunidades. 

Las mujeres paso a paso y de a poco han ido reclamando sus derechos que debieron 

pertenecerles desde un inicio y que ahora se conocen como los derechos humanos lo cual 

no se hubiesen atribuido a las mujeres gracias a estas mujeres feministas que han luchado 

e incluso fallecido por la igualdad de género. 

En la actualidad el movimiento feminista se ha fortalecido, pero sigue sin ser ideal en 

cuanto a las expectativas de los miembros de dicho grupo. Siguen existiendo estigmas 

anticuados en cuanto al feminismo moderno por parte de la sociedad y por parte de grupos 

patriarcales los cuales estigmatizan, disminuyen y discriminan a los grupos feministas. 

Poco a poco las personas de la sociedad en general van tomando cada vez más consciencia 

en cuanto a la perspectiva de género y cada vez mucho más aceptante en las nuevas 

generaciones a no quedarse calladas en cuanto a luchar por sus derechos. 

El feminismo permite generar consciencia y formar todos esos vínculos entre las personas 

con ideales y creencias en común, así se logra alzar la voz ante todas estas formas de 

injusticias. Entre uno de los machismos en cuanto a violencia de género se normaliza la 

cosificación de la mujer en la que se le adhiere un elemento de pertenencia o patrimonio, 

en este caso se brinda un ejemplo de cuándo va una pareja por la calle no se le lanza 

piropos a una mujer ya que se respeta más al hombre que la acompaña que a la mujer que 

esta sufriendo acoso callejero. 

El feminismo no es una corriente unilateral 
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Esta corriente no favorece únicamente a las mujeres, ya que busca erradicar el sistema 

patriarcal en el cual tiene como fin la igualdad de género. Favorece también a otros grupos 

como ser las minorías ya que una mujer de piel oscura sufre doble acoso por parte de la 

sociedad. Contrario a creencias generales el feminismo también favorece a los hombres 

ya que busca eliminar todo tipo de estereotipo de género que indica que un hombre debe 

ser fuerte, que debe ser un proveedor a la familia o lo que se espera de una persona que 

se identifica como un hombre. Debido a ello si un hombre desea expresarse de una manera 

que no es socialmente aceptada cae en la misma calidad de acoso que sufren las mujeres 

en las que son estereotipados y se les insulta de manera misógina adicionándole 

características femeninas. 

Los hombres también pueden convertirse en mutilados emocionales ya que se les cierra 

el poder expresar sus sentimientos y emociones ya que no estarían siendo lo 

suficientemente “hombres” según los parámetros que dicta la sociedad. Una masculinidad 

frágil es la que más sufre a este tipo de acoso y en lugar de poder expresar sus sentimientos 

como un ser humano, lo hacen de manera más violenta para reafirmar su masculinidad y 

por ello surge la violencia de género. Cambiar estas propuestas no equitativas son un 

beneficio para toda la sociedad, por lo tanto, el feminismo nos viene a favorecer a todos 

y a todas. 

Género, Trabajo y Remuneraciones 

La desigualdad de género es una realidad en el ámbito laboral, aunque la Constitución de 

la República de Honduras establezca que si un hombre y una mujer desempeñan la misma 

labor por la misma cantidad de horas se les debe remunerar de manera igualitaria a cada 

persona. Este tipo de discriminación está bien pautado ya que existe una gran brecha 

salarial hasta de un 30% ya que en una investigación realizada por Emilia se pudo obtener 

que del 100% del salario que genera un hombre en igualdad de condiciones e igualdad de 

horario y labor, en un promedio las mujeres solo devengan 70% de ese salario total. Eso 

indica que de cada Lempira que genera un hombre, la mujer en su parte solo devenga 70 

centavos de lempira. 

Estas violencias se les denomina violencias estructuradas se basan en la premisa de que 

los hombres mayormente son mejor remunerados que las mujeres. A pesar de que muchas 

veces se mantengan los parámetros en cuanto al puesto, labor, horas y salarios siempre 

existe esa desigualdad debido al acoso laboral, la violencia institucional en cuanto a las 
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labores en casa las cuales vienen siendo otro trabajo el cual no es remunerado. Las 

mujeres cargan con una doble jornada laboral y por ello su rendimiento se ve afectado 

como una consecuencia. Muchas corrientes feministas como el Feminismo Marxista y el 

Feminismo Radical buscan manifestarse contra las violencias estructurales. 

Mientras no se eliminen este tipo de violencias estructurales las cuales asignan labores de 

cuidado y del hogar a la mujer, no va a poder existir una igualdad o equidad en términos 

de igualdad de género. 

El Aborto y el Feminismo 

Son principalmente los movimientos feministas los que abogan por la despenalización y 

completa legalización del aborto ya sea bajo 3 causales además que sean completamente 

seguro practicarlos y habilitados de manera gratuita para todo público. Adicionalmente la 

educación sexual juega un rol bastante importante ya que debería ser mucho más 

generalizada e incluida en diversos ámbitos de la sociedad integral para todos y todas. 

Facilitación de métodos anticonceptivos de la mano con la educación sexual 

anteriormente mencionada. El Feminismo viene a abogar por la autonomía sobre el 

cuerpo de una mujer en donde se encuentra la decisión si una mujer desea ser madre o no. 

Dentro de los roles establecidos por la sociedad patriarcal define que la mujer tiene que 

ser madre, esta creencia se apoya en el pensamiento religioso y conservador ya que son 

ellos quienes desean que la mujer, mediante argumentos morales, frene el aborto y que 

esto se vea como algo incorrecto ante la sociedad. Siempre será mal visto la autonomía 

sobre el cuerpo de una mujer ya que el ser madre es un mandato patriarcal y que no se 

debería cuestionar, que la maternidad es un objetivo, algo sagrado a lo que se desea 

aspirar. Cuando el Feminismo viene a revolucionar los estereotipos de género y en base 

a ello busca brindarle esta decisión a la mujer como tal en la que nadie se le puede obligar 

a tomar cualquier decisión sobre su cuerpo y se debe mantener esa libertad de derechos 

para las mujeres. 

El Feminismo contra la Violencia de Género 

La violencia contra la mujer viene a ser una consecuencia de las mismas estructuras 

patriarcales que se han mencionado con anterioridad. ¿Por qué razón se da la violencia de 

género? 
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• Estereotipos de género. 

• Mandatos de la sociedad patriarcal. 

• Roles dentro de una familia. 

• Mutilación emocional del hombre 

Cuando cualquiera de los antes mencionados se incumple en una familia en base a la 

perspectiva de la sociedad patriarcal es socialmente mal visto ya que no se están 

cumpliendo con sus roles y se justifica esta violencia doméstica y a cierto grado se 

normaliza esta perspectiva de género desde un punto de vista meramente social. Incluso 

esta conducta puede terminar en feminicidios debido a incumplimiento de los dictámenes 

de la sociedad patriarcal y no solamente se aceptan este tipo de conductas, sino que a 

cierto grado se normalizan en cuanto a la sociedad general y por ello cada vez menos 

mujeres alzan la voz ante casos de violencia doméstica. 

Debido a la desigualdad de género se presenta la mutilación emocional por parte del 

hombre ya que como la sociedad le indica que siempre debe ser firme sin dar la cara a sus 

emociones, al momento en que el hombre tiene todos estos sentimientos y emociones 

embotellados estalla y se desahoga en casa con su familia lo que provoca la violencia 

doméstica o violencia intrafamiliar. 

Decosificar a la mujer 

En lugar del término desexualizar el cual introduce el complemento sexual a la ecuación 

de la cual la mujer tiene todo derecho como ser ejercer su sexualidad en la manera en que 

vea más conveniente. Existe esa desigualdad incluso en la sexualidad ya que a una mujer 

que ya no es virgen y ha gozado de diversas relaciones sexuales se le declara como una 

mujer “fácil” o “promiscua” mientras que el mismo comportamiento de parte e un hombre 

incluso es celebrado debido a las corrientes socialmente aceptadas y lo que es y no es 

correcto ante la misma. El movimiento del cual habla el Feminismo es decosificar a la 

mujer, en el sentido que se vende como un objeto a la mujer del cual un hombre puede 

disponer y hacer uso para satisfacer su placer sexual en diversas ocasiones.  

El Feminismo viene a manifestarse ante este frente de igual manera ya que las mujeres 

son como tales seres humanos de las cuales gozan los mismos derechos y deben cumplir 

los mismos deberes. Ante ello no es justo que se esté cosificando a una mujer y que gracias 

a esta situación muchas veces la cultura de violación se ve afianzada y tiene sustento 
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sobre este mismo. Aquí recaen muchos ejemplos de machismos en cuanto a la 

cosificación de la mujer: 

• Las mujeres entran gratis a un bar. 

• Las niñas y jóvenes se visten como palillonas en eventos patrios. 

• Vestimenta inadecuada. 

• Las mujeres en promocionales y comerciales. 

La sociedad busca sexualizar para poder vender, en algunas empresas que hacen una 

oferta de trabajo generalmente solicitan personal femenino para el personal de ventas ya 

sea por teléfono o de manera presencial. Ante ello las empresas buscan mostrar la imagen 

o el cuerpo de la mujer para poder generar ingresos. 

Se deben de unir cada vez más a la lucha 

El feminismo nos permite una nueva perspectiva eliminando o desaprendiendo el 

pensamiento del patriarcado que se ha enseñado desde hace dos mil o tres mil años. Como 

dicho sistema está bien arraigado se necesita más que un pequeño grupo de personas para 

poder generar un cambio sustancial en la sociedad para lograr el fin del movimiento 

feminista el cual es la deconstrucción del sistema patriarcal mediante formas de 

organización más equitativas y justas por lo que es muy importante aprender las nuevas 

corrientes en cuanto a las demandas del movimiento feminista. 

Muchas personas tienen la mala imagen de que el feminismo afecta únicamente a las 

mujeres, pero en realidad es un tema que afecta a toda la sociedad ya que si solo las 

mujeres participan en este movimiento el cual busca diversos avances en cómo se percibe 

la sociedad pero los hombres se quedan con el sistema patriarcal no se está logrando el 

objetivo y simplemente se queda en el punto de inicio sin ningún avance. Es muy 

importante que el hombre vaya construyendo nuevas masculinidades para evitar la 

mutilación emocional lo que conlleva como consecuencia directa la violencia de género 

en todos sus aspectos. 

Un vistazo al futuro del Feminismo en la sociedad hondureña 

Lo que le falta a la sociedad hondureña tan patriarcal, misógina y machista es 

esencialmente el feminismo. Cuando las mujeres y niñas van siendo parte de tomas de 

decisiones, de posiciones de poder económicas y empresariales de suma importancia, es 
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cuando verdaderamente se libera la opresión. En base a ello es mucho más probable que 

la sociedad busque la prosperidad. 

Es muy difícil que el país vaya avanzando si más de la mitad de la población hondureña 

lo conforman mujeres y se les está siendo oprimidas en cuanto a libertad, educación y 

trabajo. Además, no se tiene equidad en cuanto a estructuras de poder y es principalmente 

el Feminismo lo que le hace falta a la sociedad hondureña para poder seguir avanzando 

en cuanto a futuras innovaciones y al futuro desarrollo del país. 

Cierre 

“Todas y todos deberíamos de ser Feministas” 

Debemos de cuestionarnos todos y cada uno de los comportamientos que actualmente 

declaramos como normal y ser mucho más críticos y conscientes en cuanto a cada una de 

las situaciones en busca de la desigualdad de género. 
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4.2 RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN CUANTITATIVA 
 

Gráfica No. 1 personas que conocen la definición del término Feminismo  

De las personas encuestadas el 

94.8% sabe que significa el 

término Feminismo y las causas 

que este movimiento defiende, el 

5.2% no conoce el significado del 

término Feminismo.  

 

 

 

 

Gráfica No. 2 personas que apoyarían el movimiento feminista   

Después de una breve explicación a las 

personas que no conocían el termino 

Feminismo, se procedió preguntando si 

con lo antes visto apoyarían el Feminismo. 

El 70% de los encuestado apoyarían el 

movimiento feminista, el 30% no apoyaría 

el movimiento aun conociendo su 

significado y las causas que este grupo 

defiende.  
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Gráfica No. 3 personas que apoyan el Feminismo  

El 71% de los encuestados apoyan 

el Feminismo activamente, 

podemos notar que siendo una gran 

mayoría existe un 29% de los 

encuestados que es renuente a 

apoyar el Feminismo por diversas 

causas  

 

 

 

 

Gráfica No. 4 causas que apoya el Feminismo 

Se les menciono a los 

encuestados algunas de las 

diversas causas más 

importantes que apoya el 

Feminismo.  

El 78.5% apoya la equidad de 

género en el área laboral. 

El 75.9% apoya la lucha contra 

la violencia de genero.  

El 62% apoya la lucha contra la 

desigualdad de género.  

El 58.4 apoya la desexualizacion de la mujer.  

El 27.4% apoya la legalización del aborto. 

El 3.5% menciono otras causas importantes que apoya el Feminismo como, El acceso a 

educación sexual adecuada en las escuelas, la lucha contra la creciente tasa de femicidios 

en Honduras, la desmoralización a la mujer, y finalmente la importancia de promover la 

sororidad, independencia y amor propio entre las mujeres.  
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Figura No. 1 y 2 ¿Por qué no apoya el Feminismo? 

 

Cuando se les preguntó a los encuestados porque no apoyan el Feminismo, se recibieron 

alrededor de 112 respuestas las imágenes presentadas son algunas de las respuestas.  

Esta pregunta fue la que causo más controversia en la encuesta ya que las respuestas 

varían desde argumentos científicos bien preparados y planteados hasta respuestas 

probablemente motivadas por odio y aversión al Feminismo. Los argumentos presentados 

todos mencionan fundamentos similares que ejemplifican que actualmente el Feminismo 

solo busca poner a las mujeres por sobre los hombres tachando que es un movimiento 

muy radical que actualmente busca algo que ya existe, porque todas las personas hombres 

o mujeres gozamos de la igualdad de derechos. Muchos de los encuestados respondieron 

ejemplificando que el Feminismo va en contra de su religión ya que otorga demasiada 

libertad a la mujer y apoya el aborto desintegrando a la mujer del rol familiar que según 

la religión la mujer debe cumplir. Otras personas mencionan que es un movimiento muy 
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desordenado que a lo largo de los años han perdido los objetivos importantes y que es 

solo utilizado para tachar a hombres inocentes de machistas y violadores en la sociedad, 

buscando privilegios y poder sobre el género masculino. 

Uno de los factores o términos más mencionados en la encuesta como algo negativo y 

con una fuerte razón para no seguir y apoyar el Feminismo es el aborto, se encontró una 

tendencia en la cual la mayoría de las personas encuestadas mencionaban que el aborto y 

sus creencias religiosas al mismo tiempo y que por ende les impedía seguir un 

movimiento que apoyara terminar una vida humana.   

 

Gráfica No. 5 el Feminismo como 

un movimiento justo o injusto 

El 93.1% de los encuestados 

cree que el Feminismo es un 

movimiento justo socialmente 

con ambos géneros masculino y 

femenino, mientras que un 6.9% 

opina que no es justo en lo 

absoluto. 
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Figura No. 3 ¿Por qué considera que el Feminismo no es un movimiento justo? 

A las personas encuestadas que respondieron que el Feminismo no es un movimiento 

justo se les pregunto porque opinan que no es justo, esta pregunta se realizó con la 

intención de poder entender las causas y razones que llevan al Feminismo a ser definido 

como un movimiento imparcial y con preferencias, esta interrogante obtuvo 19 respuestas 

en las cuales todas tenían las mismas bases y razones donde se menciona que el 

Feminismo moderno actual busca exaltar a las mujeres por encima de los hombres, ya 

que en muchas ocasiones las mujeres abusan de su libertad y buscan ser superiores a los 

hombres en todos los aspectos. Podemos observar que el Feminismo es continuamente 

acusado de únicamente beneficiar a las mujeres como un movimiento que busca otorgar 

poder a la mujer y no al hombre.  

Este es uno de los mayores conflictos que enfrenta el Feminismo, desde un punto de vista 

que apoya el movimiento los propósitos son otorgar igualdad a ambos géneros y el género 

que en su mayoría desde inicios históricos no goza de esa igualdad o equidad es la mujer, 

por lo cual se inició este movimiento para poder otorgarle los mismos derechos que los 

hombres poseen, desde la posición de alguien que no apoya el movimiento es bastante 

fácil confundir las intenciones o motivos que persiguen si legalmente las mujeres ya 

tienen los mismos derechos que los hombres que más necesitan? Entonces ahora buscan 

privilegios ser mejores son los comentarios de muchos hombres que no ven la necesidad 

de continuar el Feminismo, sin embargo, es importante mencionar que las mujeres no 

viven equidad o igualdad en su día a día y constantemente se enfrentan a la desigualdad 
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y discriminación de género que en muy pocas veces el género masculino enfrenta lo cual 

nos lleva a la siguiente interrogante que se relaciona directamente con este conflicto de 

intereses. 

Gráfica No. 6 ¿Existe desigualdad de género en Honduras?  

El 97.1% de las personas 

encuestadas respondió 

que, si existe la 

desigualdad de género en 

Honduras, mientras que 

únicamente un 2.9% 

respondió que no. 

Mediante a este grafico 

podemos analizar que la 

desigualdad de género es 

un problema existente y de 

gran magnitud en Honduras ya sea desigualdad de género a la mujer o al hombre, la 

desigualdad de género es un problema social cuya raíz yace en la desigualdad que existe 

desde los principios históricos en el cual a la mujer y al hombre se les asignaban roles y 

estereotipos que no debían de ser interferidos o cambiados, ambos géneros viven la 

desigualdad de diferentes formas, pero este problema predomina como un factor que 

actualmente en su gran mayoría lo enfrentan únicamente mujeres.  

Figura No. 4 ¿Por qué cree que no existe la desigualdad de género? 
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A las personas que respondieron que en Honduras no existe desigualdad de género se les 

consulto porque opinaban que no es un problema existente en la sociedad hondureña, las 

respuestas mencionaban que ya existe igualdad de derechos y oportunidades por lo cual 

la sociedad es justa para ambos géneros de modo que no existe la desigualdad entre ellos 

directamente. 

 

Gráfica No. 7 personas que han experimentado desigualdad de genero 

A las personas que 

respondieron que la 

desigualdad de género si es 

un problema existente en 

Honduras, se les consulto si 

alguna vez habían 

experimentado desigualdad 

de genero en alguna 

ocasión, el 63% de los 

encuestados respondió que 

si lo habían experimentado 

y el 37% respondió que no. 

Podemos ver que un porcentaje alto en algún momento en sus vidas ha experimentado 

desigualdad de género ya se en una ocasión o múltiples instancias.  

 

Gráfica No. 8 ¿Es la sociedad hondureña machista? 

De las personas encuestadas el 

97.8% piensa que la sociedad 

hondureña es parte de una cultura 

machista, el 2.2% opina que no.  

Una gran mayoría de los 

encuestados opina fuertemente que 

la sociedad hondureña es regida por 

una cultura machista que ha sido 

fomentada desde años atrás por 
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nuestros conquistadores y las reglas y tradiciones que se seguían en los tiempos donde la 

mujer solo tenía un papel social, es de ahí de donde nace el machismo mientras las 

sociedades progresaron la mujer evoluciono en ellas su papel paso a ser más igualitario 

al de aquella época, por lo cual muchas personas piensan que esta evolución social de la 

mujer es incorrecta y deberían de volver a ese único papel social, a este pensamiento se 

le denomina machista a la creencia que las mujeres únicamente pueden hacer ciertas cosas 

o encajar en ciertos papeles y estereotipos. Sin embargo, la sociedad hondureña ha 

progresado durante las épocas, pero el pensamiento de muchas personas no ha cambiado 

ni evolucionado lo cual lleva a las personas a pensar que la sociedad hondureña es parte 

de una cultura machista. 

Gráfica No. 9 ¿El Feminismo influencia la sociedad hondureña?  

El 54.6% de las personas opina 

que el Feminismo si influencia 

lo que actualmente se 

constituye como la sociedad 

hondureña, sin embargo, el 

45.4% respondió que no tiene 

influencia alguna en la 

sociedad. Es importante 

mencionar que el Feminismo si 

influencia la sociedad 

hondureña y las sociedades alrededor de todo el mundo de manera directa e indirecta. Las 

mujeres gozan de muchas libertades que antes ni siquiera se atrevían a mencionar, el 

Feminismo es una de las grandes razones por las cuales las mujeres tienen derecho a la 

educación y pueden votar legalmente entre otras, los hombres dejan de jugar ese rol en el 

cual recae únicamente en ellos el suplir al hogar en muchas formas incontables el 

Feminismo ha moldeado la sociedad sin que las personas lo noten. 

 

 

 



 

 
 

61 

Gráfica No. 10 ¿El Feminismo impacta positivamente la sociedad hondureña?  

Se les pregunto a las personas 

encuestadas si a su criterio 

personal el Feminismo impacta 

positivamente la sociedad 

hondureña, a lo que el 59.6% 

menciono que influencia 

positivamente en algunas 

ocasiones, el 36.9% opina que 

están de acuerdo y que, si 

impacta positivamente, el 4% 

respondió que no están de acuerdo lo cual muestra que en su opinión no ha impactado 

positivamente de ninguna manera. El Feminismo como antes mencionado ha impactado 

la sociedad hondureña definitivamente pero es posible que ha impactado de maneras 

negativas también hay personas que se llaman parte del movimiento feminista sin 

embargo hacen todo lo contrario a los valores que sigue el Feminismo lo cual ha causado 

que el movimiento como tal tenga una mala reputación en muchas ocasiones y puede ser 

una forma en la cual haya impactado negativamente la sociedad ya que ha arrebatado la 

credibilidad de muchas mujeres por acciones incorrectas realizados bajo el nombre del 

movimiento Feminista. 

Gráfica No. 11 ¿El feminismo beneficia únicamente a las mujeres?  

De las personas encuestadas el 

81% cree que el Feminismo no 

solo beneficia a las mujeres lo 

cual nos muestra que desde el 

punto de vista de estas personas 

es un movimiento justo e 

igualitario, el 19% cree que el 

Feminismo únicamente 

beneficia a las mujeres lo cual 

lo hace ver como un 

movimiento que asigna 

preferencias a las mujeres como antes mencionado. 
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Gráfica No. 12 ¿Deberían de ser Feministas más hondureños? 

El 96.7% de las personas 

encuestadas respondieron que 

más hondureños deberían de 

unirse al movimiento feminista 

sin importar su género, el 3.3% 

opina que no ya sea por 

experiencias o opiniones 

negativas en contra del 

Feminismo.  

 

 

Gráfica No. 13 genero  

El 65% de los encuestados son el 

sexo femenino y el 35% del 

género masculino. Podemos ver 

que más mujeres formaron parte 

de este estudio que hombres en su 

totalidad. 

 

 

Gráfica No. 14 edades 

El estudio tuvo la participación de 

personas de diferentes edades como 

podemos observar el 50.8% de los 

encuestados tienen de 18 a 23 años, el 

20.7% de 24 a 29 años de edad, el 16% 

es mayor a 36 años de edad, el 9.8% tiene 

edades de 30 a 35 años, finalmente el 

5.7% es menor a 18 años de edad.  
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TABLAS CRUZADAS  

El siguiente análisis se realizó mediante tablas cruzadas en el programa SPSS Statistics 

para poder identificar patrones y tendencias en las respuestas de las encuestas entre las 

personas que respondieron y las características comunes que poseen, se utilizan para 

determinar si existe conexión o relación entre las variables y si un factor es dependiente 

o independiente de otro. 

 

Tabla 5 tabla cruzada P3 Apoya el Feminismo y P16 Genero 

Para poder determinar si el apoyo al Feminismo se relaciona con el género se realizó un 

cruce entre estas dos preguntas en la cual se descubrieron los siguientes resultados: 
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Gráfica No. 15 cruce P3 Apoya el Feminismo y P16 Genero 

El 48.3% de las personas apoyan el Feminismo son mujeres lo cual es un dato esperado 

en el estudio, normalmente las mujeres son las principales figuras que apoyan este 

movimiento en base a que nació y partió de la inconformidad de un grupo de mujeres 

quienes iniciaron el movimiento.  

El 17.66% de las personas que respondieron que si apoyan el Feminismo son hombres, 

es una cantidad grande ya que se esperaba que la mayoría de los hombres respondieran 

que no apoyan el Feminismo 

Un dato sorprendente y bastante importante en el estudio es que se estimaba que la 

cantidad de hombres que no apoyan el Feminismo seria mayor a la de mujeres, sin 

embargo, el 14.03% que no apoya el Feminismo son mujeres y el 13.77% son hombres. 

Tanto mujeres y hombres no apoyan el Feminismo casi igual, este dato rompe el 

estereotipo que socialmente solo los hombres no apoyan el Feminismo hay muchas 

mujeres que también se reúsan a apoyar el movimiento por las razones explicadas 

anteriormente.  
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Tabla 6 tabla cruzada P3 Apoya el Feminismo y P17 Edad 

Para poder determinar si el apoyo al Feminismo se relaciona con la edad se realizó un 

cruce entre estas dos preguntas en la cual se descubrieron los siguientes resultados: 

 

Gráfica No. 16 cruce P3 Apoya el Feminismo y P17 Edad 

Entre los cuatro diferentes rangos de edades en los cuales se dividen las personas 

encuestadas las que mostraron mayor aceptación y apoyo al Feminismo se encuentran 

dentro de las edades de 18 a 23 años y de 24 a 29 años de edad, mientras le siguen las 

personas mayores a 36 años de edad, es importante resaltar el patrón que se presenta la 

generación actual de jóvenes muestra diferentes morales y objetivos al igual que una 

mente abierta a cambios y revoluciones sociales lo cual es un motivador y posible causa 

para apoyar un movimiento como el Feminismo. La edades mayores se oponen a los 

movimientos o cambios que afectan el orden sociológico antiguo pero en el grafico 



 

 
 

66 

podemos observar que las personas mayores a 36 años apoyan el movimiento 

fuertemente. 

Las personas entre 24 a 29 años presentan mayor renuencia a apoyar el Feminismo, 

podemos ver que existe un patrón que representa que no solo las edades mayores se reúsan 

a seguir el movimiento, pero sino también personas menores. En este rango de edades 

normalmente las personas están descubriendo y experimentando cuales son las creencias 

y movimientos apoyan. 

Tabla 7 tabla Cruzada P3 Apoya el Feminismo y P6 El Feminismo un movimiento justo. 

Para poder determinar si el apoyo al Feminismo se relaciona con la creencia u opinión de 

si es un movimiento justo se realizó un cruce entre estas dos preguntas en la cual se 

descubrieron los siguientes resultados: 
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Gráfica No. 17 cruce P3 Apoya el Feminismo y P6 El Feminismo un movimiento justo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una gran mayoría representativa de las personas que apoyan el Feminismo activamente 

creen que es un movimiento justo e igualitario como su concepto inicial lo establece, el 

62.34% de los encuestados apoyan esta causa, mientras que un 4.16% que apoya el 

movimiento piensa que no es un movimiento justo en lo absoluto.  Las personas que 

siguen este movimiento y sus causas lo siguen porque tienen total confianza que es un 

movimiento que únicamente busca equidad de forma justa. Sin embargo es importante 

mencionar que comúnmente las personas que no lo apoyan y algunas que si lo perciben 

como un movimiento que favorece únicamente a las mujeres en su mayoria. 

Tabla 8 tabla Cruzada P10 ¿Alguna vez ha experimentado desigualdad de género? y P16 Genero 

Para poder identificar el género de las personas que a lo largo de sus vidas han 

experimentado desigualdad de género de alguna forma se realizó un cruce entre estas dos 

preguntas para identificar si existe una tendencia a continuación, los resultados: 
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Gráfica No. 18 cruce P10 ¿Alguna vez ha experimentado desigualdad de género? y P16 

Genero 

Según la historia las estadísticas nos han mostrado que el género que más desigualdad y 

transgresiones recibe a sus derechos es el Femenino, todas las mujeres de alguna forma 

directa o indirecta se han enfrentado a la desigualdad por el simple hecho de ser mujer y 

formar parte de una cultura que se denomina como machista, sin embargo en la actualidad 

los hombres también experimentan desigualdad de genero de diversas formas. 

El 35.75% de las personas que contestaron que si han experimentado la desigualdad de 

género son mujeres, y el 8.55% son hombres, podemos observar que es una diferencia 

significativa y que, si existe una relación y tendencia entre el género y la desigualdad, los 

patrones históricos de desigualdad aun predominan en la sociedad siendo el género 

femenino el más atacado y privado de sus derechos, las mujeres han sido un símbolo de 

sumisión y los hombres un símbolo de poder y autoridad por lo cual se ha puesto a las 

mujeres en una posición como las mayores víctimas de la desigualdad  

El 14.25% de las personas que respondieron que nunca han experimentado la desigualdad 

de género son mujeres, y el 10.36% son hombres, este dato es importante ya que podemos 

notar que el mayor número de personas que no han pasado por situaciones representadas 

como desigualdad y discriminación de género son mujeres, existen posibilidades en las 

cuales nunca han experimentado verdaderamente la desigualdad o simplemente no 

pudieron reconocer la situación ya que la sociedad ha normalizado este tipo de 
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comportamiento y esta tan fundamentada en la desigualdad que las personas pasan por 

alto estas acciones. Las generaciones pasadas se desenvolvían en un ambiente con 

tradiciones y estereotipos basados en la desigualdad para ambos géneros, por la cual 

muchas personas aun en nuestra sociedad moderna que experimentaron y fueron 

sometidos a estas costumbres se oponen fuertemente a los cambios que vienen con el 

Feminismo y la igualdad de genero ya que son raíces sociales de muchos años, la 

resistencia al cambio es un factor que la sociedad y el feminismo siempre van a enfrentar 

cuando hablamos de la desigualdad de género. 

Tabla 9 tabla cruzada P11 La sociedad hondureña es machista y P16 Genero 

Se cruzaron estas dos preguntas para poder identificar el género de las personas que creen 

que la sociedad hondureña es parte de una cultura machista, y si existe una tendencia en 

esta forma de pensar o ver la sociedad hondureña. 

 



 

 
 

70 

Gráfica No. 19 cruce P11 La sociedad hondureña es machista y P16 Genero 

El 50.26% de las personas que opinan que la sociedad hondureña se basa en una cultura 

machista son mujeres, que posiblemente de alguna manera han enfrentado desigualdad 

de género y se ven forzadas a interactuar con personas que firmemente creen estereotipos 

históricos ya no aplican a la sociedad actual, el 19.43% de las personas asegura que la 

sociedad hondureña es machista son hombres.  

Es un dato muy importante que tanto hombres como mujeres identifican la sociedad 

hondureña como parte de una cultura machista, esta problemática afecta a ambos géneros 

totalmente y la forma en la que viven y se desenvuelven en la sociedad. El machismo es 

uno de los patrones sociológicos contra a los que más se enfrentan las personas Feministas 

ya que contradice todo lo que creen y defienden y la forma en la que se presenta la mujer 

y el hombre en la sociedad. 
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Capitulo V 

5. Conclusiones 
En cuanto a la extensa investigación y las múltiples fuentes de información utilizadas se 

logró responder las interrogantes iniciales y lograr los objetivos establecidos como bases 

para esta investigación de la siguiente forma: 

En relación con lo antes expuesto se puede afirmar que las sociedades de América del 

Norte y Europa han sido fuertemente influenciadas por el Feminismo a lo largo de la 

historia en diferentes formas, sectores, y etapas, estas influencias se rigen desde cambios 

grandes que restructuran la sociedad hasta pequeños ajustes en los puntos de vista sociales 

y formas de pensar, a continuación, se enumeraran brevemente las áreas de cambios e 

influencia: 

• El pensamiento: la mujer despertó de aquella forma de pensar en si misma como 

alguien que sirve a sus hogar y esposo o la persona que solo escucha y calla. 

• Los derechos de la mujer: Los grupos feministas lograron otorgar a las mujeres 

incontables derechos que antes no poseían y las transformaron en el igual de hombre 

en la sociedad, fueron otorgadas libertad a través de estos derechos obtuvieron libertad 

de expresión, de votar, de propiedad, a no ser discriminadas, al divorcio, a decidir 

sobre su cuerpo, y muchos más.  

• El rol de la mujer en la sociedad: de esposa y madre a participar activamente 

votando y postularse para cargos políticos. La mujer paso de ser restringida por los 

labores y responsabilidades de un hogar sino a tener incontables posibilidades de 

profesiones y caminos los cuales poder perseguir. 

• La educación: las mujeres poseen los mismos derechos y oportunidades 

educacionales que cualquier hombre y estadísticamente en la actualidad la mayoría 

de los graduandos en las universidades son mujeres. 

• La mujer en el área laboral: aun existen incontables luchas por equidad cuando se 

trata de laboral en las industrias que se consideran un mundo para hombres, pero 

según la ley es obligatorio establecer diversidad y equidad de genero en todas las 

industrias laborales sin importar los prejuicios existentes, aun se presentan 

desigualdades salariales en muchas empresas e industrias, pero es una lucha que el 

movimiento Feminista sigue peleando. 
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• Desexualización de la mujer: Esta sigue siendo una constante lucha, pero los 

cambios han sido lentos pero existentes, la mujer ya no es presentada en los medios 

de comunicación solamente como un objeto sexual que llama la atención de una 

población masculina, ahora la mujer tiene roles de empoderamiento de equidad y 

igualdad en los que afronta su sexualidad sin ser sexualizada y representada como un 

premio u objeto. 

• La mujer y la propiedad privada: Las mujeres tienen total derecho a las propiedad 

privada y bienes económicos, la sociedad paso de someter a la mujer a la economía 

de su esposo a brindar éxito empresarias y artistas millonarias. 

• El matrimonio y la familia: la sociedad declaró a las mujeres libres de dejar su hogar 

y exigir divorcio legal si es necesario, además los hijos ya no son pertenencias del 

hombre según la ley la potestad de los infantes será otorgada al padre o madre que le 

otorgue una mejor calidad de vida. De igual forma la maternidad ya no es una 

obligación impuesta a las mujeres en base a que tienen el derecho a decidir si desean 

procrear o no. 

• El aborto: actualmente las mujeres tienen derecho a métodos anticonceptivos y en 

muchos países y estados el aborto es una opción legal y segua para cualquier mujer 

que la necesite. Existen muchos países que aun no permiten el aborto legal, pero en 

las sociedades de América del Norte y Europa es una opción existente que se expande 

a otras regiones con los días. 

• Los femicidios y el abuso:  Sin duda es una lucha que sigue en caminos para los 

grupos feministas pero el abuso es un tema en el cual se logro conseguir igualdad en 

términos como una falda corta no significa una invitación y el consentimiento de 

ambas partes, los femicidios son de mayor importancia ya que la ley les otorga 

importancia igualitaria que los crímenes contra los hombres.  

• La violencia domestica: Existen múltiples grupos de ayuda y números de emergencia 

para las mujeres o hombres que sufren violencia de género, las mujeres en muchas 

situaciones siguen siendo expuestas como el sexo débil por lo cual la violencia de 

genero es un problema que continua pero las mujeres tienen el respaldo legal contra 

la violencia de género, aunque continúa siendo una de las batallas más difíciles para 

el Feminismo. 

• La revolución sexual: La sexualidad de la mujer continua un proceso en el cual se 

normaliza y deja de ser un tabú en las relaciones sexuales, tanto como en el 
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empoderamiento femenino vemos que otorga mayor derecho a las mujeres sobre su 

cuerpo y como ser abiertas a su sexualidad, desde la manera de vestir hasta el respeto 

de las necesidades sexuales de una mujer en una relación, la sociedad se desplaza 

desde un punto de vista en el cual se exige el placer del hombre a centrarse en el placer 

igualitario de ambas partes. 

Se puede observar que como antes mencionado son múltiples influencias las que el 

Feminismo ha impuesta en la sociedad, pero es muy importante reconocer cuales fueron 

las causas que nos han llevado hasta las sociedades avanzadas que conocemos hoy en día 

en América del Norte y Europa 

Uno de los mayores factores que comenzó el Feminismo en América del Norte fue la 

liberación de los esclavos de color cuando después de apoyar este movimiento las mujeres 

descubrieron que juntas podrían lograr una revolución, esta revolución y inagotable lucha 

se comenzó en algunas partes con la declaración de los derechos de la mujer de Seneca 

Falls en el año de 1848, las mujeres sintieron esa necesidad de independizarse y ser 

otorgadas con las mismas libertades y derechos que los hombres, es importante mencionar 

que una gran influencia Fue Mary Wolfstonecraft quien en Europa escribió La 

Vindicación de los derechos de la Mujer en 1792 obra que la convirtió en uno de los 

pilares de la revolución Feminista ya que fue su obra la que despertó a las mujeres de 

aquel pensamiento dócil en el cual se encontraban. Podemos determinar que el 

Feminismo comenzó con la influencia europea y el cambio que surgió en el pensamiento 

de las mujeres de aquella época en la cual se dieron cuenta que vivían sometidas y 

privadas de aquellos derechos que los hombres disfrutaban. 

Podemos sin duda alguna afirmar que el Feminismo fue un movimiento fructuoso 

mayormente para las mujeres, pero también para el género masculino, a continuación, se 

mencionaran los mayores logros del movimiento Feminista: 

o Derecho al Sufragio femenino 

o Acceso a la educación superior  

o Acceso al mercado laboral en cualquier industria 

o Legalización del Aborto 

o Todos los derechos de la mujer que existen actualmente (Propiedad, libertad 

económica etc.) 

o Acceso y derecho a anticonceptivos 
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o La revolución en la moda femenina 

o Acceso a cargos políticos 

o Igualdad ante la ley 

 

• El feminismo ha conseguido los mayores logros y derechos para las mujeres alrededor 

del mundo, actualmente los grupos feministas siguen luchando por equidad laboral, 

disminución del número de femicidios, mejorar la educación sexual, violencia de 

género, legalización mundial del aborto, y el abuso, estos son los problemas de mayor 

impacto a los que se enfrentan las mujeres en su día a día en la sociedad actual.  

Mientras dicha sociedad ha progresado los objetivos feministas y formas de lograr 

estos mismos han cambiado y evolucionado lo que comenzó como un movimiento 

pequeño se convirtió en una revolución mundial con grupos feministas alrededor de 

todo el mundo y hasta países tercermundistas. 

• Después de realizar un análisis de la percepción del Feminismo extensivo en la 

sociedad hondureña se llegó a la siguiente conclusión: La sociedad hondureña tiene 

uno de los estándares de educación y culturización mas bajos por lo cual existen 

muchas personas que no conocen afondo lo que es el Feminismo y cuales son sus 

logros y objetivos es un movimiento al que solo una clase media o alta tendrá acceso 

directo a información actual y abundante. Sin embargo, las personas que conocen el 

movimiento a profundidad que en su mayoría son mujeres según los resultados 

presentados apoyan firmemente el movimiento, los grupos Feministas en hondureñas 

son mayormente conformados por personas entre 40 a 17 años siendo una creencia 

predominante en las personas jóvenes.  

 

La sociedad hondureña actualmente es considerada machista lo cual podemos ligar 

directamente con la carencia de educación, cultura, y modernización. Como cualquier 

movimiento el Feminismo tiene una gran cantidad de personas que se oponen 

firmemente después de analizar las razones por las cuales no desean apoyar o 

aborrecen el movimiento determinas las siguientes causas: 

o Su religión no les permite apoyar los objetivos feministas. 

o Es considerado como un movimiento injusto. 

o Es considerado como un movimiento que busca otorgar poder a la mujer. 

o Porque el Feminismo apoya el aborto. 
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o Según muchas personas las mujeres ya tienen toda la equidad y derechos 

necesarios. 

o Por la acciones y manifestaciones que realizan los grupos feministas. 

o El Feminismo apoya de la mano la comunidad LGBTQ+ 

o Porque busca otorgar liberalismo a la mujer y no equidad. 

o El Feminismo de antes era el verdadero no liberalismo moderno que se 

busca. 

Estas son las razones principales por las cuales muchos hondureños se niegan a apoyar el 

movimiento varían desde creencias religiosas hasta opiniones y razones personales, es un 

movimiento que esta creciendo con las generaciones jóvenes y detestado por las 

generaciones anteriores por la modernidad que el movimiento incluye rompiendo muchos 

parámetros sociales históricos, sin duda la sociedad hondureña se ha visto beneficiada 

positivamente del Feminismo la mayoría de las personas aunque apoyen o no el 

movimiento lo reconocen. Podemos finalizar identificando que el Feminismo en 

Honduras es un movimiento que está creciendo actualmente, se enfrenta a muchas 

personas que se oponen, pero es necesario en la sociedad y las situaciones que enfrenta el 

país, la percepción negativa del Feminismo es mayormente por la falta educacional en el 

tema y el poco apoyo que reciben las mujeres en la atmosfera machista que rodea la 

sociedad, sin duda con los años realizara cambios influyentes en el país. 

 

Como estudiantes se reconoce que esta investigación fue enriquecedora personalmente 

ya que no muchas personas suelen estudiar estos tema controversiales a fondo y es muy 

importante conocer los movimientos desde sus inicios y ver los desafíos y 

transformaciones sociales que pueden llegar a hacer, como cualquier religión o 

movimiento el Feminismo no es perfecto pero busca apoyar, empoderar, y amparar a las 

mujeres en una sociedad que aun es controlada por hombres, la sociedad no solo ha sido 

influenciada por el Feminismo pero sino moldeada a lo que conocemos hoy, sin ese 

sentimiento y necesidad de libertad que despertó en las mujeres que lucharon y hicieron 

historia las mujeres no gozarían de todo lo que poseen actualmente sin duda la lucha no 

esta terminada, así como la sociedad se moderniza y progresa siempre surgirán momentos 

de inequidad a los cuales este movimiento atenderá. 
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6. Anexos 

Anexo Entrevista a profundidad: Cuestionario 1  

1. ¿Cree usted que la sociedad hondureña forma parte de una cultura machista? 

2. ¿Qué es el feminismo para usted? (En sus propias palabras cual considera es la 

definición) 

3. ¿Usted se considera una persona feminista o alguien que apoya este movimiento? 

(¿Por qué?) 

4. ¿Alguna vez ha experimentado desigualdad de género? (Ejemplo) 

5. ¿Cuáles cree usted que son las influencias que el feminismo ha tenido en la 

sociedad hondureña? 

6. ¿Cree usted que existe desigualdad de género en Honduras? (Ejemplo) 

7. ¿Cree usted que el feminismo favorece a las mujeres únicamente? 

8. ¿Cuál es su opinión sobre la desigualdad de género en el área laboral? 

9. ¿Crees usted que el feminismo tiene relación con temas controversiales como el 

aborto? 

10.  ¿Cree usted que el feminismo busca resolver conflictos como la violencia contra 

la mujer? (opiniones sobre la violencia domestica en honduras) 

11. ¿Qué opinión tiene acerca del movimiento feminista tratando de desexualizar a 

las mujeres? 

12. ¿Opina usted que mas mujeres y hombres deberían de apoyar el movimiento 

feminista? (¿Por qué?) 
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13. ¿Cree usted que el feminismo puede cambiar o mejorar la sociedad hondureña a 

futuro? 

Fuente: Autoría Propia 

Anexo Encuesta: Cuestionario 2 

El orden de las preguntas es alterado según la respuesta del encuestado ya que la encuesta 

posee ramificaciones y filtros. 

1. P1 ¿Conoce usted el termino Feminismo? 

2. Explicación: P2.1 ¿Con lo antes visto apoyaría el movimiento feminista? 

3. P2.2 ¿Apoya usted el movimiento feminista? 

4. P3.1 ¿Cuáles son las causas que apoya el feminismo actualmente que más las 

interesan a usted? 

5. P3.2 ¿Porque no apoya el Feminismo? 

6. P4 ¿Cree usted que el Feminismo es un movimiento justo? 

7. P6.1 ¿Porque considera que el Feminismo no es un movimiento justo? 

8. P6.2 ¿Cree usted que existe desigualdad de género en Honduras? 

9. P6.2 ¿Cree usted que existe desigualdad de género en Honduras? 

10. P7.2 ¿Alguna vez ha experimentado la desigualdad de género? 

11. P8 ¿Opina usted que la sociedad hondureña es parte de una cultura machista? 

12. P10 ¿A su criterio el Feminismo impacta positivamente la sociedad hondureña? 

13. P11 ¿Cree usted que el Feminismo únicamente beneficia a las mujeres? 

14. P12 ¿En su opinión deberían de unirse mas hondureños al movimiento feminista? 

15. P13 Genero 

16. P14 Edad 

Fuente: Autoría Propia 

 


