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RESUMEN EJECUTIVO

La Practica Profesional se ha enfocado en 10 semanas de arduo trabajo en la empresa
Inversiones Celaque en la cual el practicante Davor Rodniery Melgar Argueta ha tenido
la oportunidad de poder ser parte del equipo, pero, sobre todo, 10 semanas en las que
se ha logrado el objetivo de adquirir el mayor aprendizaje posible en temas relacionados

con la Ingenieria Civil.

Inversiones Celaque es una empresa constructora 100% hondurefia, fundada en la ciudad
de Tegucigalpa, Municipio del Distrito Central en 2015, dedicada al desarrollo
inmobiliario, cuyo principal objetivo es transformar la vida de las personas a través de
espacios de comunidad innovadores. Dentro de los principales proyectos que ha
desarrollado se encuentran edificios como Torre Morazan, Astria, Agalta, Acacias San
Ignacio y Cipreses de San Ignacio. Actualmente Inversiones Celaque esta desarrollando
el proyecto Lirios de Miraflores, que esta disefiado para la construccién de dos torres,
Torre Norte (TN) y Torre Sur (TS) en forma de “L", que en conjunto conforman un
rectangulo, cada torre cuenta con 18 niveles, 4 niveles de estacionamiento y 14 niveles

para habitaciones.

Durante 10 semanas, desde el 11 de octubre hasta el 19 de diciembre de 2023, el alumno
practicante ha tenido el privilegio de participar en diferentes actividades como asistente
de ingenieros residentes, en el area de supervision en trabajos de cimentacion,
especificamente en zapatas aisladas con profundidades de un metro; una losa de
cimentacién con profundidad de dos metros; revision del armado del acero de refuerzo;
relleno y compactacion; calculo de volumen de concreto para fundicion de elementos
estructurales y cuantificacion de materiales de construccién, actividades que han

potenciado el conocimiento del alumno practicante.

La Practica Profesional ha sido una experiencia enriquecedora, tanto a nivel laboral como
en relaciones interpersonales con albafiles, ayudantes de albafiles, operadores de
maquinaria pesada, arquitectos e ingenieros que forman parte de la empresa, o han sido

subcontratados para trabajos especializados.

Palabras clave: cuantificacion de materiales, excavacion estructural, losa de cimentacion,

maquinaria pesada, zapatas aisladas
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LISTA DE SIGLAS Y GLOSARIO

CA4 Capitel ubicado en eje Ay corte 4

MDC Municipio del Distrito Central

M-64 Muro numero 64

PSI libras por pulgada cuadrada

TN Torre Norte

TS Torre Sur

UNITEC Universidad Tecnologica Centroamericana
ZA3 Zapata ubicada en el eje Ay corte 3

Asentamiento: “Hundimiento de una estructura provocado por los esfuerzos

(compresion) en el suelo situado debajo de la misma” (Consultores, 2019).

Capitel: "Elemento arquitectonico que transmite a la columna las cargas procedentes del

entablamento horizontal” (Definicién, 2018).

Cimentacion: “Conjunto de elementos de una estructura, cuyo objetivo es transmitir y
repartir a un terreno la carga que sostiene de manera que no sobrepase el peso que

admite” (Ferrovial, 2020).

Losa: "Plataforma apoyada sobre el terreno para la transmision de la carga, suelen tener
una armadura en la parte superior para reducir el contrapeso del terreno, se utilizan
cuando una estructura tiene una superficie menor respecto al volumen de la edificacion”

(Ferrovial, 2020).

Pedestal: “Elemento estructural cuya razén entre su altura libre y su lado menor no
supera los 3 metros, y cuya funcion principal es transmitir esfuerzos de compresion,

flexion y corte a la fundicion” (AICE, 2015).


https://definicion.de/columna/

Zapata aislada: “Base de elementos estructurales especificos, como los pilares, amplian
la superficie de apoyo hasta lograr que el suelo soporte la carga transmitida” (Ferrovial,

2020).



| INTRODUCCION

En el informe de Practica Profesional el alumno Davor Rodniery Melgar Argueta,
presentara las actividades que realizara durante un periodo de 10 semanas en la empresa
Inversiones Celaque, S.A quien le brindd la oportunidad de enriquecer su conocimiento
y aplicar la teoria adquirida durante sus estudios universitarios, donde se asigné en el
area de asistente de ingenieros residentes en el proyecto “Lirios de Miraflores” ubicado

en Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina.

Inversiones Celaque es una empresa que se enfoca en el desarrollo inmobiliario,
construyendo obras de infraestructura que le dan un realce al Distrito Central (DC), lugar
en donde se encuentran ubicados todos los proyectos, el practicante mostrara durante
10 semanas el compromiso, la responsabilidad y sobre todo el entusiasmo por aprender
de obras civiles, principalmente en las actividades que se lleven a cabo durante la estadia

dentro de la empresa.

Para evidenciar los trabajos realizados por el alumno Davor Rodniery Melgar Argueta, se
estructurara el informe de practica profesional de manera que permita al lector apreciar
las actividades diarias, que seran detalladas con observaciones y especificaciones
técnicas que los planos constructivos indiquen, también se ilustraran las actividades para

una mayor comprension sobre lo descrito.

— ——

llustracién 1. Proyeccion de Lirios de Miraflores



El proyecto Lirios de Miraflores constara con 18 pisos distribuidos en 14 niveles de

residencias, 4 niveles de estacionamiento con mas de 600 espacios y un nivel completo
de area social familiar.

A continuacién, se mostraran las actividades desarrolladas por el alumno practicante

durante su etapa previa a la obtencion de su titulo universitario.



]| GENERALIDADES DE LA EMPRESA

A continuacién, se brindard informacion importante de la constructora Inversiones

Celaque, asi como la mision, visidn, ubicacion fisica e historia.

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Inversiones Celaque es una empresa hondurefia, fundada en la ciudad de Tegucigalpa
en 2015, con el objetivo de transformar la vida de las personas a través de espacios de
comunidad innovadores para satisfacer la necesidad habitacional de las personas, asi
como también de oficinas y locales comerciales para todos los emprendedores o

empresas dedicadas al comercio.

© CELAQUE

llustracion 2. Logotipo de inversiones Celaque

Fuente: (Celaque, 2023)

2.1.1 INFORMACION GENERAL

La principal informacién de la empresa Inversiones Celaque se resume en la Tabla 1.
Tabla 1 Informacidén general de inversiones Celaque

Informacioén General

Nombre oficial Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Teléfonos 3291-9190/9494-9490
Horario de operacion 8:00 am — 5:00 pm
Correo electrénico ventas@celaque.net

2.1.2 UBICACION DE OFICINAS ADMINISTRATIVAS

Las oficinas administrativas se encuentran localizadas en la colonia Linda Vista Este, casa
15, Tegucigalpa M.D.C. El proyecto Torre Lirios, ubicado en la colonia Miraflores,

Tegucigalpa M.D.C. cuenta con oficinas de campo en el sitio de la obra.



P Colonialllinda)VistalEStel
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llustracion 3. Ubicacién de oficinas administrativas Inversiones Celaque

Fuente: (Maps, Google Maps, 2023)

A continuacion, se muestra la ubicacion de las oficinas de campo del proyecto asignado

al alumno practicante: Torre Lirios de Miraflores.

(Linios de Miraflores
E.Visitados recientemente

4

@ lPlaza Maderos

Poco concurrido

ek

llustracion 4. Ubicacion Torre Lirios de Miraflores

Fuente: (Maps, 2023)

2.1.3 PRINCIPALES PROYECTOS REALIZADOS

Inversiones Celaque es una empresa que se ha destacado por el desarrollo de grandes

proyectos de infraestructura, dentro de las cuales se pueden mencionar las siguientes:



Metrdpolis

Distrito
Artemisa

Cipreses San
Ignacio

Grafico 1. Principales proyectos Celaque

Fuente: (Celaque, 2023)

2.14

ORGANIGRAMA

A continuacion, se muestra el organigrama de Inversiones Celaque de S.A.
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Grafico 2. Organigrama de Inversiones Celaque
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2.2 OBJETIVOS DEL PUESTO

A continuacion, se presentaran los objetivos que conlleva las actividades asignadas al

practicante que debera cumplir durante la practica profesional.

2.2.1 OBJETIVO GENERAL

Asistir al cuerpo de ingenieros durante la ejecucion del proyecto Torre Lirios de
Miraflores durante 10 semanas consecutivas, del 11 de octubre al 20 de diciembre de
2023 en actividades de supervision bajo la direccién de los ingenieros residentes en el
desarrollo de actividades constructivas, con aplicacién de los conocimientos adquiridos

en Cimentaciones, Disefio Estructural y Procedimientos y Equipo de Construccién.

2.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Apoyar a los ingenieros residentes en la supervision de las actividades
constructivas desarrolladas por Postensa, con aplicacién de los conocimientos adquiridos
en Procedimientos y Equipo de Construccién.

2. Asistir en el control y abastecimiento de materiales de construccién para el
proyecto Torre Lirios de Miraflores, con uso de herramientas tecnoldgicas vy
conocimientos adquiridos en Procedimiento y Equipos de Construccion.

3. Asistir a los ingenieros residentes en la supervision de actividades de excavacion
para zapatas y losas de cimentacion, con el uso de los conocimientos adquiridos en
Cimentaciones.

4. Apoyar a los ingenieros residentes en el calculo de los volumenes de concreto
necesarios para actividades de fundicion de cimentaciones, con el propésito de realizar
los pedidos a Concremix, con el uso de planos constructivos y conocimientos adquiridos

en Diseno Estructural.



i MARcoO TEORICO

A continuacion, se presenta el fundamento tedrico de los principales temas relacionados
con las actividades realizadas por el alumno practicante como apoyo para el proyecto

“Lirios de Miraflores”.

3.1  CIMENTACIONES

Garza (2004) menciona que se entiende por cimentacion a la parte de la
estructura que transmite las cargas al suelo, cada edificacién demanda la necesidad de
resolver un problema de cimentacion, en el campo se usan cimentaciones superficiales
o cimentaciones profundas, las cuales presentan importantes diferencias en cuanto a la

geometria y comportamiento del suelo.

llustracion 5. Cimentacion en proyecto Lirios de Miraflores.

3.1.1 CIMENTACIONES SUPERFICIALES

Garza (2004) destaca que una cimentacién superficial es un elemento estructural
cuya seccion transversal es de mayor dimension con respecto a la altura y cuya funcion
es trasladar las cargas de una edificacion a profundidades relativamente menores con
longitudes menores que 4.0 m aproximadamente, con respecto al nivel del terreno

natural o niveles subterraneos.



llustracion 6. Cimentaciones superficiales

Fuente: (CimentalJon, 2021)

Garza (2004) menciona que en una cimentacion superficial la reaccion del suelo
equilibra la fuerza transmitida por la estructura. Esta reaccion de fuerzas, que no tiene un
patrén determinado de distribucidn, se realiza en la interfase entre el suelo y la seccion

transversal de la cimentacién que esta en contacto con él.

3.1.2 CIMENTACIONES PROFUNDAS
Garza (2004) afirma: “una cimentacién profunda es una estructura cuya seccion
transversal es pequefia con respecto a la altura y cuya funcion es trasladar las cargas de

una edificacion a profundidades comprendidas aproximadamente entre 4 my 40 m”.

llustracién 7. Cimentaciones profundas

Fuente: (Incotec, 2020)



Garza (2004) menciona que: a diferencia de las cimentaciones superficiales, en
una cimentacion profunda, no solamente se presentan reacciones de compresion en el
extremo inferior del elemento sino también laterales, en efecto, la cimentacién profunda
puede estar sometida a momentos y fuerzas horizontales, en cuyo caso, no solo se
desarrollard una distribuciéon de esfuerzos en el extremo inferior del elemento, sino
también lateralmente, de modo que se equilibren las fuerzas aplicadas, en consecuencia,
el comportamiento estructural de una cimentacién profunda se asimila al de una

columna.

3.2  CIMENTACIONES PARA EDIFICIOS DE 19 NIVELES

Vilchez (2011) menciona que para un edificio de 19 niveles se requeriria una
cimentacion profunda debido a la magnitud de las cargas existentes, la eleccion del tipo
de cimentacién dependerd de las caracteristicas mecanicas del terreno, como su
cohesidn, su angulo de rozamiento interno, la posicion del nivel freatico y la magnitud
de las cargas existentes, el objetivo principal de una cimentacion es garantizar que la
estructura sea segura, estable y resistente capaz de soportar las cargas a las que estara
sometida a lo largo de su vida Util, es importante destacar que para el caso de un edificio
de gran altura, como uno de 19 niveles se deben considerar aspectos como la

deformacion vertical y las vibraciones.

3.2.1 PLANOS CONSTRUCTIVOS PARA CIMENTACIONES

Los planos constructivos para cimentaciones son importantes para la correcta
construccién de una edificacion. A continuacion, se presentan algunos detalles que se

pueden incluir en los planos de cimentacion.



Indicar los limites
del terreno

Indicar ejes
constructivos en
ambos lados

|\ J
4 2\
Indicar cotas
parciales,
acumulativas y
totales
|\ J

Indicar el perfil del
terreno natural

Indicar curvas de
nivel de terreno
natural

Indica banco de
nivel

. J

( )

Indicar el perfil del
proyecto al nivel
del firme

Detalles de los
muros de
contenciéon

Grafico 3. Pasos por seguir para la construccion de cimentaciones

Santa Ana Lozada (2018) menciona que: en los planos constructivos para

cimentaciones se pueden incluir detalles constructivos de los diferentes tipos de

cimentacion, como zapata aislada, centrada, medianera, esquina, combinada, zapata

continua, vigas o losas flotantes, también se pueden incluir detalles y cortes de las

zapatas, asi como especificaciones correspondientes.

Zapata corrida concrato
dleldpgo

DETALLES CONSTRUCTIVOS DE PLANO DE
CIMENTACIONES

reforzada con coluring de 25¢25
om

Zapata eleiasa da cancrats
reforzade con eclumng de 25k25

ail

|

llustracion 8. Plano constructivo de cimentaciones

Fuente: (arquitectura, 2013)
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3.3 EXCAVACION PARA CIMENTACIONES

La excavacidon para cimentaciones es un proceso importante en la construccion de
edificaciones, es importante tener en cuenta los siguientes parametros para la correcta
ejecucion.

(Andreas, 2009) afirma: “La excavacién tiene como funcion preparar el terreno
para la futura construccion del sistema de cimentacidon propuesto, puede ser de
diferentes tipos, como en suelo comun, suelo rocoso, excavaciones de zapatas,

excavaciones amplias y pozos”.

llustracion 9. Excavacion para cimentacion en torre Lirios de Miraflores

Andreas (2009) menciona que la profundidad de la excavacién para
cimentaciones nunca debe ser menor a 80 cm y los anchos generalmente varian entre 40
y 50 cm en suelos duros y entre 50 y 60 cm en suelos sueltos, es importante que el
proceso de excavacion sea seguro y se realice de forma adecuada de manera que permita
garantizar la estabilidad y seguridad de la cimentacion, una vez realizada la excavacion

se debe compactar el suelo para evitar posibles asentamientos.

llustraciéon 10. Compactaciéon de cimentacién en torre Lirios de Miraflores

11



34 ZAPATAS AISLADAS

Garza (2004) menciona que una zapata aislada es una cimentacién puntual que
recibe un solo sistema de carga como son los pilares, se emplea en terreno firme y
competente, se pueden clasificar atendiendo a su forma, rectas, escalonadas, piramidales
y nervadas, Las zapatas aisladas pueden ser de material reforzado o no reforzado., sin
embargo, para la base no reforzada, la altura de la base debe ser mayor para
proporcionar la separacién de carga necesaria, las zapatas aisladas sélo deben utilizarse
cuando existe seguridad de que no se produciran asentamientos variables en todo el

edificio, no son adecuadas para soportar cargas generalizadas. En este caso, se utilizan

tanto base de zapata corrida (continua) o losa de cimentacién.

Marcado Excavacion Construccion Relleno Compactacion
Se realiza el Se excava el de zapata Se puede Es importante
marcado de la suelo con Esta actividad hacer con mencionar que
zapata con maquinaria se desarrolla de ayuda de para la
ayuda de la pesada, de manera precisa, excavadora compactacién se
topografia, es preferencia leyendo los para agilizar el hace en conjunto
necesario con planos y proceso, con el relleno, es
dejar un excavadora, supervisando el aunque decir, se rellena
sobreancho también armado que también con cierta altura y se
para trabajar puede ser con indiquen los personal procede a
con el armado uso de retro- mismos. humano, el compactar hasta
y encofrado de excavadora relleno llegar al nivel
la zapata pero para también se deseado
excavaciones verifica con
mas pequefas ayuda de la
\_ J J U _J \topografia J \_ Y,

Grafico 4. Proceso para construccion de zapata

3.5 LOSA DE CIMENTACION

Ibafiez (2007) menciona que una losa de cimentacion es una placa de hormigén

apoyada sobre el terreno que reparte las cargas del edificio sobre toda la superficie de

12



apoyo, son un tipo de cimentacion superficial que tiene muy buen comportamiento en
terrenos poco homogéneos que con otro tipo de cimentaciéon podrian sufrir

asentamientos diferenciales.

llustraciéon 11. Losa de cimentaciéon Tramo 1, Lirios de Miraflores
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v DESARROLLO

En este apartado se describen el conjunto de actividades que se desarrollaron a lo largo
de 10 semanas de contribuir con Inversiones Celaque en la construccion de la Torre Lirios

de Miraflores.

4.1 SEMANA 1

La semana 1 se llevé a cabo del miércoles 11 de octubre al viernes 13 de octubre, a
continuacion, se detalla el dia a dia en la primera semana.

Tabla 2. Miércoles 11 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

o CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Presentacion ante el equipo de trabajo.

2. Supervision de excavacion para zapata.

3. Cuantificacion de acero para columnas.

Notas

1. La excavacion se realizo para zapata aislada,

ubicada en los ejes A-B y corte 1-2.

llustracion 12. Excavacion de
zapata y cuantificacion

2. Los datos tomados en la cuantificacion pueden

cambiar durante el proyecto.
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Tabla 3. Jueves 12 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e @ CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. F ia, Ing. Gi
Supervisores de prictica ng. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de excavacion para zapata
aislada.

2. Revision de refuerzo inferior en zapata
aislada.

3. Cuantificacién de acero para columnas

Notas

1. La zapata trabajada esta ubicada en los

ejes A-B y corte 5.

2. La zapata que se debia trabajar segun los

planos estructurales esta ubicada en los

ejes A-B y corte 3-4, sin embargo, se

llustraciéon 13. Armado de refuerzo

decidio no hacerlo porque podria existir

inferior en zapata
falla en plaza madero.

3. El acero utilizado en refuerzo inferior fue

con varilla (12) #8x505@25 y (20)

#8x288.7@25.
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Tabla 4. Viernes 13 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la
empresa

CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de trazado para

excavacion de zapata.

2. Revision de refuerzo inferior

en zapata aislada.

3. Revision de acero en

armado de pedestales

Notas

1. La zapata trabajada esta
ubicada en los ejes J-1y corte
8.

2. Se continu6 posponiendo el
trabajo en la zapata A-B corte
3-4 hasta que se logre
terminar el relleno de las
zapatas cercanas.

3. El acero utilizado en
refuerzo inferior fue con varilla
(12) #8x555@25 y (22)
8x290@25.

llustracion 14. Trazado y armado de acero en

refuerzo inferior de zapata eje J-1 corte 8
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4.2 SEMANA 2

Tabla 5. Lunes 16 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e CELAQUE

Ing. Pablo Herné ,Ing. F fa, Ing.
Supervisores de prictica ng. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing

Gian Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision en trazado de zapata.

2. Revision de refuerzo inferior y superior en zapata
aislada.

3. Calculo de volumen necesario para fundicion de
zapata.

Notas

1. La zapata en la que se trabajo con el armado inferior y
superior, y fundicién esta ubicada en los ejes G-H y corte

8.
llustracion 15. Fundicién
2. Se trabajo con trazado y excavacién en la zapata ejes de zapata ejes G-H y
E-Fy corte 8

3. Las dimensiones de la zapata G-H y corte 8 es 11.1m corte 8

x2.90m x Tm
4. Las zapatas se disefian con 1m de altura, pero debido
al terreno irregular, es necesario calcular el volumen por
medio de un promedio en altura.
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Tabla 6. Martes 17 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

8 CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.

Proyecto

Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion

Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Cuantificacion de acero para cisternas.

2. Recorrido por el proyecto, supervisando
avances en armado de zapatas y pedestales

Notas

1. Dentro del disefio del proyecto se encuentran
3 cisternas, todas tienen las mismas

dimensiones.

s
2anillos #4 @ 30 x 600 L Cércamo =
—

|
S 5U #6 @ 35 x 450

(30g+125+140+125+30g)
en ambas direcciones

2. Para las cuantificaciones de acero, se busca
desperdiciar la minima cantidad posible de
varillas.

3. Las cisternas usan varilla #6 en el refuerzo

inferior y superior.

llustracion 16. Cuantificacion de

acero para cisternas mediante

planos
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Tabla 7. Miércoles 18 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s | € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing.

Supervisores de practica Gian Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de acero en pedestales.

2. Revision de refuerzo inferior en zapata aislada.

3. Calculo de volumen necesario para fundicion de
zapata.

Notas

1. La zapata en la que se trabajo con el armado inferior
esta ubicada en los ejes A-B y corte 3-4

2. En pedestales del eje J en corte 8, las especificaciones
para el armado en el arranque con respecto a los anillos

son,21#3=1 @7 +5@20 + 10 @ 39 + 5@20.

llustracion 17. Revision de
acero en pedestales
pertenecientes al eje J en el

corte 8
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Tabla 8. Jueves 19 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

i | € CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Marcado de primer tramo de losa de

cimentacion.

2. Fundicién de pedestales.

Notas

1. La losa de cimentacién es demasiado
grande, por lo que se trabajara en tramos de
aproximadamente 20m x 26m.

2. Se integré al grupo de trabajo con
maquinarias un tractor, de manera que
agilice la excavacion para la losa de

cimentacion.

llustracion 18. Excavacion para losa
de cimentacién por medio de
excavadora, y fundicion de

pedestales
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4.3 SEMANA 3

Tabla 9. Lunes 23 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

- ) CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de acero en

pedestales.

2. Asistir a ing. Fernando en coordinacién para

concreto de limpieza para losa de fundicion.

Notas

1. La revision del acero se llevd a cabo en los
pedestales del corte 7.
2. El concreto de limpieza que se utiliza como
firme para losa de cimentacion es de 2000 psi,
mientras que en zapata, losa y pedestales es de

6000 psi.

llustraciéon 19. Firme de concreto

2000 psi para losa de cimentacion
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Tabla 10. Martes 24 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de acero en

losa de cimentacién

2. Revision de acero en pedestales
3. Supervision en Relleno de zapatas y

pedestales.

Notas

1. Para el relleno de zapatas y
pedestales se cuenta con una cuadrilla
de ayudantes, se coloca el mismo
suelo extraido en la excavacion, se
coloca una parte de suelo y
posteriormente se compacta con

compactadora manual.

llustracion 19. Compactacion por medio de

compactadora manual
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Tabla 11. Miércoles 25 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s @ CELAQUE

Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de refuerzo

inferior en losa de cimentacion.

2. Revision de acero en pedestales.

3. Supervisién en armado de acero,

encofrado y fundicién de pedestales.

Notas

1. La fundicion de pedestales se realizd
mediante una bomba estacionaria.
2. En refuerzo inferior de losa de
cimentacion toda la varilla que se
utiliza es #10, distribuida segun

indican los planos.

llustraciéon 20. Armado de refuerzo
inferior en losa de cimentacion, encofrado
y fundicion de pedestales

correspondientes al corte 8
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Tabla 12. Jueves 26 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.

Proyecto

Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion

Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de refuerzo inferior

en losa de cimentacion.

2. Revision de acero en pedestales.

3. Cuantificacion de acero para muros

estructurales.

Notas

1. La cuantificacién de acero para muros
estructurales se hace por medio de planos
adquiridos por Postensa.

2. La torre 1 de Lirios de Miraflores contiene
la cantidad de 4 muros estructurales, M64,

M65, M66 y M67.

Miw b wew Ogeondsge feds Dax R VG M ik
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[

llustracion 21. Cuantificacion de

acero para muros estructurales por

medio de MS Excel
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Tabla 13. Viernes 27 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

G CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing.

Gian Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de refuerzo inferior y

superior en losa de cimentacion.

2. Revision de acero en pedestales.

3. Cuantificacion de acero para muros estructurales.

Notas

1. La cuantificacion de acero para muros estructurales
se hace por medio de planos adquiridos por Postensa.
2. Para la revisiéon de armado de acero en pedestales
es necesario usar arnés cuando existe una altura

considerable.

llustracion 22. Revision de

acero en pedestales en el

corte 4
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4.4 SEMANA 4
Tabla 14. Lunes 30 de octubre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. F ia, Ing. Gi
Supervisores de practica ng. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision en fundicion de primer tramo de

losa de cimentacion.

2. Revision de acero en pedestales.

3. Supervision en armado de acero, para

zapata corrida en muro de refuerzo.

Notas

1. La fundicion de losa de cimentacion

comenzo a las 5:00 am, para evitar trafico.

llustracion 23. Fundicion en primer

2. El concreto utilizado para fundicién de losa

de cimentacion es concreto de 6,000 psi. tramo de losa de cimentacion
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Tabla 15. Martes 31 de octubre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

€ CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Andino.

Proyecto

Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion

Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Fundicion de capiteles sobre losa de

cimentacion.

2. Revision de acero en capiteles sobre losa de

cimentacion.

3. Control de comprobantes de viajes y cantidad de

concreto utilizado en fundicion de losa de

cimentacion.

Notas
1. Los capiteles que se fundieron sobre losa de llustracion 24. Fundicion de
cimentacién fueron 4. pedestales sobre losa de
2. Para el calculo de volumen en los pedestales se cimentacion.

hacen con dimensiones de 0.86m, 0.46m y 2.44m.
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Tabla 16. Miércoles 1 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s € CELAQUE

Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de armado de acero en

columnas.

2. Supervision en excavacion de cisterna.

Notas

1. La fundicion de columnas se realizé
mediante bomba telescopica (pluma).
2. Se realizé excavacion para cisterna, sin
embargo, son 3.

3. EL nivel de desplante al que se excavo
para la cisterna fue hasta la estacion

995.00

llustracion 25. Excavacion con tractor

bulldozer para primera cisterna en torre

norte.

28




Tabla 17. Jueves 2 de noviembre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

6 CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Asistir a ing. Galo encargado de
compras, en cotizaciones y cuadros

comparativos.

2. Revision de acero en columnas.
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1. Para realizar compras de insumos o
herramientas, se cotiza con diferentes

ferreterias, para poder comparar.

2. Se avanzé en fundicion de columnas.

s Aoeddad ez ek

H P

llustracion 26.Cuadro comparativo

sobre cotizaciones en diferentes

ferreterias, para eleccion de proveedor.
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Tabla 18. Viernes 3 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s € CELAQUE

Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Estudio de planos.

2. Revision de acero en columnas.

3. Supervisién en armado de acero en

cisterna.

Notas

1. Se realiz6 la comparacion de plano

de cimentacién de TN con TS para llustracion 27. Comparacion de planos de
cuantificacion de acero. cimentacion de Torre Norte y Torre Sur,

para cuantificaciéon de acero.
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4.5 SEMANA 5

Tabla 19. Lunes 6 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e & CELAQUE

Supervisores de
Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisiéon de acero en capiteles y

cisterna.

2. Marcado para zapata.

3. Calculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

realizo para 5 columnas, 2 capiteles 'y 2

pedestales, entre el eje 7 y eje 6.
llustracién 28. Cuantificacion de acero en

2. En la pared larga de cisterna 28 .
armado de pared de cisterna, barras

varillas #6 @ 40 x 470 en el eje "y"y 9 # . .
separas a 46 cm de longitud horizontales

@ 37.5x11.20 y de igual forma en la .
y verticales.

parte interna.
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Tabla 20. Martes 7 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Supervisores de
Ing. Pablo Herndndez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisién de acero para cisterna.

2. Fundicién de cisterna.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

realizo para paredes de cisterna.
. . llustracion 29. Calculo de volumen de
2. Las dimensiones de las paredes de

fundicié des d
cisterna son 041m 240m 1130my | concreto para fundicion en paredes de

480m. cisterna.
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Tabla 21. Miércoles 8 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s @ CELAQUE

Supervisores de
Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisiéon de acero Zapata.

2. Supervision de fundicion.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

realizé para 1 zapata aislada

2. Se fundieron losa de cisterna, zapata llustracién 30. Fundicién de firme de
y firme para segundo tramo losa de limpieza con concreto 2000 psi, para losa
cimentacion. de cimentacion.
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Tabla 22. Jueves 9 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidn de acero en capiteles y pedestales.

2. Marcado para excavacion para segundo

tramo de losa de cimentaciéon

3. Calculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se realizd

llustracion 31. Excavacion para

para 2 pedestales, 2 capitales y zapata aislada. segundo tramo en losa de

2. Los capiteles presentan medidas de 2.80m x cimentacion.

2.90 m x 0.50.
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Tabla 23. Viernes 10 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ( E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidn de acero en capiteles y cisterna.

2. Cotizacidn de materiales de construccion.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se
realizé para firme de limpieza para segundo
tramo de losa de cimentacién, con concreto

de 2,000 psi de resistencia.

llustracion 32. Supervision de

excavacion para segundo tramo de
losa de cimentacion, utilizando

magquinaria pesada (excavadora).
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4.6 SEMANA 6

Tabla 24. Lunes 13 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en elementos

estructurales

2. Cotizacidn de materiales de construccion.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se .. e s .
llustracién 33. Fundicion de firme de

realizé para firme de limpieza para segundo | .. . . .
limpieza con concreto ciclopio para

tramo de losa de cimentacién, con concreto
segundo tramo de losa de

ciclopio. . .
cimentacion.
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Tabla 25. Martes 14 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ( E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de construccién de calle con

acceso a lote 8.

2. Cotizacidn de materiales de construccion.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

llustracion 34. Supervision de

realiz6 para firme de limpieza para segundo | oy cavacién para segundo tramo de

tramo de losa de cimentacién, con concreto losa de cimentacién. utilizando

de 2,000 psi de resistencia. magquinaria pesada (excavadora).
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Tabla 26. Miércoles 15 de noviembre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Supervision de encofrado en calle de

acceso.

3. Célculo de volumen para concreto para

calle de acceso.

Notas

1. La calle de acceso que se construyd se

llevd a cabo con dimensiones de 6 metros de

calzada y 145 metros lineales.

llustracién 35. Encofrado en calle de
acceso a lote 8 para pavimentacion

con concreto hidraulico.
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Tabla 27. Jueves 16 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % < E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Cuantificacion de materiales.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

realizé para pavimentacion con concreto

llustraciéon 36. Conformacion de

hidraulico en calle de acceso lote 8.
subbase en calle de acceso a lote 8 para

pavimentacion con concreto hidraulico.
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Tabla 28. Viernes 17 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ( E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Fundicién de calle de acceso.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto se

realizd para calle de acceso a lote 8, la

fundicion se realizé con concreto de 4,000

llustracion 37. Fundicion de calle de

psi. .
acceso hacia lote 8, con concreto

hidraulico con resistencia de 400 psi.
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4.7 SEMANA 7

Tabla 29. Martes 21 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Relleno y compactaciéon de cimentaciones a

nivel de primer parqueo.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. El relleno se hace cada 20 cm y luego se

llustracion 38, Compactacion de

compacta, para que exista una mejor

» ] suelo a nivel de primer parqueo,
compactacion es necesario humedecer el suelo.

con rodillo compactador.
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Tabla 30. Miércoles 22 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ‘ E | AO l ' E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Relleno y compactacién de cimentaciones

a nivel de primer parqueo.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

llustracion 39, Compactacion de

1. El relleno se hace cada 20 cm y luego se . .
suelo a nivel de primer parqueo, con

compacta, para que exista una mejor
P para g ) compactadora manual y mano de

compactacion es necesario humedecer el
obra.

suelo.
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Tabla 31. Jueves 23 de noviembre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

€ CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.

Proyecto

Torre Lirios de Miraflores

Ubicacion

Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Fundicion de segundo tramo de cimentacion.

2. Relleno y compactacién de cimentaciones a nivel de

primer parqueo.

3. Célculo de volumen para concreto.

Notas

1. La fundicion para la losa de cimentacion se llevé a

llustracion 40. Fundicion de

cabo en 6 tramos, el dia 23 de noviembre se fundié el | segundo tramo en losa de

segundo tramo, en los ejes A-D, 1-4. 98 mixer,

cimentacion, ubicacion en

volumen total de 686 m3 ejes A-D, 1-4
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Tabla 32. Viernes 24 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s @ CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en columnas.

2. Relleno y compactacion de cimentaciones a nivel

de primer parqueo.

3. Cuantificacion en volumen de suelo acarreado en

terraceria.

Notas

llustracion 41. Control de

volumen de acarreo realizado

1. El control de trabajo en terraceria se comenzo a . .
en trabajos de terraceria

trabajar desde inicios de septiembre, incluyendo

volquetas, excavadora y tractor.
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4.8 SEMANA 8

Tabla 33. Lunes 27 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revision de acero en capiteles.

2. Calculo de volumen para fundicion de capiteles.

3. Fundicién de capiteles.

Notas

1. Se fundieron 4 capiteles (C2C, C2D, C4Cy C4D)

llustracion 42. Fundicion de

con medidas de 3.20 x 3.20 con profundidades de

capiteles sobre segundo tramo
0.80m, 0.70m. 1.50m y 1.30m.

de losa de cimentacion
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Tabla 34. Martes 28 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s @ CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Calculo de volumen para concreto en firme

de limpieza.

2. Relleno y compactacién de cimentaciones

a nivel de primer parqueo.

3. Fundicion de firme de limpieza.

Notas

] o llustracién 43. Fundicion de firme de
1. El concreto para firme de limpieza es de

) » limpieza con concreto 2,000 psi para
2,000 psi, se trabajo para comenzar con el

tercer tramo de losa de cimentacion
armado del tercer tramo de losa de

cimentacion.
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Tabla 35. Miércoles 29 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s @ CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Fundicion de firme de limpieza para

tercer tramo de losa de cimentacion.

2. Control en volumen de suelo

acarreado para trabajos de terraceria.

Notas

1. El miércoles 29 de noviembre se
realizaron trabajos en oficina debido al

estado de salud del practicante.

e

llustracion 44. Cuantificaciéon de volumen
de suelo acarreado en trabajos de

terraceria, actualizados hasta noviembre
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Tabla 36. Jueves 30 de noviembre

Empresa Inver:

siones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

0 C

ELAQUE

Supervisores de Ing. Pablo Hern

andez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisién de acero en muro estructural.

2. Relleno y compactacién de

cimentaciones a nivel de primer parqueo.

Notas

1. El muro estructural que se reviso es el
M-67 ubicado entre los ejes C-D y el corte

3.

iy

s

llustracion 45. Revision de muro
estructural M-67 con anillos con varilla

#4 y #6
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Tabla 37. Viernes 1 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

wsene @ CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Revisidon de acero en refuerzo inferior de tercer

tramo de losa de cimentacion.

2. Relleno y compactacién de cimentaciones a nivel

de primer parqueo.

3. Cuantificacion en volumen de suelo acarreado en

terraceria.

Notas

llustracion 46. Revision de

I .y acero en refuerzo inferior
1. La revision que se realizo en el tramo 3 de losa de

. ., . . . e ara tercer tramo de losa de
cimentaciéon en refuerzo inferior se identificaron P

varillas #10, 115 varillas en el eje x a cada 15 cmy 169 cimentacion en eje E-Fy

. . 1-4
varillas en el eje y a cada 12.5cm y 10cm, en tres corte

grupos.
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49 SEMANA9
Tabla 38. Lunes 4 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Célculo de volumen para concreto en firme

de limpieza.

2. Fundicion de firme de limpieza.

3. Relleno y compactacién de cimentacion a

nivel de parqueo.

Notas

1. El concreto para firme de limpieza es de 2,000

llustracién 47. Fundiciéon con

psi, se trabajo para comenzar con el armado del
concreto 2,000 psi para firme de
cuarto tramo de losa de cimentacion, en eje G-J
limpieza en cuarto tramo de losa
corte 1-4.
de cimentacion
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Tabla 39. Martes 5 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % < E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Célculo de volumen para fundicién de

tercer tramo de losa de cimentacion.

2. Relleno y compactacion de cimentaciones

a nivel de primer parqueo.

3. Revision de armado de acero en refuerzo

superior de losa de cimentacion.

Notas

1. El calculo de volumen de concreto que se

. . llustracion 48. Calculo de volumen
estimo para la fundicion del tercer tramo de

. ., ncr ra fundicién rcer
losa de cimentacion es de 707 m3. de concreto para fundicion de terce

tramo de losa de cimentacién
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Tabla 40. Miércoles 6 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

e @ CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Fundicién de tercer tramo de losa de

cimentacion.

Notas

1. El miércoles 6 de diciembre se realizd la

fundicion del tercer tramo de losa de cimentacion,

llustracion 49. Fundicion de

inicialmente se tenian en cuenta 101 mixer, pero al
tercer tramo de losa de
final se necesitaron 99, es lo importante de saber
cimentacion ubicado en los ejes
manejar bien las estimaciones e ir calculando
E-G y corte numérico 1-4, con
constantemente el volumen necesario.
concreto de 6,000 psi, haciendo

uso de mixer y boba

telescopica.
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Tabla 41. Jueves 7 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

s | € CELAQUE

Supervisores de practica

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Calculo de volumen de concreto para

elementos estructurales.

2. Relleno y compactaciéon de cimentaciones

a nivel de primer parqueo.

3. Fundicion de elementos estructurales

Notas

1. Los elementos estructurales que se
fundieron son 4 capiteles con medidas de

3.20m x 3.20m x0.70m.

5

llustracion 50. Fundicion de
capiteles ubicados en los ejes E-F y

cortes numeéricos 2-4
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Tabla 42. Viernes 8 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

enm | € CELAQUE

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
Supervisores de practica

Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Célculo de volumen de concreto.

2. Relleno y compactacion de cimentaciones a nivel

de primer parqueo.

3. Fundicion de elementos estructurales.

Notas

1. Los elementos estructurales que se fundieron en | llustracién 51. Fundicion de
total son 9, incluyendo un muro estructura M-64y 8 | pedestales ubicados en el

pedestales, con un volumen total de 21 m3 de tercer tramo de losa de

concreto. cimentacion
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4.10 SeEmANA 10

Tabla 43. Lunes 11 de noviembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ‘ E | AO l ' E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision de compactacion y relleno

a nivel de primer parqueo.

2. Calculo de volumen para elementos

estructurales.

3. Revision de acero en refuerzo superior
en cuarto de tramo de losa de

cimentacion.

Notas

1. El tramo que se rellen6 y compactd esta
ubicado sobre tramo 3 de losa de

cimentacion.

%

llustracion 52. Revision de armado en
refuerzo superior de cuarto tramo de

losa de cimentaci
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2. El calculo de volumen de concreto se
realizé para 5 elementos estructurales, 4

columnas y M-67.

Tabla 44. Martes 12 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % < E | AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Fundicién de losa de cimentacion.

2. Supervision en relleno y compactacion a

nivel de primer parqueo

Notas

1. La fundicion se realizd en la losa de

cimentacién, cuarto tramo entre los ejes llustracion 53. Fundicion de losa de

G-I corte numérico 4-6 cimentacion cuarto tramo, ubicado en

los ejes G-I corte 4-6
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Tabla 45. Miércoles 13 de diciembre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

Logo de la empresa

€ CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian

practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Calculo de volumen para

abastecimiento de concreto.

2. Revision de armado de acero en

elementos estructurales.

3. Fundicion de elementos estructurales.

Notas

1. Se trabajo en los siguientes elementos
estructurales: 2 capiteles y 4 pedestales.
2. Los capiteles tienen dimensiones de
3.20 x 3.20 x 0.70 y los pedestales 1.25 x
0.85 x 1.50.

llustraciéon 54. Fundiciéon de elementos
estructurales sobre losa cuarto tramo de

cimentacion
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Tabla 46. Jueves 14 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ( E I AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision en relleno y compactacion a

nivel de primer parqueo.

2. Revision de armado de acero en

columnas.

3. Célculo de volumen para abastecimiento

de concreto.

Notas
1. Las columnas en las que se trabajé con el llustracién 55. Relleno y
calculo de volumen para concreto son: E2, compactacién de cimentaciones, a
E3, F2, F3. nivel de primer parqueo
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Tabla 47. Viernes 15 de diciembre

El alumno practicante no pudo asistir a practica porque se sometié a operacién por

problemas de salud.
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Tabla 48. Lunes 18 de diciembre

Empresa Inversiones Celaque, S.A. de C.V.
Logo de la empresa % ( E I AO l | E
Supervisores de Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian
practica Andino.
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision en relleno y compactacion a

nivel de primer parqueo.

2. Revision de armado de acero en

columnas.

3. Célculo de volumen para abastecimiento

de concreto.

Notas
\
1. Las columnas en las que se trabajo con el llustracion 56. Relleno y
calculo de volumen para concreto son: E2, compactacion de cimentaciones, a
E3, F2, F3. nivel de primer parqueo
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Tabla 49. Martes 19 de diciembre

Empresa

Inversiones Celaque, S.A. de C.V.

- CELAQUE

Supervisores de

Ing. Pablo Hernandez, Ing. Fernando Garcia, Ing. Gian Andino.

practica
Proyecto Torre Lirios de Miraflores
Ubicacion Colonia Miraflores, Boulevard. Sta. Cristina

Actividades desarrolladas

1. Supervision en relleno y
compactacion a nivel de primer

parqueo.

2. Revision de armado de acero en

columnas.

3. Calculo de volumen para

abastecimiento de concreto.

Notas

1. Se hizo un recorrido por los
proyectos “Torre Atlas” y "Distrito

Artemisa”

llustracion 57. Visita a proyecto “Distrito
Artemisa” para enriquecer el conocimiento

en campo.
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Vv CONCLUSIONES

A'lo largo de 10 semanas de Practica Profesional dando inicio el 11 de octubre y fin el 19
de diciembre de 2023, se han puesto en practica todos los conocimientos adquiridos a
lo largo de la etapa universitaria en la carrera de Ingenieria Civil en UNITEC,
especificamente en las materias de Cimentaciones, Disefio Estructural, y Procedimientos
y Equipo de Construccion, por lo que se brind apoyo a los ingenieros residentes en el

desarrollo de actividades constructivas en el proyecto Torres Lirios de Miraflores.

1. Se ha brindado apoyo a los ingenieros residentes en la supervision de actividades
constructivas desarrolladas por postensa, como armado de acero para columnas,
losa de cimentacion, muros de contencién, encofrado y fundicion de elementos
estructurales, actividades que se facilitaron gracias a la materia de Procedimiento
y Equipos de Construccion.

2. Se ha logrado con éxito asistir en el control y abastecimiento de materiales de
construccion para el proyecto Torres Lirios de Miraflores, especificamente en la
cuantificacion de acero en columnas, capiteles, pedestales y losa de cimentacién
en Torre Norte y Torre sur, con ayuda de herramientas tecnoldgicas como
AutoCAD y MS Excel.

3. Se logré de manera satisfactoria asistir a los ingenieros residentes en las
actividades de excavacion para zapatas y losa de cimentacion, implementando
los conocimientos adquiridos en la materia de Cimentaciones, siguiendo las
especificaciones que indican los planos constructivos y las sugerencias de los
ingenieros residentes.

4. Se ha apoyado a los ingenieros residentes en el calculo de volumen de concreto
necesario para fundicion de elementos estructurales, para lo cual se necesito
invertir tiempo en campo para tomar medidas y comparar con las mediciones

que indican los planos constructivos.
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Vi RECOMENDACIONES

Implementar un cronograma de actividades programadas por dia, y compartirlo
a todos los ingenieros, pasantes y practicantes, para que exista un mayor control
de actividades a realizar.

Llevar a cabo un mayor control en cuantificacion de materiales, y equipo de
construccién mediante un encargado especifico de esta actividad, para evitar
fugas de cualquier tipo y que se maneje un solo dato en cuanto a material a
solicitar.

Proyectar un plan de excavaciones para todas las cimentaciones, de manera que
permita el espacio necesario para realizar simultdneamente otras actividades.
Realizar estimaciones en calculo de volumenes para concreto y validar en el
proceso de fundicidn, para ahorrar tiempo y costo en cuanto a fundicion de

cimentaciones y elementos estructurales.
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