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RESUMEN EJECUTIVO

Durante un periodo de 10 semanas, Alberto Andreé Gutiérrez Arévalo ha llevado a cabo la Practica
Profesional en Inmobiliaria Nova 360, S.A. de C.V. (Innova 360), una empresa dedicada al
desarrollo, disefio, construccion de diversos tipos de inmuebles, y la comercializacién de bienes

raices en todo el pais.

Se ha creado una bitacora digital como parte del informe, la cual detalla las actividades realizadas
dia a dia incluyendo evidencias por medio de fotografias, como capturas de pantalla de hojas de
calculo y visitas a proyectos en curso, como la renovacién del edificio de apartamentos "Z" y el
Complejo Comercial Ciudad Nueva, ubicados en Comayagua y el Municipio del Distrito Central,

respectivamente.

Durante las primeras cuatro semanas, se llevd a cabo un trabajo administrativo centrado en la
creacion de fichas de costos que abarcaban diferentes areas, tales como paredes de ladrillo y
blogue, muros de carga, encofrado de vigas, asi como instalaciones eléctricas y sanitarias. Estas
actividades sirvieron como punto de partida para la creacidon de presupuestos, los cuales fueron

objeto de estudio y revision.

Durante las semanas siguientes, se realizo trabajo practico en Comayagua, especificamente en el
desarrollo del proyecto; Complejo Comercial Ciudad Nueva, Calle de acceso a colonia Valladolid
y Edificio de apartamentos Z. Se llevaron a cabo diversas tareas, como la inspeccion de armados
y dimensiones en elementos estructurales, siguiendo las especificaciones técnicas de los planos.
Se obtuvo experiencia en el proceso de fundicion de la calle de acceso a la residencia, asi como
en la creacion de aceras, bordillos y pozos de inspeccién. Ademas, se participd en la supervision
general de instalaciones eléctricas, sanitarias y la instalacion de paneles de tabla yeso en la

remodelacion de los apartamentos en el Edificio “Z".

Como resultado de la experiencia adquirida en la Practica Profesional, se han obtenido
conocimientos valiosos y experiencia practica en los procedimientos constructivos propios de la

Ingenieria Civil, los cuales enriquecen lo aprendido durante la formacion académica.

Palabras clave: fichas de costo, instalaciones, presupuesto, remodelacion
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GLOSARIO

Caja de registro: “Son cajas que posibilitan la revisién y el mantenimiento de las tuberias en la

red de desague” (Tijotani, 2017).

Encofrado: “El encofrado se refiere al molde elaborado con chapas o tableros que se utiliza para
contener el hormigon durante el proceso de fraguado. Una vez que el hormigdn ha fraguado, el

encofrado se desmonta” (Definicion.de, 2023).

Zapata: “Se trata de un elemento de cimentacién superficial cuya funcidn es transferir las cargas

del edificio al terreno” (Fundacién Laboral de la Construccion, 2023).

Solera: "Estas vigas se ubican en la parte superior de los muros, cominmente en aquellos que
soportan cargas, asi como entre columnas, proporcionando rigidez y confinamiento a dichos

muros” (Bazan, Noriega, & Miyashiro, 2005, p. 16).

Pedestal: “Un pedestal es una estructura solida que sirve de base para sostener una columna,
estatua u objeto similar. Estos suelen tener formas cilindricas o rectangulares de tipo

paralelepipedo” (Definicion.de, 2023).

Cimentacion: “La cimentacion se refiere a un conjunto de componentes estructurales que
principalmente transfieren las cargas de la construccion o elementos que soportan directamente
al suelo. Esto se hace distribuyendo las cargas de manera uniforme para lograr una presion

equilibrada” (PASA, 2019).

Jamba: “Las jambas son elementos verticales fundamentales que se instalan en los flancos de las

aberturas, como puertas y ventanas, en una pared” (Corzo, Soldevilla, 2017).



| INTRODUCCION

El siguiente informe detallara las actividades realizadas durante la Practica Profesional por Alberto
Andreé Gutiérrez Arévalo. Estas actividades implicaron un trabajo combinado en campo y en la
oficina, centrandose en aspectos relacionados con costos, presupuestos y visitas a los proyectos

en Ccurso.

La empresa donde se desarroll6 esta Practica Profesional es Inmobiliaria Nova 360 S.A. de C.V,,
ubicada en Paseo Los Alcaldes, Plaza Ciudad Nueva, Comayagiela, M.D.C. Esta compafia se
especializa en el desarrollo inmobiliario, enfocandose en el disefio, construccién vy
comercializacién de diversos proyectos inmobiliarios en todo el pais. Algunos de sus proyectos
destacados incluyen el Centro Comercial Ciudad Nueva en Comayagua y la renovacion del edificio

de apartamentos Z en Lomas del Mayab.

El objetivo de la Practica Profesional ha sido que el estudiante aplique los conocimientos
adquiridos durante su carrera en Ingenieria Civil, al tiempo que adquiere nuevas habilidades y
experiencia en el campo de la construccion. Esto con el fin de que, al finalizar la practica, el

estudiante esté preparado para asumir su nuevo rol como profesional.

En la seccion de desarrollo se expondra la labor ejecutada en la oficina, con énfasis en el célculo
detallado de fichas de costos para distintas actividades, cruciales para la elaboraciéon de
presupuestos. Ademas, se ha obtenido experiencia en la verificacién minuciosa de armados, cotas
y dimensiones de elementos estructurales desde la cimentacion hasta la planta de entrepiso entre
ellos zapatas, columnas, castillos, jambas, vigas y demas, siguiendo las especificaciones técnicas
expuestas en los planos. Asimismo, se documentaran los procesos constructivos llevados a cabo
durante la permanencia en Comayagua, especialmente en el proyecto del Complejo Comercial
Ciudad Nueva y en la supervision de las instalaciones eléctricas y sanitarias del edificio de
apartamentos Z. A través de fotografias, se evidenciara el progreso y las actividades desarrolladas

durante las diez semanas de la Practica Profesional.



llustracion 1. Complejo Comercial Ciudad Nueva

Finalmente, el informe contendra secciones adicionales que incluiran el marco teérico donde se
expondra el fundamento tedrico que respalda las actividades llevadas a cabo durante el periodo
de la Practica Profesional, las conclusiones y recomendaciones que reflejaran las percepciones y

sugerencias finales.



Il GENERALIDADES DE LA EMPRESA

Inmobiliaria Nova 360, S.A. de C.V. es una empresa hondurena dedicada al desarrollo inmobiliario,

lo que incluye disefio y construccion de diversos tipos de proyectos y la comercializacién de

bienes raices en todo el pais.

2.1

DESCRIPCION DE LA EMPRESA

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

llustracion 2. Logo de Inmobiliaria Nova 360, S.A. de C.V.

Fuente: (Innova 360, 2023)

2.2

2.3

MisiON

Desarrollar y llevar a cabo proyectos de arquitectura e ingenieria civil es nuestro enfoque
principal, destacandonos por brindar una atencion personalizada al cliente y la excelencia
en la ejecucion de proyectos finalizados. Nos esforzamos por ser una entidad que fomente
la creacién de empleo, reconociendo que nuestro talento humano es uno de los pilares
fundamentales para alcanzar nuestros objetivos en el desarrollo de proyectos de alta

calidad. (Innova 360, 2023)

Visi6N
Nuestra vision es convertirnos en lideres del mercado local en el ambito del desarrollo de
proyectos inmobiliarios. Nos comprometemos a lograr este propdsito mediante la

ejecucién de trabajos de calidad excepcional y maxima eficiencia. Estamos motivados por



la busqueda constante de la innovacién y la adopcién de tecnologias y disefios
vanguardistas que nos permitan realizar procesos de construccién de manera mas agil,
eficaz y respetuosa con el medio ambiente, y al mismo tiempo, atractivos para nuestros

clientes. (Innova 360, 2023)

Innova 360 es una empresa de reciente creacion que se dedica al desarrollo inmobiliario.
Esta abarca desde la planificacidn, disefio y construccion de diversos tipos de proyectos, hasta la
gestion administrativa y financiera, asi como la comercializacién de los mismos en todo el pais.
Aunque la empresa no tiene proyectos pasados en su historial, actualmente se encuentra
trabajando en proyectos en curso que se destacan por su innovacion y prometen ser un motor de
impulso para la economia nacional. Proyectos como el novedoso Complejo Comercial Ciudad
Nueva en Comayagua, y la rehabilitacion y renovacidn de un edificio de apartamentos en Lomas

del Mayab. (Innova 360, 2023)

Las oficinas de Innova 360 se encuentran en Paseo Los Alcaldes, Plaza Ciudad Nueva, 200 metros

después del semaforo de la colonia Los Robles, Comayaguela, M.D.C.

Iglesia Impacto

Domino's * Ciudad\Nueva

Pizza

Plaza Ciudad Nueva
Shopping mall

Residencial Alessa
Qe

"%
{o
s 4/06 Y des

llustracion 3. Ubicacion oficinas Innova 360

Fuente: (Google Maps)



2.3.1 PROYECTOS ACTUALES DE LA EMPRESA

A continuacion, se presentan algunos de los proyectos que estan actualmente en desarrollo:

llustracion 4. Complejo Comercial Ciudad Nueva, Comayagua

Fuente: (Innova 360, 2023)

”\"/ }I

Dy7 ‘mi

I

llustracion 5. Edificio de apartamentos Z, M.D.C.

Fuente: (Innova 360, 2023)



2.4 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

En la empresa se realizan las siguientes funciones para cada proyecto:

Investigacion de Planeacion de : Busqueda de socios
mercado proyectos futuros estratégicos
V
Subcontracion de Elaboracion de
empresas —> Disefo ejecutivo —> . .
modelos financieros
desarrolladoras
v
Contacto con banca
rporativa para Supervision de
Presupuestos coorpo 3 P — Upervisior
apoyo financiero de ingenieria
proyectos
v

Atencién al cliente y

‘ Visitas de campo %‘
ventas

Tabla 1. Descripcion de departamento

2.5 OBJETIVOS DEL PUESTO

La construccion es un sector fundamental en el desarrollo de la sociedad, y en este contexto, la
figura del practicante desempefia un papel esencial en la adquisicion de conocimientos y
habilidades practicas. El objetivo general de un practicante en una empresa de construccion es
participar activamente en proyectos reales, colaborando con profesionales experimentados y

aprendiendo de primera mano sobre los procesos, técnicas y herramientas utilizados en la

industria.



2.5.1 OBJETIVO GENERAL

Aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera de Ingenieria Civil en la Universidad

Tecnolégica Centroamericana (UNITEC) como alumno practicante en la empresa Innova 360, en

actividades administrativas y supervision de obra con responsabilidades que contribuyan al éxito

de proyectos de construccion, operaciones, e inversion de la empresa.

2.5.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS
Adquirir experiencia en los procedimientos constructivos mediante trabajo de campo bajo la
supervision de profesionales del rubro de la construccion.
Colaborar en el registro de informacion de campo relacionada con cantidades de obra con el
uso de herramientas de medicion y libreta de campo.
Colaborar en la elaboracién de planillas de subcontratistas con el uso de herramientas
tecnologicas.
Participar en el registro de actividades en la bitacora del proyecto con asistencia del personal
de la empresa.
Brindar apoyo en el area administrativa con los conocimientos de fichas de costos unitarios
para la estimacion de presupuestos de obra, con el uso de herramientas tecnologicas.
Colaborar en las actividades relacionadas con la adquisicion de materiales de construccion

con apoyo del personal de campo.



Il MARcO TEORICO

3.1 OBRA ESTRUCTURAL PARA EDIFICIOS DE 2 NIVELES

Toda edificacion presenta desafios y caracteristicas Unicas que merecen un analisis detenido. Para
abordar de manera exhaustiva este tema, desglosaremos la investigacién en tres sub temas
principales siendo estos; La cimentacion, los muros de carga y los elementos estructurales. Cada
uno de estos sub temas es esencial para comprender y desarrollar de manera efectiva proyectos
de construccion de edificios de dos niveles. A través de esta investigacion, profundizaremos en
estos componentes clave, proporcionando valiosa informacion para quienes participan en el

ambito de la ingenieria y la construccion.

3.1.1  CIMENTACION
La cimentacién es un conjunto de componentes estructurales cuya funcion principal
consiste en llevar las cargas generadas por la construccion o los elementos que se sustentan sobre
ella y diseminarlas de manera que no excedan la capacidad de carga admisible del suelo ni
generen tensiones excesivas. Dado que la resistencia del suelo suele ser inferior a la de las
columnas o muros que va a sostener, el area de contacto entre la cimentacién y el suelo debera

ser proporcionalmente mayor que la de los elementos que descansan sobre ella (CIPSA, 2023).

llustracion 6. Cimentacion



Se ha optado por utilizar una cimentacién superficial en los proyectos de la empresa INNOVA 360.

En el contexto de la construccion, se pueden identificar los siguientes tipos de cimentaciones:
3.1.1.1  Zapatas Aisladas
Las zapatas aisladas son comunmente utilizadas para cimientos poco profundos con el fin
de transportar y extender cargas concentradas, causadas por ejemplo por columnas o pilares. Las
zapatas aisladas pueden ser de material reforzado o no reforzado. Sin embargo, para la base no
reforzada, la altura de la base debe ser mayor para proporcionar la separacién de carga necesaria

(GEO, 2023).

llustracion 7. Zapata Aislada

Fuente: (IngeCivil, 2018)

Las zapatas aisladas se emplean para proporcionar soporte a las columnas individuales en
situaciones en las que el suelo es estable y la carga aplicada a la columna no presenta una
desviacion significativa. Este escenario se visualiza con mayor claridad en las columnas que no se

ubican en la periferia del edificio.

La zapata aislada en la base de la cimentacion se utiliza como base para el pedestal, cuya
funcion es analoga a la de la columna. Estos elementos se alinean con la columna en el nivel del
piso terminado. En algunas ocasiones, se realiza una transicion desde un pedestal de concreto a
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una columna metalica, en cuyo caso se emplea una placa con pernos para unir ambos

componentes (Levi, 2023).

3.1.1.2  Zapatas Corridas
La zapata corrida es una forma de cimentacién superficial que se emplea para sustentar
cargas distribuidas a lo largo de su longitud, como las generadas por muros, paredes y otros
elementos alargados. Su estructura, semejante a una viga, puede estar construida en hormigon
simple o armado y se apoya directamente en el suelo sobre una delgada capa de hormigon. Las
dimensiones de la base plana, compuesta por bloques de hormigén, varian segun el tamafio del

proyecto (Gastén, 2021).

Esta cimentacion se asemeja a una losa invertida en voladizo y esta disefiada para soportar
cargas considerables debidas a la presion del terreno, las cuales se distribuyen uniformemente a
lo largo de su longitud. Para lograrlo, se emplea refuerzo de acero en una direccién, perpendicular
al muro, para resistir la tension, y acero paralelo al muro, que ayuda a contrarrestar las

contracciones y cambios de temperatura (Gaston, 2021).

\ p PR

llustracion 8. Zapata Corrida

Fuente: (IngeCivil, 2018)
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Grafico 1. Diferencia entre zapata corrida y aislada

3.1.1.3  Vigas de cimentacion
Una viga de cimentacion es una viga de hormigén reforzado que se utiliza como una
cimentacion continua y superficial para transferir las cargas a las zapatas aisladas, en contraste
con las zapatas corridas que transfieren directamente las cargas al suelo. Tanto las vigas de
cimentacion como las zapatas aisladas desempefian un papel crucial al soportar las cargas

provenientes de los muros de carga (Levi, 2023).

3.1.1.4  Losas de cimentacion
Una losa de cimentacién es una placa que descansa directamente sobre el suelo. Este tipo
de cimentacién se utiliza en situaciones donde la superficie ocupada por las zapatas o el enrejado
representa una proporcion significativa del area total. Las losas pueden ser macizas, aligeradas o
reforzadas de manera especifica para mejorar la resistencia al punzonamiento bajo los soportes
individuales, denominados pedestales cuando estan sobre la losa, o refuerzos cuando estan por

debajo de ella, 0 a lo largo de lineas, conocidas como nervaduras (CIPSA, 2023).
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Este enfoque de cimentacidon también se emplea cuando se disefian cimentaciones
"compensadas”. En estos casos, la planificacion de la estructura incluye la existencia de sotanos
de modo que el peso de la tierra excavada equivale aproximadamente al peso total del edificio.
La losa distribuye uniformemente las tensiones en toda la superficie, lo que resulta en
asentamientos reducidos. Si el edificio se divide en varias zonas con alturas diferentes, se deben
considerar la distribucion proporcional de los sotanos y la incorporacién de juntas estructurales

(CIPSA, 2023).

llustracion 9. Losas de cimentacion

Fuente: (CIPSA, 2023)

3.1.1.5  Muros de carga
La funcion principal de los muros es servir como elementos de retencion de un terreno,
que puede ser tanto un terreno natural como un relleno artificial. En esta situacion, la estructura
del muro principalmente resiste fuerzas de flexion, y la carga vertical debida a su propio peso

suele ser insignificante (Calavera, 1990).
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No obstante, en algunas ocasiones, los muros desempefian una segunda funcion, que es
transmitir cargas verticales al terreno como parte de su funcion de cimiento. La carga vertical
puede originarse a partir de una cubierta que se encuentra a nivel del terreno, o puede ser
generada por uno o varios forjados apoyados sobre el muro y por pilares que transmiten las

cargas de las plantas superiores a través de su coronacion (Calavera, 1990).

Las formas en que los muros de contencién y los muros de s6tano funcionan son
sustancialmente diferentes. En el primer caso, el muro se comporta como si estuviera en voladizo
y se encuentra empotrado en el cimiento. En el segundo caso, el muro se apoya o ancla en los
forjados, y a nivel de la cimentacion, la friccién entre el cimiento y el suelo hace que generalmente
no sea necesario disponer de ningun otro tipo de soporte. En esta segunda situacién, el cuerpo

del muro funciona como una losa que abarca uno o varios vanos (Calavera, 1990).

llustracion 10. Tipos de muros de carga

Fuente: (Calavera, 1990)
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3.1.2 ELEMENTOS ESTRUCTURALES

La estructura de un edificio es su columna vertebral, determinando su estabilidad y resistencia a
lo largo del tiempo. A continuacién, exploraremos varios elementos estructurales clave, como
vigas, soleras, columnas, jambas, castillos y paredes de bloque, destacando su importancia en la
construccion y cdmo contribuyen a la seguridad y funcionalidad de las edificaciones. Estos
componentes desempefian un papel esencial en la integridad de cualquier construccion, y
comprender su funcion es fundamental para disefiar y mantener edificaciones duraderas y

seguras.
3.1.2.1  Columnas

Los soportes verticales que sostienen una edificacién se denominan columnas de
construccién. Algunos alcanzan alturas considerables debido a su largo. Estos componentes se
pueden construir de madera, concreto o acero, ya sea individualmente o en conjunto. Las
columnas en una obra no solo soportan el peso de las losas y vigas pesadas, sino que también
transfieren los esfuerzos de compresion y flexion de estas cargas al suelo de la cimentacion. Estos
pilares proporcionan estabilidad y resistencia a las estructuras. Las columnas se pueden construir
en el lugar de la construccién o se pueden comprar prefabricadas, especialmente para usos

decorativos (Aceros Torices, 2023).

Todas las columnas deben tener la resistencia necesaria para soportar cargas pesadas, y esta
resistencia depende de los materiales con los que se fabrican. De esta manera, los siguientes son

los tipos de columnas seguin su material:

Columnas de acero reforzado: Se utilizan con frecuencia en construcciones de gran altura
porque pueden soportar cargas elevadas, amortiguar los movimientos sismicos y ofrecer

resistencia al fuego (Aceros Torices, 2023).
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llustracién 11. Columnas de acero reforzado
Fuente: (Max Acero Monterrey, 2023)
Columnas de madera: La columna sélida sencilla, que se compone de una sola pieza de
madera cuadrada u oblonga en la seccion transversal, es el tipo de columna de madera que se

usa con mayor frecuencia (Landivar, 2023)

llustracion 12. Columna de madera
Fuente: (Landivar, 2023)
Columnas de concreto armado: Se construyen con cajas de madera, concreto y varilla
corrugada o cualquier otro perfil estructural disefiado para soportar cargas elevadas. Las mas

utilizadas en la construccidn son porque ofrecen una gran resistencia (Aceros Torices, 2023).
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llustracion 13. Columnas de concreto

Fuente: (Maestros Albaniles TS, 2023)

3.1.22  Vigas
Las vigas son elementos estructurales que pueden ser de concreto armado, disefiado para
sostener cargas lineales, concentradas o uniformes, en una sola direccion. Una viga puede
actuar como elemento primario en marcos rigidos de vigas y columnas, aunque también
pueden utilizarse para sostener losas macizas o nervadas. La viga soporta cargas de
compresion, que son absorbidas por el concreto, y las fuerzas de flexion son
contrarrestadas por las varillas de acero corrugado, las vigas también soportan esfuerzos
cortantes hacia los extremos por tanto es conveniente, reforzar los tercios de extremos de

la viga. (Arquitectura, Construccién & Disefio, 2014)

Para lograr que este elemento se dimensiones cabe tener en cuenta la resistencia por
flexion, una viga con mayor peralte (altura) es adecuada para soportar estas cargas, pero

de acuerdo a la disposicion del proyecto y su alto costo hacen que estas no se
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convenientes. Para lograr peraltes adecuados y no incrementar sus dimensiones, es
conveniente incrementar el area del acero de refuerzo para compensar la resistencia a la

flexion. (Arquitectura, Construccion & Disefio, 2014)

Los tipos de materiales y composicién de las vigas son los siguientes:

J

\

Acero o Hierro Concreto u hormigon

armado

/Madera

«La madera de las
vigas se comporta de
un modo ortotrdpico
con diversidad en su
resistencia y rigidez,
soportando asi
diferentes sentidos
en los esfuerzos
(paralelo o
transversal a la fibra
de la madera). La

*El acero en las vigas
presenta un
comportamiento
isotropico, con mas
resistencia y menor
peso que el
hormigon. Con ello,
logran soportar
mayores esfuerzos
de compresiény
también mayores

Para elaborar vigas
se utiliza el

concreto pretensado
y el postensado, a
diferencia de su
antecesor (el
concreto armado),
por su adecuacion a
las exigencias de las
obras y esfuerzos.

madera es capaz de
soportar exigencias
con menos
deformacion que
otros materiales.

tracciones, lo que las
hace las grandes
favoritas para obras
residenciales y
urbanas.

Son resistentes,
presentan buena
flexibilidad y
adaptacion a las
exigencias y
tensiones del
terreno, aunque son
de mayor peso que
las de hierro,
normalmente usadas
en construccion de

- J \_ Y, \_Viviendas. )

Grafico 2. Tipos de vigas
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3.1.2.3  Paredes de bloque

Las paredes de bloque estan compuestas por bloques de hormigon prefabricados. Estos bloques
suelen estar hechos de hormigén armado o, en algunos casos, de hormigdn simple. Son
conocidos por su durabilidad y resistencia a la intemperie, lo que los convierte en una eleccién

comun en la construccion.

Las funciones son las siguientes:

4 A

eProporcionan la capacidad de carga vertical
necesaria para mantener la estructura en pie,
Soporte de carga . .
incluyendo el peso del techo, pisos y otros
elementos superiores.
\_ J
4 N
. N «Definen el disefio interior de una estructura,
Separacion y division de L o .
. creando divisiones entre habitaciones, areas 'y
espacios . .
funciones diferentes.
\_ J
eLos bloques de hormigon pueden tener
Aislamiento térmico y propiedades de aislamiento que contribuyen a
acustivo la eficiencia energética y al confort acustico en
el interior del edificio.

Grafico 3. Estructura y funcion de las paredes de bloque

“Las paredes de bloque proporcionan estabilidad y resistencia a la estructura en
situaciones como vientos fuertes, terremotos y otros eventos adversos. También actian como
barreras contra incendios en edificios, lo que contribuye a la seguridad de las personas en caso

de un incendio” (Corzo, Soldevilla, 2017).

Los elementos adicionales que aportan rigidez a las paredes como soleras, castillos y jambas son
partes importantes en la construccion de paredes, especialmente en estructuras de albafileria.

Estos elementos desempefian funciones clave en la estabilidad y la resistencia de las paredes.
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3.1.24  Soleras

Las soleras, componentes esenciales en la construccion de paredes de albafileria, se
distribuyen tanto en la parte superior como en la inferior de la estructura. La solera superior,
conocida como "solera de techo" o "solera superior," se sitla en la cima de la pared para soportar
la carga de los elementos estructurales superiores, tales como vigas y techos. Mientras tanto, la
solera inferior, denominada "solera de piso" o "solera inferior," se ubica en la base de la pared y
proporciona una superficie nivelada sobre la cual se colocaran los ladrillos o bloques que
conforman la estructura. Para asegurar la estabilidad y resistencia de estas soleras, es comun
utilizar concreto reforzado, lo que las convierte en componentes fundamentales en la

construccién de paredes solidas y duraderas (Corzo, Soldevilla, 2017).

llustracion 14. Solera

Fuente: (Corzo, Soldevilla, 2017)

3.1.25  Castillos
Los castillos, componentes clave en la construccion de paredes, son elementos verticales
estratégicamente ubicados para fortalecer la estructura. Estos se distribuyen a intervalos regulares

entre los ladrillos o bloques que componen la pared, si bien su espaciado puede variar en funcion
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de las especificaciones de disefio y la carga estructural prevista. Los castillos se fabrican con el
mismo material empleado en la pared, como ladrillos o bloques, y se integran mediante
conexiones con las soleras superior e inferior. Esta unién garantiza la estabilidad general de la
construccion, reforzando la capacidad de carga y resistencia de la pared, lo que contribuye a su

durabilidad y solidez (Corzo, Soldevilla, 2017).

o

Castillos . :

llustracion 15. Castillos

Fuente: (Corzo, Soldevilla, 2017)

3.1.26  Jambas

Las jambas son elementos verticales fundamentales que se instalan en los flancos de las
aberturas, como puertas y ventanas, en una pared. Su proposito principal es enmarcar y brindar
soporte a la estructura de la abertura, contribuyendo al sostén de los dinteles o encabezados que
se sitlan en la parte superior de estas aperturas. De manera similar a las soleras y los castillos, las
jambas se confeccionan con el mismo material utilizado en la construccion de la pared, que puede
ser ladrillos o bloques, y se integran de manera cohesionada con la albafileria circundante. Esta
integraciéon asegura la estabilidad y la funcionalidad de las aberturas, garantizando que cumplan

su funcion de forma segura y duradera (Corzo, Soldevilla, 2017).
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llustraciéon 16. Jambas

3.2 INSTALACIONES ELECTRICAS E HIDROSANITARIAS

Las instalaciones eléctricas e hidrosanitarias abarcan desde el suministro de energia eléctrica y la
iluminacion hasta la distribucién de agua potable, asi como la gestién de aguas residuales. Su
importancia radica en garantizar el bienestar de los ocupantes, la seguridad de la estructura y la
eficiencia operativa. Ademas, contribuyen a la sostenibilidad y la conformidad con regulaciones
de construccion y normas de seguridad, lo que hace que su disefio, instalacion y mantenimiento
sean aspectos fundamentales en cualquier proyecto de construccion.
3.2.1 INSTALACIONES ELECTRICAS

Una instalacién eléctrica se refiere al conjunto integrado de canalizaciones, estructuras,

conductores, accesorios y dispositivos que posibilitan el suministro de energia eléctrica desde las

centrales generadoras hasta el centro de consumo. Su funcién es alimentar a las maquinas y

aparatos que requieren energia eléctrica para su correcto funcionamiento (Palomino, 2020).

A continuacién, se muestran algunos de los componentes para una instalacion eléctrica
residencial es un conjunto de obras e instalaciones realizadas con el fin de hacer llegar electricidad

a todos los aparatos eléctricos de una casa o habitacién.
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Grafico 4. Componentes de una instalacion eléctrica domiciliaria
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3.2.1.1  Tipos de instalaciones eléctricas segun la tension
(Palomino, 2020) afirma que la tensidén se define como la medida de la diferencia de
potencial eléctrico entre dos puntos, y también se conoce como fuerza electromotriz. Esta medida
se expresa en voltios, y segun la magnitud de esta diferencia o voltaje, las instalaciones eléctricas
se clasifican en distintos niveles:

¢ Instalaciones de muy baja tensién.
e Instalaciones de baja tension.

¢ Instalaciones de media tension.

e Instalaciones de alta tension.

¢ Instalaciones de muy alta tension.

CNE - Suministro, seccion 01 - 2011 017. A Niveles De

Tension:

Muy Alta

Tension: Sl

Alta Tension: 60 kV, 138 kV, 220 kV

20kV,229kV,33kV,229/13,2kV, 33

Media Tension: /19 kV

Baja Tensién: 380/220V,440/220V

llustracion 17. Niveles de tension

Fuente: (CNE, 2011)

3.2.1.2  Tableros
En el interior de los actuales tableros de distribucion, se instalan barras principales
(6mnibus) junto con interruptores y dispositivos automaticos de proteccion contra sobre

corriente. Estos elementos permiten el control de los circuitos de alumbrado, circuitos auxiliares
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y circuitos de potencia. Los tableros de distribucion tienen la funcion de albergar a los
Interruptores Termomagnéticos (ITM). Estos interruptores pueden ser del tipo engrampe, que
requieren barras de cobre para su correcto funcionamiento, o del tipo riel, el cual es mas comun

en el mercado debido a su costo economico y a la facilidad de instalacién (Palomino, 2020).

llustracion 18. Tableros de distribucion

Fuente: (EISSA, n.d.)

A continuacion, se mencionan otros tipos de instalaciones esenciales y adicionales que se llevan

a cabo en las instalaciones eléctricas de una edificacion.
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Grafico 5. Instalaciones adicionales

3.2.2 INSTALACIONES SANITARIAS

Las instalaciones sanitarias en edificaciones son sistemas cruciales que garantizan el suministro
de agua potable, la eliminacién segura de aguas residuales y la higiene en espacios habitables.
Estas instalaciones incluyen tuberias, accesorios y dispositivos que cumplen un papel fundamental
para mantener condiciones sanitarias adecuadas en edificios, siendo esenciales para la salud

publica y el bienestar de las personas que ocupan dichos espacios.

(KINENERGY, 2022) afirma que los dos términos comunmente usados durante el disefio de esta

son:

» Aguas residuales: son la suma de las aguas negras, jabonosas y aguas grasas producidas

por el consumo humano en una edificacion.

« Aporte de aguas negras: es la cantidad de agua que se va a desaguar a la red municipal,

va del 70% al 80% de la dotacion hidraulica previamente calculada en la edificacion.
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llustracion 19. Instalaciones sanitarias

Fuente: (KINENERGY, 2022)

3.2.2.1  Tuberias y conexiones
En el disefio de un sistema sanitario se emplean tuberias y conexiones de PVC (la
clasificacion depende del grosor definido para las tuberias). Es fundamental considerar que las
tuberias o conductos principales entre los registros deben tener al menos un diametro de 150
milimetros. Dependiendo del caudal y los puntos de conexion, el diametro puede aumentar, ya
que estas tuberias son responsables de recolectar el flujo de toda la red dentro de la propiedad

(KINENERGY, 2022).

Para cambiar la direccién de las tuberias sanitarias, se deben usar curvas con una
desviacion maxima de 45°, esto con el proposito de evitar que el flujo de agua impacte
bruscamente en las tuberias. Ademas, es crucial considerar que las velocidades minimas y

maximas del agua a través de estas tuberias oscilan entre 0.3 m/s'y 3 m/s, y la pendiente minima
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debe ser del 2%. De esta manera, se previene la acumulacién de liquidos y sélidos (KINENERGY,

2022).

230
133

llustracion 20. Tuberias y conexiones

Fuente: (KINENERGY, 2022)

3.2.2.2  Registros sanitarios
(KINENERGY, 2022) afirma que: Para llevar a cabo la instalacion, es necesario instalar un
registro en el punto en el que la tuberia sanitaria salga del edificio y en cada conexidn hacia una
bajada adicional. Asimismo, las dimensiones de estos registros varian dependiendo de la

profundidad en la que seran colocados, como se detalla a continuacion:

« - Para profundidades de hasta 1 metro: 40 x 60 cm.
« - Para profundidades de 1 a 2 metros: 50 x 70 cm.
« - Para profundidades inferiores a 2 metros: 60 x 80 cm.
La separacion entre registros posicionados en la planta baja debe seguir estas pautas:
« - Para tuberias de 150 milimetros, cada 15 metros.
« - Para tuberias de 200 milimetros, cada 20 metros.

« - Para tuberias de 25 centimetros, cada 30 metros.
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- Para tuberias de un diametro mayor a 25 centimetros, cada 40 metros.

Es crucial que estos registros estén equipados con una tapa de cierre hermético, y en caso de

encontrarse dentro de la edificacion, dispongan de una doble tapa.

015m | 040m L015m
SELLO DE
TAPA DE CONCRETO HEOPRENO
NPT ,— I
I t 7
0.15m 7 m
‘ 0.40m ‘ 1
APLANADO PULIDO
DE CEMENTO
0.60m VARIABLE
MURO DE TABIQUE
COMUN
05m [ e T LOSA DE CONCRETO
. e X
0.15m J PLANTILLA DE P
R 0,5 86T 00 fu <y 7 EDACERIA DE TABIGUE
Sl T R R

llustracion 21. Registros sanitarios

Fuente: (KINENERGY, 2022)

llustracion 22. Registros sanitarios

Fuente: (KINENERGY, 2022)
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3.2.2.3  Venilacién
Para disipar gases desagradables, eliminar malos olores y facilitar el flujo del agua,
manteniendo un equilibrio en las presiones y previniendo la formacion de sifones y la interrupcion
de los sellos hidraulicos, es esencial disponer de un conducto de ventilacion que permita la

extraccion del aire (KINENERGY, 2022).

Este conducto debe extenderse hacia el exterior de la estructura, con al menos 15
centimetros por encima de la cubierta. El diametro de las tuberias de ventilacion sera proporcional
a su longitud y al diametro de las bajadas, sin ser en ningun caso inferior a la mitad del diametro

de la bajada correspondiente (KINENERGY, 2022).

I
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TuBC DE
VENTILALION

I
L

H
[
, g B
EJEMPLO CE VENTILACION !—:i
1]
i
il

SECUNDARIA il

llustracion 23. Ventilacion

Fuente: (KINENERGY, 2022)
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3.3 CALLES

Las calles son elementos fundamentales en cualquier entorno urbano, sirviendo como vias de

transito y conexiones vitales entre distintos puntos dentro de una ciudad o localidad.

3.3.17 SUBBASE
“La subbase desempefia una funcion crucial en el sistema de drenaje, ya que su objetivo
es posibilitar un adecuado drenaje del agua, evitando asi la acumulacion de humedad debajo del
pavimento. Esta acumulacion podria provocar el deterioro progresivo de la estructura con el

tiempo.” (Cotrina, 2017).

“Para obtener un pavimento duradero y de calidad, es crucial realizar una preparacion y
compactacion adecuada de la subbase. En esta etapa, se emplean equipos de construccion como
rodillos compactadores para garantizar la uniformidad de la superficie y lograr la densidad

requerida.” (Cotrina, 2017).

Capa de rodadura

4 Subbase | LR ‘\N
3@@%@@&&

O\, rasare NN

llustracion 24 Base y subbase

Fuente: (Cotrina, 2017)
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3.3.2 P0zOS DE INSPECCION
Los pozos de inspeccidon para drenajes en calles, cominmente llamados sumideros o bocas
de tormenta, son estructuras ubicadas en las vias publicas para recolectar y canalizar el agua de
lluvia y evitar inundaciones. Estos pozos estan conectados a sistemas de alcantarillado pluvial y
suelen tener una rejilla en la superficie para evitar que objetos grandes caigan dentro. Permiten
la inspeccion, limpieza y mantenimiento de las redes de drenaje urbano, ayudando a prevenir

obstrucciones y facilitar el flujo adecuado del agua hacia los sistemas de desague (Valle, 2023).

3.3.2.1  Casquete
Los casquetes son las tapas superiores de los pozos de inspeccién en las calles, a menudo
estan hechos de metal o plastico resistente y se utilizan para cerrar herméticamente el acceso al
interior del pozo. Estas tapas proporcionan seguridad y evitan accidentes al tiempo que permiten

un acceso facil y seguro para inspecciones y mantenimiento (Valle, 2023).

3.3.22  Diamante
Los diamantes son elementos estructurales presentes en las tapaderas de los pozos de
inspeccion. Su funcion es otorgar resistencia a la tapa y evitar que se hunda bajo la presion del

trafico vehicular, asegurando asi su estabilidad y durabilidad (Valle, 2023).

3.3.2.3  Tapaderas
La tapadera se refiere a la parte superior del pozo de inspeccidén que esta disefiada para
ser accesible desde la superficie. Puede estar hecha de hierro fundido, acero, concreto o materiales
plasticos, y suele tener una rejilla o abertura para permitir el drenaje del agua de lluvia hacia el

sistema subterraneo de alcantarillado (Valle, 2023).
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llustracion 25. Casquete, diamante, tapaderas

3.3.24  Drenagje
El drenaje en los pozos de inspeccion para calles se refiere a la funcién de estos elementos
para recolectar el agua de lluvia que se acumula en las vias publicas. Los pozos de inspeccion
estan conectados a sistemas de drenaje pluvial y ayudan a evitar inundaciones al dirigir el agua

hacia las redes de alcantarillado subterraneo (Valle, 2023).

3.3.3 PAVIMENTO DE CONCRETO HIDRAULICO
"En la actualidad, se disponen de dos enfoques de disefio para determinar el grosor de los
pavimentos de hormigén: el método propuesto por la Asociacion de Cemento Portland (PCA) y
el método establecido por la Asociacion Americana de Oficiales de Carreteras Estatales

(AASHTO).” (Mora, 2023).
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Espesor
Junta longitudinal

Junta transversal

Barras de unién
Calzada de hormigén

Pasadores (opcionales)

Explanada
Base o subbase

llustracion 26 Carpeta de concreto hidraulico

Fuente: (UPV, 2015)

3.3.4 PASADORES
Los pasadores son elementos metalicos utilizados en las pavimentaciones de concreto
hidraulico para conectar las losas entre si y prevenir desplazamientos. Estos pasadores se insertan
en perforaciones hechas en las losas adyacentes y proporcionan estabilidad estructural al sistema

(Levi, 2023).

llustracion 27. Pasadores
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3.3.5 JUNTAS
Las juntas son espacios estratégicamente planificados entre las losas de concreto
hidraulico para permitir la expansién y contraccion debido a los cambios de temperatura, evitando
asi la formacion de grietas. Existen varios tipos de juntas, como juntas de contraccion y juntas de

expansion, que ayudan a controlar el comportamiento del concreto (Levi, 2023).

llustracion 28. Juntas

3.3.6  ACERAS
Las aceras son superficies peatonales elevadas y separadas de la calzada principal,
generalmente construidas junto a las pavimentaciones de concreto hidraulico. Estas areas estan
destinadas al transito de peatones y pueden estar separadas de la carretera por medio de los
bordillos. Las aceras proporcionan seguridad a los peatones y a menudo incluyen elementos como

rampas de acceso y areas de descanso (Levi, 2023).
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3.3.7 BORDILLOS
Los bordillos son elementos elevados a lo largo de los bordes de las pavimentaciones de
concreto hidraulico. Estos bordillos actian como barreras fisicas para delinear el area de la calzada
y proporcionar soporte estructural, ademas de evitar que los vehiculos se salgan de la carretera

(Levi, 2023).

oy

llustracion 29. Aceras y bordillos

3.4 PRESUPUESTOS

Los presupuestos de construccion son herramientas fundamentales en el proceso de planificacion
y ejecucién de proyectos. Estos documentos detallan los costos estimados de materiales, mano
de obra, equipamiento y otros gastos asociados a la construccion, brindando una vision clara de

los recursos financieros requeridos para llevar a cabo una obra.

3.4.1 FICHAS DE COSTOS

Las fichas de costos son documentos clave en la planificacion y elaboracion de presupuestos de
construccion. Estas fichas detallan los costos individuales de los materiales, la mano de obra, los
equipos y otros elementos necesarios para llevar a cabo un proyecto de construccion especifico.
Su funcién principal es proporcionar una estimacion detallada y precisa de los gastos involucrados
en cada fase del proyecto, lo que permite una planificacion financiera mas efectiva y un

seguimiento exhaustivo de los costos durante todo el proceso constructivo.
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“Un precio unitario se define como un conjunto de elementos como materiales basicos,
mano de obra de los constructores y herramientas a utilizar para la construccion de un elemento

estructural o un item de construccién facilmente cuantificable en la obra.” (Pardo, 2023).

La forma en que se determinara el costo de una construccién no implicara cuantificar cada
uno de los materiales. Es decir, no se calculara la cantidad total de bloques necesarios para toda
la obra. El método de calculo consistira en identificar actividades especificas y asignar una unidad
de medida a cada tarea a realizar en el proyecto. Por ejemplo, se determinara el costo por metro
cuadrado de una pared de ladrillos. En ocasiones, existen fichas de costos predefinidas en algunas
publicaciones, dependiendo del pais, pero es importante recalcar que estas fichas deben ser

revisadas y ajustadas de acuerdo con las particularidades de la obra que se va a realizar. (Pardo,

2023).
Materiales Unidad Rendimiento Desperdicio
MN-FO101001 CEMENTO GRIS TIPO PORTLAND BOLSA 1.574
MN-F0201001 ARENADE RIO LAVADA M3 0.088
MN-F0301001 GRAVADE RIO M3 0.088
MN-F0601001 AGUA M3 0.047 25
MN-F1801001 Al AMBRE DE AMARRE LB 0.418
MN-F1902002 WARILLA DE HIER. CORRUG. DE 3/8"X30' LEG LANCE 1.314

llustracion 30. Ejemplo Seccion Materiales en Ficha de Costos
Fuente: (AEIC, 2023)

Al igual que en la adquisicion de materiales, para la contratacion de mano de obra es
esencial conocer el personal que estara involucrado en las tareas de construccion, asi como
comprender el rendimiento individual de cada uno. Para ello, existen diferentes métodos, como
el analisis de tiempos y movimientos, la observacion de obras con actividades similares, la

experiencia del encargado de la obra o la consulta a profesionales expertos en el area. Respecto

36



al costo de la mano de obra, se puede obtener a través de una revista especializada en
construccion, ofreciendo un precio estimado, o negociando directamente con el personal

contratado. (Lépez, 2023).

Mano de Obra Unidad Rendimiento
OC-F01001 ALBANIL JOR 0.200
OC-F01002 ARMADOR DE HIERRO JOR 0.143
ON-F01001 AYUDANTE JOR 0.333

llustracion 31. Ejemplo Seccion Mano de Obra en Ficha de Costos

Fuente: (AEIC, 2023)
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IV DESARROLLO

El trabajo desarrollado se describird por medio de una bitacora digital.

4.1 SEMANA 1

Tabla 2. Miércoles 11 de octubre del 2023

|

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto Oficina

Ubicacion Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Introduccidn a las actividades que se desarrollaran a lo largo

desarrolladas de la practica.

e Capacitacion para manejo de servidor y ver donde estan las
carpetas e insumos de cada proyecto.

Observaciones Cada proyecto lleva su cdédigo en el servidor con toda la
informacion pertinente (planos, presupuestos, fichas de costo,
bitacoras, fotos y avances de obra, entre otros. Esa sera la
herramienta que el alumno utilizara para acceder a la informacion y
actualizarla si es necesario.

< 23590 COMPLEJO COMERCL... 88 = [0 &2 v © v Q
Name Date Modified Size Kind
> [ Bitacoras 21 October 2023 at 12:31 Folder
> 7 Correspondencia 21 July 2023 at 16:46 Folder
> [ Cotizaciones 17 June 2023 at 12:22 Folder
> I Disefios y planos 26 September 2023 at 10:16 Folder
> [} Estimaciones-0.Cambio 21 July 2023 at 13:58 Folder
> @ Fotos 19 October 2023 at 11:34 Folder
> [} Oferta construccién PTAR. 23.junio.23 23 June 2023 at 11:12 Folder
> [ Oferta Embaulado calle secundaria. junio.23 23 June 2023 at 12:16 Folder
> [ Oferta INDES, libramiento lineas LT 138Kv. 12.junio.23 17 June 2023 at 13:07 Folder
> [ Otros 16 October 2023 at 16:10 Folder
> B Pagos M.O 19 October 2023 at 16:50 Folder
> 7 Presupuestos 16 October 2023 at 16:00 Folder
> [ Recibos 12 January 2012 at 07:10 Folder

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 3. Jueves 12 de octubre del 2023

— 13 6
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 31 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva, Edificio de apartamentos Z

Ubicacion Paseo "Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Presentacién general de proyecto Complejo Comercial Ciudad

desarrolladas

Nueva y Edificio de apartamentos Z.
e Visita a proyecto de apartamentos Z para conocer la ubicacion
y el supervisor a cargo del mismo.

Observaciones

Muy interesante la presentacién del Complejo Ciudad Nueva, se ve
como un proyecto muy prometedor y muy ambicioso para la ciudad
de Comayagua. Me llamo mucho la atencién lo real que se ven los
renders en los videos.

2,026.59 m?
Vendibles

MODULO CENTR
18 LOCALES

MODULO LATERAL
4 LOCALES = Autoservi

PROXIMIDK%

AREA COMUN

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 4. Viernes 13 de octubre del 2023

38

= O

INNDOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 30 °c

Proyecto Oficina

Ubicacion Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Entrega de formatos para reembolsos de compra de

desarrolladas

materiales, formatos para planillas de contratistas.
e Observacion de planos y renders de los proyectos en curso.

Observaciones

Cada proyecto lleva su coédigo en el servidor con toda la
informacién pertinente (planos, presupuestos, fichas de costo,
bitacoras, fotos y avances de obra, entre otros. Esa sera la
herramienta que el alumno utilizara para acceder a la informacion y
actualizarla si es necesario.

COLINDANCIA

z
=
=z
=)
<
-
<k
[
w
-
©)

Plano de conjunto

PLANILLA # 42

W =

o & o

PROYECTO: Edificio de Primaria, Nido deAguilas, Comayagua PERIODO: 2 de Junio al 15 de Junio de 2023
UBICACION: El Volcan Comayagua, Comayagua
LISTADO DE PERSONAL

Nombre Rango Valor x jrd Jrd. Horas Ta':l_l;:ms Total

Edwin Lépez. Maestro 500 12| 19 1187.5| LT.IB?&D‘

Melvin Lépez | Albafiil 500 14| 19| 1187.5| 18,187.50

Lizéndro Garcia | Albafiil 400 14 12 600 L6,200.00

[Widman Bonilla Media 290 14 9 326.25) L4,

Daniel Lépez Media 290| 12 17 616.25|

Luis Munguia Bodeguero 290 14 21 761.25] 14,821

Josué Lépez Ayudante 270 14| 0 0 L3,780.00

Brayan Cano Ayudante 270| 14 11 371.25| L4,151.25

Angel Meza Ayudante 270 12| 0 0 L3,240.00

Rudi Garcia Ayudante 270 6 0 0 L1,620.00

Misael Velasquez Terracero 350 14 33 1443.75| LG.:H!.?S‘

Jefry Cano Ayudante 270 14 1 371.25] L4,151.25

Yeni Palma Aseo 300 12| 0 0| 13,600.00]

Esly Pineda Aseo 300| 12 0 0| 13,600.00]
L4,678.75 L65,365.00

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 5. Lunes 16 de octubre del 2023

— 136
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 29 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,
M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Visita de campo en edificio de apartamentos Z.

desarrolladas e Visualizacién de cronograma de trabajo elaborada en Project.

e Demolicion de cargador en la cocina de los apartamentos

e Reunion con carpintero para ver ideas de cdmo pudiesen ir los
muebles de cocina y closet.

e Reunion con tabla yesero para marcar los puntos en la
conformacion de los bafios de visita en sala.

Observaciones Se pudo observar que el bafio de visita si es necesario hacerlo,
debido a que genera mayor atractivo en los apartamentos, de igual
manera, se tomo la decisién de demoler el cargador y pared que
esta por la cocina para generar mayor apertura y crear un medio
desayunador.

R T DS T e o e sy T e—

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 6. Martes 17 de octubre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 23 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Visita en campo Complejo Comercial Ciudad Nueva (calle de

desarrolladas acceso a residencial Quinta Valladolid.

e Supervision en la fundicién de la pavimentacion.

e Supervision en la conformacién de los pozos de inspeccion
(encofrado, fundido y cortado para crear las juntas).

e Supervision en conformacién de segunda via, utilizando
motoniveladora y vibro compactador de rodillo.

Observaciones Se observo que se habia fundido mal la pastilla donde iba el pozo
de inspeccion, el diamante no estaba centrado con el casquete y
tampoco tenia las medidas del detalle. Asi mismo, se observé que
los cortes en esa pastilla no se hicieron longitudinales. El jefe del

departamento mstruyo que se demolieran todos y se rectificaran.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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4.2 SEMANA 2

Tabla 7. Miércoles 18 de octubre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 25 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva, Little Nest / Eagles Nest
Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Compra de materiales para la instalacion de un lavamanos en

desarrolladas Little Nest. Asi mismo, para la instalacion de un drenaje francés
en edificio de primaria en Eagles Nest.

e Supervision de encofrado y fundido de las soleras inferiores
como parte de la cimentacion de locales B1y B2.

e Supervision en las instalaciones sanitarias para los locales
comerciales.

Observaciones Se tomo la decision por parte de la supervision de colocar un
drenaje francés en la esquina lateral del edificio de primaria en
Eagles Nest debido a que se estaba generando una poza de agua
por las lluvias que infiltraba el agua en las paredes por medio de
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 8. Jueves 19 de octubre del 2023

— g—

= O

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c
Proyecto Oficina
Ubicacion

Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades .
desarrolladas

Desglose para reembolso de compras e insumos para el
complejo comercial ciudad nueva, mantenimiento a edificio
prebasico Eagles Nest y remodelacion aulas Little Nest.
Capacitacion para conocer los proyectos y sus codigos
contables en sus carpetas del servidor, para que de esa manera
el gasto entre en cada uno de los proyectos.

Observaciones Verificar bien a que proyecto se le cargara cada una de las facturas

con los materiales que se suministrd para cada proyecto.

DESGLOSE DE FACTURACION CON TARJETA BAC AGA
FECHA: 20/10/2023

FECHA PROVEEDOR

DESCRIPCION PROYECTO
18/10/23 Sherwin Willilams Comayagua

Mantenimiento Nido de AguilasCMY 21540
18/10/23 Sherwin Williams Comayagua Pinturay materiales CCCN

VALOR
£14.00
23590  6,245.82

18/10/23 Mega Famaco Comayagua Materiales CCCN 23590 2,247.70
18/10/23 Mega Famaco Comayagua Edificio Eagles Nest Comayagua 21540 938.60
18/10/23 Mega Famaco Comayagua Mantenimiente Nido de AguilasCMY 21540 743.85
18/10/23 UNO Valle Dorado Comayagua Combustible maquinaria CCCN 23580  1,960.10
17/10/23 LaMundial Comayagua Generador Electrico CCCN 23590  15,234.00
5/10/23 GasolineraUNOveneciaTela  Combustible Yamaha RMAX Oficina 680.10

TOTAL LPS 28,864.17

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 9. Viernes 20 de octubre del 2023

— 136
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto Doble Tratamiento Asfaltico Reciclado como Subbase para
Pavimentos de Concreto Hidraulico

Ubicacion Carretera de Siguatepeque hacia La Esperanza.

Actividades Presentacién y defensa de proyecto de graduacion ante la terna.

desarrolladas

PROCEDIMIENTO ESTANDAR DE DISENO
PARA UNA MEZCLA DE CONCRETO ASFALTICO
RECICLADO CON UN PORCENTAJE
DE 5% A15/ DE RAP.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)

46



Tabla 10. Lunes 23 de octubre del 2023

— 13 B
INNOVH

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 29 °c

desarrolladas

Proyecto Edificio de apartamentos Z

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,
M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Visita de campo edificio de apartamentos Z.

e Supervision en la demolicion de pretil y picado lateral para
visualizar donde va la columna.

e Supervision en instalaciones eléctricas para iluminacion de los
apartamentos.

e Supervision en instalacién de cielo falso con tabla yeso.

e Supervision de albaiileria en remocion de zécalos, paredes,
cargadores, muebles de cocina y closet.

e Calculo de rendimientos de encofrado para vigas.

Observaciones

Se ha notado la necesidad de realizar cortes en diversos puntos de
los apartamentos y areas exteriores con el fin de identificar la
ubicacién de los elementos estructurales. Esto se hace con el
proposito de evitar cualquier interferencia con dichos elementos
durante el proceso de renovacién. Esta medida se toma debido a la
falta de planos, ya que el proyecto se concluyé en 1996 y hasta la
fecha no se han generado documentos detallados que describan la
estructura.
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(AccuWeather, 2023)

2023),

1

Fuente: (Innova 360
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Tabla 11. Martes 24 de octubre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 26 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en encofrado y fundido de pastillas, aceras y

desarrolladas

bordillos, adicionalmente cortes para conformar el diamante
donde ira el pozo.

Supervision en la mezcla de concreto, se realizé la prueba de
revenimiento con el cono de Abrams.

Se realizo el piloteo y encofrado de vigas en los locales de
autoservicio.

Revision y estudio de planos para verificar las notas técnicas de
los elementos estructurales.

Supervision en la conformacion del plantel para comenzar con
la cimentacion de locales, cuarto eléctrico, bafios comunes y
area de aseo.

Observaciones

Se utiliza diésel como desmoldante para los encofrados. Asi mismo,
se observd que los pozos de inspeccion no iban exactamente
alineados a la junta de la trocha debido a que primero se disefio el
drenaje y hasta después se diseio la calle. Cada plano lleva sus
anotaciones técnicas con las especificaciones de todos los
elementos, para ayudar a los contratistas a que no cometan errores

al momento de armar, encofrar y fundir.
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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4.3 SEMANA3

Tabla 12. Miércoles 25 de octubre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 27 °c

desarrolladas

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Se continud encofrando las vigas en los locales de

autoservicio, asi mismo, se encofro las columnas en los
almacenes.

e Marcado de puntos segun cotas en los planos para poder
comenzar con la cimentacion de locales comerciales en el area
central.

e Revisidon de armado y dimensiones en vigas, segun
especificaciones técnicas de los planos.

e Marcado de zapatas en el area de los almacenes sobre el muro
de contencion de colinda al vecino.

e Limpieza general del proyecto, recopilacion de bloques y
materiales. y conformacion de planteles.

Observaciones

Es importante hacer conscientes a los contratistas para que puedan
mantener el orden y limpieza, se observd que habia bastantes
bloques tirados en todo el proyecto. Asi mismo, se observé que, al
terminar la fundicidon de las vigas tensoras, zapatas, pedestales o
incluso la pavimentacion, se necesita limpiar las orillas, rellenar y
compactar para evitar la infiltracion del agua. Asi mismo, cufar y

resanar luego de hacer las instalaciones hidraulicas y eléctricas.
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 13. Jueves 26 de octubre del 2023

r H

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 26 °c

Proyecto Oficina

Ubicacion Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Calculo de rendimientos para muros de mamposteria y

desarrolladas

paredes de ladrillo.
e Actualizacion de bitacoras.
e Visualizacién de presupuestos segun fichas.

Observaciones

Verificar bien a los rendimientos de cada proceso, cabe mencionar
que muchos de los rendimientos son calculados en base a
experiencia en el campo.
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€ @ 01. Bitacora digital -Octubre 2023.docx

o 2 ra
Hustracién 7. Levantamiento de 3 hiladas restantes en ultimo
autoservicio,

Open with Microsoft Word

24 B ion manual y aterrado de tuberias electricas y cajas de registro. | M3 | 67.70 | L 516.60] L 34,973.82 |
25 Acarreo y evacuacion de material sobrante de excavaciones. M3 371.80 L 297.40| L 110,673.32
31 FIRME DE LIMPIEZA L 99,318.70
3.1.1 Firme de limpieza 5cms. esp. concreto pobre. debajo de zapatas aisladas. M2 402.10 L 247.00| L 99,318.70
3.2 PASEO COMERCIAL L 1,521,7989.02
321 Z-1, Zapata aislada concreto ref. 2.10x2.10x0.35m. 1584 A.D. UNIDAD 2.00 L 13,799.00| L 27,598.00
322 Z-2, Zapata aislada concreto ref. 2.00x2.00x0.40m. 14#4 A.D. UNIDAD 6.00 L 13,674.00] L 82,044.00
323 Z-3, Zapata aislada concreto ref. 1.80x1.80x0.40m. 13#4 A.D. UNIDAD 4.00 L 11,140.30| L 44,561.20
324 Z-4, Zapata aislada concreto ref. 1.80x1.60x0.45m. 11#5 AD. UNIDAD 16.00 L 10,733.20| L 171,731.20
325 Z-5, Zapata aislada concreto ref. 1.50x1.50x0.35m. 11#4 A.D. UNIDAD 17.00 L 7,148.00| L 121,516.00
328 Z-B, Zapata aislada concreto ref. 1.40x1.40x0.45m. 8#4 AD. UNIDAD 3.00 L 7.097.90| L 21,293.70
327 Z-8, Zapata aislada concreto ref. 1.10x1.10x0.45m. 8#4 A.D. UNIDAD 8.00 L 397490 L 31,789.20
328 Z-9, Zapala aislada concreto ref. 1.00x1.00x0.45m. 7#4 AD. UNIDAD 15.00 L 3,301.80| L 49,527.00
329 Z-10, Zapala aislada concreto ref. 2.80x2.15x0.40m. #4@0.15m. UNIDAD 1.00 L 20,208.50| L 20,206.50
3.2.10 Z-11, Zapata aislada concreto ref. 1.65x0.60x0.15m. #3@0.20m. para UNIDAD 2.00 L 1,619.80| L 3,239.60
3zn ZC-3 y ZC-3A zapala corrida concrelo ref. 0.60x0.20m. 4#3, #3@0.20m. UNIDAD 72.80 L 1,205.60| L 87,888.24
3212 PE-1, pedestal de concreto ref. 0.90x0.40m. 105, #3 miimetrica @0.15m. ML 4.80 L 5,641.80| L 27,080.64
3.2.13 PE-2, pedestal de concreto ref. 0.90x0.30m. 1045, #3 milimetrica @0.15m. ML 9.40 L 4,914.60| L 46,197.24
3214 PE-4, pedestal de concreto ref. 0.60x0.30m. 6#5, #3 miimetrica @0.15m. ML 3.10 L 342180 L 10,607.89
3215 PE-5, pedestal de concreto ref. 0.50x0.30m. 6#5, #3 miimetrica @0.15m. ML 3.10 L 3,002.10| L 9,306.51
3216 PE-6, pedestal de concreto ref. 0.40x0.40m. 8#4, #3 milimetrica @0.15m. ML 21.80 L 2,822.20| L 61,523.96
3.217 PE-8, pedestal de concreto ref. 0.20x0.40m. 6#4, #3 milmetrica @0.15m. ML 3.50 L 1,777.80| L 6,222.30
3218 VT-3, Tensor de concrelo ref. 0.20x0.30m. 4#6, #3@0.15 m. ML 284.20 L 1,684.40| L 478,706.48
3219 VT-4, Tensor de concreto ref. 0.20x0.20m. 4#4, #2@0.15m. ML 27.80 L 805.30| L 22,387.34
3.2.20 VT-5, Tensor de concreto ref. 0.15x0.20m. 4#4, #2@0.15m. ML 1.70 L 639.10| L 1,086.47
SE-1, Sobreelevacion blogue concreto 8", fundido todos los huecos con concreto 3,000 psi, refuerzo
32 1#3 vertical @ 0.40m. + 1#3 horizontal @ 2 hiladas. en locales comerciales. M2 1018 L el 17.020.54
SE-2, Sobreelevacion bloque concreto 6", fundido todos los huecos con concreto 3,000 psi, refuerzo
3222 1#3 vertical @ 0.40m. + 1#3 horizontal @ 2 hiladas. en locales comerciales. M2 74.00 L 124130/ L 91,856.20
MBC, Pared bloque de concreto de 8", fundido todos los huecos con concreto 3,000 psi, refuerzo
32z 1#4 vertical @ 0.20m. + 1#3 horizontal @ hilada. en ducto de elevador. M2 550 L L 10.321.85
8C-2, Solera de cimentacion concreto ref. 0.20x0.20m, 4#4, anillos #2 @ 0.20m. fundida en
3224 'sobreelevacion bloque de 8", con aditivo impermeabilizante Plastocrete o similar. ML 8.00 L 788,70 L 473220
SC-3, Solera de cimentacion concreto ref. 0.15x0.20m, 4#3, anillos #2 @ 0.20m. fundida en
3225 sobreelevacion blogue de 6", con aditivo impermeabilizante Plastocrete o similar. ML 87.80 L 619.20| L 54427.68
3226 SC-4, cimiento para pisos exteriores, 1 hilada de blogue de concreto 8" 1#3@0.40m. ML 52.30 L 301.60| L 15,773.68
Impermeabilizado muro de bloque MBC de foso de elevador, superficie de blogue expuesto con
— mar::'ﬂl de relleno, repelio mdo + 2 manos de pintura asfal‘icg,e o P M2 6.50 L A83.60{ L 3,14340

PRESUPUESTO +

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 14. Viernes 27 de octubre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 28 °c
Proyecto Oficina
Ubicacion Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,

Departamento de Francisco Morazan.

Actividades desarrolladas |e Compra de materiales para suministrar el proyecto de Lomas.

e Primera visita de la Ing. Karla Uclés.

e Calculo de rendimientos y fichas de costo para muros de carga,
paredes de bloque y ladrillo.

e Analisis de precios unitarios de los materiales de construccion.

e Observacion de planilla por obra de contratistas.

Observaciones Es importante rectificar bien todos los rendimientos y utilizar la logica
para corroborar que los precios unitarios en las fichas de costos son
reales para cada una de las actividades.
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Monday, 9 October 2023 |

—ir
T
T
B

EJECUCION DE OBRA

Corte de Planilla N°5

Dia7

Frankiin Chirinos

Erk Mendoza

Abel Amador lay

Juan Valle

Isak Caceres

56

90ct | 100t | 11-Oct | 12-0ct | 13-0ct | 14-0ct | 16-0at | 17-0at | 18-Oct 18-Oct 20-0ct 21-0ct
Lunes _ Mares  Miércoles Jueves  Viemes  Sabado _ Lunes _ Mares  Miércoles  Jueves Viemes Sabado
OBSERVACIONES
Cuadiila m 2'::":1 L 28,100.00 Horas Exiras Equivalentes: 1 hora = 0.125, 2 horas =0.25, 3 horas = 0.375, 4 horas = 0.5. (Color:Rojo, indica dias que se
. i . labor en un horario después de las 5:00pm. Horario diario laboral: 8:00am-5:00pm.
L - Personal Horas  Costo Total  Jomadas  Coste Sub-iotal Total
Saldo L 29,100.00
Proyecto: 23596. EDIFCIO Z. C
Contratista: Crosvin Cerrato Menday, 9 October 2023
Fecha: ‘Saturday, 21 October 2023 Saturday, 21 October 2023}
Planilla: Planilla N°5 P35
L
L
L
L
L
L
L
L
G 100 L 70000 L. 700.00
ml 1500 |L 4500]L 675.00
Gl 100 [L 1,20000| T 1,200.00 Pared de y lavanderia.
Gl 100 L 500.00] L. 500.00
Gl 100 L 900,00 L. 900.00 Salidas existentes sanitarias.
Gl L 70000 L 700.00
ml L 4500] L 675.00
K Remocion de marmol en paredes. Gl 1.04 L 1,200.00| L. 1,200.00 Pared de cocina y |avanderia.
117 | Acarreo de licio de materiales. Gl 1.04 L 50000 L 500.00
826 _|Resane en paredes. Gl 1.0 L 90000 L 900.00 Salidas existentes sanitarias.
Torre B (Oficinas) - Apto. 14
1.11_|Demolicién de paredes de ladrillo. Gl 0.00 L 175000 L. -
1.17_|Acari materiales. Gl 1.00 L 1,200.00 | L. 1,200.00
56 ml 780 L 13s00{L 1,053.00
Torre B (Oficinas) - Apto. 15
1.1__|Remocién de cielos de madera. Gl 1.00 L 916.00| L. 916.00
1.11_|Demolicién de paredes de ladrillo. Gl 1.00 L 200000 L 2,000.00
116 |R Gealo exislents ml 4500 L 2500] L 1,125.00
56 |Fundicién de bordillo de el ml 3.80 L 135.00] L. 526.50
117 _|Acarr icio de materiales. Gl 100 |L 1,40000| L 1,400.00
Torre A - Apto. 8
1.11_|Demolicién de paredes de ladrillo. Gl 100 |L 175000 | L. 1,750.00
1.12_|Remocién de cielos de madera. GL 1.00 L 700.00 700.00
142 |Tallado de mochetas ml 2500 [L 4500 L 112500
ml 26500 L 2000]L 500.00
reas Exteriores L -
1.11_|Demolicién de paredes de ladrillo. Gl 1.00 L 1,250.00 | L. 1,250.00 o] murete en gradas.
1.17_|Acari materiales. (€] 1.00 L 70000 L 700.00
N
Total M 29,100.00
Facturas O 5
Saldo L.29,100.00
Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)




Tabla 15. Lunes 30 de octubre del 2023

— 136
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 24 °c

Proyecto

Oficina

Ubicacion

Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,
Departamento de Francisco Morazan.

Actividades desarrolladas

e Continuacién en el calculo de rendimientos para muros de carga,
muros de cimentacién con bloques.

e Lectura del CHOC para calculo de rendimientos de materiales y
mortero.

e Capacitacién para los formatos de las estimaciones de obra.

e Apoyo en la realizacion de estimaciones de obra para el complejo
comercial ciudad nueva Comayagua.

Observaciones

Es importante conocer bien el CHOC para tener claras todas las normas
técnicas, de igual manera, para las estimaciones de obra hay que tener
cuidado en la colocacion de los datos ya que es el instrumento que se
utiliza para verificar la obra que se ha realizado y lo que se necesita
cobrar. Son formatos largos, y hay que ser bien cautelosos cuando se
estan revisando.
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 16. Martes 31 de octubre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 23 °c
Proyecto Edificio de apartamentos Z
Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,

M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Colocacién de tabla yeso como division para las habitaciones,

desarrolladas asi mismo, cielo falso y cajetes para ocultar instalaciones.

e Se continuo con la demolicién de cargadores, paredes,
mochetas, y losas.

e Se comenzd con la colocacién de las tuberias sanitarias para
los bafios, duchas e instalaciones para la lavadora.

e Instalacion de ductos para A/C.

e Seguimiento y supervision en las instalaciones eléctricas para
toma corrientes, luces, intercomunicador y A/C.

Observaciones Es importante rectificar que los perfiles que se colocan en la tabla
yeso vayan a nivel y sean del grosor especificado, debido que, en
algunos casos, las instalaciones van por en medio de ambas tablas.
Asi mismo, destacar que debido a que no hay planos estructurales
se tiene que picar en donde se piensa colocar la instalacion para

revisar si no cruza ningun elemento estructural.

59




Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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44 SEMANAA4

Tabla 17. Miércoles 1 de noviembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 25 °c

desarrolladas

Proyecto Edificio de apartamentos Z

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,
M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Supervision en trabajos de albafileria como; resanes,

demolicion, limpieza, picados y repellos.

e Supervision de colocado de cielos falsos y cajillos para ocultar
las instalaciones eléctricas y sanitarias.

e Supervision en el marcado de las divisiones de las habitaciones
en la torre Ay B para colocar la tabla yeso, verificando que los
perfiles vayan siempre a nivel.

e Supervision en las instalaciones eléctricas para la colocacion de
cajas de registro.

e Limpiezay acarreo de desperdicios.

Observaciones

Se tuvo que cambiar la configuracion del medio bafio en los
apartamentos de la torre A, porque cruzaba una vigueta, asi mismo,
el Ing. supervisor recomendo que se redujera el area del bafio para
no robarle tanto espacio a la sala y se generara mayor amplitud. El
arquitecto recomendd colocar las unidades de A/C en la parte
lateral de la torre A para que las mismas no mancharan la fachada

del edificio.
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 18. Jueves 2 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 27 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en la excavacion de zapatas aisladas, de igual

desarrolladas

manera, encofrado, armado y fundido.

Colocacion de pilotes para encofrado de vigas para locales 4 y
5.

Revision de armado y verificacion de nivel con burras para
columnas de los almacenes, esto en base a especificaciones
técnicas de los planos.

Supervision en la excavacion para colocar la base para las
aceras.

Supervision en la colocacion de postes temporales para
suministro eléctrico en el proyecto.

Colocacion de lona amarilla en talud para evitar
desplazamientos y erosion por las lluvias.

Observaciones

Fue interesante observar cémo colocaban los postes y los dejaban
a nivel sin maquinaria. De igual manera, se observaron varios
procedimientos de mitigacion para evitar que el agua de las lluvias
afectara las cimentaciones, taludes y estructuras ya terminadas. Se
colocaron lonas a todos los bancos de material para cubrlrlos
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 19. Viernes 3 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 23 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en el colocado de burras para mantener a nivel los

desarrolladas armados de las columnas al momento de ir fundiendo.

e Seguimiento en la excavacion para zapatas aisladas.

e Acarreo de madera del proyecto Eagles Nest hacia Complejo
Comercial Ciudad Nueva para realizar los encofrados y colocar
los cercos perimetrales.

e Supervision en la limpieza general del proyecto, y acarreo de
bloques dispersos alrededor del proyecto a un solo banco.

Observaciones Es importante mantener los armados de las columnas y pedestales
a plomo con la burra, para que al momento de hacer la fundicién el
armado quede lo mas centrado posible. De igual manera, hay que
promover la limpieza general con los contratistas y estar

constantemente supervisandolos.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 20. Lunes 6 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,
M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Continuacién con trabajos de albaiileria en; demolicién,

desarrolladas

resanes, limpieza y acabados.

e Continuacién con el colocado de cielos falsos y paredes
divisoras con tabla yeso.

e Supervision en la demolicidn de losa para instalar las tuberias
sanitarias de los lavamanos e inodoros.

e Continuacion en la supervision en las instalaciones eléctricas.

e Supervision en picado de losa para rectificar un asentamiento.

Observaciones

Es evidente que la remodelacién de un edificio se complica
significativamente en ausencia de planos estructurales, ya que se
requiere un proceso de inspeccién y desmontaje para identificar la
ubicacion de los elementos estructurales y garantizar que no se
vean afectados durante la instalacion de sistemas eléctricos y
sanitarios. Esto es alin mas desafiante cuando se planea incorporar
bafos en areas que originalmente no estaban destinadas para tal
fin.
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 21. Martes 7 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 28 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en el armado y colocado de acero para parrillas en

desarrolladas zapatas, columnas, pedestales y vigas tensoras.

e Supervision en colocado de bloques para muro en almacenes y
locales comerciales.

e Compra de materiales y suministros en Lazarus.

e Apoyo en revision de cotas, armados y dimensiones para la
cimentacion de locales 6y 7.

Observaciones Se observo que uno de los armados de la columna en la zapata
estaba mal colocado, y ya se habia fundido. Se tuvo que realizar un
replanteo y se colocé otra zapata pequeia encima para corregir la

posicion deI armado

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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4.5 SEMANA 5

Tabla 22. Miércoles 8 de noviembre del 2023

ﬁ“
|

INNOVE

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto

Oficina

Ubicacion

Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,

Departamento de Francisco Morazan.

Actividades desarrolladas

e Lecturay revision de presupuesto para acondicionamiento de un
contenedor.

e Realizacion de fichas de costo para paredes de tabla yeso e
instalaciones.

e Lectura de plano para acondicionamiento.

e Revision de actividades a realizar en el acondicionamiento.

e Lectura de precios unitarios.

e Lectura de precios de mano de obra.

Observaciones

Es fundamental mantener actualizada la lista de precios de los materiales,
ya que esta estd vinculada a todas las fichas. Se realiza una llamada
periddica con los proveedores para mantenerla actualizada. Asimismo, es
esencial revisar minuciosamente todas las actividades que se facturaran
en el presupuesto, ya que esta sera la herramienta utilizada para las
transacciones con el cliente.

PRESUPUESTO BASE PARA CONSTRUCCION

o ITEM DESCRIPCION [ unm. U,
10
1 1.00 PAREDES I I | T T L1091
Formo interior paredes cotenedor (Tienda escolar), estructura de perfiles metalicos galvanizados 2-1/2°, Cal. 25 + forro lamina tabla yeso regular 1/2° por una cara, aisiante

1.01 M2 35.00 L546.30| L19,120.50
12 termico fibra de vidio, refuerzo maders, tratamiento de juntas con cinta fibra de vidrio y masilla Gypsum. '
13
14 2.00 TECHOS y CIELOS T I | | I 1L6,061.1:

2.01| Cie faiso de tablayeso, estictura de perfies metaicos galv. cal. 25 + fomo de lamina de tablayeso regular 1/2", cinta papel en juntas y acabado masila Gypsum, en area de o 1050) \577.25) L6.06143
15 Bafios y contenedor (Tienda escolar).
16

3.00 [ACABADOS | ! | | [ 19,591,

18 3.01]Py n paredes interiores (tabla yeso en Tienda). colores por definir, 1 mano de base + 2 manas finales. w2 | 70.00] L119.15] 18,340.50]
19 3.02] Pintura latex acnhm 1 mano de base + 2 manos finales, en cielos de tablayeso Tienda) M2 | 10.50] L119.15] L1,251.08] |
20
2 400 __[pisos ] ] ] LE
22 4.01| Desmontaje de piso existents de contenedor de plywood M2 20.50 L160.00] 13,280.00
23 4, g‘]nmﬂmn piso do inoled en contenedor Tienda eacolar, NGy suMnisto o nstdecon laming piayood 31" espesar Mz 10.50] L1.480.50] L15,545.25
24 de pisa de nleo, en bod M2 10.00| 1503.00) 15,030.00]
25 4.04|Suministro & instalacién de bass de madera con plywood de 3/4" esp. (drea de bodega M2 10.00] L767.00] L7,670.00]
26
27 5.00 PUERTAS Y VENTANAS I L42,727.95|
28 5.01[Pyeta P-01, seccion 1.50x2.10mts, 2 hojas comclrss marcos de sumo ook banco y panl de o G 1/4*eto. u 1.00 L27,500.00 127,500.00
29 5.02|Puerta P-02, seccion 0.70x2.10mts, 1 h de maders, incluye llvin y herajes. u 1.00) 16,014.25| 16,014.25

5.03| Ventana V-01 seccién 0.75x2.10mts, Ventana Marco de Auminio natural + panel inferior fijo con lamina de plyrock da 8mm esp. + panel superior fijo de vidria de 174 v 100 \8218.70] L6218.70
30 espasor.
31
32 6.00 INSTALACIONES ELECTRICAS L41,602.65|
23 01 | Suministro & Instaiacién Acometida Eléctrica, con cable 2#6 + 148, tuberia PVC-C40, 1-1/2"0. M T0.1 X 425.00
34 02Suminstro e instalacion de Centro de Carga 120/240v, 3F, 8 espacios, para sistemas de: lluminacion, Fuerza y AV/A incluye breakers 15.750.00] 750.00
3 03 [Salidas para luminacién con cable 2412+ 1414, en tuberia PVC-C20, 12°0. 11,220.25| 660.75
3 04 [Suministro  instalacion de Intemuptor doble 15A 120V.h=120mts. 11,375.40| 375.40
a7 | e instalacion en techo tipo Led, superfical, iz blanca, 12W, 2200 Lumens. . 233.00
38 06| Suministro e instalacion para de pared, para intemperie (agua y vapor), difusor de cristal reforzado, LED , SW, 6000k, . L773.50
39 07 [ Suministro e instalacion de Goble 154 110V, en tuberia PVG-C20 1/2°C, con cable 2¢12+1#14 Thin. 11,599.50) 16,396.00
40 08 | Surninistro € instalacion lich | para Unidad de 18,000 BTU, con cable 2#12+1#14+, en tuberia PVC-C40 172D 13,650.00) L3 00
41 08 [Suministro & instalacion g red de computo, hasta panel siectiico PVC-C20 3/4°0. 11.032.00] 11,032.00
42 10 istro & instalacion 6n para puntos e wili hasta caja de registro piastica de 4°x4", en tuberia PVC-C20 3/4°0. . 1660.00
43 11 [Suministro & instalacion de caja de registro ds plastico de 4'xa" 11,620.00] L1,620.00
4 12| Trabaios de abahier: o . incluye caja dé reqistro para empalmes de acometida 15,025.00) 15,025.00
45
6 700 NSTAI ACIONFS HIDRALLICAS ¥ SANITARIAS. T T [Errrn)

» Tienda Escolar Presup. C.D. (2) Materiales Conc. mort. Prelimi. Terraceria Ciment. Colu. cast. Paredes Entrep. escal. Tec. losas cie. Acabados Pisos Pue. Ven:
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ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS

Actividad Unidad Cantidad de Obra
Pared con de perfiles 2-1/2", Cal. 25 + forro sencillo
lamina tabla yeso r-glllr 1/2" por una cara, tratamiento de jumn con cinta fibra de vidrio
y masilla Gypsum. M2
Materiales [_UND REND DESPERD P.U. (Lps) Precio Total (Lps)
Lamina tabla yeso light Rey, 4'x8'x1/2" Unidad 38 03 L 266.00
Solera metalica de 2-1/2" x 10" Unidad 35 03 L 55.90
Paral metdlico. 2-1/2" x 10' Unidad 85 03 L 71.00
Esgumvo metalico 1" x 8' U 30 03 L 44.70
Madera curada rustica Pie tablar 00 03 L 27.00 L
Tomnillo autorroscante 1 1/47 Unidad 12.00 03 L .69
Tornillo para estructura 7/16” Unidar .00 .03 L .70
Unidad 00 03 L .60
Unidad 20 00 L .00
Unidar .20 .00 L .00
Cinta de fibra vidrio, (rollo 300') Pie 4.00 .00 L .67
Masila para tabla yeso Cubeta 05 00 1 6orer
Total L
Mano de Obra |
Tablayesero JDR 0.12 1.00 L 500.00 L 60.00
Ayudante JDR 0.06 1.00 L 325.00 L 18.50
Enmasillador JOR 0.06 1.00 L 500.00 L 30.00
Total T 109.50
Her y Equipo |
Herramienta Menor % 005 T00 L 10950 L 548
Total L 5.48
Precio Unitario de Materiales (Lps) L 289.M
Precio Unitario de Mano de Obra (Lps) L 109.50
Precio Unitario de Herramientas y Equipos (Lps) L 5.48
Factor de sobre costo 35%
Subtotal Costo Directo de La Actividad L 40488 | L 546.32
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS
Actividad Unidad Cantidad de Obra
[Suministro e instalacion de salida especial para Unidad Condensadora de 18,000 BTU, con
cable 2#12+1#14, en tuberia Pvc-40 1/2". Ubicadas en parte posterior de cafeteria ML
| UND REND DESPERD P.U. (Lps) P.T.(Lps) Precio Total (Lps)
Cable thhn #12 ML .02 05 L 142425 L 29.91
Cable thhn #14 ML 01 05 142425 L 14.95
Tuberia conduit c40 de 3/4" ML 33 02 113.94 L 38.35
Cunva electrica de 314" in .00 02 L 20 L 26.93
Abrazaderas metalicas In .00 03 L 50 L 25.75
Conectores romex de 3/4" In .00 02 L .83 L 64.59
Cinta aislante In 10 05 90.00 L 9.45
Total L 209.93
Mano de Obra
JOR 0.20 1.00 L 850.00 L 130.00
Ayudante JOR 0.08 1.00 L 45000 L 36.00
Total T 166.00
y Equipo |
[ Menor % 005 100 L 166.00 L 8.30
Total L 8.30
Precio Unitario de Materiales (Lps) L 209.93
Precio Unitario de Mano de Obra (Lps) L 166.00
Precio Unitario de Herramientas y Equipos (Lps) L 8.30
Subtotal Costo Directo de La Actividad L 384.23
Carpintero JDR 450.00
Ayudante carpintero JDR 300.00
Albail JDR 550.00
Ayudante albafil JDR 350.00
Fontanero JDR 450.00
Ayudante fontanero JDR 300.00
Armador varilla #2, #3, #4 Lb. 2.50
Armador varilla #5 en adelante Lb. 2.20
Soldador JDR 550.00
Ayudante soldador JDR 350.00
Tablayesero JDR 500.000
Ayudante tablayesero JDR 325.000
Enmasillador JDR 500.000
Pintor JDR 450.000
Topografo JDR 1,500.000
Concretera Dia 400.00
Cortadora de acero Dia 800.00
Pulidora Dia 400.00
Soldadora Dia 650.00

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 23. Jueves 9 de noviembre del 2023

— r H

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto Oficina

Ubicacion Paseo “Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa,

Departamento de Francisco Morazan.

M.D.C,

Actividades desarrolladas |e Seguimiento en la lectura y revision de presupuesto para

acondicionamiento de un contenedor.

incluiran en el presupuesto.

segun la actividad a realizar.

e Analisis de actividades varias, costearlas segun experiencia en
campo para ver por jornada cuanto se les pagaria a los contratistas

e Seguimiento en la realizacion de fichas de costo para presupuesto.
e Anadlisis final para sobrecostos y precios finales en fichas que se

Observaciones La experiencia en el terreno resulta importante al elaborar presupuestos,

dado que hay actividades cuyos rendimientos no pueden cuantificarse de
antemano y, en su lugar, deben pagarse por jornada o mediante precios
unitarios. Por ejemplo, las reparaciones generales, que varian segun la
magnitud de los dafos, y la limpieza general, la cual depende de que tan
limpios trabajen los contratistas y del area donde se hara la construccion,
ya que hay lugares que exigen un mayor grado de limpieza que otros.

4.03] de piso de linoleo, en del contenedor [ M2 |

10.00]

1503.00[

15,030.00
L7.670.00

4.04Suministro e instalacién de base de madera con plywood de 3/4” esp. (drea de bodega | w2 | 10.00] 1767.00] |
|
5.00 PUERTAS Y VENTANAS | [ L42,727.95]
5,01 |Puerta P-01, seccion 1.50x2.10mts, 2 hojas comedizas marcos de al color blanco y panel de vidrio Ge 1/4"esp. u 1.00) Lz?.ﬁuu.ug' L27,500.00
5.02Puerta P-02, seccion 0.70x2.10mts. 1 hoja abatibie de madera, inchuye llavin y heraies. 1] 1.00] 16.014.25 (601425
5,03 Ventana V-01 seccidn 0.75x2.10mts, Ventana Marco de Aluminio natural + panel inferior fijo con lamina de plyrock de 8mm esp. + panel superior fijo de vidrio de 1/4"" u 1.00 19.213.70 19.213.70
ESpesor..
600 |INSTALACIONES ELECTRICAS L41,602.65]
07| Suministro e Instalacion Acometida Ecirica, con cable 26 + 148, tuberia PVC-C40, 1-172"0. ML 104 742,50
@ instalacién de Centro de Carga 120/240v, 3F, 8 espacios, para sistemas de Ik 6n, Fuerza y A/A inchiye breakers. u K 18,750.00
lidas para iluminacién con cable 2812+ 1#14, en tuberia PVC-C20, 1/2°8. u X L1,220.25
tro @ instalacion tor doble 15A 120V.h=120mts. u K 11.,375.40
e instalacion de techo tipo Led, superfical, luz blanca, 12W, 2200 Lumens. X L616.50
06 [Suministro e instalacion de lampara de pared, para ini (agua y vapor), difusor de cristal reforzado, LED , 9W, 6000k. K L773.50]
.07 [Suministro e instalacion de iente doble 15A, 110V, en tuberia PVC-C20 1/2°@, con cable 2#12+1#14 Thhn. X 11,599.50[
| @ instalacion de salida espedial para Unidad C: o 18,000 BTU, con cable 2£12+1#14+, en tuberia PVC-C40 17210, 1. 1.3,650.00
08| Suministro e instalacién i6n de red de computo, hasta panel dectrico PYC-C20 3/4°0) 1. 11,032.00
10[Suministro e instalacién ibn para puntos de wifl hasta caja de registro plastica de 4"x4 ", en tuberia PVC-C20 3/4°0. 1 L660.00
11| Suministro s instalacion do caja de registro de plastico de 4°xé" 1. 1.620.00
12| Trabajos de albafikeria para electricas, incluye caja de registro para empalmes d 1. 15,025.00 15,025.00
7.00 INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS 1246.00}
7.01[Tuberia PVC, 3/4" 0, SOR 21, (drenaje sistema A/C). ML 3.00 L82.00 226,00
8.00 VARIOS LE@
Escalera metdl a Tionda de 2.00mx1.00m, 3 huolas y un descanso, estructura marco de angulo 1-1/2°x1/8", apayes T. E. 2'x1" CH 14 andlados a fime de pisa
8.01 |con placas de hiemo de 1/4" y pines varilla 3/8"0 con epoxico, descanso y huellas con malla desplegada de 1/4"x1/8", acabado de anticormosivo estructural color gris oscuro +| u 1.00| L12,245.00 L12,245.00|
2 manos de pintura esmalte brillante eslor por definir.
8.02|R generales en drea exterior del contenedor. GL 1.00) 16,750.00] 16,750.00)
9.00 OTRAS, OBRAS EXTERIORES 116,755.00)
5.01 | Aceras exteriores, fima de concreto 3000psi, 0.05m!s de esp, rel., electromala 6'x6", 8/8. acabvado concreto afinado. Mz 6.0 535.00 15,010.00
ech.mwa general, Inchiye evacuacion perodica de desechos y impieza final para 12 entrega 0el proyecto. GI 1.00] L11,745.00 L11,745.00 |
I
TOTAL Lps. 1183,345.05]
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ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS
Actividad Unidad Cantidad de Obra
[Ventana V-07 seccion de tube "x2" ch. 14+
len forma de acabado: dos manos de anticorrosivo + pintura esmalte brillante color gris Unidad
Materiales | T REND DESPERD PU. (Lps) PT.(Lps) Precio Total (Lps)
Lance 1.50 .03 L 710.00 1.096.95
Lance 12.00 .05 L 149.00 1.877.40
Unidad .60 .00 L 190.00 114.00
Gln_ .35 .05 L 770.00 28298
Gln. .13 .05 L 285.00 38.90
U .13 .00 L 150.00 18.50
galon .25 .05 L 920.00 24150
Gl. .15 .05 L 310.00 48.83
|50 .00 50.00 270.00
L 3,990.05
Mano de Obra |
Soldador JOR 440 1.00 L 550.00 L 2420.00
Pintor JDR 250 100 L 45000 L 112500
Ayudante JDR 1.80 1.00 L 32500 L 617.50
Total L 4,162.50
Herramientas y Equipo |
IHu'ramiam Menor. % 0.05 1.00 L 416250 L 20813
Total L 20813
Precio Unitario de Materiales (Lps) L 3,990.05
Precio Unitario de Mano de Obra (Lps) L 416250
Precio Unitario de Herramientas y Equipos (Lps) L 208.13
Subtotal Costo Directo de La Actividad L 8,360.68

Madera de pino curada rustica Pie tablar 27.00
Clavos 1", 1 1/2" 46.00

Playwood 4'x8'x1/4" Lamina
Playwood 4'x8'x3/8" Lamina

Playwood fenolico 4'x8'x1/2" Lamina 1,350.00
Playwood fenolico 4'x8'x3/4" Lamina 1,850.00
Panelit 2'x4', 4mm. esp. Lamina 60.00

PVC 3/4" SDR 17 150.00

240.00
PVC 11/2" SDR 41 190.00

PVC 2" SDR 64 222.00
335.00

840.00
PVC 4" SDR 26 | lance | 1,200.00

PVC 8" SDR 64 2,400.00
PVC 8" SDR 41 Lance 2,900.00
PVC 10" SDR 41 Lance 4,692.14
Novafort 18" Lance 4,706.93
Novafort 156" Lance 3,764.21
Novafort 12" Lance 2,196.65
Novafort 10" Lance 1,621.36
Adhesivo novafort Cartucho 327.30
Anillo de caucho Unidad 121.10
Codo Presion 4"gx90 SCH 40 Unidad 89.92
Codo Presion 4"gx45 SCH 40 Unidad 92.25
Tee PVC 4" Unidad 156.37
Yee PVC 4"g, invectado U 108.47

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 24. Viernes 10 de noviembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto

Oficina

Ubicacion

Departamento de Francisco Morazan.

Paseo "Los Alcaldes” Plaza Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C,

Actividades desarrolladas |e Revisién de machote para fichas de costo utilizadas en los

presupuestos.

Comayagua.

incluiran en el presupuesto.

e Seguimiento en la lectura y revision de presupuesto para Little Nest,

e Seguimiento en la realizacién de fichas de costo para presupuesto.
e Analisis final para sobrecostos y precios finales en fichas que se

Observaciones

Es crucial tener la habilidad para crear fichas de

costo, ya que constituyen

la herramienta fundamental para calcular y facturar una actividad. No
obstante, se ha notado que en la mayoria de los presupuestos se utilizan
plantillas predefinidas de fichas de costos y solo se realizan
actualizaciones en los precios de los materiales.

vicklo dlaro do 114" esp. (Emmulnus 108)
(Aul

osp.
1 esp, (Aula 111, cambiads

1 aectricista + 2 ayucantes = 1,500,00x2 ci2s = 3,000.001.36 = 4050.00
1 aibaril + 2 ayudartes = 560+ 2450.00 = 1,450.00x3 dias = 4.360.00x1.35 = 58725
1 ayudants = 450 00/8 = 56 25x3noras = 168.75 /13.50= 12 SumIX1.35 = 18.87

1 albarit + 1 ayudonte = 1,000.00x3.508s = 3,500.00x1.36 = 4,725 004 = 118125
2 ayuxantzs x 1 jornaca « 1 botado x 1,800.00 = 3,645.00

1 ayutanto x:3 jornadas

6.0 X bocuete x 4= 24.38 ~= 24.50m|
1 aibaril + 1 ayuacte = 550+450 = 1,000,001 54x1.35 = 2,025.00

para bebes.

panel g6 melaming 06 94" o3p

i ce 3 esg. Empolrados con iacolisher y torilcs p S-10_
 ESiructura principel paneles de melarn i do 34- e, Color por dehar (2 Muekles.

3113{Tuberia PG, 12

3.14]5ifén o irampa hdk

3.15] M\nmnmmﬂl \mmoe

323 Surmiisiro @ instalacion o saida wspocial

3241

' rofrigeradora con cablo 210+ 1#12.on tuboria Prc-c20, 4",

[CUBIERTA DE TECHO SOBRE PLAYGOUND OESTE

1040006136 = 14040044 =
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ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS |

Actividad nidad Cantidad de Obrz
Suministro e instalacion de lavamanos de pedestal marca ecoline, incluye
accesorios y griferia. Unidad
Materiales | UND REND  DESPERD _ P.U. (Lps) R.T. (Lps) Irmuu Total (Lps)
Lavabo maximo blanco con
pedestal u 1.00 1.02 L L
Grifo tipo push u 1.00 102 L L
Sifon foset de 1-1/4" para
drenaje de lavamanos u 1.00 1.02 L 490.00 | 1 499.80
ador sikaflex
t u 1.00 1.02 L 240.00 L
Rollo de cinta teflon u 0.55 02 1 35.00 | 1
wto para pvc 1/4 gal u 0.08 1.02 | L 335.00 | L
potable U 1.00 1.02 L 125.00 L
Total L
Mano de Obra |
Fontanero 0.80 L 50000 | L
Avyudante de fontaneria 0.50 L 350.00 L
Total L
Herramientas Equipo
Herramienta Menor 3 005 100 L 65500 | L 3275
Total L 32.75
Frecio Unitario de Materiales (Lps) L 3,652.67
Precio Unitario de Mano de Obra (Lps) P 655.00
Precio Unitario de Herramientas y Equipes (Lps) L 32.75
L
Subtotal Costo Directo de La Actividad L 4,304z | L
L
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS |
Unidad cantidad de obrz
aredes y firmes de Unidad
Mat 1 1 UND REND _ DESPERD _ P.U. (Lps) P.T. (Lps) |recio Total (Lps
3 u 3.00 1.02 L L £57.90
19 U 12.00 1.02 L L 550.80
u 2.00 102 1 L 163.20
lla u 1.02 L L 244.80
Clavos de acerc de 2" i) 15.00 1.02 L L 30.60
Total L 1,647.30
Mano de obra |
Albanil J0R .00 1o T 600.00 | T 2,400.00
Ayudante de Albafiileria JDR 4.00 1.00 L 350.00 L 1,400.00
Total L 3,800.00
Herramientas Equi
ta Mencr % 0.05 1.00 L 3,800.00 L 180.00
Total T 190.00
Precio Unitario de Materiales (Lps) L 1,647.30
Precio Unitario de Manc de Obra (Lps) L 3,800.00
Precio Unitaric de Herramientas y Equipos (Lps) L 190.00
1.00
Subtotal Costo Directs de La Actividad L 5,637.30 5,637.30
7,610.36
ANALISIS DE PRECIOS UNITARIOS |
Actividad Unidad Cantidad de obr:
Verjas metalicas corredizas de seguridad t.e. 1"x1" ch. 16, elementos
intermedios vericales t.e. 3/4"x3/4" ch. 16, acabado 2 manos anticorrosive
+ 2 manos pintura esmalte color por definir., incluye riel, rodos y seguro
Unidad
Materiales I UND REND DESPERD P.U._ (Lps) P.T. ll-El] lnclo Total (I-EI
Tubo T Llvwi ch. 16 Lance 1.20 103 L 310,00 | L 363.16
Tubo estructural 3/4"x3/4"
ch. 16 Lance 12.00 1.03 L 250.00 3,090.00
Sistoma de risles para portén u 1.00 1.05 |1 730.00 766.50
Soporte para porton, melamina
u 2.00 1.03 L 750,00 L 1,537.50
0.25 1.00 L 98.00 24.50
0.65 100 ¢ 50.00 33.00
0.25 1.00 L £05.00 151.25
0.25 100 | L 920.00 230.00
0.10 1.00 L 150.00 15.00
L 6,236.91
Mano de Obra I
Carpinterc JRD 3.00 1.00 L §00.00 1,800.00
Ayudante de carpinteria 2.00 1.00 | L 350.00 70000
Soldador JDR 1.50 1.00 L 600.00 L 900.0
Ayudante soldador JDR 1.00 L 325.00 L 325.00
tor IR 0.75 100 L 4s0.00 | L 337.50
tal L 4,062.50
Herramientas Eguipo
Herramienta Menor & 0.05 1.00 L 4,062.50 L 203.13
Total L 203.13
Precic Unitario de Materiales (Lps) L 6,236.91
Precio Unitario de Mano de Obra (Lps) L 4,062.50
Precio Unitaric de Berramientas y Equipos (Lps) L 203.13
Subtotal Costo Directs de La Actividad L 10,502.54 | 1

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 25. Lunes 13 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 27 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en marcado, encofrado, armado y fundido de vigas

desarrolladas de cimentacion, pedestales, soleras de amarre, vigas, castillos
entre otros.

e Coordinacion de limpieza general en todo el proyecto.

e Revision de planos digitales y fisicos.

Observaciones Es importante que los contratistas le digan al supervisor encargado
del proyecto que revise los armados y encofrados antes de fundir
para verificar las dimensiones, recubrimientos y demas.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 26. Martes 14 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 27 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Apoyo en el marcado de bateas para acopio de agregados.

desarrolladas e Supervision en el colocado de bloques de sobreelevacion en
locales comerciales.

e Supervision en fundicion de aceras para la calle de acceso.

Observaciones El Jefe de ingenieria aconsejo que hiciéramos bateas para el acopio
de agregados para evitar desperdicios y un mayor orden.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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46 SEMANAG

Tabla 27. Miércoles 15 de noviembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 26 °c

desarrolladas

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Revision de soldadura y dimensiones de joists.

e Apoyo en la medicion perimetral de locales para comprar
plywood y tablas utilizadas para el encofrado de las vigas.

e Supervision en el encofrado con pilotes para vigas en voladizo
que cargaran el segundo nivel de locales comerciales.

e Seguimiento en la limpieza general y revision de armados en
todos los elementos estructurales que se fundiran.

Observaciones

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Se notd que el plywood es un material costoso; después de realizar
la medicion, se calculd que se necesitarian mas de 140 mil lempiras
para adquirir 96 piezas destinadas al encofrado simultaneo de las
vigas. Esta estrategia se implement6 con el fin de fundir todos los
elementos al mismo tiempo y evitar retrasos en la obra.
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Tabla 28. Jueves 16 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 26 °c
Proyecto Edificio de apartamentos Z
Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,

M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Supervision en la instalacion de ductos para aire

desarrolladas acondicionado y su prevision en la fachada del edificio.

e Supervision en instalaciones eléctricas para tomas corrientes,
luces, red y demas.

e Supervision en trabajos de albafileria.

Observaciones Los aires acondicionados se miden a través de BTU cuya unidad
representa la cantidad de calor que una unidad de A/C puede
extraer de un ambiente. Esta medicidn se saca por el area de un
espacio multiplicado por un factor que depende del lugar en donde
este ubicado el proyecto.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 29. Viernes 17 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c
Proyecto Edificio de apartamentos Z
Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,

M.D.C. departamento de Francisco Morazan.

Actividades e Supervision en demolicién de paredes en apt. 11 para area de

desarrolladas cocina.

e Supervision y socializacidn con encargados para instalacion de
louver en fachada para ocultar las unidades de A/C.

e Punch list de pendientes en edificio de apts. La florida.

e Supervision en las ubicaciones para las cajas de registro para
salidas de internet, cable y television.

Observaciones Se noto6 que surgieron algunos contratiempos durante la instalacién
de las unidades de aire acondicionado en la fachada, ya que no se
habia previsto una ubicacion especifica para ellas. Se requirié una
planificacion adicional para construir un louver con el fin de ocultar
dichas unidades.

na por durok

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 30. Lunes 20 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 28 °c
Proyecto Edificio de apartamentos Z
Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z, Tegucigalpa,
M.D.C. departamento de Francisco Morazan.
Actividades e Supervision en instalacion de cielo falso y arreglo de tuberias
desarrolladas eléctricas.
e Demolicion de piso y losa en apt. 6 para instalacion de tuberias
sanitarias.

e Rectificacién de escuadra en paredes de cocina.
e Supervision en cambio de ubicacién de calentador de apts.

Observaciones Se noté que varias de las paredes no estaban correctamente
alineadas y presentaban irregularidades, lo cual representaba un
problema para la instalacién del mobiliario. Por consiguiente, fue
necesario realizar trabajos de picado y correccidn para rectificar la
situacion.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 31. Martes 20 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 29 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en el armado de pilotes apoyados en durmientes
desarrolladas para encofrado de vigas.
e Supervision en colocado de bloques para muro en locales
comerciales.

e Supervision en utilizacion de bateas para acopio de materiales.
e Apoyo en la coordinacion de pedidos de material selecto para
conformacién de planteles en locales.

Observaciones Los durmientes son piezas de madera empleadas como soporte
para los pilotes durante el encofrado de vigas. También se utilizan
como refuerzos y topes para mantener la estructura estable. Este
material puede ser utilizado en multiples ocasiones a lo largo de un

proyecto.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)

81




4.7 SEMANA 7

Tabla 32. Miércoles 22 de noviembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 25 °c

desarrolladas

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision fabricacion de joists metalicos y revision de los

mismos segun especificaciones técnicas en los planos.

e Continuacién en la supervision y medicion de pilotes para
encofrado de vigas.

e Cortes de tabla yeso para el encofrado de paredes.

e Supervision en colocado de poste metalico que se utilizara
para suministrar electricidad al proyecto.

Observaciones

dlesel Iusto antes deI proceso de fundicion.

Después de posicionar el encofrado en su lugar, se humedece la
madera con diésel para utilizarlo como agente desmoldante y
simultaneamente se cubre con bolsas para prevenir el deterioro
causado por el sol y el agua. Posteriormente, se aplica nuevamente

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 33. Jueves 23 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 28 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Compra de suministros eléctricos para la burra eléctrica.

desarrolladas

Supervision de colocacion de base con tomas eléctricos
provisional.

Seguimiento en la supervision de conformacion de planteles
en locales

Verificacion de medidas en encofrado de vigas.

Observaciones

Se notd la importancia de realizar una instalacién adecuada de las
bases con tomas eléctricas para el proyecto y manejarlas con
precaucién, ya que la mayoria de ellas tienen los cables expuestos.
En ocasiones, al tocarlos, podria ocurrir un cortocircuito en el cable
de tierra, generando pequefias descargas eléctricas. Por esta razén,
es esencial contar siempre con herramientas y equipos de
proteccion adecuados para evitar accidentes.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 34. Viernes 24 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 27 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Supervision en instalacion sanitarias y eléctricas y priorizar las

desarrolladas que van en el cielo para no atrasar a los tabla yeseros.

e Supervision de planos con propuesta de iluminacion para el
complejo comercial ciudad nueva.

e Supervision de redit y las funciones especificas para poder
planificar el disefio en base a las puestas de sol.

Observaciones Se ha observado que en la planificacion arquitectonica es crucial
considerar multiples factores, entre ellos la ubicacién y la alineacion
del sol en diferentes momentos del dia. Esto permite jugar con las
sombras y realzar la atractividad de todos los espacios disponibles
enun proyecto contribuyendo a su comercializacion.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 35. Lunes 27 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 26 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision de encofrado para vigas de entre piso en voladizo.
desarrolladas e Supervision en la fundicién de base donde ira la cisterna.

e Revision de detalles de vigas en planos.

e Verificacion de medidas en encofrado de vigas.

Observaciones Se ha notado la importancia de revisar minuciosamente todos los
detalles de las vigas para comprender adecuadamente como se
ensamblan, asi como para inspeccionar las secciones y cortes de
aquellas vigas que presentan cambios en dimensiones y armaduras.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 36. Martes 28 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 27 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Revisidon de armado en vigas, castillos, jambas y columnas de

desarrolladas entre piso.

e Verificacion de recubrimientos en vigas.

e Verificacion de anillos en vigas.

e Revision de planos para ver los distintos tipos de elementos y
sus detalles.

Observaciones Se ha observado la relevancia de realizar una revision detallada de

todos los recubrimientos en las vigas, asegurando que el acero no
quede expuesto al momento de llevar a cabo el proceso de
fundicién.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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4.8 SEMANAS
Tabla 37. Miércoles 29 de noviembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 28 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en armado y encofrado de columnas en
desarrolladas almacenes.
e Supervision en conformacion de planteles en locales
comerciales.

e Continuacién con revision de armados en vigas de entrepiso.
e Supervision en colocado de 4to bocel, y cortado de columnas
que quedan embebidas.

Observaciones Es esencial asegurar una conformacién y compactacion adecuada
de los planteles dentro de los locales para lograr un resultado
uniforme al momento de fundir. Esto evita posibles inconvenientes
futuros al colocar la ceramica, asegurando una superficie pareja y
sin problemas.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 38. Jueves 30 de noviembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 28 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Rectificacidn final de armados en vigas de entrepiso para

desarrolladas

posteriormente fundir.

e Revision de actualizacion de planos en entrepiso.

e Supervision en la cubierta de encofrado por medio de plasticos
para evitar que la lluvia dafie el encofrado y armado.

Observaciones

Se notd que no se colocd el refuerzo adicional, el baston, en el
borde de la losa dentro del encofrado de las vigas, lo que afecté el
disefio estructural. Se llevaron a cabo modificaciones en los planos
y se realizo la correccién en la losa.

i §)

LOCAL COMERC
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Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 39. Viernes 1 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 26 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en el encofrado y fundido de losa de techo.

desarrolladas

quincena.

e Supervision en la conformacion de plantel en segunda etapa.
e Conteo de horas trabajadas en la retro y vibro.
e Levantamiento de obra a contratistas para el pago de 2nda

Observaciones

Se notd que la maquinaria pesada debe operar durante un minimo
de 4 horas diarias, ya que este es el tiempo minimo que se les abona
a los proveedores por su servicio. Por lo tanto, es crucial coordinar
eficientemente para asegurar que ambas maquinarias trabajen en
conjunto durante todo el dia y que el material selecto esté en el

lugar desde el dia previo.

7.
TR Sy

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 40. Lunes 4 de diciembre del 2023

r H

INNOVA

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 26 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Investigar ideas para cabinas de vidrio en bafos de los apts y

desarrolladas ver en sitio las opciones de laminas de piso.

e Investigar conexiones universales y dimensiones de refris en
comercios para tener estandarizado el espacio en los apts.

e Formato para reembolso de materiales comprados.

e Revisidn general de planos para tener una mayor claridad de
distribucion.

Observaciones Se ha notado la importancia de tomar muestras y realizar pruebas
in situ con respecto al tipo de ceramica a instalar, las melaminas de
los muebles y evaluar las combinaciones en conjunto para obtener

una mejor percepcion de lo que se va a colocar.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 41. Martes 5 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 25 °c

desarrolladas

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Supervision de enmasillado en cielos y paredes de tabla yeso.

e Revision de instalaciones sanitarias en cielos.
e Supervision de trabajos de albafileria (demolicién)
e Reunion de trabajo para planificacion de actividades.

Observaciones

La adecuada planificacién de las actividades en un proyecto es
fundamental para que cada colaborador pueda desempefarse
eficientemente en sus funciones especificas, permitiendo una
coordinacion efectiva en la administracion general de todo el

proyecto.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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49 SEMANA9
Tabla 42. Miércoles 6 de diciembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 26 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en armado y encofrado de vigas de entre piso en
desarrolladas terraza de local 16.
e Supervision en fundicion y levantamiento de pared de bloque
en cisterna.
e Continuacién con revision de armados en vigas de entrepiso
locales 9y 10.

e Curado de vigas desencofradas en entre piso de local 4 y 5.

Observaciones Se notod que, en la cisterna, la parte inferior presentaba un armado
mas fuerte que la parte superior, esto se debe a que soporta una
mayor presion debido al peso del agua. Ademas, es necesario
aplicar un impermeabilizante para prevenir posibles fugas en el
futuro.

ANy dncimals

o 2 i i Aw
i R e

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 43. Jueves 7 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 25 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Trazado de niveles por medio de la gota de agua para poder

desarrolladas

rellenar y calcular el volumen de material selecto a solicitar.
Compra de suministros para proyecto.

Verificacion de detalles, cotas y especificaciones técnicas en
planos para rectificarlas en campo.

Supervision de colocado de lamina para fundicién de firme de
techo en autoservicio 1.

Observaciones

El método de la gota de agua es cominmente empleado para
establecer niveles en mediciones topograficas en terreno. Este
método permite a los supervisores determinar las elevaciones del
terreno y calcular los volimenes necesarios para rellenos o

excavaciones.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)



Tabla 44. Viernes 8 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 25 °c

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en armado, fundicién y niveles de losa de techo en

desarrolladas

autoservicios.
e Se continuo con la supervisién de armado de vigas en entre
piso.
e Supervision y rectificacion de empalmes en armado de vigas.
e Curado de vigas.

Observaciones

Es esencial verificar los niveles en las losas del techo para asegurar
un correcto drenaje de las aguas pluviales hacia los bajantes y
prevenir la formacion de acumulaciones de agua. Ademas, es crucial
realizar el proceso de curado adecuado en los elementos ya
fundidos para garantizar que alcancen la resistencia especificada en
el disefio.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 45. Lunes 11 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Tegucigalpa, Francisco Morazan 25 °c

desarrolladas

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Picado de repello en paredes de apartamento 11, para

identificar de donde proviene la humedad.
e Supervision en demolicion de piso para colocacion de
instalaciones sanitarias, asi mismo, divisiones de tabla yeso.
e Supervision de colocado de puertas.
e Supervision instalaciones eléctricas.

Observaciones

Se ha detectado que en el apartamento 11, ubicado en el subsuelo,
una pared presenta humedad debido a una fuga en una tuberia de
agua potable, situacion que podria generar agrietamientos. Es

crucial corregir este problema para prevenir complicaciones futuras.
b - =

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 46. Martes 12 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 25 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Instalacion de tuberias sanitarias.

desarrolladas e Supervision trabajos de albafileria.

e Limpieza general de proyecto
e Limpieza de terraza, extraccion de raiz de arbol.

Observaciones Es importante mantener el area de trabajo limpia a todo momento
e inculcarles a todos los contratistas de que sean ordenados y
aseados para que no se acumulen desperdicios y haya un mejor
orden.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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410 SEMANA 10

Tabla 47. Miércoles 13 de diciembre del 2023

— 13 B
|NNDV|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo

Comayagua, Comayagua 26 °c

desarrolladas

Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva

Ubicacion Antigua carretera al norte “Residencial Quinta Valladolid” Complejo
Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en pegado de bloques para pared de cisterna.

e Supervision en acabado para losa de techo en autoservicio 1.
e Limpieza general de proyecto.

e Curado de elementos estructurales.

e Impermeabilizantes en paredes para cisterna.

Observaciones

Se notd que, el acabo en las losas de techo y en todas en general
se necesitan hacer justo después de la fundicion para que no
presenten agrietamientos a futuro o se genere un desprendimiento

del aabad

T

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 48. Jueves 14 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 27 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades e Supervision en fundicién de vigas de entre piso en locales 9y

desarrolladas 10.

e Supervision en el encofrado, dimensiones y armado de vigas
justo antes de la fundicion.

e Limpieza general de proyecto.

Curado de elementos estructurales.

Supervision en el acarreo de materiales.

Observaciones Es importante tener una buena supervision justo antes de la
fundicién de un elemento estructural para verificar que el armado
estad bien colocado y que tenga el recubrimiento necesario, segun
las especificaciones estipuladas en los planos. De igual manera,
hacer las pruebas de revenimiento y solicitar los cilindros a la
empresa proveedora de concreto.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 49. Viernes 15 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Comayagua, Comayagua 26 °c
Proyecto Complejo Comercial Ciudad Nueva
Ubicacion Antigua carretera al norte "Residencial Quinta Valladolid” Complejo

Comercial Ciudad Nueva, Comayagua, Comayagua.

Actividades .
desarrolladas

Control de llegada de camiones con mixers, coordinar la
entrada y salida al proyecto.

Supervision general de medidas de seguridad a los
colaboradores que llegan hacer la fundicion de las vigas.
Desencofrado de elementos estructurales.

Curado de vigas.

Supervision en repello de paredes para autoservicios.

Observaciones Es importante que al momento de hacer el repello no se creen

juntas, al igual que al momento de fundir. Si ya se comenzd a
repellar una pared no se puede dejar a medias, si no, que se necesita
repellarla completa, afinarla y dejarle el acabado final. Asi mismo se
necesita hacer el curado para que no se desprenda el concreto y
antes de repellarla, se pican los elementos para crear rugosidad y
que el repello se adhiera.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 50. Lunes 18 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 20 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Continuacién en la supervisiéon de instalaciones sanitarias y

desarrolladas eléctricas.

e Reunion con disefladora de interiores para ver la distribucion y
propuesta de acondicionamiento.
e Pulido y enmasillado en laminas de tabla yeso.

Observaciones Es importante tener un buen panorama de cémo ira el
acondicionamiento final de los apartamentos para tener previsto
todas las instalaciones necesarias. Asi mismo, tener un apartamento
modelo para poder presentarlo a clientes futuros.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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Tabla 51. Martes 19 de diciembre del 2023

— 13 B
|NN|:|V|:|

INMOBILIARIA NOVA 360 S.A DE CV

Estado del tiempo Tegucigalpa, Francisco Morazan 21 °c

Proyecto Edificio de apartamentos Z, Oficina

Ubicacion Colonia Lomas del Mayab, Edificio de apartamentos Z y Plaza
Ciudad Nueva, Tegucigalpa, M.D.C. departamento de Francisco
Morazan.

Actividades e Supervision en trabajos de albafileria para conformacion de

desarrolladas ventanas en apartamentos.

e Revision de presupuesto para compras en acondicionamiento
de apartamentos.
e Limpieza general.

Observaciones Se pudo observar que el area de diseiio de interiores es una rama
que tiene que ir de la mano de la arquitectura para poder combinar
colores de acabados con muebles, detalles en techos y demas.

Fuente: (Innova 360, 2023), (AccuWeather, 2023)
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V CONCLUSIONES

Como resultado de la oportunidad de Practica Profesional en Innova 360, se han podido aplicar

con éxito los conocimientos adquiridos durante la formacién en Ingenieria Civil en UNITEC. A

través de la supervisién de obras y actividades administrativas, se ha contribuido activamente al

éxito de diversos proyectos de construccién, operaciones e inversion de la empresa, con la

consolidacion asi la primera experiencia profesional.

1.

Se ha logrado adquirir una valiosa experiencia en los procedimientos constructivos a través
del trabajo de campo, bajo la supervision directa de profesionales experimentados en el
rubro de la construccién.

Se ha colaborado activamente en el registro preciso de datos de campo relacionados con
las cantidades de obra con el uso de herramientas de medicion para llevar a cabo
anotaciones detalladas en la libreta de campo, con lo que se ha contribuido a una gestién
mas eficiente de la informacion.

La participacion en la elaboracién de planillas de subcontratistas ha proporcionado una
experiencia significativa en el ambito administrativo, en pro de una gestion organizada de
los recursos humanos de campo.

Se ha tenido la oportunidad de contribuir en el registro y seguimiento de actividades en
la bitacora del proyecto, en colaboracion con el personal de la empresa, lo que ha
fortalecido la comprension de la importancia de un registro detallado y preciso en la
gestion de proyectos.

Se ha brindado apoyo en el area administrativa al aplicar conocimientos sobre fichas de
costos unitarios para la estimacion de presupuestos de obra, con el uso de herramientas
tecnoldgicas que han facilitado el proceso de estimacion.

Se ha colaborado en las actividades relacionadas con la adquisicion de materiales de
construccion, con asistencia del personal de campo, lo que ha permitido una comprension

mas amplia del proceso de abastecimiento y logistica en el ambito de la construccion.
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VI RECOMENDACIONES

Continuar buscando oportunidades para participar en actividades de campo bajo la guia
de profesionales de la construccién, ya que este aprendizaje directo es invaluable para el
desarrollo profesional en este ambito.

Mantener la precision y atencion en el registro de datos de campo, utilizando herramientas
de medicién y libretas de campo, ya que esta practica contribuye significativamente a una
gestion eficiente de la informacion, lo que es crucial en el desarrollo de proyectos.
Procurar seguir colaborando en la elaboracion de planillas de subcontratistas, ya que esta
experiencia en el ambito administrativo complementa y fortalece las habilidades
necesarias para gestionar adecuadamente los recursos humanos en la construccion.
Continuar participando activamente en el registro y seguimiento de actividades en la
bitacora del proyecto, ya que esta practica fortalece la comprensiéon sobre la importancia
del registro detallado en la gestidn efectiva de proyectos de construccion.

Seguir aplicando y perfeccionando el conocimiento sobre fichas de costos unitarios para
estimaciones presupuestarias, aprovechando al maximo las herramientas tecnoldgicas
disponibles que faciliten y agilicen el proceso de estimacion.

Mantener la colaboracién en actividades relacionadas con la adquisicién de materiales, ya
que este conocimiento amplia la comprension sobre el proceso logistico y de

abastecimiento, aspectos clave en el desarrollo fluido de proyectos de construccion.
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