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La practica profesional en el sector administrativo de la ingenieria civil abarca diversas funciones
y responsabilidades relacionadas con la gestién, elaboracién de presupuestos y coordinacion de
proyectos. Este resumen proporciona una descripcién general de los aspectos clave de esta
practica, destacando las habilidades, tareas y desafios involucrados. La elaboracion de
presupuestos es un aspecto fundamental del sector administrativo en la ingenieria civil. Los
profesionales en este campo son responsables de estimar los costos del proyecto, analizar los
factores de costo y crear presupuestos completos. Consideran factores como mano de obra,
materiales, equipos, permisos y gastos generales para desarrollar estimaciones de costos precisas
y realistas. La elaboracion de presupuestos eficaz ayuda a controlar los costos, optimizar la
asignacion de recursos y garantizar la viabilidad financiera a lo largo del ciclo de vida del proyecto.
El célculo de cantidades es otra tarea fundamental en el sector administrativo. Los administradores
de ingenieria civil calculan las cantidades de materiales, mano de obra y equipos necesarios para
cada componente del proyecto. Estos calculos ayudan a determinar las especificaciones del
proyecto, preparar ofertas precisas y facilitar las actividades de adquisicion y programacion. El
calculo exacto de la cantidad permite una gestién eficaz de los recursos, reduce el desperdicio y
garantiza que se cumplan los plazos del proyecto. Los desafios en el sector administrativo de la
ingenieria civil incluyen la gestion de riesgos de proyectos, el manejo de 6rdenes de cambio y el
mantenimiento de estandares de calidad. Los administradores deben anticipar y mitigar los
riesgos potenciales para evitar sobrecostos, retrasos en la programacién o problemas de
seguridad. Mantener los estandares de calidad a través de inspecciones, medidas de control de
calidad y el cumplimiento de las mejores practicas de la industria es crucial para la ejecucién

exitosa del proyecto.

Palabras clave: Administracion, Presupuesto, Cantidades de Obra, Rendimientos, Desperdicios
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l. INTRODUCCION

Invertir en el sector de la construccion es una tarea compleja y dinamica que requiere
conocimientos y habilidades especializados. El sector administrativo de una empresa constructora
es responsable de supervisar y administrar las inversiones en proyectos de construccion,
asegurando que se completen a tiempo, dentro del presupuesto y con los estdndares requeridos.
Esta introduccion explorara la practica profesional en inversiones del Atlantico Norte,

especificamente en el sector administrativo de una empresa constructora.

La empresa Inversiones Del Atlantico Norte es conocida por su industria de la construccién
altamente competitiva, donde las decisiones de inversion pueden tener un impacto significativo
en el éxito de un proyecto. En este contexto, el sector administrativo juega un papel fundamental
para garantizar que las inversiones se realicen de manera responsable y estratégica, teniendo en
cuenta una serie de factores, como las tendencias del mercado, los requisitos normativos y el

riesgo financiero.

La practica profesional en Inversiones del Atlantico Norte requiere un conocimiento profundo de
la industria de la construccién y los marcos econémicos, legales y regulatorios en los que opera.
También exige un compromiso con los estandares éticos y las mejores practicas, incluidos los

informes transparentes, la participacion de las partes interesadas y la gestion de riesgos.

Ademas, la comunicacion y la colaboracion eficaz con las partes interesadas, incluidos los
inversores, los directores de proyectos y los contratistas, son esenciales para una inversion exitosa
en el sector de la construccion. Al trabajar juntos, pueden identificar y mitigar los riesgos,
garantizar que los recursos se utilicen de manera eficiente y entregar proyectos que satisfagan las

necesidades y expectativas de |os clientes y las comunidades.

En general, la practica profesional en inversiones del Atlantico Norte es un campo desafiante y
dinamico que requiere una variedad de habilidades y conocimientos especializados. Al adoptar
las mejores practicas, mantener altos estandares éticos y trabajar en colaboracion con las partes
interesadas, las empresas constructoras pueden maximizar sus inversiones y contribuir al

crecimiento sostenible de la industria de la construccién de la region.



1. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

A continuacion, se presenta el capitulo dos en el cual se describe las generalidades que presenta
la empresa en la cual se llevé a cabo la practica profesional para el actual periodo académico, se

detalla la ubicacién y cada uno de los servicios que brinda la compafia.

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Es una empresa nacio6 con la venta de madera para la construccion, especificamente con la madera
de pino, la empresa contaba con su respectiva maquinaria para el tratamiento de la madera. Ya
gue vieron una oportunidad de negocio en el area de construccion, dieron inicié con la division
de construccion dentro del negocio. La empresa también se dedica a la construccion y a la renta

de maquinaria pesada, y cuenta con 18 tractores, cuatro motoniveladoras, una excavadora, una

retro excavadora, seis vibr6 Compactadores y 10 volquetas.
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llustracion 1 — Ubicacion de Invertlan

Fuente: (Google Maps, 2023)



2.1.1  LOGO DE LA EMPRESA
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llustracion 2 - Logo de Invertlan

Fuente: (Invertlan, 2023)

2.1.2  SERVICIOS DE LA EMPRESA

Inversiones del Atlantico Norte S. de R.L. de C.V. dirige sus servicios a diferentes segmentos del

mercado, los cuales son:
Segmento de mercado primario:

La empresa en el sector primario del mercado se basa especificamente en el mercado de madera
de pino rustica para el sector de construccién, donde se cuenta con la maquinaria y el equipo

necesario para la obtencion de resultados en buenas condiciones y de competitividad.
Segmento de mercado secundario:

Como segmento del mercado secundario la empresa cuenta con maquinaria pesada para la
elaboracion de proyectos de construccion, asi como la renta del equipo para otros procesos

constructivos independientes de la empresa.

Algunos de los proyectos que pueden relucir dentro de Inversiones del Atlantico Norte S. de R.L.

de C.V. son:

1) La elaboracion de un cerco perimetral para la empresa ACOSA.

2) Trabajos constructivos para las municipalidades de Lima, Yoro, Yorito, y San Pedro Sula.
3) Trabajos constructivos para el Fondo Cafetalero.



213  MISION

Es proporcionar soluciones de alquiler de equipos de alta calidad, fiables y rentables a los clientes
de la construccion y las industrias relacionadas. Permitir que sus clientes completen sus proyectos

de construccién a tiempo, dentro del presupuesto y con los estandares requeridos.

214  VISION

Es ser el proveedor lider de servicios de alquiler de maquinaria pesada y equipos en la industria
de la construccion, reconocida por su excepcional servicio al cliente, equipos de alta calidad y

compromiso con la seguridad y la sostenibilidad.

2.1.5  VALORES DE LA EMPRESA

1) Seguridad y Calidad
2) Servicio al Cliente

3) Integridad

4) Profesionalismo
5) Respeto
6) Compromiso

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD

El departamento en el que se esta desarrollando esta practica profesional es el encargado de la
parte administrativa. En este departamento es mediante el cual se realizan cantidades de obras,

estimaciones, presupuestos, planillas, y todo relacionado con la gestién logistica del negocio.

2.3 OBJETIVO

En esta seccion del documento, se detallaran los objetivos a realizar en la practica profesional que
se lleva a cabo a lo largo del periodo académico Q2-2023 como supervisor de proyectos de obra

civil.



2.3.1  OBJETIVO GENERAL

Poder aplicar y concretar la etapa de aprendizaje universitario, aplicando todos los conocimientos

adquiridos durante el proceso para la obtencién de titulo de ingeniero civil.

2.3.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Poder presentar avances diarios acerca de los calculos que conforman los presupuestos.
2) Control de logistica en la compra de materiales constructivos.
3) Registrar los costos de los materiales constructivos.

4) Detallar procesos administrativos.



Illl. MARco TEOGRICO

A continuacion, en el capitulo nimero 3 se constara de el marco tedrico, que cuenta con la
forma de lo narrado en el capitulo nimero 4, que corresponde al desarrollo semanal. En este
segmento del documento se conformara por informacién para la compresion de los registros

obtenidos de las labores realizados semanalmente.

3.1 METODOS ADMINISTRATIVOS

El modelo administrativo que se propone se centra en el factor humano, donde los dirigentes
deben de poseer la capacidad de liderar a sus subordinados, y esta capacidad deben de estar
presente desde los altos dirigentes hasta la Ultima persona que tenga a su cargo al menos un

trabajador. (Gonzalez Aguilera, 2011)

Gonzalez Aguilera et al. (2011) afirma que las investigaciones sobre el liderazgo en las ciencias
sociales han generados muy pocas conclusiones confiables o generalizadas, ya que existes
diferentes tipos de liderazgo que varia dependiendo del tipo de grupo y las metas a conseguir.
Sabiendo esto se elige el método de liderazgo que mejor se ajuste a las necesidades y lograr de
esta forma llevar al grupo hacia éxito de la empresa. También otro punto importante son los

factores o situaciones que influyan en el grupo.
El lider debe de tener ciertas caracteristicas que lo diferencien del resto de los trabajadores, como,
por ejemplo:

Impulso: Los lideres exhiben un alto nivel de esfuerzo, tienen un nivel relativamente alto de logros,
son ambiciosos, tienen mucha energia, son incansables, persistentes en sus actividades, y tienen

iniciativa.

Deseos de dirigir: Los dirigentes tienen un fuerte deseo de influenciar y dirigir a otros, demuestran

disposicion al aceptar responsabilidades.

Honradez e integridad: Los lideres construyen relaciones de confianza entre ellos y sus seguidores

al ser veraces y no engafar, y al mostrar una alta concordancia entre lo dicho y lo hecho.



Autoconfianza: Los seguidores buscan en los lideres las respuestas en sus dudas, por lo que estos
deben de mostrar un alto grado de seguridad a fin de convencer a sus seguidores de los cambios

que sean necesarios realizar o las metas a las que se quiere llegar. (Gonzalez Aguilera, 2011)

Inteligencia: Los lideres necesitan ser lo bastante inteligentes para reunir, sintetizar e interpretar
grandes cantidades de informacion y poder crear, resolver problemas y tomar decisiones

correctas.

Conocimiento en relacién con el puesto: Los lideres efectivos tienen mucho conocimiento de la
compaiiia, la industria y los asuntos técnicos que requiera. El conocimiento profundo permite a

los lideres tomar decisiones bien informadas y comprender las implicaciones de las mismas.

Sin embargo, la caracteristica mas recurrente en todos los estudios realizados acerca del tema, es
la visién. El liderazgo eficaz ayuda a establecer una visién, a definir los estdandares de rendimiento
y a enfocar y dirigir los esfuerzos organizacionales. Otra caracteristica que va ligada a la visién, es
la facilidad de transmitir, o comunicar, con eficiencia esa vision, y la honestidad es el rasgo que

los gerentes admiran mas en un lider.

3.2. LA ADMINISTRACION EN LA INGENIERIA CIVIL
1) Mejoras de infraestructura

Estimaciones actuales muestran que la Agencia de Proteccion Ambiental de los Estados Unidos
(EPA) ha permanecido de brazos cruzados mientras las instalaciones de agua potable se han ido
deteriorando. Se estima que hay que invertir 334.800 millones de ddlares en los proximos 20 afios

para hacer frente a este empeoramiento de la situacion. (acicorporation, 2023)

La administracion de la construcciéon ayuda con la supervision diaria de varios proyectos mientras
administra las mejoras donde sea necesario. Si se hubiese utilizado la supervision de la

construccién, no se habrian experimentado tales problemas en el sector del agua.
2) Conocimientos técnicos industriales

La finalizacién de diversos proyectos es siempre un tema de preocupacién, sobre todo cuando no
se utilizan los conocimientos técnicos industriales. La administracion de la construccion es
fundamental para aportar los conocimientos industriales necesarios para completar un proyecto.

7



Muchos supervisores utilizan programas informaticos de administracién de la construccién para
gestionar eficazmente los proyectos y, al mismo tiempo, asegurar que se eviten las demoras
innecesarias. Los supervisores de la construccién también pueden establecer contactos con

expertos para un mejor desarrollo de proyecto. (acicorporation, 2023)
3) Comunicacion abierta

Esta demostrado que la comunicacion es uno de los aspectos mas importantes en los trabajos de
ingenieria civil. Cualquier consultor de ingenieria civil sabe que todo proyecto exitoso requiere
una comunicacion abierta a todo nivel. La administracién de la construccion esta en el centro de
la comunicacion abierta entre la empresa de ingenieria civil que lleva a cabo el proyecto, los

financiadores, las partes interesadas y cualquier otra persona involucrada. (acicorporation, 2023)
4) Eficiencia del proyecto

La eficiencia de los proyectos es un asunto importante en los proyectos de ingenieria civil. La
administraciéon de la construccion juega un papel critico en la mejora de la eficiencia de cualquier
proyecto de construccién. En los ultimos afios, la aparicién del software de administracion de la
construccién ha sido esencial en la gestion de proyectos y tareas individuales. El software gestiona
las tareas diarias y al mismo tiempo asegura que todo se complete en el tiempo estipulado.
También ayuda a eliminar las demoras innecesarias en el progreso de los proyectos.

(acicorporation, 2023)
5) Costo y programacion

La programacion de los proyectos es otro aspecto importante de los trabajos de construccion. La
comunicacién abierta y la eficiencia del proyecto juegan un papel fundamental para asegurar que
los proyectos se completen dentro del calendario estipulado. La programacion también es un
factor importante para asegurar que un megaproyecto se complete dentro del presupuesto.
Cualquier retraso en los trabajos de construccion conlleva un coste extra al final del proyecto.

(Arauz, 2021)

6) Punto de contacto



Arauz et. al. (2021) la administracidn de la construccién actia como el eje de cualquier proyecto.
Ya sea que se trate de un megaproyecto en el que participa el gobierno federal o de cualquier
otro proyecto emprendido por un promotor privado, el administrador del proyecto debe actuar
como la persona de contacto. También existe la posibilidad de que un gran proyecto de ingenieria
sea manejado por varios contratistas. En tales circunstancias, no se puede ignorar el papel de los

administradores de la construccion.
7) Inspecciones especiales

Arauz et. al. (2021) detalla que el control de un proyecto asegura responsabilidad y rendicién de
cuentas entre las partes involucradas. En el caso de las mega infraestructuras de transporte, el
papel de los supervisores de proyecto es fundamental para asegurar que se hagan todas las
inspecciones. Se debe inspeccionar cada aspecto del proyecto para garantizar que todo se ha
hecho de acuerdo con el plan original. Ademas, de este modo se asegura que cada trabajador

reciba la paga que merece de acuerdo a labor que realizo.

En los ultimos afios, la ingenieria civil ha presentado proyectos sobresalientes que han facilitado
el traslado de la gente de un lugar a otro. Sin embargo, la eficacia y la eficiencia de la ingenieria

civil no serian posibles sin la administracion de la construccion.

3.2.1 LoS ELEMENTOS DE MOTIVACION

Los elementos de motivacion intrinsecos son aquellos que van ligados a la actividad laboral en si
misma, relaciones humanas, supervision, comprensién de la tarea y los extrinsecos son los ajenos

al trabajo, salarios o premios. (Baca Robles, 2019)

Los elementos de motivacion “reales” o "sustitutos: Son aquellos que satisfacen directamente las
necesidades humanas (comida), son sustitutos que sirven de puente para lograr los incentivos

reales (dinero).

Los positivos o negativos: Son positivos los que se mueven por medio de beneficio para que el
trabajador los obtenga, y son negativos los que motivan por medio de sanciones para los que no

trabajan. Los factores econdémicos y no econdmicos. Economicos Son econdémicos los que se



traducen directamente con la cuestion monetaria, como salario y no son econémicos los que

reciben beneficios directamente como capacitacion, ascensos, bienestar, etc. (Baca Robles, 2019)

1) Premios en dinero
a) Salario

b) Participacion en utilidades. Esta participacion puede seguirse

diferentes criterios, como el total de produccién de la empresa, segun la productividad de cada

trabajador, por acciones directas, de forma individual o colectiva.
No econdmicos

1) Materiales: Horario de trabajo, pausas y descansos, mejores condiciones de trabajo, seguridad
e higiene

2) Sociales: Asistencia social por medio de trabajo social o sicolégico, servicios de diversa indole
como seguridad social, seguro de vida contra accidentes, equipo de seguridad, centro de
esparcimientos y aprendizaje, como bibliotecas, teatros, cursos, fiestas, excursiones y centros
de bienestar familiar como guarderias infantiles y atencién a las madres.

3) Morales: Elogios objetivos, progreso y ascenso, participacion en las decisiones, lucha contra
la  monotonia, motivacion por medio de objetivos, compresion, desafio, atencidn

personalizada del trabajador, comunicacion jefa empleado y entre los empleados.

Para que se logren aplicar correctamente los estimulos motivacionales, deben de tomarse en
cuenta factores como: status profesional, sexo, edad, inteligencia y adaptacion a la vida, esto como
caracteristica del personal a motivar ya sea personal de gerencia, profesional u obreros, ya que
cada uno responde a diferentes factores motivacionales, y se debe de tomar en cuenta el origen
y fines que buscan los objetivos o el trabajo a realizar ya que estos estan estrechamente

relacionados. De

esto depende la respuesta de los trabajadores para los estimulos de motivacion.
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IV. DESARROLLO

En esta seccion del documento se presentan resimenes semanales de las actividades de practica
profesional del segundo trimestre de 2023. Donde se encuentra los procedimientos constructivos,
materiales de construccién, fichas de costos, y las tareas realizadas en la seccion administrativa de

la empresa.

4.1 SEMANA 1

4.1.1  OBJETIVO SEMANA 1
e Objetivo general
Completar el presupuesto del cerco perimetral y Porton de Acceso.

e Objetivos especificos
1) Realizar presupuesto para cimentaciones
2) Realizar presupuesto para solera inferior

3) Realizar para portédn de acceso principal

4.1.2 ACTIVIDADES SEMANA 1

Para el inicio de labores dentro de la Empresa Inversiones del Atlantico Norte, se me dieron las
actividades administrativas tales como ser la realizacion de un presupuesto para un cerco
perimetral de 60 metros de longitud, y una caseta 2.15 m x 2.15 m, con su respectivo portén. Se
continuo a realizar el proceso de las fichas de costos, en donde se comenzo por las cimentaciones,
buscando costos de materiales y tomando en cuanto los valores que ellos utilizan para la mano

de obra.

Haciendo cotizaciones en ferreterias para poder obtener los precios actuales de los productos
que se van a necesitar durante el proceso de la realizacién del proyecto. El primer paso para crear
un presupuesto para el cerco perimetral y la caseta fue determinar los requisitos especificos del
proyecto. Revisé las pautas y especificaciones del proyecto para determinar materiales, equipo y

persona del cerco perimetral y la caseta.
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Para mantener los costos bajo control, investigué diferentes vendedores y proveedores para
encontrar las opciones mas rentables. También negocié con los proveedores para obtener los

mejores precios posibles para cada articulo.

Se me fueron dados los planos para la corroboraciéon de las cantidades de obras y para tener
mejor conocimiento acerca del proyecto a realizarse, en los planos se hacia muestra del cerco
perimetral a realizarse junto con la caseta, que como primera obra se me otorgo la del cerco junto
a su portdn. Tomando en cuenta cada una de las actividades a realizarse desde el inicio como ser

la limpieza y marcaje, hasta la finalizacion del cerco.
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llustracion 3 - Plano estructural semana 1

Fuente: (Invertlan,2023)
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llustracion 4 - Plano de elevacion frontal de proyecto

Fuente: (Invertlan, 2023)
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llustracién 5 — Continuacion de actividades semana 1.1

Fuente: (Invertlan,2023)
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4.2SEMANA 2

421 OBJETIVO SEMANA 2
e Objetivo general

Finalizar Proyecto de Cerco Perimetral y Caseta, e Comenzar calculo de presupuesto para proyecto

de vivienda.

e Objetivos especificos
1) Calcular presupuesto para excavaciones
2) Calcular presupuesto para pared de bloque #6

3) Calcular presupuesto para solera

422 ACTIVIDADES SEMANA 2

Con respecto a la semana 2, se me otorgé la continuacion de la elaboracion de las fichas de costo
y cantidades de obras de una caseta para la misma ubicacién donde se encuentra el cerco
perimetral. Que era parte del proyecto ya iniciado en la primera semana, ademas de la caseta que
se iba a construir dentro del circuito del perimetro del cerco perimetral previamente
presupuestado. Las Dimensiones obtenidas para la elaboracion de la caseta son de 3.40m x 2.40m,

que se debia de construir desde sus cimientos, teniendo en cuenta todas las activades a realizar.

Se realizo el presupuesto mediante varias cotizaciones de empresas ferreteras y también de

empresas de construccion.

A mediados de la semana al finalizar el presupuesto de la caseta, se me otorgo un nuevo proyecto
que con llevar la construccion de una casa de habitacion que contara con 80.73 m2 de
construccién. Que contara con una Unica planta, que llevara sala, comedor, cocina, y 2 cuartos, 1
principal y uno normal. Obtuve los planos de la casa para la elaboracion del presupuesto, que
deberia de tomar en cuenta cada una de las actividades solicitadas, tales como ser la excavacion,

cimentaciones, hidrosanitario, obra gris, acabados, eléctricos, entre otros.
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Por lo cual continue con la elaboracidén del presupuesto primeramente buscando informacion
acerca de los precios de los materiales que seran requeridos para la elaboracion de este proyecto,

asi como también la mano de obra ya que esta seria como para un proyecto completo.

En algunos aspectos al inicio para la elaboracion de las fichas fueron complicados ya que habia
rendimientos y costos que se me dificultaban, ya que tuve que investigar mucho y recordar clases

administrativas de la carrera para poder elaborar correctamente las actividades que se me

solicitaban.
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llustracion 6 — Planos de corte de planta

Fuente: (Invertlan,2023)
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AREA DE VIVIENDA
2073 m2

Fuente: (Invertlan,2023)

llustracion 7 - Planos constructivos de proyecto
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4.3SEMANA 3

43.1  OBJETIVO SEMANA 3
e Objetivo general
Completar el presupuesto para la casa de habitacion asignado.

e Objetivos especificos
1) Cotizar materiales eléctricos.
2) Elaborar calculo para las paredes y acabados.

3) Calculo para la acera perimetral.

432 ACTIVIDADES SEMANA 3

Se creo un presupuesto para una casa de habitacién que implico una planificacion cuidadosa y se
realizaron en esta semana varios elementos, incluidas las paredes, la acera perimetral, los
acabados, la pintura y el trabajo eléctrico. Aqui hay un resumen del proceso de presupuesto para

cada uno de estos componentes:

Muros: determine el tipo de muros que se construiran, como bloque. Investigue los costos de los
materiales, incluidos los bloques, el cemento, la arena. Considere los costos de mano de obra

asociados con la construccion de muros, como la contratacion de albaniles o contratistas.

Acera perimetral: Calcule los materiales necesarios y los costos de mano de obra. Considere
factores como la excavacion, la preparacion de la base y el tipo de material de la acera (concreto,
piedra, etc.). Investigue los costos de estos materiales e incluya caracteristicas adicionales como

bordes o elementos decorativos en su presupuesto.

Acabados: Los acabados juegan un papel importante en la mejora de la estética y la funcionalidad
de una casa habitacion. Identifique los acabados deseados, como pisos, ceramica y porcelanato.

encimeras. Investigue los costos de estos materiales y calcule las cantidades requeridas.

Pintura: Estimé la cantidad de pintura necesaria en funcion del area a pintar. Considere la
imprimacion, las capas base y las capas finales. Investigue los costos de la pintura e incluya

brochas, rodillos y otros suministros de pintura necesarios en su presupuesto

17



Trabajo eléctrico: El disefio eléctrico de las habitaciones ya estaba realizado por lo tanto se realizd
el presupuesto para los materiales como los enchufes, interruptores y accesorios de iluminacién.

En esta parte también se tomo en cuenta el cableado necesario para suministrar cada uno de los

componentes.

Gastos de Contingencia: Se destina una parte del presupuesto como fondo de contingencia para

cubrir gastos imprevistos o cambios durante el proceso de construccion
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llustracion 8 — Plano Eléctrico de planta

Fuente: (Invertlan,2023)
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llustracion 9 - Plano Eléctrico

Fuente: (Invertlan,2023)

4.4SEMANA 4

441 OBJETIVO SEMANA 4

e Objetivo general
e Correcciones En acabados de presupuesto de casa de habitacion, y Realizar cantidades de
obras y presupuesto para un canal rectangular.
e Objetivos especificos
1) Culminar Correcciones
2) Calcular cantidades de obras para el canal rectangular.

3) Calcular presupuesto para canal.
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442  ACTIVIDADES SEMANA 4

Correspondiente a la semana 4, se realizaron una serie de actividades el cual se inicié
primeramente con las correcciones que fueron requeridas por el ingeniero, que era en los items
de los acabados donde se deberian de corregir unos rendimientos y unos valores en cuantos los

precios de mano de obra y en ciertos materiales.

e

llustracion 10 - Acabados de Ventas y Puertas

Fuente: (Invertlan,2023)

Para Continuar en la semana 4 se me solicito la realizacion del calculo de cantidades de obras y el célculo
del presupuesto para un canal rectangular con pared de bloque #6, con 3 hiladas, y para el suelo iba a ser

de mamposteria con piedra de 1".
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Se tomaron en cuenta los siguientes aspectos para realizar las actividades como: la longitud y las

dimensiones del canal:

La longitud del canal es de 265 metros lineales.

El Ancho del canal es de 3 metros.

La profundidad del canal es de 1.1 metros.

Basado a este se pudro proseguir con los célculos de las areas y cantidades de obras solicitadas para poder

realizar el célculo del presupuesto.

Se estimaron los costos de excavacidén y movimiento de tierras:

Se calculo el volumen de suelo que debe excavarse en funcion de las dimensiones del canal.

Se Determino el tipo de suelo y la dificultad de excavacién, que pueden afectar el costo de excavacion. Que
por objeto del proyecto se realizara con maquinaria. Se realizaron varias cotizaciones en cuanto a la
maquinaria para encontrar el mejor precio. Obteniendo los rendimientos de parte de los proveedores y

comparandolos con los rendimientos de la fhis.

Los costos de materiales:

Se Determinaron el tipo de material que se utilizara para revestir el canal. Que en este caso seria de

mamposteria.

Proteccién de Bancos y Control de Erosion:

Estime el costo de las medidas de proteccion de los bancos, como escollera, gaviones o vegetacion, en

funcion de la longitud y la altura de los bancos del canal.

Considere el costo de las medidas de control de la erosion, como los geotextiles o las mantas para el control

de la erosion.
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Contingencias

Inclui un factor de contingencia para dar cuenta de gastos inesperados o cambios en el alcance del

proyecto.

Considere los costos adicionales, como la preparacién del sitio, la topografia, la mano de obra, el alquiler

de equipos, los permisos y las inspecciones.

Rectangular Channel

Diameter /
Base Width

llustracion 11 - Dimensiones Canal Rectangular

Fuente: (Google,2023)

Ademas, se realizaron las cotizaciones para los materiales que este canal rectangular iba a necesitar, para
de esta manera poder realizar el presupuesto, y tomando en cuenta todos los aspectos que solicita la

construccién del canal. Pude proseguir a elaborar de una manera correcta el presupuesto.
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llustracion 12 — Dimensiones Del Canal

Fuente: Elaboracion propia

4.5SEMANA 5

451 OBJETIVO SEMANA S5
e Objetivo general

Realizar correcciones recibidas del canal y la elaboracion del presupuesto para Canal de Impulsion

ubicado en San Juan, Choloma.

e Objetivos especificos
1) Corregir lo solicitado en el presupuesto del canal.
2) Elaborar presupuesto para linea de impulsién.

3) Realizar cotizacion de tuberia HFD.

452  ACTIVIDADES SEMANA 5

Para la semana numero 5, continue en unos detalles acerca del canal, correccion de unos detalles,
en los aspectos de mamposteria y en unos precios. Para continuacién de la semana se me asigno
la revisién de cantidades de obra y elaboracidn de presupuesto para una linea de impulsién
ubicada en el sector de Choloma. que deberia de tomar en cuenta en las cantidades de obras los
planos asignados para la revision, y asi de esta manera continuar con el presupuesto para la

realizacion de este proyecto, tomando muchos aspectos en cuentas, y realizando las respectivas
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cotizaciones segun cada material que sea necesario para cada una de las fichas. Tomando en

cuenta el tipo te tuberia que se debera de utilizar en este tipo de proyecto, ya que es una tuberia

especial.
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llustracion 13 - Vista En Planta y Superior

Fuente: (Invertlan,2023)

El proyecto deberia de contar con una cdmara rompe presion que es la estructura que permite
disipar la energia y reducir la presién, la linea de conduccion que es el sistema que por gravedad
transporta el agua desde un punto de capacitacion hasta el reservorio, la linea de impulsion que
es el sistema de bombeo, que es un tramo de la tuberia que conduce el agua desde la estacién,
la valvula de aire que es para eliminar el aire existente en las tuberias, y la valvula de purga que
estd ubicada en los puntos mas bajos de la red, también se cuenta con la construccién de

cimentacion corrida de 1.75 x 1.75, con una pared de bloque #6.
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llustracion 14 - Detalle de casquete.

Fuente: (Invertlan,2023)

llustracion 15 — Detalle de cimentacion.

Fuente: (Invertlan,2023)
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4.6SEMANA 6

4.6.1  OBJETIVO SEMANA 6
e Objetivo general
Finalizar las actividades faltantes del presupuesto de la linea de impulsion en sector de Choloma.

e Objetivos especificos
1) Calcular Cimentacion.
2) Calcular Valvulas.

3) Calcular Tuberias.

4.6.2 ACTIVIDADES SEMANA 6

A lo largo de la semana 6 se continuo con el proyecto de la semana anterior que aun no se habia
finalizado, que es el de la linea de impulsién en el sector de Choloma. Se continuo con la
realizacion de las fichas de costos para el calculo del presupuesto de este proyecto en donde se
deberian de tomar en cuentas varios aspectos para la correcta elaboracion. Ya que cada uno de
los items tienen sus respectivas actividades. Para la camara de valvula de aire, que sera la que en
los puntos altos provocara la reduccion del area del flujo del agua, para este tipo de valvula sera
necesario colocar valvulas que sean automaticas para el uso correcto de la misma. En el caso de
las cdAmara de romper-presion se realizd un presupuesto para una instalacion aproximadamente

cada 50m ya que esto es lo mas sugerido.
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llustracion 16 — Camara Rompe-presion

Fuente: Elaboracion propia

Tomando en cuenta la tuberia ya asignada para el proyecto se prosiguid a obtener cotizaciones

de la mismas, que hubo un poco de retraso debido a que son traidas del extranjero.

llustracion 17 - Ubicacion Linea de Impulsion

Fuente: (Invertlan,2023)
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4 7SEMANAT7YS8

471 OBJETIVOSEMANAT7YS8

e Objetivo general

Iniciar actividades de escorrentias y dimensiones de cunetas.

e Objetivos especificos

1) Mostrar graficamente los coeficiente de escorrentias

2) Calcular escorrentias.

3) Calcular Tuberias.

472 ACTIVIDADES SEMANA 7Y 8

Para la semana 7 y 8 se realizaron los procesos para completar los calculos para una nave

industrial, donde se realizaron las fichas de costos y el presupuesto. Se realizaron las respectivas

cotizaciones para los materiales de construccion los cuales se utilizaran en este proyecto. Se pidié

realizar un disefio para cuneta. La estructura de drenaje mejor conocida como cuneta es la que

capta y conduce las aguas hasta al lugar de disposicion, ayudan también a proteger de la erosion

que estas pueden ocasionar en el caso de terraplenes. La cuneta cuanta con dimensiones de 1.5

metros de altura, 2 metros de ancho y 350 metros lineales. El tipo de disefio de la cuneta que se

utilizara en este proyecto sera de tipo V. Primeramente se empezd determinando el area que esta

va a requerir. Luego se debe de seleccionar el coeficiente de escorrentia.

Cobertura | Tipo de suelo

Desprecioble

vegelal
Sin vegetacicn  Impemedcble
Sempemecbie
Parmecdie
Cuttivos Impermeabie

sempeameacbis
Permecble

Impermeaie

Semiperrnechie
Permecicie
Herbay groma  Impammecbis
sempoermechio

Parmectie

Bosquesy Impermecbie
vageladion  semnamaechie
cense

Petmecle

PFronuncicda

> 50%

07
07
04

0.65

055

Alta

50-20%

28

Media
0-8%

0.7

0.6

035

Suvave
B-1%
0.65

0,55

0.55

<1%

0.6
05
03
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0.4
0.2
0.45
035
015
0.4
03
0.1
035
0325
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llustracion 18 — Coeficiente De Escorrentia

Fuente: (Ramirez Maritza,2003)

Luego se determino el disefio de la cuneta, que se escoge una seccion tipica, para vias por lo

general se cuenta con cunetas tipo rectangulares pero este caso se utilizara una seccion tipo V.
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llustracion 19 - Seccion De La Cuneta

Fuente: Elaboracion propia

Luego se utilizd el software Hcaneles para obtener cierta informacion que se requiere para el

disefio. Que son el calculo del perimetro de la seccion y el radio hidraulico.
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Lugar; | | Propecto; | |

Trama: | | Revestimienta: | |

— Datos:
Caudal (3] 01756 md's
Ancho de zolera [b]: l:l m
1ok 1
Rugosidad (n]:
Pendiente [S): mdm
— Resultados:
Tirante nornal [W): 0.3231 M Ferimetro (p): 091400 m
Area hidraulica [&): 01044 m2 Radio hidraulico [R]: 01142 m
Espejo de agua (TL 0.6463 Welocidad [v) 1.6818 m's
Muimero de Froude (F: 1.3358 Energia especifica [E): 04673 mko/Ka

llustracion 20 - Software Hcaneles

Fuente: Elaboracién propia

Y como ultimo paso se realizo el calculo de la capacidad de la cuneta con la ecuacién de Manning,

Que se obtuvo como valor: 0.32 m3/s.
4.8SEMANA 9

4.8.1  OBJETIVO SEMANA 9
e Objetivo general
Iniciar actividades de escorrentias y dimensiones de cunetas.

e Objetivos especificos
1) Calcular por eje vehicular
2) Denotar tipo de cemento a utilizar en pavimento

3) Calcular tamaio de carretera.
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48.2 ACTIVIDADES SEMANA 9

Se realizo el disefio para un tramo carretero que deberia de ser 544.8 metros lineales. Este debera
de contar con un carril por lado, y su proyeccion a futuro debera de ser de 20 afos de duracién.
Se cuenta con un trafico relativamente bajo con alrededor de 30 carros por dia. Como primer paso
para el disefio del pavimento se debe de determinar el valor relativo de soporte CBR, que en el
caso de este proyecto se utilizdé 30%, al obtener el valor de volumen semanal de trafico se continua

con la composicion vehicular que mostrara el peso bruto de cada uno segun el tipo.
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llustracion 21 - Carga Por Eje Vehicular

Fuente: (Aashto, 93)

Para el disefio del pavimento se utilizara concreto de cemento tipo portland de 300 kg/cm2, el
cual es una mezcla de los agregados, agua, y cemento, se consideré6 un modulo de rotura

necesarios para el tipo de via, siendo de 42 kg/cm?2.
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llustracion 22 - Valores De Modulo de Rotura

Fuente: (Aashto,93)

Se realizo el calculo para el médulo de reaccidn de la subrasante, el valor “k”, que es la capacidad
de soporte del suelo, la cual depende del modulo de resiliencia de la subrasante, subbase y del

modulo de elasticidad de la subbase. Que en este caso fue de 1200 psi.
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llustracion 23 - Calculo de Valor K

Fuente: Elaboracion propia
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Se realizo el calculo para la sub base, en este proyecto se debera de utilizar un espesor de 10
pulgadas. El coeficiente de transferencia de carga es la capacidad que tiene una losa del

pavimento para transmitir fuerzas cortantes con sus losas adyacentes. Utilizando el valor de 2.5

Hombrag Asfalto Concreta I

DISI:'I:?I'J )] IIZIE §i Mo Si No
transferencia

avimento con juntas
simples y juntas 3,2 18-44 5-34] 36-42
reforzadas

llustracion 24 - Valores del Coeficiente DE Transferencia de Carga.

Fuente: (Aashto,93)

Continuamos con el calculo del coeficiente de drenaje que es la funcion de las condiciones de

drenaje predominantes y de la precipitacion media anual.

Calidad del drenaje Porceriaje del Hempo en que la estuciea 9 peimemo
esly expoesty 8 niveles de humedad cercana a saluraodn
Condicisn | Tiempe Menar gue Mayer que
Evacuacidn 1% 1-5% 5-25% 25%

Excelente 2 horas 1.410-1.35 1.35-1.30 1.30-1.20 120
IBu¢nn 1 dia 1.36-1.26 1.26-1.16 1.15-1.00 1.00

Regular 1 semana |1.25-1.15 1.15-1.05 1.00-0.80

Male 1mes |1.15-1.085 1.05-0.80 | 0.80-0.860

Muy malo | Mo drena | 1.05-0.85 0.85-0.75 | 0.75-0.40

llustracion 25 - Valores De Coeficiente De Drenaje

Fuente: (Aashto,93)

Obteniendo como resultado final el valor del espesor de la carpeta, siendo este de 23cm de
espesor, con un total de dos carriles, el ancho total del tramo sera de 5 metros, y cada carril

contara con 2.5m de ancho, y con la longitud final de 544.8 metros lineales.
4.9 SEMANA 10

491 OBJETIVO SEMANA 10

e Objetivo general

Iniciar correcciones del disefio realizado en la semana previa
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e Objetivos especificos
1) Cuantificar correcciones del disefio
2) ldentificar el coeficiente de escorrentia.

3) Corregir dimensione de la cuneta del disefio.

49.2 ACTIVIDADES SEMANA 10

Para la semana 10 se realizaron algunas correcciones tanto en el disefio de la cuneta tipo vy en
el disefio de la pavimentacion, ya que habia datos que aiin no cumplian, por lo tanto, se procedié
a realizar los cambios necesarios para que fueran elaborados correctamente. En cuanto al
proyecto de la cuneta se tomaron nuevos valores para el caudal, y se cambiaron unos valores en

la parte de la cantidad de milimetros de lluvia. Se utilizo un distinto coeficiente de escorrentia.

Cobertura Tipo de svelo Pendienie del lereno

vegelal Pronuncioda  Alte Media Svave Despreciable
> 50% 50-20% 20-8% B-1% <1 %
Sin vegetacicn  Impermedacble 038 0.75 0.7 0.65 0.6
Sempemecbie 07 0,65 0.6 0,55 05
Parmacbie 05 0,45 0.4 0.35 03
Cultivos Impermeabie 0.7 0,65 04 0.55 0.5
Sempameachis 0.4 0.55 0.5 0.45 0.4
Permeable 04 0,35 03 0,25 0.2
Impemechio 0.65 04 055 05 0.45
Semipermechie 0,55 05 045 04 035
Permeactie 0,35 03 025 02 015
Herbay groma  Impammecibis 0.6 0,55 05 0,45 0.4
Sempormechie 0.5 0,45 0.4 0,35 03
Parmecie 03 0,25 0.2 015 0.1
Bosques y Impemecbie 0,58 05 0.45 04 033
vegelacion  ‘sgmpamechie 0,45 04 0,35 0.3 025
GO Pamectis 0.25 02 01 0 0.05

llustracion 26 — Coeficiente de Escorrentia

Fuente: (Ramirez Martitza,2003)

Obteniendo finalmente siempre las mismas dimensiones de la cuneta de tipo v.
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-

1.5000

llustracion 27 — Dimensiones de cuneta
Fuente: Elaboracion propia
En cuanto al proyecto de pavimentacién se realizaron unas mejoras y se redisefio para obtener

un resultado mas optimo para las condiciones del sector. Para el coeficiente de transferencias de

juntos el valor de “J”, que se habia utilizado 2.5 se cambio al valor de 2.8.

Hambros Asfalto Concrato I
Dispositivo de .
transferencia

avimento con juntas
simples y juntas 32 18-44 R5-34] 36-42
reforzadas

llustracion 28 - Coeficiente J

Fuente: (Aashto,93)

El coeficiente de drenaje se mantuvo igual, la perdida por servicialidad cambio debido a la
cantidad de meses que llueven en el sector. Utilizando el valor de 1. En cuanto al valor de R que

es el de confiabilidad se utilizd un 90%, en la desviacion estandar se utilizdé un 0.35.

Para los factores de ajuste de presidon de neumatico para ejes equivalentes se utilizd el valor de 1.
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FACTOR DE AJUSTE POR PRESION DE NEUMATICO (Fp) PARA EJES EQUIVALENTES (EE)
Espesor de Capa Presidon de Contacto del Neumatico [PCN) en psl

| de Rodadura {mm) PCN = 0.90x{Presidn de Inflado del neumatico] [psl)

| 20 €K 100 110 120 130 140
50 Loo 1.36 L350 .31 2.91 359 4.37
0 Loo 133 L72 2.18 .69 3.27 3.92
n Loo 1.20 L6&5 2.05 2.4%M) 299 3.53
80 100 1.28 L5 194 2.32 274 3.20
0 Loo 1.25 153 1.34 217 152 1.91
100 Loo 123 143 L75 2.04 2.35 2.68
110 Loo 1.21 1.43 1.66 1351 217 .44
120 Loo 1.19 1.38 1.59 1.80 202 2.25

i 130 Lo0 1 134 1.52 170 L3y .09

i 140 L00 1.15 130 1.46 162 L78 1.94
150 100 113 1.26 1.39 1.52 L66 1.79
160 100 1.12 124 1.36 147 L59 1.71
170 Loo L1l 1.21 1.31 Lal L5l 1.6l
180 Loo 1.09 1.13 1.27 1.36 L4a5 153
190 Loo 1.08 L16 1.24 131 139 1.46
200 Loo 1.08 115 122 1.28 L35 141

llustracion 29 - Factor De Ajuste de Presion

Fuente: (Aashto,93)

Obteniendo como resultado final para el tramo carretero una subbase de 10 pulgadas, con un
ancho total de la carretera de 5 metros, cada carril contarad con un total de 2.5 metros de ancho,
y una longitud final de 544.8 metros lineales, El espesor de la carpeta debera de ser de 20 cm de
concreto con una resistencia de 300 kg/cm2. Con juntas de corte a cada 2.8 metros. Obteniendo

un total de 195 juntos al tramo total.

4.10 SEMANA 11

4.10.1 OBJETIVO SEMANA 11
e Objetivo general
Iniciar disefio de bodega a construir.

e Objetivos especificos
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1) Realizar calculos del proyecto.
2) Denotar las dimensiones de la bodega a construir.

3) Mostrar los planos de la bodega a construir.

4.10.2 ACTIVIDADES SEMANA 11

Se realizaron los respectivos calculos de presupuesto para los proyectos de la cuneta tipo vy para
el tramo carretero de 544.8 metros lineales. Donde se tomaron en cuenta todos los aspectos para
la correcta elaboracion del proyecto. Cotizando cada uno de los materiales y obteniendo precios
accesibles para los sectores donde sera realizado el proyecto. Contando con valores de precio de
mercado actuales y con valores de precio de mano de obra segun el sector donde sera realizado

el proyecto.

A continuacion, se detallan las actividades que se realizaron a lo largo de la semana 11 la practica
profesional como ingeniero civil. Se me otorgo como proyecto final la realizacion del calculo de
cantidades de obras y el calculo del presupuesto para una bodega de 200 m2 y con una altura de

6 metros.

w,annn

W s

llustracion 30 — Dimensiones de Bodega

Fuente: Elaboracion propia
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Se realizaron los calculos necesarios para obtener el valor de cada uno de los materiales que se
utilizaran para la construccion de la bodega. Se hicieron las cotizaciones correspondientes para

obtener el precio de cada uno de los materiales que son solicitados por la obra.

e e e e e

e e e e e e e e e e

llustracién 31 - Dimension frontal de Bodega.

Fuente: Elaboracion propia
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1)

2)

3)

4)

V. CONCLUSIONES

En la ingenieria civil también es muy importante el aspecto administrativo ya que por medio
de este se realizan muchas actividades para el sustento del dia a dia.

Tomar en cuenta los rendimientos para el correcto desarrollo de los presupuestos es uno de
los aspectos mas importantes a considerar ya que por medio de estos se obtiene estimados
mas exactos y se evita de gran manera la perdida de dinero.

Los rendimientos en cuanto a la mano de obra y de los materiales son piezas fundamentales
también para el correcto funcionamiento del sector administrativo, ya que son funciones
importantes dentro de los presupuestos para obtener valores mas cercanos a la realidad y de
esta manera evitar perdidas para la empresa, empleando los rendimientos correctamente se
pueden obtener valores casi exactos para dar un precio mas coherente al cliente y también
poder competir con otras empresas.

La seleccién de los materiales es indispensable y tener una base de dato de los precios
actualizados, ya que si no se hace la correcta eleccion de los materiales se podran incumplir
las normas de la construccion y podria ocasionar dafios antes de tiempo en el proyecto
provocando perdidas. Al obtener los precios actualizados se pueden obtener calculo de
presupuestos exactos y asi evitar estar siempre cotizando cada uno de los materiales, por eso
es muy importante tener una base de datos con cada uno de los materiales y sus respectivos

precios actualizados.
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1)

2)

3)

4)

5)

VI. RECOMENDACIONES

Realizar cotizaciones de los materiales antes de realizar el presupuesto de cada proyecto para
obtener un precio por material actualizado.

Se recomienda al sector ferretero que puedan obtener una pagina web donde tengan los
materiales de construccién y sus respectivos precios para evitar la pérdida de tiempo en
cotizaciones.

Se recomienda mantener tener en existencia cada uno de los materiales que se requieran para
poder llevar al tiempo cada una de las actividades y de esta manera evitar precios por acarreos
extras y asi mantener el presupuesto.

Realizar una actualizacion en cuanto a los rendimientos que se muestran en la fhis ya que
muchos ingenieros se rigen mediante estos rendimientos a los inicios ya que no cuenta con
alguna experiencia y si no son correctos hay perdidas en el proyecto.

Crear base de datos de cada tipo de proyecto como ejemplos a la hora de realizar el
presupuesto de algun proyecto en donde se puedan guiar y tomar en cuenta cada uno de los

materiales y personal que sera solicitado para la realizacién de la obra.
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