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RESUMEN EJECUTIVO

La realizacion de esta practica profesional consta de una mezcla de trabajo de campo y oficina
aprovechando los conocimientos varios adquiridos en la carrera de ingenieria civil. El proyecto
“Residencial Lomas de Medina” esta ubicado en el Barrio Medina, Puerto Cortés, Cortés. Es un
proyecto de lotificacion y urbanizacion en desarrollo por la constructora Servicios Técnicos de
Ingenieria y Construccion STEINC. El proyecto solo cuenta con un Ingeniero de campo el cual
es el jefe Inmediato, por lo tanto, en las primeras 5 semanas hubo bastante trabajo de campo.
Las actividades que se iban desarrollando consistian en supervision de las actividades
constructivas de las casas, supervision de materiales de construccion y levantamiento quincenal
para pago de planilla de mano de obra. Todas estas actividades se iban realizando en conjunto
con aprendizaje en campo ya que ese es el proposito de realizar la practica profesional,
conocer los procesos constructivos en campo y conocer y saber sobrellevar el personal que
realizan dichas actividades. Las siguientes semanas hubo bastante trabajo de oficina,
realizando planos, presupuestos, cronograma de actividades y aprendiendo a estructurar

créditos para clientes de una lotificacion.

Palabras Clave: Trabajo de Campo, Planilla, Planos, Presupuesto, cronograma de actividades
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ABSTRACT

This internship consists of a mix of field and office work, taking advantage of the various
knowledge acquired in the civil engineering career. The project "Residencial Lomas de Medina"
is located in Barrio Medina, Puerto Cortés, Cortés. It is a subdivision and urbanization project
under development by the construction company Servicios Técnicos de Ingenieria y
Construccion STEINC. The project has only one field engineer who is the immediate boss,
therefore, in the first 5 weeks there was a lot of field work. The activities that were being
developed consisted of supervision of the construction activities of the houses, supervision of
construction materials and biweekly survey for payment of labor payroll. All these activities
were carried out in conjunction with learning in the field, since that is the purpose of the
internship, to know the construction processes in the field and to know and know how to cope
with the personnel who perform these activities. The following weeks there was a lot of office
work, making plans, budgets, chronogram of activities and learning to structure credits for

clients of a lotification.

Key words: Field work, spreadsheet, plans, budget, schedule of activities.

v



INDICE DE CONTENIDO

(IR 010X (1T ol T T N 1
Il. Generalidades de |a EMPresa.........eeeiiieeiiiiinceeneniiiccssssssnnnsssssecsssssssssssssssssssssssssnss 2
2.1. Descripcion de la EMPresa.........eeeeeeiiicceinisssnnnerrieccsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 2
P20 0 R |/ 1 N 2

P R VT 1 T N 2
2.1.3. Actividades que Desarrolla |a EMPresa .............cccceeeervvvnnneeriicccsssscnnancsssecccns 2
2.2. Descripcion del Departamento o Unidad.............ccccevvivueeeeriiiiccsnnsccnnnennecccsscnnes 3
2.3,  Organigrama ......cccccccceceeeeeeeccssssssnsasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 3
2.4, ODBJEIVOS...ccueeeeiiiiiiiinneneettiieicnsnsnnnnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanssssssssssssssns 4
2.4.1.  ODbjetivo General ........iiiiiiinnneeeeniiiiiieninnnnnnssttecsssssssnsssssssssssssssssssasssssssssss 4
2.4.2. Objetivos ESPecifiCos.......ccccourrnmmeeriiiieiirsnncnnnnnnniecccssssssnnnnssssesssssssssssnnssssssssss 4

1 O Y/ =T T =TT 4 o o TN 5
3.1. Estructura de una Casa de Habitacion............ccuueiieiueeiiiiiineiicinsneciccsscnececcsnnnaes 5
3.1.1. Zapata Corrida....eeeeiiiiecernrccsceneeereeccssssssnnsssssesssssssssssssssssssssssssssssanssssssssss 5

20 0 - T || [ TN 5
3.1.3.  Solera INferior y SUPEIIOr.........eueeeeeeiiiieeerrncccnneeeieeecssssssnnnassssesssssssssssanssssssssss 6
3.1.4. Sobreelevacion ...ttt sas s aes 6
3.1.5. Pared de BloqUe..........ceeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 6
3.2. Conceptos Generales de un Proyecto de Urbanizacion....................uuueeereccennnnee. 7
3.2.1. Etapas de un Proyecto de Urbanizacion............cccccoouuuuueeeerriicciirncnnenneereccen. 7
3.2.2. Aspectos del Disefio de un Proyecto de Urbanizacion ..................cuueeeeeee... 8
3.2.3. Loteo y Urbanizacion ..............eeeiiiiiiiinninnnnectiicccnssssnneneetecsccsssssensssssssssens 9
3.24. ;Qué Informacion Entrega un Plano de Loteo?...............ccceeevvuerienncnnernennee 10



AV  T-YF- ¢ o] | [ TP 12

4.1. Semana |l del Lunes 17 al Sabado 22 de Abril Ao 2023..............cccccuueerecrunneeen. 12
4.2. Semana Il del Lunes 24 al Sabado 29 de Abril Afo 2023...........cccceeeeeervivcnnnnenes 13
4.3. Semana lll del Lunes 1 al Sabado 6 de Mayo Ao 2023 ............cceerreeecrrcncnnneenns 15
4.4. Semana IV del Lunes 8 al Sabado 13 de Mayo Aio 2023 ...........cccceeeeerncncnnnnnens 18
4.5. Semana V del Lunes 15 al Sabado 20 de Mayo Ao 2023 ............cccccceevercnnnnnenes 21
4.6. Semana VI del Lunes 22 de Mayo al Sabado 27 de Mayo Ao 2023................. 23
4.7. Semana VIl del Lunes 29 de Mayo al Sabado 3 de Junio Ao 2023.................. 24
4.8. Semana Vlll del Lunes 5 de Junio al Sabado 10 de Junio Aiho 2023 ................. 25
4.9. Semana IX del Lunes 12 de Junio al Sabado 17 de Junio Ao 2023.................. 28
4.10. Semana X del Lunes 19 de Junio al Sabado 24 de Junio Afo 2023............... 29
4.11. Semana Xl del Lunes 26 de Junio al Sabado 1 de Julio Ao 2023 ................. 31
LV | o1 T T N 33
VI,  CONCIUSIONES.......uueeiiireiiiiineiiecieetieieeeteesnaeeteessssstsesssssassesssssassesssssassssssssassasans 35
VII. RecOMENdaCiONes..........cccieeueeiiiiineeiiciinetieisnetiessnsetiesssssssssssssssssessssssssesssssassessans 36
VIIL. Bibliografia ... ..ceeeeiiiiiiiiiiieneeiiiiiieinincnnneeetiieccssssssnnnsesssssssssssssnsasssssssssssssssssnnaans 37
)G Y 1T (o X 39

\



iNDICE DE ILUSTRACION

ustracion 1-LOgo de 1@ EMPIESa.......ccovirierierineieeeese e ssssssss st sssssssssss st s st sessssssssenes 2
llustracion 2-Organigrama de Desarrollo de Proyecto Residencial Lomas de Medina ................. 3
ustracion 3-Trazado Y MarCadO.......... i ssessssssssssssss st ssssssssssssss s sssssss s sssssssess 13
llustracion 4-Planilla realizada el 27 de abril del 2023..........coonreneeereeereeeeee e seeesseeeennes 14
HUSTracion 5-SODIEEIEVACION.. ...ttt et 16
llustracion 6-Plano UDICACION @ CaSA5S.......c.cvwwuurumeeierieeiieeiseissesieesssesssessssesssesissesssessssessessssessessssens 17
[lustracion 7-FUNAICION SOIEIA SUPEIION ...ttt ssss st sss st sasssans 19
Ustracion 8-Plano d@ OFICINGS ... esse st eisees 20
llustracion 9-Planilla de 11 de Abril de 2023.........cc.eee e eiseeese e sseeessees 20
ustracion 10-Lote Para OfiCiNaS........coirinrinrieeierisssissssesissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 21
[lustracion 11-Presupuesto de OFICINGS ......ccc.covvrirriernninrieriesisssessssssssssse sttt ssssssessssssssssssasssans 22
ustracion 12-Plano de FarmMacia. ... eisessse et essse s sssse s ssse s ssssessesssssssnens 22
ustracion 13-Plano APartamENntos...........ieieinsienssiesiessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 23
[lustracion 14-Lote de APartamENTOS..... .. sessssssssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssssssans 24
[lustraciéon 15-Cronograma APartamENTOS........coiinrieerieeesssensisssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssans 25
llustracion 16-Plano Constructivo Chalet...........oocuinieieeciee et 26
lustracion 17-Fachada Chalet ...t 27
Nustracion 18-INterior Chalt. ...ttt 27
llustracién 19-Plano Planta Parque INfantil...........erensisnesess s ssssssessans 28
llustracion 20-Plano Planta Cancha MUIIUSO ...t 29
llustracion 21-Plano Vista en Planta Casa 2HLB. ... essesisessssssssesssssennees 30
llustracion 22-Plano Fachadas Casa 2HLB.........c..cineiieeie i sissssssesssse s s ssssssssssssssennees 30
llustracién 23-Plano Arquitectdnico Casa 2 NIVEIES ... 31

VI



[lustracion 24-Materiales Para CIElO FAlISO ...t eeeeeeeseeeeeeeeseeseseesesessesesesesaseseseens 32

Hustracion 25-Casas HaDItadas ... seisessssesssssssssessssesssseesssssssssessssssssssesssnessssnes 39
HUSEraCion 26-COrteS €N TEITENO . ....c.uuveereereeeseeeisseeesseeesssesss s ssses s ssssesssse st ss s ssssesssssssssesssessssnes 39
Hustracion 27-Corte Para PIanteles..........o it sessssesssseesssssssssesssssssssesssssssssnes 40
lustracion 28-Cimentacion de Chalet.......... e sss st sesesssssssnes 40

VI



l. INTRODUCCION

La préactica profesional se desarrolla para integrar el conocimiento aprendido tedricamente
durante los afios de estudio de en este caso carrera de Ingenieria Civil y llevar todo el
conocimiento a las diferentes y amplias areas de ingenieria realizadas por diferentes empresas.
La practica profesional le permite al estudiante de desempefarse y rendir en un proyecto ya
sea un proyecto desarrollado en las oficinas o desarrollado en campo. Es importante para el
estudiante absorber lo mas de conocimiento posible adquirido en la practica profesional, ya

que es un tiempo de experiencia en el campo de los hechos.

Es por eso que este informe de practica profesional se basa en un proyecto de lotificacion y
urbanizacion en el Barrio Medina en Puerto Cortés, proyecto que requiere de supervision y
apoyo logistico donde se integra trabajo de oficina y trabajo de campo. El proyecto se llama
“Residencial Lomas de Medina” desarrollado por la empresa Servicios Técnicos de Ingenieria y
Construccion (STEINC) cuyo duefio de la empresa desarrolladora también es propietario de la
residencial en ejecucion. Este documento se entrega la informacion de los aportes y trabajos
realizados durante las 11 semanas de practica profesional abarcando actividades variadas que
se complementa el trabajo de oficina con el trabajo de campo como ser la supervision de la
obra, control de material, control de calidad, realizar planos, presupuestos, cantidades de obra

y planillas de mano de obra.



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En este capitulo se detallard la empresa donde se esta realizando la practica profesional,
abarcando temas como descripcion de la empresa, mision, visién y algunos proyectos

realizados por dicha empresa, asi mismo se dejaran definidos los objetivos especificos y el

objetivo general

2.1. DESCRIPCION DE LA EMPRESA

STEINC S. de R.L de C.V es una empresa constituida por profesionales hondurefios, autorizada
por el CI.CH. para ejecutar proyectos de consultoria y construccion de obras civiles,

especializada en el disefio, supervision y construccion de proyectos de ingenieria.

SERVICIOS TECNICOS DE INGENIERIA Y CONSTRUCCION
CICH - 517-1-N-CT R.T. N. 6EIYGBY

llustracion 1-Logo de la Empresa

Fuente: STEINC

2.1.1. MISION

“Proporcionar consejos y soluciones profesionales con un nivel de excelencia. Construyendo

para la satisfaccion de nuestros clientes, proyectos de éptima calidad”.

2.1.2. VISION

“Ser una empresa de excelencia, contando con un personal ampliamente capacitado en

desarrollar las metas fijas y asi dejar huella positiva y duradera en la sociedad”.

2.1.3. ACTIVIDADES QUE DESARROLLA LA EMPRESA

Construccion de carreteras, calles, planteles y patios industriales, vias férreas, terraceria,
pavimentacion hidraulica, puentes, cajas, alcantarillas, muelles, duques de alba, parques
industriales, edificios escolares, Comerciales. Construccién de tanques y otras instalaciones
industriales. Construccion de estaciones y subestaciones de energia y lineas de distribucion.

Construccion de edificios, residencias, complejos habitacionales, urbanizaciones, Facilidades



Deportivas. Construccion de sistemas de alcantarillado sanitario, agua potable, alcantarillado
pluvial, plantas de tratamiento. Construccién de obras de control de inundaciones.

construccion de pozos, tanques y obras de bombeo para agua potable.

2.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD

Esta practica profesional se esta desarrollando en el proyecto Residencial Lomas de Medina
ubicado en el Barrio Medina en Puerto Cortés, especificamente desarrollando una labor de
ingeniero residente ya que el jefe inmediato en el proyecto es el Ingeniero Brayan Rojas quien
desarrolla la labor de Ingeniero Residente y encargado del control y construccion de la
residencial. Las actividades realizadas son construccion de viviendas y urbanizacion y

construccion de las zonas recreativas de la residencial.

2.3. ORGANIGRAMA

A continuacion, se presenta el organigrama que define la jerarquia de las personas encargadas

que estan desarrollando el proyecto Residencial Lomas de Medina.

DIRECTOR GENERAL
Ing. Luis Castellanos

jiero Resident Gerente Administrati
Ing. Bryan Rojas Ing. Evelyn Castellanos

Ingeniero Eléctrico

Ing. William Rodriguez

llustracion 2-Organigrama de Desarrollo de Proyecto Residencial Lomas de Medina
Fuente: Propia

La ilustracion 2 muestra el orden de jerarquia que hay en el personal que esta realizando este
proyecto, iniciando por el duefio de la empresa y duefio de la residencial en construccién,
siguiendo con el esquema se encuentran tres ingenieros, el ingeniero residente que es el

encargado de supervisiéon de la construcciéon de las casas y urbanizacion en general del



proyecto, la ingeniera encargada de la parte administrativa y el ingeniero eléctrico, cada

ingeniero con su respectivo equipo de trabajo.

2.4. OBJETIVOS

Se definirdn a continuacién los objetivos especificos y el objetivo general de la practica

profesional realizada en la Residencial Lomas de Medina.

2.4.1. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar las tareas asignadas por el jefe inmediato durante el periodo de practica profesional
cumpliendo cada una de ellas mediante las competencias adquiridas a lo largo de la carrera

de Ingenieria Civil.

2.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1) Supervisar la construccion de multiples viviendas.
2) Disefio y supervision de diferentes zonas recreativas de la residencial.

3) Realizar planillas de pago de mano de obra.



I1l. MARCO TEORICO

En el capitulo 3 de este documento de practica profesional estard mostrando las diferentes
partes estructurales y el significado que compone una casa, asi mismo los conceptos generales

de un proyecto de urbanizacion.

3.1. ESTRUCTURA DE UNA CASA DE HABITACION

A continuacion, se presentaran los elementos estructurales y demas que componen una casa

de habitacidn que se construye en la Residencial Lomas de Medina.

3.1.1. ZAPATA CORRIDA
La zapata corrida es un tipo de cimentacién plana o poco profunda, que recibe la carga de los muros
y se apoya directamente en el suelo. Se utilizan cuando hay presencia de una carga distribuida
linealmente por la cimentacion. Se utiliza las zapatas corridas para soportar las cargas procedentes

de muros, paredes y otros elementos alargados. (Zapata Corrida ;Qué son?, 2021)

Las zapatas corridas que se utilizan en las casas de la Residencial son de medidas de 60 cm de
ancho con un espesor de 20 cm, utiliza 4 varillas longitudinales de 3/8 corrugadas grado 60 de

Aceros Alfa, los estribos son varillas de 3/8 corrugadas @20cm.

3.1.2. CASTILLOS
Los castillos son refuerzos estructurales verticales que ayudan a transmitir las cargas generadas por
los forjados a los cimientos, al tiempo que fortalecen la estructura de los muros. Dado que los muros
forman parte de un sistema que los conecta con la mamposteria, es necesario darles rigidez. (;Cudl

es la funcion de los castillos en la construccion?, s. f., parr. 1)

Los castillos que se utilizan son de medidas 15 cm por 10 cm, utiliza 4 varillas longitudinales

de 3/8 corrugadas y estribos de 1/4 varilla lisa @20 cm.



3.1.3. SOLERA INFERIOR Y SUPERIOR
Las vigas soleras son las que se colocan en la parte superior de los muros y entre las columnas,
dando confinamiento a los muros. En estas vigas reposan las viguetas del techo, las cuales se
encuentran sobre los muros portantes. Su funcién es transferir las cargas del techo sobre los muros,
distribuyéndolas uniformemente. Asimismo, las vigas soleras se encargan de ofrecer confinamiento

y arriostre a los muros portantes de ladrillo. («Tips para construir buenas vigas soleras», 2018)

Los castillos que se utilizan son de medidas 20 cm por 10 cm, utiliza 4 varillas longitudinales

de 3/8 corrugadas y estribos de 1/4 varilla lisa @20 cm.

3.1.4. SOBREELEVACION
Los sobrecimientos de bloques de cemento se utilizan normalmente para la nivelacion de terrenos
0 como sobrecimientos para muros de contencién en terrenos inclinados. Donde la pendiente no
es muy pronunciada, esta clase de sobrecimientos se utiliza para la nivelacion de terrenos. Cuando
la nivelacion del terreno o el disefio de la vivienda requiera de una altura de muro de bloque por
sobre un metro, se tendra que reforzar con columnas distanciadas entre si, segun lo indique el plano
estructural. (SOBRECIMIENTO CON BLOQUES DE CEMENTO - PORTAL DE LA CONSTRUCCION

ONDAC, s. f. parr. 1)

Para la sobreelevacion se utilizan bloques de 4 de CONHSA PAYHSA, la sobreelevacion va

desde 1 hilada de bloques hasta 6 hiladas ya que hay lotes con bastante desnivel.

3.1.5. PARED DE BLOQUE

Una pared de bloques de cemento, conocida también como bloques de hormigdn, esta fabricada
a partir de la mezcla de cemento, arena, piedra y otros agregados. Antes de ser utilizada en una
obra de construccién, toda esta mezcla es sometida a un proceso que se conoce como vibro
compactacién y, por Ultimo, atraviesa un curado controlado para lograr una calidad 6ptima. Una
de las principales ventajas de las paredes de bloques de cemento es que permiten construir un

gran muro en poco tiempo. (Palencia, 2023, parr. 3)



Las paredes utilizan bloque de 4 de CONHSA PAYHSA con una liga que utiliza cemento BIJAO.

3.2. CONCEPTOS GENERALES DE UN PROYECTO DE URBANIZACION

Todo el contenido brindado en esta seccion pertenece al escrito Seguimiento de un Proyecto

de Urbanizacion, s. f.

3.2.1. ETAPAS DE UN PROYECTO DE URBANIZACION

En términos generales durante el desarrollo de un proyecto de urbanizacién y de cualquiera

se pueden distinguir varias etapas:

1. Desarrollo de una idea para solucionar una necesidad insatisfecha, la cual podra ser, por
ejemplo, la urbanizacion de un loteo para la posterior construcciéon de un conjunto
habitacional.

2. Analisis de necesidades, en esta etapa se deben seleccionar las ideas mas urgentes, para
ello se deben considerar: causas que originan la necesidad: técnicas, legales,
arquitectonicas, etc. Que deben satisfacer el proyecto: funcionalidad del proyecto. Priorizar
las necesidades, segun los objetivos planteados: secuencias logicas, para la optimizacion de
recursos.

3. Identificacidon de soluciones, se deberan identificar todas las posibles soluciones que den
respuesta a las necesidades planteadas. En el caso de la urbanizacién, cada una de las etapas
que contemplan un proyecto de urbanizacién.

4. Estudios de factibilidad, estos estudios permiten determinar si las soluciones a las
necesidades insatisfechas planteadas en los proyectos, son viables desde el punto de vista
economico, técnico y medioambiental. En el caso de la urbanizacién, cada uno de los
estudios de factibilidad de servicios deben contemplar una factibilidad positiva, en caso
contrario, se deben plantear nuevas soluciones.

5. Evaluacion, esta etapa permite determinar cual de las soluciones planteadas es la que
presenta mejores factibilidades econdémicas, técnicas y medioambientales. En el caso de la
urbanizacion, la evaluacion positiva de cada una de las etapas de la urbanizacion debe tener

un equilibrio entre factibilidad econdmica, técnica y medioambiental.
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11.

Financiamiento, para la materializacion de un proyecto de urbanizacion es necesario contar
los con recursos econdmicos necesarios, los cuales podran provenir del propio gestor del

proyecto, de terceros (inversionistas o bancos) o de ambos.

. Disefio del proyecto, en esta etapa se deberan definir cada uno de las partes constituyentes

del proyecto, las cuales seran necesarias en el posterior llamado a licitacion. En el caso de
la urbanizacién, cada una las etapas del proyecto deben tener coherencia entre si, de

manera de lograr la mayor optimizacién de recursos.

. Llamado a licitacion y adjudicacion, una vez terminado los proyectos y elaborado todos los

documentos necesarios para el llamado a licitacion, se procede con la invitacion a participar
en la propuesta. El llamado puede ser publico o privado, por tanto, la adjudicacion de la

licitacion queda a absoluto criterio del mandante.

. Construccion, esta es una de las etapas mas importante en un proyecto, ya que lleva a cabo

la materializacion de las obras. Dentro de las etapas conducentes a la ejecucidon de la obra
de construccion, podremos nombrar algunas de las mas importantes: Definicion de una
estrategia de gestiéon y calidad, obtencidén de permisos para ejecutar las obras, redacciéon
final y aceptacion por ambas partes del contrato de construccion, en el cual se fijan las
obligaciones entre mandante y constructora, planificacién y programacion de las obras, en
los cuales se fijan plazo y recursos necesarios para la materializacién del proyecto,
adquisicion por parte de la empresa constructora de materiales, maquinaria y mano de obra

requerida para la construccion de las obras, construccidon propiamente tal.

. Puesta en servicio, etapa en la cual se entrega la obra al servicio publico, previamente se

deberan realizar controles, a fin de verificar el correcto funcionamiento de las instalaciones,
tales como: verificacion de pruebas y ensayos ejecutados durante el periodo de
construccion, revision detallada de cada uno de los elementos construidos y por ultimo
pruebas de correcto funcionamiento del equipamiento.

Operacion y mantenimiento, es de vital importancia considerar un plan preventivo de
mantencion, pues es fundamental para un correcto funcionamiento de las instalaciones

durante la vida util de éstas, sin generar reducciones en su estandar.

3.2.2. ASPECTOS DEL DISENO DE UN PROYECTO DE URBANIZACION

Generalmente el disefio de un proyecto de urbanizacion contempla los siguientes aspectos:



1. Estudio del terreno a urbanizar, analizando condiciones generales y reglamentarias, su
topografia, su geologia, hidrologia, condiciones ambientales e histéricas.

2. Disefio arquitectonico y de paisajismo, cumpliendo con los requerimientos planteados por
el propietario. Generalmente presentado en un anteproyecto y un proyecto definitivo.

3. Disefio estructural de pavimentos, de sistemas de sostenimiento de tierra, obras de arte,
viaductos, entre otros.

4. Disefio de instalaciones, entiéndase por esto: agua potable, alcantarillado; aguas lluvias,
electricidad y corrientes débiles.

5. Por ultimo, se deben elaborar todos los documentos necesarios para llamar a licitacion,
algunos de ellos son: bases administrativas generales y especiales, borrador del contrato de

construccion, carta para invitacion a participar en propuesta, entre otras.

3.2.3. LOTEO Y URBANIZACION

El crecimiento urbano, la necesidad de construir nuevas viviendas y la expansion de nuevos
centros poblados, ha generado la necesidad de dar nuevos usos a los suelos que en su época
no tenian destino habitacional. Miles de m2 han sido redestinados al uso, por parte de las
personas, para emplazar sus nuevos destinos habitacionales. Este proceso no es sélo
determinar donde se desea vivir y realizar un conjunto de viviendas. El proceso de poblar una
nueva zona urbana comienza con el proceso de dividir un terreno disponible para luego
ordenar la distribucion de las zonas y posteriormente dotar de los servicios minimos para asi

generar un ambiente cobmodo para la circulacion y vivir de las personas.
;Qué es un lote?

Entenderemos como lote a la superficie de terreno continua resultante del proceso de divisién

y urbanizacién del suelo, o de modificaciones, anexiones o sustracciones de la misma.

Loteo de terrenos: corresponde al proceso de division del suelo, cualquiera sea el niUmero de
predios resultantes, cuyo proyecto contempla la apertura de nuevas vias publicas, y su

correspondiente urbanizacion.
¢Qué es urbanizar?

Urbanizar consiste en dotar a todos los lotes resultantes de una subdivision de infraestructura

vial, sanitaria y energética, con sus obras de alimentacién y desagles; de plantaciones y obras
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de ornato; obras de defensa y servicios de terreno; equipamiento y areas verdes,
proporcionales a las densidades fijadas por el instrumento de planificacion territorial

correspondiente.

Para urbanizar hay que atenerse a las normas de urbanizacion presentes en la ordenanza y
ademas requerir permisos de obras de urbanizacidn, lo que significa que el proyecto de

urbanizacién debe ser aprobado.

3.24. ¢ QUE INFORMACION ENTREGA UN PLANO DE LOTEO?

Un plano de loteo entrega una gran cantidad de informacion, la cual se complementa entre si,
logrando una mayor definicion de éste. Dentro de la informacion entregada, encontramos lo
siguiente: planos de ubicacion, planos de planta, informacion referente a la altimetria y
planimetria del predio, perfiles tipo de espacios de circulacion (calles y pasajes) y cuadros de

superficies, entre otros.
A continuacion, se describe el alcance de cada uno de éstos.

Plano de Ubicacién: El plano de ubicacion es un plano del terreno a una escala no inferior a
1:1.000, con indicacion expresa de las vias o espacios publicos existentes en su proximidad y

de otros elementos referenciales que faciliten su ubicacion.

Plano de Planta: El plano de planta es uno de los mas informativos del proyecto de loteo. En
él se indican los limites del terreno, deslindes y frentes, ademas de los accesos principales,
accesos especiales a vehiculos. Ademas, sefiala la ubicacién proyectada de las vias vehiculares
y peatonales, su geometria y tipologia. Sefiala la distribucién de las areas a utilizar en el loteo,
ya sean areas de uso publico, de transito o uso habitacional. Dentro de las areas de uso

habitacional sefiala el porcentaje destinado a uso habitacion.

Planimetria y Altimetria: El plano de planta, adicionalmente a lo indicado, debe entregar
informacion referente a la geometria del terreno, desde el punto de vista planimétrico y

altimétrico.

La planimetria se refiere a la informacion entregada en extensién, es decir, la que indica los
limites del terreno, ubicacién de los elementos, vegetacion, detalles, etc. Esta informacion debe

ser entregada de manera relativa o absoluta. En un plano de loteo, esta informacion debe ser
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absoluta y georreferenciada con coordenadas UTM. Toda informacion entregada referente a
la medicion de alturas del terreno, relieves, y/o pendientes se conoce como altimetria. Existen

2 maneras de entregar esta informacion, mediante curvas de nivel y perfiles.

Perfil tipo de espacios de circulacion: El perfil tipo de espacios de circulacion, entrega
informacion referente a cada uno de los pasajes, calles y/o avenidas del proyecto, debe
entregar un perfil tipo por cada espacio de circulacion similar. En el perfil tipo se entrega
informacion relativa a los anchos de calzada, anchos de acera, ubicacion del eje de la calzada,

anchos de bandejones, ubicacion de arboles, anchos de acera, distancias de Linea Oficial, etc.

Cuadro de Superficies: Otra parte muy importante del plano de loteo es el Cuadro de
Superficies. Este cuadro entrega informacion referente a las superficies resultantes después de
ejecutado el loteo. Entrega las superficies ocupadas por cada uno de los lotes resultantes,
identificados individualmente, y agrupadas por vecindarios o manzanas. Superficies en cesién
publica, areas verdes, areas para realizar actividades deportivas, superficies de equipamiento,

superficie edificada total y superficies de circulacion.

11



IV.DESARROLLO

En este capitulo se presentaran las actividades realizadas a lo largo de las 11 semanas definidas
de practica profesional, detallando las actividades.
4.1. SEMANA I DEL LUNES 17 AL SABADO 22 DE ABRIL ANO 2023

En la primera semana de practica profesional se empezd conociendo el personal de la empresa
iniciando con el duefio de la empresa y el proyecto el Ingeniero Luis Castellanos, Ingenieros
Brayan Rojas que es el jefe Inmediato y es el Ingeniero residente, la Ingeniera Evelyn
Castellanos que se encarga de la parte administrativa y RRHH de la empresa, el Ingeniero

Eléctrico William Rodriguez y el Maestro de Obra y contratista Santos Sanchez.

Se estuvo aprendiendo y relacionando con las actividades que se estan realizando en campo,
ya que la labor sera apoyar al ingeniero residente supervisando que se lleven a cabo las

diferentes actividades de construccion de las casas y urbanizacion de la residencial.

Una de las actividades que se aprendio a realizar en campo fue el trazado y marcado de una
casa. Cabe resaltar que se tomaron en tiempo de ensefiarme a realizar esta actividad, para

poder llevar los ejes de planos a campo.

1) Se colocan las estacas en el perimetro de la propiedad donde estara ubicada la casa.

2) Se empieza a correr niveles para colocar las niveletas.

3) Se clavan las niveletas en las estacas con el nivel establecido

4) Se retira 1 metro de la parte de posterior y de 1 costado de la casa para empezar a marcar.
5) Se pone a escuadra a los primeros 2 ejes.

6) Se comienza a marcar los ejes de las casas.

7) Se colocan las cuerdas para marcar el ancho de las zapatas corridas.
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llustracion 3-Trazado y Marcado

Fuente: Propia

La casa que se trazo y se niveleteo tiene 99.60 ml de construccion y el tiempo que nos tomd
niveletear y marcar toda la casa fue de 6 horas con el tiempo de explicacion incluido. Por lo
tanto, el rendimiento de trazado y niveleteado es de 16.60 ml/h. La zapata corrida tiene 60 cm

de ancho y 20 cm de espesor, utilizan 4 varillas de 3/8 longitudinales y anillos de 3/8.
Los materiales utilizados fueron:

-Madera de 1x4x10

-Clavos de 3 pulgadas

-Cuerda de plasticos.

-Agua.

-Manguera transparente.

4.2. SEMANA Il DEL LUNES 24 AL SABADO 29 DE ABRIL ANO 2023

La actividad mas interesante de la semana dos consistia en realizar la planilla de la quincena,
asi que se tuvo que levantar la obra o como ellos le dicen "Recibir la obra" durante la semana

hasta el dia jueves que se presenta la planilla y se paga el dia viernes o el dia sabado estos dias
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varian por cuestion de seguridad. Siempre ha tocado que estar al pendiente de las actividades
constructivas que se estan realizando en las casas y de los acarreos de relleno y arena para

ubicarlo en las areas que se estan necesitando.
Levantamiento de obra:

Al momento de realizar las mediciones de la obra se utiliza la cinta métrica y el cuaderno o la
computadora para anotar la cantidad realizada de dichas actividades, por ejemplo: las paredes
levantadas se miden por metro cuadrado y se paga por metro cuadrado, las soleras se miden

por metro lineal y se paga el metro lineal.
Realizacion de Planilla:

Cuando se termina de levantar la obra se realizan los calculos de las cantidades de obra
trabajadas en campo, luego se trasladaban al Excel donde se encuentran los precios por x

unidad de medicidn y asi poder cancelar el total trabajado esa quincena al contratista.
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llustracion 4-Planilla realizada el 27 de abril del 2023

Fuente: STEINC

Es una experiencia grata el tratar con diferente tipo de personal, ya que es una forma de ir
conociendo el rubroy saber relacionarse con los distintos tipos de personas, saber hablar, saber

expresarse y saber actuar son competencias importantes que se deben de desarrollar.

El aporte fue ayudar al ingeniero residente a levantar la obra y realizar los célculos de

cantidades de obra realizada durante la quincena, la recomendacién que se le hizo al ingeniero
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residente es ir colocando las cantidades de obra en una memoria de célculo en Exel para

reducir tiempo al momento de realizar la planilla.

4.3. SEMANA Il peL LUNES 1 AL SABADO 6 DE MAYO ANO 2023

Las actividades de la semana 3 consistia en estar pendiente de las obras en construccion como

zapata corrida, levantamiento te paredes, soleras, estructura de techo, etc.

Las actividades nuevas que se estuvo desarrollando durante la semana fue verificar el reporte
enviado por el bodeguero para verificar los materiales que se estaban agotando para abastecer

nuevamente.

También se realizo un plano de ubicacion de las casas que ya estan habitadas y en construccion

para una presentacion al gerente y personal del banco de occidente de Puerto Cortés.

Una de las actividades que se estuvo supervisando y la cual se tomo el rendimiento fue la

sobrelevacion.

El proceso constructivo que se observo en campo:

1) Se coloca el mortero sobre la zapata corrida.

2) Coloca el bloque sobre el mortero y se empieza a poner a plomo.

3) Se utiliza una cuerda como guia para ir colocando los demas bloques en linea.

4) Para ubicar la siguiente fila de bloques debes subir la cuerda guia para mantener la misma
altura en cada hilera de bloque. La segunda fila se comienza con la mitad de un bloque, esto
permitird que cada bloque quede sobre otros dos, ofreciendo una mayor firmeza y estabilidad

a la pared.
5) Se repite el paso 4 sucesivamente hasta llegar a la altura deseada.

Al observar el procedimiento constructivo se calculé el rendimiento de dos cuadrillas en

pegado de bloque para la sobreelevacion.

-Con un albafiil y un ayudante se realiz6 7.8 m2 de sobreelevacién en 2 horas con 36 min. El

rendimiento para el pegado de bloque de la sobreelevacion es de 3 m2/h.

-Con un albafil y un ayudante se realizé 7.1 m2 de pared en 2 horas con 30 min, por lo tanto,

se colocan 2.84 m2/h.
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Aqui se puede observar que cada cuadrilla tiene tiempos diferentes.
Los materiales que se utilizaron fueron:

-Bloque de 4" de CONHSA

-Cemento tipo GU de Bijao

-Agua

-Arena

llustracion 5-Sobreelevacion

Fuente: Propia.

Como se muestran los rendimientos son distintos, esto debido a que cada albafil con sus
ayudantes tiene diferentes ritmos de trabajo, estos tiempos varian porque el personal pierde
tiempo platicando, bromeando, tomando fresco. Un dato peculiar es que las cuadrillas de
trabajo mantienen buen ritmo de trabajo en la semana que se pagara quincena esto debido a
que los albafiles el contratista les paga por obra construida y esto incentiva a querer sacar un

pago de quincena alto.
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llustraciéon 6-Plano Ubicacion de Casas
Fuente: Propia

La ilustracién 6 muestra el plano de ubicacion de casas que estan habitadas y las que estan en
construccion a la vez brinda la informacidn de cuantos lotes estan disponible por cada bloque
de la residencial, el plano se presenta al banco de occidente ya que este banco financia a la

mayoria de los clientes que compran las casas.

Al momento de hacer los calculos de materiales y rendimientos en campo es muy dificil cumplir
a cabalidad lo calculado, ya que cada cuadrilla (Albafil y ayudantes) mantienen ritmos

diferente y los rendimientos y desperdicios cambian.

Una observacién que tengo es que las cuadrillas de albafiles y ayudantes no cuidan los
materiales y herramientas, se les tiene que estar diciendo que cuiden los materiales y que

generen poco desperdicio.

El Aporte de la semana fue trabajar en uno de los planos de urbanizacion que consiste en
ubicar las casas que se encuentran habitadas y que estan en construccién para contabilizar

cuantos lotes hay disponibles para presentarlo al Banco de Occidente.
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4.4, SeEMANA IV DEL LUNES 8 AL SABADO 13 DE MAYO ANO 2023

La semana 4 de practica profesional consistio en contabilizar la obra realizada durante la
quincena para preparar la planilla de mano de obra, asi mismo se encomendo realizar el plano
para definir las oficinas oficiales dentro del proyecto (El presupuesto se realizara en la semana

5).

Una de las actividades que se estuvo supervisando y la cual se tomo el rendimiento fue la

fundicion de la solera superior.

La actividad la realizaron 1 albafil y 2 ayudantes utilizaron una mezcladora para realizar el
concreto, el rendimiento de la fundicion para una solera de 10 cm de ancho y 20 cm de alto

se realizaron 22.5 ml en 3 horas obteniendo un resultado de fundicion de 7.5 ml/h.
Los materiales utilizados fueron:

-Cemento tipo GU de Bijao

-Agua

-Arena

-Grava

-Varillas de #2 lisas para los anillos y #3 para las longitudinales

18



llustracion 7-Fundicion Solera Superior

Fuente: Propia

Se encomend®d realizar un plano para las oficinas que estaran ubicadas en la Residencial Lomas
de Medina, ya que el duefio el Ingeniero Luis Castellanos quiere establecer las oficinas en la
residencial, por lo que se cumplié a cabalidad con los requerimientos que deberia tener segin

el duefo. La ilustracion 8 muestra el plano realizado.
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llustracion 8-Plano de Oficinas
Fuente: Propia

La semana 4 fue de gran trabajo ya que se levanto la obra para el pago de la planilla de la
mano de obra, actividad que el ingeniero residente junto con el practicante. Esta actividad se

realiza los dias martes y miércoles para entregar la planilla el dia jueves de la semana.
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llustracion 9-Planilla de 11 de Abril de 2023

Fuente: STEINC
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Esta actividad es la mas pesada en trabajo fisico ya que se anda midiendo todas las obras de
todas las casas durante 2 dias todo el dia. El reto principal de la semana fue realizar la planilla

en Excel y presentarla, ya que esa actividad la realiza el ingeniero residente.

4.5. SEMANA V DEL LUNES 15 AL SABADO 20 DE MAYO ANO 2023

La semana 5 fue solo trabajo de oficina ya que el trabajo de campo se detuvo, se estuvo
trabajando en el presupuesto para las oficinas, también se asigno realizar un plano para un

local que se alquilara a una farmacia.

Primeramente, se encargd realizar el presupuesto de las oficinas ya que es parte de la
urbanizacién que tiene proyectada la empresa para la residencial. Se realizd de acorde a las
indicaciones previas indicadas por parte del jefe inmediato y utilizando el Excel de STEINC

donde tienen los precios de materiales y mano de obra.

La ilustracion 10 muestra el lote donde estaran ubicadas las oficinas de STEINC vy la ilustracion

11 es el Excel del presupuesto.

llustracion 10-Lote para Oficinas

Fuente: Propia

21



@ ['(:,"‘3 PRESUPUESTO OFICINAS - Excel £ Buscar (Alt+Q) MELVIN JOSUE MEDONZA SANCHEZ ' MJ - a

Archivo Inicio  Insertar  Dibujar  Disposicion de pagina  Férmulas  Datos Revisar  Vista  Ayuda

| & Calibri u A A == [E] LA General - ﬁ @ Fj B nsertar - N %‘? /C)
R R solH. b A G- 9 ow &y & Fomato  Darformato Esiosde ii: Eliminar Ordenary  Buscary
& = condicional v comotabla~ celda~ | [H{Formstor & - fitrre  ssleccionarv
Portapapeles & Fuente ] Alineacién ] Nimero ] Estilos Celdas Edicion ~
3 ~ i fx v
" s c o e r = " f « . A
. PRESUPUESTO OFICINAS MEMORIA CALCULO
s PROYECTO: RESIDENCIAL LOMAS DE MEDINA
s UBICACTON: BARRIO MEDINA, PUERTO CORTES |
.
s LOTE GENERAL
. STEINC
7
8 ITEM | DESCRIPCION UNIDAD | CANTIDAD P.U. P.I.
E 1|PRELIMINARES EJES LIES
0 1.01] Trazado v Marcado ML 34.60 18.00 582.80 A 8.00 100
n Sub-total 982.80 B 2.00 2.00
12 < 4.00 3.00
13 2| MOVIMIENTO DE TIERRA D 4.00 4.00
1 2.01] Excavacion Comuin para Zapata Corrida M3 10.32 286.00 295152 E 8.00 500
15 2.02| Relleno v C tad Material de Salect: M3 37.61 341.00 12,824 33 F TOTAL ML
e ottt [ - v
< PRESUPUETO + 4 »

llustracion 11-Presupuesto de Oficinas

Fuente: propia

También el dia miércoles de la semana 5 se tuvo realizar un plano para la farmacia con

autoservicio, el plano se realiz6 AutoCAD y conforme a las medidas donde se piensa ubicar.

La ilustracion 12 muestra el plano de la farmacia realizado.
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llustracion 12-Plano de Farmacia

Fuente: Propia
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La farmacia estard ubicada en terreno de la Residencial Lomas de Medina, contard con
autoservicio y entrada en la parte externa de la residencial para que personas externas puedan

llegar a la farmacia.

Los planos y presupuestos realizados ayudan a los ingenieros y al gerente a tener una vision

mas clara de lo que van a desarrollar.

4.6. SEMANA VI DEL LUNES 22 DE MAYO AL SABADO 27 DE MAYO ANO 2023

Para la semana 6 se estuvo trabajando en el presupuesto para la farmacia que se realizé el
plano en semana 5, a la vez la empresa recibidé una propuesta de realizar unos apartamentos
en el Barrio EL Porvenir de Puerto Cortés, asi que se fue a inspeccionar el terreno y tomar las

medidas para realizar el plano y presentar la idea al cliente.

Como la semana 6 fue trabajo de oficina se estuvo trabajando en el presupuesto de la farmacia,
dicho presupuesto fue realizado en Excel con las cantidades de obras que pertenecen a la

construccion de la farmacia y los precios de mano de obra y materiales que maneja la empresa.

La ilustracion 13 muestra el plano realizado para los apartamentos, el practicante del presente

documento realizd el disefio de los 4 apartamentos de 1 habitacion.
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llustracion 13-Plano Apartamentos
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Fuente: Propia, STEINC.

El proyecto de los apartamentos es un pequefio proyecto aparte que fue solicitado a la

constructora STEINC.

llustracion 14-Lote de Apartamentos

Fuente: Propia

4.7. SEMANA VIl DEL LUNES 29 DE MAYO AL SABADO 3 DE JUNIO ANO 2023

La semana 7 se realizaron trabajos de oficina, donde se estuvo realizando el cronograma de
actividades de los apartamentos que se pretende realizar y aprendiendo a estructurar un

crédito.

Se estuvo realizando un cronograma de actividades en MS Project, se agruparon las actividades
constructivas del PCO en MS Project luego se prepara el calendario de trabajo colocando la

fecha de inicio, se asignan las predecesoras y los dias de trabajo de cada actividad.

Para estructurar un crédito de banco y solicitar un préstamo para este tipo de construcciones
se solicitan diferentes documentaciones dependiendo de la profesion de la persona que

solicita el crédito, en este caso el duefio de los apartamentos es marino.

Los documentos que se necesitan para un marino son:
e Constancia laboral

e Estado de cuenta bancarios

e Pasaporte con entradas y salidas

e Contrato actual y anterior
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e Vauchers de Gltimos 6 meses

e Libro de marino mercante
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llustracion 15-Cronograma Apartamentos
Fuente: Propia

La ilustracion 15 muestra el cronograma de actividades de los apartamentos, se pretende

realizar en aproximadamente 121 dias.

4.8. SEMANA VIII DEL LUNES 5 DE JUNIO AL SABADO 10 DE JuNio ANO 2023

La semana 8 consistid en realizar la Gltima supervision a un chalet que fue realizado por medio

de subcontrato por parte del duefio de la residencial.

La supervision consistio el realizar un levantamiento de calidad de materiales y calidad de
construccion el cual estaba especificado en el contrato y que tuviera las medidas que estan
presentadas en los planos. Al momento de realizar el levantamiento se genera un reporte de

los pequefios detalles que se tienen que mejorar.

La madera que utilizaron fue madera de color y de pino curada y tratada en horno, para el
mueble de cocina utilizaron granito y para los bafios se utilizé porcelanato en las paredes de

los banos.
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llustracion 16-Plano Constructivo Chalet
Fuente: STEINC

La ilustracion 16 muestra el plano constructivo del chalet el cual especifica los espacios y las

dimensiones de las mismas.
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llustracion 17-Fachada Chalet

Fuente: Propia

llustracion 18-Interior Chalet

Fuente: Propia

La ilustracion 17 y 18 muestra la facha frontal y parte del interior del chalet.
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Una recomendacién que hice fue que, si realizan otro chalet en el mismo terreno, la

cimentacion de los pilotes sea mas profunda y con mayor rigidez.

4.9. SEMANA IX DEL LUNES 12 DE JUNIO AL SABADO 17 DE JUuNIO ANO 2023

La semana 9 se estuvo trabajando en planos que serviran como idea para la parte recreativa
de la residencial, se estuvo trabajando en el plano del parque infantil y plano de cancha

multiuso.

El parque infantil serad realizado por subcontrato, la estructura de la cancha multiuso y las

gradas seran realizadas por la empresa, el marcado de la cancha se realizara por subcontrato.

Estos planos se realizan en AutoCAD con el proposito de generar ideas para definir el disefio

final.

VISTA EN PLANTA Bo. Cienaguita Calle Principal
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llustracion 19-Plano Planta Parque Infantil

Fuente: Propia
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llustraciéon 20-Plano Planta Cancha Multiuso
Fuente: Propia

Las ilustraciones 19 y 20 muestran los planos realizados que forma parte de las areas recreativas

de la residencial.

Las obras de recreacion de la residencial le dan un valor extra al precio de las varas de los lotes.
Una de las recomendaciones es que las obras que se realicen por empresas de subcontrato, se

le tienen que dar los planos y contrato de cumplimiento.
4.10. SEMANA X DEL LUNES 19 DE JUNIO AL SABADO 24 DE JUNIO ANO 2023

La semana 10 se me encargd trabajar en los planos de una vivienda para presentar a un cliente.

Se utilizé AutoCAD para realizar los planos vista en planta y fachadas de la casa. Los planos se
hacen conforme al presupuesto de los clientes o el maximo que el banco acceda a prestarles,
en este caso a la casa se le realizaron varias modificaciones en comparacién con las casas

modelos que presenta la residencial.
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llustracion 21-Plano Vista en Planta Casa 2H1B.

Fuente: Propia
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llustracion 22-Plano Fachadas Casa 2ZH1B

Fuente: Propia
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La ilustracion 21 y 22 muestran los planos que se estuvieron trabajando para presentar la

propuesta a un cliente para proceder a realizar la estructuracion de crédito.

Se recomienda a la empresa que, cuando un cliente quiera aplicar a una casa que primero se
definan bien las ubicaciones ya que por indecisiones del cliente los planos se le realizan

constantes cambios y la cual lleva a la pérdida de tiempo.

4.11. SEMANA XI DEL LUNES 26 DE JUNIO AL SABADO 1 DE JuLio ANO 2023

La semana 11 se encargo trabajar en los planos de una vivienda de dos niveles para presentar
a un cliente y también dejar realizadas las cotizaciones del material para el cielo falso que estan

en proceso de acabados internos.

Se utilizdé AutoCAD para realizar los planos de la vivienda de dos plantas, una vez definido el

disefio se procede a realizar las debidas fachadas.

Otro trabajo que se encomendd realizar fue realizar multiples cotizaciones de materiales para

cielo falso para las casas que se estan listas.
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llustracion 23-Plano Arquitectonico Casa 2 Niveles
Fuente: Propia

La ilustracién 23 muestra el plano arquitectonico de la vivienda de 2 niveles que se realizo.
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llustracion 24-Materiales Para Cielo Falso

Fuente: Propia

La ilustracion 24 muestra algunos materiales que se encargaron como la tabla yeso y la madera
para el tapa viento.

Materiales cotizados:

e Tablayeso

® Madera cepillada y curada para tapa viento

e (Canaletas de carga

®  Furrin Chanel

® Laminas de PVC

e (Cinta papel

® Macilla

® Tornillos colosos de ¥2" punta fina y punta broca
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

V. GLOSARIO

Nivel de Burbuja:

“Segun sea la forma del recipiente el nivel se denomina térico, para determinar la
horizontalidad de una linea o esférico, para determinar la horizontalidad de un
plano”(Diccionario de la Construccion, s. f.)

Recibir la Obra:

Esta frase se refiere al momento que se mediran todas las obras construidas durante la
quincena al contratista.

Meda Cuchara:

Esta frase la utilizan los albafiles al momento de referirse a un ayudante que empieza a
aprender a realizar el trabajo del albafil como pegar bloques, tallar, repellar, pulir.
Alacran:

“El termino alacran es aplicado al elemento estructural constituido por dos varillas
longitudinales unidas entre si por estribos que poseen un dobles de 180° en sus
extremos mas un recubrimiento de 2.5 cm de concreto”(Cargadero, solera de mojinete y
alacran, s. f.)

Ripio:

“Se denomina como ripio al conjunto de piedras, ladrillos y todo aquel material de
desecho que pueda ser utilizado para rellenar huecos en una edificacion”(Definicion de
Ripio, s. f.)

Culata:

Son los bloques que van sobre la solera superior y se encarga de rematar y sostener el
techo.

Avaluo:

"El avalUo es una valoracion que hace un ingeniero civil ya certificado para dicho trabajo,
cada banco tiene un grupo de evaluadores que los asignan para realizar dicha actividad”
(Castellanos, 2023)

Diagrama de Gantt:

"Es una herramienta de planificacion y gestién de proyectos que te ayudara a visualizar

las tareas y principales hitos de una forma practica”(Asana, s. f.)
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9)

10)

11)

Pilotes de Madera:

“Un Pilote de Madera es una cimentacion llamadas profundas, las cuales tienen formas
cilindricas o prismaticas y que se construyen o hincan en terrenos de baja capacidad
portante o que tengan problemas de construccion”(Andina, 2021)

Achicar:

"Extraer el agua de un dique, mina, embarcacion, etc."(ASALE & RAE, s. f.)

Cuadrilla de Trabajo:

“Consiste en la mano de obra y en activos necesarios para realizar el trabajo”(/1BM

Documentation, 2021)
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1.

VI.CONCLUSIONES

Las viviendas que estan construyendo en la Residencial Lomas de Medina al punto de
vista econdmico e ingenieril son casas bien construidas estructuralmente, incluso por
el alto nivel del suelo fridtico utilizan geomembranas HDPE en las zapatas corridas. Los
castillos, las soleras utilizan la cantidad necesaria de varillas y cullas varillas son tipo
legitimas, otras lotificadoras utilizan menos varilla o varillas “milimétricas” para el
ahorro de costos.

Las zonas recreativas estaran ubicadas en las partes del porcentaje que le pertenece a
la municipalidad para aprovechar esos espacios y también agregar valor a las varas
cuadradas de la residencial. Las zonas recreativas seran el parque infantil, una cancha
multifuncional, una laguna de tilapias, senderos de caminata. También como obras
extra a la residencial se integrara una farmacia con consultorio con autoservicio y la
siembra de diversos arboles frutales.

Una de las actividades que fue de gran provecho que se estuvo realizando en esta
practica profesional fue el pago de planillas, esta actividad involucraba la medicion en
el campo de las actividades de construccion realizadas, el trato con los albafiles y
ayudantes y el manejo de dinero el cual implica responsabilidad mayor, dicha actividad

ayuda a crecer como profesional.
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VILI. RECOMENDACIONES

Los albadiles y ayudantes suelen desperdiciar mucho material como el cemento y el
agua lo cual implica un incremento en el presupuesto de las casas y genera un pequefo
desface. Mi recomendaciéon es que se realicen los calculos de los materiales que se
utilizaran y que se lleve un control mas detallado al respecto.

Para las obras recreativas se recomienda que sean realizadas por subcontratos
especializados en cada area y no sean realizadas por el contratista, una de las razones
es el ahorro de tiempo asi se esta trabajando en las casas con el mismo ritmo y en el
desarrollo general de la residencial simultaneamente.

Viendo la situacion en la que se encuentra el pais en el tiempo en que se hizo esta
practica profesional se le recomienda al contratista realizar los pagos en linea a los
albaniles en vez de realizar los pagos en efectivo, esto garantiza la integridad fisica de
todos.

Se le recomienda a la empresa STEINC que utilice el programa MS Project para llevar
un control del tiempo de construccién estimado de cada casa, asi se lleva un control
del tiempo establecido por cada actividad y se mantiene en el margen el costo de
construccion de las casas u otras obras.

A la Universidad Tecnoldgica Centroamericana se recomienda siempre velar por el
buen aprendizaje de sus alumnos, por ejemplo, siempre proveer lugares donde realizar
la practica profesional a los que no poseen un lugar ya que esta es la culminacion de

la carrera y el lanzamiento de los alumnos a la vida laboral.
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Fuente: Propia

40



