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RESUMEN EJECUTIVO

La etapa de practica profesional es la culminacién de todos los afios de estudios realizados,
durante este proceso se toman en cuenta todos los conocimientos adquiridos en clase y se ponen
en practica ya sea con el trabajo en campo como en areas administrativas del proyecto, durante
el proceso se puede observar aspectos mas complejos a los vistos durante el periodo de clases
pero que sin duda los conocimientos adquiridos en clase ayuda a desarrollar los problemas de

una manera profesional ya que permite combinar lo teérico con lo practico.

Esta practica profesional se llevé a cabo en conjunto con la empresa denominada “INVERCOM
S.A de C.V" dentro del proyecto “construccién de vivienda unifamiliar” el cual consiste en la
construccién de una vivienda familiar en la residencial Portofino San Pedro Sula a la par de plaza

foresta.

La participacion en este proyecto permite observar labores de campo como, proceso constructivo,
control de material, supervision de la obra, control de calidad, desarrollo de planilla salariales y

reporte semanal a clientes, permitiendo desarrollar diversas areas de nuestra carrera universitaria.

Palabras claves: areas administrativas, Conocimientos adquiridos, Practica profesional, proceso

constructivo, trabajo en campo.
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The professional practice stage is the culmination of all the years of studies carried out, during
this process all the knowledge acquired in class is taken into account and put into practice either
with field work or in administrative areas of the project, during the In the process, more complex
aspects can be observed than those seen during the class period, but without a doubt the
knowledge acquired in class helps to develop the problems in a professional way since it allows

combining the theoretical with the practical.

This professional practice was carried out in conjunction with the company called "INVERCOM S.A
de CV" within the project "construction of a single-family home" which consists of the
construction of a family home in the Portofino San Pedro Sula residential area next to the plaza

forest.

Participation in this project allows us to observe field work such as the construction process,
material control, construction supervision, quality control, payroll development and weekly

reporting to clients, allowing us to develop various areas of our university career.

Keywords: administrative areas, acquired knowledge, professional practice, construction process,

field work.
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l. INTRODUCCION

Durante la practica profesional, los estudiantes tienen la oportunidad de trabajar en empresas,
organizaciones o proyectos de ingenieria civil, bajo la supervision de profesionales y mentores
experimentados. Pueden participar en diversas actividades y tareas relacionadas con la

planificacion, disefio, construccion, supervision y gestion de proyectos de ingenieria civil.

Como estudiante de ingenieria civil, he adquirido un s6lido conocimiento tedrico en diversas areas
de esta disciplina, incluyendo disefio estructural, gestién de proyectos, mecanica de suelos y
sistemas de infraestructura. Sin embargo, el ambito practico es dificil abarcarlo solamente en los
laboratorios de ciertas clases. la practica profesional tiene como objetivo permitir al estudiante
familiarizarse con el entorno laboral y los procesos relacionados con la ingenieria civil, como la
planificacion, disefio, supervision y control de proyectos, la coordinacion con otros profesionales

y contratistas, el cumplimiento de normas y regulaciones, y la gestion de recursos.

La practica profesional permite aplicar los conocimientos tedricos en situaciones practicas y
adquirir una comprensiéon mas profunda de los procesos y procedimientos involucrados en el

campo de la ingenieria civil.

Esta practica profesional se llevo a cabo en conjunto con la empresa denominada “INVERCOM” el
cual consiste en la construccion de una vivienda familiar en la residencial Portofino San Pedro Sula

a la par de plaza foresta.

La participacion en este proyecto permite observar labores de campo como, proceso constructivo,
control de material, supervision de la obra, control de calidad, y desarrollo de planilla salariales

permitiendo desarrollar diversas areas de nuestra carrera universitaria.

En el siguiente documento se presentara a mas detalle cada uno de los procedimientos seguidos

en la practica profesional, asi como generalidades de la empresa.
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Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el capitulo Il se abarcan las generalidades de la empresa donde se mostraran todas las
tematicas que ofrece la empresa para la Practica Profesional. Englobando desde las descripciones

hasta el organigrama de esta.

2.1. DESCRIPCION DE LA EMPRESA

INVERCOM SA de CV es una empresa constructora dedicada al desarrollo de Proyectos de

Arquitectura y Ejecucion de obras, tanto civiles como industriales.

Dirigidas por profesionales con experiencia en el rubro, comprometidos con brindar soluciones
integrales de ingenieria civil y arquitectura; Posicionandonos como una opcién innovadora

asegurando la calidad en cada uno de nuestros servicios.

Con una trayectoria sélida y reconocida en el mercado, INVERCOM se ha posicionado como una
empresa lider en la ejecucion de proyectos de infraestructura y desarrollo inmobiliario en la
region. La empresa se especializa en la construccion de edificios residenciales, comerciales e
industriales, asi como en la ejecucion de obras civiles de gran envergadura. Su portafolio de
proyectos abarca desde urbanizaciones y conjuntos habitacionales hasta centros comerciales,

complejos hoteleros, centros educativos y proyectos de infraestructura vial.

INVERCOM cuenta con un equipo de profesionales altamente capacitados en diversas disciplinas
de la ingenieria, arquitectura y construccion. Estos expertos trabajan de manera integral,
ofreciendo soluciones completas que van desde la concepcidn y disefio del proyecto hasta su

ejecucion y entrega final.

La empresa se caracteriza por su enfoque en la calidad, la innovacién y la eficiencia en cada
proyecto que emprende. Ademas, se compromete con el cumplimiento de los estandares y
normativas vigentes, garantizando la seguridad de sus trabajadores y la sostenibilidad ambiental

en todas sus operaciones.

17
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INVERCOM

CONSTRUCTORA-INMOBILIARIA

llustracion 1-Logo INVERCOM

2.1.1. MISION
“Proporcionar productos y servicios de construccion e inmobiliarios, con un enfoque constante
en la satisfaccion del cliente, para construir hogares y mejorar estilos de vida.”

2.1.2. VISION
"Diferenciarnos como la mejor alternativa en la generacion de productos y servicios en la industria
inmobiliaria y de la construccién.”

2.1.3. PRINCIPIOS Y VALORES DE LA EMPRESA

INVERCOM nace en el 2014 en la ciudad de San Pedro Sula como una opcioén diferente, donde
los principales compromisos se han centrado en lograr un nivel de excelencia y calidad en su

gestion, mediante la consolidacion de un grupo humano y profesional.

A continuacion, se mencionan los valores que caracterizan a la empresa:

Integridad y Confianza

Liderazgo e Innovacion

Calidad y Excelencia

Enfoque en tus Prioridades

2.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD
El departamento en el que se esta desarrollando esta practica profesional es el encargado de:

e Administracion y supervision de proyecto de construccion de vivienda unifamiliar.

e Elaboracién y seguimiento de plan semanal.

18



e Establecimiento semanal de avance de obray reporte para el cliente.
e Revisidn de avance de obra de acuerdo a planos.

e Aseguramiento de aplicacion de estandares de consume en campo.

2.2.1. ORGANIGRAMA

2.3. OBIJETIVOS

Se presentan los objetivos que se buscan alcanzar en el desarrollo de la practica profesional
dentro de la empresa "INVERCOM” Contando con objetivo general, donde se engloba el
proposito del desarrollo de dicha practica, y objetivos especificos, donde se establecen los fines

para alcanzar el cumplimiento del primero.

3.1.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer los conocimientos teéricos adquiridos durante la formacién académica en un entorno
laboral real. A través de la practica, se busca desarrollar habilidades practicas, técnicas y
profesionales relevantes para el campo de la ingenieria civil, asi como adquirir experiencia en la

ejecucion y gestion de proyectos de construccion.

3.1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Elaboracion y seguimiento de plan semanal y calculo de rendimientos para procesos
administrativos de pago (Mano de obra y materiales).

2. Registro semanal de avance de obra y reporte para el cliente.

3. Revision de avance de obra de acuerdo con planos.

4. Asegurar la aplicacion de estandares de consume en campo.

19



Illl. MARco TEOGRICO

En el siguiente capitulo se muestra el marco teérico en donde se da una explicacién previa al
capitulo cuatro correspondiente al desarrollo, en este capitulo se expondran los datos necesarios
para la comprension de las actividades realizadas semanalmente.

3.1. ELEMENTOS ESTRUCTURADOS EMPLEADOS

A continuacion, se dara una breve explicacion de la parte estructural que conforma la vivienda
unifamiliar.

3.1.1. CIMENTACIONES

“Los cimientos superficiales son aquellos que descansan en las capas superficiales del suelo, las
cuales son capaces de soportar la carga que recibe la construccién por medio de la ampliacion de

base” (Gregorio Ruiz, 2005, p.14).
Los tipos de cimientos utilizados en la construccion de la vivienda unifamiliar fueron:
1) Zapata aislada

"Es aquella zapata en la que descansa o recae una sola columna. Encargada de transmitir a través

de su superficie de cimentacion las cargas al terreno” (Gregorio Ruiz, 2005, p. 21).
2) Zapata corrida

Ruiz (2005) sefalé qué, las zapatas corridas pueden ser bajo muros, bajo columnas y se define
como la que recibe cargas lineales, en general a través de un muro, que, si es de concreto armado,
puede transmitir un momento flector a la cimentacion. Son cimentaciones de gran longitud en

comparacién con su seccién transversal.

Una parte importante de la estructura de la casa es la solera y a continuacion se brinda una

definicion de la misma.

Ruiz (2005) sefial6 que, una solera es una estructura de apoyo que se usa para soportar y distribuir

cargas pesadas a través de una superficie de construccion.
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IV. DESARROLLO

En este capitulo se abarcan el desarrollo de las actividades semanales realizados en la empresa,
donde se explica proceso constructivo, materiales de construccion, observaciones de seguimiento
entre otros parametros que ayudan a explicar las tareas que se llevaron cabo en el proyecto de la

vivienda unifamiliar.

4.1. DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO.

4.1.1. SEMANA 1- DEL LUNES 17 AL SABADO 22 DE ABRIL DEL 2023

El proyecto de la vivienda unifamiliar consiste en una edificacion de 2 niveles, a lo largo de la
primera semana se realizaron varias actividades de manera simultaneamente, siendo

especificamente el trabajo en campo.

- o
=)

00 00
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oboo
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©
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llustracion 2-Area de trabajo semana 1.
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Durante la primera semana se trabajaron diversas actividades:
Conformado por una cuadrilla de 14 (7 albaiiles,7 ayudantes)
* Repello general en paredes internas y externas.

« Armado y colocacion de hierro para vigas.

+ Se realizé piloteado para encofrado de vigas en voladizo.

* Encofrado de vigas.

+ Relleno con material selecto para conformacion del piso.

» Se comenzé con la excavaciodn para la colocacion de la cisterna.

Materiales e insumos utilizados.
Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60

Longitud del lance: 9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj
Ficha técnica:

Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj

Ficha técnica:

Discos de corte no. 7

Proveedor: La Mundial

22



Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS
Cumple normativa: ASTM C1157
Cuartones 2 X 4 X12

Proveedor: Ferreteria Faraj
Problematica Encontrada

Las problematicas encontradas en esta primera semana fueron: Incongruencia al momento del
encofrado de las vigas ya que las medidas que se estaban utilizando no darian las dimensiones
especificadas en plano y las dimensiones al momento de realizar la excavacién para cisterna de
tuvo que corroborar de manera puntual ya que no se contaba con un plano antes de su

realizacion.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacion se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccién de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.2. SEMANA 2- DEL LUNES 24 AL SABADO 29 DE ABRIL DEL 2023

A lo largo de esta semana se realizaron una serie de actividades en campo siendo la supervision
de fundicién de vigas, columnas, zapatas, castillos entre otras actividades que se describiran a

continuacion:

Durante la segunda semana se realizaron las siguientes actividades con los siguientes

rendimientos con una cuadrilla de 15 personas (8 albafiles,7 ayudantes):

14.8 m de vigas de parqueo (piloteado, hierro, encofrado y fundicion), 4.20 m de solera con 20

bloques (fundicién, encofrado y fundicién), 6.20 m de zapata corrida (fundacidn, zanjeado y

23



armado de hierro), armado de 8 castillos ,4 vigas decoradas en parqueo de 5 m de altura ,48.56
m2 de chapapote, 60.6 m2 de repello de muro, pegado de 98 bloques de muro, 17.6 m de
fundacion de solera con resalte de muro,20.20 m de colocacién de andamios de muro,171.26 m

de andamios.

La viga fundida del parqueo, la zapata corrida y las vigas decoradas del parqueo se ubican en los

siguientes ejes:

1) Sobre el eje "22", del eje “L" al "O"

llustracion 3-Detalle de Area trabajada en semana 2

Material e Insumos utilizados
Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Mortero en sitio

Dosificacion: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Varillas de acero corrugado 3/8"
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Grado:40
Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60

Longitud del lance: 9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj

Ficha técnica:

Concreto en sitio

Dosificacion: 1:3:3

Agregado: Grava 3/4" y arena de rio
Uso: Fundicion de solera

En el area administrativa se realizo solamente el pedido de material para semana 3 asi como el

levantamiento de inventario.
Problematica Encontrada

Como problematica encontrada durante esta semana esta la correccion de medidas para el

armado de castillos en la fundacion de solera Sobre el eje "22", del eje “L" al "O".
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacion se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.
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4.1.3. SEMANA 3- DEL LUNES 1 AL SABADO 6 DE MAYO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron actividades en campo y actividades administrativas como

pedido de material para semana 4, levantamiento de planillas.

Dentro de las actividades realizadas en campo, se encuentra el armado y encofrado de vigas para

la preparacion y fundicidn de losa de entre piso en las cuales se obtuvo el siguiente rendimiento:
Fundicion de 33.80m3 de concreto

Asi como el encofrado y armado de las vigas mostradas a continuacion.

llustracion 4-Detalles de vigas de primer nivel
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Cabe mencionar que la losa se fundio el dia viernes 30 de abril de 10:30 am a 3:30 pm, por lo que
durante esta semana se trabajo en secuencia con, relleno de material selecto, pegado de bloques

para paredes de segundo nivel, limpieza general del proyecto y encofrado de cisterna.

llustracion 5-Encofrado de cisterna

Materiales e Insumos utilizados
Concreto Premezclado
Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60

Longitud del lance: 9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj

Ficha técnica:
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Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj
Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Mortero en sitio
Dosificacion: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Problematica Encontrada

La problematica encontrada durante la tercera semana fue que hubo una deformacion de la losa

en la siguiente seccion mostrada en la ilustracion 6- ya que no se reforzo ya que se considerd

que habia pared y no seria necesario.

Iﬁb

llustracién 6-Area flexionada por sobre carga de losa
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Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.4. SEMANA 4- DEL LUNES 8 AL SABADO 13 DE MAYO DEL 2023

Durante la siguiente semana se realizaron diferentes actividades centrandose en la supervision

y en el trabajo en campo.
Supervision en campo.

Se realizé la supervision en campo de las siguientes actividades especificamente en el segundo

nivel:

Pegado de 2645 bloques, armado de 194.4 m de acero de temperatura, desencofrado de vigas,
129m de armado de castillos, 72 m de amarrado de jambas, ,60.2 m de fundicion de jambas, 24.7
m de fundicién de castillos, 13.2 m de piloteado y fundicion de solera de cargador, 4.8 m3 de

fundicion de vigas, 1.2 m3 de fundicién de castillos, 9 m de armado de castillos de Desaglie.
Al igual que la supervision de las siguientes actividades en el primer nivel:

98.30 metros de chapapota, fundicion de 24 m de columna decoradas, 50m2 de repello.

llustracion 7- Fundicion de vigas decoradas.
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Materiales e Insumos utilizados
Bloque de 6"
Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Mortero en sitio
Dosificacién: 1:3
Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacién de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Concreto en sitio
Dosificacion: 1:3:3
Agregado: Grava 3/4" y arena de rio

Uso: Fundicion de columnas.

Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60
Longitud del lance: 9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj
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Ficha técnica:

Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj
Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervisién de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacion se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.5. SEMANA 5- DEL LUNES 15 AL SABADO 21 DE MAYO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron diversas actividades en conjunto, siendo la supervision en
campoy en el area administrativa actividades como pedido de material y levantamiento de planilla

el viernes 20 de mayo del 2023.
Supervision de campo

Se continuo la ejecucién del proyecto con el armado y fundicidn de cargadores, jambas y castillos
de puertas y ventanas de segundo nivel, Se realizé el armado y fundicion 6 columnas decoradas
de Segundo nivel, Se realizo la fundicién de piso de cuarto de primer nivel, asi como el repello de

sus paredes, Se llevd a cabo el relleno con material selecto para conformacién del piso.
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Simultaneamente se llevo a cabo el repello de paredes del primer nivel, Se llevo a cabo el pegado

de bloques para que elevacion de paredes.
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llustracion 8- Detalle constructivo de segundo Nivel.

Materiales e Insumos utilizados
Bloque de 4"
Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Bloque de 6"
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Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Mortero en sitio
Dosificacion: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Concreto en sitio
Dosificacion: 1:3:3
Agregado: Grava 3/4" y arena de rio

Uso: Fundicion de columnas.

Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40
Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Problematica Encontrada
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Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervisién de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.6. SEMANA 6- DEL LUNES 23 AL SABADO 28 DE MAYO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron diferentes actividades tanto supervision en campo como
actividades administrativas como pedido de material y rendimientos de obra para calculo de

planilla semanal.

Se realiz6 pedido de los siguientes materiales:

30 bolsas de pulido para paredes.

2 viajes de arena con volqueta de 8m3

1 viaje de grava

3 viajes de material selecto para conformacion de piso.
1 hoja de plywood de 4 para encofrado.

300 clavos de acero de 3".

50 libras de clavos comunes de 3"

3 hojas de plywood de 1" para encofrado de gradas.
5 tubos industriales de 1x2.

30 cajas de 2x4.
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2 discos de corte para madera.
10 discos de corte para metal.
50 curvas de ¥ coduit.

60 yardas de nailon.

Teniendo como resultados los siguientes rendimientos para una cuadrilla de 8 albafiles y 8

ayudantes:

127.90 metros de fundicién de solera,10 metros de solera piloteada,35.70 de fundicién de
castillos,24 metros de armado de hierro para columnas decoradas,20.9 metros de fundicién de
cargadores, fundicion de 15 metros de jamba, 120 metros de armado de andamios,7.2 metros de
fundicion de columna decorada,52.4 metros lineales de tallado, Instalacion de 12 cajas de
2x4,Pegado de 894 bloques , 80 m de repello de segundo nivel,124.6 m de repello de primer
nivel,5.90 m de fundicién de jamba de garage, 18.215 m2 de fundicion de firma de cuarto de

primer nivel.

llustracién 9-Fundicion de firme de cuarto de primer nivel.

Materiales e insumos utilizados.

Bloque de 4"
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Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Bloque de 6"
Resistencia: 4000 PSI

Proveedor: CONHSA PAYHSA

Mortero en sitio
Dosificacién: 1:3
Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacién de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Concreto en sitio
Dosificacion: 1:3:3
Agregado: Grava 3/4" y arena de rio

Uso: Fundicion de columnas.

Varillas de acero corrugado 3/8"

Grado:40
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Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervision de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.7. SEMANA 7- DEL LUNES 29 AL SABADO 3 DE JUNIO DEL 2023

Durante esta semana se llevaron a cabo actividades de campo y actividades administrativas como
el calculo de materiales para semana 8, levantamiento de rendimientos para planilla de semana 7

y reporte semanal para clientes.
Supervision en campo

Durante la supervision en campo se llevaron a cabo las siguientes actividades con una cuadrilla

de 20 personas (10 albadiles ,10 ayudantes).

Se realizé armado y fundicion de soleras de segundo nivel.
encofrados de arcos de segundo nivel.

Fundicion de firme de 0.06m sala/comedor y cocina de primer nivel.
Se continuo con el repello de paredes de primer nivel.

Se continuo con el repello de paredes del segundo nivel.
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Colocacion de estructura de techo con canaleta 2x6 de 1.5mm con canaleteado interno de

canaleta 2x4 de 1.3 mm.
Instalacién de cajas eléctricas 2x4.

Repello de paredes externas de primer y segundo nivel.

llustraciéon 10-Colocacion de estructura de techo.

Materiales e insumos utilizados.
Mortero en sitio

Dosificacion: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Concreto en sitio
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Dosificacion: 1:3:3

Agregado: Grava 3/4" y arena de rio
Uso: Fundicion de columnas.
Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Canaleta GALV 2x6 de 1.5mm
Proveedor: Ferreteria Faraj

Uso: Estructura de techo.

Canaleta GALV 2x4 de 1.3 mm.
Proveedor: Ferreteria Faraj
Uso: Estructura de techo.
Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar 6rdenes y tener el criterio propio para la supervision de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada

actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
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recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.8. SEMANA 8- DEL LUNES 5 AL SABADO 10 DE JUNIO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron las siguientes actividades tanto administrativas como

supervision en campo, donde mostraran los rendimientos realizados con una cuadrilla de 20

personas (10 albafiles. 10 ayudantes) y se mostrara la lista de materiales pedidos para semana 9.

250.85 m2 de repello.

18.62 m2 de repello de exterior de primer nivel.
194.90 m2 de repello exterior de segundo nivel.
97.90m de tallado de primer nivel.

Armado y fundicion de grada de 20 pasos.
5.70m de fundicién y armado de viga de carga.
Armado de hierro de 5.70m de viga de carga.
180m de andamio.

Instalacion de panel de 42 electico.

200 ganchos para techo (estructura de fascia).
Instalacion de 35 cajas de 2x4.

Tallado de arco de cocina.

Remodelacion en area de walkin-closet en habitacion principal de primer nivel.

160m2 de pulido de primer nivel.
Los materiales solicitados para semana 9 son los siguientes:
20 tablas 1x12x12.

50 libras de clavo de 3"
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30 libras de clavo de 4"

25 libras de alambre de amarre,

6 tubos industriales 1x2 para tallar.

3 discos de corte para concreto no.7

1 viaje de arena.

1 viaje de grava.

50 sacos de pulido TBA.

2 discos de corte para madera no.7

4 viajes de selecto para conformacién de piso.
40 varillas de 3/8.

400 bloques de 6".

Como partes de las actividades administrativas se realizé un plano del canal propuesto para

vivienda unifamiliar con asesoria del ingeniero Javier Aguilar:

Lona Asfaltica

.

Grava ‘ Tub o 4" Cedula 40

< 0.40 &  Perforaciones de 3/4 @ T0cm

llustracion 11-Detalle constructivo del canal francés propuesto.
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[ ~5.2 - -

llustracion 12- Detalle en Planta del canal francés.

Materiales e insumos utilizados.
Mortero en sitio

Dosificacion: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157
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Concreto en sitio
Dosificacion: 1:3:3
Agregado: Grava 3/4" y arena de rio

Uso: Fundicion de columnas.

Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40
Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Canaleta GALV 2x6 de 1.5mm
Proveedor: Ferreteria Faraj

Uso: Estructura de techo.

Canaleta GALV 2x4 de 1.3 mm.
Proveedor: Ferreteria Faraj
Uso: Estructura de techo.
Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervision de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada

actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda

43



recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccién de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.9. SEMANA 9- DEL LUNES 12 AL SABADO 17 DE JUNIO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron actividades de supervision en campo, actividades
administrativas como calculo de rendimientos para planilla, pedido de materiales. Durante esta
semana se realizaron también algunas actividades de movimiento de materiales para algunos

proyectos de INVERCOM.

Los rendimientos alcanzados durante esta semana para una cuadrilla de 19 personas (9

albaniles, 10 ayudantes) fueron los siguientes:
146.40 m de pulido interior.

10.30m de fundicién de castillo.

47.70 m de repello interior de segundo nivel.
250 m de repello exterior de segundo nivel.
200 m de pulido exterior de segundo nivel.
85.93 m de firme de ala izquierda.

18.70 m de fundicién de arco.

26.70 m de fundicion de solera.

44.90 m de armado de hierro de castillo.
28m de tallado de primer nivel.

Instalacion de 30 cajas de 2x4.

200 de armado de andamio.

6m de fundicién de columna decorada.

6m de armado de columna decorada.
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pegado de 200 bloques.

19.90m de fundicién de jambas.

19.90 armado de jambas.

9.40m de armado de viga de cargadores.

9.40 m encofrado y fundicion de vigas de cargadores.
13.90 m de pulido de primer nivel.

28m de excavacion de muro de contencion.

28 m de armado de banda corrida.

Armado de 82 bastones.

llustracion 13- Fundicion de arco y columnas decoradas de area de barbacoa.

El pedido de materiales realizado para semana 10 solamente consistid en 40 varillas de 2 y 50

sacos de pulido TBA.

Mortero en sitio
Dosificacion: 1:3
Agregado: Arena de Rio Lavada
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Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.

Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Concreto en sitio

Dosificacion: 1:3:3

Agregado: Grava 3/4" y arena de rio
Uso: Fundicion de columnas.
Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Pulido TBA

Proveedor: TerraBloques Andalucia

Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervision de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
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Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada

actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda

recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.10. SEMANA 10- DEL LUNES 19 AL SABADO 24 DE JUNIO DEL 2023

Durante esta semana se realizaron actividades administrativas como pedido de material,

levantamiento de rendimientos para planilla de contratista, reporte semanal para clientes y

actividades de campo, como supervision y conteo de material existente en el proyecto.

Los rendimientos alcanzados durante esta semana para una cuadrilla de 19 personas (10

albaiiles,9 ayudantes fueron los siguientes:

86.72 m2 de pulido de primer nivel.
90.70m2 de repello segundo nivel.
Instalacion de panel segundo nivel.
3 ayudantes en relleno de material selecto.
250 ganchos para fascia.

200m de andamio.

Pegado de 254 bloque fundidos.
Pegado de 115 bloques en arco.
325m de pulido en segundo nivel.
35.90 m2 de repello en primer nivel.
27.80 m de fundicién de solera.

27.80 m de armado hierro para solera.
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21.70m de solera, piloteada, armada y fundida.
Pegados de 100 bloques en grada.

7.90m de fundicion de arco.

102.92m de tallado de fachada frontal y trasera.
8m de tallado de arco.

instalacion de 40 cajas de 2x4.

30m de repello exterior.

Se realizo el pedido de los siguientes materiales para semana 11:

Descripcion Unidad Cantidad
Clavos de acero de 3" Unidad 300
clavos de 3" libras 30
Bloques de 6" Unidad 120
Discos de corte Madera no.7 Unidad 2
Discos de corte de concreto no.7 Unidad 3
Discos de corte de metal no.7 Unidad 10
Varilla de 1/4 Unidad 30
Pulido TBA Saco 30
Viaje de grava Unidad 1
Viaje de arena Unidad 1

llustracion 14- Pedido de materiales para semana 11.



Viaje de selecto Unidad 2
Pegamento pvc Unidad 1/4
Cemento UG Bolsas 100
Varillas de 3/8 Unidad 20
Alambre de amarre Libras 25
Caja de registro de red Unidad 1
Mezcladores de agua Unidad 5
Mezcladores de agua tipo 2 Unidad 2
Laminas tipo Teja
Alambre numero 12 color rojo de 500 pies Cajas 6
Alambre numero 12 color blanco de 500 pies Cajas 6
Alambre numero 14 color blanco de 500 pies Cajas 6

Cajas
Alambre numero 14 color negro de 500 pies 3.00
Alambre numero 14 color azul de 500 pies Cajas 3.00
Alambre numero 14 color rojo de 500 pies Cajas 4.00
Alambre numero 14 color verde de 500 pies Cajas 6.00
Cinta aislante rollo 6.00
Poliductos de 1/2 rollo 6.00
Alambre numero 8 color verde metros 15.00
Cajas octagonales Unidad 20.00
Tornilo de 1/2 Bolsas 1.00
Bobina de datos categorias 6 Unidad 1.00
Bobina de RG6 Unidad 1.00
Alambre numero 10 color verde rollo 1.00
Alambre numero 8 color verde rollo 1.00
Abrazaderas de 1/2 Unidad 200.00
Tornilo punta de broca de sinz Unidad 200.00

llustracion 15-- Pedido de materiales para semana 11.
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Material e Insumos utilizados
Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Mortero en sitio

Dosificacién: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacién de bloque.
Varillas de acero corrugado 3/8"
Grado:40

Longitud del lance:9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj
Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60

Longitud del lance: 9 mts

Proveedor: Ferreteria Faraj

Ficha técnica:

Concreto en sitio
Dosificacion: 1:3:3

Agregado: Grava 3/4" y arena de rio



Pulido TBA

Proveedor: TerraBloques Andalucia

Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervision de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacién se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccion de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.

4.1.11. SEMANA 171- DEL LUNES 26 AL SABADO 1 DE JULIO.

Durante esta semana se realizaron diferentes actividades tanto en campo como actividades
administrativas como pedido de materiales para semana 12, levantamiento de rendimientos para
planilla, se ayudo con el movimiento de materiales para diferentes proyectos realizados por

INVERCOM vy el inventario de materiales en bodega asi como el reporte semanal para clientes.

Durante la semana 11 se llevaron a cabo los siguientes rendimientos con una cuadrilla de 20

personas (10 albafiles,10 ayudantes):

111.55 m de repello de primer nivel.

27.80 m de repello de segundo nivel.

27.83 m de pulido interno de segundo nivel.

42.30 m de tallado de paredes (fachada frontal, viga lateral).

99.64m pulido externo de segundo nivel.
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61.20m de pulido externo de primer nivel.

150 m de andamio.

250 ganchos para fascia.

instalacion de 20 cajas de 2x4.

32m de tallado de gradas.

52.52 m repello de muro.

tallado de 10 columnas decoradas.
pegado de 80 bloques de arco.
29.20m de repello de segundo nivel.

21.80m2 de fundicién de firme.

5.20 m de fundicién y armado de solera sobre pared.

De igual manera se realizo el siguiente pedido de materiales para semana 12:

Descripcion Unidad Cantidad
Pulido TBA unidad 30
Clavos de 3" Libra 30
Clavos de 3" Acero Unidad 200
Manguera 3/4 rollo 1
Alambre de amarre Libra 30
Disco de corte para concreto no.7 Unidad 2

llustracion 16- Pedido de materiales para semana 12.
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llustracion 17- Avance del proyecto al 1 de julio del 2023.

Material e Insumos utilizados
Cemento GU ULTRACEM -4060 PSI
Proveedor: ULTRACEM HONDURAS

Cumple normativa: ASTM C1157

Mortero en sitio

Dosificacién: 1:3

Agregado: Arena de Rio Lavada

Uso: Pegado de sobre elevacion de bloque.
Varillas de acero corrugado 3/8"

Grado:40

Longitud del lance:9 mts



Proveedor: Ferreteria Faraj

Varillas de acero corrugado 1/2"
Grado:60

Longitud del lance: 9 mts
Proveedor: Ferreteria Faraj

Ficha técnica:

Concreto en sitio

Dosificacion: 1:3:3

Agregado: Grava 3/4" y arena de rio
Pulido TBA

Proveedor: TerraBloques Andalucia

Problematica Encontrada

Como parte de la problematica encontrada durante esta semana esta la falta de seguridad de
comunicar ordenes y tener el criterio propio para la supervisiéon de las distintas actividades

realizadas durante el proyecto.
Recomendaciones

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo para cada
actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto y como segunda
recomendacion se solicitaria exigir al personal su equipo de proteccién de seguridad ya que en el

proyecto no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.
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V. CONCLUSIONES

Como respuesta a los objetivos planteados se determinaron las siguientes conclusiones:

1. Se elabor6 seguimiento semanal del manejo y flujo de materiales y mano de obra por el cual
se rigen las requisiciones de materiales segun el avance del proyecto y levantamiento de

rendimientos para calculo de planilla semanal.

2. Se registrd el avance de obra semanal con sus rendimientos para reporte al cliente.

3. Mediante el proceso de practica profesional y asesorias del ingeniero y jefe inmediato se
adquirieron los conocimientos para la evaluacién de los procesos constructivos del proyecto

de esta manera se llevé a cabo la revisidon de avance de obra de acuerdo a planos.

4. Se desarrollaron técnicas de supervision y se obtuvieron conocimientos sobre la calidad de

los procesos constructivos del proyecto.

55



VI. RECOMENDACIONES

Se recomendaria a la empresa y al departamento administrativo generar un check list de
los procesos constructivos que requieren una mejor supervision o actividades mas

complejas a realizar en los proyectos.

Como recomendaciones propuestas se solicitaria organizar areas especificas de trabajo

para cada actividad realizada, de esta manera se garantizaria el orden en el proyecto.

De igual manera, se recomendaria a la empresa generar areas especificas para mantener

los materiales de manera ordenada.

Se recomienda exigir al personal su equipo de proteccién personal ya que en el proyecto

no se cuenta con un estandar de calidad en este sentido.
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VIIl. ANEXOS
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llustracion 18- Avance del proyecto al finalizar practica profesional.

llustracion 19- Resultado planeado para el proyecto.
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llustracion 21- supervision de limpieza a vecinos por responsabilidad de la obra.
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llustraciéon 22- Cisterna de la vivienda.
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llustracion 23-Preparacion de losa de entrepiso para fundicion.
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