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RESUMEN EJECUTIVO

La Ingenieria Civil es una disciplina que tiene como propédsito aportar al desarrollo de las
sociedades a través de obras de infraestructura, para el caso de las areas protegidas, proveerlas
con las instalaciones fisicas necesarias para proporcionar espacios que atraigan el turismo, pero
protegiendo el habitat de las especies. El Instituto de Conservacidn y Desarrollo Forestal (ICF) ha
brindado la oportunidad de realizar la practica profesional a la alumna Ritza Mariela Pacheco

Ordofiez, realizada durante diez semanas, del 20 de julio al 25 de septiembre.

Durante la practica profesional se ha participado en la supervision de obras en las que prevalece
como principal material de construccion la madera curada, secada al horno y cepillada, para
contrastar con el ambiente natural en las zonas de descanso, experiencia que ha resultado de gran
aprendizaje debido a que la construccion con madera no es una practica comun de la Ingenieria

Civil, dada la preferencia en el pais por la construccion con uso intensivo de cemento.

A lo largo de la practica se ha colaborado en diferentes obras, principalmente en la supervision
de la construccion del centro de visitantes y rehabilitacion de una cabafia en el Parque Nacional
La Muralla, en La Union, Olancho; rehabilitacion de un puente de polines y un puente colgante en
el Parque Eco-Arqueoldgico Los Naranjos, en el Lago de Yojoa y la ampliacion de la fosa séptica

en el Parque Nacional Cusuco, en la Cordillera EI Merenddn, Cortés.

Adicionalmente, la practicante ha asistido a la ingeniera supervisora de la practica profesional en
la elaboracion del Plan de Mantenimiento para la infraestructura del Parque Eco-Arqueoldgico
Los Naranjos y en el disefio y calculo del presupuesto para una cocineta y una estufa ecoldgica

para el Parque Nacional Cusuco, ubicado en la Cordillera El Merendén.

La practica profesional se ha llevado a cabo mediante una combinacion de teletrabajo, trabajo
presencial en la Institucion y visitas de campo, con las que se ha tenido la experiencia de conocer
reservas forestales y parques nacionales y disefiar obras para los centros de visitantes, para lo que
se ha utilizado lo aprendido en la asignatura de Procedimiento y Equipo de Construccién, con el

uso de software Civil3D y AutoCAD, logrando cumplir con los trabajos en tiempo y forma.

Palabras Claves: Conservacion, Infraestructura, Parque, Supervision, Turismo.
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LISTA DE GLOSARIO

Acampar. Instalarse en un lugar al aire libre para vivir temporalmente en él, generalmente

alojandose en una carpa o tienda de campafa o en una caravana.

Area Protegida. Area terrestre o marina, especialmente dedicada a la protecciéon y el
mantenimiento de la diversidad bioldgica, y de los recursos naturales y culturales asociados,

gestionada mediante legales o efectivos de cualquier otro tipo.
AutoCAD. Software de disefio asistido por computadora para dibujo 2D y modelado 3D.

Avistamiento de Aves. Conocido como “birding” o “birdwatching”. Es la actividad de ver aves

silvestres en sus entornos naturales.

Canopy. Deporte que consiste en suspenderse y deslizarse por los aires mediante cables que

estan entrelazados de esquina a esquina entre las ramas de los arboles.

Centro de Visitantes. Espacio arquitecténico con acceso publico, atendido por personal que
trabaja alli para proporcionar informacion, mejorando y enriqueciendo la experiencia de los

viajeros que lo visiten.

Ciclismo. Deporte o ejercicio que se practica en bicicleta y que engloba diversas modalidades,
como las de carretera, montafia y pista. En las pruebas de ciclistas se compite en velocidad,

habilidad o resistencia.

Civil 3D. Software para computadora que sirve para el calculo y disefio de infraestructura diversa,

principalmente relacionada al movimiento de tierras, topografia y redes de tuberias.

Comanejo. La delegacion por parte del administrador del Estado en Organizaciones No

Gubernamentales de Desarrollo y los Gobiernos Locales (Mancomunidades).
Cusuco. Mamifero cominmente conocido como armadillo.
Estufa Ecoldgica. Conocidas como ahorradoras de lefia. Estufas amigables con el ambiente.

Feria Cultural. Es un evento econdmico, social o cultural que puede estar establecido o ser
temporal, y que puede tener lugar en sede fija o desarrollarse de forma ambulante. Las ferias

suelen estar dedicadas a un tema especifico o tener un propdsito comun.
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Fichas de Costos Unitarios. Documento de control interno, donde se consigna el consumo de

insumos por unidad, como los costos unitarios, por recurso a utilizarse.
Fosa Séptica. Artilugio para el tratamiento primario de aguas residuales domésticas.

Infraestructura. Es todo aquello que esta por debajo de la estructura, en lo que esta se apoya

con las condiciones previas de las actividades que hace y productos que genera la estructura.

Madera Curada, Cepillada y Secada al Horno. Hace referencia a ser una madera tratada para

gue tenga una larga vida util.

Patrimonio Nacional. Todo el territorio, flora, fauna, idiomas, creencias y todos los bienes

materiales e inmateriales del pais.

Pilastra. Columna de base cuadrada o rectangular, especialmente la que esta adosada a una

pared.

Plan de Mantenimiento. Es un conjunto de tareas preventivas a realizar en una instalacion con
el fin de cumplir los objetivos de disponibilidad, fiabilidad y coste, con el objetivo de aumento al

maximo posible la vida util de la instalacién.

Presupuesto. Calculo anticipado del coste de una obra o servicio.

Puente Colgante. Puente sujeto con cables, cadenas de hierro o cuerdas gruesas.

Puente Polines. Puente construido con polines de madera.

Rehabilitacion. Conjunto de técnicas y métodos que sirven para recuperar. Accion de rehabilitar.
Restauracion. Reparacion o arreglo de los desperfectos de una obra, edificio u otra cosa.
Senderos. Camino estrecho, en especial el que se ha formado por el paso de personas o animales.
Tours. Viaje turistico o excursion en que se visitan distintos lugares.

Vida Silvestre. Todos los vegetales, animales, hongos y organismos no domésticos, que habitan

un ligar sin haber sido introducido por los seres humanos.
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l. INTRODUCCION

Un area protegida se define como un espacio natural de zonas sensibles, desde el punto de vista
ambiental, ya que ayudan a la conservacion del patrimonio nacional y en ellas habita un

sinnumero de especies silvestres.

Honduras cuenta con 91 areas protegidas clasificadas en 18 grupos, entre los que se encuentran
parques nacionales, refugios de vida silvestre y reservas bioldgicas, resaltando el Parque Nacional
Cerro Azul Meambar (Panacam) en el Lago de Yojoa; Parque Nacional Pico Bonito, en La Ceiba 'y
Parque Nacional La Tigra, en Francisco Morazan. Algunas areas protegidas son poco conocidas ya
que no cuentan con condiciones apropiadas para los visitantes, por lo que uno de los objetivos
del departamento de areas protegidas de ICF es desarrollar la infraestructura minima en las areas
protegidas para que resulten acogedoras, conservando el ambiente natural de la zona,
considerando como infraestructura minima de los centros de visitantes los espacios disefiados
para la comodidad de los usuarios, edificaciones que cuentan con comedores, médulos de

servicios sanitarios, dormitorios y areas de descanso.

ICF trabaja de la mano con comanejadoras para el mantenimiento de la infraestructura y la
administracion de las areas protegidas, por lo que el informe mostrara principalmente la evidencia

de los trabajos realizados en estas areas por la alumna practicante.

Asi mismo, se mostrara el trabajo desarrollado como parte de las asignaciones de calculo, disefio
y seguimiento, consistentes en cuantificacion de obra, calculo de presupuestos, disefio de obras

para centros de visitantes, distribucion de espacios interiores y exteriores e informes de avance.

Entre los proyectos supervisados se mostraran obras de saneamiento en el Parque Nacional
Cusuco, en la Cordillera EIl Merenddn, departamento de Cortés y obras de rehabilitacion en el
Parque Nacional Eco-Arqueoldgico Los Naranjos, en el Lago de Yojoa, ubicado entre los

departamentos de Santa Barbara, Comayagua y Cortés.

Las actividades se han desarrollado durante la pandemia provocada por el coronavirus COVID-19,

lo que se dejara fotograficamente evidenciado en el desarrollo de las actividades.



Il. GENERALIDADES DE LA INSTITUCION

2.1 DESCRIPCION DE LA INSTITUCION

El Instituto de Informacion Publica (IAIP), describe el Instituto Nacional de Conservacién y
Desarrollo Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre (ICF) como una entidad gubernamental
creada mediante el Decreto Ejecutivo No. 98-2007, con el objetivo de establecer el régimen legal
al que se sujetara la administracion y el manejo de los recursos forestales, areas protegidas y vida
silvestre incluyendo su proteccion, restauracion, aprovechamiento, conservacion y fomento;
propiciando el desarrollo sostenible, de acuerdo con el interés social, econémico, ambiental y

cultural del pais.

* % * * *
INSTITUTO NACIONAI
DE CONSERVACION Y DESARRC
AREAS PROTEGIDAS ¥ VIDA SILVESTRI

ICF

El objetivo principal de ICF es alcanzar una gestion eficiente y eficaz para consolidar el rol de lider
y ser referente del sector forestal para garantizar la gestidon sostenible y responsable de los

recursos forestales propiciando la participacion de la sociedad. Los objetivos estratégicos son:

1. Garantizar un eficiente manejo de los recursos forestales, contribuyendo a la
productividad, mejoramiento y sostenibilidad de los bosques productivos.

2. Implementar medidas de proteccion, fomento, prevencion y control de tala ilegal.

3. Promover, organizar y fortalecer el Sistema Social Forestal para elevar el nivel de vida de
la poblacion, cumpliendo con la funcion social, economica y ambiental de las areas
forestales, en apoyo a la Vision de Pais 2010-2038 y el Plan de Nacion 2010-2022.

4. Administrar las Areas Protegidas y Vida Silvestre bajo principios de manejo y

sostenibilidad.

El ICF debe promover y orientas las actividades forestales, para incrementar la produccion
sostenible de bienes y servicios del bosque; propiciar la participacion de las comunidades rurales

en las actividades para la gestion de areas protegidas y vida silvestre, para el manejo de los



bosques y mejorar la produccion forestal, teniendo en cuenta las caracteristicas ecoldgicas de los
bosques; sus productos, bienes y servicios. Este también fomenta la participacion coordinada del
sector privado y social en el manejo sostenible de los bosques y en la gestion de las areas

protegidas y vida silvestre, mejorando la participacion.

Su misién es garantizar la conservacion y uso sostenible de los ecosistemas, a través de la
aplicacion de la politica y la normativa e incentivando la inversidn y la participacién. Su visién es
ser reconocidos a nivel nacional e internacional como una institucién lider y confiable en la
administracién y manejo sostenible de los ecosistemas, propiciando la participacion de la

sociedad.

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El Instituto de Desarrollo y Conservacion Forestal (ICF), se divide en dos subdirecciones: Desarrollo
Forestal y Areas Protegidas y Vida Silvestre. La Sub-Direccién Desarrollo Forestal se divide en
Cambio Climatico, Desarrollo Forestal Comunitario, Manejo y Desarrollo Forestal y Auditoria
Técnica Ambiental.

Tabla 1 Sub-Direccién de Areas Protegidas y Vida Silvestre

Sub-Direccién de Areas Protegidas y Vida Silvestre

. Departamento de Areas Departamento de Departamento de
Proteccion Forestal ) . . Cuencas
Protegidas Vida Silvestre . e
Hidrograficas
Unidad de Prevencion Unidad Ambiental || Unidad Técnica de

Ambiente

y Combate de

Incendios Forestales

Unidad Forestal

Unidad de Manejo

de Cuencas
Unidad de Prevencion,
Combate de Plagas y Unidad de Turismo
Enfermedades Unidad de
Forestales — Educacion
Ambiental

Unidad de Infraestructura

Fuente: (ICF, s.f)



Ver el organigrama completo en anexo 1. El departamento de Areas Protegidas tiene como
coordinadora del departamento a la ingeniera forestal Alejandra Reyes y la encargada de
proyectos de infraestructura turistica en areas protegidas la ingeniera civil Allison Vallecillo, como

practicante de Ingenieria Civil Ritza Pacheco.
2.3 OBJETIVOS DE PUESTO

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Implementar los conocimientos practicos y tedricos adquiridos durante los estudios realizados en
la carrera de Ingenieria Civil de Unitec como asistente de la ingeniera Allison Vallecillo, encargada
del proyecto de infraestructura turistica en areas protegidas, desarrollados por el Instituto de

Desarrollo y Conservacion Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre (ICF).

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Elaborar planes de mantenimiento de obras de infraestructura construidos con materiales de
construccion consistentes en concreto, acero, madera y combinados.

2. Formular presupuestos por insumos y por actividades para la mejora y mantenimiento de las
instalaciones publicas del ICF.

3. Cuantificar cantidades de obra para comparar los avances con los presupuestos de los
proyectos y planificar obras complementarias.

4. Elaborar informes técnicos de las obras realizadas que incluyan cantidades y avance de obra;
principales caracteristicas de los proyectos; cumplimiento de las especificaciones y planos
constructivos.

5. Disefar y digitalizar planos constructivos de la obra para ampliacién y mejoramiento de las

instalaciones publicas del ICF.



I1l. MARCO TEORICO

3.1 AREAS PROTEGIDAS

3.1.1 DEFINICION

Las areas protegidas son la piedra angular de practicamente todas las estrategias nacionales e
internacionales de conservacion, destinadas a mantener ecosistemas naturales operativos, actuar
como refugios para las especies y mantener procesos ecologicos incapaces de sobrevivir en los
entornos terrestres y maritimos con mayor nivel de intervencion. Las areas protegidas de mayor
tamaifo y mas naturales también proporcionan un espacio para la evoluciony la futura adaptacion
ecoldgica, ambas de una creciente importancia bajo condiciones de rapido cambio climético. Area
protegida se resume en parque natural, reserva natural, area silvestre, area de gestion de vida

silvestre, area de paisaje protegida y areas conservadas por la comunidad. (Dudley, 2008, pag. 2)

La Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN, 1994) define un érea
protegida como un area terrestre o marina, especialmente dedicada a la proteccion y el
mantenimiento de la diversidad bioldgica, y de los recursos naturales y culturales asociados,

gestionada mediante legales o efectivos de cualquier otro tipo.

3.1.2 AREAS PROTEGIDAS A NIVEL MUNDIAL

Hoy en dia, alrededor de un diez por ciento (10%) de la superficie terrestre del mundo cuenta con
algun tipo de proteccion. A lo largo de los ultimos 40 afios, el area total protegida se ha
incrementado desde un area de la superficie del Reino Unido a un area de la superficie de
Sudamérica. Las areas protegidas marinas son menos que las areas terrestres. La mayoria de las
areas protegidas han sido identificadas y documentadas durante el siglo veinte, siendo el mayor

y mas rapido cambio consciente de la gestion del territorio en la historia. (Dudley, 2008, pag. 2)

La primera area protegida decretada en el mundo fue el Parque Yellowstone al noreste del
Wyoming, Estados Unidos en 1872, mostrada en la ilustracion 1. En 100 afios, la cifra sufrié a mas
de 1,200 parques nacionales. Para 1982, existian 2,671 areas naturales protegidas en mas de 120

paises. Ya para 1992, eran 8,641 areas protegidas. En América Latina, los primeros paises en



establecer areas protegidas fueron México en 1876, Argentina en 1903, Chile en 1907, Cuba en

1930, Ecuador en 1934, Brasil en 1937 y Venezuela en 1937.

Entre los parques nacionales mas bonitos del mundo se encuentran: Serengeti en Tanzania,
Fiorland en Nueva Zelanda, Manuel Antonio en Costa Rica, De los Glaciares en Argentina,

Yellowstone en Estados Unidos, Timanfaya en Espaia e Islas Galapagos en Ecuador.

llustracion 1 Parque Nacional Yellowstone, Wyoming, Estados Unidos

Fuente: Visit the USA
3.1.3 AREAS PROTEGIDAS EN HONDURAS

Honduras clasifica las areas protegidas en 18 categorias (ilustracion 2): Parques Nacionales,
Reservas de Bidsfera, Reserva Bioldgica, Reserva Forestal, Refugio de Vida Silvestre, Area de Uso
Multiple, Area de Manejo Habitat/Especie, Reserva Marina, Zona Productora de Agua,
Monumentos Naturales, Monumentos Culturales, Jardin Botanico, Cuevas y Cavernas, Bosques
Petrificados, Cerros, Cataratas de Pulhapanzak, Culturas Vivas y Reservas Forestales. (Cruz, 2008,

pags. 2-5)



llustracién 2 Areas Protegidas en Honduras

Fuente: (Flores, y otros, 2005)

3.1.3.1 Parques Nacionales

Son areas protegidas que gozan de estatus juridico y legal. Esto obliga a proteger y conservar la
flora y fauna del lugar. Los parques nacionales tienen el objetivo de conservar, preservar y evitar
el deterioro de los ecosistemas que viven en el area y le dan la identidad. Dentro de las principales

funciones que tienen los parques nacionales son:

—_

. Conservar la biodiversidad y ecosistemas.
. Proteger habitats en peligro de extincion.

. Proteger flora y fauna y evitar el trafico ilicito de especies.

2
3
4. Conservar escenarios Unicos y naturales.
5. Garantizar la diversidad cultural.

6. Conservar escenarios para investigaciones.

7. Conservar y proteger areas paleontoldgicas y espeleologicas.

Tabla 2 Parques Nacionales de Honduras

Patuca Pico Bonito Warunta Montafa de Santa Barbara
Cusuco Pico Pijol La Botija Marino Cayos Misquitos
Celaque Cerro Azul Copan Jeanette Kawas Montafia de Comayagua
Azul Medmbar Sierra de Agalta Punta Izopo Sandy Bay — West End
Kruta La Tigra Marino Guanaja Marino Golfo de Fonseca
Capiro y Calentura | Montafia de Yoro Montecristo Trifinio

Fuente: (Cruz, 2008)
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llustracion 3 Parques Nacionales en Honduras

Fuente: (Parques Nacionales y Reservas Protegidas de Honduras, 2017)

3.1.3.2 Reservas Biologicas

La reserva biologica es un area que tiene como objetivo preservar la diversidad de especies, asi

como los ecosistemas propios de las zonas. Estas nacen porque las zonas virgenes del planeta

han disminuido drasticamente y se necesita conservar ya que son patrimonios naturales de la

humanidad.
Tabla 3 Reservas Biolégicas de Honduras
Arenal Cipresal El Pacayal Guajiquiro
Mico Quemado Mogola Rus Rus Cayos Zapotillos
Sabanetas San Pedro San Pablo Montecillos
El Pital Cerro Volcan Pacayita Glisayote Monserrat
El Chiflador Opalaca Misoco Uyaca
El Chile Yuscaran Yerba Buena Entre Rios

Barras del Rio Motagua |
Fuente: (Cruz, 2008)




llustracion 4 Reserva Biolégica El Chiflador en Marcala, La Paz

Fuente: (Honduras Tips, s.f.)

3.1.3.3 Refugios de Vida Silvestre

Los refugios de vida silvestre es un sistema de tierras publicas y aguas reservadas para proteger
los habitats mas importantes de la fauna y flora. Su misién es gestionar una red nacional de tierras
y aguas para la conservacion, gestion y restauracion de peces, vida silvestre, recursos vegetales y
sus habitats. El sistema de refugios mantiene la integridad biolégica, diversidad y salud ambiental
de los recursos naturales en beneficio de generaciones presentes y futuras.

Tabla 4 Refugios de Vida Silvestre de Honduras

Turtle Harbour Cayos de Utila Port Royal Santa Elena
Cuero y Salado Erapuca Montafia de Puca Mixcure
Montafia Verde Texiguat El Armado La Muralla
Laguna de Guiamoreto | Corralito Laguna de Caratasca

Fuente: (Cruz, 2008)

llustracion 5 Refugio Vida Silvestre Cuero y Salado ubicado en el litoral atlantico

Fuente: (ICF, s.f)




3.1.3.4 Manejo Habitat y Especies

Estas areas protegidas son manejadas para la conservacion e intervencion activa con fines de
manejo, para garantizar el mantenimiento del habitat y satisfacer las necesidades de las especies.
Estas areas suelen facilitar las investigaciones cientificas y el monitoreo ambiental, como
principales actividades. El manejo de habitat y especies hace referencia a las condiciones
ambientales que una especie necesita para sobrevivir, como espacio, luz, humedad y alimentacién.

Tabla 5 Areas de Manejo de Habitats y Especies de Honduras

Bahia de Chismuyo Bahia de San Lorenzo San Bernardo La Berberia |
Los Delgaditos El Jicarito Las Iguanas — Punta Condega
Fuente: (Cruz, 2008)

llustracion 6 Bahia de San Lorenzo, Valle

Fuente: (Kevin, 2017)

3.1.3.5 Monumentos Naturales

Se considera un monumento natural las formaciones geoldgicas, yacimientos paleontolégicos y
demas elementos que reunen un interés especial por singularidad e importancia cientifica, por
sus valores culturales y paisajisticos.

Tabla 6 Monumentos Naturales de Honduras

Montana del Boquerdn Rio Toco Cerros Congolén y Coyocutena
Cuevas de Talgua Cuevas de Taulabé Archipiélago de Cayos Cochinos
Fuente: (Cruz, 2008)

3.1.3.6 Cuevas y Cavernas

Cavidades naturales, causadas por erosiones de agua, hielo, lava o una combinacién de
elementos. Es apta para servir de cobijo a animales y seres humanos. Una cueva es una cavidad

de tierra hecha artificialmente abovedada. Y la caverna es una cavidad natural, profunda y obscura.
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Tabla 7 Cuevas y Cavernas de Honduras

El Sitio
Cerro Casque o Cosquin

Masical
El Naranjo

Pencaligue
Piedra Blanca

Gigante Warunta
Cuyamel El Boquerdn
Fuente: (Cruz, 2008)

3.1.3.7 Otras Areas Protegidas

Dentro de las demas clasificaciones de areas protegidas en Honduras se encuentran las reservas
de bidsfera (ilustracion 7), reservas marinas, zonas productoras de agua, jardin botanico, reservas

forestales, cerros, areas de usos multiples, bosques petrificados, monumentos culturales, culturas

vivas, cataratas y reservas forestales.

Tabla 8 Otras Areas Protegidas de Honduras

Reservas de Biosfera

Reserva Marina

Zona Productora de Agua

Jardin Botanico

- Rio Tinto

- Yustina — Ceran

- Isla del Tigre

- Rio Platano - Utila - Danli -Jardin Botanico
- Tawahka - Islas del Cisne - El Merendoén Lancetilla
Reserva Forestal Cerros Area de Uso Mdltiple Bosques Petrificados
- Guanaja - Los Tornillos - Cerro Guanacaure .
X , , - Ojo de Agua
- Mocorén - Los Cascos - Carias Bermudez
~ . - San Mateo
- Montana de la Flor - Nevada - Lago de Yojoa _ I Sitio

Momentos Culturales

Culturas Vivas

Cataratas de Pulhapanzak

Reservas Forestales

- Chorti - Minas de Obsidiana - Olancho
- Ruinas de Tenampua | - Tolupa - Boquerdn - Agalteca
- Petroglifos de Ayasta | - Garifuna - Punta Caxina - El Cajon
- Ruinas de Copén - Pech - Portal del Infierno - Sierra de Omoa
- Fortaleza de San - Lenca - Rio de los Gigantes - Area de Proteccién
Fernando de Omoa - Tawahka - Gruta de Ayasta de Agua El Jaconal El
- Miskito Gruta de Yaguasire Higal

Fuente: (Cruz, 2008)

llustracion 7 Reservas Bidsfera Rio Platano en La Mosquitia

Fuente: (Honduras Tips, s.f.)
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3.1.4 ASOCIACIONES PARA AREAS PROTEGIDAS

El Sistema Nacional de Areas Protegidas y Vida Silvestre de Honduras (SINAPH), cuenta con el

manejo de 91 areas protegidas, en las cuales:

e 71 areas protegidas con declaratorias a nivel de Decretos Legislativos,
e 4 con acuerdos presidenciales, y

e 16 a nivel de propuesta y conformacion de expediente.

Nace el concepto de “comanejo”, que contempla la delegacion por parte del administrador del
Estado en Organizaciones No Gubernamentales de Desarrollo (ONGD) y los Gobiernos Locales

(Mancomunidades). (MOCAPH, 2018, pag. 7)

MOCAPH (2018) se constituye como una plataforma de didlogo e interaccién nacional, con
instancia participativa de consulta y propuesta entre las organizaciones comanejadoras. Su
principal objetivo es fortalecer a las organizaciones comanejadoras, para responder a la necesidad
de contar a nivel nacional con una estructura representativa, legitima con poder de incidencia,
proponente de cambios e impulsora de procesos favorables para la consolidacion del SINAPH.

Tabla 9 Miembros de MOCAPH

Capitulo Oriente Capitulo Occidente Capitulo Centro-Sur | Capitulo Norte-Caribe
Asociacion Patuca | MAPANCE CODDEFFAGOLF FUCSA
FUNPANAM AESMO Fundacion Yuscaran BICA
ICADE Fundacion Comunitaria | AMITIGRA PROLANSATE
PROLANCHO Puca PAG FUPNAND
COCEPRADII AMUPROLAGO FUPNAPIB
FIPADEH ASIDE
AJARCO Roatan Marine Park Foundation

Fuente: (MOCAPH, 2018, pag. 18)

3.2 TuriIsSMO EN HONDURAS

El turismo es una forma para crecer economicamente. El turismo se ha convertido en una de las
industrias mas grandes a nivel mundial. Hace unos afios no era de gran importancia, pero hoy en
dia afecta a la economia global y ayuda en la obtencién de moneda extranjera. El turismo en
Honduras ayuda a fortalecer la identidad nacional y motivar el turismo interno. Este tiene como
objetivo demostrar que, aunque es un pais pequefo, puede superar a cualquier nacién con su

diversidad turistica.
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Honduras es un destino con una variacidon de climas que ofrece al visitante una variedad de
destinos ecologicos, desde bosques hasta playas. Entre los principales, estan los Cayos Cochinos,
Utila, Roatan y la Bidsfera del Rio Platano. Del 2000 al 2008, el crecimiento en el desarrollo del
turismo tuvo un crecimiento promedio de 8.4%, marcado como el mayor crecimiento turistico en
Honduras. De acuerdo con la Organizacion Mundial de Turismo, el turismo ocupa el tercer lugar
de exportacién de servicios y bienes a nivel mundial, con un crecimiento mayor en los Ultimos

cinco afos que el comercio internacional.

3.2.1 AREAS PROTEGIDAS MAS VISITADAS

Dentro de las areas protegidas, hay una gran variedad de opciones para realizar turismo en

Honduras. Entre ellas, se mencionan algunas de las mas visitadas:
3.2.1.1 Parque Nacional Islas de la Bahia

Este apartado involucra a las tres islas: Roatan, Utila y Guanaja. Al ser las tres islas mas famosas
en el pais, estan atraen a una gran variedad de turistas, tanto nacionales como internacionales.
Una de las cosas mas famosas de las islas son sus arrecifes coralinos, con paredes de 50m de
profundidad, siendo el sequndo arrecife mas grande del mundo. En los Ultimos afios, se ha llevado
a cabo el Proyecto del Manejo Ambiental de las Islas de la Bahia, el cual consiste en una serie de
obras de infraestructura y manejo ambiental para la protecciéon de los parques submarinos de esa
region. Los arrecifes de Roatan son los mas extensos de las islas, y las playas de West End y Port

Royal son consideradas una de las mejores en el Caribe.

i A

/s

llustracion 8 Parque Nacional Marino Islas de la Bahia

Fuente: (Honduras Tips, s.f.)
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3.2.1.2 Parque Nacional Jeannette Kawas

El Parque Nacional Jeannette Kawas (PNJK), cuenta con dos puntos de acceso maritimos, por las
playas centrales de Tela y por el Mango Café. El parque involucra dos puntos importantes y
visitados en el pais, la Peninsula de Punta Sal y la Laguna de los Micos y Quemada. Este parque
cuenta con los atractivos de comunidades garifunas, facilidad para observar primates y delfines,

arrecifes coralinos, pequefas cuevas submarinas, manglares, playas, vestigios arqueolégicos.

llustracion 9 Parque Nacional Jeannette Kawas, Tela

Fuente: (Honduras Tips, s.f.)

3.2.1.3 Parque Nacional Pico Bonito

El Parque Nacional Pico Bonito es un bosque tropical bastante variado, humedo a seco, tropical a
fresco, ubicado en el departamento de Atlantida. El parque cuenta con cataratas, 11 especies
endémicas, un rio caudaloso y dos senderos: El Bejuco y El Mirador. A su vez, cuenta con la

presencia de la comunidad étnica de indios Tolupanes.

Pico Bonito cuenta con un acceso de proyecto de abastecimiento de agua del SANAA, llegando a
18,000 personas. Para dicho proyecto, no existe infraestructura ain. Los senderos son separados
por los visitantes, y para la comunidad Ceibefia o quienes llegan para feriados nacionales,
solamente esta disponible el sendero hacia la cascada Rio Zacate. Este sendero cuenta con

estacionamiento, dentro de la Agropecuaria El Porvenir, accediendo por las pifieras.

El parque ha buscado como innovar y ser mas grande, construyendo un proyecto hotelero en
zona de amortiguamiento en la comunidad de El Pino. Ahi es construido el Lodge at Pico Bonito.

El Lodge, tiene una alianza con FUPNAPIB, donando seis dolares por cada visitante por cada noche
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ocupada. De igual manera, el Lodge asume la responsabilidad de administrar el area de
amortiguamiento, dandole mantenimiento a los senderos interpretativos, miradores y actividades

de control de incendios, proteccidn y conservacion.

llustracion 10 Cascada El Bejuco, Pico Bonito, Atlantida
Fuente: (Honduras Tips, s.f.)

3.2.1.4 Parque Nacional La Tigra

La Tigra cuenta con dos entradas principales: Jutiapa y San Juancito. La entrada de Jutiapa se
encuentra a 15 minutos de Tegucigalpa, cuyo acceso es por la carretera de El Hatillo, por la
cercania, cuenta con 12,000 personas al afio. El parque cuenta con cinco senderos: Bosque
Nublado, La Esperanza, La Cascada, Los Plancitos y Las Jucuaras. El 70% del parque es cubierto
por bosque, cubriendo la cuenca principal y capturando agua potable para Tegucigalpa, mostrado

en la ilustracion 11. La Tigra cuenta con 24,040 hectareas de terreno.

llustracion 11 Parque Nacional La Tigra, Francisco Morazan

Fuente: (ICF & AMITIGRA, Webinar sobre Gestion turistica en Areas Protegidas, 2020)
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Es la primer area declarada legamente en Honduras, donde inicialmente era zona minera. Esta
conformada por cuatro municipios, Distrito Central, Valle de Angeles, Santa Lucia y Cantarranas.
En esta area se encuentran cuatro de los cinco felinos en el pais. 55% del parque es bosque, y 45
no es bosque. El 8% del suelo es usado en agricultura, 12% de caducifolio, 5% de café, 17% de
latifoliado, 23% de matorral, 3% de pasto, 31% de pino y 1% urbano. En la ilustracion 12, se

observan los trayectos por senderos y por punto de inicio.

llustracion 12 Informacion de senderos del Parque La Tigra, Francisco Morazan
Fuente: (ICF & AMITIGRA, Webinar sobre Gestion turistica en Areas Protegidas, 2020)

3.2.1.5 Parque Nacional Lago de Yojoa

El Lago de Yojoa, es el Unico lago de Honduras, declarado area protegida No. 5 en la categoria de
Usos Mudltiples bajo decreto legislativo No. 71, el 8 de diciembre de 1971, haciéndolo un punto
de encuentro importante para el turismo. Se encuentra en la carretera principal para trasladarse
entre las dos ciudades principales del pais, Tegucigalpa y San Pedro Sula, mostrado en la
ilustracion 13. El Lago cuenta con dos areas protegidas principales: Montafa de Santa Barbara y
Montafa Azul Meambar. Actualmente, uno de los mayores atractivos del area es el Parque Eco-

Arqueoldgico Los Naranjos.

El Lago tiene una longitud de 16 km y un ancho de 8 km, rodeado por montafas con alturas
mayores a 2,600 metros sobre el nivel del mar. Este cuenta con mas de 400 especies de pajaros y
800 tipos de plantas; 54 especies de mamiferos, 31 especies de anfibios, 72 especies de reptiles,

29 especies de peces de agua dulce y una cantidad significativa de insectos. En 2005, fue
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reconocido como Humedal de Interés Mundial por La ONU, a través de la Convencién RAMSAR.
A sus alrededores, tiene varios puntos de interés turistico, como: Zooldgico Joya Grande, Ruinas
del Castillo Bogran, Cuevas de Taulabé, Cataratas de Pulhapanzak, la Central Hidroeléctrica

Francisco Morazan El Cajén, Mina El Mochito, etc.

llustracion 13 Vista panoramica del Lago de Yojoa

Fuente: Elaboracion Propia.

3.3 LEYES

La constitucion de la Republica, en el articulo 340 declara la utilidad y necesidad publica, la
explotacion técnica y racional de los recursos naturales de la nacidon y que el Estado reglamentara
su aprovechamiento de acuerdo con el interés social; la conservacion de los bosques se declara
de conveniencia nacional y de interés colectivo. En el articulo 172 declara que toda riqueza
antropoldgica, arqueoldgica e historica forman parte del patrimonio cultural de la nacién y los
sitios de belleza natural, monumentos y zonas reservadas estaran bajo la proteccion del Estado y

es deber de todos los hondurefios velar por su conservacion. (Flores, y otros, 2005, pag. 8)

3.3.1 LEYES PARA AREAS PROTEGIDAS

La Ley de la Corporacion Hondurefia de Desarrollo Forestal tiene por objeto hacer un 6ptimo
aprovechamiento de los recursos forestales y asegurar la proteccion, mejoramiento, conservacion

e incremento de estos.
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3.3.1.1 Ley General del Ambiente

La Ley General del Ambiente (1993) tiene por objeto establecer un marco adecuado para orientar
las actividades agropecuarias, forestales e industriales hacia formas de explotacion compatibles
con la conservacion y uso racional y sostenible de los recursos naturales y la proteccion del
ambiente. Estable los mecanismos necesarios para el mantenimiento del equilibrio ecoldgico,
conservacion de los recursos, preservacion de la diversidad genética y el aprovechamiento
racional de las especies y los recursos naturales renovables y no renovables, promoviendo la
participacion de los ciudadanos en las actividades relacionadas con la proteccion, conservacion,

restauracion y manejo adecuado del ambiente y de los recursos naturales.

La ley permite el involucramiento de la sociedad civil en el manejo de las areas protegidas. Se
entiende por comanejo, la autoridad y responsabilidad compartidas entre el Estado, gobiernos

locales y sociedad civil, en el manejo de las areas protegidas, establecidas en el decreto 104-93.
3.3.1.2 Reglamento del Sistema Nacional de Areas Protegidas de Honduras

El Reglamento del Sistema Nacional de Areas Protegidas de Honduras (SINAPH) (1999) tiene
como objetivo general, establecer las normas referentes a la operatividad, administracion y
coordinacién del Sistema Nacional de Areas Protegidas, a efecto de garantizar la conservacion y

el desarrollo integral de los recursos naturales y culturales de las areas protegidas.
3.3.1.3 Ley Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre

La Ley Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre (2008) tiene por objeto lograr y perpetuar los
maximos beneficios directos e indirectos que puedan derivarse de la flora, fauna, aguas y suelos
en las areas forestales, asegurando su proteccion y mejoramiento y racionalizando el

aprovechamiento, industrializacién y comercializacion de los productos forestales.

En la reforma de la Ley Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre (2014), dispone que el 100% de
los productos o subproductos de madera decomisados por violacién a las disposiciones legales

vigentes, sean asignados por parte del ICF a los centros penitenciarios del pais en su totalidad.
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3.3.1.4 Ley de Bosques Nublados

La Ley de Bosques Nublados (1987) crea 36 areas protegidas, en su mayoria de bosque nublado
(10 parques nacionales, 8 refugios de vida silvestre y 18 reservas bioldgicas) para los cuales

establece la conservacion de los recursos naturales y la preservacion de los ecosistemas.

3.3.2 LEYES PARA TURISMO HONDURAS
3.3.2.1 Ley de Incentivo al Turismo

La Ley de Incentivo al Turismo (1998), tiene como objetivo propiciar el desarrollo de la oferta
turistica del pais, mediante el otorgamiento de incentivos fiscales que viabilicen una mayor
participacion de la inversion privada nacional e internacional en el proceso de desarrollo de
productos turisticos y creando facilidades para lograr la generacion de empleos, la inversion, el
ingreso de divisas y el aumento de tributos al Estado. Se considera el turismo como una actividad
econdmica interrelacionada con el desarrollo cultural y social de la sociedad hondurefia de
utilidad publica y prioridad nacional. Este esta orientado a procurar el desarrollo sustentable, con
el objeto de lograr atraer visitantes que produzcan el menor impacto posible en sus recursos

naturales y culturales; que beneficien al maximo al as comunidades relectoras de este.
3.3.2.2 Ley del Instituto Hondurefio del Turismo

Esta ley crea el Instituto Hondurefio de Turismo (IHT) (1993), que tiene como finalidad estimular
y promover el turismo como una actividad econdmica que impulse el desarrollo del pais, por
medio de la conservacién, proteccion y aprovechamiento racional de los recursos turisticos

nacionales.

3.4 INFRAESTRUCTURA TURISTICA

La infraestructura turistica es un conjunto de instalaciones e instituciones que constituyen la base
material y organizacional para el desarrollo del turismo. Esta conformada por servicios basicos,
sistema vial, transportes, alojamiento, gastronomia, servicios para actividades culturales y ludicas,
red de comercios, servicios de proteccion al turista y otros. Cuando el gobierno realiza inversiones

en infraestructura turistica, esta creando un circulo beneficioso con el que fomenta la inversion
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privada y su lucro econémico. Por otro lado, la inversidn privada lleva al tope la ganancia social

que se busca con la inversién gubernamental. (Martin, 2019)

Martin (2009) indica que a infraestructura turistica de un pais esta conformada por los elementos
gue permiten a los turistas llegar, permanecer y disfrutar del atractivo de su destino. Entre ellos
estan:

1. Servicios basicos: suministro de agua, electricidad, telecomunicaciones, recoleccion de

desechos, salud e higiene, seguridad y proteccion.

2. Sistema vial: autopistas, carreteras, caminos y senderos.

3. Alojamiento: hoteles, posadas, apartamentos, campamentos.

4. Gastronomia: restaurantes, establecimientos de comida rapida, tabernas, cafés.

5. Servicios para actividades culturales: arte y entretenimientos, museos, reservas naturales,

parques zooldgicos.

6. Otros servicios: informacion al turista, alquiler de equipos y vehiculos, servicios bancarios.

7. Red de tiendas y comercios en general.

8. Servicios de seguridad/proteccién al turista.

3.4.1 PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA TURISTICA DE ICF

3.4.1.1 Parque Eco-Arqueologico Los Naranjos

El Parque Los Naranjos se encuentra a orillas del Lago de Yojoa, a tres kilbmetros de la comunidad
de Pefia Blanca. Cuenta con tres senderos que conducen a un bosque tropical de hoja ancha. El
parque cuenta con infraestructura de bafos, museos, cafeteria, centro de visitantes con sala
multiuso, venta de artesanias, centro de investigaciéon regional y puente de polines. El principal
atractivo del parque es una extension de 28 manzanas, una zona de monumentos arquitectonicos

precolombinos.
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llustracion 14 Puente Colgante en Parque Los Naranjos, Lago de Yojoa

Fuente: (DiarioRoatan, 2018)

3.4.1.2 Parque Nacional Cusuco

El Parque Nacional Cusuco es comunmente conocido como Panacu, ubicado a 20 km al oeste de
San Pedro Sula. Declarada area protegida en 1987, bajo el decreto legislativo No. 87-87. El parque
esta conformado por tierras sin bosque, bosque latifoliado, bosque mixto y bosque de coniferas
ralo. Cuenta con diversidad de especies como tucanes, monos, tapires, pumas y quetzales. Aqui
habitan 29 especies de anfibios, 6 Unicas en el mundo y 16 en peligro de extincion; 70 especies
de murciélagos de un total de 120 especies en el pais y felinos. El tapir es el mamifero mas
importante del parque y esta en peligro de extincion. Este cuenta con una caseta de vigilancia,

moddulo de inodoros ecoldgicos y centro de visitantes.
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llustracion 15 Entrada Parque Cusuco, Cordillera El Merendén
Fuente: (DiarioRoatan, 2018)

3.4.1.3 Parque Nacional La Muralla

La Muralla, ubicada entre los municipios de La Unién, Jano y Esquipulas del Norte en Olancho,
cuenta con una extension geografica de 26,903.48 hectareas con 13,708.35 hectareas de zona
nucleoy 13,195.05 hectareas de zona de amortiguamiento. Este parque cuenta con tres senderos,

partiendo desde un centro de visitantes y una fosa séptica.

llustracion 16 Centro de visitantes La Muralla, La Unién, Olancho

Fuente: (ASIDE Honduras, 2020)
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IV. DESARROLLO

4.1 DESCRIPCION DEL TRABAJO REALIZADO

La practica profesional, desarrollada mediante una combinacion de "teletrabajo” y visitas de
campo, se llevé a cabo en el Instituto de Conservacion y Desarrollo Forestal, Areas Protegidas y
Vida Silvestre (ICF), bajo la supervisién de la ingeniera Allison Vallecillo, encargada del proyecto

de “Infraestructura turistica en areas protegidas” a través del cual se realizan proyectos de

infraestructura en diversas areas protegidas en el territorio nacional.

4.1.1 SEMANA # 1 (20 AL 24 DE JuLIO DE 2020)

Durante la primera semana de practica profesional, la practicante fue presentada ante el equipo
de trabajo por la ingeniera Alejandra Reyes, coordinadora de Areas Protegidas del ICF y designada
al proyecto “Infraestructura turistica en areas protegidas” con la encargada del proyecto, ingeniera

Allison Vallecillo, para lo que se desarrollé una reuniéon de trabajo para conocer el Instituto, el

departamento y los proyectos en ejecucion.

Tabla 10 Resumen de actividades semana #1

# ACTIVIDADES

LU
20

MA
21

MI
22

JU
23

W
24

Trabajo de Gabinete

Reuniones de trabajo

Revision de planos Parque Eco-Arqueolégico Los Naranjos

Andlisis de presupuestos Parque Eco-Arqueoldgico Los Naranjos

Revision del Plan de Mantenimiento

Revision de planos constructivos Parque Nacional La Muralla

ot~ lwW|IN (=

Andlisis de presupuesto Parque Nacional La Muralla

Trabajo de Campo

7 \Visita de campo al Parque Nacional La Muralla

Fuente: Elaboracion propia

4.1.1.1 Lunes 20 de julio de 2020

Se comenzo la practica profesional con una sesion introductoria dirigida por la ingeniera Allison
Vallecillo, asesora de la practica. En la reunién se recibié una introduccion a los proyectos que el

ICF estaba desarrollando, considerados para que la alumna practicara como asistente de la
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ingeniera Vallecillo, algunos de los cuales, debido a la pandemia, se encontraban parcialmente
suspendidos, por lo que se recibid la instruccion de que parte de los trabajos se realizarian por
medio de teletrabajo y se llevarian visitas a los proyectos. En julio, ICF estaba trabajando en cinco
(5) diferentes proyectos:

1. Construccion de sistema sanitario en el “Parque Nacional Cusuco (Panacu)”.
2. Restauracion de atracciones turisticas en “Parque Eco-Arqueolégico Los Naranjos”.
3. Construccién de centro de visitantes y rehabilitacion de cabafia en el “Parque La Muralla”.
4. Construccion de centro de visitantes en “Parque Nacional La Botija".
5. Construccion de centro de visitantes en La Ceiba.
ICF tenia programado para 2020, trabajar en: Bahia de Chismuyo y Mantenimiento en Panacu.

Ese mismo dia se realizé una reunién de resumen de actividades en el “Departamento de Areas
Protegidas (DAP)" y a la vez se realizo la introduccion de la alumna practicante a todo el equipo
de trabajo. El equipo del DAP estaba conformado por un ecoturista, una bidloga, tres ingenieros
forestales y una ingeniera civil. Durante la reunion se hablé sobre un incidente en el Parque Eco-
Arqueolodgico Los Naranjos, en el cual se cay6 un arbol daflando parte de un puente peatonal
(ilustracion 17). Se acordé tener una reunién el martes con la Organizacién Arbol de Misericordia,

ONG encargada de la rehabilitacién del Parque Eco Arqueoldgico Los Naranjos.

llustracion 17 Puente de polines derribado por un arbol en Parque Los Naranjos

Fuente: (ICF, s.f)
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4.1.1.2 Martes 21 de julio de 2020

Se revisaron los planos del Parque Eco Arqueoldgico Los Naranjos, el presupuesto de obras
adicionales, adendum a la Carta de Ejecucion, dictamen de obras, expediente final y nota de
reparacién puente polines. El proyecto consistié en dos fases: la primera, rehabilitacién de un
museo, boleteria y cafeteria; la segunda: rehabilitacion del puente polines y puente colgante. El
puente polines sufrié dafos al ser victima de un arbol derribado por el viento. El arbol dafié dos
tramos del puente, debido a que cayo sobre un pilar y esto provocd que el presupuesto se viera
afectado, para poder reparar el incidente. También, se realizd una reunién con la organizacion
Arbol de Misericordia para darle seguimiento al proyecto de infraestructura en Los Naranjos, en
Lago de Yojoa. El objetivo de la reunion era obtener informacion de lo sucedido con la caida del
arbol y a la vez, llegar a un acuerdo para la reincorporaciéon de labores. El presidente de la
comanejadora Arbol de Misericordia no asistié a la reunién y su presencia era de suma
importancia. Por ello, la duracién fue corta y se exigié una solicitud formal para la restauracion
del puente polines. En la ilustracion 18, se presenta el adendum de ejecucion del proyecto Los

Naranjos.

ADENDUM A LA CARTA DE EJECUCION, ENTRE EL INSTITUTO NACIONAL
DE CONSERVACION Y DESARROLLO FORESTAL, AREAS PROTEGIDAS Y
VIDA SILVESTRE (ICF) Y LA ORGANIZACION ARBOL DE MISERICORDIA;

“RESTAURACION ATRACCIONES TURISTICAS EXISTENTES EN EL
PARQUE ECO-ARQUEOLOGICO LOS NARANJOS CUENCA DEL LAGO DE
YOJOA”

Nosotros: MARIO ANTONIO MARTINEZ PADILLA, mayor de edad, casado,
hondurefio, Ingeniero Forestal, con identidad nimero 1215-1976-00147, en mi condicion de
Director Ejecutivo del Instituto Nacional de Conservacién v Desarrollo Forestal, Areas
Protegidas y Vida Silvestre en adelante (ICF) nombrado mediante Acuerdo Ejecutivo
nimero 237-2018 de fecha veintiséis de diciembre del afio dos mil dieciocho v LEONEL
HERRERA ZELAYA, mayor de edad, soltero, comerciante, Hondurefio con tarjeta de
identidad nimero 0510-1967-00645, actuando en mi condicion de Presidente de la
“ORGANIZACION ARBOL DE MISERICORDIA”, electo y; ambos con facultades
suficientes para celebrar este acto ratificado ante la Direccion de Regulacion, Registro y
Seguimiento de Asociaciones Civiles (DIRRSAC) el 03 de julio de 2018 y como al efecto lo

llustracion 18 Adendum de Ejecucion proyecto Los Naranjos
Fuente: (ICF, s.f)
4.1.1.3 Miércoles 22 de julio de 2020

Se recibio informe de dafios en el puente polines, y el presupuesto de obras adicionales, con los
cambios necesarios para la realizacion de la restauracion del puente por la caida del arbol. El
presupuesto fue revisado y comparado con el presupuesto original, mostrado en la ilustracién 19,
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sujeto a aprobacion. Siempre se estuvo pendiente de la reunidn con el presidente de la
organizacién Arbol de Misericordia, para regresar a sus labores y hacer los debidos acuerdos en
cuanto a tiempos y personal bajo las normas de bioseguridad. Se presenté el “Plan de
Mantenimiento de Infraestructura existente en el Parque Eco-Arqueolégico Los Naranjos”. El plan
fue leido y estudiado, a modo de buscar informacidn necesaria para nutrir el plan y ayudar al

trabajo realizado por la ingeniera Vallecillo.

RESTAURACION DE ATRACCIONES TURISTICAS EXISTENTES EN PARQUE ECO
ARQUEOLOGICO "LOS MARANJOS"

EL JARAL, PEHA BLANCA, SANTA CRUZ DE YO.JOA, CORTES
PRESUPUESTO DE OBRAS ADICIONALES, DETALLADO POR INSUMOS

| |GENERACIOHN DE EMFLED Unidad | Cantidad P.LL Total
1.1 _IMano de Obra No Calificada Jdr 42.720.00
1.01 |Peon (8) Jdr 96.000 200.00 19,200.00|
1.02 |Ayudante [6) Jdr 72.000 280.00 20,160.00
1.03 |Ayudante de pintura (1) Jdr 12.000 280.00 3,360.00
1.22 IMano de Obra Calificada 56.400.00
1.2.1 | Albaiil (2] Jdr 24.000 500.00 12,000.00|
1.2.2 |carpintero (4] Jdr 48.000 500.00 24,000.00
1.2.3 |Seldador (1] Jdr 12.000 500.00 6,000.00
1.2.4 |Pintor (1) Jdr 12.000 500.00 &,000.00
1.2.5 |Maestro de Obra (1) Jdr 12.000 700.00 8,400.00
Sub Total Mano de Obra L. 59, 120.00
Il |MATERIALES Unidad | Cantidad P.L. Total
2.4 | Otros Materiales

2.4.1 |Clave 2 1/2" dulce Libra 1.00 18.00 18.00
2.4 32 |Varilla corrugada 5/8"x30" Lance 5.00 428.00 3,424.00
2.4.3 |Varilla corrugada 1/2"x30' Lance 20.00 228.00 4,550.88
2.4 .4 |Varilla lisa 3/8"x30 Lance 1600 150,00 2,400.00
2.4.5 |Alambre de amarre Libra 10.00] 17.00) 170.00
2.4.6 |Cementa gris Bolsa 27.00 18200 5,184.00
2.4.7 |Arena de rio m3 3.00 650.00 1,850.00

llustracion 19 Adendum de Ejecucion proyecto Los Naranjos, Lago de Yojoa
Fuente: (ICF, s.f)
4.1.1.4 Jueves 23 de julio de 2020

Se recibi6 el juego de planos, ejemplo en ilustracion 20, y presupuesto del proyecto “La Muralla”
en La Unidn, Olancho, donde se tenia planeada una visita de supervisién al campo para el dia
siguiente. Este proyecto consistié en la rehabilitacion de una cabafia, donde se remodel6 un
cuarto con su respectivo bafio, dos habitaciones y un bafio compartido. También consistio en la
construccién de un centro de visitantes, el cual contaba con dos espacios con su respectivo bafio,

un salon principal, y por fuera dos modulos de bafio, con dos bafios por médulo.
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llustracion 20 Planos de parque Nacional La Muralla, Olancho
Fuente: (ICF, s.f)
4.1.1.5 Viernes 24 de julio de 2020

Se realizd una visita de campo en el Parque Nacional La Muralla, La Union, Olancho. El viaje se
realizd bajo las medidas de bioseguridad integradas, en las cuales asistieron tres personas en un
vehiculo. Cada uno con sus mascarillas y gel de manos, manteniendo una distancia prudente. Al
llegar al sitio, siempre se procuré mantener una distancia prudente entre los ingenieros residentes
y el personal. Para la visita al proyecto, se llevaron los planos y presupuestos impresos, para

facilitar la supervision de este.

Se hizo una inspeccidn de cada habitacion en la cabafa existente, en el cual se visualizé un cambio
de tamano en la madera, el cual no estaba acordado en dictamen. Los bafos contaban con
distintos tipos de ceramicas, tampoco acordado entre las partes. Se realizd un levantamiento de
metros cuadrados de los bafios para compararlos con la cantidad de obra segun el presupuesto.
Se procedid a inspeccionar el centro de visitantes, mostrada en la ilustracién 21, donde se
revisaron minuciosamente la madera instalada en las paredes, el cual se pudo apreciar que unas
piezas se encontraban dafadas y requerian cambio. Se corroboré cantidad de tomacorrientes e
iluminacion, acordes al presupuesto y planos. Se realizé un levantamiento de metros cuadrados

de la ceramica de pared en los bafos, para corroborarlos con la cantidad de obra del presupuesto.
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llustracion 21 Vista interna del centro de visitante en La Muralla, Olancho

Fuente: Elaboracion propia

Se inspeccionaron las cajas de registro y se observé la fosa séptica. En la ilustracion 22 se observa
la fachada del centro de visitantes visto desde la cabafia. Se acordd con los ingenieros residentes
que hacia falta la instalacion de cielo falso en algunos bafios, cambios de madera dafiadas, agregar

tomacorrientes y cambiar la tuberia de los respiradores por tuberia HG.

llustracion 22 Vista desde la cabana hacia el centro de visitantes

Fuente: Elaboracion propia

4.1.2 SEMANA # 2 (27 AL 31 DE JuLIO DE 2020)

A lo largo de la semana 2 se realizd el informe de la visita realizada el viernes, 24 de julio, se
trabajo en el plan de mantenimiento, comparacién de presupuesto del Parque Los Naranjos,
digitalizacion de planos de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos, investigacion sobre estufas
ecoldgicas y disefio de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos.
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Tabla 11 Resumen de actividades semana #2

LU | MA| Ml |JU | VI

#
ACTIVIDADES 27 | 28 | 29 | 30 | 31

Trabajo de Gabinete

Informe sobre Visita Parque Nacional La Muralla

Trabajo en Plan de Mantenimiento

Comparacioén de presupuestos de Parque Los Naranjos
Digitalizacidn de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos
Investigacion cocina ecoldgica

6 Disefo de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos
Fuente: Elaboracion propia

4.1.2.1 Lunes 27 de julio de 2020

Tmih|lwin (=

Se realiz6 el informe de la visita de campo realizada el viernes, 24 de julio de 2020 al Parque
Nacional La Muralla, en La Unidn, Olancho. La visita del viernes fue una entrega provisional del
proyecto, en el cual en el informe se enlistaron las actividades acordadas que quedaron
pendientes, y se especifica que se acepta el proyecto si y solo si realzan los cambios. Una vez
realizados los cambios, se hace la entrega a la comanejadora ASIDE, programando una fecha para

la entrega. En la ilustracion 23 se muestra parte del adendum realizado en la entrega provisional.

« Mejorar los acabados de las ventanas.
» Las piezas de madera en la Cabafia existente deben ir de un solo tamafio, no
se aceptaran diferentes largos.

* La Rehabilitacion del bafic que se refiere el adendum, se instald diferente
ceramica que, en los demas bafios, esto no es estético.

Esta pendiente la instalacion del aislante y Cielo en la Cabafia existente.
+ Esta pendiente la instalacion del modular metalico.
+ Cambiar respiraderos de la Fosa Séptica por HG.

llustracion 23 Observaciones de supervision en visita en La Muralla, Olancho
Fuente: (ICF, s.f)
4.1.2.2 Martes 28 de julio de 2020

Se realiz6 la comparacién del presupuesto para el proyecto del Parque Eco-Arqueoldgico Los
Naranjos, debido a que el presupuesto original para obras adicionales se ven afectadas por la
caida del arbol, derribando dos tramos del puente polines. Para el puente estaba previsto unas
placas, para preservar la estabilidad estructural del mismo, pero con este accidente, se tuvieron

que replantear las actividades dentro del presupuesto. En el presupuesto propuesto, se quitaron
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los pernos y arandelas y se agregaron vigas de madera, piso madera, barandal de madera,
tapavientos, piel de amigo, barniz e impermeabilizante para el puente polines. A la vez, se observo
que la cantidad de mano de obra aumento considerablemente y eso esta aun en consideracion.
En la ilustracion 24, primero estad el presupuesto original, luego el sugerido, por ultimo, la

diferencia de cantidad de obra.

PRESUPUESTO ORIGINAL PRESUPUESTO PROPUESTO DIFERENCIAS
GENERACION DE EMPLEQ Cantidad Total Cantidad Total Observaciones Cantidades Totales

Mano de Obra No Calificada L 7,440.00 L 42,720.00 L 35,280.00
Peon (2) 1200 L 2,400.00 96.00 L 19,200.00 6+ peones 8400 L 16,800.00
Ayudante (2) 1200 L 3,360.00 7200 L 20,160.00 4+ ayudantes B0.00 L 16,800.00
Ayudante de pintura (1) 500 L 1,680.00 1200 L 3,360.00 £00 L 1,680.00
Mano de Obra Calificada "L 22,200.00 "L 56,400.00 L 34,200.00
Albafiil (2) 1200 L 6,000.00 2400 L 12,000.00 1200 L 6,000.00
Carpintero (2) 1200 L 6,000.00 4800 L 24,000.00 2+ carpinteros 3600 L 18,000.00
Soldador (1) 600 L 3,000.00 1200 L 6,000.00 6.00 L 3,000.00
Pintar (1) 6.00 L 3,000.00 1200 L 6,000.00 6.00 L 3,000.00
Maestro de Obra (1) 6.00 L 4,200.00 1200 L 8,400.00 6.00 L 4,200.00

‘otal Mano de L 29,640.00 L 99,120.00 L 69,480.00

llustracion 24 Comparacion de presupuesto de Los Naranjos, Lago de Yojoa

Fuente: Elaboracion propia

4.1.2.3 Miércoles 29 de julio de 2020

Se digitalizaron los planos de la cocineta del Parque Nacional Cusuco, el cual consistio en un plano
arquitectonico, uno constructivo, una vista lateral, frontal y posterior; vista derecha e izquierda.
Estos luego iban a ser modificados para adaptarles una estufa, una mesa, un lavaplatos y un

refrigerador. La ilustracién 25 muestra el plano constructivo disefiado por la ingeniera Vallecillo.
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llustracion 25 Planta constructiva guia para diseio de cocineta para Panacu (m)

Fuente: (ICF, s.f)

30



4.1.2.4 Jueves 30 de julio de 2020

Se realizd una investigacion para el disefio de cocineta, para la elaboracidn de planos del disefio
para el Parque Nacional Cusuco. En esta, se tomé como referencia la estufa ecologica Patsari. Se
encontré con un Manual de un proyecto de capacitacién para jévenes en la construccion de
estufas tipo Pastari del municipio de Atlixtac. En este, se encuentran bosques de las estufas y como
es la construccion de la estufa. Este manual fue de mucha ayuda para conocer las estufas
ecologicas, y tener una idea mas clara de cdmo disefiarla. Tomando como referencia el manual,
se investigaron los materiales existentes en el pais, para disefarla en base a esos ladrillos y esos

comales, para luego poder obtener un presupuesto.

D Ra) —

Superior

llustracion 26 Estufa Ecoldégica Patsari (cm)

Fuente: (Grupo Toronijil)

4.1.2.5 Viernes 31 de julio de 2020

Se continuo con el disefio de la cocineta para el Parque Nacional Cusuco. Esta cocineta cuenta
con un area de 6m? En el disefio, se incluyeron las ventanas en las plantas constructivas y
arquitectonicas. Las ventanas abarcaban el largo de la pared: dos de 1.72m, una en cada fachada
lateral y dos de 1.35m, dos en la fachada frontal. En la ilustracion 27 se observa la planta

constructiva del plano.
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llustracion 27 Planta constructiva cocineta para Parque Cusuco, Cortés (m)

Fuente: Elaboracion propia

4.1.3 SEMANA # 3 (3 AL 7 DE AGOSTO DE 2020)

Se trabajo en el plan de mantenimiento, cuantificacion de obra, disefio de estufa ecolégica e inicio

al Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas, observado en la tabla 12.

Tabla 12 Resumen de actividades semana #3

LU

# ACTIVIDADES 3

MA
4

Mi

JU

Vi

Trabajo de Gabinete

Enriquecer del Plan de Mantenimiento

Cuantificacién de obras Parque Nacional Los Naranjos

Webinar 1 Gestién Turistica en Areas Protegidas

1
2
3 Diseflo de Estufa Ecologica
4
5

Webinar 2 Gestién Turistica en Areas Protegidas

Fuente: Elaboracion propia

4.1.3.1 Lunes 3 de agosto de 2020

Se inicio la semana enriqueciendo el plan de mantenimiento para el Parque Eco-Arqueoldgico Los
Naranjos. Se busco informacion sobre el control de los arboles y ver la manera de evitar que
sucedan incidentes, como la caida del arbol sobre el puente polines, tan seguido. Con esta idea
central, se investigd el como se pueden realizar inspeccionar en los arboles y reconociendo si
estan huecos, si hay probabilidad de caida o no. A la vez, se describen los proyectos existentes,
visto en ilustracion 28. Se tuvo una reunién con Arbol de Misericordia con el objetivo de llegar a

un acuerdo para que el personal retorne a sus labores diarias y sobre el reajuste de presupuesto.
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llustracion 28 Planta el edificio cafeteria y oficina, Parque Los Naranjos, Lago de Yojoa

Fuente: (ICF, s.f)

4.1.3.2 Martes 4 de agosto de 2020

Dandole seguimiento a la reunién con la organizacion Arbol de Misericordia, se cuantificaron las
cantidades de obra del barniz en todo el proyecto del Parque Eco-Arqueoldgico Los Naranjos, ya
gue se considerd elevado, y se inspecciond mas minuciosamente el presupuesto, para obtener los
remanentes. El rendimiento del barniz se consideré 15m? por galén. Obteniendo, de los planos

enilustracion 29,462 m? de cafeteria y 584 m? en el museo, con un rendimiento total de 70 galones

de barniz, mostrado en la tabla 13.
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llustracion 29 Fachada principal de la cafeteria en Los Naranjos, Lago de Yojoa (m)

Fuente: (ICF, s.f)

Tabla 13 Superficie de barniz en cafeteria y museo Parque Los Naranjos

ACTIVIDAD CAFETERIA (m2) MUSEO (m?)

Piso 187.98 171.56

Pared 158.18 150.53 TOTAL
Techo 82.81 220.45

Barandales 32.76 41.63

Total m? 461.73 584.17 1,045.90
Rendimiento (galones) 31.00 39.00 70.00

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.3.3 Miércoles 5 de agosto de 2020

Se trabajo en el disefio de la estufa ecoldgica, guidandose con la investigacion realizada sobre las
estufas Patsari. Para esta, se utilizaron ladrillos de 6.5cm de alto, por 23cm de largo con 1.5cm de
espesor de liga. Utilizando 67.5 ladrillos en la vista lateral, 51.5 ladrillos en la vista frontal,
multiplicando todo por dos, teniendo un total de 238 ladrillos en total, viendo las vistas en la
ilustraciéon 30. También se utilizé un comal de 54 cm de didmetro y dos de 28 cm de diametro,

considerando comales de barro y una chimenea de tubo galvanizado de 4".

Chimenea
Tubo galvanizado 4'

llustracion 30 Vistas de estufa ecoldgica

Fuente: Elaboracion propia

4.1.3.4 Jueves 6 de agosto de 2020

Se dio inicié al “Webinar sobre Gestidn Turistica en Areas Protegidas”, organizada por la licenciada
Lia Ramirez y el departamento areas protegidas, con la ponencia de la licenciada en ecoturismo,
Orly Peralta, sobre Turismo Rural y Ecoturismo. En la charla, se hablo sobre el turismo alternativo
que tiene como finalidad realizar actividades recreativas en contacto directo con la naturaleza y
las expresiones culturales, conservando los recursos naturales y culturales. El turismo rural tiene
como cualidades: autenticidad, atencion familiar, respeto por el ambiente y revalorizacién de la

cultura rural. La charla fue bastante nutritiva asistiendo diversas organizaciones y estudiantes.
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DIPLOMA DE RECONOCIMIENTO

El Instituto Nacional de Conservacién y Desarrollo

Forestal, Areas Protegidas y Vida Silvestre (ICF),

Otorga el presente a:

s", desarrollados en las

sto-gebano 2020,
i ,“.r;:‘, CF

= T
MSc. Marlo’Amaﬁlq Martiriez Padilla

ctor Ejecutive 1C

llustracion 31 Diploma de reconocimiento a Orly Peralta
Fuente: (ICF, Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas, 2020)

4.1.3.5 Viernes 7 de agosto de 2020

Se continud el "Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas”, con la ponencia del
licenciado Jair Mendoza sobre gestion y manejo del turismo en areas protegidas marinas. El
explicd como se manejaba un area protegida maritima en Colombia, como preservarla y sus
estadisticas. En el foro asistieron alrededor de 130 personas. En la ilustracion 32, se observa la

Playa Blanca en Cartagena, Colombia.

llustracion 32 Playa Blanca, Cartagena, Colombia

Fuente: (ICF, Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas, 2020)
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4.1.4 SEMANA # 4 (10 AL 14 DE AGOSTO DE 2020)

Durante la semana, se planificaron las visitas de campo a los proyectos en ejecucion, se avanzé
en el plan de mantenimiento, en los planos del disefio de la cocineta del Panacu y se asistio a los
Webinar sobre Gestidn Turistica en Areas Protegidas, como se observa en la tabla 14.

Tabla 14 Resumen de actividades semana #4

LU | MA| Ml |JU | VI

# ACTIVIDADES
10 | 11 12 | 13 | 14

Trabajo de Gabinete
Planificacion de visitas de campo
Enriguecimiento del Plan de Mantenimiento
Webinar 3 Gestién Turistica en Areas Protegidas
Revisién del Plan de Mantenimiento
Disefio de planos de cocineta Parque Nacional Cusuco
Webinar 4 Gestién Turistica en Areas Protegidas
Fuente: Elaboracion propia

4.1.4.1 Lunes 10 de agosto de 2020

| iw(iN|=

Se inici6¢ la semana con la planificacién de las visitas de campo de los proyectos en ejecucion,
teniendo ya programa la visita a el Parque Nacional Cusuco el lunes, 17 de agosto. Seguida de la
visita programada para el Parque La Muralla, en Olancho el martes 18 de agosto para la entrega
final del proyecto. Las visitas se proyectaron para un mes, teniendo pendiente dos visitas al
Panacu, una al Parque La Muralla, tres visitas al centro de visitantes La Botija, dos visitas al Parque
Los Naranjos y dos al centro de visitantes en La Ceiba. En la tabla 15 esta la propuesta de las visitas
para agosto y en la tabla 16 las visitas para septiembre de 2020.

Tabla 15 Planificacion de visitas para agosto 2020

AGOSTO
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
16 17 18 18 20 21 22
Cusuco La Muralla
23 24 25 26 27 28 29
La Botija Los Naranjos
30 31
La Ceiba

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 16 Planificacion de visitas para septiembre 2020

SEPTIEMBRE
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado

1 2 3 4 5

La Ceiba Cusuco
6 7 8 9 10 11 12

La Botija Los Naranjos
13 14 15 16 17 18 19

La Ceiba La Ceiba La Botija

Fuente: Elaboracion propia

4.1.4.2 Martes 11 de agosto de 2020

Se buscé informacién para enriquecer el plan de mantenimiento. En este, se habld sobre los usos
correctos de las instalaciones. Se traté sobre las prohibiciones, como fue el caso del cielo falso, en
donde se especificar que no deben colgarse elementos, no debe rayarse la superficie, ni limpiar
con quimicos que puedan afectar el material. En todos los aspectos, se especifica que, en caso de
emergencia, se trate con un especialista. En la ilustracion 33 se muestra un ejemplo de los usos

correctos y prohibiciones de las instalaciones.

PROHIBICIONES
e Evite colgar elementos en el cielo raso.
® No subirse al cielo raso.
e No utilice el cielo raso como bodega, a menos que haya sido disefiado para ese fin.
e Evite golpear el cielo raso con cualquier tipo de objeto.
llustracion 33 Plan de mantenimiento para Parque Los Naranjos, Lago de Yojoa (mejorar
Fuente: (ICF, s.f.)

4.1.4.3 Miércoles 12 de agosto de 2020

Se continué con el Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas, impartida por el
licenciado en turismo y director técnico de AMITIGRA, Jorge Luis Murillo, exponiendo sobre “La
gestion y manejo del turismo en areas protegidas terrestres”. En este se hablé sobre muchos
aspectos relacionados con La Tigra, que cuenta con un area de 24,040 hectareas. El parque es la
primera area declara legamente en Honduras, donde anteriormente era una zona minera. La Tigra
estd conformada por cuatro municipios: Distrito Central, Valle de Angeles, Santa Lucia y
Cantarranas. Dentro de las actividades turisticas mas realizadas en el parque son: senderimos,
acampada, canopy, ciclismo, observacién de aves, fotografia, tours y ferias culturales. El webinar

fue bastante interesante. En este se mostraron los récords de visitantes a lo largo de los afios, y la
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capacidad de personas que pueden recibir. En la ilustracidén 34, se puede apreciar el mirador en
Rancho Quemado. Este proyecto tiene como objetivo atraer mas publico y que puedan apreciar

mas de la naturaleza y su vista.

llustracion 34 Mirador en Rancho Quemado, Francisco Morazan
Fuente: (ICF & AMITIGRA, Webinar sobre Gestién turistica en Areas Protegidas, 2020)
4.1.4.4 Jueves 13 de agosto de 2020

Se continud con el disefio de la cocineta para el Parque Nacional Cusucos. Esta consistio en utilizar
unos planos de una cabafa existente, disefiada por la ingeniera Vallecillo y agregarle una estufa,
refrigerador, un lavatrastos, ventanas y mesa de concreto. Inicialmente se mostraron los planos a
la ingeniera Vallecillo, para luego realizar las correcciones correspondientes. Para este entregable,
se realizaron los planos arquitectonicos, constructivos, la vista lateral, frontal y posterior con la
elevacion derecha e izquierda. También se incluyeron los planos de instalaciones eléctricas de
tomacorrientes, mostrado en la ilustracion 35 y alumbrado. Hacian falta los planos de instalaciones

hidrosanitarias y de cimentacion.

Circuito 2

Circuito 3

llustracion 35 Planos de la cocineta en parque Cusuco, Cortés

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.4.5 Viernes 14 de agosto de 2020

Se dio por finalizado el "Webinar sobre gestion turistica en areas protegidas”. Este culmino con la
charla de la licenciada en turismo y directora académica de la Escuela Técnica de Artes y Oficios
de Occidente, Jenny Cerrato, hablando sobre la interpretacion ambiental. La charla mostro las
diferentes perspectivas que se tiene como humanos, y como se perciben las cosas. Al finalizar, se
dieron unas palabras de agradecimientos a los participantes, organizadores y colaboradores. En
la ilustracion 36 se encuentran los agradecimientos a los expositores, organizaciones y

participantes.

| Agradecimientos y
Reconocimientos

Expositores
e O v Peralta

Equipo Departamenio Areas
Protegidas

2 Ramre2
« Ritza Facheco

AMHON

Particlpantes
115 en promecio

llustracion 36 Agradecimientos y reconocimientos por el Webinar

Fuente: (ICF, Webinar sobre Gestion Turistica en Areas Protegidas, 2020)

4.1.5 SEMANA # 5 (27 AL 31 DE JuLIO DE 2020)

Durante la semana 5 se realizaron visitas de campo al Parque Nacional Cusuco y La Muralla. Se
tuvo una reunién del protocolo de bioseguridad y una capacitacion de protocolo servicios
turisticos en areas protegidas. Finalmente, se trabajé en el disefio de la cocineta para el Parque

Cusuco. En la tabla 17 se muestra el resumen de actividades de la semana.
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Tabla 17 Resumen de actividades semana #5

LU | MA| Ml |JU | VI
17 [ 18 | 19 | 20 | 21

# ACTIVIDADES

Trabajo de Gabinete
Reunién de protocolo de bioseguridad

Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco

Capacitacion protocolo servicios turisticos en areas protegidas
Supervision de Practica Profesional

MAlwWIN (=

Trabajo de Campo

5 Supervisién al Parque Nacional Cusuco

6 Supervision al Parque Nacional La Muralla
Fuente: Elaboracion Propia

4.1.5.1 Lunes 17 de agosto de 2020

Se comenzod la semana con la supervision al Parque Nacional Cusuco, en la Cordillera El Merendén.
Con todas las medidas de bioseguridad, se asisti6 con el ingeniero residente. Una vez en el lugar,
se observo primero todas las infraestructuras en el lugar, comprobando las conexiones de las cajas
de registro. Se realizd la supervision de la fosa séptica y del pozo de inspeccion. En estos se debe
colocar mas relleno en la tuberia que conecta la fose séptica con el pozo de inspeccién, ya que
estan en una pendiente y quedan un poco expuesto. Debe ir bien compactado porque el suelo es
bastante elastico y es una zona himeda. Por ultimo, quedd pendiente el repello de un pedestal,
con la placa. La ilustracién 37 muestra la fosa séptica con capacidad para 150 personas. Abajo se

encuentra el pozo de inspeccion, mostrado en la ilustracion 38.

llustracion 37 Fosa séptica en Panacu, Cortés

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 38 Pozo de inspeccion hacia fosa séptica

Fuente: Elaboracion propia

4.1.5.2 Martes 18 de agosto de 2020

Se realiz6 una Ultima supervision al Parque Nacional La Muralla, en La Unidn, Olancho. Esta fue la
Ultima entrega, dandoles las llaves a la comanejadora ASIDE. En esta entrega, estuvieron presentes
los miembros de ASIDE, de la regional de ICF, el director de ICF y los miembros de areas protegidas
de ICF, la ingeniera Alejandra Reyes y Allison Vallecillo. Se realizé un recorrido del centro de

visitantes a los invitados antes de la entrega y en la ilustracion 39 se hace entrega del proyecto.

llustracion 39 Entrega de llaves e instalaciones a los comanejadores ASIDE

Fuente: Elaboracién propia

4.1.5.3 Miércoles 19 de agosto de 2020

En la mafiana se tuvo una reunion sobre el protocolo de bioseguridad a implementar, ya que se
esta regresando a trabajar en la oficina. Al entrar, se debia pasar por recursos humanos y ellos

realizarian la prueba del Covid-19 y obteniendo resultados en 15 minutos por medio de un
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médico. Si en cualquier momento uno se siente mal, puede asistir con la doctora. Cada cubiculo
cuenta con una mascarilla por dia y solo asiste maximo dos personas por dia, portando las
mascarillas en todo momento. Hay alcohol, gel de manos por todos lados y se debe desinfectar

todo lo que entre. En la ilustracién 40 se explica la vestimenta apropiada para ir a trabajar.

VESTIMENTA APROPIADA DENTRO DE
CENTROS DE TRABAJO

an.

llustracion 40 Protocolo de bioseguridad para DAP

Fuente: (ICF, s.f)
4.1.5.4 Jueves 20 de agosto de 2020

Se trabajo en el disefio de la cocineta para el Parque Nacional Cusuco. En este se realizaron
correcciones y cambios a los planos anteriores, moviendo la cocina y reacomodando todo. La
cocina cuenta con una mesa de concreto, y en medio con su lavaplatos. Cuenta con una estufa y
un refrigerador. En la ilustracion 41 se muestra una propuesta inicial en el plano de la izquierda y

las instalaciones de tomacorrientes en el plano de la derecha de la cocineta para Panacu.

i — T 7

Circuito 3
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A
H sa de concreto o
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llustracion 41 Propuesta inicial e instalaciones eléctricas de cocineta

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.5.5 Viernes 21 de agosto de 2020

Se inicid con una capacitacion de protocolo de servicios turisticos en areas protegidas. En este se
inform6 como se debian comportar las areas protegidas para recibir a los turisticas, ya que se
habilito el permiso para recibir turistas. El turismo mueve un capital importante en la economia
del pais, y con los cuidados necesarios, este se pretendid retornar a sus labores. Luego, se tuvo
una supervision de Practica Profesional, en la que asistio la ingeniera Karla Uclés, encargada de la
supervision de practicas; ingeniera Allison Vallecillo, supervisora de la practicante en ICF, y la
practicante Ritza Pacheco. La reunion se realizé para realizar una evaluacién de la practica en su
desempefio dentro de las cinco semanas cursadas. Finalmente, se continué trabajando en los
planos de disefio de la cocineta para Panacu, mostrando la propuesta final en la ilustracién 42,

agregando dados de cimentacion y corrigiendo los planos de instalaciones eléctricas.
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llustracion 42 Propuesta final de la cocineta

Fuente: Elaboracion propia

4.1.6 SEMANA # 6 (24 AL 38 DE AGOSTO DE 2020)

Durante la semana 6 se trabajo en el disefio, presupuesto y fichas de la cocineta para el Parque
Cusuco. Al mismo se realizé una visita de campo, para realizar un levantamiento perimetral del

terreno. En la tabla 18 se muestran las actividades realizadas.
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Tabla 18 Resumen de actividades semana #6

LU

# ACTIVIDADES
24

MA
25

Mi
26

JU
27

Vi
28

Trabajo de Gabinete

Trabajo presencial en oficinas ICF

Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco

Presupuesto Cocineta Parque Nacional Cusuco

Levantamiento del Parque Nacional Cusuco

ah|lwin|(—

Supervision de Practica Profesional

Trabajo de Campo

5 Visita al Parque Nacional Cusuco ‘

Fuente: Elaboracion propia

4.1.6.1 Lunes 24 de agosto de 2020

La semana dio inicio con el disefio de la cocineta para el Parque Nacional Cusuco. En este se
trabajo en los cambios y correcciones realizadas por la ingeniera, en el que los dados son de
60x60x60cm, deben ir bajo el terreno natural. Sobre ellos, deben ir los pedestales de 30x30x60cm.
Se colocaron a cada 60cm los dados, pero quedaban pegados entre ellos, por eso se decidio
distribuir de forma equitativa. Se incluyeron estos en la fachada. La ingeniera realizé la correccion

de colocar los dados de 40x40x40cm y pedestales de 20x20x60cm, mostrado en la ilustracion 43.

r Dado de Conarelo —
40edldlom

Planta Cimentacion

o+~ Dado de Conaeto

i

A,

£ 40x40x40cm

xE0om

=fal de Concreto

llustracién 43 Plano de cimentacién de cocineta Panacu, Cortés (m)

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.6.2 Martes 25 de agosto de 2020

Se trabajé en los planos de disefio de la cocineta para Parque Nacional Cusuco (Panacu), en los
detalles del techo y en las correcciones indicadas por la ingeniera Vallecillo. El techo tiene un alero

de 60cm, con clavadores a cada 60cm y vigas a cada metro, mostrada en la ilustracion 44.

FENDIENTE 16%

llustracion 44 Diseio de techo Panacu (m)

Fuente: Elaboracion propia

4.1.6.3 Miércoles 26 de agosto de 2020

Se asisti6 a las oficinas de ICF contando con todas las medidas de bioseguridad. Para estas visitas
y viajes, se consiguidé un kit que viene todo en uno. La bolsa incluye jabén, gel de manos,
desinfectante sanitario, mascarillas, toallas himedas y careta, mostrada en la ilustracion 45. De
igual forma, en las oficinas al entrar se tiene para limpiar los zapatos, hay gel de manos en cada
escritorio y la oficina tiene una cocineta en la esquina con la facilidad de lavarse las manos

seguidas. La oficina cuenta con sus propios cubiculos, permitiendo tener las distancias pertinentes.
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llustracion 45 Espacio de trabajo en oficinas ICF

Fuente: Elaboracion propia

Durante el dia, se tuvo una reunion con la ONG WCS, el cual regresaba de una gira de 5 semanas
a La Mosquitia. En esta gira, se buscé un lugar para poder construir el centro de control para
regular las actividades en la Biosfera del Rio Platano y en la Reserva Tawahka. Para la construccion,
la ONG cuenta con 48,000 euros, equivalentes a 1.4 millones de lempiras. Se espera contar con
25 personas, 15 de ellos militares permanentes. Se realizd una visita a la colonia Alemania, en
donde una tuberia colapso y levantando la losa de una casa, mostrada en la ilustracion 46. En este
se recomendo llamar al SANAA para que realizaran una inspeccién de las tuberias, ya que fue una
alcantarilla la que generé la presion y luego hacer un embaulado y hacer drenajes de la caja hacia

la cuneta, para liberar las presiones.

llustracion 46 Alcantarillado del SANAA

Fuente: (ICF, s.f)
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4.1.6.4 Jueves 27 de agosto de 2020

Se realizd una visita de campo al Parque Nacional Cusuco (Panacu), donde se realizd6 un
levantamiento perimetral por medio de GPS, para obtener un plano conjunto de todo el terreno
y poder tener una mejor perspectiva de los espacios existentes. Para el parque se tenia planificado
construir una cocineta, una estufa ecologica, derribar unas infraestructuras existentes, y mucho

mas. En la ilustracién 47 se muestra el terreno del parque.

llustracion 47 Parque Nacional Cusuco, Cordillera El Merendén

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 48 Practicante en Panacu, Cordillera El Merendon

Fuente: Elaboracion propia

47



4.1.6.5 Viernes 28 de agosto de 2020

Se inicio el dia asistiendo a las oficinas de ICF en Tegucigalpa. Se trabajé con las coordenadas de
los puntos obtenidos el jueves, en la visita al Parque Nacional Cusuco. Una vez ingresados los
puntos en Civil3D, se aplico la superficie y se cambié el plano a 2D, para trabajarlo en AutoCAD.
En AutoCAD se ingresaron los espacios ya existentes en el parque, como el comedor, la casa, los
bafios, la fosa séptica, el ceroy el centro de visitantes. Teniendo el plano en conjunto, se buscaron
disefios para poder implementarlos en el parque y hacerlo mas amigable. Se planearon incluirle

unos caminos, un estacionamiento mas definido y bancas para que los visitantes se sienten.

También, se realizd la supervision de practica, en donde la ingeniera encargada de la Practica
Profesional asistio a las oficinas de ICF para corroborar que la alumna cumpla con las expectativas.
En la supervision, se realizdé una reunion con la ingeniera Allison Vallecillo, supervisora de la

practica de la alumna, como se muestra en la ilustracidn 49.

llustracion 49 Supervision de Practica Profesional

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.7 SEMANA #7 (31 DE AGOSTO AL 04 DE SEPTIEMBRE 2020)

Alo largo de la semana se trabajo en finalizar los planos. Se continlo obteniendo los rendimientos
en las fichas de costos, obteniendo los precios de los materiales y finalmente, los precios unitarios
de cada actividad y las cantidades totales por actividad (tabla 19).

Tabla 19 Resumen de actividades semana #7

LU | MA| Ml | JU | VI

#
ACTIVIDADES 31 1 2 3 4

Trabajo de Gabinete
1 Disefo de cocineta Parque Nacional Cusuco

2 Presupuesto Cocineta Parque Nacional Cusuco
Fuente: Elaboracion propia

La cocineta era inicialmente de 2x3m (ilustracion 50) y se decidié ampliarla un poco a 3x3m
(ilustracién 51). Se propuso replantear la distribucion de la cocineta, ingresando por el lateral
(ilustracién 52). Se propusieron dos ubicaciones: la primera atras del comedor y la segunda entre
la casita y el centro de visitantes, viéndose una frente a la otra. De las propuestas, se selecciono
la que quedara ubicada entre la casa y el centro de visitantes, viendo hacia enfrente la cocineta y
la estufa ecoldgica. Con la modificacion, se finalizaron los planos con los arreglos respectivos con

la nueva distribucion y se corrigieron las cantidades de obras segun fuera el caso.
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llustracion 50 Primera propuesta del diseiio de la cocineta para Panacu, Cortés (m)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 51 Segunda propuesta del diseiio de la cocineta para Panacu, Cortés (m)

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 52 Propuesta final del diseiio de la cocineta para Panacu, Cortés (m)

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.8 SEMANA #8 (07 AL 11 DE SEPTIEMBRE 2020)

La semana consistio en la finalizacion de detalles del presupuesto, planos y fichas de costo
unitarias de la cocineta para el Parque Nacional Cusuco; de la digitalizacion del centro de visitantes
y comedor de Panacu, como se muestra en la tabla 20.

Tabla 20 Resumen de actividades semana #8

LU MA | MI JU Vi

#
ACTIVIDADES 7 3 9 10 11

Trabajo de Gabinete

Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco

Presupuesto Cocineta Parque Nacional Cusuco

w I | =

Planos de Centro de Visitantes Panacu

4 Planos de Comedor Panacu
Fuente: Elaboracion propia

La semana 7 finalizé con una nueva propuesta de ubicacion y de disefio de la cocineta del Parque
Nacional Cusuco. La semana 8 comenz6 con las correcciones del conjunto de planos, adecuandolo
a la ultima propuesta de disefio. Se finalizaron los planos, corrigiendo las cantidades de obra, y
se corrigieron las fichas que fuesen necesarias, como los circuitos, porque estaban por unidad y
las longitudes habian cambiado. Al finalizar con la cocineta, se envi6 a la ingeniera para revision
y luego se realizaron las respectivas correcciones. Se procedio a digitalizar el levantamiento del
centro de visitantes y del comedor, infraestructura existente en el Parque Nacional Cusuco. En la
ilustracion 53 se muestra la fachada frontal del centro de visitantes en el Parque Nacional Cusuco,

ubicado al oeste de San Pedro Sula, en la Cordillera de Merenddn, Cortés.

AREA: 71.35 M2

i 1 == 1T § 0 F 8 17 i

Fachada Frontal
llustracion 53 Fachada frontal Centro de Visitantes Panacu, Cortés

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.9 SEMANA #9 (14 AL 18 DE SEPTIEMBRE 2020)

La semana consistid en el presupuesto para la construccion de estufa ecoldgica, cocineta y el
mantenimiento del Parque Nacional Cusuco y en la visita de campo al Parque Los Naranjos, en el
Lago de Yojoa, mostrado en la tabla 21.

Tabla 21 Resumen de actividades semana #9

LU [(MA (Ml [JU (VI

#
ACTIVIDADES 14 15 16 17 18

Trabajo de Gabinete
Plan de Mantenimiento

1
2 Cocineta Panacu

3 Centro de Visitantes Panacu
4

5

Comedor Panacu
Estufa Ecoldgica Panacu
Trabajo de Campo

6 Parque Los Naranjos | | | | |
Fuente: Elaboracion propia

El lunes se tuvo una reunién con el departamento de Areas Protegidas (DAP) para conocer la
calendarizacion de la semana y los trabajos pendientes. Luego, se sostuvo una reunion con la
ingeniera Alejandra Reyes y la ingeniera Allison Vallecillo sobre los proyectos en marcha, como el
punto de control para La Mosquitia y la entrega del Parque Los Naranjos. Se trabajé en el Plan de
Mantenimiento para el Parque Los Naranjos, configurando los formatos correspondientes para la
entrega final, y enriqueciendo el informe, como recomendaciones e informacion sobre el

mantenimiento de los senderos.

Se trabajo en el presupuesto para el mantenimiento del Parque Nacional Cusuco, el cual involucra
la demolicién de modulo de bafios, la cuantificacion del barnizado total de la infraestructura del
comedor, centro de visitantes y demas que sea necesario. Se trabajo en el presupuesto y la

finalizacién de planos de la estufa ecoldgica para el Parque Nacional Cusuco.

Finalmente, se asistid a una visita de campo al Parque Los Naranjos en Pefia Blanca en el Lago de
Yojoa. Esta visita consistio con la supervisién y la entrega provisional de la obra, donde se solicito
barnizar la madera de la cafeteria y reemplazar las piezas de madera que se encuentra con
bastante resina o dafiadas (ilustracion 54). Se supervisaron los avances y se hizo un recorrido de

todo el parque.
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llustracion 54 Tablones de madera con resina en puente polines en Parque Los Naranjos

Fuente: Elaboracion propia
4.1.10 SEMANA #10 (21 AL 25 DE SEPTIEMBRE 2020)
La semana 10 fue la semana final para la practica profesional. En esta se finalizo el trabajo

correspondiente a la estufa ecologica y al plan de mantenimiento, observado en la tabla 22.

Tabla 22 Resumen de actividades semana #10

LU (MA| MI | JU | VI
21 | 22 | 23 | 24 | 25

Trabajo de Gabinete

# ACTIVIDADES

Incapacidad

Estufa Ecoldgica Panacu
Plan de Mantenimiento
Reunion de Supervision

Mlwip|=

Trabajo de Campo

5 | Parqgue Los Naranjos | | | |
Fuente: Elaboracion propia

La semana 10 comenzé con una incapacidad por parte de la practicante, debido a una cirugia
realizada el fin de semana. Regreso a sus labores el miércoles, finalizé todo el trabajo pendiente
con la estufa ecologica para el Parque Nacional Cusuco. El trabajo involucré la finalizacidon de los
planos, de fichas de costo unitario y de presupuesto. Luego, se trabajo en el plan de
mantenimiento, incluyendo imagenes de cada infraestructura existente en el Parque Los Naranjos,

como ser la boleteria, la cafeteria, el museo, el mddulo de bafios, el puente polines, el puente
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colgante. Se trabajé en recomendaciones, resumen ejecutivo y en correcciones de redaccién del
plan. Finalmente, el viernes se asistié presencialmente a las oficinas de ICF, donde se tuvo una
supervision por parte de la ingeniera Karla Uclés para darle cierre a la practica profesional de la

alumna Ritza Pacheco, mostrado en la ilustracién 55.

— \31 Usted esta compartiendo una aplicacion

PLANTILLA INFORME DE VISITA DE CAMPO, CARRERA DE INGEN

TiTULO DE LA VISITA

DATOS GENERALES

NOMBRE DEL CATEDRATICO Karla Antonia Uclés i
LUGAR DE LA VISITA Lugar o lugares, Metr

fabricas, empresas o

FECHA DE LA VISITA Fecha de Ejecucion

ASIGNATURAS RELACIONADAS A LA VISITA Nombre de todas las
asistieron a la visita
= CANTIDAD DF FSTUDIANTFS Niimero de Fstudian

Pagina 1 de 1 203 palabras [T" Espanol ([Espana;

llustracion 55 Supervision Virtual de cierre de practica profesional

Fuente: Elaboracion propia
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4.2 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE PRACTICA PROFESIONAL

4.2.1 Juuio
Tabla 23 Cronograma de Actividades de julio 2020
L M X J v S D L M X J \")
# ACTIVIDADES
20 21 22 23 24 25 26 |27 28 29 30 31
Trabajo de Gabinete
1 Clases Grupales Practica Profesional
2 Entregables informe Préctica Profesional
3 Retroalimentacién de avances de Practica Profesional
4 Reuniones de trabajo
> Revision de planos constructivos Parque Nacional Los Naranjos
6  Andlisis de presupuestos Parque Nacional Los Naranjos
7 Revision del Plan de Mantenimiento
8 Revision de planos constructivos Parque Nacional La Muralla
9  Andlisis de presupuesto Parque Nacional La Muralla
10 Informe sobre Visita Parque Nacional La Muralla
11 Trabajo en Plan de Mantenimiento
12 Comparacién de presupuestos de Parque Los Naranjos
13 Digitalizacién de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos
14 Investigacion cocina ecoldgica
15 Disefio de cocineta del Parque Nacional Los Cusucos
Trabajo de Campo
16 Supervisién al Parque Nacional La Muralla
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4.2.2 AGOSTO

Tabla 24 Cronograma de Actividades del 1 al 16 de agosto 2020

s bfL M X J v s DL M X J VvV S D
# ACTIVIDADES
1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10 11 12 13 14 15 16
Trabajo de Gabinete
1 Clases Grupales Practica Profesional
2 Entregables informe Practica Profesional
3 Retroalimentacién de avances de Practica Profesional
4 Reuniones de trabajo
5 Enriquecer del Plan de Mantenimiento
6 Cuantificacion de obras Parque Nacional Los Naranjos
7 Disefo de Estufa Ecologica
8 Webinar 1 Gestién Turistica en Areas Protegidas
9  Webinar 2 Gestién Turistica en Areas Protegidas
10 Planificacién de visitas de campo
11 Enriquecimiento del Plan de Mantenimiento
12 Webinar 3 Gestion Turistica en Areas Protegidas
13 Revision del Plan de Mantenimiento

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 25 Cronograma de Actividades del 17 al 31 de agosto 2020

L Mm X J VvV S D|L M X J VvV S D]|L
# ACTIVIDADES
17 18 19 20 21 22 23 (24 25 26 27 28 29 30|31
Trabajo de Gabinete
1 Clases Grupales Practica Profesional
2 Entregables informe Practica Profesional
3 Retroalimentacién de avances de Practica Profesional
4 Reuniones de trabajo
5 Disefio de planos de cocineta Parque Nacional Cusuco
6 Webinar 4 Gestion Turistica en Areas Protegidas
7 Reunién de protocolo de bioseguridad
8 Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco
9 Capacitacion protocolo servicios turisticos en areas protegidas
10 Presupuesto de cocineta Parque Nacional Cusuco
11 Supervisién de Practica Profesional
12 Trabajo presencial
Trabajo de Campo
13 Supervisién al Parque Nacional Cusuco

14 Supervision al Parque Nacional La Muralla

Fuente: Elaboracion propia
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4.2.3 SEPTIEMBRE

Tabla 26 Cronograma de Actividades del 01 al 27 de septiembre 2020

M X J \ S D L M X

# ACTIVIDADES
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Trabajo de Gabinete

Clases Grupales Practica Profesional

Entregables informe Préctica Profesional

Retroalimentacién de avances de Practica Profesional

Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco

Presupuesto Cocineta Parque Nacional Cusuco

Plano Conjunto de Parque Nacional Cusuco

Nojunihlwin =

Planos de Centro de Visitantes Panacu

L M X J \' S D L M

# ACTIVIDADES
14 15 16 17 18 19 20 | 21 22

Trabajo de Gabinete

Entregables informe Practica Profesional

Retroalimentacién de avances de PP

Disefio de cocineta Parque Nacional Cusuco

Presupuesto Cocineta Parque Nacional Cusuco

Plano Conjunto de Parque Nacional Cusuco

Planos de Centro de Visitantes Panacu

Planos de Comedor Panacu

ONOjn MW IN|=

Plan de Mantenimiento

9 Estufa Ecoldgica Panacu

10 Incapacidad

11 Supervisién

Trabajo de Campo

12 Parque Eco-Arqueoldgico Los Naranjos | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | ‘ ‘

Fuente: Elaboracion propia
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V. CONCLUSIONES

Se ha culminado la practica profesional exitosamente, se ha aplicado lo aprendido a lo largo de
los estudios realizados en la carrera de Ingenieria Civil en la Universidad Tecnoldgica

Centroamericana y se han finalizado los trabajos en tiempo y forma.

1.Se ha elaborado un plan de mantenimiento de obras de concreto, acero, madera y
combinados para el proyecto de infraestructura para el Parque Nacional Eco-Arqueoldgico
Los Naranjos, ubicado en el Lago de Yojoa, entre los departamentos de Santa Barbara, Cortés
y Comayagua. El plan ha consistido en recomendaciones para poder maximizar la vida util de
la infraestructura del parque.

2. Se ha formulado un presupuesto general para actividades para el Parque Nacional Cusuco, en
el que se han incluido obras como una cocineta, una estufa ecoldgica, la demolicién del
modulo de bafios y el mantenimiento de la infraestructura existente.

3. Se han supervisado los avances de obra del Parque Nacional La Muralla, consistentes en la
rehabilitacion de la cabafa, construccion de centro de visitantes, mddulo de bafos, cajas de
registro y de fosa séptica; Parque Nacional Cusuco avances en la ampliacion de la fosa séptica
y pozo de inspeccion; Parque Nacional Eco-Arqueologico Los Naranjos se ha supervisado la
rehabilitacion de un puente de polines, un puente colgante, areas de boleteria, cafeteria,
museo y bafos; Parque Nacional La Botija en el que se ha supervisado la construccion del
centro de visitantes.

4. Se han elaborado informes técnicos, especificando las cantidades de obra del barnizado de la
infraestructura de madera del Parque Los Naranjos, informes de visitas de campo a los parques
La Muralla, Cusuco y Los Naranjos.

5. Se han disefiado los planos constructivos para la cocineta y la estufa ecoldgica del Parque
Nacional Cusuco, se han digitalizado los planos de la cocineta y estufa ecolégica, ademas de

los planos del centro de visitantes y comedor del Parque Nacional Cusuco.
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V1. RECOMENDACIONES

1. Elaborar planes de mantenimiento para cada infraestructura supervisada y tener un plan de
mantenimiento por cada area protegida con un cronograma discutido entre los colaboradores
con fechas de cumplimiento y verificacion de las acciones, lo que debera tener una escala de
calificacion en cuanto al cumplimiento de las metas y la calidad de los trabajos realizados.

2. Realizar una evaluacion conjunta que incluya planos, presupuestos y alcance de las obras de
mantenimiento, con observaciones para corto y mediano plazo necesarias para que el
mantenimiento de las areas protegidas sea sostenible y periodico.

3. Realizar visitas de campo periddicas a todas las areas protegidas para identificar necesidades
de mantenimiento con el objetivo de mantener las obras en 6ptimas condiciones y realizar
intervenciones en tiempo y forma.

4. Elaborar un esquema o matriz de cumplimiento que relna las recomendaciones de todos los
involucrados en el mantenimiento de las obras de infraestructura de las areas protegidas y generar
reuniones perioddicas in situ para verificar el cumplimiento y actualizar la informacién, de manera
gue se actualicen los planes de mantenimiento incluyendo nuevas necesidades identificadas en
las obras de infraestructura de las areas protegidas.

5. Estructurar dentro del ICF un area especifica para el disefio y digitalizacion de planos de manera
que se desarrolle un compendio de planos tipo donde se incluyan especificaciones para materiales
de construccion, como madera del sitio curada, Aluzinc verde, ladrillo rafén, aprovechando los
materiales del sitio y para armonizar con el paisaje, ademas de reducir los costos de
mantenimiento y construccion.

6. Incluir dentro de las asignaturas de la carrera de Ingenieria Civil el disefio de estructuras con
uso intensivo de madera, materia que requeriria de un laboratorio para analizar las caracteristicas
fisicas y mecanicas, categorizar la madera por tipo y zona del pais.

7. Realizar visitas de campo a las areas protegidas de Honduras, no solo para disfrutar de la
belleza sino para generar conciencia entre los estudiantes y lograr que estos aporten para la
mejora y mantenimiento de las obras de infraestructura.

8. Los ingenieros civiles deben velar por trabajar de la mano con el ambiente y cuidar las areas

protegidas del pais, para conservar el patrimonio nacional.
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VIIl. ANEXOS

8.1 ORGANIGRAMA ICF

* k kb Kk *
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Anexo 1 Organigrama completo de ICF

Fuente: (ICF, s.f)



8.2 BITACORA DIGITAL

8.2.1 SEMANA #1 (20 AL 24 DE JuLIO 2020)

Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 20 julio 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo

Se dio inicio a la practica profesional teniendo una
reunion introductoria con la ingeniera Allison
Vallecillo. En esta se hablo brevemente de cada
proyecto a cargo del departamento de areas
protegidas del ICF. Se me encargo ir leyendo sobre las
dimensiones de la madera, los tipos de madera con
los que trabajan, y como darle mantenimiento a la
misma, y a infraestructuras de concreto con madera.
Para finalizar, se tuvo una reunién con los demas
integrantes del departamento. En esta, se toco el
problema existente con el Parque Nacional Los
Naranjos, dado que un arbol se cayo en el Puente
Polines, dafnando dos tramos, separados por un pilar.

Instituto de Conservacion i
Empresa Forestal (ICF) Fecha Martes, 21 julio 2020
Supervisora _Ing. Allison Vallecillo Practicante _ Ritza Mariela Pacheco

Se leyeron los documentos recibidos del
proyecto “Parque Los Naranjos®, donde
incluyen:

1. El Adendum a la Carta de Ejecucion.
Dictamen.
Dictamen de Obras.
Expediente final.
Nota Reparacion Polines.

6. Presupuesto de Obras Adicionales. . D
Se recibié la solicitud con el cambio de R : A
actividades, para poder cubrir el arreglo del e g
puente Polines, por el dafio provocado por el
arbol caido. En este se revisaron las
actividades cambiadas con el presupuesto. Se
tuvo wuna reunion con el arquitecto
encargado por parte de la ONG Arbol de
Misericordia. Sin embargo, el presidente de la
ONG también debia estar y no pudo, por ello, IR
se pospuso la reunir para poder regresar a [ nota reparacion Po.. y & Presupuesto obeas y
trabajar al proyecto.

“oohwN

[0 DICTAMEN 0BRAS .. y & Expediente final Pa.. y

Anexo 2 Bitacora de Semana #1 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Miércoles, 22 julio 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

/7 8B FFIEH #-5-33 2

INSTITUTO DE CONSERVACION Y
DESARROLLO FORESTAL, AREAS
PROTEGIDAS Y VIDA SILVESTRE (ICF)

Se leyo el Plan de Mantenimiento de Infraestructura INSTITUTO HONDURENO DE
con Concreto, Madera y Acero en el cual ha trabajado ANIROELLOMA B RBTOS AT
la ingeniera Vallecillo. En este se buscé informacion

5 PLAN DE MANTENIMIENTO
para ver como agregar en el plan. Se recibio el

DE INFRAESTRUCTURA

informe de dafios en el Puente Polines y se envio la EXISTENTE EN EL PARQUE
Nota de Reparacion. ECO-ARQUEOLOGICO LOS
NARANJOS

PENA BLANCA. SANTA CRUZ DE
YOIOA, NEPARTAMENTO DE CORTES

Instituto de Conservacion 0
Empresa Fecha Jueves, 23 julio 2020
P Forestal (ICF) )
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco o
‘__".1“ ‘7 . o - !‘ N - e X

. ) Lo iF W Hower v F (ol 2H Ol g
Se recibio el juego de planos y presupuesto = Bt e ® it A 4
de el proyecto “Parque La Muralla“ en La = __ l X _.;"' Z ‘;’ " L ";;
Unién, Olancho. Se estudiaron 10S planos ¥  gucuce p @ecuus yp Biosee p Goeiee y © 5
se familiarizé con el presupuesto. = B |oik: B DeRT It
Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 24 julio 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se hizo una visita de campo a “La Muralla” en La Union,
Olancho. En este se supervisaron las actividades realizadas,
comparandolas con el plan y con el presupuesto. En dicha
actividad, quedaron pendientes:

- La instalacion de cielo falso.

- Cambios de algunas tablas que estaban danadas.

- Revisar unas cajas de registro.

- Cambios de PVC a HG en tuberias expuestas a la
intemperie.

- Cambiar la puerta del bafio en la cabafia.

- Instalacion de panel acero Inoxidable.

Anexo 3 Bitacora de Semana #1 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.2 SEMANA #2 (27 AL 31 DE JuLIO 2020)

Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 27 julio 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
5e realizo un informe general sobre la visita realizada el dia
viernes, 24 de julio a El Parque Macional “La Muralla®™ en La
Union, Olancho. En dicho informe se describieron las
actividades observadas, como que la ceramica en la cabania
existente es distinta, pero esto se debe a que por la
situacion del covid-19, no encontraron ceramicas iguales.
Tambien se hizo referencia a la madera que se tuvo que
reemplazar de 4" a &". Finalmente, se enlistaron las
actividades pendientes, dentro de las mismas se
encuentran: Reemplazar la tuberia de PVC de los
respiradores por HG, reemplazar unas piezas de madera
dafiadas en el centro de visitas.

Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF) Fecha Martes, 28 julic 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
Se realizd la comparacion de presupuesto _

para el proyecto: Parque @ Eco nm:?-: e

Arqueclégico "Los MNaranjos” en el Lago
de Yojoa. Esta comparacion se realizd ya
que, por la caida del arbol, se tuvieron que
replantear las actividades para poder
restaurar los tramos afectados.

Empresa ;Té?}tum de Conservacion Forestal Fecha Miércoles, 29 julio 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco |
FemE SEA®IE A = 33 %0

- M S INSTITUTO DE CONSERVACTON Y
5e trabajo en el “Plan de Mantenimiento de Infraestructura DESARROLLO FORESTAL AREAS
Existente en el Pargue Eco Arqueocldgico Los Naranjos”™ en el  PROTEGIDAS A MIDA SILVESIREACE
cual ha trabajado la ingeniera Vallecillo. 5e investigd sobre la INSTITETO HONDURENO DE
inspeccion de arboles para buscar solucion al problema de la  ANTROPOLOGIA E HISTORLAIHAH)

caida de los arboles por el viento y lluvias. 5e planted hacer una PLAN DE MANTENIMIENTO

inspeccion de la vida de los arboles, en caso que estos se DE INFRAESTRUCTURA

encuentren huecos o enfermos, y que se pueda prever gue EXISTENTE EN EL PARQUE
ECO-ARQUEOLOGICO LOS

pueden caerse. NARANIOS

Anexo 4 Bitacora de Semana #2 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF)

Fecha Jueves, 30 julio 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

Investigacion sobre cocinetas, ventanas, luminaria,
tomacorrientes, aguas negras, agua potable y estufas
ecologicas para la elaboracion de planos de la
cocineta para el Parque Nacional "Los Cusucos”.

—
Fluia de
Hormila Huma
Sorundiila

Celodle

4 Criczac

Hoirill
para comal

Mures de
Tabinue Rojo

Base deConcetn

Empresa Instituto de Conservacion Forestal (ICF)

Fecha Viernes, 31 julio 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

Elaboracion de planos de la cocineta para el
Parque Nacional “Los Cusucos”, con un area de
3.05x 2.02 m.

TITITTTITITTTIITI0T

UpReEEE B PURIS |

Anexo 5 Bitacora de Semana #2 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.3 SEMANA #3 (3 AL 7 DE AGOSTO 2020)

Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 3 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

S5e frabajd en el Plan de Mantenimiento,
agregando  descripciones generales de |a _
infraestructura  existente en el Parque [ECO- . cara o cuericon st sy Acabod ouietio cn ecko 5 s e

CAiETE

.- - - Afszing de 4 apmes (5=11%) Paredes v piin de madera Verkanas fancesas de mad
Arqueoldgico Los Naranjos. En este, se describe 1as  ciw temeommabmtee L R
dimensiones de la cafeteria, museo, etc. INAICAdo ™ oo s ot dimemsones o 152500 1210 o 0 e e g

e 17050 e o A cirensbn O Tajaa Ardeda 48 costerere. Forae ierad d nabla

. i (0 et b

el tipe de cimentacion, tipo de madera, techo, s e s o s o i
o Ié:mra:mndrzma_-.lu.éc ComErelE fop peadeniales ranadas Pareds vopie ds
moldera Weitaas fane sas 9 madaa coa vidie. Techo con malembee

e b O
entre otros materiales. En la noche se tuvo una
reunion con la ONG Arbol de Misericordia, dandole
seguimiento al proyecto.

Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) Fecha Martes, 4 agosto 2020

Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

M2 de superficie para barniz en "Los Maranjos"

Dandole seqguimiento a la reunion del Iune_S, AREA CAFETERIA | MUSEC
se sacaron los metros cuadrados del barniz Piao 177.93 17156
en el proyecto Parque Eco-Arqueoclogico pared 15318 15053 ToTAL
Los Naranjos, y ver los remanentes. Con Tacho 2.1 220.45
esto, se puede dar visto bueno del nuevo Barandales 32.75] 41.53
presupuesto. M2 451.73 584.17 1045.50
Rendimiento 31 39 70
Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Miercoles, 5 agosto 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
T
Tiilses gabasizod &
1.4 a1
I | — [
s | I aka
o= | 1[ [
Se trabajo en el ws | —
disefio de la i e am L
- aes| |+ = | I ] [ I
estufa ecoldgica. o [ ‘ e T ; : =k
e I I [ 1L
@ I ] I I
| 1[ [ 1[
1] 1 1l [ | 1l 1
|
- 100K
Vista Planta Vista Frontal

Anexo 6 Bitacora de Semana #3 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucién  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 6 agosto 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

@ woroto weag E:i‘?

-
074 S Ferrers -
24—

Se dio inicio al “Webinar
sobre Gestion Turistica en
Areas Protegidas”.
Iniciando con la
licenciada en ecoturismo,
Orly Peralta que nos
hablé sobre Turismo
Rural y Ecoturismo.

2 o e

Educativo Interactiva

O0200COOPENH

de la cultura
Furi

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 7 agosto 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se contintio con el "Webinar
sobre Gestion Turistica en
Areas Protegidas” impartida
por el licenciado en turismo y
director técnico de AMITIGRA, ; ‘ : :
Jair Mendoza, exponiendo : winzye  vorrana <l
sobre la Gestién y manejo del whr T P

turismo en areas protegidas .\\\4“.?;/

1

marinas.

Anexo 7 Bitacora de Semana #3 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.4 SEMANA #4 (10 AL 14 DE AGOSTO 2020)

Institucidon  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 10 agosto 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco
AGOSTO
A o Sos Domingo Lunes Marter Migrcoles Jueves Viernes $abado
Se realizé el calendario de visitas 1 17 1 19 0, n 2
SRENIS Cusuco La Murafis
proyecto a un mes, iniciando el 17 T 2 > % 7 % )
La Sotija Lo Nawargos
de agosto. % -5
La Ceiba
Institucidon  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Martes, 11 agosto 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

CORRECTON DEL CRLD

PROHIBICTONES

materales

COT preparacion
Ofiaa que 3o ¢jecaun.

deten estif ajustadas

En caso de ser necesaia i msulacidn de wna ligpam, abanico o adomo en & cile
rase, oo gractille g perfore ¢l muisme. Para evaar accidentss, bUsqos una periona cagacitaia
pasa reali2ag este tipo de liboees

o Evite colgar elementos en el cielo rase

* Nosubine al cslo faio
¢ Nounlice ¢l Cielo raso como bodega, a flendd que Raya s3fo diseflado para sie fin
¢ Euxe golpear ¢l cielo 1w oo cualquuer tipo de objeto
1M ¢ Eqlamedida de 3 posible ue el vapoe del GEui que se gecera cuando se wiliza
Se trabaJO e' plan de miquinis que Jueltas vapar 32 acusiele on &l Celd fko, Vi Qe 63ma Comdemacin
Mantenimiento mincia v deprends i piotoa, favorece B fonuacién de hoagos v degerson loa

o Evaar limgriar ¢ celo fiso coa quinica que afecten el siaterial
o Eutir bnpuar ¢l caslo 12e0 cos erramientan, tales conto espatalas o espoeya abrzaiva
que detenceen o ayen L seperfine

experencia en el campo, va que 3%

La varilla 2 verys (Cogpegirald) dete siamensrse mpia de migurazas, v 133 Consion3

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Miércoles 12 agost 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
Se continio con el -
“Webinar sobre '

Gestion Turistica en

z ¢ e [ Aotividades Turizticas en 1a

Areas  Protegidas g

impartida por el | Acampada

licenciado en turismo
y director técnico de
AMITIGRA, Jorge Luis
Murillo, exponiendo
sobre la Gestion y
manejo del turismo
en areas protegidas
terrestres.

Cancpy
T Cadismo de mentana
I Escalada
1 Hospadajes de mnm;;\;

Obasr vac sin de gyes

Fotografia de naturaleza

Towr histdricos

Ferins culturales

Fuente: Elaboracién propia
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Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 13 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

<
Se continto
trabajando en — — =
los planos del = e | R
diseno de la 2 == =
cocineta en el [ | i _ 4
Parque i "
Nacional Los T = I j_ :
Cusucos. T !

) !

Planta Arquitecténica ) Inst, Eléctricas Tomacorrientes

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 14 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se finalizo el “Webinar sobre
Gestion Turistica en Areas
Protegidas” impartida por la
licenciada en turismo y
directora academica de la
Escuela Técnica de Artes y
Oficios de Occidente, Jenny
Cerrato, exponiendo sobre
interpretacion ambiental.

Agradecimientos y
Reconocimientos

Expositores

Equipo Departamento Areas
Protegikias

AMHON

Participantes

Anexo 9 Bitacora de Semana #4 parte B

Fuente: Elaboracién propia
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8.2.5 SEMANA #5 (17 AL 21 DE AGOSTO 2020)

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 17 agosto 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

Se realizo una supervision al Parque
Nacional  Cusuco  (Panacu). Se
inspecciond la fosa séptica, el pozo de
inspeccién. Quedo pendiente cambiar el
respiracor de PVC a HG, repellar el
pedestal y un levantamiento del drea
para proyectos futuros.

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Martes, 18 agosto 2020
Superviscra Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Entrega final del centro ce
visitantes en el Pargue Nacional
La Murzlia, & la comanejadora

ASIDE.
Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Miércoles 19 ggost 2020
Supervisora  Ing. Allison Valledillc Practicante Ritza Mariela Pacheco

¥ VESTIMENTA APROPIADA DENTRO DE
. CENTROS DE TRABAJO
Se tuvo una reunion de

protocolo de bicseguridad con el
departamento de dreas
protegidas para la reintegracion
cel trabajc presencial.

Anexo 10 Bitacora de Semana #5 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucidn

Institute de Conservacion Forestal (ICF)

Fecha Jueves, 20 agosto 2020

Supervisora

Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se trabajé en el disefio de la cocineta
para el Parque Macional Los Cusucos.

Institucion

Instituto de Conservacion Forestal (ICF)

Fecha Viernes, 21 agosto 2020

Supervisora

Ing. Allison Vallecillo

Practicante Ritza Mariela Pacheco

e trabajo en el disefio de la cocineta
para el Parque MNacional Los Cusucos,
modificando la propuesta

corrigiendo los demas planos.

inicial y

Anexo 11 Bitacora de Semana #5 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.6 SEMANA #6 (24 AL 28 DE AGOSTO 2020)

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal {ICF) | Fecha Lunes, 24 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

Se trabajo en los planos del
disefio de la cocineta para el
Parque Macional Cusuco. En
este se trabajo en los planos de
cimentacion y deck, con dados
de concreto de B0x60x60 y
pedestales de 30x30x30 cm.

Flanta Cimentacion

Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Martes, 25 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se traba)o en los planos del
disefio de la cocineta para el
Parque Macional Cusuco. Se
trabajo en el detalle de
techo, con 4 aguas y 60 cm
de alero. También en las
fachadas, con 3
cimentacion especificada.

Anexo 12 Bitacora de Semana #6 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Miércoles 26 agost 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Se asistio
presencialmente
a las oficinas de
ICF, en la cual se
tuvo una
reunion con la
ONG WCS para
la construccion
de un punto de
control en La
Mosquitia,

donde se
informo que el
acceso era por

el o Platano.
Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 27 agosto 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante _Ritza Mariela Pacheco

L

Visita a Parque
Nacional Cusuco para
el levantamiento del
terreno. Se hizo un
levantamiento
perimetral por gps
para obtener las
coordenadas y un
plano en conjunto del
terreno.

Anexo 13 Bitacora de Semana #6 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 28 agosto 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

Levantamiento
del terreno del
Parque Nacional
Cusuco, planos
en conjunto.

Anexo 14 Bitacora de Semana #6 parte C

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.7 SEMANA #7 (31 DE AGOSTO AL 04 DE SEPTIEMBRE 2020)

Imstitucion

Instituto de Conssrvacion Forestal (ICF)

Fecha

Lumes, 31 agosto 2020

Supervisora

Img. Allizon Vallecilla

Practicante

Ritza Mariela Pacheco

13 r 155 : ;
. —— o =+
Se trabajd modificando los planecs de la cocineta %) 4
para determinar las cantidades de cbras para =l T ] e
presupuesta. '
1 . .
= |_H| , - = il ._.-
IS |
Bl . L AEAR. Ea
= |z |3
+ P b b R K}
Institucicn Imstituto de Conservacicn Forestal [ICF) Fecha Martes, 01 zept. 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante FRitza Mariela Pacheco

te trabajc en las

correcciones.

fichas de costos
de cada actividad L L
_ 2 Bewrra i e L i | L Hi
IndICEda en EI 1| Grwen il QL L PO | 1L ]
Fl'E'ElJPlJE'Etﬂ Fara 4| Bagran i Qs L WM || 1L 1355

] 5| Waslla 02 Lisi T L | L il
la cocinets para el | Wil 03 [ [RL L WL 1Hm

- | Alwmbre de s b | [ L W | L [T

Pargue  Macional Tatal d¢ Materistes] 3011
Cusuoo.
Imstitucien  Instituto de Conservacicn Forestal {ICF) | Fecha Migrcoles 02 sept. 2020
Supervizara  Ing. Allison Vallecillo Practicante FRitza Mariela Pacheco
Ze  enviarcn
las ﬁChES. e DR BT RO ISECAL | £ AWTEAD T"ﬂ' FRICE O
presupuesto ]

A o Coww '-r-. 3 - 28 =l A
¥ planos a la 5 [lomsact s v T aast 1 LS
- - = - T == FRrLT]
-'.ﬂ-ﬂ VEIIE{IIIE T [ ——— e — 1 i AT ID i [ LT
Fa ra | A B s il i s o P P, s (8 P | e m i | s

| NEHI AR FRHIERARY | | Il:lﬂl

Anexo 15 Bitacora de Semana #7 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucicn Instituto de Conservacion Forestal {ICF) | Fecha Juevyes, 03 sept. 2020
Supervisara  Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
] s | DESCRIPCION UMD | PRECIO
te trabajaron en laz g T gibdl | L L0
correccionss de la ingsniera 3 |agus i L 16400
Vallecille vy se finalizaron las ) |Alambee de Amarre b | L 1800
fichas de «costos unitarios, 4 farguio 1xl x L6 il L 0.0
obteniendo las precios 3 _panena m'_|u 42000
F:EH::IiF_lntEE_ & drenilly Boossds Tl 1250
Institucicn Instituto de Conservacion Forestal [ICF) | Fecha Wiernes, 04 zept. 2020
Supervisara  Ing. Allison Yallecillo Practicante  Ritza Mariglz Pacheco

e realizaron propuestas nuevas
de la cocineta v de la ubicacion de
la  misma dentro del  Pargue
Macional Cusuco.

ul

— ¥
= I

Flania Arquitectinica

Anexo 16 Bitacora de Semana #7 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.8 SEMANA #8 (07 AL 11 DE SEPTIEMBRE 2020)

correcciones
de los planos.

Elan Sgfeciieny
Tra -

Imstitucign  Instituto de Conservacicn Forestal {ICF) | Fecha Lumes, 07 zept. 2020

Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Marielz Pacheco
1 I

Con |z dltima —_—

propuesta  de “_"" =

los planos, =e . ) =

trabajd en las . | g

........

de costos unitarias v el
presupussto.  También
ze trabsjo en los planos
del centro de visitantes.

Imstitucion  Instituto de Conservacicn Forestal {ICF) | Fecha Martes, 02 zept. 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
Con las ultimias

correccionss 58 SRR TETAL B AR e

maodificaron las fichas -

las
del
Centro

visitantes.

planao

presupussto ¥ =n
COMecciones

del I~ 1 BE= 1 § 10
de T

Imstitucion  Instituto de Conservacicn Forestal {ICF) | Fecha Miércoles 09 sept. 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco
te trabaje en las

carrecciones de

laz  fichas v —

Anexo 17 Bitacora de Semana #8 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 10 sept. 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Marielz Pacheco
s Veg e se. \ '
. e 5 —— ¢ - P ™
Se trab3jo en correcciones
dfe. Io.s RIanos y en |z 1 ! ._z s wan 4%y,
digitalizacion de los planos -ai .
(i
r. - » .
del comedo o | CAOomrgq byt
s
1 -‘ 1
Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF} | Fecha Viernes, 11 sept. 2020
Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco
o
°
P
©
r, T
Se trabzjé con los -
/ ! 4
planos en conjunto del Aia 0o
Parque Nacional :
Cusuco. ?
d
? Q5 LEutura

Anexo 18 Bitacora de Semana #8 parte B

Fuente: Elaboracién propia
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8.2.9 SEMANA #9 (14 AL 1 DE SEPTIEMBRE 2020)

Institucion  Instituto de Conservacién Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 14 sept, 2020

supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

2 reglizd una  reunion  con el
Departamento de Areas Protegidas [DAF)
para conocer los lineamientos de la

semana. Luego, se realizo una reunion L bTmopvories
- . - e e o 5 [ ] N L s lnfr ik
corta con 12 ingeniera AlEJanra REYES ¥ 13 e m d Fgs Foesmparipte Lo Marnges ot comeposss & P Poboes

ingeniera  Allison ValleCillo SODIe 105 oo P e st e e o e e f adcnde amdemssies &
. Ln Twes costosdds. crm el sbpone prmcedesl ds nowscesr 5 by bage gl soogo be
avanies dE ||:|5 prD'_U'E"EtC'S-. SE‘ traba_lﬂ- ol | E'I Carmtias fiEensls p ot e alerenies dr b selesstvetes | Eredengaost e s viels

mid de odwes e mrbrscstnachers | reoconsic: s mebreccsenes d& ey mesnbrsrsemis g 8

Plan de Mantenimiento del Pargue LOS oo s deilis mimscssmmeris

Maranjos,
Institucidn  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Martes, 15 sept. 2020
superviscra Ing. Allison Vallecillo Practicante  Rifza Mariela Pacheco

Ferizdo Macional por el
Dia de Independencia.

Institucidon  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha hiércoles 16 sept. 2020

supervizora  Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

52 trabajd en las

correccicnes finales
del centro de
visitantes v del

comedar de Pargue s I § 1 ] i I € E I ¥ § §F §
Magdional Cusuco,
Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 17 sept. 2020

Supervisora  Ing. Allison Vallecillo

Practicante  Ritra Mariela Pacheco
g K s -

. - .

Se trabajd en los planos y

presupuesto de
mantenimiento del
Pargue Cusuco,

Anexo 19 Bitacora de Semana #9 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucion  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 18 sept. 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

Se rezlizé visita de
campo &l Parque
Los Naranjos en el
Lago de Yojoa.

Anexo 20 Bitacora de Semana #9 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.10 SEMANA #10 (21 AL 25 DE SEPTIEMBRE 2020)

Institucidn  Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Lunes, 21 sept. 2020

Supervisora  Ing, Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco

Incapacicdad por extraccidn de cordales,

. Instituto de C iGn F tal
Institucién “ré,"lu 0 O LOonsEvEaen TorestEl | recna Martes, 22 sept, 2020
Supervisora  Ing. Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

GRUFO
MEDICO
HONDURAS

Tegmigtlas W2 1 ermimgs 31 de soplim=—ter dr 100D

Incapacidad por extraccion
de cordales,

B, g oL poe)

For wrie mwrdba va e [on bertie dbegndey Lynoy Werpdem s (pe rurspes-oe pepgion 17200000
O s e e e M e e mn SlagE Crele dpes Al e

Aok WLk I Pt e | W re i o

WP L B L ekl repe e gacide
reenp ] B L e i W [ b Fa FRR i e L o ] R b et P
CogD, Loaln B8 Faann v beisrearts e garton $0 a2 6 ded W owsemanda e i

e N B AR O s et 8 g

Miércolas 23 zept.

Institucion  Instituto de Conservacian Forestal (ICF) | Fecha 2020

Supervisora  Ing, Allison Vallecillo Practicante Ritza Mariela Pacheco

S5e trabajo en la
estufa  ecolagica,
finalizando los
planos, las fichas de
costo unitarias v el
presupuesto.

Anexo 21 Bitacora de Semana #10 parte A

Fuente: Elaboracion propia
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Institucion Instituto de Conservacion Forestal (ICF) | Fecha Jueves, 24 sept. 2020

Supervisora Ing. Allison Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pacheco
. : NCL) N

-
A [

Se trabajo en el
Plan de
Mantenimiento.

Institucién  Instituto de Conservacién Forestal (ICF) | Fecha Viernes, 25 sept. 2020

Supervisora Ing. Alliscn Vallecillo Practicante  Ritza Mariela Pachecc

PLANTILLA INFORME DE VISITA DE CAMPO, CARRERA DE INGEP

TITULO DE LA VISITA
Se asistic a las DATOS GENERALES
oficinas de ICFy se NOMBRE DEL CATEDRATICO
tuvo una reunién LUGAR DE LA VISITA
de supervision con | B
la ingeniera Karla FECHA DE LA VISITA
Uclés.

| ASIGNATURAS RELACIONADAS A LA VISITA |

| CANTINAD DF FSTUNMANTFS

Anexo 22 Bitacora de Semana #10 parte B

Fuente: Elaboracion propia
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8.3 INCAPACIDAD

GRUPO
MEDICO
HONDURAS

& MEDICINA GENERAL B ODONTOLOG A &

Tegucigalpa M.C.D Domingo 20 de septiembre de 2020

& guien corresponda;

Por este medio yo la Dra. lvette Alejandra Larios Maradiaga con numero de colegiacion :21703100

odontologa general del Grupo Medico Honduras; Hago constar que a la paciente:

Ritza Mariela Pacheco Ordofiez se le realizd una cirugia de tercera molar impactada (extraccion de

tercera molar); De la pieza 38 (tercera molar inferior del lado izquierdo) Donde fue necesario hacer
colgajo, corte de hueso y posteriormente tres puntos de sutura. por lo cual se recomienda tres dias

de reposo a partir del dia posterior a la cirugia.

Rogamos su comprension y de atérmano agradecemos su colaboracidn.
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IX. APENDICE

El apéndice muestra dos juegos de planos: disefio de cocineta y estufa ecolégica para Panacu.

El disefio de cocineta para Parque Nacional Cusuco incluye 11 planos:

—_

Plano Arquitecténico
Plano Constructivo
Plano de Cimentacion
Plano de Entrepiso

Plano de Techo

2
3
4
5
6. Instalaciones Eléctricas de iluminacion y fuerza
7. Instalaciones Hidrosanitarias de agua potable y aguas negras
8. Fachada Frontal

9. Fachada Posterior

10. Fachada Lateral Derecha

11. Fachada Lateral Izquierda

El disefio de estufa ecoldgica para el Parque Nacional Cusuco incluye 4 planos:

—_

Fachada Frontal
2. Fachada Lateral
3. Fachada Posterior
4

Detalle en Planta de Estufa Ecoldgica
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