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RESUMEN EJECUTIVO

La practica profesional, se encuentra orientada a la aplicacién de los conocimientos y destrezas
adquiridas durante la carrera de arquitectura, y la experiencia laboral. Desarrollada en la empresa

“Canales Girbal & Asociados”, en un periodo de 10 semanas.

El contenido de este informe abarca los datos generales de la empresa como ser su ubicacién,
mision, visidn, organigrama, servicios que ofrece, programas y proyectos que desarrolla. Incluye
ademas la investigacion de edificios multifamiliares y residencias estudiantiles, como estas se
insertan en el contexto actual de la ciudad, adicionalmente se estudian referentes nacionales e
internacionales, sus criterios de disefio aplicando la Ordenanza de Zonificacién de San Pedro Sula,
criterios bioclimaticos, y conocimientos de acabados para edificios. Se evallan los criterios

mencionados para el mejor manejo de métodos para la ejecucién de disefio y acabados.

Desarrollando la investigacion tedrica y el proceso de disefio, se realizaron recomendaciones para
los proyectos habitaciones y uso adecuado de materiales. Estos proyectos consisten en un
complejo de condominios para familias de media-alta clase y una torre de apartamentos para

estudiantes universitarios.

Durante las 10 semanas de trabajo este informe muestra la ejecucion de actividades, como ser la
elaboracién de disefio de anteproyectos arquitectdnicos residencial, elaboracion de modelos
tridimensionales, renderizados de imagenes y recorridos virtuales, elaboraciéon de planos de

muebles y constructivos, y asistencia en obtencién de informacidn técnica.

Consecuente a lo mencionado, se presentan las conclusiones dado los resultados de los objetivos
propuestos, y a la misma ves se dar recomendacion a la Institucion Académica como a la empresa

para la resolucién a los problemas.



iNDICE DE CONTENIDO

l. INTRODUCCION. ...cuceueeeneenecoeceecsscssccscssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssessee |

I, OBJETIVOS a.eueeeeeeeeeeeeeeeeceeesecseeceecseceessesssssssssessessesssssssssssssssssssssssssssssssessssane &

2.1, OBIETIVO GENERAL ..ttt sttt s s sassesssssssssssssssassssssasssassssssasassssssssassssssssssasssssssssnnses 2
2.2, OBIETIVO ESPECIFICO wevvvveeeeeeeteeeeceeeeteeesesesesssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssass 2
Il. MARCO CONTEXTUAL..eeueeeeeereeceeeeceneeceseecsesccessssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssne 3
3.1, GENERALIDADES DE LA EMPRESA ..ottt ss st s s s s s s ss s s sssa s sasasasase 3
3.1.1. DESCRIPCION ..ottt sssss et sas et sss s et sss s s s s st sasssssassasssssassassasssnes 3
3.1.2. UBICACION c.cecveetet ettt ssss et sas et ass s sss s et sas s s et sas s s s s s st sassassassnnes 3
3.1.3. SERVICIOS QUE OFRECE .....uoveeiveveeereeereeeeteensaesesaesesassessssessssessassesassessssssassssssassssasssssssesssssssassesassesnssesnssess 4
3.14. ORGANIGRAMA ...ttt sesetesseses st e st ssesste st sesassesassesasae s s e st assesassesssasssassssassesassesassesasassesassesas 4
3.2.  DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO/UNIDAD ......oouivereeeeeeteeeeieeeetetesseesesesessssssesessassesesessassssessasaes 5
IV. MARCO TEORICO.....ceueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeecenesscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 6
T. 1. CONTEXTO ittt s sseeae ettt ae s s sassesesssasassesssasassesesasasaesessasastesesasasassessasastesans 6
1.2, REFRENTES NACIONALES ..ottt sssse et ssssesssssssassssssssssssssssssssssssssssasssssssasssssssssssssesns 8
1.2.1. CAsO#1: TORRES IGVANAS TARA ECO CITY, SAN PEDRO SULA, HONDURAS .......ccouvimerererriinennas 8
1.2.2. CASO#2: ECO VIVIENDA VILLA OLIMPICA FASET1, TEGUCIGALPA, HONDURAS.........oveeeeeerreeennnee. 9
1.2.3. CASO#3: TRIBECA CONDOMINIOS, SAN PEDRO SULA, HONDURAS..........ovvmeeeerererereeneeneeresnenenns 12
1.2.4. CASO#4: TORRES DEL VALLE, SAN PEDRO SULA, HONDURAS........ovvrirereeeceeisersseisessessssssssnnes 15
1.3, REFRENTES INTERNACIONALES ...ootieieieieieieieeecceecscscsssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssesssssssessseses 17
1.3.1. CASO#1: RESIDENCIAL PRIVEE BOSQUES, CIUDAD DE MEXICO, MEXICO ... 17
1.3.2. CASO#2: EDIFICIO JAT205, BUENOS AIRES, ARGENTINA ....c.ovviiieeeeteeri ettt sesssnns 18
1.3.3. CASO#3: VIVIENDA UNIVERSITARIAS, ESPANA ..ottt ss s asnns 20
1.4,  CRITERIO DE REFERENTES .....viuititeeeeiectetetseesesessessesesesssssssesesssssssessssassesessssssesssssassssssssssssssesessans 22
1D PROYECTOS oottt st s s e sasssasssasasssssasssseseseassssesesesesesesesesesen 24
1.5.1. CONDOMINIOS LOS HIBISCUS ..ottt ssssasssas s sssssssasssssssssssssssassssssssssssssssssassasssans 24
1.5.2. CONDOMINIOS LAS MERCEDES.......cociiteieeececeesssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 26
1.6, CRITERIOS DE DISENO ...ttt ettt ss st ses s s sese s s sessssssesessasassesesasans 28
1.6.1. ZONAS DE USOS ....oovreeieeeeeceetsssssssssssssssss s sssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 28
1.6.2. TIPOLOGIA DE VIVIENDA ...ttt ssesss s sss s sasssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss 30
1.6.3. ESTACIONAMIENTOS. ... ivvieeteeereeeievessevessesessssesssss s sassssssessssesssasssssssssassssassssssasssssssssssssssssessssssasses 31
1.6.4. VIALIDAD ...ttt vttt st sas s s s s e s s s sassesassssasassasassasassssassssastesasassasassasassasases 31
1.6.5. PAISAJISMO ...ttt se st s st es s s st eseses s st et esesssasastesesesasassssesessasasaesesessasans 32
1.6.6. CRITERIOS BIOCLIMATICOS ...ttt ass s ssss st s s s s st sasssssssssans 37
1.6.7. ACABADOS .....oeeeeteveteeeeeetete et s et st s et es et et s st es s s st s st b st et eb et st et s b et bbb s s st e st s st sesenas 40
1.7.  PROPUESTA DE USO DE MATERIALES .....ooviueeeveeieieceeeeeeeecsese e sssssesessssassesesesssesessssssssssssssssssesessas 50
1.7.1. CONDOMINIOS LOS HIBISCUS ...ttt sasssessesss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 50

1.7.2. CONDOMINIOS LAS IMERCEDES.......ctueuueueuncereieesessessessetsesssesessessesssssssssassssessesssssssasssssssessessssssasenns 51



V. IVIETODOLOGIA «...eeeeeeeeeeeeeeeeoeceseecsesssessscsssessesssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssases 53

2. 1. FUENTES DE INFORMACION . ..ovicteteetereesereesesesseseesesessesersssessssessssessssessssesessessssesessesessesessesessesessesessssens 53
2.2, CRONOLOGIA DE TRABAJO ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeaeesseseesseseeseseesseseatassessessasasesssessssasesssessasesesenessesesenns 53
V1. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO ....ceeeeeeeecrecoeconccscssessessesssssssssssnes 55
0.1.  CRONOLOGIA DE TRABAJO .eeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeee e e eeeeeeeseeseeseseeseseataseesesssataseesesssataseeseessaseseesssseseeseens 55
5.1.1. CAPITULD T ettt et ee s seae e sasessasessasaeaeseeaseesssesseassseaessenessensasensaseasasansassnsassesssasssenessen 55
5.1.2. CAPITULD 2ot eeeesee e sese s eesasessasessasaeaesseasseesssssseaesseaessenessensasensaseasassnsassssssesssassseassnen 62
5.1.3. CAPITULOD 3 ettt et seeeseaeseae s e sa e sasessasaeaeseeassesssssseaesseaessenessensasensaseasasansassssssesssnssseaesnen 65
5.14. CAPITULOD 4o eeeeeevev s e eeeeesas s s eseesasasesesessesasasasesesssasassseseasasasasesessassssseseasasasasssaseassases 67
5.1.5. CAPITULD 5ot e et eteses s st eeeees s s eseseesasasesesessesasasasesesssasaseseseasasasasesessasasssseseasasasasssessassases 71
5.1.6. CAPITULOD Bt ee s e e ses e s sessasasaeseeesseasassseaeeseaessenessensasesaseasasansassneassesasasssenessen 77
5.1.7. CAPITULD 7 et eesesee e seesasesasessasasaeseeassesssessesssseaessenessensasensaseasasansasaseassesssassseassnen 83
5.1.8. CAPITULOD ..ot ee e see e e sesessasessasasaeseeseess e sseassseaessenessensasensaseasasansassseasnesssassseaesnen 88
VIL.  CONCLUSIONES ....oueeeeeeeeeceecsecsecsscssessessecsssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssses 90
VIII. RECOMENDACIONES.....cceeceeeeececoecscssesscscssesscsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 91
IX. CONOCIMIENTOS APLICADOS ..cceeeeeecoececcecoecscsscsscsesscsssssssssssssssssssssssssssssssssses 92
X. VALORACION DE LA PRACTICA ..ceueeeeeecenecsccsecsscoscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 93
X1 BIBLIOGRAFIA ....eeeeeeeceecescesecsccssssscsscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssnes 94



[lustracion 1.
[lustracion 2.
[lustracion 3.
[lustracion 4.
[lustracion 5.
[lustracion 6.
[lustracion 7.
[lustracion 8.
[lustracion 9.
[lustracion 10
llustracion 11
[lustracion 12
llustracion 13
[lustracion 14
llustracion 15
[lustracion 16
llustraciéon 17
[lustracion 18

[lustracion 19

llustracion 20.
llustracion 21.
llustracion 22.
llustracion 23.
llustracion 24.
llustracion 25.
llustracion 26:
llustracion 27.

[lustracion 28.

iNDICE DE ILUSTRACIONES

Ubicacion de empresa Canales Girbal 8 ASOC. ......cererneenrienneiesinseesessesssssssssssssssssssesses 3
Organigrama estructural de la empresa Fuente: Canales Girbal & Asoc. ..., 4
Ubicacion de San Pedro Sula HONAUIES........c.ucicieeinecieeisessiseeeieesssessssessseseens 6
Infografias de estadisticas de viviendas en San Pedro Sula. .......cccoemrnrennrirnrenneennnens 7
Ubicacion De Igvanas Tara ECO City ...t esseessesssssesssessssseens 8
Complejo de Edificios de Igvanas Tara ECO City ..o 8
Planta d@ CONJUNTO. ...ttt bbbt 9
Ubicacion de Eco Vivienda Villa OlIMPICa ..o sssssssssssssssssssssens 10
Complejo Eco Vivienda Fase Ty FASE 2. sisesssesssessssssssessesenees 10
. Tipologia 1: MONO@MDIENTE. ...t ss st sssssssens 11
. Tipologia 2: 1 Habitacion / 1 BafO.....c..oucueeeeeeeeeieeeieeiie et sssessssssessssssssseenns 11
. Tipologia 3: 2 habitacion@s / T BANO ...t sssessssssssssssessanees 11
. Tipologia 4: 3 Habitaciones / T BANO ...t ssssssssssssssssssnsens 11
. Ubicacion de Tribeca CONAOMINIOS. .......oocceuereeriieeieeieesieeessessssessssessssessssesssssessssessens 12
. Complejo Tribeca CONAOMINOS ...t ssssssses s sss st sssssssens 13
. Distribucion de Niveles de Tribeca CONAOMINIOS........ccccveeeeeeinecrneeeinersiseceiseesseeeons 13
. Tipologia T: 1T HaDItaCiON ...ttt ssssss s sssssssssssssssens 14
. TIP0l0gia 2: 2 HADITACION ..ottt sssnees 14
. Tipologia 3: 2 HabitaCion Premilm .......c..ieriniieeiesissesssesssssessssssssesssessssessens 14
Tipologia 4: 3 HabitaCiON ...t ssss s sssss st sssssssssssssssssssaes 14
Ubicacion de Torres del Valle........ . eeceineeeissesseseeessseesssssssssssesssssessssnns 15
Complejo de apartamentos Torres del Valle ... 16
Tipologia 1: 2 HabItaCion ...ttt ssse st sssssssssssssnees 16
Tipologia 2: 3 HADItaCiON ...ttt ssss sttt sssssssssssssssssaes 16
Tipologia 3: 3 HabitaCion ...ttt ssssss st 17
Tipologia 4: 4 HabitaCiON ...t sssss s sssssssss st ssssssssssssssssssssssnssaes 17
Ubicacion de Residencial Privee Bosques, Ciudad de México..........couvcomrrenereernrrenenenn. 17

Perspectiva Exterior de Residencial Privee BOSQUES ........c..oocevrrerrereenreeneeeeenseeneeesiseeans 18



llustracion 29.
llustracién 30.
llustracion 31.
llustraciéon 32.
llustracion 33.
llustracion 34.
llustracion 35.
llustracion 36.
llustraciéon 37.
llustracion 38.
llustraciéon 39.
llustracion 40.
llustracion 41.
llustracion 42.
llustracion 43.
llustracion 44.
llustracion 45.
llustracion 46.
llustracion 47.
llustracion 48.
llustracion 49.
llustracion 50.
llustracion 51.
llustracion 52.
llustracion 53.
llustracion 54.
llustracion 55.
llustracion 56.

[lustracion 57.

Ubicacion de EdifiCio JAT205 ...t esssse s sssses s ssssssesssss s sssesses 18
Perspectiva Exterior del Edificio JAT205 ... sssessssssssssssssssssssnnes 19
Planta de distribucion de apartamentos. ... sessssesssssssens 20
Perspectiva de terraza del EAificio JAT205 ... sssssssssenes 20
Ubicacion de Gandia, Valencia, ESPafia.......coc.cinrrerinrennsiessnssiesssss s ssssssssssssssssnses 20
Modulos de Edificios del Complejo Vivienda Universitaria ..........cooccoeeeeeeereeeneeeneeenrenne. 21
Perspectiva Interior de espacios COMPArtidOS .......cc.oeenrenrirerenrinriesiseesssiesessssssssssseses 22
Ubicacion de LOS HIDISCUS ...t sessseesssse s sssssssssssssssssesssssessssnnecs 24
Distribucion de Planta de Torre Los HibiSCUS. .......cc.orinceincrinerinececeneseineceisesieeeees 25
Diagrama de funcién Condominios LOS HiDISCUS .......cc..corvurerrnriererrnrinnsiesissssesiessesesis 26
Ubicacion de Condominios Las MerCedes..........reeeeinerinecsinsesissessiessssesssessons 26
Distribucion de Planta de Condominios Las Mercedes..........c.comeenecenneeeneceennecenecens 27
Diagrama de funcidon Condominios Las Mercedes............cornreeonnreenneeesnsseennsensnnnns 28
Grafico Ubicacion adecuada de 1a edifiCacion. ... 38
Grafico de ventilacion CrUZAdA ... sssssss s ssessssessssesees 39
Grafico buen manejo de la ventilacion y soleamiento........c.ccocoeeerrnnrrnrrcnnssneesnrinnnes 39
Acabado de muebles de madera aglomerada...........cccoennrneenecinneenseerneineeseeieseene. 40
Acabado de muebles de Fibra de madera prensada..........ccoocoeovrvernseneernenneneiieenenenns 41
Acabado de muebles de madera Maciza ... 41
Tipo de cielo de fibra mineral en el MErcado. ... 44
Acabado de Cielos de tabla YESO0. ... ssiessiesssssessssessanesssssenns 44
Acabados de tipo de Cielos de PVC ... sssssesans 45
Acabados de ventanas de PVC. ... ssse s s sssssssssssssssssssenes 47
Acabados de ventanas de aluminion..........oieineneeenrise s essesssessssssssssenes 47
Acabado de ventana de Madera. ... siees 48
Acabados de ventanas mixtas de aluminio y madera............ccrneenncrnecrneceinnenns 48
Cron0grama de Trab@jO ...ttt sssss e st snseen 54
Ubicacion de Plaza [as MEICEAES. ...t sssesss s ssssssssssssens 55
Propuesta presentada por empresa colaboradora.........cnrenninerinsinssissssneenns 55



llustracion 58.
llustracién 59.
llustracion 60.
llustracién 61.
llustracion 62.
llustraciéon 63.
llustracion 64.
llustracion 65.
llustraciéon 66.
llustracion 67.
llustraciéon 68.
llustracion 69.

[lustracion 70.

[lustracion 71

llustracion 72.
llustracion 73.
llustracion 74.
llustracion 75.
llustracion 76.
llustracion 77.
llustracion 78.
llustracion 79.
llustracion 80.
llustracion 81.
llustracion 82.
llustracion 83.
llustracion 84.
llustracion 85.

[lustracion 86.

Variante 1 de Plaza 1as Mercees. ... sssesssessssesssesenes 56
Variante 1 de Plaza [as MErCEAES. ...t ssssss s esssssons 56
Ubicacion de Plaza 1as MErCEAES. ...t ssssssessssssss s sssesees 57
Correccion de planta de CONJUNTO. ...t ssssss s ssnsens 57
Estado actual del Palacio Municipal de 10S DEPOILES........coeveernrrerirererrienrineiseeeseeseeene. 58
Estado existente del Palacio Municipal de 10S Deportes. ........mrenrenrrerneenseeneenne. 58
Sistema Pavisint, empleado en cancha de basquetbol..........rrrcnrcnrneirnnes 59
Tablero base movil tipo NBA SPORTCOURTS. .....ocommrireemeeineeesesissesesssesssssssessssssssnnees 59
Sistema Polysport, para cancha de teNNIs. ... sesessseens 59
Variante 1, recepcién de area VIP, Palacio de |0s Deportes. ........crvonreernrrnsrennrens 60
Variante 1, banquillas de area VIP, Palacio de |os Deportes. .........coermrenreenneenrenne. 60
Cambios realizados en las perspectivas de exterior, Palacio de los Deportes......... 60
Disefio de interior de canchas actual, Palacio de los Deportes.........ccoeonvvenrinnrernrenne. 61
. Nueva propuesta de disefio, Palacio de 10s Deportes. ........renernreneenseeneeneeneens 61
Perspectiva de area de boxeo y VIP, Palacio de los Deportes...........ccooommrermrrennreennnens 62
Perspectiva de canchas, Palacio de [0S DEPOILES..........ernrinreeenninsiesisssessseseseees 62
Ubicacion de Residencial Campisa, San Pedro Sula ... 63
Variante 1, fachada de Condominios Los HibiSCOS. ... 63
Seccion de Condominios LOS HIDISCOS. ........wurriireieceisseeeieeeeieesessssessssseesssssessssnseeees 64
Perspectiva del Palacio de [0S DEPOILES. ... sessssssssssssesans 64
Perspectiva del Palacio de 10S DEPOILES. ... sssessssesanes 65
Perspectiva frontal Condominios Las Mercedes. .......mrionrennrennssenssenssssssssnesnnns 66
Perspectiva lateral Condominios Las Mercedes. .........ceneeneeenneeneeeneeesesseensesone. 66
Perspectiva de la Plaza & Condominios Las Mercedes. ........c.reneeneeenneeeneeeeeenne. 67
Acabado de muebles de COCING. ... siaes 68
Variante 1, plano de acabados de COCING ... 69
Variante 1, plano de acabados de walk in cloSet. ... 69
Variante 1, plano de acabados de closet habitacion.............cceveiceevericericenisseienenn. 69
Variante 1, plano de acabados de closet de blancos. .......c.cervrrnrinrernrinrinnriseneenn. 70



llustracion 87. Disefio de la plaza central del Plaza Las Mercedes...........rennernrinseesseressesnenenns 71
llustracion 88. Disefio de la plaza central del Plaza Las Mercedes ... rrennennrenseenneessenesenenns 71
llustracion 89. Variante 2, plano de muebles de COCINA. ... sssesseenes 72
llustracion 90. Variante 2, plano de muebles de COCINA. ... seeees 72
llustracion 91. Variante 2, plano de muebles de walk in ClOSet. ... 73
llustracion 92. Variante 2, plano de muebles de walk in ClOSet. ... 73
llustracion 93. Variante 2, plano de muebles de ClOSEt. ... sssesseenes 74
llustracion 94. Variante 2, plano de muebles de closet de blancos. ..., 74
llustracion 95. Variante 1, plano de muebles de bafio hab. principal. ..., 75
llustracion 96. Variante 1, plano de muebles de bafio general......... e 75
llustracion 97. Variante 1, plano d@ PUEITAS. ... sessssssssssesssss s sssessssssseses 76
llustracion 98. Planta constructiva Plaza Las Mercedes NiVelT ... 77
llustracién 99. Planta constructiva Plaza Las Mercedes NiVEI2 .........ernecenneeeeneeeeieseeiseeneenne 77
llustracion 100. Variante 2, plano de muebles de bafo general. ... 78
llustracion 1071. Variante 2, plano de PUEITAS. ... ssssssssessssesssssssssssssssssssesees 78
llustracion 102. Ventanas Serie 50 de American CraftSman. ... eesseeseseees 79

llustracion 103.
llustracion 104.
llustracion 105.
llustracion 106.
llustracion 107.
llustracion 108.
llustracion 109.
llustracion 110.
llustracion 111.
llustracion 112.
llustracion 113.
llustracion 114.

[lustracion 115.

Tipos de abertura de ventanas y puertas de la Serie 50 de American Craftsman80

Tipo de herraje para ventanas y puertas de la Serie 50 de American Craftsman 80

Dimensiones de ventanas y puertas de la Serie 50 de American Craftsman......... 80
Planta constructiva Condominios Los Hibiscus NivelT ..., 81
Planta constructiva Condominios Los Hibiscus NIVel2 .........cncrnnccenecennee. 81
Ubicacion de Fridays Multiplaza, TegUCIQalpa.......cnrrnrennisneinsisssesessssssesesssensens 82
Perspectiva acceso principal de Fridays, Multiplaza.........cccoueneenineinncenecnecrneinennn. 82
Perspectiva lateral de Fridays, MUtiplaza. ... eeeeeeeeeeens 83
Perspectiva acceso por terraza de Fridays, Multiplaza......c...cocoevenroninrecnrinnenernnins 83
Ubicacién de Ofibodegas Calpules. .........oeceneceieceinesesiseeesiseesesssessssessesssesesenns 84
Variante 1, de distribucion de planta de Ofibodegas Calpules. ......cc.couvemrrcrerernrrennee 84
Variante 1, perspectiva de Ofibodegas Calpules ..., 85
Variante 1, perspectiva de Ofibodegas Calpules.......c.crmrernreinrinnrernrrnneresinsinnnes 85

\



[lustracion 116. INStalacion de fIDIrOCEMENTO ...ttt e s e e s sesesetesseee e esesenen 86

llustracion 117. Estructura de techo Ofibodegas Calpules ... 86
llustracion 118. Variante 2, de distribucion de planta de Ofibodegas Calpules. ... 87
llustracion 119. Secciones de Condominios LOS HIbDISCUS. ......cccuurueceierineciineeeiseeiiseceiseeissessisessinnenns 87
llustracion 120. Variante 2, perspectiva de Ofibodegas Calpules........orerrenreeerinnesssinneesesiessennnes 88
llustracion 121. Variante 2, perspectiva de Ofibodegas Calpules.........orrronrenrennreneeneeeerineeenenns 88
llustracion 122. Variante 1, perspectiva de acceso a Ofibodegas Calpules ......c.covvcverrcnrererererrnnnns 89

iNDICE DE TABLAS

Tabla 1. Programa Arquitectonico Conddminos LOS HIiDISCUS ........ccc.oervrrrenrinrrererenniesesiessessssessssssesnsenes 25
Tabla 2. Programa Arquitectonico Condominios Las Mercedes........inrenrennsissssnssesssssssesssennns 27
Tabla 3. Clasificacion de ZONAs A€ USOS ........coierieneieeieiesiessessesesss s ssssssssssssssssssssssssss st ssssssssesssnnes 28
Tabla 4. Us0S PErMItidOS POI ZON@ ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 29
Tabla 5. NUmero de plazas por viviendas 0 apartamentos. ..........eeeeeeeeeeerissesessneesssesessseeees 31
Tabla 6. Dimensiones minimas para pasillos de circulacion vehicular segun angulo....................... 32
Tabla 7. TIPOS A€ VEGETACION .....cuumreiieceeieeeiieeeeiieeseisseeesisesesssseessss e sessssssssssssssssesssssessssssesssss st sssssssssssssnsnssees 33

Vi



Aditivo

Aglomerado

Arquitectura bioclimatica

AutoCad

C

Certificado LEED

Curado

Estuco.

GLOSARIO

Sustancia que se afiade a un producto para conservarlo o

mejorarlo.

Material que consiste en planchas compuestas por trozos de

madera prensados y endurecidos.

Consiste en el disefio de edificios teniendo en cuenta las
condiciones climaticas, aprovechando los recursos disponibles
(sol, vegetacion, lluvia, vientos) para disminuir los impactos

ambientales, intentando reducir los consumos de energia.

Es un programa de dibujo por computadora CAD2 y 3
dimensiones, puedes crear dibujos o planos genéricos,
documentar proyectos de ingenieria, arquitectura, mapas o

sistemas de informacion geografica

(Sigla de Leadership in Energy & Environmental Design) Es un
sistema desertificaciéon de edificios sostenibles, desarrollado
por el Consejo de la Construccién Verde de Estados Unidos (US

Green Building Council).

Procedimiento utilizado para estimular la hidratacién del
cemento para obtener un mortero endurecido de buena

calidad.

Mezcla de cal muerta y polvo de marmol, alabastro y yeso que

tiene numerosos usos por su bajo costo y ligereza.
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FIBRAS

L

Laminado

Lumion

Paisajismo

Panel

PVC

Revit

T

Tabla Yeso

Filamentos pequefos y delgados que sirven como refuerzo de

una mezcla, utilizando como aislante.

Proceso industrial por medio del cual se reduce el espesor de
una lamina de metal o de materiales semejantes con la

aplicacion de presion mediante el uso de distintos procesos.

Herramienta de visualizacién arquitectdnica 3D en tiempo real

para los arquitectos, urbanistas y disefiadores.

Arte de decorar parques y jardines. Es la actividad destinada a
modificar las caracteristicas visibles, fisicas y animicas de un

espacio, tanto rural como urbano.

Estructura prefabricada de forma rectangular usada

generalmente para la construccion de muros y losas.

Material termoplastico obtenido del cloruro de vinilo.

Software de modelado de informacién de disefo
arquitectonico, la construccion, y la ingenieria de un edificio,

incluyendo todas las especialidades.

Material compuesto de yeso y celulosa, a compresion en forma

de paneles.



I. INTRODUCCION

Una de las etapas indispensables, de la carrera de arquitectura antes de lograr el titulo
universitario, es el desarrollo de la practica profesional; siendo un punto importante en el futuro
del arquitecto. Con el fin de aplicar y aprender; se ejercen las experiencias académicas adquiridas

y a la vez se obtiene nuevos conocimientos por medio de los trabajos.

El presente informe presenta la compilacion de las actividades realizadas y experiencias adquiridas
en la practica profesional, desde julio de 2019 hasta septiembre de 2019, desarrollandose en la
empresa Canales Girbal & Asociados, donde se efectia consultoria técnica de disefio e ingenieria
para proyectos de inversidn publico y privado. Los trabajos desarrollados tomaron lugar en el area

de arquitectura bajo la supervision del Arq. Félix Canales, gerente general de la empresa.

El documento se conforma de 4 partes, la primera expone de forma general la descripcién de la
empresa Canales Girbal & Asociados, conociendo las generalidades, servicios que ofrece, y la
descripcién del trabajo que se estara ejecutando. La segunda parte, la investigaciéon de edificios
habitacionales, dando soluciones de materiales adecuados para los proyectos, Condominios Los
Hibiscus y Condominios Las Mercedes, ambos ubicados en la ciudad de San Pedro Sula. La tercera
parte es la implementacién de las labores y proyectos realizados en la empresa, durante las 10
semanas de la practica profesional, contextualizando el funcionamiento y proceso de cada uno
de los trabajos realizados, siendo cinco proyectos en total, distintos entre si. La cuarta parte, esta
conformada por las conclusiones y recomendaciones que se llegaron al momento de culminar el

trabajo en la empresa.

El informe nos brinda una reflexion académica y profesional, desarrollando capacidades
multidisciplinarias, permitiendo entender y exponer la relacién entre la formacion y las exigencias
de la practica. Es por lo que el presente documento no tiene como objetivo brindar soluciones

concretas al problema, sino una recopilacién de informacién y datos.



Il. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Aplicar los conocimientos adquiridos en la formacion universitaria en el dmbito profesional
realizada en practica profesional en un periodo de diez semanas, en la empresa Canales Girbal &

Asociados.

2.2. OBJETIVO ESPECIFICO
e Obtener experiencia laboral en el area de disefio arquitectdnico empresarial, comercial,
industrial e institucional, tanto en el area privada como publica.
e Profundizar los conocimientos adquiridos en pregrado dentro de un entrono real de
trabajo.
e Aportar los conocimientos y destrezas adquiridas al desarrollo profesional de trabajo a la

empresa.



11l.MARCO CONTEXTUAL

3.1. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

3.1.1.DESCRIPCION

CANALES GIRBAL & ASOCIADOS S. DE R.L. es una empresa hondurefia que presta los servicios
profesionales de Consultoria Técnica en el area de Arquitectura e Ingenieria. Constituida desde el
aflo 2001, cuenta con la experiencia obtenida y reconocimiento en la realizacién eficaz de los
diversos proyectos de inversion y desarrollo en el sector empresarial, comercial, industrial e

institucional.

VISION - Ser la compafiia vanguardista con alta calidad en los procesos de los servicios

profesionales de consultoria técnica en ingenieria y arquitectura a nivel regional y nacional.

MISION - Implementar tecnologia de punta y capacitacion sostenible con alto grado de

responsabilidad al servicio de nuestros proveedores clientes y comunidad.

3.1.2.UBICACION

Ubicado en el Bulevar Principal Jardines del Valle entre 5ta y 6ta calle, Local #30 a la par de

Reposteria La Tarta.

llustracion 1. Ubicacion de empresa Canales Girbal & Asoc.

Fuente: (Google Maps, https://www.google.com/maps/@15.5335823,-88.0276997,151m/data=!3m1!1e3,
s.f)


https://www.google.com/maps/@15.5335823,-88.0276997,151m/data=!3m1!1e3

3.1.3.SERVICIOS QUE OFRECE

CANALES GIRBAL & ASOCIADOS S. DE R.L. cuenta con el equipo fisico y humano necesario
requerido para cada servicio que se presta, auxiliado con sistemas computarizados aplicados en
el disefio, calculo, elaboracidon de presupuestos, control y administracién de obra. Teniendo de
esta manera tres ejes principales de accion:

e Servicios de Disefio Arquitecténico - Estructural

e Supervision y Administracion de Obras Civiles

e Estudios de Factibilidad y Evaluacién de Proyectos

3.1.4.ORGANIGRAMA

La firma consultora se estructura y organiza de manera a brindar un servicio profesional integral
a nuestros clientes desde la concepcion y factibilidad del proyecto hasta la administracion de la

ejecucion de las obras.

CANALES GIRBAL & ASOOC.
CONSULTORES EN ARQUITEGTURA E INGENIERIA

151 i E-1570-12 MN-CS

TEL: (S04} BE6-1717/1718, e-mail: canales_oficinag@amnethn.com. San Pedro Sula, Honduras

ESQUEMA OGANIZATIVO CANALES GIRBAL & ASOCIADOS

| GERENTE GENERAL ‘

ARQUITECTURA ‘ _| ADMINISTRACION ’— ‘ INGENIERIA ‘
| SECRETARIA ‘ | COMPRAS |
TOPOGRAFIA N
| CONTABILIDAD ‘ ‘ DISENO ‘
CARTEOLOGIA GEODESIA
‘ PERSPECTIVAS }7
[ CONTROL DE PROYECTOS ‘ | CONSERJERIA ‘ ‘ DIBLIO ‘
VALUOS
‘ VISUALIZACION ‘

[ PRESUPUESTO ‘ | MANTENIMIENTO ‘ ‘ DELINIACION ‘

llustracion 2. Organigrama estructural de la empresa Fuente: Canales Girbal & Asoc.

Fuente: (Canales Girbal & Asoc,, s.f.)



3.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO/UNIDAD

Durante la practica profesional realizada en la empresa CANALES GIRBAL & ASOCIADOS S. DE
R.L, siendo el lugar en la oficina donde se realizan los trabajos y escasas visitas a obras en
construccion. Se ejecutan planos arquitectonicos; tales como la elaboracién de plantas
arquitectonicas, fachadas, secciones, planos estructurales, planos sanitarios, y eléctricos
correspondiente a proyectos de obras privados y publicos. Trabajando en software como ser Revit
y AutoCAD. Tomando en cuenta las constantes actualizaciones de los distintos cambios que se
presentan en los disefios, de esta manera, prever conflictos y dar soluciones a los mismos. Siendo

de este modo proyectos de construcciones nuevas o ya existentes.

Las modificaciones y correcciones de planos, en las diferentes fases que se presenta, para la
debida organizacién y seguridad. Efectuando en los replanteos de distribucidon, accesos,
circulacion universal, circulacion vehicular, con el fin de mantener actualizados dichas

modificaciones o correccién planteada.

La ejecucion de modelos tridimensionales, por medio de los softwares Sketchup y Revit, para la
demostracion de perspectivas de disefios propuestos, en etapas iniciales de proyecto. De esta

manera, presentar al cliente, una dimension y apreciacion a la realidad.



IV.MARCO TEORICO

1.1. CONTEXTO

San Pedro Sula, fundada el 27 de junio de 1536, bajo el nombre de San Pedro de Puerto Caballos
por el conquistador espafiol Don Pedro de Alvarado. La ciudad conserva el antiguo sistema
espafiol de organizacion y esta dividida en cuatro cuadrantes: noroeste, noreste, suroeste y

sureste. Las calles corren de este a oeste y las avenidas de norte a sur.

llustracion 3. Ubicacion de San Pedro Sula Honduras

Fuente: (Google Maps, https://www.google.com/maps/place/San+Pedro+Sula/@15.5198897,-88.0555296,
33216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8f66430b113d5af1:0x323ecf76c17e8f6b!8m2!3d15.5038827!4
d-88.0138619, s.f)

San Pedro Sula, a lo largo del tiempo ha ido creciendo poblacionalmente, por entes internos,
como externos de personas que vienen a vivir de las zonas rurales. La cual ha venido a incurrir a
la alta demanda de vivienda, pero reportes del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) el déficit
habitacional anda entre 40,000 y 50,000 viviendas, como se puede observar en la llustracién 4.
Alrededor de 80,000 familias las cuales buscan adquirir un préstamo o financiamiento para la
construccion de su vivienda se ven limitadas por las altas tasas de intereses, viéndose en la
necesidad de seguir alquilando, ya que esto es lo mas accesible que ofrece la ciudad o comprar

sus viviendas por medio de empresas privadas ya que el gobierno no es capaz de brindarlas.


https://www.google.com/maps/place/San+Pedro+Sula/@15.5198897,-88.0555296,%2033216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8f66430b113d5af1:0x323ecf76c17e8f6b!8m2!3d15.5038827!4d-88.0138619
https://www.google.com/maps/place/San+Pedro+Sula/@15.5198897,-88.0555296,%2033216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8f66430b113d5af1:0x323ecf76c17e8f6b!8m2!3d15.5038827!4d-88.0138619
https://www.google.com/maps/place/San+Pedro+Sula/@15.5198897,-88.0555296,%2033216m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x8f66430b113d5af1:0x323ecf76c17e8f6b!8m2!3d15.5038827!4d-88.0138619

Vivienda en San Pedro Sula

Estudios indican que en SPS hay un déficit de entre 40,000 y 50,000 viviendas, por Lo que es uno de Los problemas ha resolver en la cludad
Cifras de vivienda en San Pedro Sula

A Casa individual Casa de material Apartamento » En el drea urbana de San Pedro Sula
a Casos: 163,112 natural Casos; 10,641
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llustracion 4. Infografias de estadisticas de viviendas en San Pedro Sula.

Fuente: (La Prensa, Articulo: Urbanizaciones equilibran el Desarrollo en San Pedro Sula, 2017)

Por otro lado, el incremento de la demanda de residencias para estudiantes, provocado por el
incremento de la migracion de jovenes que vienen de ciudades a realizar sus estudios en Pedro
Sula. Viéndose afectada a los problemas de la vivienda, ya que no hay espacios destinados
especialmente para esta poblacién, quienes deciden alquilar viviendas o compartir con otros. No
se han presentado proyectos que sean espacialmente para estudiantes, donde ellos puedan vivir,

tener su espacio y compartir su tiempo con otros.

Durante los ultimos afios la ciudad de San Pedro Sula ha tenido la tendencia de las construcciones
verticales, debido a los diversos factores presentados; como ser el crecimiento poblacional como
se presenta en la llustracion 4. La demanda de lugares para vivir es constante y el espacio cada
vez mas reducido, por lo que la construccién vertical representa una alternativa gracias a la cual
se pueden disminuir los costos de servicios publicos y al mismo tiempo crear espacios
sustentables y perfectamente distribuidos. Ante la falta de espacio en la tierra, y la intencion de
disminuir el dafio generado al medio ambiente y preservar las zonas verdes, no se trata de
viviendas del todo grandes, pero si son espacios que satisfacen las necesidades basicas de una

familia moderna promedio (cuatro integrantes), y al igual para estudiantes universitarios.

Las nuevas generaciones han cambiado sus prioridades y las necesidades son distintas a las de
hace 30 afos. Las familias de hoy son menos numerosas, por lo que la vivienda vertical se adapta

a la perfeccion al estilo de vida que se perfila como tendencia para la sociedad moderna.



1.2. REFRENTES NACIONALES

1.2.1. CASO#1: TORRES IGVANAS TARA Eco City, SAN PEDRO SULA, HONDURAS

Ubicado en la ciudad de San Pedro Sula, especificamente entre Villas Mackay, El Barrial y la
Colonia Tara, como se demuestra en la llustracion 5; Torres Igvanas Tara Eco City es un futuro
complejo de tres edificios de apartamentos, en un area de 17 manzanas de terreno de los cuales
mas de la mitad estaran destinadas a areas verdes, como se puede observar en la llustracion 6.

Actualmente ostenta ser el rascacielos mas alto de Honduras con 1225 m y el mas alto

de Centroamérica sin incluir a Panama.

llustracion 5. Ubicacion De Igvanas Tara llustracién 6. Complejo de Edificios de

Eco City Igvanas Tara Eco City

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/
maps/@15.5544393,-88.0231977,1114m

Fuente: (Igvanas Tara, 2016)
/data=!3m1!1e3?hl=en&authuser=0, s.f.)

Segun las especificaciones del proyecto, este es el primer edificio que se construye en Honduras
bajo estrictas normas ambientales, los que les permitira ser los primeros desarrolladores de la
region centroamericana en obtener una certificacion Leed Platinum a nivel mundial para ahorros
energéticos. Las Torres Igvanas Tara Eco City es un proyecto promovido por el grupo hondurefio
Innovaciones Metropolitanas S.A. de C.V,, las tres torres contaran con 34 plantas y 122,5 metros
de altura. Cada edificio se compone de 99 apartamentos de dos y tres habitaciones y dos

penthouse. Los cuatro niveles inferiores para areas de servicio, administracion, estacionamiento


https://www.google.hn/%20maps/@15.5544393,-88.0231977,1114m%20/data=!3m1!1e3?hl=en&authuser=0
https://www.google.hn/%20maps/@15.5544393,-88.0231977,1114m%20/data=!3m1!1e3?hl=en&authuser=0
https://www.google.hn/%20maps/@15.5544393,-88.0231977,1114m%20/data=!3m1!1e3?hl=en&authuser=0

de 206 plazas, area recolectora de desechos, areas recreativas, asi como se observa en la

[lustracion 7.
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llustracion 7. Planta de conjunto.

Fuente: (Igvanas Tara, 2016)

Entre las especificaciones resaltan: un sistema fotovoltaico para la iluminacién de las areas
comunes, un sistema de calentamiento de agua por captadores solares, planta de tratamiento de
aguas negras, riego de areas verdes con aguas tratadas, ventanas con proteccion térmica. Las
paredes exteriores son tratadas con aislantes térmicos para evitar la ganancia de calor dentro del
edificio. Todas estas especificaciones ayudan a que el proyecto se convierta en un icono para el
pais no solamente porque sea el edificio mas alto, sino porque es un edificio comprometido con
el ambiente para ser sustentable y tener un menor impacto desfavorable con el ambiente y mas

bien ayudar a sostener las areas verdes y el consumo minimo de agua y de luz. Feliz dia de nifio

1.2.2. CASO#2: ECO VIVIENDA VILLA OLIMPICA FASET, TEGUCIGALPA, HONDURAS

Eco Vivienda Villa Olimpica, ubicado en el anillo periférico a 500 metros del Nacional de Ingenieros
Coliseum, Tegucigalpa, Honduras (llustracion 8). Es un Proyecto habitacional amigable al medio
ambiente, ideal para familias de clase media. Comenzando su construccion en el 2012 con la Fase
1, que consta de 8 edificios residenciales de 4 niveles con condominios de uno, dos, y tres
habitaciones en circuito cerrado. Ademas, cuenta con condominios monoambientes (apartamento
tipo “studio”) ideal para estudiantes, personas solteras y ejecutivos que viven fuera de la ciudad y

necesitan un lugar en Tegucigalpa. La Fase 2 culminada en el afio 2018, consta de 7 edificios



residenciales con condominios de una, dos y tres habitaciones en circuito cerrado y con multiples

areas sociales. Como podemos observar en la llustracion 9, el complejo ya con la Fase 1y Fase 2.

llustracion 8. Ubicacion de Eco Vivienda Villa Olimpica

Fuente: (Google Maps, https://www.google.com/maps/@14.0930898,-87.1557314,1098m/data=!3m1!1e3,
s.f)

llustracion 9. Complejo Eco Vivienda Fase 1y Fase 2.

Fuente: (Eco Vivienda, 2013)

Comprometidos con la proteccién del medio ambiente el proyecto se ha desarrollado tomando
en cuenta la arquitectura bioclimatica, medidas de ahorro energético, tratamiento y reciclaje del

agua y mas de 14,000 v2 de area verde.

Los condominios de Eco vivienda constan de 4 tipologias de vivienda, en primera instancia estan
los Monoambientes, como se observa en la llustracion 10, con un area de 44 m2, es un espacio

abierto con cocina, comedor, sala, lavanderia, area de cama y un bafo. La tipologia 2 con un area


https://www.google.com/maps/@14.0930898,-87.1557314,1098m/data=!3m1!1e3

de 53.50 m2, como se observa en la llustracion 11, que consta de una habitacién, un bafo, sala,
comedor, cocina, closet de lavanderia, terraza con vistas al exterior, instalacion de a/c en
dormitorio y sala. La tipologia 3 con un area de 68 m2, observada en la llustracion 12, consta de
2 habitaciones, 1 bafio, sala, comedor, cocina, closet de lavanderia, terraza con vistas al exterior,
instalacion de a/c en cada dormitorio y sala. Por Ultimo, la Tipologia 4, con un area de 82 m2, que
consta 3 habitaciones, 1 bafo, sala, comedor, cocina, closet de lavanderia, terraza con vistas al

exterior, instalacion de a/c en cada dormitorio y sala.

llustracién 10. Tipologia 1: llustracion 11. Tipologia 2: 1 Habitacion /
Monoambiente. 1 Bafio
Fuente: (Eco Vivienda, 2013) Fuente: (Eco Vivienda, 2013)

llustracion 12. Tipologia 3: 2 habitaciones llustracion 13. Tipologia 4: 3
/1 Baiio Habitaciones / 1 Baio
Fuente: (Eco Vivienda, 2013) Fuente: (Eco Vivienda, 2013)
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Los acabados son modernos, cocinas de lujo y un area social con mas de 6000 m2 de amplias
areas verdes, juegos para nifios, tienda de conveniencia y estacionamiento para mas de 750
vehiculos. Los condominios tienen como caracteristicas ecoldgicas tales como calentadores
solares de agua, insolacién que refresca los apartamentos, cosecha de aguas lluvias, griferia y
sanitarios de bajo consumo de agua, planta de tratamiento de agua residual, y elevadores, entre

otros.

1.2.3. CAso#3: TRIBECA CONDOMINIOS, SAN PEDRO SULA, HONDURAS

Tribeca Condominios, ubicado en el sector Noroeste de San Pedro Sula; zona de alto crecimiento
residencial y comercial, modernas obras de infraestructura para descongestionamiento vial, con
la mayor plusvalia y cercania a centros comerciales, hospitales, escuelas y servicios financieros de
la zona. Es un concepto innovador que fusiona modernos disefios en ambientes acogedores y
eficientes que se han desarrollado para ofrecer un estilo de vida mas practico, diferente pero

conservando la privacidad de cada residente.

llustracion 14. Ubicacion de Tribeca Condominios.
Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.5573803,-88.0265788,585m/data=!3m1!1e37hl

=en, s.f)

El complejo tiene un area comercial con espacio para 2 locales de conveniencia. Compuesto por
3 torres de 5 niveles como se puede observar en la llustracién 15, contando con un elevador y

gradas de emergencia, desde el estacionamiento hasta la azotea. Cada una de las torres consta

12


https://www.google.hn/maps/@15.5573803,-88.0265788,585m/data=!3m1!1e3?hl%20=en
https://www.google.hn/maps/@15.5573803,-88.0265788,585m/data=!3m1!1e3?hl%20=en

con 28 estacionamientos techados en el 1er Nivel, Apartamentos de una, dos y tres habitaciones

distribuidos desde el segundo hasta el quinto nivel.

llustracion 15. Complejo Tribeca Condéminos

Fuente: (Tribeca, 2015)

Cuenta con areas de recreacion, saldn climatizado para eventos formales con capacidad para 80
personas, un salén abierto para reuniones casuales y parrilladas, piscina con amplios espacios y
area de juegos para nifios. Cada nivel consta de 7 apartamentos como se puede observar en la

llustracion 16, un apartamento de tipologial, dos apartamentos de tipologia 1, 2 y 3.
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llustracion 16. Distribucion de Niveles de Tribeca Condominios.
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Fuente: (Tribeca, 2015)

Los apartamentos de Tipologia 1 con 50 m2, incluye sala con balcén, comedor, cocina con alacena,
desayunador, closet de blancos, habitacion master con A/C, walk in closet, y un bafio completo,
area de lavanderia, mirandose en la llustracién 17 la planta. Los de Tipologias 2 con 74.5 m2, como

se observa en la llustracion 18, consta sala con balcén, comedor, cocina con alacena, desayunador,
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closet de blancos, habitacion master con A/C, walk in Closet, habitacién secundaria con closet y
dos bafios completos, area de lavanderia, mirandose en la llustracion 17 la planta. Los
apartamentos de Tipologia 3, tiene la misma cantidad de espacios de la Tipologia 2, solo que con
mas grandes, teniendo un total de area de 77.50 m2, como se mira en la llustracion 19. Los
apartamentos de Tipologia 4, como se observa en la llustracion 20, consta de un area de 95 m2,
teniendo sala con balcon, comedor, cocina con alacena, desayunador, closet de blancos,
habitacién master con A/C, walk in Closet, dos habitaciones secundarias con closet y dos bafios

completos, area de lavanderia.

llustracion 17. Tipologia 1: 1 Habitacion llustracion 18. Tipologia 2: 2 Habitacion

Fuente: (Tribeca, 2015) Fuente: (Tribeca, 2015)

i g

llustracion 19. Tipologia 3: 2 Habitacion

llustracion 20. Tipologia 4: 3 Habitacion
Premium Fuente: (Tribeca, 2015)

Fuente: (Tribeca, 2015)
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En cuentos a sus agregados y acabados cada apartamento cuenta con calentador de agua
ahorrativo, pileta, griferia de lujo en cocina y bafios, spots de iluminacion, tops de granito en

cocina y bafos, piso de porcelanato, puertas y gabinetes, ventanas de PVC.

1.2.4. CASO#4: TORRES DEL VALLE, SAN PEDRO SuLA, HONDURAS

Torres del Valle esta ubicado en una zona exclusiva y de mayor plusvalia de la ciudad de San
Pedro Sula, sobre el Bulevar de Jardines del Valle, como se demuestra en la llustracion 21; cercano,
seguro y privado con facil acceso a diferentes rutas de la ciudad y a pocos minutos de Centros

Universitarios, Centros Comerciales, Iglesia y Cadenas.

llustracion 21. Ubicacion de Torres del Valle.

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.5348196,-88.0285114,537m/data=!3m1!1e3?hl

=en, s.f)

Torres del Valle esta disefiado para que cada apartamento esté lleno de iluminacion y ventilacion
natural. Su particular disefio en forma de cruz permite un mayor grado de separacién entre
vecinos, teniendo asi, vistas Unicas ademas de un alto nivel de privacidad. Las dos Torres estan
unidas en el séptimo nivel por un puente panoramico (skywalk), como se observa en la Ilustracion
22, desde el gimnasio al area de Lounge, lo que facilita el acceso a gran nimero de amenidades
sin necesidad de salir del edificio. De igual manera, la proteccion del medio ambiente es esencial
para el proyecto, asegurando la calidad de vida de las futuras generaciones. Torres del Valle para
ayudar a conservarlo contara con una planta de tratamiento de aguas negras y grises procedentes
de todo el condominio; incluyendo bafos, lavavajillas y lavadoras. Sus procesos evitaran la

generacion de olores.
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llustracion 22. Complejo de apartamentos Torres del Valle

Fuente: (Torres del Valle, 2019)

Los condominios estan diseflados por 2 torres de 16 niveles, teniendo un total de 64 condominios.
Ofrecen apartamentos de dos, tres y cuatro dormitorios que tienen un disefio funcional y
moderno. Teniendo de esta manera la Tipologia 1 con 68.64 m2, como se observa en la llustracion
23, cuenta con sala comedor, cocina, habitacién principal, una habitacién secundaria, dos bafos
completos, y lavanderia. Los apartamentos de Tipologia 2 con 88.1 5m2, como se observa en la
llustracion 24, cuenta con sala comedor, cocina, habitacién principal, dos habitaciones
secundarias, dos bafios completos, y lavanderia. La Tipologia 3 tiene los mismos espacios que la
anterior, solo que aumenta su area a 99.66 m2, como se observa en la llustracion 25. Por ultimo,
la Tipologia 3 con 123.53 m2, como se observa en la llustracion 26, cuenta con sala, comedor,

cocina, habitacion principal, tres habitaciones secundarias, tres bafios completos, lavanderia.

llustracion 23. Tipologia 1: 2 Habitacion llustracién 24. Tipologia 2: 3 Habitacion

Fuente: (Torres del Valle, 2019) Fuente: (Torres del Valle, 2019)
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llustracién 25. Tipologia 3: 3 Habitacion llustracion 26: Tipologia 4: 4 Habitacion

Fuente: (Torres del Valle, 2019) Fuente: (Torres del Valle, 2019)

1.3. REFRENTES INTERNACIONALES

1.3.1. CaAso#1: RESIDENCIAL PRIVEE BOSQUES, CIUDAD DE MEXICO, MEXICO

Residencial Privee, ubicado al poniente de la Ciudad de México, es un conjunto disefiado por
Magdal Arquitectos que aprovecha la conexion con un campo de golf y al mismo tiempo
respetando barranca, como se Observa en la llustracion 27. Lugar donde se fusiona de una manera

armonica la arquitectura moderna y funcional con amplios espacios y zonas verdes.

llustracion 27. Ubicacion de Residencial Privee Bosques, Ciudad de México

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@19.3797071,-99.2845986,3658m/data=!=en, s.f.)

El desarrollo de los apartamentos cuenta con seis edificios distribuidos en dos lineas de tres cada
una y paralelo. Cada uno de ellos hay diez apartamentos, dispuestos en cinco niveles, teniendo

un total de 60 unidades, todas con vista hacia el club de golf. El concepto parte de la
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reinterpretacion de la barranca y la de vista horizontal. La cual cada linea de edificios se escalona
con desplazamiento horizontales, lo que aporta un juego volumétrico a la fachada. Los acabados
de dicho proyecto buscaban sobriedad, por su parte las fachadas se trabajaron con una piedra en
color beige que, con el juego volumétrico de las mismas, da la apariencia de bloques esculpidos,
reforzados con acentos de una piedra en color gris Oxford y amplios ventanales, como se ve

representado en la llustracion 28.

llustracion 28. Perspectiva Exterior de Residencial Privee Bosques

Fuente: (Magdal Arquitectos,2019)

1.3.2. CAso#2: EDIFICIO JA1205, BUENOS AIRES, ARGENTINA

La sintesis proyectual para el edificio de viviendas JA1205 surge de la conformacién de dos
volumenes de edificios de cuatro niveles cada uno, en el barrio de Palermo, Buenos Aires,

Argentina.

llustracion 29. Ubicacion de Edificio JA1205

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@-34.5668326,-58.4457388,12803m/data=n, s.f.)
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Los volimenes como se observa en la llustracion 30, estan organizados para contener un total de
treinta y ocho unidades. La combinacion de diferentes tipos de vivienda comienza con la
busqueda de la individualidad de cada vivienda dentro del grupo, la idea de poseer una casa en
un contexto colectivo. Otra decision del proyecto es liberar la planta baja del edificio de las casas,
lo que permitié albergar dos locales comerciales que respondian a las caracteristicas del
vecindario, los accesos peatonales y vehiculares y los sectores de uso comun, como la piscina, el

gimnasio, la saunay los bafios.
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llustracion 30. Perspectiva Exterior del Edificio JA1205

Fuente: (Cubero Rubio, 2019)

Las unidades del conjunto son, segun la llustracién 31 conceptualizada en la busqueda de una
vivienda contemporanea, sintéticas y de caracteristicas purificadas. Algunas tienen el valor
adecuado de la terraza-balcon como elemento de expansion directa en el espacio urbano; otros
lo hacen a través de patios o terrazas. Esta idea de expansion es caracteristica del proyecto y se
consolida mediante la incorporacion de terrazas verdes y piscinas privadas en las terrazas, como

se puede observar en la llustracion 32.
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llustracion 31. Planta de distribucion de llustracion 32. Perspectiva de terraza del

apartamentos. Edificio JA1205

Fuente: (Cubero Rubio, 2019) Fuente: (Cubero Rubio, 20

1.3.3. CAso#3: VIVIENDA UNIVERSITARIAS, ESPANA

El proyecto se desarrolla en Gandia, una ciudad situada al sur de Valencia, de 75.000
habitantes. El objetivo es desarrollar un proyecto hibrido, que funcione como una residencia
de estudiantes, pero que cumpla los requisitos de una vivienda social, que tiene una

normativa y unas caracteristicas propias.

llustracion 33. Ubicacion de Gandia, Valencia, Espaia

Fuente: (Google Maps, https://www.google.com/maps/@38.9735242, -
0.1791388,8571m/data=!3m1!1e3, s.f.)

El programa propuesto incluye 102 viviendas para jévenes, 40 viviendas para mayores, un

centro civico y social para el Ayuntamiento. El desarrollo de los espacios compartidos en las
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viviendas para jovenes, como una version diferente a la tradicional residencia para jovenes.
La propuesta fija un interesante e innovador modelo en el cual se definen tres escalas de

habitabilidad:

e Una primera escala individual, de 36 m2, en la que se sitla la cocina, aseo, y zona de
descanso, en un apartamento-loft.

e Otra escala intermedia, de 108, 72, 36, 24 y 12 m2 que comparten 18, 12,6, 4 o 2
personas, y que se encuentra cada dos plantas. En ella se sitla un gran estar y zonas
de encuentro y trabajo.

e Otra escala mayor que comparten los ciento dos habitantes con 306 m2, situadas en
la planta baja, donde se localiza una sala de estar, lavanderia, acceso a internet y una
biblioteca.
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llustracion 34. Médulos de Edificios del Complejo Vivienda Universitaria

Fuente: (Arch Daily, 2012)

Segun el Plan de la Vivienda a nivel espafiol define que se podran realizar viviendas de entre
30 a 45 m2, teniendo como maximo un 20 % de superficie compartida. Por medio de este

surgio la idea de compartir espacios como se observa en la llustracion 35, avalada por la
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idea de una cierta sostenibilidad social y ambiental, pues no persigue otra cosa que “hacer
mas con menos”, es decir, ofrecer mas recursos a las personas, a través del mecanismo de

compartir.
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llustracion 35. Perspectiva Interior de espacios compartidos

Fuente: (Arch Daily, 2012)

1.4. CRITERIO DE REFERENTES

Se puede entender que el espacio es un elemento primordial de la arquitectura, siendo
delimitada por el volumen. El espacio arquitecténico sin un fin, sin un objetivo especifico,
carece totalmente de sentido. Definiéndose como la calidad y el tipo de area que se pretende
manejar, no siempre coincide con la forma o materialidad, pudiendo variase mediante:
niveles interiores (proporcion), color y texturas (dimensién visual), y trasparencias (su
direccion). En la vivienda se crean ambientes mas o menos cerrados en dependencia de las
actividades a que estan destinados y del ambiente que se quiera lograr en ellos. Todas las
viviendas tienen no menos de dos espacios, uno de ellos relativamente cerrado que es el

interior, pues el hombre siempre podra entrar a él y otro abierto que es el exterior.

Cada vivienda tiene caracteristicas propias; por la cual es de suma importancia tener en
consideracion referentes, ya que estos pueden ayudar a mejorar o no la propuesta
arquitectonica de dichos proyectos. Abordan criterios que subdivide la vivienda en
ambientes publicos y privados, y la funcion del espacio. Ahora bien los cambios de vida que
se han dado en los ultimos afios han conllevado a que la vivienda pase a edificios verticales,

mejorandose cierta manera la calidad de vida. Para ello, las herramientas que nos brindan
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los referentes arquitectonicos anteriormente descritos nos ayudaran a proyectar, logrando

las mejores soluciones que se puedan presentar.

Para el desarrollo de una propuesta arquitectonica de una vivienda, es importante tomar en
cuenta diferentes puntos. Primero es la relacion del espacio publico y privado; hoy en dia es
importante el valor de los inmuebles por metro cuadrado, sin embargo, es imprescindible el
estudio de su privacidad. Se puede considerar que dentro de una vivienda el area de cocina,
comedor y sala son publicos; y el area de habitacién y bafio, privados. En cuanto a los
referentes estudiados, se puede observar que hay varias formas de abordar los ambientes,
algunos como se observan en las llustraciones 11, 12, 17, y 18; que los anteriormente
mencionados, no estan divididos, conformando un monoespacio, pero los accesos al area
privada son totalmente directos, no teniendo en cuidado la privacidad que todo ser humano
quisiera tener. Se sabe que se debe tener en consideracion un espacio semipublico, que
funciona como transiciéon al privado, y eso se puede demostrar claramente en las
llustraciones 13, 19, 20, 23, 24, 25y 26. Haciendo excepciones de esta decisién, cuando son
viviendas para estudiantes, debido que las necesidades varian, y lo que se necesita es lo
esencial; la relacion de publico y privado carece de importancia, asi como se demuestra en

las llustraciones 12,y 14.

Otro de los puntos importantes a considerar son la iluminacion y la ventilacion. La
lluminacién natural es una necesidad del espacio en que se habita, para poder desarrollar
bien las actividades diarias. El aprovechamiento supone un ahorro del consumo eléctrico y
debemos reconocer que es un recurso natural que abunda en nuestra zona geografica. El
buen disefio de la entrada de iluminacion de los edificios atiende al aprovechamiento de los
recursos libres para reducir el impacto medioambiental y reducir el consumo de energia. Por
otra parte, la ventilacién cruzada, es algo crucial, ya que permite que el aire fresco que circula
por la abertura mas cercana, desplazando al aire caliente hacia un lugar en donde encuentre
salida hacia un patio, el techo o la calle. En cuanto al referente estudiando del “Edificios
JA1205", como se observa en la llustraciéon 31, se diseiid un patio central, para que este

facilitara la ventilacién en todos los apartamentos del proyecto.
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Uno de los puntos a considerar, es que actualmente las normativas de construccién son cada
vez mas exigentes, por la necesidad de reducir el consumo energético y la emision de CO2.
Teniendo como referente la “Torres Igvanas Tara”, siendo lider en Honduras, en cuanto a las
normas ambientales, es importante tener en consideracion el sistema fotovoltaico, ya que
estos ayudan a reducir el bajo consumo energético, utilizandose fundamentalmente para las
areas comunes, de esta manera, el presupuesto no se eleva. Otro procedimiento importante,
que se debe analizar, debido a los problemas presentados en la ciudad es el sistema de
alcantarillado, por lo que en varios referentes se ha propuesto la construccion de una planta

de tratamiento de aguas negras.

La vivienda que se disefia o construye debe estar concebida de tal modo que esté en relacion
activa y organica con las condiciones de vida y necesidades culturales de la época actual,

debiendo satisfacer asi mismo, las exigencias de maxima economia y simplicidad.

1.5. PROYECTOS

1.5.1. CONDOMINIOS Los HiBIscus

Condominios Los Hibiscus es un proyecto de inversion privada dirigido a un nivel
socioeconomico medio alto, localizado en el sector noreste, en el bloque “J”, de Residencial
Campisa, San Pedro Sula, Honduras (llustracion 36). Actualmente es un terreno que consta

con un area de 4,500 m2, con un perimetro de 267 metros lineales.

llustracion 36. Ubicacion de Los Hibiscus

Fuente: (Google Maps https://www.google.com/maps/@15.5364696,-87.993063,1507m/data=
13m1!1e3, s.f)
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El proyecto para familias de media — alta clase, consta de una torre de apartamento de 6
niveles, con 4 apartamentos por cada nivel como se puede observar en la llustracién 37, un
area social recreativa que consta de gazebo, ambiente bajo pérgola, servicios sanitarios, area
de piscina, juegos para nifios y un area verde. Al igual se propone un Fitness Trail, para que
los habitantes puedan realizar sus ejercicios y una terraza en el ultimo nivel del edificio, con
un ambiente de tranquilidad. Tiene un total de 52 estacionamientos de vehiculos, y 6 de

motocicletas.
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llustracion 37. Distribucion de Planta de Torre Los Hibiscus.

Fuente: (Canales Girbal & Asoc., 2019)

1.5.1.1. Programa Arquitectdnico

Apartamentos disefiados para familiar de cuatro a seis personas, con ambientes lo
suficientemente amplios y cdmodos para el confort de los usuarios, que permiten desarrollar
sus actividades sin tener limitaciones en cuanto a espacio, cuenta con un area total de102.52
m2, mostrada en la Tabla 1. (Jenifer Hernandez, 2019)

Tabla 1. Programa Arquitectonico Condominos Los Hibiscus

ZONA AMBIENTE AREA

ZONA SOCIAL Sala Comedor 1880 1o
Terraza 6.00 m2
Habitacion Principal (Walking Closet) 18.50
ZONA PRIVADO Habitacién Secundaria 1400 m2
Habitacion Sala Familiar / Estudio 1050 m2
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Servicios Sanitarios 9.00 m2

Cocina 9.10 2
ZONA DE . ..
SERVICIOS Area de Servicios 570 mi1
Pasillos 10.92 .

TOTAL 102.52 m2

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Habitacion S. Habitacion P.

Habitacion F/E

Cocina

Sala / Comedor

llustracion 38. Diagrama de funcién Condominios Los Hibiscus

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

1.5.2. CONDOMINIOS LAS MERCEDES

Condominios Las Mercedes, es un anexo a la Plaza Las Mercedes, ubicado en el sector
noroeste, en la entrada a residencial Las Mercedes, como se observa en la llustracion 39. El
terreno cuenta con un area de 4395 m2, por la cual los condominios ocupan 1,308 m2, con

un perimetro de 164.67 metros lineales.

@1

llustracién 39. Ubicaciéon de Condominios Las Mercedes

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.5539993,-87.9980881,360m/data=!3m1!1

e3?hl=es&authuser=0, s.f)
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Los condominios estan dirigidos especialmente para estudiantes universitarios, ante la poca
oferta de este tipo de viviendas, se ve la necesidad de ejecutar esta construccion. Es sola una
torre de apartamentos de 4 niveles, con 4 apartamentos por cada nivel; como se observa en

la llustracién 40; 28 plazas de estacionamientos y 3 de visita.
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llustracion 40. Distribucion de Planta de Condominios Las Mercedes.
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Fuente: (Canales Girbal & Asoc., 2019)

1.5.2.1. Programa Arquitectdnico

Este modelo de apartamento esta disefiado para 4 personas, de igual modo se lograron
espacios amplios tanto sociales, privados como de servicio, contando con un area de 84.90
m2; como se observa en la Tabla 2 (Jenifer Hernandez, 2019)

Tabla 2. Programa Arquitectonico Condominios Las Mercedes

ZONA AMBIENTE AREA

15.40

ZONA SOCIAL Sala Comedor m2
Balcon 525 m2
Habitacion Principal 2175 o
ZONA PRIVADO Habitacion Secundaria 1400 12
Servicios Sanitarios (2) 9.00 m2
Cocina 840 o

ZONA DE , .
SERVICIOS Area de Servicios 270 m1
Pasillos 840 o

TOTAL 84.90 m2

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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llustracion 41. Diagrama de funcion Condominios Las Mercedes

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

1.6. CRITERIOS DE DISENO

Como parte del desarrollo de todo proyecto se debe de tomar en cuenta una serie de
normas estandarizadas durante el proceso de disefio. Estas normas o lineamientos son guias
para el correcto planteo de dicho proyecto, para tener conciencia de todos los elementos
pertinentes dentro de él y para cumplir con las especificaciones requeridas en la

construccion.

1.6.1. ZONAS DE USOS

Las zonas de uso se encuentran delimitadas segun en el plano de zonificacion urbana
clasificdndolos, con su respectivo cédigo de identificacién, mostrada en la Tabla 3.
(Ordenanza de Zonificaciéon y Urbanizacion del Plan Maestro, 2019)

Tabla 3. Clasificacion de Zonas de usos

ZUA Zona Urbana Actual
ZUE Zona Urbana de Expansion
ZE Zona de Uso Especial

Fuente: (Ordenanza de Zonificacién y Urbanizacion del Plan Maestro, 2019)

Para los proyectos planteados, seguin9i la Ordenanza de Zonificacion de San Pedro Sula
2019, el proyecto Los Hibiscus, esta situado en una zona residencial, especialmente en una
ZR-Ill, teniendo caracterizandose por la predominancia de uso residencial unifamiliar en
serie y por la existencia de agrupaciones residenciales de caracter horizontal; densidad por
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lote: densidad de poblacion media-baja. Para los condominios Las Mercedes, se sitla en una

Zona Industrial, ZI-1, caracterizandose por la predominancia de uso industrial no siendo

permitida la implementacion de industrias de efectos nocivos.

Una vez conociendo los usos de suelo de ambos proyectos, se debe saber que usos se

pueden realizar en estas zonas, como se observa en la Tabla 4. (Ordenanza de Zonificacién

y Urbanizacion del Plan Maestro, 2016)
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Tabla 4. Usos Permitidos por Zona

Restricciones

Los Usos C1, §1, E1 y E2 estan permitidos en todas las zonificaciones ZR-|,
excepto en la colonia Bella Vista.

C2, S2 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. R3,R5,E1.E2, a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2, S2 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. R3,E1,E2, a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2, 52 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. E1.E2, E3 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2, 52 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. E1,E2, E3 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2, 82 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. E1.E2, E3, | 1 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2, 82 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. R3,E1,E2, E3 a criterio de la Direccidn de Urbanismo *

€2, 82, 11 dnicamente permitidos en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria. E1,E2, E3 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

C2,82,E1,E2, E3y | 1 a criterio de la Direccion de Urbanismo *

E2 A criterio de la Direccién de Urbanismo de acuerdo al estudio
especifico™

E2 A criterio de la Direccidn de Urbanismo de acuerdo a estudio
especifico * R Ver Articulo 76

E1, E2, E3 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

R2,R3,R4.R5 dnicamente en lotes con frente a vias locales o de mayor
categoria E1,E2, E3 a criterio de la Direccion de Urbanismo

E2. E3 A criterio de la Direccion de Urbanismo de acuerdo al estudio especifico *

C3 dnicamente en lotes con frente a los bulevares Norte, Sur, Este y Salida a
La Lima E2, E3 a criterio de la Direccidn de Urbanismo *

C3 Unicamente en lotes con frente al Boulevard del
Sur E2, E3 a criterio de la Direccién de Urbanismo *

Entiéndase la leyenda “A criterio de |a Direccidn de Urbanismo” el criterio unificado de los jefes de unidad que conforman dicha direccion

Los Usos C1, 51, E1 y E2 estan permitidos en todas las zonificaciones ZR-1, excepto en la colonia Bella Vista.

IR |, ZRII, ZRIl y ZR IV, los usos de suelo de comercio en estas zonificaciones y servicio, serdn restringidos quedando |a aprobacion de tales servicios de operacdion y construccian a criterio de la Direccidn de

Urbanismoy Medio Ambiente

Fuente: (Ordenanza de Zonificacién y Urbanizacién del Plan Maestro, 2016)

El Proyecto Los Hibiscus esta permitido el uso de tipologia R1, R2, R3, R4, Y R5. El otro lado

debido a que el terreno de los condominios esta situado en una ZI-1 no es permitido ningun

tipo de tipologia de vivienda, pero si se puede hacer la excepcidn ya que proximo a este

terreno esta el uso de suelo ZR-Ill, por cual se puede utilizar para ello.
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1.6.2. TIPOLOGIA DE VIVIENDA

La ordenanza municipal de la ciudad de San Pedro Sula realiza una clasificacién del tipo

residencial, siendo estos R1, R2, R3, R4 y R5, describiendo cada una de la siguiente manera:

e R1- Unifamiliar: Edificacién destinada a habitacion permanente, correspondiendo a
una vivienda, residencia o casa por lote (Una por cada lote).

e R2- Multifamiliar: Edificacion destinada a habitacion permanente, correspondiendo
a dos o mas modulos habitacionales por lote, agrupadas horizontal o verticalmente
(varios niveles), condominios. Por todo lo demas estas edificaciones deberan regirse
por lo estipulado en esta Ordenanza.

e R3- En serie: Edificacion destinada a vivienda permanente correspondiente a un
maximo de 6 viviendas, de uno o dos niveles, en el lote minimo establecido en el
cuadro de Indices Urbanisticos, agrupadas horizontalmente, adyacentes y
lateralmente unidas por paredes medianeras; edificios de apartamentos de uno o
dos niveles, casas duplex, viviendas en hilera, cuarterias, etc. Para proyectos nuevos
e interés social, se aprobaran desarrollos de proyectos en hilera con un maximo de
hasta 25 unidades por cuadra sin interrupcion.

e R4- Agrupacion Residencial: Es la obra disefiada bajo un mismo concepto urbanistico
y arquitectonico, compuesta por 10 o méas unidades habitacionales en edificaciones
horizontales o verticales de caracter unifamiliares o multifamiliares o por
combinaciones de unas y otras, constituida en su totalidad por un area de propiedad
de uso comunal, de igual o mayor tamafo a los lotes de uso privado individual;
edificio vertical de viviendas; townhouses

e R5- Bifamiliar: Edificacion destinada a habitacién permanente, correspondiendo a
dos viviendas por lote, una vivienda sobre otra, de un nivel cada una o dos viviendas

de dos niveles cada una adyacentes entre si.

Una vez conociendo la zonificacion de suelo para ambos proyectos, se realizdé que se pueden
construir las distintas tipologias de viviendas, categorizandolo en una R2, por ser una

construccion multifamiliar.
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1.6.3. ESTACIONAMIENTOS

Para la aprobacién del permiso de construccion de cualquier edificacién, sera exigida la
reserva del espacio cubierto o no, destinado para estacionamiento de vehiculos de acuerdo
con los requisitos minimos establecidos sefialado en la Tabla 5. (Ordenanza de Zonificacion
y Urbanizacion del Plan Maestro, 2019)

Tabla 5. Numero de plazas por viviendas o apartamentos.

No. de Cajones
Uso o Actividad Unidad/Uso para Auto
Particular

No. De Cajones Unidas de
para Bicicletas Medida

Hasta 120m2 por Por Vivienda o

vivienda o ! 2 Departamento
departamento P
De 120m2 a
Residencial 25.-30.m2 por 5 3 Por Vivienda o
vivienda o Departamento
departamento
Mayof @ 250m2 Por Vivienda o
por vivienda o 3 4
Departamento
departamento

Fuente: (Ordenanza de Zonificacién y Urbanizacion del Plan Maestro, 2019)

Segun la zonificacién de suelo, la tipologia de vivienda, y junto con la tabla anteriormente
descripta, para ambos proyectos se utilizada una total de 1 plazas de estacionamientos por
apartamentos. Los estacionamientos para aparcamiento de vehiculos, se consideran las

dimensiones minimas de 2.5m de ancho por 5.5m de largo.

En estacionamientos publicos y privados mayores a 120 m2 de area Util, debera disponerse
de una plaza para personas con discapacidad para cada 500 m o fraccién con un ancho de
3.9 m por 6.9 m de fondo, para facilitar el ascenso y descenso de las personas con

discapacidad.

1.6.4. VIALIDAD

Las vialidades son importantes dentro del entorno urbano, ya que son la conexién y nos

permiten trasladarnos a cualquier punto de la ciudad, sin embargo, el disefio vial comprende
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una serie de factores entre los que se encuentran: Peatones, automoviles, transporte publico,

entorno, etc.

El peatdn es primero, la calle debe ser funcional para aquella persona que decida transitarla
a pie. Para ello es necesario generar el espacio suficiente de acera para poder transitar con
comodidad, una alternativa es generar andadores arbolados que puedan proporcionar

sombra a los peatones.

En cuanto a la vialidad de automoviles, segun la Ordenanza de Zonificacion y Urbanizacion
del Plan Maestro 2019, los servicios de estacionamiento que no excedan de 30 vehiculos de
estacionamiento por nivel, se podra admitir un solo carril de entraday salida. De esta manera
teniendo en consideracién un ancho minimo de cada carril de 3.50m para un carril y 5.50m
para dos carriles. Las dimensiones para los pasillos de circulacion vehicular dependeran del
angulo de estacionamientos; tal como se puede observar en la Tabla 6. (Ordenanza de
Zonificacion y Urbanizacion del Plan Maestro, 2019)

Tabla 6. Dimensiones minimas para pasillos de circulacion vehicular segun angulo

Angulo del Estacionamiento Ancho del Pasillo de Circulacién y maniobra
30° 3.00 m
45° 3.30m
60° 5.00m
90° 6.00 m

Fuente: (Ordenanza de Zonificacién y Urbanizacién del Plan Maestro, 2019)

1.6.5. PAISAJISMO

El paisaje es un aspecto fundamental de nuestra historia y cultura. Los seres humanos tienen
la necesidad de volcarse hacia la naturaleza y de combatir la contaminacion. El paisajismo
modifica el aspecto gris de las urbes y crea arte con elementos naturales como plantas,
formaciones de terreno y cauces de agua. Destinada a modificar las caracteristicas visibles,

animicas y fisicas de un espacio, ya sea rural o urbano.

Los elementos vivos se tratan mediante la jardineria, se entierran plantas para crear un
hermoso entorno. El paisajismo es un arte y una ciencia que requiere de observacion,

habilidades de disefio, planificacién, imaginacion y organizacién. Por lo tanto es importantes
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conocer que tipos de plantas se pueden encontrar dentro nuestra urbe, conociendo sus

caracteristicas, asi como se observa en la Tabla 7. (Jenifer Hernandez, 2019)

Tabla 7. Tipos de Vegetacion
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Arbustos

Phormiun Tenax

Lindo de Nueva Zelanda, Formio

Esta planta funciona para elaborar tejidos y

otros elementos de uso cotidiano. Durante

siglos han empleado el néctar de las flores
como endulzantes.

3 metros

Medio.

Matas

Lantana Camara

Lantana Amarilla

Se cultiva para formar cercos vivos y algunas
cultivares de tallos pequefios

como ornamentales. Se ha convertido en
una especie popular en jardines, por su
naturaleza resistente. . Es una especie

favorita para las mariposas, y se utiliza en

los jardines de mariposas en los Estados

Unidos.

0.5 - 1.50 metros

Crecimiento rapido

Matas

Catharanthus roseus

Vinca rosea.

La isabelita es un arbusto de hojas oblongas
alternadas; de flores color rosadas o blancas.
Crece en forma ornamental en numerosos
paises tropicales y subtropicales y en escala
industrial en Madagascar e Indonesia.

20-40 cm, segun variedad.

Medio. De facil cultivo

Matas

Sanseviera trifasciata

Lengua de Suegra

Son plantas acaules, rizomatosas, de hojas
arrosetadas, carnosas planas, céncavas o
cilindricas. Las flores son actinomorfas y

bisexuales, pequefas, dispuestas en racimos,
panojas, espigas o fasciculos, con los
pedunculos articulados. El perigonio esta
compuesto por 6 tépalos, unidos en la base,
formando un tubo cilindrico. El androceo
estad formado por 6 estambres, insertos en el
tubo del perigonio, con los filamentos
filiformes y las anteras dorsi fijas.

De 30cm a 1m de longitud

Crecen De 30cm a Tm de longitud
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Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Es necesario utilizar la apariencia, el tamafio presente y el que tendra a futuro, asi como la
escala de la vegetacion como atributos que pueden brindarle calidad al espacio. La
proporcion es un factor importante en el paisajismo ya que, a través del manejo de alturas,
anchura y profundidad se utilizan para darle armonia visual a un espacio. Para la seleccion

de vegetacién para jardines de debe de tomar en consideracion estos tres puntos:

e la dureza. Resistencia a la temperatura, precipitacion y tipos de suelos, tolerancia a
las condiciones urbanas asi como a las caracteristicas de sombra y filtracion de luz.

e Formay estructura. Altura y tiempo de madurez o crecimiento, estructura en cuanto
a ramas Yy raices. Caracteristicas de sombra y filtracion de luz.

e Elfollaje, las floresy los frutos. Forma, tamafo texturay color del follaje y durabilidad.

1.6.6. CRITERIOS BIOCLIMATICOS

La arquitectura adaptada al medio ambiente es sensible ante el impacto natural, intentando
minimizar el consumo energético. Para el buen disefio, es primordial obtener los beneficios
que los elementos naturales nos brinda. No obstante, esto no condicionara el aspecto
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constructivo, en cambio va acorde a las tendencias y el disefio de una aceptable arquitectura.
Para eso hay que tomar en consideracion los proximos puntos para un mejor manejo

bioclimatico.
1.6.6.1. Reduccion del gasto energético/ proteccion frente al medio.

La reduccion del consumo energético no supone Unicamente un ahorro econémico, sino
que, implica la reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero responsables del
cambio climatico. Antes del comienzo de un proyecto es importante elegir una buena
ubicaciéon adecuada, orientacion y topografia, como se observa en la llustracién 42.
Tomando en consideracion distintos aspectos como evitar la ventilacién no deseada, aislar
correctamente los cerramientos de muros, cubiertas y suelos, la utilizacion de la vegetacion

como contra viento, control del soleamiento, ruido y erosion.

ORIENTACON SUR SOMBRA

\ VIENTO NOKTE

EVAPORACION

MASA D AN PRS00

llustracion 42. Grafico Ubicacion adecuada de la edificacion.

Fuente: (Meta2020 Arquitectos, 2019)

1.6.6.2. Captacion de energia

Para lograr un clima confortable en el interior de los edificios es necesario lograr un
equilibrio entre las pérdidas y los aportes energéticos, para ello se pueden distinguir dos

tipos de sistemas:

e Estrategia pasiva de captacion de energia y enfriamiento. Para el aprovechamiento
de la maxima captacién solar es necesarios conocer primeramente la orientacion,
localidad, tamafio, propiedades de vidrios y carpinterias, sistemas de control solar.
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Luego seleccionar el material; ya que es elemental para encontrar una alta eficacia
térmica. Por otra parte los conocimientos de las corrientes de aire, es vital para el

buen manejo de la ventilacion cruzada, como se muestra en la llustracion 43.

llustracion 43. Grafico de ventilacion cruzada

Fuente: (Meta2020 Arquitectos, 2019)

Teniendo un buen control de soleamiento nos favorecer a la existencia de corrientes
de aire, como se observa en la llustracion 44. Otros son los patios con vegetacion y
paredes de agua, creando microclimas frescos expuestos a las corrientes de aire por
conveccion. Las cubiertas y fachadas verdes son otro método, ayudando al buen
manejo de la captacién energética, consiguiendo mantener la temperatura al interior

del edificio.

R T [

llustracion 44. Grafico buen manejo de la ventilacion y soleamiento

Fuente: (Meta2020 Arquitectos, 2019)

Sistemas activos de captacién solar y refrigeracién. Sistemas mecanicos la cual se
integran a la creacion bioclimatica y energia renovable para el aprovechamiento y

generacion de un minimo consumo. Estos pueden ser por medio de sistemas
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fotovoltaicos, trasformando en energia, o con sistemas solares térmicos, que
aprovecha la radiacion del sol.
La naturaleza brinda multiples opciones para obtener una vivienda de calidad y eficaz
Depende del ser humanos el poder adaptarse a las condicionantes climaticas para el
aprovechamiento de sus beneficios; por la cual un buen el disefio arquitectonico es clave

para la captacién de energia.

1.6.7. ACABADOS
1.6.7.1. Mobiliario Fijo

Existe una gran variedad de materiales para acabados de muebles para cocina, bafios y
armarios, por la cual es fundamental saber distinguir el tipo de material a elegir para cada
area de la vivienda. Por eso se presentan tres tipos de materiales con los que se fabrican los

muebles:

e Muebles de base de aglomerado. Fabricadosa partir derestos de madera
compactados con resinas o pegamentos, siendo de bajo costo y teniendo
una extensa variedad de texturas y colores. Teniendo como desventaja que

solo tienen la posibilidad de ser lisos, sin molduras, ni marcos.

llustracion 45. Acabado de muebles de madera aglomerada

Fuente: (Muebles Los Pedroches, 2014)
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e Muebles de tableros de densidad media DM o fibra de madera prensada. Son mas
caros que los aglomerados ya que son de alta calidad. Su principal ventaja es que si

se rallan o sufren algun golpe estos no sufren algun dafio mayor.

llustracion 46. Acabado de muebles de Fibra de madera prensada

Fuente: (Acertus 2019)

e Muebles de tableros de madera maciza. Fabricado con capas finas de madera maciza

superpuestas, teniendo como inconveniente el ser caros, ya que es madera natural.

llustracion 47. Acabado de muebles de madera maciza

Fuente: (Acertus 2019)

Los materiales que recubren(encimeras) los muebles pueden variar de tipos, adaptados

espacialmente para los muebles de cocina y bafios; describiendo se a continuacion:

e Encimeras de laminado. Compuestos por una capa de aglomerado de madera con

una capa de materiales plasticos, dando su acabado estético. Siendo las mas
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econdmica en el mercado y proporcionando una gama de textura y colores.
Teniendo como desventaja, el hincharse debido a la filtracion del agua.

e Encimeras de madera. Fabricadas de madera natural, estas se destacan por su calidez,
suavidad y elegancia. Aunque no obstante es un material de maximo cuidado,
especialmente al tocar con el agua.

e Granito y marmol. Debido a la resistencia, longevidad o dureza de estos materiales,
son los de mayor utilidad. Si bien los costos son aun mas altos de los anteriores, este
brinda una alta variedad de estilos y colores.

e Cuarzo. Compuesta por una combinacion de cuarzo natural y resinas de poliéster,
teniendo como resultado un material de gran dureza.

e Acero inoxidable. Es uno de los materiales mas resistentes a los golpes y rayadura,
teniendo como ventaja de poder crear grandes superficies sin juntas. En cuanto a su
costo, es elevado debido al material y que debe ser instalado por manos

especializadas.
1.6.7.2. Puertas

En cuanto a los acabados de puerta para una vivienda existen una amplia cantidad de tipos,
ofreciendo soluciones segun las necesidades. Las puertas tienen un papel importante en el
disefio de la vivienda, tanto en el exterior como en el interior. Por la cual para la eleccion se
deben tomar en cuenta el espacio disponible, el material adecuado tanto para la seguridad

como durabilidad. Clasificando de esta manera las puertas:

e Segun el sistema de apertura.

o Abatibles. Su abertura es formando un angulo respecto a la pared,
encontrandose de una sola hoja o de dos. La forma mas tradicional de
apertura de puertas.

o Corredizas. Una forma de poder ahorrar los espacios, este sistema se fija a la
pared o el techo, dejando correr la puerta paralela a la pared.

o Pivotantes. La funcidon de este sistema es que gira en un eje vertical, por

medio de la utilizacion de pernos giratorios.
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o Plegables. Compuestas por distintas caras que se pliegan una sobre otra,
logrando de esta manera la optimizacion de los espacios.
e Segun su material
o Chapadas. Compuesta por materiales aglomerados o MDF, posterior
cubiertas por chapas, ya sea de madera o MDF. Teniendo como bajo costos
debido a su fabricacién y estas solos pueden tener un acabado liso.
o Madera maciza. Fabricados por material macizo, como ser la madera natural,
dandole superficies de molduras.
o Aluminio. Son puertas duraderas y resistentes, teniendo como ventaja de no
dafarse con facilidad como las anteriores.
e Segun su acabado
o Pintura. Aplicado al material seleccionado, puede lograr una terminacion con
esmalte, dependiendo de su calidad.
o Barniz. Utilizado para materiales de madera maciza, este nos asegura la
calidad y durabilidad.
o Lacados. Teniendo una acabado duradero y resistente.
o Melamina y otros plastificados. Este tipo de acabado ofrece un bajo costoy

una calidad admisible.
1.6.7.3. Cielos

Los cielos falsos es un tipo constructivo, la cual define visualmente la superficie superior de
un espacio. Logrando la reduccion de altura, ocultando las estructuras como tuberias y otras
instalaciones, al mismo tiempo mejora el confort térmico y se integra como un elemento
decorativo. Al momento de la aplicacion de los cielos, en indispensable saber qué tipo

materiales pueden estar compuestos, como a continuacién se describen:

e Cielos de fibra de mineral. Paneles a base de lana mineral, fibra de papel, almidon u
otros aditivos. Tiene un buen rendimiento acustico, encontrandose en el mercado;
como se observa en la llustracion 48; no varian de tamaio, por lo tanto su instalacion

es modular.

43



Concorde 704 1450 1933 Fine Fissured
2'x2 x5/8" (Armstrong) (Armstrong) (Armstrong) (Duracielos)
|12'x4'x 1/2" 2'x2' x 5/8" 2'x4 x1/2" 2'x4'x1/2" 2x4 x5/8"

llustracion 48. Tipo de cielo de fibra mineral en el mercado.

Fuente: (Polaris, 2019)

Cielos de tabla yeso. Es un material prefabricado en la construccién, al igual el mas
utilizado. La ventaja que nos brinda es que son resistentes al agua y se pueden
realizar distintos relieves, dando una mejor estética al espacio, como se observa en

la llustracion 49.

e |

llustracion 49. Acabado de Cielos de tabla Yeso.
Fuente: (Polaris, 2019)
Cielos de PVC. Este sistema en muy similar al de fibra de mineral, ya que es un buen
aislante acustico, pero sobresale por su estética ya que su acabado es liso y tiene una

variedad de acabado, como se observa en la llustracion 50. La ventaja que este tiene

es que su durabilidad es mayor a las presentadas antes.
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llustracion 50. Acabados de tipo de cielos de PVC

Fuente: (Polaris, 2019)

La aplicacion de cielos cada vez va evolucionando, mejorando sus condiciones térmicas y
acusticas al interior del edificio. Los componentes se basan en 3 elementos: primeramente
por el tipo de placas, anteriormente mencionadas; luego por el sistema de suspension,
dependiendo el tipo pueden ser expuesto o ocultos. Conocer sus caracteristicas para la
mejor eleccion, nos ayuda al momento de proponer que tipo para las distintas tipologias de

vivienda.
1.6.7.4. Pisos

La eleccion de pisos para una vivienda es la fase importante de los acabados, hay que
conocer su durabilidad, resistencia, que sea estéticamente bien y su superficie. Estos van a
variar segun el trafico, y ya que es para una vivienda, su trafico es ligero, por lo tanto existen

distintos tipos como se enlista a continuacion:

e Pisos de cemento o de hormigdn. Hoy en dia las tendencias nos llevan a este tipo de
piso, siendo modernos, duraderos y resistentes. Pueden tener acabados texturizados
y de distintos colores.

e Pisos de madera. Si bien este tipo de acabado es mas costoso, pero nos una mejor
estética elegante y clasico, o rustico o moderno. Pueden ser terminaciones naturales,

vetas vistas o barnizadas.
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Pisos laminados. Piezas disefiadas que simulan la aparicion de madera, por lo tanto
lo hace menos costosos. Es de facil instalacion, y es durable con su debido
mantenimiento.

Pisos de Ceramica. Acabado mas comun en la construccion, de facil adquisicion.
Como todo material existen calidades de ceramicas, categorizandolos por su
durabilidad, facil limpieza y costo de mantenimiento. Teniendo distintos tipos seguin
sea el transito, liviano, moderno, normal, intenso o muy intenso. Segun el fabricante
los tamafos mas comunes que se encuentran en el mercado son 25 x 25 cm, 30 x
30cm, 40 x 40cm, 45 x45 cm, 50x50, 60 x 60cm y 30 x 60cm.

Pisos de porcelanato. Caracterizado por su pesadez y durabilidad, se puede utilizar
en cualquier espacio. Su fabricacion proporciona realizar las placas de gran tamafio,
con acabado mate, brillante o satinado. Presentados generalmente en medidas de

60 x 60 cm, 45 x 67.5cm, 45 x 90cm, 20 x 120cn, 60 x 120cm y 40 x 120cm.

Conforme el proyecto se va desarrollando, junto a el arquitecto, el constructor y el

propietario se van definiendo los diversos acabados de pisos. Cumpliendo como una funcion

estética, es importante conocer las tendencias que van saliendo en el mercado.

1.6.7.5. Ventanas

La iluminacion natural en la vivienda es vital, por lo tanto se necesita instalacion de ventanas,

debido a que hay un contacto con el exterior, siendo seguras y aisladas. En el mercado existe

una gran diversidad de materiales con los que estas estan compuestas, mencionando las

siguientes.

Ventanas de PVC. Uno de los acabados mas utilizados en el mercado, debido a que
este econdmico y dan buenos resultados. Son resistentes y muy duraderos, con
diferentes terminaciones de este tipo de ventana; como se observa en la llustracion
51, primeramente en masa(blanco) es la extraccion directa del producto. Luego esta
la terminacion de foliado, proporcionando diversos colores y texturas. Y por ultimo

en lacado, siendo personalizados por distintas tonalidades que se quiera.
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llustracion 51. Acabados de ventanas de PVC.

Fuente: (Cabanero Ventanas, 2018)

Ventanas de aluminio. Obteniendo una estética contemporanea y teniendo una
ventaja de este material que no se oxida y buen aislante. Hay una amplia gama de
acabados de color, como se observa en la llustracion 52, dando posibilidad de

personalizarlo segun sea deseado.

llustracion 52. Acabados de ventanas de aluminio.

Fuente: (Cabanero Ventanas, 2018)

Ventanas de madera. Primeramente ante todo es reconocer que este material
requiere un buen mantenimiento. Por ser madera maciza, como se observa en la
llustracion 53, su costo es mas elevado que los anteriores. Se destaca ya que este

acabo proporciona una estética agradable y acogedora.
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llustracion 53. Acabado de ventana de madera.

Fuente: (Cabanero Ventanas, 2018)

e Ventanas mixtas. Existe en el mercado una combinacion de materiales, debido a esto
los costos se elevan. Pudiéndose encontrar las ventanas mixtas de madera y aluminio;
donde el exterior es de aluminio y el interior de madera, como se observa en la

[lustracion 54.

llustracion 54. Acabados de ventanas mixtas de aluminio y madera.

Fuente: (Cabanero Ventanas, 2018)

Otro punto para la eleccion de ventanas es la forma de apertura teniendo las siguientes

como opciones para el buen desarrollo de un proyecto de vivienda.

e Batientes. Estas giran sobre un eje vertical, y se debe contar con un espacio de
apertura.
e Corredizas. Estas son las que se traslapan horizontalmente teniendo como ventaja

que no ocupan espacio.
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e Proyectante. Estan giran sobre un eje horizontal, desplegandose de la parte superior.
e Oscilante. Es el opuesto a la proyectante esta siempre gira en el eje horizontal, solo

que se despliega de la parte interior. en
1.6.7.6. Pared

Los acabados es la parte visible en un proyecto, ya que es lo que le da la estética a un
espacio, ya que oculta las imperfecciones constructivas. En cuanto a la pared, existen una
variedad de acabados tanto como para exteriores como para interiores, adaptandose a los

estilos y gustos. A continuacién se presentaran diversos tipos de revestimientos:

e Estuco. Este es una masilla plastica, para uso interior o exterior, que se endurece. Este
da terminaciones de distintas texturas, brillantes, de superficie lisa o raspado.

e Pinturas. Es la técnica mas utilizada en la construccion, debido a los gastos bajos que
este brinda. Existe una gran gama de colores tanto mates como brillantes, que no
termina con un color sino hasta acabados decorativos.

e Piedra. Posee caracteristicas de durabilidad, peso y presencia, utilizandose en el
exterior como en el interior. Existen diferentes tipos como ser el granito, el marmol,
la pizarra, piedra caliza y la piedra arenisca.

e Paneles 3D. Nueva tendencia, que esta agarrando auge en los revestimientos de
pared, por su textura y su relieve. Hay un sin nUmero de relieves tridimensionales,
formas y colores en que se pueden encontrar en el mercado. Sus tamafios salen en
30 x 30cm, 50 x 50cm y 62.5 x 80cm. La iluminacion juega un papel importante al
momento de la creacion de estos acabados.

e Azulejos. Existen una gran variedad que va desde el color, textura, terminacién y
tamafo. Este tipo de acabado es especialmente para las areas de bafio y cocina; es
de productos ceramicos.

e Paneles de madera. Es una practica poco comun, pero da un alto nivel de acabado.

Tiene una ventaja de ser un aislante térmico y acustico.
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1.7. PROPUESTA DE USO DE MATERIALES

Se sugiere a la empresa Canales Girbal & Asociados, para cada uno de los proyectos de
edificio habitacional, la utilizacion de acabados que van de acuerdo con las categorias de

tipo de vivienda.

1.7.1. CONDOMINIOS Los HiBISCcuUs

Debido a que este proyecto esta enfocado para familias de media-alta clase, se recomienda
utilizar acabado de alta calidad. Por la cual se proponen elementos que vaya de acuerdo con

el estilo moderno que se estda empleando en el disefio, descritos a continuacion:

e Cielos. Los cielos falsos de los apartamentos se propone utilizar para las
habitaciones, sala y comedor, laminas de tabla yeso Standard, por su rapida
instalacion y teniendo funcion de aislante térmico y acustico. En la cocina, bafios y
area de servicios, se sugiere utilizar tabla yeso Resistente a la Humedad, por su
resistencia a la humedad. En todos los casos sus terminaciones pueden tener una
funcién decorativa para la estética del apartamento.

e Piso. En los apartamentos se requieren que los pisos sean de facil instalacion,
limpieza, por lo cual se propone que se utilice el porcelanato con terminacién
esmaltado para dar una perspectiva de pisos amplios. Es un material de alta calidad,
duradero y resistente, se pueden encontrar una variedad de colores y acabados.

e Puertas. Se recomienda utilizar puertas abatibles de madera de maciza que garantice
el adecuado secado. Al igual se sugiere que la madera sea dura para el correcto
empleo de acabado, tomando en cuenta que en el proyecto se encuentran 4 tipos,
3 de ellas son de madera y una la de la terraza de PVC corrediza de doble
acristalamiento.

e Ventanas. Se sugiere que las sean de PVC blanco de doble acristalamiento, ya que
esta compuesta por dos hojas de cristal la cual brinda un mejor aislamiento acustico
y térmico, con un sistema de corredizos.

e Pared. Se sugiere que se utilice para los cerramientos exteriores bloques de

hormigdn, con un repello fino. Para el interior en las areas de habitacion, sala y
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comedor laminas de tabla yeso ST, anteriormente descritas. Para el area de cocina,
bafos y area de servicio, laminas de tabla yeso RH, debido a la alta humedad que
presenta estos espacios. En cuento a los revestimientos, se propone utilizar azulejos
para el area de bafios y cocina, aportandole una buena estética a las areas. En
cuando al resto de queda a criterio de propietario de cada apartamento que
revestimiento desee utilizar en funcion de los costos.

Mobiliario Fijo. Para las areas de cocina, walk in closet, closet, y bafios se recomienda
utilizar madera de maciza, sugiriendo que la empresa que realizara estos muebles
garantice el secado, para luego no tener reclamos por parte de los arrendadores.
Sus acabados son de terminacién lisa, ya que el estilo utilizado es moderno y para

que estéticamente se aprecie mejor.

1.7.2. CONDOMINIOS LAS MERCEDES

Condominios Las Mercedes esta destinada para albergar estudiantes, por lo tanto se

propone que se utilicen materiales mas econdmicos pero de buena resistencia,

describiéndolos a continuacion:

Cielos. Al igual que los Condominios Los Hibiscus, se sugiere los mismos acabados
de cielos falso, con la limitante que sean terminaciones lisas.

Pisos. Se sugiere que se utilice ceramica altamente resistente a la abrasion de pisos,
son mas economicos que el porcelanato, y se encuentra una gran variedad de estilos
y colores, dando un buen acabado, y no requiere mucho mantenimiento.

Puertas. Se recomienda utilizar puertas abatibles, termoformada con acabo de
melamina, ya que se encuentran en el mercado y son de alta calidad y econémicos.
Tomando en consideracion dos puertas de este material y una de ella que es la del
balcon de PVC, corredizas.

Ventanas. Al igual que el proyecto anteriormente mencionado, se propone ventanas
de PVC color blanco. Nos brinda un buen aislamiento acustico y térmico; y de alta

durabilidad a costos bajos; encontrandolo facilmente en el mercado.
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Pared. Se indica utilizar para el area de habitacién, sala y comedor, laminas de tabla
yeso ST, y para la cocina, bafios y servicio, laminas RH, ya que son resistentes a la
humedad.

Mobiliario Fijo. Para el correcto empleo de los muebles se recomienda utilizar fibra
de madera prensada o DM; ya que es una es una alternativa econémica, de facil

fabricaciéon, encontrada en el mercado.
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V. METODOLOGIA

En el desarrollo de la practica, se realizaron procesos ordenados y adecuado para cada una

de la metodologia acorde al trabajo.

2.1. FUENTES DE INFORMACION

Para el desarrollo de los proyectos, se inicié conociendo los requisitos que sé habian
entregado, ya una vez empezado se fue desenvolviendo, haciendo entregas paulatinas para
ser revisados y aprobadas por el arquitecto Félix Canales. Una vez entregados, se realizaban
reuniones con los propietarios, para conocer lo que les parecia o no de las propuestas. Las
reuniones aportaron la informacion necesaria y adicional para plasmar cambios en cuanto a

las necesidades de los clientes.

2.2. CRONOLOGIA DE TRABAJO

Se establece un plan de trabajo, para lograr las metas establecidas durante el periodo de
practica y obtener los resultados esperados, asi como se observa en la llustracion 56. La
cronologia de trabajo permite determinar el orden y las fechas de los trabajos realizados en

la empresa Canales Girbal & Asociados, durante un periodo de 10 semanas.
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llustracion 55. Cronograma de Trabajo

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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VI.DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

6.1. CRONOLOGIA DE TRABAJO

5.1.1. CapiTULO 1
15 al 26 de julio de 2019
5.1.1.1. Plaza Las Mercedes

Como primer trabajo a la practica se desarrollé el redisefio de la Plaza las Mercedes, ubicado
en la zona norte de la ciudad de San Pedro Sula, junto al acceso a Residencial Las Mercedes,
es un espacio de comercio y restaurante, con un disefio Moderno-Industrial solicitado por
los propietarios. Consta con 12 locales, 30 estacionamientos y un area destinada para mesas,
siendo un area comunal. La primera variante como se observa en la llustracion 57,
presentada por la empresa colaboradora, carecia de los elementos, por lo tanto no fue

aprobado.

llustracion 56. Ubicacion de Plaza las llustracién 57. Propuesta presentada

Mercedes por empresa colaboradora.

Fuente: (Google Maps, https://www.goog| Fuente: (Canales Girbal & Asoc. 2019)

e.hn/maps/@15.5540608,-87.9986486,27
9m/data=!3m1!1e3?hl=en&authuser=0, s.f)
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Para la realizacion la nueva propuesta de la plaza, se hizo una reunién para saber los
parametros, y estilo de disefio solicitados por parte de los duefios. Revisando la propuesta
anterior se pudo saber que se podia rescatar y que se deberia de descartar. Para ello se
solicitd que su punto focal fuese una estructura funcional y atractiva en parte central de este.
Por la cual se propuso dos estructuras metalicas, una sobrepuesta, de esta manera sirve de
ventilacion a esta area, se cubrié con lamina de policarbonato traslucida, asi de esta manera
cubre a los comensales que esta debajo de ella. El disefio presentado es un concepto
Moderno-Industrial, mediante la utilizacion de estructuras metalicas vistas y elementos
laminados con textura a madera. Los locales que tengan acceso por el exterior se plantea
una pérgola metalica y sobre él una lamina de policarbonato traslucido, esta manera se
resguarda a los visitantes. Teniendo como conceptualizacion una propuesta de disefio

vanguardista, simple y moderno, como se observa en la Ilustracién 58 y 59.

llustracion 58. Variante 1 de Plaza las llustracion 59. Variante 1 de Plaza las

Mercedes.
Mercedes.

Fuente: (Canales Girbal & Asoc. 2019) Fuente: (Canales Girbal & Asoc. 2019)

5.1.1.2. Palacio Municipal de Deportes

Como segunda parte de este proceso, se pidio corregir planta de conjunto del Palacio Municipal
de Deportes de El Progreso, Yoro. Debido a que no se tiene el levantamiento topografico del
lugar, se habia tomado en cuenta la zona de arboledas, y se proponia estacionamientos en esa

area, retirando toda esa vegetacion. Por eso se decidido quitar estacionamiento propuestos para
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mantener forestado esa zona. Al igual que una nueva propuesta del area frontal con jardineria y

el area de las astas de banderas.
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llustracion 60. Ubicacion de Plaza las Mercedes

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.4002945,-87.8108142,5001m/data=!3m1!1e3

?hl=en&authuser=0, s.f)

Posterior a las correcciones realizadas por el arquitecto Félix Canales de planta de conjunto, se
procedié a realizar el levantamiento del modelo 3D del conjunto. Teniendo una solicitud por parte

del supervisor que se presentaran elementos que se acercaran a la realidad.

llustracion 61. Correccion de planta de conjunto.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Ademas del desarrollo del modelo 3D del exterior, la empresa solicita que se desarrolle el
levantamiento 3D del interior del Palacio Municipal de los Deportes. La propuesta del modelo
tridimensional inicial que se habia presentado no mostraba una conceptualizacion del espacio, ya

que no mostraba los elementos que se iban a mantener, como en la llustracién 62 y 63. Teniendo
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en cuenta que el proyecto es una remodelacion, tomando en consideracion el estado existente
del palacio, debido a que la mayor parte de este se conservara. Se reviso el modelo que
anteriormente se habia realizado y sé adapto de forma tal, que tuviera similitud con lo que pasara

en la realidad.

llustracion 62. Estado actual del Palacio llustracién 63. Estado existente del

Municipal de los Deportes. Palacio Municipal de los Deportes.

Fuente: (Canales Girbal & Asoc. 2019) Fuente: (Canales Girbal & Asoc. 2019)

Retomando con el modelo de interior del Palacio Municipal de los Deportes, se empez6 a diseiar
el espacio de cancha, la cual se analizd el estado actual, para percibir que mejoras se podria
proponer para el disefio de interior. Proponiendo materiales para la cancha de basquetbol, un
sistema de Pavisint (llustracion 64), pavimento especial para instalaciones deportivas para interior,
encontrado en el mercado guatemalteco, a un costo aproximado de $115.0 x m2. Se eligio este
sistema ya que reduce los riesgos de deslizamiento, limita la fatiga muscular de los atletas entre
otros beneficios, pudiendo encontrar en el mercado. Se presento distintos tipos de tableros
existentes en el mercado para el beneficio del palacio, proponiendo el de base movil tipo NBA
SPORTCOURTS (llustracion 65), rodos, frenos frontales, por un precio 12,000.00 quetzales cada
uno. Se optd por este ya que es movible y en ocasiones se realizan diversas actividades. Al igual
en el area de cancha de tenis se investigd los materiales para este, y se determiné que el sistema
Polysport de Forbex, encontrado en el mercado internacional, es la mejor opcidn, por su sistema
y siendo uno de los mas econdmico, debido al presupuestos que se esta previendo. Una vez

investigado se implemento al modelo, de esta manera viendo a lo real que se poder mostrar.
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llustracion 64. Sistema Pavisint, empleado llustracion 65. Tablero base movil tipo

en cancha de basquetbol. NBA SPORTCOURTS.

Fuente: (SportCourt, 2019) Fuente: (SportCourt, 2019)

Pithinea
Polysport
Softbase

carpela asfaltica

llustracion 66. Sistema Polysport, para cancha de tennis.
Fuente: (SportCourt, 2019)

Se disefi6 el area de VIP, destinado para el alcalde del El Progreso y sus invitados, la cual cuenta
con un bar, recepcion, banquillas, y una sala reservada con asientos y bafio privado. Ya que el
disefio de planta ya estaba planteada y aprobada, luego se proces¢ al disefio de interior. Siendo
un area muy exclusiva el disefio al igual debia hacerlo, en cuanto a los acabados de piso se
propuso en la recepcion piso de porcelanato super White de 60x60 cm y al resto alfombrado tipo
modular con estilo novedoso de colores café, negro y gris. Dentro del mobiliario se propone que
sea de madera de roble, con mobiliario moderno que pueda tener armonia con lo rustico. Una

vez haciendo la propuesta de interior se realizaron los renders como se observa en la llustracion
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67y 68, seguidamente se entregaron para poder obtener las opiniones de este. Una vez terminado
de presentar se solicitd hacer unos cambios de vegetacion las perspectivas de exterior, pidiendo
hacer modificaciones en la vegetacién, especialmente en el area donde se encuentra la arboleda,

como se observa en la llustracion 69.

llustracién 67. Variante 1, recepcién de llustracion 68. Variante 1, banquillas de

area VIP, Palacio de los Deportes. area VIP, Palacio de los Deportes.

FUENTE: (Jenifer Hernandez, 2019) FUENTE: (Jenifer Hernandez, 2019)

llustracion 69. Cambios realizados en las perspectivas de exterior, Palacio de los Deportes.
FUENTE: (Jenifer Hernandez, 2019)

Siguiendo con el disefio de interior del Palacio Municipal de Deporte, se prosigui6 a culminar los
detalles para poder presentar las perspectivas de esta manera, se presentaron distintas opciones.

Se requirié que se mantuviera el disefio de las paredes existentes, pero como mejora se obtuvo

un disefo mas lineal como se observa en la llustracién 70, que diera congruencia con la
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conceptualizacion del proyecto. El area de graderia se mantendria como esta existentemente,
debido a los costos, se propone anclar tablones de madera de pino tratado de 8 pulgadas, para
el confort de las personas; se habia solicitado que se colocasen asientos, pero debido a no se iba
a tocar esa graderia no se pueden colocar debido al espacio. Se sugiere que se coloquen unas
graderias moéviles al momento de hacer eventos politicos o de otra indole. Al igual se recomiendo
tener un escenario movil para dichas actividades. Junto a las recomendaciones se plantean, esta
va siendo proyectadas en el modelo, de esta manera comprender el espacio si es apto o no para

dicho disefo.

llustracion 70. Disefio de interior de llustracion 71. Nueva propuesta de

canchas actual, Palacio de los Deportes. disefio, Palacio de los Deportes.

FUENTE: (Canales Girbal & Asoc,, 2019) FUENTE: (Jenifer Hernandez, 2019)

Una vez corregidas las propuestas presentadas, se le da seguimiento al disefio de interior del
Palacio Municipal de Deportes. Haciendo correcciones del area de VIP; reduciendo los acabados
debido a los costos, por lo tanto el piso quedo todos de porcelanato White de 60x60 cm, no se
utilizard mucha decoracion y no mas que la iluminacion y logo de la Municipalidad. En cuanto a
los materiales de mobiliario se propone acabados que sean mas econdmicos y duraderos. De la
misma forma el area de camerinos se presentan materiales que se puedan adaptar al costo del

proyecto.
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llustracion 73. Perspectiva de canchas, Palacio de los Deportes.

5.1.2. CAPiTULO 2
29 de julio al 2 de agosto de 2019
5.1.2.1. Condominios Los Hibiscus

Realizando las correcciones presentadas por el arquitecto Félix Canales, de conjunto habitacional
Los de Hibiscos, ubicado en residencial Campisa, en la zona norte de la ciudad de San Pedro Sula.
Inicialmente la propuesta contaba dos torres de apartamentos de cuatro niveles cada unoy cuatro
apartamentos por piso por torre y en el Ultimo nivel se proponia dos apartamentos loft. Al igual
tenia un Club, gimnasio, piscina y un fitness Trail. Debido a los cambios solicitados por los
propietarios, las plantas, fachadas y cortes fueron modificadas. El conjunto habitacional paso por
quedar de una torre de apartamentos de 6 niveles, con 4 apartamentos por nivel, dejando en el

séptimo piso una terraza para las personas y si en un futuro se quisiese hacer los apartamentos
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loft. El club se elimino, quedando solo un area de piscina y el fitness Trail. Con los cambios

realizados el terreno propuesto de un inicio se redujo.

llustracion 74. Ubicacion de Residencial Campisa, San Pedro Sula

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.5377896,-87.9961033,1623m/data=!3m1!1e37hl

=en&authuser=0, sf)

Se paso a realizar las correcciones de los planos arquitectonicos, siendo minimo los cambios. Las
fachadas y los cortes no se habian modificado aun. Se solicito que se realizara una nueva
propuesta de disefio de fachada, que fuese un estilo moderno pero no muy simplista. Con
acabados que fuesen de alta calidad, ya que los apartamentos son una categoria media alta. Por
lo tanto se analizé los elementos presentado en el disefio anterior y ver que se podia retomar de
ello. Para el nuevo planteamiento de fachada como se puede observar en la llustracion 75, se

decidio por un disefio mas lineal y no sobrecargado de elementos curvos.
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llustracion 75. Variante 1, fachada de Condominios Los Hibiscos.
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Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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Se realizaron los cambios en los planos estructurales, elaborando las secciones, demostrada en la
llustracion 76, para poder conocer el comportamiento de la edificacion. Al mismo tiempo se
comenzo a el modelo tridimensional de como iba quedando el conjunto con los nuevos

planteamientos.

1100] CORTE A~A

llustracion 76. Seccion de Condominios Los Hibiscos.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

5.1.2.2. Palacio Municipal de los Deportes

Debido a la reunion desarrollada el viernes 26 de julio en municipalidad de El Progreso, sobre el
Palacio Municipal de Deporte se realizaron algunos cambios estéticos para lograr unas
perspectivas mas realisticas. Se trabajo en la parte de la fascia, la cual se hizo una nueva
restructuracion para que ésta se pudiese apreciar de una mejor manera. Al igual se hicieron unos
cambios en el modelo tridimensional del proyecto ya que fue solicitado por parte de las entidades

municipales, como se observa en las llustraciones 77 y 78.

llustracion 77. Perspectiva del Palacio de los Deportes.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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llustracion 78. Perspectiva del Palacio de los Deportes.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

5.1.3. CapiTuLO 3
5 al 9 de agosto de 2019
5.1.3.1. Plaza & Condominios Las Mercedes.

Se desarrollo el disefio de los conddéminos Las Mercedes, ubicado en la zona norte de la ciudad
de San Pedro Sula, junto al acceso a Residencial Las Mercedes, en la parte posterior de Plaza las
Mercedes. Este edificio consta de 16 apartamentos, de dos habitaciones, 2 bafios, sala, comer,
cocina y un area de terraza. Con 28 plazas de estacionamientos y 3 de visitas. Este edificio de
apartamentos esta proyectado para estudiantes universitarios, ante la poca oferta de este tipo de

viviendas, se ve la necesidad de ejecutar esta construccion.

Se realizo el disefio tridimensional de los Condominios, teniendo un concepto similar a la plaza,
debido a que este era un anexo, solicitado por los propietarios. Como se puede observar en la
llustracion 79 y 80, los condominios toman una conceptualizacion moderno — Industrial, no

cargando sus fachadas, debido al costo a incurrir.
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llustracion 79. Perspectiva frontal Condominios Las Mercedes.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

llustracion 80. Perspectiva lateral Condominios Las Mercedes.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Realizando el modelo tridimensional del apartamento junto con la plaza que anteriormente ya se
habia realizado para hacer las mejoras en la pista respectivas asi como se pueden ver en la
llustracion 81. Al igual se realiz6 en el programa Lumion, un video recorrido para poder presentar
a las a los propietarios de esta manera poder visualizar mejor el conjunto de la construccion, y ser

aprobada.
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llustracion 81. Perspectiva de la Plaza & Condominios Las Mercedes.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

5.1.3.2. Conddéminos Los Hibiscus

Debido a los cambios que se habia realizado en los apartamentos los Hibiscus, presentados al
arquitecto Félix Canales, fueron aprobados, por lo tanto se continué realizando las Secciones para
para poder ser presentadas junto a los Plantas arquitecticas y perspectivas que se habian realizado

anteriormente.
5.1.4. CapiTuLO 4
12 al 16 de agosto de 2019

5.1.4.1. Conddéminos Los Hibiscus

Se solicitd por parte del Arq. Félix Canales, realizar los planos de acabados de muebles y
carpinteria de los apartamentos Los Hibiscos. Dicho plano tiene el fin de poder contabilizar los
muebles fijos que cada apartamento tendra. Una vez el plano terminado se presentara a Empresa
contrada por parte del propietario para comenzar la produccion de estos. Las areas por la cuales
que prevé que contara con los muebles fijos son: la cocina / desayunador, closet de blancos, walk

in closet de habitacion principal, closet de habitacién secundaria, y ambos muebles de bafios.
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Partiendo de un plano general, se fueron desarrollando el disefio para cada area. Tomando en
cuenta que el mobiliario debe ser innovador aportando estilo y modernidad a cada uno de los
espacios. En cuanto a los acabados del mobiliario que se propone es el de fibra de madera
presada, debido a que es de muy buena calidad, como se muestra en la llustracién 82. Pero estos

acabados van a variar segun a los que el cliente le convenga.

llustracion 82. Acabado de muebles de cocina.

Fuente: (acertus 2019)

Los detalles de muebles fijos y carpinterias., se van elaborando en plantas, cortes y elevaciones.
Teniendo como inicio los muebles fijos de la cocina. Este espacio cuenta con un area total de 9.10
m2, considerando el area de desayunador. Tomando en cuenta el estilo propuesto, se aprovecho
al maximo cada una de las areas. Como se puede Observar en la llustracién 83, se realizaron los
planos correspondientes, asi de esta manera se pudieran observar las mediciones. Tomando a

consideracién las medidas minimas en altura y largo para cada uno de los muebles.
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llustracion 83. Variante 1, plano de acabados de cocina

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Junto a los muebles de cocina, también se fue trabajando el espacio de walk in closet, closet de
habitacion y closet de blanco asi como se observa en las llustraciones 84, 85y 86. Considerando
las necesidades de los usuarios, ya que estos son espacios reducidos, donde lo mas importante

es el poder utilizar al maximo cada area.
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llustracion 84. Variante 1, plano de acabados de walk in closet.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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llustracion 85. Variante 1, plano de acabados de closet habitacion.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)
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llustracion 86. Variante 1, plano de acabados de closet de blancos.

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

Al presentar los planos anteriormente llustrados, se presentd al arquitecto para que de esta
manera el pudiese demostrarselo al cliente. Una vez presentadas se realizaron sugerencias para
que estas pudiesen ser corregidas y con sus debidas especificaciones, con sus medidas y

materiales propuestos ya que no seran los definitivos.
5.1.4.2. Plaza Las Mercedes

Para que un proyecto pueda ser vendido al comercio es esencial el poder, realizar vistas y video
recorridos de dicho proyecto. Por la cual anteriormente se habia trabajo en estos, pero se solicitd
por parte del propietario, el realizar un video recorrido que durara mas, debido a que iba hacer
presentado ante diversos comercios y se empezara a vender el proyecto. Pero mediante, las
solicitudes presentadas, se hicieron modificaciones principalmente en el area de plaza central. Ya
gue se sentia un lugar sobrio sin ninguna interactividad. Por lo cual se propuso el disefio de una
fuente interactiva / seca, para el mejor agrado de los visitantes. Unas ves realizados estos cambios
en planta y tridimensionalmente, se desarrollé el video recorrido y algunas vistas demostrando el

area que se habia redisefiado, como se observa en las llustraciones 87 y 88.
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llustracion 87. Diseiio de la plaza central del Plaza Las Mercedes

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

llustracion 88. Diseiio de la plaza central del Plaza Las Mercedes

Fuente: (Jenifer Hernandez, 2019)

5.1.5. CApPiTULO 5
19 al 23 de agosto
5.1.5.1. Condominios Los Hibiscus

Anteriormente fueron presentados los planos de acabados y carpinteria de los apartamentos al
arquitecto Félix Canales, para que los propietarios pudiesen verlos, y realizar las correcciones. Se
realizacion las distintas modificaciones de los planos. Primeramente plano de muebles y cocina,
se hicieron observaciones de alturas ya que estas debian ser de ser estandarizadas, y ver cémo

aprovechar el espacio poniendo mas muebles. Como se observa en las llustraciones 89 y 90, se
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vario el estilo de los muebles, dejando las herraduras mas pequefas y disefiando mas muebles, al

igual para cada plano ya se empez¢ a cuantificar las piezas, y tener una aproximado de estas.
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llustracion 89. Variante 2, plano de muebles de cocina.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 90. Variante 2, plano de muebles de cocina.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

En los planos muebles tanto del walk in closet, closet habitacion, y closet de blancos, se hicieron
unas modificaciones. En el walk in closet, anteriormente no estaba cubiertas por puertas, pero por
solicitud de parte de los propietarios estos se tuvieron que redistribuir y poner una mezcla de
puerta tipo L, corredizas, y batiente; como se observa en las llustraciones 91 y 92. Para el closet

de la segunda habitacion la propuesta presentada como las puertas batientes, se descarto,
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uniendo el area de percheros y dejando puertas corredizas, como se observa en la llustracion 93.
En cuanto al closet de blancos, se realizaron minimas modificaciones solo incorporando cajones
y que los tableros fuesen mas separados por el tipo de objetos que se pondran es esta area; como

se demuestra en la llustracion 94.
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llustracion 91. Variante 2, plano de muebles de walk in closet.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 92. Variante 2, plano de muebles de walk in closet.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 93. Variante 2, plano de muebles de closet.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 94. Variante 2, plano de muebles de closet de blancos.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

Se trabajo igual en el disefio de los muebles de bafios y puertas, siguiendo con el estilo moderno.
En cuento a los bafios, como se puede observar en las llustraciones 95 y 96, el mueble es elevado,
dando una modernidad, ya que por parte de los propietarios querian que fuse innovador,
tomando en referencia distintos proyectos. En cuanto a los planos de puertas, como se observa

en la llustracion 97 solo se manejan tres tipos de puertas.
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llustracion 95. Variante 1, plano de muebles de bafio hab. principal.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 96. Variante 1, plano de muebles de baio general.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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PLANO DE PUERTAS
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llustracion 97. Variante 1, plano de puertas.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.5.2. Plaza Las Mercedes

Como se habia mencionado anteriormente, de las modificaciones presentadas especificamente
en el area de plaza central, se prosigui6 a realizar las correcciones de los planos arquitectonicos,
para luego pasar a las constructivas. Debido a la reestructuracion, de la planta el espacio central
se redujo, por consiguiente bajando la cantidad de sillas propuestas. Una vez desarrollado esta
fase, se pasa a los planos constructivos, ya es una necesidad de contar con estos planos que se
pueda demostrar las dimensiones precisas de cada espacio. Se pidid por parte del arquitecto se
revisaran bien las areas, por si no coincidian con las establecidas anteriormente. Por lo tanto, se
presentaron algunas alteraciones en las areas ya que no contaba con las propuestas teniendo que
modificarlas. Los planos constructivos son la guia para el desarrollo del proyecto, ya que se
realizan mediciones y estan sujetos a modificaciones. Como se demuestra en la llustraciones 98 y
99, las plantas constructivas de la Plaza Las Mercedes, fueron culminadas y entregadas al
arquitecto Félix Canales, para que este, se las pudiese enviar a los ingenieros encargados y poder

comenzar a desarrollar los planos estructurales.
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llustracion 98. Planta constructiva Plaza llustracion 99. Planta constructiva Plaza

Las Mercedes nivel1 Las Mercedes nivel2

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019) Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.6. CAPiTULO 6
26 al 30 de agosto
5.1.6.1. Condominios Los Hibiscus

Se presentaron los planos de muebles y carpinteria al arquitecto Félix Canales, para la Ultima
revisiéon de ellos y poder ser entregados a la empresa que realizara los muebles. Se realizaron
pocas modificaciones a los planos entregados, teniendo en cuenta que el material propuesto de
fibra de madera prensada, que se habia propuesto, fue cambiado por madera de color, haciendo

las correcciones. Como se observa en las llustraciones 100 y 101 los planos de bafio general y de
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puerta fueron los que se debian corregir en cuanto a medidas, ya que se propone que las puertas

sean compradas en el mercado y no mandadas hacer; por lo tanto debian ser medidas estandares.
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llustracion 100. Variante 2, plano de muebles de baio general.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 101. Variante 2, plano de puertas.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

Una vez culminado los planos de muebles y carpinteria, estas fueron entregados y aprobados al
arquitecto Félix Canales, para luego ser entregados a la empresa encargada en ejecutar. Sacando
las medidas de los muebles fijos, estos presentaron cambios dentro de la planta tipo de
apartamento, por lo tanto realizaron las modificaciones debidas, cambiando sus medidas. Una vez
de culminadas las plantas arquitectonicas. Se desarrollan los planos constructivos, la cual se
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entiende que estos tienen un nivel de importancia alto porque es aqui cuando se van
corroborando las medidas exactas. De esta manera se not6 que las medias de las ventanas iban a
variar, ya que los propietarios decidieron comprar las ventajas y puertas en el extranjero por lo
cual se fue al Manual de ventanas y puertas de American Craftsman, elegidos por los propietarios.
Se eligio la serie 50, como de observa en la llustracién 102, ya que su disefio simplificado maximiza
la luz y la vista para una apariencia mas contemporanea, también requieren poco mantenimiento

por dentro y por fuera y tienen opciones para cumplir con la certificacion energética.

50 Series Double Hung Windows

llustracion 102. Ventanas Serie 50 de American Craftsman.

Fuente: (American Craftsman,2019)

Una vez elegido el tipo de serie, se prosiguio a poder seleccionar el tipo de apertura que se queria,
como se observa en la llustracion 103, esta serie presenta diferentes tipos; teniendo como
resultado la ventana y puerta corrediza. Por consiguiente se pasé a elegir el tipo de color,
escogiendo el blanco; el tipo de herraje; seleccionando la estdndar, como se observa en la
llustracion 104. Al mismo tipo se optd por utilizar vidrio Low-ESC, caracterizandose por tener un
tinte sutil que bloquea el calor del sol y los rayos UV, ideal para climas calidos. Por ultimo se
escogieron las dimensiones de la ventana, como se observa en la llustracion 105, existen una gran
variedad. Se proponen tres tipos de ventanas, la V1, ventanas de 60"de ancho por 49" de alto
para la habitacién principal y la secundaria, la V2 — de 59" de ancho por 49" de alto para la tercera
habitacion y para los bafios la V3 — de 36" de ancho por 19" de alto. Y por ultimo la dimension de

la puerta que se dirige a la terraza de dimension de 72" de ancho por 84" de alto.
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llustracion 103. Tipos de abertura de ventanas y puertas de la Serie 50 de American

Craftsman

Fuente: (American Craftsman,2019)

llustracion 104. Tipo de herraje para ventanas y puertas de la Serie 50 de American

Craftsman

Fuente: (American Craftsman,2019)
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llustracion 105. Dimensiones de ventanas y puertas de la Serie 50 de American Craftsman

Fuente: (American Craftsman,2019)
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Una vez realizadas las correcciones con las medidas y areas adecuadas, se prosiguié a terminar
los planos constructivos de Condominios Los Hibiscus, como se observa en las llustraciones 106

y 107. Siendo entregas al arquitecto Félix Canales para las correctas aprobaciones.
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llustracion 106. Planta constructiva Condominios Los Hibiscus nivel1

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 107. Planta constructiva Condominios Los Hibiscus nivel2

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.6.2. Fridays Multiplaza Tegucigalpa.

Se solicito el apoyo por parte del arquitecto Félix Canales, incorporarse en el proyecto de Fridays

Multiplaza, ubicado en la en distrito central de pais, Tegucigalpa, en uno de los centros

81



comerciales mas nombrados de la ciudad. Se trata de la remodelacion de este prestigioso

restaurante, la cual se ha estado trabajando y esta en su etapa entrega final de proyecto.

llustracion 108. Ubicacién de Fridays Multiplaza, Tegucigalpa.

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@14.0881768,-87.1843213,530m/data=!3m1!1e3?hl

=en, sf)

Por lo tanto se solicité que se apoyase en el area de modelado tridimensional, para lograr una
buena calidad de entrega. El modelo que se habia trabajado anteriormente por parte del
encargado del proyecto debia ser corregido, incluyendo modificaciones presentadas en planos.
En el proceso de modelado se fueron presentando cambios por parte de los encargados. Como
se observa en las llustraciones 109, 110 y 111, las imagenes presentadas fueron terminadas con

mejor grado de detalle para una mejor compresion.

> — Y —

llustracion 109. Perspectiva acceso principal de Fridays, Multiplaza.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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llustracion 110. Perspectiva lateral de Fridays, Multiplaza.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

llustracion 111. Perspectiva acceso por terraza de Fridays, Multiplaza.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.7. CaPiTULO7
02 al 06 de septiembre

5.1.7.1. Ofibodegas Calpules

Durante la presente semana, llego a la empresa una solicitud el proyecto de Ofibodegas Calpules,
ubicados en la zona Sureste, de la ciudad de San Pedro Sula, como se observa en la llustracidon
112, con un area de 30,744 m2. El proyecto inicialmente disefiado por el arquitecto constaba de
8 ofibodegas, dividido en dos etapas, la parte frontal y la posterior, donde ya se habia hecho
entrega del proyecto en su totalidad. Debido a que se surgieron algunos problemas por parte del

propietario, este decido hacer unos cambios, ya queria un nUmero mayor de ofibodegas, y como
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se observa en la llustracion 113, se redisefio la etapa dos la cual es la parte posterior brindando
mas espacios. De esta manera se puede tener un total de 11 ofibodegas, siendo 3 tres con mas
de 1000 m2 y 8 ofibodegas memores a 900 m2, cada uno cuenta con un area de estacionamientos

para cabezales / camiones y automoviles.

llustracion 112. Ubicacién de Ofibodegas Calpules.

Fuente: (Google Maps, https://www.google.hn/maps/@15.4698424,-87.9652318,2518m/data=!3m1!1e3
?hl=en&authuser=0, sf)
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llustracion 113. Variante 1, de distribucion de planta de Ofibodegas Calpules.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

La planta fue enviada a los propietarios de esta manera ellos pudiesen ver y aprobar la nueva
distribucion. Siendo de esta manera aprobada la segunda etapa, para proseguir al modelo

tridimensional, tomando en consideracion los materiales para las fachadas de las oficinas, ya que
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el resto de los espacios se manejara de bloque sisado. Como observa en las llustraciones 114 y
115, el area de oficinas es de muros de repello, pulido y pintado color blanco. Cada oficina lleva
un marco de fibrocemento color negro, como se observa en la llustracion 116 el detalle de la
instalacién. Para la parte techada de las puertas, como se observa en la llustracion 117, se propone

una estructura metalica, recubierta por lamina de Aluzinc color azul.

llustracion 114. Variante 1, perspectiva de Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

llustracion 115. Variante 1, perspectiva de Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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FIBROCEMENTO

1 Forjado

2 Techo

3 Revestimiento

4 Perfil Horizontal

5 Perfil Vertical

6 Ménsula Sustentacion
7 Ménsula Retencion
8 Aislamiento

9 Fibrocemento

10 Montante

11 Aislamiento

12 Placa Yeso

13 Zécalo

14 Pavimento

llustracion 116. Instalacion de fibrocemento

Fuente: (Favenk, 2012)

llustracion 117. Estructura de techo Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

Tomando en cuenta que uno de los locales ya rentados, cancelaron su contrato, quedando un
espacio grande. Como se observa en la llustracion 118, por parte de los propietarios se solicitd
que en la primera etapa se volviera a distribuir los locales, adicionando una ofibodegas mas.
Anteriormente era 4 espacio, pero con la nueva propuesta quedaron 5, donde 1 de ellas es de

1,500 m2, 1 de 1,200 m2 y 3 de 900 m2; siempre dejando los estacionamientos de cabezales /

camiones y automoviles.

86



"0 00

llustracion 118. Variante 2, de distribucion de planta de Ofibodegas Calpules.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.7.2. Condominios Los Hibiscus

Previamente se estaba trabajando en las plantas arquitectdnicas, constructivas, planos de
mobiliarios fijos, de Condominios Los Hibiscus, pero como todo proyecto es esencial tener las
secciones. Las secciones de un edificio muestran un corte vertical, indicando de esta manera los
espacios interiores y exteriores, su estructura como ser columnas, paredes, vigas. Al igual que las
plantas, en las secciones existes las arquitectonicas y las constructivas; para el caso del proyecto
se estara trabajando en las constructivas, ya que nos da un claro detalle de las alturas de entrepiso
y otros, vemos como es el comportamiento de la estructura, como se observa en la llustracion

119.
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llustracion 119. Secciones de Condominios Los Hibiscus.

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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5.1.8. CAPiTULO 8
09 al 13 de septiembre
5.1.8.1. Ofibodegas Calpules

Ya presentado y aprobado la nueva distribucion de planta de las Ofibodegas Calpules, por parte
del arquitecto Félix Pacheco y los propietarios, se paso a realizar las modificaciones del modelo
tridimensional. Como se observa en las llustraciones 120 y 121, los cambios tuvieron como
resultado que en el area de las oficinas se dividieran, ya que no es de mucha necesidad el tener

oficinas amplias.

llustracion 120. Variante 2, perspectiva de Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

llustracion 121. Variante 2, perspectiva de Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)
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Se disefio el portico, que es el acceso de control a las ofibodegas Calpules, solicitado por los
propietarios de proyecto. Para el planteamiento de esta area, se tomd en cuenta la entrada y
salida de vehiculos y persona, un cuarto de control con su respectivo bafio. Tomando en
consideracion que son camiones y cabezales los que acceso mayormente por esta area, se debe
tomar en cuentas la medias. En cuanto al ancho de vias es de 13 metros, teniendo 6.5 por cada
lado, en cuento a la altura es de 5 metros como minimo, atribuyendo al disefio, un caracter
monumental, como se observa en la llustracion 122. Una vez culminado el pértico,
posteriormente, se produjo un video recorrido para que los propietarios pudiesen observar mejor

todo el complejo de ofibodegas.

llustracion 122. Variante 1, perspectiva de acceso a Ofibodegas Calpules

Fuente: (Canales Girbal & Asociados, 2019)

5.1.8.2. Condominios Los Hibiscus

Culminando el trabajo de los Condominios Los Hibiscus, se realizaron los ultimas correcciones de
los planos arquitectonicos, constructivos, de muebles y carpinteria, y las secciones. Cada uno de
los planos tiene sus usos dependiendo la necesidad que se presentan en cada uno de ellos. Estos
planos contienen toda la informacién necesaria y dudad que surgen para lograr construir el
proyecto. De esta manera una vez culminados y aprobados por el supervisor se enviaron al
ingeniero estructural, para dar una solucion concreta. Ademas, nos determina financiacién por
parte de entes publicos o privados, posteriormente se utilizaran para los permisos de

construccion.

89



VIlI. CONCLUSIONES

Haber realizado la practica profesional en la empresa Canales Girbal & Asociados, fue una
excelente forma de poner en practica los conocimientos desarrollados en la carrera de
arquitectura, asi como las habilidades y aptitudes; permitiendo manejar las responsabilidades
laborales y académicas. Ademas, dio la oportunidad de experimentar en el mundo laboral,
poniendo en practica nuestros conocimientos bajo supervision, también conocer el ambito laboral

al que nos enfrentaremos en un futuro.

El que la practica estuviese relacionada con la carrera permitio cumplir con los objetivos de
ampliar y fortalecer los conocimientos en el area de disefio arquitectonico, constructivo, en el
desarrollo de modelos tridimensionales, en el area de remodelacion, al igual en los requerimientos

técnicos, organizacionales y el funcionamiento de cada area.

La experiencia que brindo la practica profesional en la empresa abri6 la oportunidad de conocer
el ambito laborar publico y privado, donde todo lo aprendido en la formacidn académica se pone
en practica. Las actividades desarrolladas permitieron ir mas alld de lo experimentado
académicamente, profundizando y manteniendo actualizadas las situaciones, problemas vy
decisiones reales de un proyecto. Como apreciacion final, se destaca que la experiencia en la
practica profesional brindo el valorar los conocimientos y la formacion obtenida al largo de la

carrera de arquitectura, dando un aporte positivo a la sociedad.

Finalmente, resulto significativo el proceso investigativo desarrollado que aport6 a través de los
conocimientos un alto nivel de representacion gréfica tridimensional, introducir nuevos sistemas
de representacion grafica y la organizacién en los trabajos realizados. Al igual el poder realizar
una investigacién y contribuir a los distintos proyectos, ayudo al mejoramiento especialmente de

acabados para los trabajos asignados.
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VIIl. RECOMENDACIONES

La carrera de arquitectura en la Universidad Tecnologica Centroamericana (UNITEC) es una parte
esencial de la formacion académica, sin embargo, es importante dar algunas recomendaciones

para el fortalecimiento del proceso de aprendizaje:

e Detallar ampliamente la ensefianza de remodelacién, no solo la construccién nueva, ya
que a través del desarrollo hay que tener en cuenta los detalles tanto arquitectdnicos
como estructurales, debido a que es fundamental adaptarse a los espacios ya construidos.

e La vinculacidon mas directa del estudiante, a lo largo de la carrera, en la ejecucion de

proyectos reales, de esta manera ir conociendo la labor como arquitectos.

En cuanto a la empresa Canales Girbal & Asociados, se brinda algunas recomendaciones para el

fortalecimiento adecuado:

e Poder dominar otros programas de renderizado de imagenes o de video recorridos, ya
que la empresa esta limitada en cuanto a los softwares.

e Desarrollar un mejor proceso de cargo laboral, de esta manera optimizando la
organizacion en las asignaciones de trabajo, debido a que los proyectos trabajados fueron

intercalandose, variando en cada uno las solicitudes dadas.
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IX.CONOCIMIENTOS APLICADOS

Como primera experiencia laboral en el ambito de la arquitectura, se puede decir que fue
satisfactorio, pero a la misma vez un desafio, ya que nos llevé a desarrollar actividades que
integran los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera. Es importante destacar los criterios
aplicados a lo largo de la practica profesional, teniendo en cuenta las opiniones y soluciones
dadas. En cuanto al ambito de disefio se pudieron lograr los objetivos planteados por parte del
supervisor tomando en consideracién lo aprendido en el area académica, como ser las
dimensiones adecuadas para cada espacio, especificamente para una vivienda y los materiales
apropiados para cada uno de los proyectos. Por otra parte estan los conocimientos constructivos,
obtenidos por los diversos proyectos realizados a lo largo de la carrera. También el disefio interior
tomo relevancia ya que pudo ser implementado en los proyectos donde se necesitaba nuevas
propuestas. A lo largo de los conocimientos adquiridos en la universidad y en el trabajo, se deben
tomar en cuenta muchos aspectos, conocer el perfil de cliente a quien esta dirigida la obra, saber
aplicar dimensionamientos, materiales y acabados segun sea la necesidad. Tomando los aspectos
anteriormente mencionados, se concluyen que lo aplicado durante la practica profesional fuese

trabajado correctamente junto a la ayuda del supervisor.
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X. VALORACION DE LA PRACTICA

La experiencia y el proceso obtenido en la empresa Canales Girbal & Asociados, fue de mucha
satisfaccion y nuevos aprendizajes, desafiando al mundo profesional, permitiendo implementar
los conocimientos adquiridos en la carrera de arquitectura a través de los Ultimos afios y llevando
distintas actividades, de forma ordena, esto ayudo al buen desempefo en cada proyecto. La
comunicacién por parte del supervisor y los compaferos de trabajo fue un factor importante, ya
que aclaraban las dudas presentadas. De igual manera pudimos llegar a conocer los procesos
utilizados en la empresa, y de esta forma lograr dar confidencialidad y confianza al momento de
ejercer cada una de las actividades realizadas. EIl compromiso personal asumi6 en la empresa
permitid lograr desarrollar las distintas actividades de manera correcta y ordenada, disfrutando

cada momento por la respetuosa relacién de parte personal como del supervisor.
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