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RESUMEN EJECUTIVO

El presente informe de proyecto de graduacién tiene como finalidad exponer el proceso
investigativo y de disefio para la propuesta de Estacién de Bomberos y remodelacién de Mercado
Municipal en Potrerillos, Cortés. El proyecto se desarrollé en dos fases, en la primera fase
investigativa se recopila la informacion que respalda el programa arquitectonico. En la segunda

fase se concluira con el disefio de los proyectos.

Actualmente se encuentra una fragmentacion en los servicios de comercio y de proteccién civil.
El Cuerpo de Bomberos en el municipio no posee un edificio propio y estan ubicados en el
Mercado Municipal San Miguel Arcangel, dichas instalaciones se encuentran en mal estado
sacrificando de esta manera la funcionalidad de ambos proyectos al no cumplir con las normativas
y lineamientos de disefio. Como respuesta a la problematica la municipalidad pone a disposicion
del Cuerpo de Bomberos un terreno en las afueras de la ciudad, para construir una estacion que
cumpla con sus necesidades, para luego dar paso a la remodelacién del mercado municipal y

ponerlo nuevamente en funcionamiento.

A través de un estudio de la red de estructuracion del comercio y de las entidades de bomberos
en un contexto internacional y nacional se puede conocer la organizacion, funcionamiento y
clasificacion de los mercados y estaciones de bomberos para definir la tipologia de
establecimiento que el municipio necesita. Se estudian los criterios, lineamientos y normativas
utilizadas por estas entidades, las cuales son respaldadas por documentos nacionales e
internacionales. Igualmente se hicieron estudios de referentes para analizar el funcionamiento
basico de los servicios y evaluar casos de éxito. Se hace uso de una metodologia mixta en donde
se analizan, recolectan, y se combinan datos cuantitativos y cualitativos; a través de encuestas,
para conocer las necesidades y condiciones de la poblacién y del cuerpo de Bomberos, y asi,

poder actuar en funcion de ellos, para el desarrollo de las propuestas arquitectonicas.
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GLOSARIO

La definicion de los siguientes términos fue extraida del Diccionario de la Real Academia Espafiola,

y en algunos casos se consultd fuentes alternas.
Abasto: Provision de bastimentos, y especialmente de viveres.

Arrendar: Ceder o adquirir por precio el goce o aprovechamiento temporal de cosas, obras o

servicios.

Ayuntamiento:
Corporacion compuesta por el alcalde y variosconcejales para la administracion de los intereses d

e un municipio.
Benemérito: Digno de galardén.

Bombero: Persona que tiene por oficio extinguir incendios y prestar ayuda en otros siniestros.

Cabildo: Sala donde se celebra un cabildo

Cuartel: Cada uno de los puestos o sitios en que se reparte y acuartela el ejército cuando esta en
campafa o en el sitio de una plaza, y se distribuye por regimientos. O edificio destinado para

alojamiento de la tropa.

Extintor: Aparato para extinguir incendios, que por lo comun arroja sobre el fuego un chorro de

agua o de una mezcla que dificulta la combustién.
Financiamiento: Aportar el dinero necesario para el funcionamiento de una empresa.

Mantenimiento: Conjunto de operaciones y cuidados necesarios para que instalaciones, edificios,

industrias, etc., puedan seguir funcionando adecuadamente.

Mercado: Sitio publico destinado permanentemente, o en dias sefialados, para vender, comprar o

permutar bienes o servicios.
Normativa: Conjunto de normas aplicables a una determinada materia o actividad.

Tianguis: Conocido en México como mercado.



l. INTRODUCCION

La presente investigacién aborda el estudio de las redes que estructuran los servicios de comercio
y proteccion civil, asi como su organizacion, clasificacién, maneras de operar. Estos aspectos son
evaluados tanto a nivel internacional exponiendo a paises latinoamericanos como México y Chile y
proyectos referentes a nivel nacional, para responder con el proyecto de disefio de estacién de

bomberos y remodelacion del mercado municipal de Potrerillos.

Se estudia la situacion actual de ambas entidades en el municipio, exponiendo datos de las
condiciones fisicas del sitio, asi como caracteristicas de temperatura, nubosidad, asoleamiento,
velocidad y predominancia del viento, etc. Para sustentar todo el contenido y propuesta, se expone
criterios de accesibilidad universal, iluminacion y ventilacién natural; asi como también normativas
y lineamientos planteados por la AMHON, NFPA y el reglamento general de medidas preventivas

para aplicaros en el desarrollo arquitecténico de las propuestas.



Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. ANTECEDENTES
El Municipio de Potrerillos legalmente fue fundado en 1875, esta situado al sur del Valle de
Sula, a 45 kilémetros de la ciudad de San Pedro Sula, en el Departamento de Cortés. (Alcaldia

Municipal de Potrerillos, 2013).

Dentro de las actividades econdmicas en el area urbana del municipio destacan las siguientes:

agricola, comercio, industria, servicios y otros.

Actividad econdmica en
Potrerillos, Cortés

9%

Agricola ® Comercio M Industria Servicios M Otros

llustracion 1. Actividad Econdmica en Potrerillos, Cortés.

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Instituto Nacional de estadistica,

2019.

La actividad predominante es el comercio, categoria a la cual pertenece el Mercado Municipal San
Miguel Arcangel el cual se culmind e inaugurd en 1979 durante la administracion del sefior alcalde,
Roberto Castro Handal, con el financiamiento otorgado por el Banco Municipal Autbnomo en
caracter de préstamo por la suma de L272,833 a un plazo de 15 afos. El proyecto actualmente
cuenta con un total de 49 locales, y en un inicio se proyectaba distribuirlos como se muestra en la

tabla 1.



Tabla 1. Distribucion inicial de locales en Mercado Municipal San Miguel Arcangel

Tipo de local Dimensiones Area prc:zlocales Nl’:gl::sde Area total
Mercaderia Tienda 2.35x2.35 5.52 9 49.68
Pulperias 235x2.35 5.52 9 49.68
Abarroterias 235x2.35 5.52 1 5.52
Refresquerias 2.35x2.35 5.52 1 5.52
Verduras 2.35x235 5.52 8 44.16
Carnicerias 2.85x2.35 6.70 6 40.20
Comedores 2.35x5.85 b13.75 5 68.75
Canasteras n. d. 1.81 8 14.45
Bodegas 2.35x4.85 11.40 2 22.80
Mai‘t‘::i‘r’n?eemo 235x2.35 5.52 1 5.52
Administracién 2.35x2.35 5.52 1 5.52

Nucleo Sanitarios - 2

Total 49 311.8

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Libro de actas de la Municipalidad de
Potrerillos Cortés (1979)

Segun los libros de actas del afio 1979, en sus inicios, durante la primera década desde su
inauguracioén, la mayoria de los locales fueron alquilados. Sin embargo, con el paso del tiempo los
comerciantes se desplazaron hacia locales del sector privado. La municipalidad, al perder este
ingreso no contaba con los recursos suficientes para brindar mantenimiento al edificio, generando
que las instalaciones fueran deteriorandose. Esto ha causado que la estructura se encuentre en
estado decadente, y por consiguiente se dificulte la existencia de locatarios interesados en rentar

las instalaciones de este.

En el afio 2012 se establecié el primer equipo de bomberos en el municipio de Potrerillos. Al no
contar con un predio para el desempefio de sus labores, se consider6 la Unica alternativa disponible,

que en aquel entonces fueron las instalaciones del mercado municipal San Miguel Arcangel.



Segun entrevista con el capitan Carlos Alberto Cruz, quien fue el primer encargado de este equipo
de Bomberos, fue a causa de la falta de espacios adecuados para realizar sus labores que procedio
a reacomodar y modificar con la ayuda de su equipo, algunos de los locales vacios del mercado que
se encontraban en mal estado. Al cabo de seis meses, después de diferentes modificaciones y
restauraciones en ciertos locales, lograron acondicionar estas areas a su conveniencia, ocupando en
total nueve locales. Si bien es cierto, consiguieron mejorar algunos aspectos del mercado, las

modificaciones fueron realizadas sin la participacion activa de la Municipalidad.

Al encontrarse el cuerpo de bomberos en esta situacion, en el afio 2017, la municipalidad de
Potrerillos decidié otorgar un terreno a esta unidad de bomberos en donde puedan edificar una
estacion que se acople a las necesidades de su personal, y les permita desempefiar sus labores con
comodidad y eficiencia. Este terreno estd ubicado en las afueras del casco urbano, donde puede
tener una mejor cobertura tanto para el area urbana como para la rural del municipio, asi también

para las industrias de este.

En la actualidad, el mercado municipal esta siendo utilizado no solo por el cuerpo de bomberos,
dentro de este, se encuentra otro organismo del estado, el Registro Nacional de las Personas (RNP),
y dos locatarios quienes utilizan los locales que estan en mejores condiciones: una tienda de Utiles

y una abarroteria.

La cercania de Potrerillos a la ciudad industrial de Honduras y su ubicacion estratégica en el corredor
logistico han sido factores que han aportado a su crecimiento en los ultimos afios facilitando a los
comerciantes la compra de productos en San Pedro Sula y contribuyendo de esta manera al

aumento de negocios comerciales del municipio.

2.2. DEFINICION DEL PROBLEMA

A pesar del crecimiento econdmico del municipio, el mercado municipal no se ha beneficiado de
este, al contar con una infraestructura deteriorara la mayoria de sus locales se encuentran vacios y

poco atractivos para ser alquilados, y el resto son ocupados por entidades gubernamentales.

Una de estas entidades es el cuerpo de bomberos, el cual no cuenta con un edificio propio y al

encontrarse dentro del Mercado Municipal no se respetan las relaciones funcionales de ambos



proyectos, de esta manera se ven afectados negativamente al carecer de los espacios necesarios
para el desarrollo de sus labores. Por ende, ambos proyectos no tienen la infraestructura adecuada

que cumpla con las normativas y lineamientos de disefio.

2.3. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1. ;Cuales son los lineamientos de disefio y normativas legales requeridas segun el Cuerpo de
Bomberos de Honduras para una estacién de Bomberos?

2. ¢Cuales son los lineamientos de disefio y normativas legales requeridas para el disefio de
un Mercado Municipal?

3. ¢Cual es el programa arquitectonico que requiere una estacion de bomberos para el
municipio de Potrerillos, Cortés?

4. ;Cudl es el programa arquitectonico que requiere el mercado municipal de Potrerillos Cortés

tomando en cuenta sus condiciones actuales?

2.4. JUSTIFICACION

La reubicacién del cuerpo de Bomberos a un nuevo edificio que cuente con las instalaciones
necesarias fortalecera los servicios publicos de proteccion civil en el Municipio de Potrerillos Cortés,
dicho edificio se debera ubicar en un lugar éptimo para que puedan atender las emergencias de la

poblacion.

Una estacion de bomberos, como organismo gubernamental, debe contar con un establecimiento
propio, optimizado para que puedan desempefar sus labores, y que se acondicione a las
necesidades del terreno. La funcionalidad en las relaciones de los espacios garantizara su inmediata

respuesta ante las emergencias.
El tiempo de respuesta del cuerpo de bomberos se ve afectado por dos factores:

e La ubicacion, al dificultarse la salida del casco urbano.
e El edifico, por la inexistencia de relaciones funcionales entre la sala de maquinas y los

dormitorios de tropas.



Al reubicar el cuerpo de bomberos, el mercado municipal tendra mas locales disponibles para su

alquiler, obteniendo de esta manera ingresos que actualmente no recibe, tal y como se muestra en

la tabla 2.
Tabla 2. Tarifa de renta mensual Mercado San Miguel Arcangel
Tipo de local Dimensiones Area p;rzlocales N(Jlglgzsde Renta Mensual
Mercaderia Tienda 2.35x2.35 5.52 9 513.00
Pulperias 235x2.35 5.52 9 540.00
Abarroterias 235x2.35 5.52 1 71.40
Refresquerias 2.35x2.35 5.52 1 57.00
Verduras 2.35x2.35 5.52 8 384.00
Carnicerias 2.85x2.35 6.70 6 603.00
Comedores 2.35x5.85 13.75 5 450.00
Canasteras n. d. 1.81 8 240.00
Bodegas 2.35x4.85 11.40 2 360
Cuarto de 235x23
Mantenimiento 5 552 L 90.00
Administracion 2.35x235 5.52 1 90.00
Nucleo Sanitarios - 2 60.00
Total 49 3,458.40

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019) Elaboracién basada en: Libro de actas de la municipalidad de

Potrerillos, Cortés 1979 acta N°10.

En el afio de 1979 la municipalidad de Potrerillos tenia ingresos mensuales de 3,458.40 lempiras, en
concepto de renta de los locales del mercado municipal. Monto que en la actualidad representa un
total de Lps 20,269.88 mensuales. Dato que se obtiene calculando el valor futuro a partir de

presente, haciendo uso del promedio de la tasa inflacionaria de los ultimos aflos de Honduras.

VE= VA(1+i)"n

Ecuacion 1. Valor futuro a partir de presente



En donde

VF: Valor futuro

VA: Valor actual

i: tasa de inflacion

n: nimero de periodos

VF: 3,458.40(1+4.52%) ~40
VF: 20,269.88

Al estar sus instalaciones abandonadas, la municipalidad no recibe ingresos que superan los
240,000 lempiras anuales a la municipalidad, y la remodelacion generara espacios con las

instalaciones adecuadas para poder rentar los locales que estan en abandono.

Actualmente las autoridades municipales han mostrado interés en ambos proyectos, y han puesto
a disposicién un predio municipal, donde se construira la nueva estacion de bomberos con la
finalidad de afrontar las emergencias a las que el municipio esta expuesto. La reubicacion del cuerpo

de bomberos dara paso a la remodelacién del mercado municipal.



lll. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar en un periodo de seis meses la investigacidon, el disefio y planos ejecutivos
correspondientes al proyecto arquitectdnico de la nueva estacion del cuerpo de Bomberos, para la
posterior propuesta de remodelacién del Mercado Municipal San Miguel Arcangel en Potrerillos
Cortés, siguiendo los lineamientos y normativas de seguridad utilizados a nivel nacional para el

disefio de mercados municipales y estaciones de bomberos.

3.2. OBJETIVOS ESPECiFICOS

1. Aplicar los lineamientos de disefio y normativas legales requeridas segun el Cuerpo de
Bomberos de Honduras, para la propuesta arquitecténica de la estacién de bomberos.

2. Aplicar los lineamientos de disefio y normativas legales requeridas para el disefio de un
Mercado Municipal.

3. Determinar el programa arquitectonico para la estacion de bomberos en Potrerillos,
Cortés.

4. Determinar el programa arquitectonico para el mercado municipal San Miguel Arcangel,

mediante un diagndstico de sus instalaciones fisicas.



IV. MARco TEOGRICO

Banco Mundial (2019) afirma:

En el mundo, mas del 50% de la poblacion vive en zonas urbanas. Para 2045, la poblacion
urbana mundial aumentara en 1,5 veces hasta llegar a 6000 millones de personas. Los lideres
urbanos deben actuar con rapidez para planificar el crecimiento y proporcionar servicios

basicos.

Esto quiere decir que la existencia de los servicios basicos tiene que expandirse a medida las
ciudades vayan creciendo, fortaleciendo asi su desarrollo urbano, que incluye infraestructura y
diversos servicios, entre ellos, servicios comerciales y de proteccién civil. Para fortalecer este
desarrollo, los futuros gobiernos deben de aumentar el presupuesto general dedicado a proyectos

de este tipo.

En el presente capitulo se estudia la situacién actual de las redes que estructuran los servicios,
primeramente, de proteccion civil (estacion de bomberos) y seguidamente de servicios comerciales
(mercados), tanto a nivel internacional como nacional, analizando sus funciones, organizacion y
estructuracion. Por Ultimo, se tiene un analisis interno de la situacidn en la que se encuentran ambas

entidades en el municipio de Potrerillos Cortés.

4.1. ESTACION DE BOMBEROS

Los bomberos son una entidad publica que vela por el bienestar general de la poblacién, brindando
servicios de proteccion civil, combatir incendios, y proteger a la poblacién contra este tipo de
siniestros. Para que los bomberos desarrollen a plenitud sus labores, deben de contar con las
instalaciones y equipo necesario, y para lograrlo el gobierno debe de invertir en infraestructura que

cumpla con las normativas, lineamientos de disefio y seguridad.

En los ultimos afios han cambiado las herramientas y métodos utilizados, haciendo que sus labores
no se limiten solamente a la extincién de fuego. El cuerpo de bomberos de Chile, al ser un pais

propenso a catastrofes naturales, cuentan con el equipo para responder a este tipo de emergencias.
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4.1.1. MACROENTORNO

Chile cuenta con un equipo de Busqueda y Rescate Urbano (USAR), el cual es el primero certificado
a nivel latinoamericano por la Organizacion de las Naciones Unidas, y la segunda en América
después de Estados Unidos, y al contar con una gran diversidad de tipologias de cuarteles ha sido

tomado en cuenta como caso de estudio.
4.1.1.1. Historia

El 30 de junio de 1970 se funda el cuerpo de bomberos chileno, siendo el primer cuartel el de

Valparaiso, fecha que se celebra el dia del bombero en Chile.

llustracion 2. Cuerpo de Bomberos de Valparaiso

Fuente: William, O. (s.f). Cuerpo de Bomberos de Valparaiso [Fotografia] Recuperada de:

https://calisphere.org/item/ark:/13030/ft68700786/

Su objetivo ha sido la busqueda de unidad bomberil, y una institucion descentralizada que garantice

la eficiente participacion de todos, para tener un proceso equilibrado de crecimiento.
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CHILE

llustracion 3. Logo cuerpo de bomberos de Chile
Fuente: Bomberos de Chile (s.f). Logo Cuerpo de Bomberos de Chile [Imagen]. Recuperada de:

http://bomberos.cl/historia-informacion-general

4.1.1.2. Organizacion y clasificacion

Para que el cuerpo de bombero funcione con eficacia es necesario que adopte la forma legal de
una corporacion, siendo su principal caracteristica sin fines de lucro, la adquisicién de voluntarios y

ofrecer los servicios gratuitos a la comunidad.

Los bomberos en Chile se dividen en compafiias, y estas compafias forman parte de un organismo
mas grande que son el Cuerpo de Bomberos pertenecientes a municipios, cada Cuerpo de

Bomberos serd integrado por una o mas compaiias, segun esta lo requiera.
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Director
Capitan
Teniente 1°

Teniente 2°

Teniente 3°
Maquinista
Ayudante

Secretrario

Tesorero

llustracion 4. Estructura de Jerarquia por Compaiiia de Bomberos de Chile

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: (Estatutos y Reglamento

compaiiias General Cuerpo de Bomberos de Concepcidn, s. f.)

Los directores de cada una de las compaiias forman parte del directorio general del Cuerpo de

Bomberos de cada una de las comunas.

Superintendente

Intendente General

Tesorero General
llustracion 5. Estructura jerarquica del Cuerpo de Bomberos de Chile

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en:

http://www.cbs.cl/Institucion/Estructura
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Cada una de las compafiias que conforman el Cuerpo de Bomberos se especializan en ciertas areas,

teniendo compaiiias de agua, haz-mat (manipulacion de materiales peligrosos), escala y rescate.

Las estaciones del Cuerpo de Bomberos de Chile segun su infraestructura y programa

arquitecténico se dividen de la siguiente manera:

1. Cuartel Tipo 1.
2. Cuartel Tipo 2.
3. Cuartel Tipo 3.
4. Cuartel tipo 4.
5. Cuartel Tipo 5.

Siendo el cuartel tipo 1 el mas grande, con mas equipamiento, y con un programa arquitecténico
mas completo, el cuartel tipo 5 es una estacién en su forma basica y que cuenta con los espacios y
dimensiones elementales para su funcionamiento, siendo la Unica que no contempla dormitorios
para su tropa en su programa arquitectonico, razén por la cual no se toma en cuenta para analisis

comparativos con las demas estaciones.

llustracion 6. Clasificacion de los Cuarteles de Bomberos en Chile

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en:

https://www.bomberos.cl/reconstruccion-de-cuarteles
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Tabla 3. Rango de superficies segun tipologia

Cuartel Metros
cuadrados
Tipo 1 650-750
Tipo 2 500-600
Tipo 3 350-450
Tipo 4 220-300
Tipo 5 200

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Manual arquitectonico y de asignacion

de cuarteles de Chile (2014).

El ministerio de desarrollo social de Chile, estipula una serie de factores a tomar en cuenta para la

asignacioén del tipo de cuartel, dependiendo de las siguientes variables:

1.

2
3
4,
5
6

Cantidad de voluntarios
Guardia nocturna

Actos de servicio
Habitantes

Viviendas

Densidad

Para ello las variables se dividen en dos grandes grupos, las variables de los bomberos y variables

de la zona, asignandosele a la primera un peso de 80% y a la segunda de 20%.
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Tabla 4. Variables bomberiles: Ponderacion

GRUPO VARIABLE DESCRIPCION FUENTE CORTES PUNTAJES FACTOR
20 o menos voluntarios 1
Cantidad de
i 21 a 35 voluntarios 2
VOLUNTARIOS Hombres por RNB 36 a 50 voluntarios 3
Compaiiia
51 0 mas voluntarios 4
. . 0 Camas 1
Capacidad maxima
VARIABLES GUARDIA d;:g‘g}gf‘gfa Catastro 1a6 Camas 2 20%
BOMBERILES NOCTURNA Ngmuma (en N° de Nacional ’
o,
80% camas) 2011 7a10 Camas 3
11 0 mas Camas 4
1 a 30 Actos de Serv. 1
i 31 a 60 Actos de Serv. 2
ACTOS Cantidad QE ,
Emergencias 20%
DE SGAS
SERVICIOS Anuales . 61 a 200 Actos de Serv. 3
de cada Compafiia
201 o mas Actos de Serv. 4

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Manual arquitectonico y de asignacién

de cuarteles de Chile (2014).

Tabla 5. Variables de zona: Ponderacion

GRUPO VARIABLE DESCRIPCION FUENTE CORTES PUNTAJES FACTOR
20.000 habitantes o 1
N d menos
umero de .
. Entre 20.001 y 80.000
habitantes del area r:";g:g::gl habitantes 2 10%
HABITANTES de influencia de la —
compafiia de Entre 80.001 y 250.000 5
pania. Estadisticas habitantes
(INE) Mas de 250.001 4
habitantes
10.000 Viviendas o menos 1
”“ﬂ?J% Jé’;g' de Instituto Entre 10.001 y 50.000 )
VARIABLES . Nacional Viviendas
DE ZONA VIVIENDAS mgﬁégﬁ: é’:la de Entre 50.001 y 100.000 . 5o
20% b Estadisticas Viviendas °
Compafiia (INE)
Mas de 100.001 Viviendas 4
Menos de 5 habitantes / 1
— Km2
Nimero de Instituto Entre 5 y 24 habitantes / 2 5%
DENSIDAD ) Habitantes del MNacional Km2
Area de influencia de Entre 25 Y 169 habitantes 3
de la Compafiia Estadisticas / Km2
por Kmz2 (INE) 170 y mas habitantes / 4
Km2

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Manual arquitecténico y de

asignacion de cuarteles de Chile (2014).
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Luego de obtener los datos de la localidad donde estara la estacién, se realizan las sumatorias en

base a las variables antes mencionadas, y utilizando la siguiente ecuacion.

CV-0,4 + CG-0,2 + AS-0,2 + H-0,1 + V1-0,05 + D-0,05
4

Puntaje(%) = x 100

Ecuacion 2. Calculo de las tipologias de cuarteles

Fuente: Manual arquitecténico y de asignacion de cuarteles de Chile (2014).

Donde:

CV: Puntaje segun la cantidad de voluntarios pertenecientes a la compafiia.

CG: Puntaje segun cantidad de camas necesarias para la guardia nocturna.

AS: Puntaje segun cantidad de servicios anuales de la compafia.

H: Puntaje segun habitantes, area de influencia del cuerpo de bomberos.

Vi: Puntaje segun total viviendas particulares de la comuna.

D: Puntaje segun habitantes, area de influencia del cuerpo de bomberos por km2 (densidad).

De acuerdo con los resultados obtenidos en base a la férmula anterior, se han establecido los

siguientes rangos para identificar el tipo de cuartel necesario:

1. Cuartel tipo 1: Resultados mayores a 80%.

2. Cuartel tipo 2: Resultados entre 60% a 80%
3. Cuartel tipo 3: Resultados entre 30% a 59%
4

Cuartel tipo 4: Resultados menores a 30%

El cuartel Tipo 4 es el mas similar a la estacion de bomberos de Potrerillos, en cuanto a su
infraestructura y diagramacioén, a excepcion de que en Honduras no se cuenta con un area de

descontaminacion.
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ADMINISTRATIVOS

BANO

KITCHENETTE

SALA USO MULTIPLE TERRAZA

llustracion 7. Diagrama de cuartel tipo 4
Fuente: Manual arquitecténico y de asignacion de cuarteles de Chile (2014).

Las siguientes organizaciones son las encargadas en que las estaciones se cumplan con los

lineamientos requeridos para su funcionamiento y seguridad de los ocupantes:
1. Cémara Chilena de la Construccion.
2. Ministerio de Vivienda y Urbanismos (MINVU)
4.1.2. MICROENTORNO
Cuerpo de Bomberos de Honduras (2017) afirman que: Las principales ciudades del pais
tienen que enfrentarse a una gran cantidad de problemas, y ese fue el caso de la capital de
Honduras, uno de ellos eran los constantes incendios que atacaban a residencias, escuelas, talleres,

fabricas, hospitales, establecimientos comerciales, y otros tipos de edificaciones, era evidente la
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necesidad de conformar un cuerpo de Bomberos. No fue hasta antes de 1920 que surgié la
preocupacion por constituir una estacion de bomberos en Tegucigalpa, que, con ayuda del
Gobierno de la Republica, lograron adquirir equipos contra incendios, y asignaron personal para

prestar el servicio.

El Cuerpo de Bomberos de Honduras tiene su creacién en el afio de 1955, primeramente,
como una entidad para combatir, prevenir e investigar incendios en las ciudades de Tegucigalpa y
San Pedro Sula, pero con el paso del tiempo se ha expandido la cobertura de los servicios a
diferentes municipios. Es por esto que la institucién realiza planes para su crecimiento durante los
siguientes afos y se basa por los nuevos lineamientos que dicta el Gobierno de la Republica de

Honduras (Cuerpo de Bomberos de Honduras, 2019).

llustracion 8. Primer Cuartel de Bomberos Tegucigalpa, M.D.C

Fuente: Bomberos de Honduras (2019) [Fotografia] extraida de:

https://www.bomberoshonduras.hn/Historia3.html
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HONDURAS

llustracion 9. Escudo (simbolo) del Cuerpo de Bomberos de Honduras

Fuente: extraido de

https://www.bomberoshonduras.hn/Noticias/DOCTOS/Potrerillos/POTRERILLOS_MARZO_2019.pdf
4.1.2.1. Organizacion y clasificacion

El Cuerpo de Bomberos de Honduras cuenta con una estructura de jerarquias que permite organizar
al equipo y desempefiar las tareas de la manera mas adecuada. Con un orden de menor a mayor

cargo, la estructura se organiza de la siguiente manera.

General
Coronel Efectivo
Teniente Coronel

Mayor

Capitan
Teniente Efectivo

Subteniente
Sargento Primero
Sargento Segundo
Sargento Raso

Cabo

llustracion 10. Estructura de Jerarquia del Cuerpo de Bomberos de Honduras

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Entrevistas con el Cuerpo de

Bomberos.
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El Cuerpo de Bomberos de Honduras ha definido las funciones con las que debe cumplir el equipo.

(Funciones del Cuerpo de Bomberos, s. f.)

e Prevenir, combatir e investigar incendios.

e Auxiliar a las personas naturales y juridicas, asi como la proteccion de sus bienes en caso de
incendios, accidentes, desastres, calamidades.

e Desarrollar programas de prevencion de accidentes en épocas y eventos que aglutinen
publico.

e En caso de siniestros, emitir los dictamenes respectivos a las autoridades competentes por
medio de la Comandancia que por jurisdiccion correspondiente.

e Prestar la colaboracion y servicios solicitados por el Estado o personas necesitadas, en
aquellos casos que no contravengan la propia naturaleza de sus servicios.

e Organizar y dirigir la Escuela Nacional de Bomberos y Colaborar de manera especial con
instituciones publicas o privadas que se dediquen a la proteccién de bosques fuentes

hidrograficas y conservacion del medio ambiente.

Al conocer las funciones desarrolladas por el equipo, se comprende las actividades que realizan
dentro y fuera de la estacion. Lo cual brinda una nocién de los espacios indispensables con los que

deben contar y como deben de ser sus labores dentro de los mismos.

El Cuerpo de Bomberos de Honduras esta constituido como una organizacién a nivel
nacional, que opera en 17 de los 18 departamentos del pais, contando con un total de 32 estaciones
y 13 subestaciones. En municipios de tamafio y poblacion reducido se asiste a las emergencias con
solamente una estacién. En ciudades grandes como San Pedro Sula o Tegucigalpa hay presencia de
estaciones y subestaciones, la estacion funciona como central, con instalaciones mas grandes y con
mayor numero de miembros. En estas estaciones se incluyen servicios administrativos, a diferencia
de las subestaciones que no lo incluyen. Las subestaciones actian de apoyo en areas donde la
estacion central no puede movilizarse con rapidez para atender a la situacion; son de menor tamafio
y miembros. (Castro, 2019)
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Subestacion

-Existe en grandes
ciudades, es de apoyo a
la estacion para asistir a
todas las areas.

-No cuenta con
Departamento de
Administracion

-Menor tamafor fisico.

llustracion 11. Clasificacion de Estaciones de Bomberos a nivel nacional

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: entrevista (Castro, 2019).

4.1.2.2.

Infraestructura

Castro (2019) mencionaba que, para la ubicacién de una estacion de bomberos se analizan varios

factores interpuestos por el cuerpo de bomberos de Honduras, y que deben ser considerados, como

ser:

1.

2
3
4.
5
6
7

El tamafio del terreno,

Topografia

Respuesta a la necesidad de la ciudad
Accesibilidad

Crecimiento futuro

Variables urbanas

Ancho de calles entre otros.

El tipo de instalaciéon a construir depende de factores que son especificos al terreno. Aparte del

tamafio del edificio, otros elementos pueden hacer variar el tamafo del terreno, como es espacio

para estacionamientos particulares y de la propia maquinaria del cuerpo.

22



El terreno debe ser accesible, y las vias aledafias al terreno tienen que ser anchas, preferiblemente
de dos flujos, para que no tengan problema al salir a atender una emergencia, el trafico debe de

ser moderado, y estar ubicado en una zona que sea accesible a la mayor parte de la ciudad.

Definitivamente no se debe ubicar dentro de colonias con circuito cerrado, ya que es imprescindible
que respondan a las contingencias lo mas pronto posible, igualmente se debe de procurar que no

se encuentre en zonas inundables.

4.2. MERCADOS MUNICIPALES
Segun la Real Academia Espafola “Un mercado es un sitio publico destinado

permanentemente, o en dias seflalados, para vender, comprar o permutar bienes o servicios”.

Mundialmente se conciben como punto de comercio para los habitantes de las zonas cercanas.
Estos comerciantes suelen ser individuales y muchos de ellos realizan sus ventas con el fin de poder
emprender. Siendo el emprendimiento una herramienta o estrategia para innovar, crear y ofrecer
nuevos productos y servicios a las demas personas; y con esto lograr aumentar el bienestar

econdmico de los comerciantes.

De esta manera se ofrece innovacion y se fortalece el desarrollo econémico de la poblacién, para
ello se busca conocer la estructura del comercio, su funcionamiento, y organizacion; a nivel
internacional en Latinoamérica. Para lo cual se toma a México como uno de los paises con mejores
y mas variadas infraestructuras de servicios comerciales, por contar con un contexto sociocultural y

una red de servicio comercial similar a la de Honduras.

4.2.1. MACROENTORNO

La ciudad de México, al ser una de las mas extensas y pobladas de Latinoamérica, ha alcanzado un
considerable nivel de desarrollo comercial para sus establecimientos e instalaciones de mercados,
ademas de contar con gran variedad de tipo de comercio en sus mercados. Es por esto, que esta
ciudad y sus mercados, son un caso de estudio bajo un contexto internacional para la presente

investigacion.
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Antes de los mercados, como los conocemos hoy en dia, se organizaban los tianguis, era la
forma de comercio mas comun en los tiempos prehispanicos en la antigua Tenochtitlan. La actividad
consistia en llevar sus productos a una gran plaza o punto especifico y exhibirlos durante todo el
dia, en donde el trueque era la forma principal de intercambio. Es decir, es un tipo de mercado
temporal al aire libre. Se establecian en dias especificos, montaban y desmontaban sus puestos el
mismo dia. Los mercados tradicionales de México son resultado del intento de regular los tianguis,
muchos reflejan la cultura y el folklore de la regién. A pesar de que los tianguis son una antigua
forma de comercio, esta se continla desarrollando en varios pueblos de México; como un tipo de
mercado al aire libre, en donde se establecen grupos de personas en un dia especial y en un lugar,
practican el trueque de productos y al final desmontan sus puestos y se retiran el mismo dia. (Clio,
2014)

Solo en la ciudad de México, existen mas de 300 mercados de diferentes tipos y productos, entre
ellos comida, plantas y flores, muebles y antigliedades y artesanias. Para los ciudadanos es una

tradicion estos lugares y una forma de apoyar a los productores y negocios locales. La variedad de

productos en los mercados hace que su oferta sea mas atractiva.
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Diversidad de Comercio en Mercados de la Ciudad de México

20%
30%

10%

20% 20%
Mercado de Alimentos Mercado de Artesanias y Antigliedades
Mercado de Florerias Mercado de Hierbas y otros

Mercado de Productos Mdltiple

llustracion 12. Diversidad de Comercio en Mercados de la Ciudad de México

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: INAFED.

El Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal (INAFED) se cre6 como un érgano
descentralizado de la Secretaria de Gobernacion con el objetivo de formular, conducir y evaluar las
politicas y acciones de la Administracion Publica Federal en materia de federalismo,
descentralizacion y desarrollo de los gobiernos municipales de México. Como parte de su
compromiso, han desarrollado una seria de guias técnicas en diferentes temas y areas para orientar
a las administraciones municipales durante su gobierno y aportar en el crecimiento de los
municipios. Su guia técnica niumero 14 trata sobre la administracion de Mercados y Centrales de
Abasto. Este documento explica cual es el funcionamiento de estas instituciones, su organizacion,

bases juridicas y normas para su establecimiento.
4.2.1.1. Organizacion y Clasificacion

El Instituto Nacional de Administracion Publica (2009) define los mercados y centrales de abasto:

Establecimiento, organizacién y funcionamiento de instalaciones adecuadas para la
comercializacion de mercancias o servicios de primera necesidad, en condiciones de higiene

adecuada. La funcion, promocion y organizacién del abasto en el municipio en lugares fijos
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de acuerdo con las caracteristicas econémicas de un territorio, ha sido siempre, atribucion

de la autoridad municipal. (p.127)

El Instituto Nacional de Administracién Publica (INAP) menciona que las entidades municipales son
los responsables de la prestacidn de servicios publicos basicos, cuya caracteristica es atender las

necesidades basicas de la vida misma.

Se realiza la tabla comparativa para comprender de mejor manera estas tres entidades publicas

comerciales que son las mas comunes en México.

Tabla 6. Analisis Comparativo Mercado y Central de Abasto

Mercado

Central de Abasto

Tianguis

Un mercado es un sitio o
punto determinado por las

Unidad comercial de
distribucién  de  productos

Un mercado temporal
al aire libre que se

local a
comerciantes.

pequefios

regulacion de la oferta y
demanda de productos.

. . alimenticios, que proporciona a | establece en
autoridades, destinado a la . o i .
. la poblacidn el abastecimiento | especificos dias y horas
Descripcion | compra o venta al detalle de L
. de productos basicos al | donde los
productos de  primera , .
) . mayoreo, a través  de | comerciantes llegan vy
necesidad en las diversas | . )
. . instalaciones que concentran | montan sus puestos y
localidades y poblaciones . .
L los productos provenientes de | practican el
del municipio. L . .
centros de produccion. intercambio.
-Concentrar el comercio de | La recepcion, exhibicion 'y
la localidad al menudeo. almacenamiento especializado, . .
. Motivar a pequefio
o asi como la venta de productos. .
. . -Abastecer y distribuir al o comerciante.
Actividades T La funcion basica es proveer de
detalle  diariamente los . L ]
L productos alimenticios a los | Venta de articulos de
. productos  basicos que . .
y Funciones . . mercados detallistas, sin | segunda mano
necesita la comunidad. .
embargo, constituye un
. ) . Venta al detalle o
-Organizar dentro de un | importante instrumento de L
minorista.
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Continuacion de tabla 6.

Mercado

Central de Abasto

Tianguis

Ventajas

-Favorecen la adquisicion de
productos diversos en un
mismo lugar.

-La existencia de varios
establecimientos  permite
seleccionar los productos a
los precios mas accesibles.

-La concentracién de
comerciantes provoca la
competencia comercial que
favorece al equilibrio de los
precios.

-Permite un mayor
acercamiento de los
productores con los
comerciantes de productos
alimenticios.

-Propicia la organizacién vy

coordinacion de los particulares
en la comercializacion entre
productores, transportistas,
distribuidores y consumidores.

Disminuye la intermediacion
excesiva en el intercambio y el

manejo inadecuado de
productos.
Evita el acaparamiento vy

especulacion de mercancias.

-Ofrecen diversos tipos
de productos en un
solo lugar.

-No estan atados a un
sistema monetario de
dinero, en su lugar
practican el
intercambio de bienes.

Tamaiio
segun
poblacién

beneficiada

Haciendo un promedio
entre los mercados mas
populares se obtiene que
cuentan con un area de
7,600m2, siendo mercados
sectoriales donde el rango
de alcance es mayor a un
kilbmetro y operan entre
100 a 300 vendedores que
prestan sus servicios a
clientes de diversos estados
de México.

Tiene un area de 327 hectéareas
y un total de 350,000 visitas
diarias.

Diariamente, en la Central se
comercializan entre 18 y 25 mil
toneladas de alimentos. Cada
afo se genera un movimiento
mercantil superior a los 9 mil
millones de doélares.

Uno de los tianguis mas
grandes de la ciudad de

México, alcanza su
mayor dimensién los
miércoles, que se

extiende a lo largo de
3km en las avenidas de
la ciudad. Recibiendo
un promedio de 3 mil a
4 mil personas.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Basado en (INAFED, s. f) y http://www.defe.mx/mexico-

df/mercados/central-de-abastos

4.3.3.1.1

De acuerdo a Vazquez (2007), arquitecta graduada de la Universidad Autonoma de México, expresa

Clasificacion de los mercados en México

en su tesis que los mercados mexicanos pueden clasificarse por su forma de establecerse:
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Permanentes: Aquellos que cuentan con un edificio, local especial o predio sin construir, en
donde se desarrollan las actividades comerciales.

Temporales: Se establecen por dias y horas determinadas con previa autorizacion del
Ayuntamiento.

Municipales: Son propiedad del Ayuntamiento. Se incluyen las plazas comerciales donde se
exhiben mercancias de los comerciantes que ya han tenido anteriormente una autorizacion
del Ayuntamiento.

Concesionados: Son propiedad del Ayuntamiento, pero son entregados a particulares para
su explotacion y administracion, previa autorizacion del Cabildo y del Congreso del Estado,
de conformidad con lo establecido en la Ley Organica.

De propiedad privada o en régimen de condominio: Son propiedad de particulares y ellos

mismos estan a cargo de su administracion y explotacion.

4.2.1.2. Principales Mercados en la Ciudad de México

La variedad de productos, artes y experiencias que ofrecen los mercados de esta ciudad hace que

el recorrido por sus pasillos sea hasta parte del turismo de la zona. Algunos de estos lugares

practican o siguen funcionando como tianguis, lo que hace de su comercio algo mas atractivo y

curioso.

Tabla 7. Principales Mercados en la Ciudad de México

Rubro Ubicacion
La Ciudadela Artesanias Centro Historico
Mercado San Juan Alimentos Centro Historico
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Continuacion de Tabla 7.

Rubro Ubicacion

Mercado  de la Artesanias Cuauhtémoc
Lagunilla antigledades
Mercado de Alimentos Cuauhtémoc
Medellin
Mercado de la Multiple Venustiano
Merced Carranza
Central de Abasto Multiple Iztapalapa
Mercado de Jamaica Floreria Venustiano

Carranza
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Continuacion de Tabla 7.

Mercado de Sonora

Rubro Ubicacion
Alimentos, Hierbas vy | Venustiano
otros Carranza

Mercado Roma Multiple

Calle Querétaro

#225, Roma Nte

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: http://www.defe.mx/mexico-

df/mercados.

Dentro de Latinoamérica, México destaca con sus mercados, su infraestructura y red de comercio;
la organizacion y estructuracion de sus mercados no esta alejada de la realidad nacional. Honduras

puede potencializar estos aspectos de servicio comercial, tal como lo ha logrado hacer este pais

vecino.

4.2.2. MICROENTORNO

Coalianza (2019) afirma:

Honduras apuesta al fortalecimiento de un Estado moderno, transparente, responsable,
eficiente y competitivo como uno de sus principales objetivos nacionales. Uno de los retos
para alcanzar este objetivo es el desarrollo de la infraestructura propia con bienes muebles e
inmuebles nacionales y municipales que faciliten la mejora de la organizacion y la

administracion y publica, y al mismo tiempo, la eficacia en la prestacion de los servicios

publicos.
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El pais se encuentra en pleno desarrollo en varias areas, entre esta la infraestructura urbana que
brinda un servicio especial a la poblacién. Los avances en infraestructura se han venido dando en
las ciudades mas importantes del pais como ser Tegucigalpa M.D.C. y San Pedro Sula. Sin embargo,

no se percibe con esa misma fuerza dentro de los deméas municipios del pais.
4.2.2.1. Organizacion y clasificacion

El comercio en Honduras se desarrolla mayormente en la zona central coincidiendo con las areas

de servicio, generalmente es estas zonas que se desarrollan proyectos de mercados.
La guia de modalidades de mercados municipales los clasifica por su tipologia de la siguiente

manera:

Mayorista

«Venden mercaderia en grandes cantidades, usualmente a los
distribuidores para luego revender a otros comerciantes.

Minorista

Se venden pequefas cantidades directamente a los
consumidores.

llustracion 13. Clasificacion de mercados a nivel nacional

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Guia de Modalidades de

Mercados Municipales de Honduras, 2004.

“Los elementos o agentes que participan en el intercambio comercial de un mercado
municipal son: los responsables de la administracién, los ofertantes (productores(as),

vendedores(as)) y las y los demandantes”(Garcia, 2018).

Dentro de los minoristas, también se dividen otras subcategorias, los mercados de agricultores que
se abastecen directamente de la finca o parcela, y los mercados municipales, minoristas y

supermercados que son abastecidos por mercados mayoristas.
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llustracion 14. Red de Comercio y Tipos de mercados segun su capacidad comercial

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Guia de modalidades

administrativas de Mercados Municipales

4.2.2.2. Categorizacion Municipal

En el afio 2015 la Secretaria de Justicia, Gobernacion y Descentralizacion (SJGD), realizé un estudio
para categorizar los 298 municipios del pais, con el objetivo de conocer el indice de Desarrollo de
los municipios, que seguin del porcentaje obtenido determina en que categoria de las 4 (A, B,Cy D)
se encuentra el municipio, siendo la categoria A para las municipalidades que tienen un alto
desempeio (6.38% de los municipios) y categoria D las de desempefo critico (42.28% de los

municipios).

“Segun los datos reflejados, a nivel nacional solamente 24 municipios cuentan con
mercados, de los cuales el 67% pertenecen a municipios de categoria A y B. Siendo el 33% los
municipios de categoria C y D que cuentan con un mercado municipal, esto se relaciona con la
capacidad de inversién municipal, la capacidad de endeudamiento y gestién de fondos”. (Garcia,

2018, p. 85)
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Categoria A

Categoria B Categoria D

MAYOR DESEMPENO MENOR DESEMPENO

llustracion 15. Categorizacion Municipal de los Mercados

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M}. (2019). Elaboracién basada en: Guia de modalidades

Administrativas de Mercados Municipales de Honduras, 2014.

Tabla 8. Descripcion de la Categorizacion Municipal de los Mercados

Categoria A

Municipalidades que presentan una estructura organizativa completa. Pueden
cubrir todas las funciones que indica la Ley de Municipalidades.

» Manejan sus servicios publicos administrando los recursos especificos de cada
servicio de catastro.

« Cuentan con catastro urbano y rural

« Sus ingresos corrientes superan a los gastos de funcionamiento, mantienen su
presupuesto con sus propios recursos lo que define su autonomia financiera (70%)

« Sus erogaciones en gastos capitalizables superan con ventaja las transferencias del
gobierno Central, no dependen en gran cuantia de las transferencias para poder
empujar sus inversiones en obras grises (10 y20%)

- Tiene alta capacidad de recaudacion fiscal

« Cuentan con sistemas modernos computarizados de registro administrativo y
financiero integrados

+» Poseen alta capacidad de ahorro para inversiones y capacidad de endeudamiento
(a veces muy elevado servicio de la deuda).

* No cubren la totalidad de las demandas de servicios en areas rurales (mayores
inversiones urbanas).

Categoria B

Cuentan con una estructura muy organizada para brindar los servicios publicos y las
funciones del desarrollo del municipio en el area urbana, con menor escala en el
area rural

» Manejan una autonomia en el rango de 40% y 69%, muchas casi alcanzan el
indicador recomendado (70%)

+ Su dependencia de las transferencias es alrededor del 30-40%
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« Estas municipalidades tienen una buena capacidad de ingresos fiscales

« Presentan un buen esfuerzo de ahorro, pero no suficiente para sostener la mayor
parte de sus gastos de capital

« Sus ingresos corrientes igualan y en algunos casos superan a sus gastos de
funcionamiento

« Cuentan con sistemas de administracion y finanzas muy completos no todos
integrados

» No cubren gran parte de las demandas del area rural

Estan organizadas para cubrir los servicios mas importantes del area urbana con
baja eficiencia y eficacia. No logran cubrir todas las funciones que indica la Ley.

« Tiene baja recaudacion fiscal que no representa mas del 25% del presupuesto de
inversion
« Tienen alta dependencia de recursos de las transferencias para financiar su plan

. ., , . o
Categoria C de inversion (mas alla del 65%)

* Poseen baja autondmica financiera muy por debajo del 70% (en promedio entre
20y 40%)

« El esfuerzo de ahorro es nulo para muchas y poco significativo para financiar
(situacion de desahorro)

» Presentan exceso de gasto de funcionamiento sobre el ingreso corriente
(sobrepasan pardmetros legales art. 91 y 98)

Municipalidades con organizacion minima para funcionar. No cubre las
competencias de funcionamiento y desarrollo emanadas de la Ley.

+ No cuenta con autonomia financiera, dependen en 80% y maés de las transferencias
del gobierno para soportar sus inversiones.

CategoriaD | . |5 gastos de funcionamiento sobrepasan los parametros legales. Cubren gastos
de funcionamiento con transferencias mas alla del 15%.

* Reflejan minimo esfuerzo fiscal y situacién de desahorro.

* No hay influencias para movilizar el desarrollo local, no tienen capacidad de
endeudarse.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M}. (2019). Elaboracién basada en: Guia de modalidades Administrativas

de Mercados Municipales de Honduras, 2014.
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llustracion 16. Categorizacion Municipal 2015

Fuente: SIGD-ANED (2015) extraida de: Guia de modalidades Administrativas de Mercados Municipales de
Honduras, 2014.

Por lo general en municipios de categorias D, son mas frecuentes los mercados temporales, es
importante conocer la categorizacién de los mercados municipales, ya que esto nos permite
identificar cudles son las necesidades de cada uno de ellos. Potrerillos, segin las caracteristicas

mencionadas anteriormente, caeria dentro de una categoria C.
4.2.2.3. Caracterizacion Mercados Municipales

Conocer los diferentes niveles de cada uno de los mercados, nos sirven de guia para conocer las
particularidades de los aspectos de infraestructura, las opciones de mejoras y adversidades que
presentan cada uno de ellos. Los siguientes puntos conforman la caracterizacion de los mercados

municipales segun la Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales.

43321 Aspectos Infraestructura

La estructura de una edificacion de mercado varia segun el municipio donde se ubica. Hay mercados
donde su edificio es de interés arquitectonico tradicional o vernacula y su construccion data de hace

muchos afios, mientras que otros destacan por la incorporacion de aspectos modernos a su disefio.

Segun la Guia de modalidades de mercados municipales de Honduras, dentro de los materiales
utilizados se encuentran, techos de teja, madera, lamina de zinc, las paredes dependiendo de la
localidad de los mercados pueden ser de bloque, ladrillo e incluso se encuentran mercados de

paredes de adobe. Los pisos en su mayoria son de cemento, y unos pocos mosaico y ceramica.
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llustracion 17. Mercado Municipal construido con ladrillos y tejas en Santa Elena, La Paz

Fuente: (Garcia, 2018)

llustracion 18. Mercado Municipal San Lorenzo, Valle

Fuente: (Garcia, 2018)

Los mercados municipales analizados en la guia de modalidades de mercados municipal se

construyeron en los siguientes afios:
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TG TG DE COLOHETE

llustracion 19. Linea de tiempo correspondiente a la construccion de mercados municipales

en Honduras

Fuente: Guia de modalidades Administrativas de Mercados Municipales (2018)

El disefio y construccion de los locales también influyen en la disposicion de estos, algunos
mercados estan disefiados con locales amplios, otros no, unos cuentan con pasillos suficientemente
amplios que son muy cobmodos para los usuarios, en otros mercados los locatarios utilizan las areas

exteriores para exhibir sus productos, lo que dificulta que se circule libremente en sus instalaciones.

Mercados Municipales

Zonas o Area” g . San Santa Copéan . M§::el Siguatepeque
Danli Lotenzo Elena Ruinas Gracias de Choloma
San Jacaleapa San Colohete
Pablo Miguel

m Zona de carga y descarga X L
\‘ Zona de control e higiene: sanitarios X X X x x X X x X
x x x x x X
,{:i Zona de ferreteria, productos quimicos X X X X
i Zona de electrodomesticos X X x x X S
'-é Zona o areas sociales X X x i
l":'l Zona de administrativa X X X x x X X S
Zona de estacionamiento X X x x x X
X X x x x X x X X x X

I:I Zona de bodega x
E Zona de alimentos (secos) X X X X X X X X X X S
@ Zona de alimentos (hiimedos) X X X X X X X X X X

llustracion 20. Zonificacion de los mercados municipales

Fuente: (Garcia, 2018)

De los mercados estudiados en la guia de modalidades de mercados municipales, el que cumple o
cuenta con la mayoria de las zonas es el mercado municipal de Choloma, el cual fue inaugurado en
el afio 2017, este se encuentra en un municipio Categoria A. Siendo los de categoria Cy D, los que

carecen de ciertas areas en la zonificaciéon de sus instalaciones. Solamente dos mercados cuentan
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con un area de carga y descarga, y son los mercados que han sido construidos, o remodelados
recientemente, y teniendo como areas predominantes en todos los casos, se encuentran la zona de

alimentos secos, y zona de artesanias, ropa y calzado.

4.3.3.3.1 Servicios Publicos

Los proveedores de servicios publicos como ser, agua potable y tren de aseo varia segun el
municipio en donde se encuentre el proyecto, en algunos casos la administracion del mercado es
la que se encarga de cubrir esos servicios, instalando cisternas o tanques elevados. El Unico servicio
que es comun entre todos los mercados a nivel nacional es el de energia eléctrica que es
proporcionado por la empresa ENEE-EEH, ya que no existe otra empresa para tal fin, cada locatario
cuenta con su propio contador, a excepcién del mercado San Miguel en Tegucigalpa en donde

realizan los pagos en funcion de cuantas bombillas o electrodomésticos tengan en el local.

@ Suministrado por las empresas municipales Ag u a Suministrado por EEH
de Agua, en algunos casos pozo propio. 5
isponen de contadores cada local
@ Se establece una tarifa de consumo segun
actividad o disponen de contador, Se realiza el pago en el banco
@ Elpago se realiza en la administracion del
mercado o en el banco.

© El servicio es suministrado por la Municipalidad
y en el menor de los casos es un servicio <
propio. o T o#! Biny

® El costo del servicio en su mayoria es asumido [ [ [ [ [ [
por la administracion del mercado.
@ La recoleccion de residuos solidos se realiza "

dos veces por semana o diariamente depen-
diendo la capacidad de almacenamiento. D

esechos Alcantarillado
Sdlidos Sanitario

3

® La mayoria de los mercados estan
interconectados al sistema de alcantari-
llado sanitario municipal o en su defecto
tienen un pozo séptico.

@ Esta interconectado el sistema de aguas
lluvias con el de aguas residuales.

llustracion 21. Servicios Publicos en los Mercados Municipales

Fuente: (Garcia, 2018)

43341 Aspectos Ambientales

Hay muchos aspectos en los que se tienen que mejorar en los mercados, para que todos los

proyectos sean amigables con el medio ambiente, dentro de las areas a mejorar se encuentran, el
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manejo de residuos sélidos, agua, energia, alcantarillado publico, las emisiones, y la contaminacion
auditiva emitida por el mismo.

Tabla 9. Principales retos de los mercados municipales

Andlisis de la generacion diaria y mensual en los mercados.

La separacion de los residuos solidos no es una practica realizada en los
mercados.

Su aprovechamiento auin no se ha identificado como energia, o abono.

Segun las actividades se generan diferentes tipos de residuos.

Solo algunos mercados han instalado en sus sanitarios mecanismos
ahorradores de agua.

Los lavamanos no tienen mecanismos de ahorro de agua.

En algunos casos el servicio no se cobra, entonces hay habitos de
desperdicio.

Algunos mercados tienen instalaciones de reserva de agua como cisterna
o tanques elevados.

Algunos locatarios han instalado bombillas ahorradoras de energia, pero

, no forma parte de la normativa de la administracion.
Energia

El consumo se ve afectado debido a la antigiiedad de las instalaciones
eléctricas.

Las aguas residuales de los mercados estan conectadas directamente al

Alcantarillado alcantarillado municipal y no reciben ningln tratamiento previo.
Sanitario

La mayoria de las emisiones se producen en la zona de cocina y
comedores.

Emisiones “ No tienen instalados extractores de humo.

Los malos olores se presentan en los sanitarios y donde se depositan los
residuos sélidos.

Aun cuando el reglamento prohibe el uso de equipos de sonido,

Ruido [‘./c) altoparlantes, etc., estos se usan con volimenes que molestan a los demas
AN\ locatarios.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Guia de modalidades administrativas

de mercados municipales, 2018.
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4.33.5.1 Riesgos

Como todo proyecto, los mercados también estan expuesto a riesgos, dentro de las principales
amenazas que enfrenta son las relacionadas a incendios y seguridad. La primera son provocadas
por fallas en los sistemas eléctricos, debido a que la mayoria de las instalaciones son antiguas; y la
segunda por falta de personal de seguridad, ya que se encuentran en lugares abiertos estan
expuesto a este tipo de amenazas, es por ello que las administraciones han optado por tomar ciertas

medidas de prevencion.

Mercados Municipales

Tegucigalpa San

Medidas de prevencion de riesgos Danli , 58"  santa Copén Gracias  Manuel  Siguatepeque

San Jacaleapa San Lorenzo Elena Ruinas de Choloma
Pablo Miguel Colohete

Presentan 1 o 2 tipos de amenaza natural o
antrépica

Rutas de para er X ‘ X ‘ X
Sefalizacion de las rutas de evacuacién X

Salidas de emergencia’ X X x x } X X x ] X X
D es de humo i

Extintores de fuego instalados x ‘ ‘ X
Clinica o equipo de primeros auxilios

Area para el de

cilindros de gas

E: de grasa ir en los

puestos de cocina

Limpieza de alcantarillado sanitario x ‘ X x ‘ X X
Capacitacién a las y los locatarios sobre X x
medidas en caso de siniestro

Realizacion de simulacros con instituciones

para prevencion de riesgos bomberos, X x
COPECO, etc.

Normas de seguridad: vigilantes, militares X X X
Normas de seguridad: camaras X ‘ ‘ X

llustracion 22. Medidas de prevencion de riesgos

Fuente: (Garcia, 2018)

4.3.3.6.1 Condiciones de Higiene y salubridad

"Es deber de los mercados municipales cumplir con el mandato del Cédigo de Sanidad,

Reglamento del Control Sanitario, Reglamento de Salud Ambiental, entre otros”(Garcia, 2018).

Es uno de los grandes retos que tienen los mercados, a pesar de que hay reglamentos que
estrictamente deben de cumplir, especialmente en areas dedicadas a la preparacién de alimentos,
venta de carnes y verduras, y que realizan frecuentes actividades de aseo general. Este tipo de
problemas son mas frecuentes en areas donde se depositan residuos sélidos, areas de aseo y
bodegas.
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En la mayoria de los mercados municipales estudiados en la Guia de modalidades administrativas
de mercados municipales de Honduras, principalmente de las grandes ciudades como Tegucigalpa
y San Pedro Sula, se encuentran casos de insalubridad a consecuencia del abandono de las
entidades municipales que solamente se preocupan por la higiene del interior de los mercados,

olvidando las areas exteriores.

llustraciéon 23. Area de aseo

Fuente: Garcia, N. (2018). Area de aseo [Fotografia]. Recuperado de: Guia de modalidades administrativas de

mercados municipales.

llustracién 24. Area de depésito de residuos sélidos

Fuente: Garcia, N. (2018). Area de depdsitos de residuos sélidos en Mercado San Pablo Tegucigalpa

[Fotografial. Recuperado de: Guia de modalidades administrativas de mercados municipales.
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4.2.2.4. Modalidades Administrativas de un Mercado Municipal

A nivel nacional hay diferentes modalidades en las que un mercado puede ser administrado,

entendiéndose por modalidad a una categoria o grupo dentro de una clasificacion de varias

opciones.

Tabla 10. Tipos de modalidades administrativas de mercados municipales en Honduras

«Junta directiva
y comités,
gerente,
Asistente,
contador(ra),
supervisores(as),
locatarios(as)

del mercado

-Participacion
comunitaria (toma de
decisiones sobre el
acuerdo de
administracion)
«Desarrollo de un
inventario municipal
del mercado
municipal

eservicio municipal
de mercado

informacion y
concienciacion a
las autoridades
municipales,
sector privado y
social dando a
conocer las
ventajas que
pueden
obtenerse.

Modalidad | Actores Experiencias Actividades clave | Propuesta Antecedentes
*Municipalidad +Alcaldia «Capacitacién alasy | La gestién La Ley de
*Departamento | Municipal del | los locatarios. directa implica Municipalidad
de servicios u Distrito . que la esensu

o *Reuniones de L )
obras publicos Central, San o Municipalidad articulo 13
o seguimiento con las
sAdministrador | Lorenzo, - esla establece que
, y los administradores
., (a) Copan . responsable en los mercados
Gestion ! quincenal o 3 o
. . Ruinas, su totalidad de municipales
directa por | *Supervisores(as ) mensualmente para
Gracias. . . - la son una
las )o monitorear situacion - . G
TR I administracion atribucién de
Municipalid | inspectores(as) del mercado.
ades del mercado las
* Locatarios(as) +Establecimiento de | municipal. Municipalidad
acuerdos o es
convenios con
actores para la
rehabilitacion del
mercado municipal
Concesion | «Municipalidad *Municipalid | <Establecimiento de Promover el Las iniciativas
Mercado | *Departamento | ad de personal de enlace concesionamien | de la
Municipal | de servicios u Siguatepequ | municipal <Desarrollo | to de servicios concesion de
obras publicos e, de material educativo | municipales mercados son
«Cooperativa o Comayagua y | *Herramientas como | (mercados), productos de
Asociacion de Danli El plan de negocios, mediante un procesos
vendedores Paraiso. plan de operacion proceso de logrados con

la ejecucion de
los siguientes
proyectos:
*Proyecto de
privatizacion
USAID
*Proyecto de
desarrollo
Municipal
(MDP)
*Proyecto
AMHON 1998
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Continuacion de tabla 10.

*Banca
Intermediaria
*Empresa
Constructora
SURCO

*Empresas
proveedoras de
servicio

localizacion
Establecimiento de
ordenanzas
municipales
relacionadas al
transporte
eLevantamiento de
informacion de las y
los locatarios
*Precalificacion del
locatario.

*Gestion de fondos
BANHPROVI con el
programa “Compra
de locales
comerciales para
locatarios de
mercados (CLOMER)”

«Acceso a crédito de
MERCOIM para
construccién

de Mercados
Publicos
Cooperativos,
que busca
llevar a los
vendedores
que han estado
en la economia
informal
durante
multiples
generaciones a
convertirse en
empresarios
gue operen en
la economia
formal
sostenible.

Modalidad Actores Experiencias Actividades clave Propuesta Antecedentes
Mercados *Gobierno +Alcaldia «Acercamiento La red de Existe una
Cooperativ | Central Municipal de | Alcaldes(sa) Mercados problematica
0s *Gobierno Local: | Choloma, Municipales a Cooperativos comun de los
Integrales Municipalidad Cortés. MERCOIM Integrales mercados
Municipale | +BANHPROVI Proximos Analisis de | Municipales publicos: como
S *Asociacion de proyectos: situacion del (MERCOIM) satisfacer las
(MERCOIM) | vendedores Arada, Atima municipio y trabaja para necesidades de
«Junta directiva, | 7 S?n Jose factibilidad del mejorar vidas las personas
. Colinas Santa en Centro relacionadas a
locatarios(as) ] proyecto o ,
. Barbara. América y el la economia
*Cooperativa de . . i .
. *Estudio de mercado | Caribe a través | informal. La
ahorro y crédito . )
para determinar la del desarrollo | economia

informal tiene
consecuencias
negativas, ya
que puede
atrapar a las
personasy las
empresas en
una espiral de
baja
productividad y
pobreza.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Guia de modalidades administrativas

de mercados municipales, 2014.

Cabe mencionar que las modalidades anteriormente expuestas corresponden a las caracteristicas

de los mercados ubicados en los municipios analizados en la Guia de mercados municipales, estudio

realizado por la AMHON. Y no evita la posibilidad de que existan otros tipos de modalidades

utilizados en los demés mercados.
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4.3. ANALISIS INTERNO

Potrerillos es uno de los doce municipios del departamento de Cortés. Su extension territorial es de
87.60 km?, de los cuales aproximadamente 6 km? corresponden a zonas urbanas y 81.6 km? al area
rural. Se encuentra dividido en 12 aldeas, 32 caserios y 30 barrios y colonias. Cuenta con una
poblacion estimada en el 2015 de 24,000 habitantes. Teniendo una densidad poblacional de 275

habitantes por kilbmetro cuadrado.

Pimienta
El Progreso

Villanueva

— N

Cobertura y Uso de la Tierra

- Bosque Latifoliado Himedo
< - Bosque Latifoliado Deciduo
\ [ Bosque wixto
- Bosque de Conifera Denso
- Bosque de Conifera Ralo

Vegetacion Secundaria Himeda

San Antonio
de Cortes

Vegetacion Secundaria Decidua

Santa Cruz

de Yojoa Agricultura Tecnificada

Pastos/Cultivos

- Cafetales

! Otras Superficies de Agua
- Zona Urbana Continua

|

| Suelo Desnudo Continental
- Arboles Dispersos Fuera de Bosque

i6n y Descrolo Forestal, I 1 I Ikioémetros
0 1 2 4 6

Fuente: Cox

N v

llustracion 25. Mapa Municipal de Potrerillos, cobertura y uso de la tierra

Fuente: (Duarte, 2015) [Mapa de Asentamientos Humanos y Red vial de Potrerillos]. Recuperado de: Atlas

Municipal Forestal y Cobertura de la Tierra.
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SantaRite Afirmado solido, una via
- == Revestimiento suelto, dos o mas vias
- == Revestimiento suelto o ligero, una via
Campo Barranco Transitable solo en verano

-------- Sendero o vereda

El Siti
o El Llano Vereda de rodada

+-— Via de ferrocarril

Hidrografia Superficial
Criques
El Olivar Quebradas

~~~ Rios
San Luis de Zacatales

Coberturas
- Bosque
Otros Usos

Cuerpos de Agua

B Zonas Urbanas

olo Forestal, L L [ Kilémetros
0 1 2 4 6

llustracion 26. Mapa de Asentamientos Humanos y Red Vial del Municipio de Potrerillos.

Fuente: (Duarte, 2015) [Mapa de Asentamientos Humanos y Red vial de Potrerillos]. Recuperado de: Atlas

Municipal Forestal y Cobertura de la Tierra.

La zona urbana es donde se encuentra la mayor cantidad de poblacidon. Seguida del area de
“Bejuco”. El resto de la poblacidn esta dispersa en diferentes asentamientos caracterizados por ser
areas rurales en la zona oeste del municipio. De acuerdo con su red vial, se encuentra presente la
carretera CA-5 atravesando de Norte a Sur el municipio, siendo alimentada por otras vias

secundarias de revestimiento suelto, con dos o mas vias.

En Potrerillos, los veranos son cortos, muy caliente y nublados; los inviernos son caliente y
mayormente despejados y esta opresivo durante todo el afio. Durante el transcurso del afio, la
temperatura generalmente varia de 20 °C a 35 °Cy rara vez baja a menos de 17 °C o sube a mas de

38 °C.
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llustracion 27. Grafica del resumen de actividad climatica anual en Potrerillos, Cortés

Fuente: (Weather Spark, 2019) Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Clouds
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llustracion 28. Grafica de temperatura maxima y minima promedio en Potrerillos

Fuente: Weather Spark, (2019). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Clouds
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La temporada calurosa dura 2,8 meses, del 26 de marzo al 18 de junio, y la temperatura maxima
promedio diaria es mas de 34 °C. La temporada fresca dura 3,0 meses, del 5 de noviembre al 5 de

febrero, y la temperatura maxima promedio diaria es menos de 30 °C.

250 mm
200 mm
150 mm 23jun. 23 sept-
108 mm 112 mm
100 mm
2 abr.
50 mm 22 mm
0 mm ; ; :
ene. feb. mar. abr may jun Jul. ago. sept. oct. nov.  dic

llustracion 29. Grafica de precipitaciéon de lluvia mensual promedio en Potrerillos

Fuente: Weather Spark, (2019). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Clouds

ventoso ventoso

10 km/h
9 km/h
8 km/h
7 km/h 24 feb.

5.0 km/h
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4 1 km/h
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0 km/h
f ene. feb. mar. abr may. jun Jul. ago. sept. oct  nov. dic
llustracion 30. Grafica de velocidad promedio del viento en Potrerillos
Fuente: Weather Spark, (2019). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Clouds.
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La duracidon del dia en Potrerillos varia durante el ano. En 2020, el dia méas corto es el 21 de
diciembre, con 11 horas y 14 minutos de luz natural; el dia mas largo es el 20 de junio, con 13 horas

y 2 minutos de luz natural.

Horas de luz natural y crepusculo

noche oche

— 1

12 h —_— 12hy 6 min UL 12hy 7 min — 121
o 20 jun. 22 sept Mhy 1_4 min
&h ' 21 dic. 16h
4 h - 120N
Abrs dia
Oh : ' ! ! T [ - - ' ' L 24h
ene. feb. mar abr. may jun. jul. ago. sept. oct.  nov.  dic.

llustracion 31. Grafica de Horas de luz natural y crepusculo en Potrerillos.

Fuente: Weather Spark, (2020). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B10#Sections-Clouds

A pesar de ser uno de los municipios con un desarrollo lento, actualmente tiene la oportunidad de
crecimiento con la reestructuracion de la carretera CA-5 que lo alimenta y conecta con una
de las ciudades mas grandes del pais. El municipio busca mejorar su infraestructura, para

fortalecer sus servicios publicos, tanto comerciales como de proteccion civil.

Segun el departamento de Control Tributario, en Potrerillos se encuentran un total de 480 locales
comerciales, de los cuales el 183 se ubican en los barrios aledafios al mercado municipal,

representando un 38% del total de locales comerciales de la zona.
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ZONA METROPOLITANA
DEL VALLE DE SULA

llustracién 32. Ubicaciéon de Mercado Municipal San Miguel Arcangel

Fuente: Mejia, Nolasco (2019) [Mapa de ubicacién de Mercado Municipal en Potrerillos, Cortés]. Recuperado

de Google maps: shorturl.at/kNU49

El Mercado Municipal San Miguel Arcangel, se encuentra ubicado en el barrio Suyapa a tres cuadras
del parque central del Municipio de Potrerillos Cortés, la falta de inversién de las entidades
municipales ha causado el deterioro de sus instalaciones. Ocupando un cuarto del total de la

manzana, una de sus calles se encuentra pavimentada.

llustracion 33. Exterior Mercado Municipal San Miguel Arcangel
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Fuente: Mejia, Nolasco (2019) Mercado Municipal San Miguel Arcangel [fotografia]

llustracion 34. Volumetria mercado San Miguel Arcangel

Fuente: [Modelo de Darwin N, Hugo M]. (2019).

llustracion 35. Locales comerciales mercado municipal

Fuente: Mejia, Nolasco. (2019). Locales comerciales mercado municipal [fotografia]
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llustracion 36. Interior de local Mercado Municipal San Miguel Arcangel

Fuente: Mejia, Nolasco (2019) Mercado Municipal San Miguel Arcangel [fotografia]

En la edificacion se encuentra dos entidades gubernamentales, el Cuerpo de Bomberos que ocupa
9 locales, y el Registro Nacional de las Personas que hace uso de un médulo del mercado, el Grupo
de Alcohdlicos Anénimos utilizan 3 locales, igualmente se encuentras dos arrendatarios, una tienda
de Utiles escolares que ocupa 1 local, y una pulperia que hace uso de 6 locales, como se representa

en el siguiente grafico.
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llustracion 37. Zonificacion de ocupacion actual de locales

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

52



Ocupacioén de Locales Actuales
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llustracion 38. Ocupacion de Locales Actuales en el Mercado Municipal
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
Las dimensiones de cada uno de los locales son reducidas, y a consecuencia de esto los diferentes

arrendatarios adaptan varios locales para obtener un espacio adecuado en donde ofrecer sus

productos y servicios.

llustracion 39. Locales utilizados por el cuerpo de Bomberos

Fuente: Mejia, Nolasco (2019) Mercado Municipal San Miguel Arcangel [fotografia]
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Las instalaciones del cuerpo de Bomberos de Honduras, en Potrerillos, se limitan a los 9 locales del
mercado, que han sido acondicionados temporalmente por los comandantes que anteriormente
ocupaban el mando en esta central. El comandante actual del cuerpo de bomberos es el teniente

Bueso, dicho equipo cuenta con un total de 12 miembros de operaciones, y 3 vehiculos

Los locales utilizados por los Bomberos no se encuentran en el mismo moédulo, haciendo que la
relacién entre cada una de sus areas no sea 6ptima; y estas mismas no cuentan con las medidas de

prevencion requeridas para una estacion, ya que no fueron diseiiadas para dicho fin.

La municipalidad de Potrerillos ya tiene definido el terreno que sera utilizado para la nueva estacion
del equipo de Bomberos local. Este se localiza en el area central del municipio, en las afueras del
casco urbano, accesible a varios puntos importantes tanto para el casco urbano como para las
industrias de las zonas rurales, lo cual permite reconocer el terreno como posible punto estratégico.

PUNTO DE BUSES CITEL

RESTAURANTE
VALDEZPIN

llustracion 40. Ubicacion de terreno destinado para Estacion de Bomberos de Potrerillos

Fuente: Mejia, Nolasco (2019) [Mapa de ubicacion de terreno para estacién de bomberos en Potrerillos].

Recuperado de: shorturl.at/sOQV0
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4.4. TEORIA DE SUSTENTO

A lo largo de este capitulo se presentan los lineamientos y criterios para el desarrollo del proyecto
de mercado municipal y estacién de bomberos, el capitulo se divide en tres secciones, en la primera,
se abordan los criterios generales que son aplicables para ambos proyectos, como disefio pasivo,
eficiencia energética, iluminacion, ventilacion, accesibilidad universal, entre otros. Sequidamente se
presentan los criterios aplicables para la estacion de bomberos y por ultimo los criterios y

lineamientos a seguir para el disefio de mercado municipal.

4.4.1. CRITERIOS GENERALES APLICABLES PARA AMBOS PROYECTOS

Los criterios abordados en el presente capitulo son aspectos que pueden ser analizados y aplicados

en ambas propuestas de proyectos.
4.4.1.1. Diseio De lluminacién

Los niveles de iluminacién en los espacios son designados de acuerdo con la funcidén que tienen,
las actividades que se realizan y el uso que se les dara. La iluminacién natural es indispensable en
el disefio arquitectonico, sin embargo, no se debe dejar sin estudiar los rangos de iluminacion

artificial en luxes a usar en cada uno de los espacios de trabajo de un proyecto.

La Norma Oficial Mexicana NOM-025-STPS-2008, expone las condiciones de iluminacion en los
centros de trabajo y establece los niveles minimos de iluminacion que deben incidir en un area de
con una funcion determinada (Secretaria del Trabajo y Previsién Social, 2008). El sitio web de NOAO
(National Optical Astronomy Observatory), en su seccién de publicaciones educativa, expone afiches
informativos y kits de ensefianza sobre la calidad de la iluminacion y niveles de iluminacion
recomendados en diferentes areas segun rubro. Ambos documentos son tomados en cuenta para

el desarrollo de la tabla 11.
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Tabla 11. Niveles de iluminacién recomendados en los espacios

Niveles de iluminacién recomendados en los espacios
Area / Espacio Nive[es I\/'Iinimos de
lluminacion (luxes)
Exteriores generales: patios y estacionamientos. 20
Interiores generales: almacenes de poco movimiento, pasillos, escaleras, 50
estacionamientos cubiertos.
Areas de circulacion y pasillos; salas de espera; salas de descanso; cuartos de 100
almacén.
Servicios al personal: recepcién y despacho de productos, casetas de vigilancia, 200
Areas de empaque y ensamble 300
Bodegas 150
Comedores 150
Areas de cocina 300
Oficinas en general 400
Espacios de venta o comercio tradicional 300
Dormitorios 100-300
Bafios 200-300
Areas o cuartos de estar 200
Salas de conferencia o reuniones 200-1000 350
Cuartos de aseo 100

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracion basada en: Norma Oficial Mexicana, (2008) y NOAO

(National Optical Astronomy Observatory), (s. f.)
4.4.1.2. Disefio de aparatos sanitarios de bajo consumo

El uso y seleccidon de aparatos que tengan un bajo consumo puede tener un impacto sumamente
positivo en el mantenimiento y sostenibilidad de un edificio. La ordenanza de San Pedro Sula, en su
version mas actualizada, establece en el articulo 104 las recomendaciones minimas con relacién al

aspecto de agua.

Seleccionar aparatos y/o llaves de agua para la reduccion de consumo (duchas, urinarios e
inodoros, grifos publicos y privados, todos ellos deben tener una certificacion o sello por

parte del fabricante indicando que es un producto de bajo consumo de agua), debiendo
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respetar las siguientes recomendaciones de descarga esperadas para un ahorro en el
consumo de agua. (Consorcio IBl, Group-FOA, & Consultores-Saybe y Asociados, 2017, p.
62).

Tabla 12. Aparatos con bajo consumo de agua

Inodoros 1.60 gpd

Urinarios 1.00 gpd

Grifos Publicos 0.50 gpm

Grifos de uso privado 2.20 gpm

Grifos de cocina (publicas y privadas) 2.20 gpm

Duchas (publicas y privadas) 2.50 gpm
Nota: gpd (galones por descarga); gpm (galones por minuto)

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Ordenanza de Zonificaciéon y

Urbanizacion (2017)
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llustracion 41. Ficha técnica de aparato inodoro de bajo consumo

Fuente: extraido de Catdlogo American Standard Centro América (2017)
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llustracion 42. Ficha técnica de aparato urinario de bajo consumo

Fuente: extraido de Catdlogo American Standard Centro América (2017)
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llustracion 43. Ficha técnica de aparato grifo de bajo consumo

Fuente: extraido de Catdlogo American Standard Centro América (2017)
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llustracion 44. Ficha técnica de duchas de bajo consumo
Fuente: extraido de Catalogo American Standard Centro América (2017).
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4.4.1.3. Eficiencia Energética
En termino practicos, la eficiencia energética es “utilizar menos energia para suministrar el
mismo servicio”. La eficiencia energética no es igual al concepto de conservacion de energia,

la cual se refiere mas bien a reducir o eliminar un servicio para ahorrar energia.

La eficiencia energética en construcciones involucra medidas relacionadas con:

Disefio Presencia de
Adecuacién a arquitectonico Patrones de equipos de
las condiciones .c!e Ia' . consumo de Geo- Materiales generacion de
climaticas edificacion . referenciacion energia
. los usuarios .
existentes Arquitectura renovable in-
bioclimatica situ

llustracion 45. Medidas consideradas de eficiencia energética en la construccion de

edificaciones

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Manual de Eficiencia Energética en

la construccion de Edificios en Honduras.

El potencial de ahorro a través de la implementacion de medidas de eficiencia energética en edificios
es enorme. Tan solo en los EE. UU., se ha estimado que los ahorros potenciales en edificios pequefios
andan en un rango entre 27%-59%. Esto equivale a un 17% del consumo total de energia en este
pais. De igual forma, la implementacién de medidas de eficiencia energética puede representar
ahorros anuales de US$ 30,000 millones por afio. Tomar medidas de reduccién de emisiones de Gases
de Efecto Invernadero (GEl) y eficiencia energética financieramente rentables, puede significar ahorros

de mas de un 30% en muchos paises. (Cooperacion Alemana al Desarrollo, GIZ & CHICO, s. f.)

La eficiencia energética de cualquier equipo eléctrico se refiere a mejoras tecnoldgicas que lleven a

una menor utilizacion de energia eléctrica como es el caso de los bombillos LED contra los bombillas
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fluorescentes o incandescentes. La presencia del tipo de equipo eléctrico en una edificacion varia

en funcion de la tipologia de la edificacién y en la forma en la cual se le da uso.

4 B8%

421%
298%
D61%
2304%
127%

2108%

B Accionamientos, Maguinaria ] Climatizaciin Locales

E";E_'sa” B,",'"hl""d’ ::“,al B Agua Caliente Sanitaria
. Birigeracion |nouwsri Coina
Habitaciones

Equipos de Dficina

Iluminacidn
. [tros

llustracion 46. Consumo de electricidad en funcion de la tipologia de equipos presentes en

el sector comercial
Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccion de Edificios en Honduras.

Segun el Manual de Eficiencia Energética en la construccidn, existen 7 clases de eficiencia
energética, representadas por letras, desde la A hasta la G, siendo A la clase mas eficiente, y G la

clase menos eficiente.

e Los artefactos eléctricos clase A consumen aproximadamente un 50% menos de energia
que los que presentan un consumo medio.
e Los artefactos clase B consumen entre el 50% y el 25% menos que los que presentan un

consumo medio.

e Los artefactos clase C consumen entre el 25% y el 10% menos que los que presentan un

consumo medio.

e Los artefactos clases D y E son los que se consideran que tienen un consumo medio.
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e Los artefactos clase F consumen entre el 10% y el 25% mas que los que presentan un
consumo medio.

e Los artefactos clase G consumen un 25% mas que los que presentan un consumo medio.

Categoria

6
F
E
D
c
£
A

25%-10% menos
Aparatos
50%-25% menos Eficientemente

Energéticos

llustracion 47. Clasificacion del Consumo Energético de Aparatos Eléctricos

Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccién de Edificios en Honduras.

Tabla 13. Ejemplos de medidas de Eficiencia Energética en los Centros de Consumo

Sustitucion de Equipo

Calderas mas eficientes.
Cuando haya que cambiar los electrodomésticos, elegir los mas eficientes.
Lamparas de vapor de mercurio por vapor de sodio.

Dispositivos de Ahorro

Instalar detectores de presencia, de luz natural.

Instalar perlizadores en grifos (dispositivos ahorradores de agua que atomizan el agua
por efecto del aire)

Instalar regletas automaticas en los equipos ofimaticos.

Mejora de Instalaciones

Mejora del acristalamiento.
Mejora en el mantenimiento de los equipo.

Cambio de Habitos

Regular adecuadamente los termostatos.
Apagar equipos cuando no se estén usando, evitar stand-by.

Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccién de Edificios en Honduras.
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Tabla 14. Ejemplos de Medidas de Eficiencia Energética Clasificadas por Uso

® Sustitucidn de equipos por otros mas eficientes.
Climatizacidn ® Variadores de velocidad en bombas.
® Mejora del aislamiento térmico.

® Sustitucion de los balastos electromagnéticos de los fluorescentes.
Iluminacidn ® Detectores de presencia, de luz natural..
® |amparas mas eficientes.

Agua Caliente Sanitaria ® Instalacién de dispositivos de ahorro como perlizadores, detectores de manos.
ACS ® Energia solar térmica para la produccion de ACS.

Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccién de Edificios en Honduras.

44.1.4. Diseno Pasivo

El disefio pasivo es utilizado en la arquitectura con la finalidad de reducir el consumo energético y
mantener un rango de temperatura comodo al interior del edificio, utilizando los recursos naturales
para iluminar y ventilar los edificios, aprovechando los vientos predominantes y evitando la

exposicion solar en las fachadas mas vulnerables.

43371 lluminacidon Natural

El principio consiste en iluminar el interior del edificio de forma natural, haciendo uso de la

arquitectura y los principios de disefio bioclimatico.

Para un contexto nacional es imprescindible tomar en consideracién las orientaciones del edificio.
Ubicar el edificio en respuesta a las condiciones climaticas locales, de manera que se pueda proteger
de la incidencia solar y de reflejos en condiciones calidas. Tomar en consideracion la exposicion en
areas de actividades al aire libre como plazas internas, circulaciones de mercados y areas de
entrenamiento en estaciones de bomberos. De manera que se pueda proteger de la incidencia solar

y al mismo tiempo aprovechar este recurso para iluminar los espacios interiores.
“Son muchos los factores determinantes para el mejor aprovechamiento de la luz natural,
algunos que dependen de la geografia y el clima, y otros factores dependientes directamente del

disefio arquitectonico” (Ministerio de Obras Publicas, 2012, p. 93).
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Para utilizar los diferentes elementos de captacién de luz natural como ser ventanas y lucernarios,
hay que conocer los factores que influyen en estos. Si bien es cierto en la mayoria de las ocasiones
son favorables para la iluminacién, no lo son en aspectos térmicos, es por ello la importancia de

conocer los efectos relevantes de cada uno de ellos.

reflejada

difundida absorbida

cag DN

global

llustracion 48. Esquema de luz global recibida de la radiacién directa y difusa
Fuente: [Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos]. (2012).
Cada proyecto debe analizarse de acuerdo con su ubicacién, y la cantidad de iluminacién que puede
captarse esta en funcién a los siguientes factores:
e Tipos de cielos.

La cantidad de iluminacion que recibimos del sol esta condicionada a factores climaticos,

dependiendo de si el cielo se encuentra, despejado, nublado o parcial.

5 000 - 20 000 lux 100 000 hux
A d

llustracion 49. lluminancia en un dia nublado y uno despejado con sol.

Fuente: [llustracion de Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos]. (2012).
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En la ilustracion anterior se puede observar la variacién en los luxes en area exteriores, en

condiciones de dias nublados y despejados.
e Orientacién

La ubicacién geograéfica, y la latitud influyen en las estrategias de captacién de iluminacién natural,
igualmente la época del afio ya que la posicion de la tierra con respecto al sol varia a lo largo del
aho. Hay que tener en cuenta que Honduras al ubicarse en el hemisferio norte, el recorrido del sol
lo hace con un angulo de inclinacién hacia el sur, con se muestra en la siguiente ilustracion.

Horario de verano 000k 12.00h

8.00 h
/

6.18h j
/ 16.00 h

——.__ __14.00 h

Solsticio de verano
llustracion 50. Diagrama de recorrido solar en el hemisferio norte.

Fuente: [Diagrama de Margarita U, Josep C]. (2012). Extraida de:

https://biuarquitectura.com/2012/05/18/las-protecciones-solares/

Siendo las fachadas sur y oeste las que necesitan mayor proteccién solar.
e El entorno fisico del edificio.

La iluminacién interior también depende del entorno en el que se encuentra el edifico, factores
como la topografia del terreno, la altura y materiales de los edificios vecinos, y el coeficiente de

reflexion de los suelos y paredes circundantes.
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Tabla 15. Valores de reflectancias de diferentes superficies

Pintura blanca nueva 65-75
Ladrillo claro 45-50
Ladrillo oscuro 30-40
Hormigon 25-30
Mortero 15-20
Vidrio reflectante 20-30
Vidrio transparente 7-8

Vidrio Tintado 5-8

Fuente: [Tabla de Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos]. (2012).
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llustracion 51. Ejemplo de empleo de barreras naturales
Fuente: [University of California]. (2014).

La vegetacion se puede utilizar como barrera para controlar la incidencia solar en el interior de los
espacios, y evitar aumento de la temperatura en el interior, se pueden proponer barreras vegetales
para proteger las fachadas con mayor exposicién solar, como son la fachada sur y la oeste en el

caso de nuestra ubicacion.
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N
\ )7
llustracion 52 Diferencia en fachadas con proteccion vegetal

Fuente: Biu arquitectura y paisaje, despacho de arquitectura.

e Orientacién de las aberturas.

La orientacion de las aberturas debera de estar en funcion de que es lo que deseamos obtener

dentro de cada uno de los espacios.

ORIENTACION
ESTE-OESTE

w| [

ORIENTACION 1 l
SUR

m| |

ORIENTACION

D 'V_ NORTE

llustracion 53. Elementos de sombra en las diferentes fachadas

Fuente: [Diagrama de Muioz, Villars, Garcia, Silva]. (2017).

Se recomiendan que en las aberturas que se encuentran en la fachada sur, tengan elementos

horizontales para proteccion solar, y elementos verticales en las fachadas orientadas hacia el norte.
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La iluminacién natural no solo permite iluminar los espacios exteriores, también conecta el interior

con el exterior y a su vez da paso a la utilizacion de ventilacién pasiva

43381 Ventilacidon natural

La mejor manera de reducir el consumo energético por enfriamiento es a través del disefio
arquitectonico, aprovechando las condiciones climaticas del sitio, es por ello que hay que analizar
factores como la velocidad y direccion de los vientos predominantes en el municipio de Potrerillos

Cortés.

El viento con mas frecuencia viene del este durante 1,5 meses, del 13 de junio al 28 de julio, con un
porcentaje maximo del 51 % en 11 de julio. El viento con mas frecuencia viene del norte durante 10

meses, del 28 de julio al 13 de junio, con un porcentaje maximo del 74 % en 1 de enero.

Direccion del viento
100 % 0%
80 % 20 %
60 % 40 %
40 % 60 %

20 % 80 %

0% 100 %

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic.

llustracion 54. Procedencia de vientos predominantes en el Municipio de Potrerillos Cortés

Fuente: Weather Spark, (2019). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-

Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Wind

En este diagrama se analizé el porcentaje de horas en las que la direccién media del viento viene
de cada uno de los cuatro puntos cardinales, sin incluir las horas en las que la velocidad del viento

promedio es menor de 1.6km/h.
e Ventilacion Cruzada

Es la forma mas simple de ventilar, esta estrategia consiste en utilizar dos ventanas en fachadas
opuestas y estas no deben esta ubicadas a mas de 15m, y que al abrirse simultdneamente genera
movimiento del aire a través del espacio, el flujo de aire frio hace que se expulse el aire caliente de

los espacios, el enfriamiento se produce por la sustitucion del aire frio procedente del exterior, por
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el caliente del interior, como por la sensacién de refrescamiento que produce el movimiento del
viento. Para que este efecto produzca la disminucion de la temperatura, la temperatura exterior

debe ser menor a la interior al menos 2°C.

bl ials

llustracion 55. Ventilacion afectada por muros interiores

Fuente: [llustracién de Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos]. (2012).

llustracion 56. Estrategias de enfriamiento pasivo

Fuente: [Diagrama de Lechner, NJ. (2015)
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Se busca formar una configuracién y orientar las ventanas y boquetes para tomar ventajas de los
vientos predominante. Localizar el edificio para tomar ventaja del calentamiento solar pasivo, la luz
del dia y los vientos en areas de permanencia como administrativas, de recreacion y de comedor. El
techo debe permitir la entrada y salida de aire natural en lo posible. Esto permitira desarrollar una
ventilacion cruzada.
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llustracion 57. Ventilacion cruzada

Fuente: Ventilacién cruzada [llustracion]. Extraida de: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/755014/casa-

b-ihouse-architecture-and-construction/542214c4c07a800de5000134-b-house-i-house-architecture-and-

construction-diagram?next_project=no

Garcia (2018) afirma:

Las ventanas y aberturas deben ser construidas de manera que eviten la acumulacién de polvo
y suciedad y en caso de comunicacion con el exterior estar provistas de malla contra insectos.
La superficie de ventilacion en paredes debe ser el orden de un 25 a 40% del total de la superficie
de paredes del mercado. (p. 45)

e Ventilacion por conveccion

La ventilacion convectiva o efecto chimenea, se produce cuando se consideran aberturas en la

parte inferior y superior del edificio, y que a medida que el aire se calienta es menos denso y
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sube, siendo reemplazado por aire frio que ingresa por la parte inferior del edificio. Este tipo de

ventilacion solo funcionara si la diferencia de la temperatura exterior es de 1.7°C como minimo.
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llustracion 58. Diagrama de ventilacion convectiva.

Fuente: [llustracion de Manual de Disefio Pasivo y Eficiencia Energética en Edificios Publicos]. (2012).

43.39.1 Recoleccion de Aguas Lluvias

El sistema consiste en contar con una obra destinada a almacenar el volumen de agua de lluvia
necesaria para el consumo diario de las personas. La unidad de almacenamiento debe ser duradera

y al efecto debe cumplir con las especificaciones siguientes:

e Impermeable para evitar la pérdida de agua por goteo o transpiracion,

e De no mas de 2 metros de altura para minimizar las sobre presiones,

e Dotado de tapa para impedir el ingreso de polvo, insectos y de la luz solar,

e Disponer de una escotilla con tapa sanitaria lo suficientemente grande como para que
permita el ingreso de una persona para la limpieza y reparaciones necesarias,

e Laentraday el rebose deben contar con mallas para evitar el ingreso de insectos y animales.

e Dotado de dispositivos para el retiro de agua y el drenaje. Esto Ultimo para los casos de
limpieza o reparacion del tanque de almacenamiento. En el caso de tanques enterrados,

deberan ser dotados de bombas de mano.
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Es necesario que el agua retirada y destinada al consumo directo de las personas sea tratada antes
de su ingesta. El tratamiento debe estar dirigido a la remocién de las particulas que no fueron
retenidas por el dispositivo de intercepcion de las primeras aguas, y en segundo lugar al
acondicionamiento bacterioldgico. El tratamiento puede efectuarse por medio de un filtro de mesa
de arena seguido de la desinfeccién con cloro. Antes de emprender el disefio de un sistema de

captacidn de agua pluvial, es necesario tener en cuenta los aspectos siguientes:

e Precipitacion en la zona. Se debe conocer los datos pluviométricos de por lo menos los
ultimos 10 anos, e idealmente de los ultimos 15 anos,

e Tipo de material del que esta o va a estar construida la superficie de captacion,

e Numero de personas beneficiadas, y

e Demanda de agua.
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llustracion 59. Probabilidad diaria de precipitacion
Fuente: Weather Spark, (2019). Extraido de: https://es.weatherspark.com/y/13790/Clima-promedio-en-
Potrerillos-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o#Sections-Precipitation
4.4.1.5. Aislantes Térmicos

"Al disefiar las envolventes de los proyectos, hay que tomar en consideracion en cada uno
de los elementos que la componen, ya que cada una de las capas que presentan cualidades

especificas que determinaran el comportamiento térmico del mismo” (José Tomas Franco, 2018).
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Cuando analizamos la diferencia de temperatura entre su cara exterior e interior de cada uno de los
materiales, obtendremos un valor que corresponde a la transmitancia térmica, que es también
conocido como Valor U. Este valor nos ayuda a conocer el nivel de aislacion térmica de cada
superficie en relacidon con el porcentaje de energia que lo atraviesa; entre mas bajo sea el valor U

mayor es el nivel de aislamiento.

Expresado en W/m2*k, la transmitancia térmica (o valor U), depende de la resistencia térmica de
cada uno de los elementos que compone la superficie (porcentaje en que un elemento se opone al

paso del calor), y esta al espesor de cada una de las capas y a su conductividad térmica.

U=1/Rt
Ecuacion 3. Calculo de la transmitancia térmica
En donde:
U: Transmitancia térmica (w/m2*k).

Rt: Resistencia térmica total de los elementos.

Tabla 16. Valor U en materiales utilizados en muros

Materiales en muros Transmitancia térmica (Valor U)
Albafiileria de ladrillo 1.93-2.48
Hormigon 2.87-3.20
Bloques de cemento 2.17-2.34
Placa de yeso laminado 11.76
knauf standard Tipo BV
Espesor de 12.5mm

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: http://old.acee.cl/576/articles-
63166_recurso_8.pdf

La resistencia térmica Rt se obtiene de dividir el espesor del material entre la conductividad térmica

del mismo.
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| Zone 0A Extremely Hot Humid

| | Zone 0B Extremely Hot Dry v

[ Zone 1A Very Hot Humid

|| Zone 1B Very Hot Dry

B Zone 2A Hot Humid

B Zone 2B Hot Dry

B Zone 3A Warm Humid

Zone 3B Warm Dry

B zone 3C Warm Marine

|| Zone 4A Mixed Humid
Zone 4B Mixed Dry

| | Zone 4C Mixed Marine

" Zone 5A Cool Humid

["] Zone 5B Cool Dry

[l Zone 5C Cool Marine

[l Zone 6A Cold Humid

B Zone 6B Cold Dry

[l Zone 7 Very Cold

[ Zone 8 Subarctic/Arctic

llustracion 60. Mapa de zonas climaticas mundiales

Fuente: ASHRAE. (2016). [Mapa de zonas climaticas mundiales]. Extraido de: Energy Standard for Buildings
Except Low-Rise Residential Buildings, 2016.

En Honduras existen dos zonas la Zone 1A Very Hot Humid y Zone 2A Hot Humid, el municipio de

Potrerillos Cortés se encuentra de la Zona A1,
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Tabla 17. Requisitos de la envolvente de edificio para la zona climatica A1

Muros de fachadas 1.22
Suelos 0.69
Cubiertas 0.65
Vidrios y marcos 1.22

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Energy Standard for Buildings Except
Low-Rise Residential Buildings, 2016.

Aire (sin conveccion)
B Vvalor Minimo

B valor Maximo

Aislamientos
Hormigdn Celular
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Ladrillo Multialveolar
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Ladrillo Hueco
Blogues de Hormigdn
Ladrillo Macizo
Mortero de Cemento
Agua

Hormigdn
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Conductividad Térmica W/mK

llustraciéon 61. Conductividad Térmica de Materiales de Construccion

Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccion de Edificios en Honduras.
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Tabla 18. Propiedades Termo fisicas de Materiales de Construccion Estructurales

Propiedades Tipicas a 300 K
Deseripeidn / Compasiciia nen:;‘:ndz (p) Conducti w{tll‘a}d Térmica Calor 5?15;&"‘230 (C.)
W/ m°C
Paneles de Construccidn:
Asbestos-Placa de Cemento 1,920 0.58 -
Yeso o Placa de Yeso 800 017 -
Plywood 545 0.12 1,215
Revestimiento, densidad normal 290 0.055 1,300
Azulejo Aclstico 290 0.058 1,340
Revestimiento madera prensada 640 0.094 1,170
Madera prensada, alta densidad 1,010 0.15 1,380
Tableros de particulas, baja densidad 590 0.078 1,300
Tableros de particulas, alta densidad 1,000 0170 1,300
Madera
Maderas Duras (roble, arce) 720 0.16 1,255
Maderas Suaves (abeto, pino) 510 0.12 1,380
Materiales de Albanileria:
Martero de Cemento 1,860 072 780
Ladrillo comin 1,920 072 835
Ladrillo, cara 2,083 1.30 -
Teja de barro hueca
Una célula de profundidad, 10 cm de gruesa - 052 -
Tres células de profundidad, 30 em de gruesa - 0.69 -
Blogue de concreto, 3 agujeros ovalados
Arena/grava, 20 cm de espesor - 1.00 -
Ceniza como agregado, 20 cm espesor - 067 -
Blogue de Concreto, agujeros rectangular
Dos agujeros, 20 cm de espesor, 16 kg - 1.1 -
EL mismo pero con Los agujeros rellenos - 0.60 -
Recubrimientos con Yeso
Cemento de yeso, agregado de arena 1,860 0.72 -
Yeso, agregado de arena 1,860 022 1,085
Yeso, agregado de vermiculita 720 0.25 -

Fuente: extraido de Manual de Eficiencia Energética en la Construccion de Edificios en Honduras.
4.4.1.6. Accesibilidad Universal

Para el siguiente capitulo se tomd en consideracion las recomendaciones establecidas por el Plan
Nacional de Accesibilidad de Honduras. (SEDIS, s. f.) La cual estudia, bajo ciertos parametros, las

condiciones con las que debe contar un espacio para ser completamente accesible.
e Pasos Peatonales
las rampas deben contar con las siguientes medidas establecidas,

o De 10% en tramos menores a 3 metros.
o De 8% al 10% en tramos de 3 a 6 metros.

o Del 6% al 8% en tramos de 6 a 10 metros.
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La pendiente debe ser constante en todos los tramos de la rampa, teniendo como ancho minimo

1.52m para una doble via y de 0.91 m para una sola via. No puede existir un tramo mayor a 10 m

sin que este cuente con un descanso.

e Escaleras

Las escaleras deben tener las siguientes caracteristicas:

O

O

Deben presentar huella de 28 cm minimo y contrahuella entre 10 cmy 18 cm.
Deberan disponer de pasamanos a ambos lados segun las especificaciones técnicas
de este reglamento.

El descanso debe tener por lo menos 122 cm de espacio libre.

Se debe respetar la proporcién en todo el desarrollo de la escalera.

El ancho minimo de circulacion es de 122 cm libre de obstaculos.

En los espacios publicos se debe garantizar una adecuada sefializacion en el inicio
y final de las escaleras, mediante coloracion o textura.

Los pisos de las escaleras deben ser construidos con materiales antiderrapante.

En aquellos espacios donde no sea suficiente el espacio para escaleras, se

instalaran rampas o sistemas de elevadores o ascensores

e Pasamanos

Los pasamanos deben tener las siguientes caracteristicas:

O

O

Deben estar a ambos lados de las escaleras a una altura entre 86.40 cm y 96.50 cm.
Espacio entre pasamanos y pared de 3.80 cm.

Diametro exterior de 1.25" a 2" si es redondo y de 4" a 6.25" de ancho si es de otra
forma.

Continuarse por lo menos 60 cm al inicio y 30.50 cm final de la escalera o rampa en
direccion de subida, y si hay descanso deben ser continuados por éste, debera
tener un retorno al muro, poste o misma baranda circular.

Deben contar con una sefial en Braille que indique el nUmero de piso al inicio y al
final.

No deberan presentar elementos extrafios, tales como plantas naturales o

artificiales, adornos, accesorios u otros objetos.
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O

Debe garantizarse la solidez de sus elementos de fijacion.

e Piso antiderrapante

El reglamento general de medidas preventivas de accidentes de trabajo sugiere que los pisos de

las escaleras, accesos principales, pasillos y en sitios que se encuentran a la intemperie, deben ser

construidos co

n materiales antiderrapante. Se recomienda el uso de acabado martilineado,

estriado o de texturas semirrugosas.

e Puertas

Las puertas deben tener las siguientes caracteristicas:

O

Todas las puertas deberan tener un minimo de 80.70 cm de ancho con apertura de
90 grados. Se excluyen las puertas de closets.

Las puertas giratorias no seran el Unico acceso disponible, se proveera de una
puerta accesible adyacente.

En el caso de las puertas de doble hoja, al menos una sera de 81.50 cm de ancho,
de forma activa.

La agarradera, de tipo barra o aldaba, seguros y otros dispositivos seran de facil
manipulacién con una mano y se instalara a una altura entre 86.40 cmy 122 cm.
En caso de que la distancia con la acera no permita su apertura exterior, deberan
tener un retiro del tamafo de las hojas de la puerta mas un metro. Podra eximirse
este retiro a las puertas corredizas accionables manualmente desde una silla de
ruedas.

Las puertas de acceso deberan llevar indicaciones de luz y sonido, para uso de las

personas con deficiencia auditiva y visual.

e Cerraduras

Las cerraduras

de ventanas y puertas se instalaran a una altura entre 86.40 cmy 122 cmy se

evitaran aquellas que necesiten la utilizacion de ambas manos, de giro o con fuerza para

funcionar.

e Sillas de evacuacion
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Los edificios que tengan mas de un nivel deberan como minimo disponer de una silla de ruedas
especial de evacuacion, cercana a las gradas, en cada uno de sus niveles. Debera existir personal
entrenado para asistir a las personas con discapacidad fisica, visual, adulto mayor, etc.

e Alarmas de Incendio
Los sistemas de alarmas de incendio deben tener, sefializacién visual y sonora que indique el

peligro en caso de necesitar salidas de emergencia.
e Pasillos

Los pasillos generales, sean exteriores o interiores, y los de uso comun en edificios publicos, deberan
tener un ancho minimo de 152.40 cm, viviendas 91.40 cm, centros de educacién 182.90 cm. Estos

estaran libres de obstaculos.
e Entradas a edificios

Del total de las entradas utilizadas por el publico en cualquier edificio, al menos una de ellas estara
a nivel de la calle o el cambio de nivel sera salvado por ascensor o rampa con las condiciones

establecidas.
e Mesas, mostradores y ventanillas

Las mesas o mostradores para firmar o escribir tendran una altura maxima de 80 cm. Lo mismo para
bibliotecas, comedores, etc. Se reservara por lo menos una ventanilla de atencién particular para
personas con discapacidad, la cual debera tener una altura de 90 cm sobre el nivel de piso

terminado.
e Servicios Sanitarios
Las areas de servicios sanitarios tendran las siguientes caracteristicas:

Las puertas de los bafios deben abrir preferiblemente hacia afuera a menos que su espacio interno
permita maniobrar una silla de ruedas. La profundidad minima del cubiculo sera de 152.40 cmy su

ancho minimo de 142.20 cm.

Los lavatorios para adultos se instalaran a una altura maxima de 80 cm y tendran un espacio inferior

libre de 70 cm para permitir su acceso por parte de usuarios de silla de ruedas. Los lavatorios para
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nifos se instalaran a una altura maxima de 60 cm y tendran un espacio inferior libre de 50 cm para

permitir su acceso por parte de usuarios de silla de ruedas.

4.4.2. CRITERIOS DE DISENO PARA ESTACION DE BOMBEROS

Una estacion de bomberos son todas aquellas instalaciones que fueron disefiadas para albergar el
cuerpo de bomberos, ésea el personal que labora en ella. Es la entidad que vela por la seguridad
de los ciudadanos, disponible para el servicio publico, y que cuenta con el equipamiento y

materiales necesarios para la proteccion contra incendios.
4.4.2.1. Ubicacion

La eficiencia de una estaciéon de Bomberos dentro de la ciudad es muy limitada, y esto suele suceder
porque a veces esta no se encuentra en la ubicacion adecuada. La seleccién del terreno se debe

determinar de acuerdo con el tiempo de accion ante cualquier emergencia.

(Plazola, 1977) sugiere que para la construccion de una estacion es necesario adquirir un terreno
de 2,500m2 aproximadamente.
Pero la aceptacidon de cualquier terreno dependera de las necesidades del cuerpo de bomberos.
(Plazola, 1977) recomienda que se encuentre en avenidas o calles principales de circulacion rapida

que comunique facilmente a diversas zonas del municipio, ya que al estar situadas en calles

secundarias puede atrasar las salidas de los vehiculos de emergencia.
El predio debe contar con las siguientes caracteristicas

e Proporcion del terreno de 1:1 a 1:2
e Frente minimo recomendable de 35m

e Pendiente del terreno de 2% al 8%
4.4.2.2. Clasificacion

Para garantizar la proteccién civil en los diferentes municipios del pais, las estaciones estan

disefiadas en dependencia de la poblacion que se va a atender y de las necesidades del municipio,
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determinando de esta manera cual es su radio de accidén y programa arquitectonico, clasificandose

de la siguiente manera:

e Estacion Regional de Bomberos: Como su nombre lo indica es la encargada de gestionar
todas las estaciones de bomberos de una region, a diferencia de una estacion convencional
esta cuenta con un cuarto de crisis, un centro de coordinacion de emergencia y recursos
humanos.

e Estacion de Bomberos: Es la primera que se establece en un municipio que no contaba con
una entidad de este tipo, sin importar el tamafio del municipio, y al poseer areas
administrativas es la que se encargar de gestionar las subestaciones.

e Subestacion de Bomberos: Estas se establecen cuando la estacion no logra cubrir todo el
municipio, se diferencian de las estaciones porque estas no cuentan con areas
administrativas, y su tamafio es mas pequefo, sin embargo, su rango de alcances es similar

al de las estaciones.
4.4.2.3. Tipo de estacidony areas

Las estaciones de bomberos se caracterizan por poseer un area administrativa, y la categorizacién
no depende de la dimensién de la estacion. Si es la primera entidad que se instala en un municipio
esta obtiene la categoria de estacion de bomberos; para esta clasificacion el cuerpo de bomberos

de Honduras exige que cuente con las siguientes areas:
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llustracion 62. Programa de necesidades de una Estacion de Bomberos

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: En entrevista (Castro, 2019)
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El cuerpo de Bomberos se basa en normativas y lineamientos de disefio tanto nacionales como
internacionales, a nivel nacional se utilizan normas internacionales dictadas por la NFPA (National
Fire Protection Assosiation), y documentos como el reglamento general de medidas preventivas

publicado por la secretaria de trabajo.

e Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades

Profesionales

El reglamento establece las normas a seguir para tener cubiertas las medidas y estandares de
seguridad dentro de un establecimiento o area de trabajo, asi como también aspectos y parametros
técnicos necesarios para hacer cumplir estas medidas de seguridad que se buscan. El cuerpo de
Bomberos de Honduras utiliza este reglamento como guia para la construccion de sus edificios,

proporcionado por la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social.

4.3.3.10.1 Area Publica
Son las areas a las que la poblacion puede acceder sin ninguna restriccién.
e Estacionamientos

Segun (Norma Venezolana, Guia para el Disefio de Estaciones de Bomberos, 2009) “Se debe
proveer un minimo de cinco estacionamientos para visitantes en la estacién principal y dos espacios

en las subestaciones” (p. 14).

Tomando en consideracion estacionamiento de 2.50x6.00m para el uso del publico, y los

estacionamientos de los vehiculos se tendra previsto en la sala de maquinas.

“La geometria del terreno determina la cantidad de estacionamientos que se requiere, se
recomienda que se consideren de 25m2-30m2 para terrenos con geometria regular y de 30m2-

35m2 para los de geometria irregular” (Plazola, 1977, p. 507).

e Guardia
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La guardia es el area destinada para la recepcién de las llamadas de emergencia. En este espacio se
encuentras dos bomberos permanentemente, y para este espacio es necesario tener a disposicion

un archivero, escritorio, silla por cada miembro, y debe de contar con su propio bafio.

Los bomberos de Chile en el cuartel tipo 4 cuentan con un espacio de 15m2 con la diferencia de

que en Chile cuenta con 3 literas.
e Sala de maquinas

Es el area destinada donde se estacionan los vehiculos de emergencia en posicion de salida, listos

para salir en caso de emergencia.

La altura del techo debe medirse desde la posicion libre por debajo de cualquier elemento
estructural, luminarias, equipos y puertas levadizas en posicion abierta. La altura minima para la sala
de maquinas debe ser de 4,20 m para poder estacionar cualquier vehiculo, y debe contar con una
dimension minima de 10x19 m segun las dimensiones proporcionadas por el comandante de la

estacién de bomberos de Villanueva Cortés, y las que utiliza esta estacién.

Mientras que los bomberos de Chile sugieren un espacio de 40m2 por cada vehiculo en la sala de

maquinas.

En la sala de maquinas se aparcaran 3 vehiculos, autobomba, autotanque, y un pick-up rescate.

Tabla 19. Especificaciones de Vehiculos

Equipo Largo Ancho Altura maxima
Pick-up Rescate 5.70 1.95 2.00
Autobomba 7.00 2.00 2.45
Autotanque 8.00 2.20 2.05

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (Plazola, 1977)

433.11.1 Area Semi publica

Son los espacios que tiene acceso cualquier individuo, pero con el debido control del cuerpo de

bomberos, siempre y cuando se haya reportado con anterioridad con la guardia.

e Oficina de comandancia
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En esta oficina es necesario contar con el espacio necesario para el escritorio y archivero del

comandante y para su secretaria, y contar con su bafio privado.

Las areas de trabajo segun (Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y

Enfermedades Profesionales, 2004), deberan de cumplir con las siguientes condiciones minimas:

1. Altura minima de 2.50 desde el piso al techo.
2. 1 metro cuadrado de superficie por cada trabajador

3. 10 metros cubicos por cada trabajador.

Para el calculo de la superficie y metros cuadrados no se tendran que tomar en cuenta los espacios

ocupados por maquinas, aparatos, instalaciones y materiales.

Mientras que el ministerio de Desarrollos social de Chile sugiere que se estime 8 metros cuadrados

por puesto de trabajo en cada oficina.
e Administracién

Las estaciones a diferencias de una subestacidn, cuenta con un area administrativa, en donde se

debe considerar el espacio necesario para 2 personas con un escritorio y archivero cada una.
e Salén de usos multiples

Es el area en la estacion de bomberos, destinada para llevar a cabo conferencias, aula de clases,
proyeccién de peliculas, entre otras, El mobiliario requerido son, mesas, sillas y un proyector para

llevar a cabo las conferencias.

La Sala de usos multiples en Villanueva Cortés cuenta con un total de 60 m2, que segun criterios
de bomberos de Chile esta sobredimensionada, ya que ellos sugieren un espacio de 36m2 para 24

personas sentadas, aproximadamente (Ministerio de Desarrollo Social, 2014)
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e OTPSCI

Es la Oficina Técnica de Prevencién y Seguridad Contra Incendios, y es la encargada de velar que
todas las construcciones cumplan con los requisitos de seguridad. En este departamento se

encuentran 3 personas, cada uno con su escritorio.
e Administracion

En el area administrativa se deben contemplar espacio para 2 personas con sus respectivos

escritorios.
¢ Comedor

En este espacio se debe tomar en cuenta que una persona necesita una superficie de mesa de 60

c¢m de ancho y 40 cm de profundidad para poder comer con comodidad.

=X

o

60 40 80-85 2 45-50 2 55-65 B80-85 = 7S
llustracion 63. Dimensiones de una mesa

Fuente: Neufert, E. (1995). Dimensiones de una mesa [Imagen]. Recuperado de : (Neufert, 1995)
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llustracion 64. Espacio necesario para comensales

Fuente: Neufert, E. (1995). Espacio necesario para comensales [Imagen]. Recuperado de : (Neufert,

1995)
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e Cocina

La cocina de la estacidn tiene que estar equipada con el mobiliario necesario para que los bomberos
puedan prepararse su comida. Debe contar con una estufa un refrigerador, el area de trabajo,
comparten el mismo espacio con el comedor. El cuerpo de bomberos de Honduras sugiere un area

de 40m2 para ambos espacios en una estacién de bomberos.
e (linica

No todas las estaciones tienen espacios destinado para una clinica, pero es necesario que la estacién
cuente con un pequefio espacio en donde puedan ofrecer primeros auxilios. Para este espacio hay
que tomar en cuenta las dimensiones para un escritorio, una camilla, y un pequefio botiquin de
emergencias. La secretaria de salud de Honduras, 2014, recomienda una dimensién minima de

10m2.

43.3.12.1 Area Privada
Son las areas que son restringidas, y solo el personal del cuerpo de bomberos puede hacer uso.
e Dormitorio Tropa
Castro (2019) afirma:
Se requiere el espacio necesario para ser utilizado por un total de 24 miembros, 12 que
pertenecen a los bomberos permanentes y 12 para los voluntarios. Para ello es necesario que

los dormitorios cuenten con literas para optimizar y aprovechar el espacio.
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llustracion 65. Litera triple

Fuente: Plazola (1995)
Para este espacio se debe considerar 12 literas de 2.00mx0.90m y considerando espacio de
circulacion, de 0.60m de circulacién minima alrededor de las literas dobles.
e Dormitorio Oficiales
Castro (2019) afirma:
Este es el espacio destinado para el descanso de los oficiales, se tiene que estimar para ser

utilizado por un total de 3 oficiales, y haran uso de camas matrimoniales, ademas se debe
considerar espacio para pequefos armarios.
Las dimensiones de las camas matrimoniales son de 1.35mx1.90m mas 0.80m de circulacion minima
alrededor de las camas.
e Servicios Sanitarios

En todos los centros de trabajo debe de haber inodoros con descarga de agua, y que sean

separados por sexos.

La cantidad de inodoros que debe de haber en todos los edificios se definiran de la siguiente

manera:
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Tabla 20. Numero de inodoros por cantidad de empleados

1-15 1
16-35 2
36-55 3
56-80 4
81-110 5
111-150 6
Incremento de 40 o mas Adicional por cada 40 o
mas

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, 2004)

Los inodoros se mantendran cerrados con ventilacion e iluminacién natural. Las dimensiones

minimas son de 1.10m de superficie y 2.40m de altura.

Tabla 21. Numero de accesorios por cantidad de empleados

B. Business occupancy

accesorio por cada 500
hombres adicionales y 1
accesorio por cada 150
mujeres adicionales

accesorio por cada 250
hombres adicionales y 1
accesorio por cada 200
mujeres adicionales.

1: 1-50 1: 1-15 1:1-75 1:1-50 1:1-100
2:51-100 2:16-30 2:76-150 2:51-100 2:101-200
3:101-200 3:31-50 3:151-200 3:101-150 3:201-400
4:201-400 4:51-100 4:201-300 4:151-200 4:401-600

- 5:101-200 5:301-400 5:201-300 -
- 6: 201-400 - 6:301-400 -
Después de 400 agregar 1 Después de 400 agregar 1 Después de

600 agregar 1
accesorio por
cada 300
hombres
adicionales

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Uniform Plumbing Code, 2018.
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En la tabla 21, para el calculo de los accesorios sanitarios, se toma en cuenta la categoria que mas
se acerca al proyecto de estacion de bomberos, dicha categoria es la B Business occupancy, dentro
de la cual se encuentran espacios de oficinas, y salas de entrenamiento, del documento Uniform
Plumbing Code

Tabla 22. Area de ocupacién de muebles

Mueble Dimensién (m) Area (m)
Inodoro 0.90 x 1.20 1.08
Inodoro especial 1.80 x 1.80 3.24
Lavamanos 0.90 x 1.15 1.04
Duchas 0.90 x 0.90 0.81
Duchas Especiales 1.50 x 1.80 2.70
Urinario 0.60 x 0.70 042

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (Plazola, 1977)
e Duchas

“La direccién del trabajo de Chile, recomienda que por lo menos se encuentre una ducha

por cada 10 personas” (Direccion del Trabajo, 2019).

Dato que concuerda con el proporcionado por el bombero encargado de oficina técnica de
prevencion y seguridad contra incendios el Ing. Castro, de la estacion de Bomberos Prado Alto San

Pedro Sula.
e Area de entretenimiento

Espacio destinado para el ocio del personal, ya que es necesario contar con espacios para reducir
el estrés al cual son expuestos los bomberos. La mayoria de las estaciones no contemplan este
espacio, a excepcion de la estacion regional de San Pedro Sula. Los mobiliarios requeridos son
juegos de mesa, estos pueden ser futbolitos o mesas de billar, y este espacio se puede compartir

con el salén de usos multiples, el cuerpo de bomberos
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e Bodegas

“En esta area se almacenaran las herramientas utilizadas por el cuerpo de bomberos, ademas

de lubricantes y combustibles, debe contar con un area minima de 25m2"” (Castro, 2019).

4.3.3.13.1 Medidas preventivas contra incendios

“Cuando la separacién entre locales sea imposible, se utilizaran paredes resistentes con
mamposteria, o con muros de materiales incombustibles” Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales (2004).

El cuerpo de bomberos clasifica los niveles de riesgo de incendios de los locales de la siguiente

manera:

a) Locales de bajo riesgo de incendio.
b) Locales de moderado riesgo de incendio.
c) Locales de alto riesgo de incendio.

d) Locales de muy alto riesgo de incendio.

e Extintores
“Un dispositivo portatil, rodante o transportado y accionado manualmente, que contiene
un agente extintor que puede ser expulsado bajo presién con el propésito de extinguir un fuego”

(NFPA, 2018a, p. 10).

El cuerpo de bomberos es la entidad encargada en clasificar el nivel de riesgo de incendio que tiene
un local a través de un dictamen. De acuerdo con la clasificacion de riesgo de incendio se tendran

que ubicar extintores de la siguiente manera:

1. Los locales de bajo riesgo de incendio deben tener extintores portatiles de 10 libras,
ubicados de manera que su alcance no sea mayor de 25m de cualquier punto ocupadle.
2. Los de medio riesgo de incendio, deberan disponer de extintores de 20 libras, y su alcance

maximo no debe superar los 20m.
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3. Y por ultimo los que cuentan con un alto riesgo de incendio, deben tener varios extintores
portatiles de 20 libras, y estos tienen que ser ubicados de tal manera que su alcance maximo

no sea mayor a 15m.

Estos ultimos, que cuentan con un alto riesgo de incendio, ademas de disponer con la cantidad de
extintores mencionados anteriormente, deberan de tener sistemas de deteccion, alarma y extincidn
automatica. Igualmente tienen que instalarse una red de hidrantes equipadas, y que estos no disten

a menos de 25m del local.

“Los extintores deben estar ubicados en lugares que sean visibles, y a lo largo de recorridos
que son concurridos” (NFPA, 2018a, p. 14).
Una estacion de bomberos es un local de bajo riesgo, a excepcidén de la bodega, ya que se
almacenan materiales peligrosos debera considerarse como un area de alto riesgo de incendio.

La altura de instalacion de este equipo dependera del peso, si no excede las 40lbs su parte superior
no debe estar a mas de 5 pies (1.53m) por encima del piso, si esta pesa mas de 40lbs debe instalarse
a una altura que no supere 3.5 pies (1.07m) por encima del piso.

Tabla 23. Tamaio y colocacion de extintores para riesgos clase A

Ocupacion  Ocupacion  Ocupacion

de riesgo de riesgo de riesgo
Criterios ligero ordinario extra
Minimo potencial de 2-A 2-A 4-A
extincion y
clasificacion
Area de piso maxima 3000 pies® 1500 pies* 1000 pies”
por unidad A
Area de piso maxima 11,250 ])i(‘.‘i: 11,250 pi(’sE 11,250 pi{‘s“'
por extintor
Distancia de 75 pies 75 pies 75 pies

recorrido maxima
hasta el extintor

Para unidades SI, 1 pie = 0.305 m; 1 pie~ = 0.0929 m~,
Nota: Para acceder a las explicaciones sobre dreas de piso maximas, ver

E.3.3.

Fuente: (NFPA, 20183, p. 16)
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Tabla 24. Tamaiio y colocacion de extintores para riesgos clase B

Distancia de recorrido

Potencial de maxima hasta los extintores

Tipo de riesgo extincion minimo pies m
Ligero 5B 30 9.14
10-B 50 15.25
Ordinario 10-B 30 9.14
20-B 50 15.25
Extra 40-B 30 9.14
80-B 50 15.25

Fuente: (NFPA, 20183, p. 16)

e Gabinetes

Cada uno de los gabinetes tienen que estar equipados con mangueras de 50 a 100 pies de largo
con 1.5 pulgadas de didametro, o cualquier medida que este normalizada por el Cuerpo de Bomberos

de Honduras.

La red de hidrantes debe contar con un tanque exclusivo para incendios, con una capacidad minima
de 40 metros cubicos, y esta red serd de uso exclusivo y se mantendra siempre cargada. La
motobomba que alimente la red debera de ser capaz de mantenerlo a una presién minima de 50

PSI.

Segun los materiales combustibles presentes, los incendios se clasificaran en los 4 grupos
siguientes:

Tabla 25. Clasificacion del tipo de incendio

Clase de
Incendios

Los incendios que involucran | El agua se usa para lograr un efecto enfriador

materiales combustibles | o de inmersién que reduce la temperatura de
A ordinarios como madera, tela, | ignicion.

papel, caucho y muchos

plasticos.

Los incendios que involucran | Extintores BCy ABC
B liquidos, grasas y gases
inflamables.
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Continuacion de tabla 25.

Clase de
Incendios

Definicion

Método de extincion

Los incendios que
equipo eléctrico energizado.

involucran

Este tipo de incendio se puede controlar a
veces por un agente extintor no conductor. El
procedimiento mas seguro es siempre tratar
de desenergizar los circuitos de alto voltaje y
tratarlo como un incendio de clase A o B
segun el tipo de combustible involucrado.

Los incendios que
metales combustibles, como el
magnesio, titanio, zirconio, sodio

y potasio.

incluyen

La temperatura extremadamente alta de
algunos metales al arder hace que el agua y
otros agentes extintores comunes no sean
efectivos para su extinciéon. No existe un solo
agente que efectivamente controle todos los
metales combustibles. Hay agentes extintores
especiales que estan disponibles para el
control de incendios de cada tipo de metal y
son marcadores especialmente para aquel
metal combustible.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, 2004)

Las diferentes normas de construccion vigentes en todos los paises establecen que en todos

los edificios deben construirse teniendo en cuenta las siguientes caracteristicas:

1. La combustibilidad de los materiales.

2. La resistencia al fuego de los diferentes materiales y elementos constructivos, y el tipo de

resistencia al fuego que pertenece.

3. Lasituacion de recorridos de emergencia.

De manera que las instalaciones prevengan un incendio, o la propagacién del fuego y humo, y en

caso de incendio que se evite la pérdida de vidas.

La normativa DIN 18230 proporciona soluciones para la proteccion contra incendios en edificios

industriales.
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e Detectores de incendios

Un detector forma parte de una instalacién de alarma contra incendios, estos envian la sefial de
incendio ya sea de forma manual o automatica. Hay diferentes tipos de detectores y estos deberan

de elegirse de acuerdo con el riesgo de incendio a la que esta expuesta la edificacién.

1. Detectores de humo: Estos se colocan en espacios en los que los materiales que ahi se
encuentran, producen mucho humo su combustion, y se encuentras detectores de humo de
tipo Optico que son los que reaccionan al humo visible, y los detectores de humo idnicos
para edificios de vivienda, oficinas, almacenes y comercios.

2. Detectores de llamas: Se colocan en salas donde los materiales producen poco o no
produce humo, este detector reacciona a la radiaciéon que emiten las llamas.

3. Detectores térmicos: Se utiliza en areas donde se produce humo por causas laborales, ya
que los detectores de humo o llamas provocarian falsas alarmas. Y estos pueden ser
detectores de maximos que reaccionan al superar la temperatura maxima a la cual fueron
diseflados, y detectores diferenciales, que se activan al incremento de temperatura en un
rango de tiempo prefijado.

Tabla 26. Idoneidad de los diferentes tipos de detectores

Altura del Detectores de Detectores térmicos Detectores de
espacio humo Clase 1 Clase 2 Clase 3 llamas

Hasta 20.00m

Hasta 12.00m

Hasta 7.50m

Hasta 6.00m

Hasta 4.50m

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Neufert (1995).

Dependiendo de la altura del espacio, se recomiendan que se utilicen los diferentes tipos de

detectores, como se muestra en la tabla 26.

97



e |nstalacién de Rociadores

Para la instalacion de rociadores se hace uso de la norma NFPA 13, (National Fire Protection

Assosiation), que son las normas por las que se rigen los bomberos de Honduras.

Esta norma sugiere que cualquier edificio que ese protegido mediante un sistema de rociadores
automaticos, deberan estar presentes en todas las areas, y deben de contar con al menos un sistema

de suministro de agua automatico.
e Tamano de la red principal de tuberias de agua contra incendios
Ninguna tuberia de menos 6 pulgadas de diametro debera de ser instalado como una
tuberia principal para servicio privado; estas pueden ser de tamafios menores a 6 pulgadas si

solamente abastece al sistema de rociadores automaticos. (NFPA, 2019)

Los sistemas de rociadores deberan contar con los siguientes tipos de suministros de agua, o la

combinacion de estos:

1. Una conexion al sistema publico de abastecimiento hidraulico, confiable y que cumpla con
el volumen y presion de un suministro de agua.

2. Una conexién que incluya una bomba contra incendios controlada, y que su fuente de agua
sea confiable.

3. Una conexién a un tanque de almacenamiento, cisterna o tanque elevado.

4. Un tanque de presion instalado de acuerdo con las normas NFPA 22.

Los siguientes requisitos para la ubicacion, esparcimiento y posicion de los rociadores se obtuvieron

de la normativa NFPA 13 2019:

1. Los rociadores deben estar ubicados en todo el edificio.
2. Los rociadores deben ser instalados de manera que no exceda el area de proteccion maxima

por rociador.

El area de proteccion por rociador dependera de la clase de riesgo de cada una de las areas.

98



Tabla 27. Area de cobertura maxima para rociadores

Clase de riesgo

Leve Calculado 225 pies® (20m?) 15 pies (4.6m)
Hidraulicamente

Ordinario Todos 130 pies® (12m?) 15 pies (4.6m)

Calculado 130 pies® (12m?) 15 pies (4.6m)
Hidraulicamente

Extra
Calculado 100 pies® (9.3m?) 9 pies (3.7m)

Hidraulicamente

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Norma NFPA 13.

Para una estacion de bomberos se debe considerar que el riesgo de incendio sera leve, ya
que estas son ocupaciones donde la cantidad de combustibilidad de los contenidos es baja, y se

esperan incendios con bajo indice de liberacion de calor. (NFPA 13, 1996 p.9)

Existen dos tipos de rociadores, los normales y los tipos paraguas, el primero distribuye el agua de
forma esférica hacia el techo y suelo, y se pueden fijar directamente al techo o suspenderse; el

segundo distribuye el agua de forma parabdlica hacia el suelo.
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o L unsprmklerhpo ::::::::::::.
- “paraguas” :

! Hasta 4.60m !

! 6.50 k

llustracion 66. Distribucion de agua de los sprinklers tipo paraguas

Fuente: (Neufert, 1995)

A/. _______________ Zona protegida por ____________ \k
un sprinkler ST ‘\

normal

d Hasta 3.75m !

I 445 !

llustracion 67. Distribucion de agua de los sprinklers normales

Fuente: Neufert (1995)

La separacion de los rociadores a techos y cubiertas planas deben de hacer como se muestran en

la tabla 28.
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Tabla 28. Distribucion de sprinklers

Tipo de | Riesgo Zona de | Maxima Méxima | Minima | Minima | Méaxima
sprinkler | de proteccion | sep. entre | sep. sep. sep. al | separacion al

incendio | por sprinklers | hasta la | hasta la | techo o | techo o cubierta

sprinkler enm pared en | pared en | cubiera en mm
en m2 m m en mm Comb | No
ustible | combu
stible

Sprinkler | RI1 9 3.75 1.90 0.1 75 300 450
normal RI 2 9 3.75 1.90 0.1 75 300 450

RI'3 9 3.75 1.90 0.3 75 300 450

RI 4 9 3.75 1.90 0.3 75 300 450
Sprinkler | RI1 21 4.60 2.30 0.1 20 300 450
paraguas | RI1 15 4.25 2.10 0.1 20 300 450

RI 2 12 4.00 2.00 0.1 20 300 450

RI 3 9 3.75 1.90 0.3 20 300 450

RI 4 9 3.75 1.90 0.3 20 300 450
Sprinkler | RI 1 15 4.50 0.30 100 No 300
lateral RI 2 12 3.50 0.30 100 admisi | 300

RI 3 9 2.50 0.30 100 ble 300

RI 4 No admis.

Fuente: Neufert (1995)

Los didmetros de la tuberia que alimentara los rociadores deben estar de acuerdo con la siguiente
tabla:

Tabla 29. Tabulacion de Tuberias para Riesgo Leve

Acero Cobre

1" 2 rociadores 1" 2 rociadores
1" 3 rociadores 1" 3 rociadores
1" 5 rociadores 1" 5 rociadores
2" 10 rociadores | 2" 12 rociadores
2" 30 rociadores 24" 40 rociadores
3" 60 rociadores | 3" 65 rociadores
31" 100 rociadores | 3 %" 115 rociadores

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: NFPA 13 (1996) (p.80)
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Demanda de agua requerida

La NFPA 13 plantea dos métodos para calcular la demanda de agua para el sistema contra incendios,

el primero es el método por sistema tabulado y el otro método de célculo hidraulico.
1. Método por Sistema Tabulado

Este método se utiliza Unicamente para determinar los requisitos minimos de suministro de agua
para el sistema contra incendios de las ocupaciones que tiene un riesgo contra incendios leve y
riesgo ordinario, siempre y cuando las instalaciones sean menores a 465m2, y para ello se hara uso
de la siguiente tabla.

Tabla 30. Requisitos de suministro de agua para sistema de rociadores por sistema tabulado

Clasificacion de la

Presion residual

Flujo aceptable

Duracion en minutos

ocupacion minima requerida
Riesgo leve 15 psi 500-750 gpm 30-60
Riesgo ordinario 20 psi 850-1500 gpm 60 -90

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: NFPA 13, (1996).

De acuerdo con la clasificacién en que se encuentre el edifico se tomara en cuenta el flujo de agua
aceptable para ese tipo, y considerando la duracidon en minutos en que deben estar activados los

rociadores para combatir el fuego.
2. Método de Calculo Hidraulico

El suministro de agua que sera empleado exclusivamente para el sistema contra incendios sera de
acuerdo con la cantidad de metros cuadrados que tenga la instalacion en funcion del tipo de riesgo;

haciendo uso de la siguiente ilustracion de curvas area/densidad.
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llustracion 68. Curvas area/densidad
Fuente: NFPA 13 (2019).
Teniendo el dato del metraje cuadrado total de la estacion de bomberos, y el tipo de riesgo,
podremos encontrar cual es la densidad expresada en litros/minuto por metro cuadrado, y

multiplicandola por el area total tenemos como resultado el caudal necesario para el sistema contra

incendios, y de esta manera se puede calcular los litros que se debe tener en reserva.
e Cisterna o tanque elevado

Para los tanques elevados y tanques de succidon (cisternas), se toma como referencias las

sugerencias proporcionadas por la norma NFPA 22.
"El tamafio y la elevacién del tanque seran determinados por el flujo y duracion del incendio
para el cual fue disefiado, y deben de abastecerse de una fuente de agua confiable y aceptable, que

cumpla con las especificaciones adecuadas de presion, calidad y cantidad” (NFPA, 2018b, p. 10)

Los tamafios estandar de los tanques deben ser los especificados en 5.1.3, 6.1.2, 8.1.3 y en las
secciones 9.2y 10.3
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e Ubicaciéon

Deben de ubicarse de tal manera que la estructura del tanque se mantenga protegida contra el
fuego, de no ser esto posible las obras de acero deben ser adecuadamente aisladas al fuego, y su

estructura debe estar protegido por rociadores.

La aislacién al fuego, donde sea requerida debe tener una certificacion de resistencia al fuego de
no menos de 2 horas. Si el tanque se encuentra sobre un edifico debe estar disefiado y construido

para soportar las cargas maximas.
Dentro de los materiales aceptables se encuentran los siguientes:

1. Acero

2. Madera

3. Concreto

4. Telas revestidas
5

Plastico reforzado con fibra de vidrio

Para el calculo de la carga viva, debe tomarse en consideracion el peso unitario del agua, que es de

1000kg por m3.
"El calculo de ambos elemento se determinara segun el nUmero de usuarios, considerando una

reserva de tres dias, con una dotacion de 300 litros por usuario” (Plazola, 1977).

NFPA 22 (2018) “Las paredes de los tanques de concreto deben impermeabilizarse mediante un
revestimiento o membrana impenetrable de agua en la superficie interior del tanque, para evitar

pérdidas de agua” (p. 25).

e Salidas de emergencia

Las puertas y salidas de emergencia tienen que ser ubicadas en un lugar accesible y que sea
debidamente sefalizado, no debe de haber obstaculos que interfieran la libre circulacion. El ancho
minimo de las salidas de emergencia tiene que ser de 1.20m cuando no supere los 50 usuarios, si

excede este numero tiene que ser de 1.80m a doble hoja. Las puertas deben de abatir hacia el
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exterior, y no deben de permanecer bajo llave para que no impida la evacuacién en caso de una

contingencia.
e Sefalética

La sefialética cumple un papel fundamental en la prevencién de riesgos en todo edificio, estas se

realizan con fin informativo y por consiguiente deben ubicarse en lugares visibles para los usuarios.

“La seleccidn del tipo de sefalética, el tamafio, como y donde se colocaran se hara tomando
en cuenta las caracteristicas del edificio, al tipo de riesgo al que estd expuesto y a las actividades
que se realizan” (Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y

Enfermedades Profesionales, 2004)

Es importante que estas sean legibles y ubicadas en lugares estratégicos, de tal manera que la
mayoria de los usuarios puedan visualizarla, las sefiales no deben tener obstaculos de ningun tipo

que puedan impedir ser leidos.

“La sefalizacion de seguridad y salud se realizara mediante colores de seguridad, sefiales en
forma de panel, sefializaciones de obstaculos, lugares peligrosos y marcado de vias de circulacion,
sefializaciones especiales, sefiales luminosas o acusticas, comunicaciones verbales y sefales
gestuales” (Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades

Profesionales, 2004).
Caracteristicas de los colores en las senales:

a) Llamar la atencion y facilitar su rapida identificacion.

b) Indicar la ubicacion de dispositivos importantes para la seguridad.
Simbolos de seguridad contra incendios

"En este capitulo se abordaran los simbolos para prevencion del fuego y alertas visuales que
deben ser usadas para el control de incendios y emergencias relacionadas con la seguridad

Humana, haciendo uso de las Normas NFPA 170" (NFPA, 2009, p. 7)
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Tabla 31. Simbolos de uso general

Simbolo

Caracteristica

Aplicacién

Ejemplo

Salida de emergencia

Campo cuadrado
Fondo verde
Apertura de la puerta
Blanca

Imagen en verde o
negro

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

La localizacién de una
salida de emergencia.

Salida de emergencia,
uso de flechas- campo
rectangular

K>

Versiodn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Version lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

La localizacién de una
salida de emergencia.

1]

Versiodn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Version lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia arribay a
la derecha

K

Versiodn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Versioén lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia abajoy a
la derecha

5l

Versidn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Versidén lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia adelante
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Continuacion de tabla 31.

Simbolo

Caracteristica

Aplicacién

Ejemplo

KV

Versiodn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Versioén lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia abajo

€

Versidn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Versidn lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia abajoy a
la izquierda

cH

Versidn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Version lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia arribay a
la izquierda

o 0o

Versidn pintada:

Fondo blanco

Flecha roja o negra
Version lluminada:
Entrada, flechas y letras
en verde o rojo.

Identificacion y
localizacion de una
salida de emergencia

Avance hacia abajoy a
la izquierda

Salida de emergencia
accesible (combinacion
de dos simbolos)

Campo cuadrado
Fondo verde
Abertura de la puerta
blanca

Imagen en verde o
negro

Simbolo internacional
de acceso segun ANSI
A117.1

Identificacion y
localizacion de una ruta
para ser usada en una
emergencia.

Localizacion de salidas
de incendio que sean
accesibles a
discapacitados
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Continuacion de tabla 31.

Simbolo

Caracteristica

Aplicacién

Ejemplo

Salida de emergencia
accesible (combinacion
de dos simbolos)

o\
&
>

Campo cuadrado
Fondo verde
Abertura de la puerta
blanca

Imagen en verde o
negro

Simbolo internacional
de acceso segun ANSI
A117.1

Para flechas:

Campo cuadrado
Flecha verde sobre
fondo o flecha blancos
sobre fondo verde

Identificacion de una
ruta que conduce a una
salida de emergencia
accesible a personal
discapacitado

La localizacion de un a
ruta hacia una salida de
incendio accesible a
discapacitados

Extintor

Campo cuadrado
Fondo rojo
Simbolo blanco

Para uso diario en areas
de trabajo y publicas;
texto complementario
puede ser utilizado
para aumentar la
comprension

Sefializacion de
seguridad contra
incendio, manuales y
avisos.

Mangueras contra
incendio y gabinetes

| IIig

T

Campo cuadrado
Fondo blanco
Llama roja

Para uso diario en areas
de trabajo y publicas;
texto complementario
puede ser utilizado
para aumentar la
comprension

Sefalizacion de
seguridad contra
incendio, manuales y
avisos.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (National Fire Protection Association —

NFPA 170)
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llustracion 69. Seializacion de extintor y manguera contra incendios

Fuente: Ejemplo de sefalizacién de extintor y manguera contra incendios [Fotografia]. (2019). Recuperado

de: («<EBERSIGN | SENALES DE ADVERTENCIA | DIN Pictograma y texto», s. f.)

LUGAR DE
ENCUENTRO

llustracion 70. Seial lugar de encuentro

Fuente: Sefal de evacuacién [Imagen]. (2019). Recuperado de:
https://www.previfoc.com/servicios/productos/sistemas-de-alumbrado-de-emergencia-y-

senalizacion/senalizacion
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| AATERIALES | RIESGO

| INFLAMABLES | ELECTRICO

llustracion 71. Seinales de advertencia

Fuente: Sefial de advertencia [Imagen]. (2019). Recuperado de: http://ebersign.com/senalizacion/senales-

advertencia-din

e Rutas de evacuacion

Segun la norma NFPA 101 (2018)
Debe de existir como minimo dos medios de egreso en todo el edificio o estructura, o areas
en donde la vida de los ocupantes se encuentre en riesgo al intentar usar una Unica salida
de evacuacion obstruida por el fuego o humo. Las salidas de emergencia deberan de estas
dispuestas de manera tal que se minimice la posibilidad de que ambas resulten obstruidas
en condiciones de emergencia. (p.45)

Todo edificio debe estar dotado con salidas de emergencia, y otro tipo de protecciones, y se deben

determinar donde se ubicara, y la cantidad que debe haber, y esto se analizara considerando los

siguientes criterios:

1. Caracter de ocupacion.
2. Capacidad de los ocupantes.

3. Cantidad de personas expuestas.
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4. La proteccidn contra incendios disponible.

Donde se necesita iluminacion artificial en un edificio o estructura, las instalaciones de egreso deben
estar incluidas en el disefio de iluminacién. Las rampas deben tener un ancho minimo de 1.12 my

una pendiente maxima del 8.3%, con una diferencia maxima entre tramos de 0.760m.

Las puertas tienen que ser batientes con un ancho minimo de 0.81m, el sentido de giro debe ser en
la direccion de salida, para carga de mas de 50 personas, y con herraje antipanico, en lugares de

reunion con cargas de mas de 100 personas.

Los anchos minimos en escaleras varian segun la carga ocupacional del edificio.

Tabla 32. Anchos minimos de escaleras en salidas de emergencias

Carga Ancho minimo

Menor de 50 personas 0915 m

Mayor a 50 personas y carga 1.120 m
acumulada menor a 2,000
personas

Mayor a 50 personas y carga 1420 m
acumulada mayor a 2,000
personas

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (NFPA, 2018a)

Estos son los anchos minimos correspondientes de acuerdo con la carga, pero la Norma NFPA 101
también sugiere otra forma de calcular los anchos de escaleras y rampas segun la ocupacién del
edificio.

Tabla 33. Capacidad de descarga

Ocupacion Escaleras (Ancho | Caminos a nivel y rampas
por personas) (Ancho por personas)
Asilos y centros de 0.10 m 0.05m
acogida
Cuidado de la salud, 0.076 m 0.05m

con rociadores

Cuidado de la salud, 0.15m 0.13 m
sin rociadores
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Continuacion de tabla 33.

Contenidos de alto 0.18 m 0.10 m
riesgo
Los restantes 0.076 m 0.05m

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (NFPA, 2018a)

Las escaleras cuentan con un ancho minimo de acuerdo con la cantidad de personas, pero si el
ancho minimo de acuerdo con su ocupacion es mayor, debera de guiarse por esa medida. La
cantidad de salidas de emergencia deben de cumplir con una cuota minima de dos salidas, por piso,
y se calculara de acuerdo con la siguiente tabla.

Tabla 34. Cantidad de medios de egreso

Menor de 500 personas 2
De 500-1,000 personas 3
Mayor a 1,000 personas 4

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (NFPA, 2018a)

La cantidad de salidas se pueden contemplar de acuerdo con la cantidad de personas que podran
estar en riesgo en una emergencia, teniendo como un minimo de dos salidas por nivel segun la

norma NFPA 101.

Tabla 35. Limites de distancias

Sin Con Sin Con Sin Con
rociadores | rociadores | rociadores | rociadores | rociadores | rociadores

Para 6.1m (mas | 6.1m (mas | 6.1m 6.1m 61m 76m
Reuniones de 50 | de 50
publicas personas) personas)
23m
Educativo 23m 30m 6.1Tm 15m 46m 61m
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Continuacion de tabla 35.

Tipo de Maximo recorrido comun Limite de espacios sin Limite de distancia a
ocupacion salidas recorrer
Sin Con Sin Con Sin Con
rociadores | rociadores | rociadores | rociadores | rociadores | rociadores

Guarderias y | 23m 30m 6.1m 15m 46m 6Tm
hogares de

dia

Hoteles 10.7m 15m 10.7m 15m 53m 99m
Apartamentos | 10.7m 15m 10.7m 15m 53m 99m
Mercantil 23m 30m 6.1m 15m 46m 76m
Oficinas 23m 30m 6.1m 15m 61m 91m

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (NFPA, 2018a)

Igualmente, para el calculo de las salidas de emergencia se deben de analizar ambos casos, la
cantidad de personas, y el tipo de ocupacién del edifico segun el tipo de proteccion contra
incendios que tengan, y se debera considerar la mas criticar.

4.4.3. CRITERIOS DE DISENO PARA MERCADO MUNICIPAL

Un mercado municipal es aquel que es propiedad del gobierno, y son las entidades municipales

quienes se encargan de administrarlo, ya sea vendiendo o rentando los locales.
4.4.3.1. Ubicacién y localizacion

La guia de modalidades administrativas de mercados municipales de Honduras (2018) afirma:

"Debe tener acceso principal y estar conectado a vias que faciliten la circulacion vehicular, el
desplazamiento de transporte de carga hacia el mercado, debe permitir la frecuencia y

aumento de vehiculos” (p. 38).

La ubicacion de los mercados es un aspecto de gran importancia, debera responder a factores de
cercania a algunos puntos, como zona central del municipio, poblacién econédmicamente activa,
establecimientos de servicios, zonas comerciales, entre otros. La mayoria de estos se encuentran en

el casco urbano de las ciudades y en cabeceras municipales, siendo accesible para toda la poblacion,
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lo cual es un beneficio. Por otro lado, hay aspectos en los que se debe trabajar; al encontrarse

ubicados en el centro es muy dificil que estos cuenten con estacionamientos.

En Honduras no existe una normativa especifica para la construccion y/o remodelacion de mercados
municipales; sin embargo, si existe un cédigo de construcciéon con directrices y normas técnicas
complementarias en mamposteria, concreto, acero, etc. De igual modo hay guias a nivel
internacional que pueden contribuir en la orientacion de estas actividades, algunas se pueden
aplicar en un contexto similar al nacional. (N. Garcia, 2018)

Se toma como un factor importante los servicios publicos con los que cuenta la zona, y como

futuramente estos se utilizarian para el disefio del mercado, incluyendo asi agua potable, drenajes,

electricidad, vias de acceso, area de tratamiento para aguas servidas.
44.3.2. Estructura

Segun la Enciclopedia de Arquitectura Plazola, los bloques con estructuras independientes permiten
que la construccion sea por etapas. La solucion estructural debe estar dentro de los limites normales
para este tipo de edificaciones. Se aprovechara la estructura como elemento arquitecténico

expresivo.

La forma de la techumbre se debe utilizar para iluminar y ventilar el espacio interior, ademas de
brindar un correcto desague de aguas lluvias. En general, no debe emplearse el sistema de dientes
de sierra, porque no se logra una ventilacion activa que es indispensable para cualquier mercado.

Puede ser de concreto con un espesor de 4 a 10 cm, de estructura metalica con lamina galvanizada.

Garcia (2018) afirma:

Los techos de los mercados pueden ser de cemento, zinc corrugado, deberan ser tratados con
pintura corrosiva, tapagoteras. Segun la ubicacion del mercado, tendra que considerar los
aspectos de salinidad en zonas costeras. El techo puede ser de un 15% como promedio entre

cumbreras y vigas coronas de apoyo. El techo puede tener zonas de laminas transparentes cada
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36 metros cuadrados, o bien cada 12 a 15 metros de longitud, de preferencia en grupos de

cuatro laminas. Sin embargo, el tipo de techo dependera del disefio establecido. (p. 45)

4.4.3.3. Organizacion y clasificacion

Los mercados, ademas de ser puntos de comercio, son expresiones culturales de los sitios en donde
se ubican. Estas infraestructuras, usualmente publicas, brindan servicios claramente comerciales,
pero también de esparcimiento. Estos mercados funcionan en base a varios parametros. Para
clasificar un mercado se evallan estos mismos parametros, como ser la cantidad de poblacion que
abastece, su localidad o ubicacion, su aspecto fisico, la capacidad de venta y compra, radio de accion

segun tamafio de ciudad o municipio.

Segun Regina (2006), de acuerdo con sus aspectos fisicos los mercados se pueden clasificar

de la siguiente manera:

e Mercados Formales: Estos mercados funcionan dentro de edificios municipales, en
condiciones de higiene y sanitarias adecuadas, estos pueden ser mayoristas o minoristas.

¢ Mercados Informales: Son un conjunto de comerciantes y se caracterizan principalmente
porque no tienen instalaciones fisicas, estos se ubican en las calles. Y es comercio que surgio
espontaneamente a mitad de los caminos.

e Desbordamientos: Son comerciantes que se ubican en las calles adyacentes a los mercados
formales. Este tipo de ventas arruinan el ornato de la ciudad ademas de cambiar el uso de
suelo.

e Mercado espontaneo: El comercio que se ubica en las aceras de las ciudades, tienen la
caracteristica de que pueden crecer en poco tiempo, hasta convertirse en comercio informal.
Son pequefios comerciantes, que inicialmente se dedicaban a la venta de verduras frutas, y
granos basicos.

¢ Mercado Movil: Este tipo de comercio se realiza en vehiculo como ser, camiones o autos

pick-ups. Por lo general se ubican en las calles a ofrecer sus productos.

Los mercados ademas de diferenciarse por sus aspectos fisicos también pueden clasificarse de

acuerdo con la poblacién que desean abastecer:
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e Mercado Cantonal: Tipo de mercado que atiene a la poblacion en un radio de accién no
mayor a un kildmetro. También conocido como mercado de barrio, ya que los usuarios
pueden desplazarse a sus instalaciones a pie, o en vehiculo con un tiempo de recorrido no
mayor a 10 minutos.

e Mercado Sectorial: El rango de alcance de este tipo de mercado es mayor a un kilometro,
y sus usuarios pueden llegar a pie o en vehiculo, generalmente es atendido por un medio
de transporte colectivo urbano que facilita el acceso a la mayoria de la poblacion.

e Mercado Metropolitano: Este es un mercado mas grande ya que su poblacion meta son

todos los habitantes de una ciudad.

Segun la capacidad de venta y compra, es decir su capacidad comercial, podemos diferenciar los

mercados como los siguientes:

e Mayoristas: Son los mercados cuyas actividades comerciales son al mayoreo, realizan su
compras y ventas en cantidades grandes y se incluyen dentro de los mercados: central de
mayoreo, metropolitano y sectorial. Dentro de este se pueden encontrar las centrales de
abasto.

e Minoristas: Son aquellos que comercializan sus actividades al por menor, es decir que
realizan sus compras y ventas en cantidades pequefias y medianas, por lo general
distribuyen sus productos de forma local. Dentro de este se pueden encontrar los mercados

municipales y supermercados.

Un mercado municipal es el que responde a un radio de 300 metros por el tamafio del municipio y
del mercado. Funciona dentro de un edificio municipal lo que lo hace un mercado formal; y por la

forma de distribucién de productos y ubicarse en un edificio publico es un mercado municipal.

Segun la Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras un mercado

municipal de este tipo, debe contar con las siguientes areas:
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Zona de Cargay

Zona de Control e

Zonas Publicas

Higiene Descarga
«Areas Sociales «Area de clasificacién de «Cerca del area de
«Circulacién residuos (basusero) almacenamiento. No
«Estacionamientos «Area de lavado y debe interferir con las
limpieza de productos. actividades ordinarias de
+Area servicios sanitarios. compray venta del
mercado.

+Area de Bodegas
«Cuarto de Maquinas

Zona Seca Zona Semihimeda Zona Himeda

«Abarroterias Locales de frutas Locales de carnicerias
*Miscelaneos Tortilleria Locales de lacteos
*Ropa y Calzado «Comedores
«Confiterias

llustracion 72 Zonificacion de un Mercado Municipal

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Guia de Modalidades

Administrativas de Mercados Municipales de Honduras, 2004.

La Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras sugiere areas

minimas de las zonas anteriormente expuestas, y se aborda en los siguientes subcapitulos:

4.3.3.14.1 Zonas Publicas

Esta zona incluye todas las areas de libre transito para cualquier tipo de agente o de usuario. Se

incluyen espacios como areas sociales, areas verdes, zona de estacionamientos, y espacios de

circulacion.
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e Areas Sociales

Permiten la participacion de los usuarios y la accidon de convivencia. Incrementan la confianza de las

y los consumidores y compradores. Pueden incluir plazas internas, areas verdes o guarderia.

Segun la enciclopedia de Arquitectura Plazola en su volumen 7 incluyendo el tema de mercados,
establece que la plaza de desahogo o plaza interna es un espacio libre de obstaculos que se utiliza
los dias de tianguis o de venta extraordinaria o como simple area social que complementa las
actividades de compraventa o esparcimiento de los usuarios, pueden incluirse puestos de consumo
general, jugos, licuados, cafés, etc. El espacio estara separado del edificio y de las arterias de
circulacion, pero con acceso adyacente secundario. Sus dimensiones variaran segun el disefio del

mercado y de las condiciones del terreno.
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llustracion 73. Diagramacion de plaza intermedia en mercado
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—

Fuente: Plazola (1977). Diagramacion de plaza intermedia en mercado [ilustracidn]. Extraido de: Enciclopedia

de Arquitectura Plazola.

Para las islas o quioscos de jugos, licuados o cafés se recomiendan las siguientes dimensiones:
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llustracion 74. Dimensiones para isla o local de bebidas

Fuente: Plazola (1977). Dimensiones para isla o local de bebidas [ilustracion]. Extraido de: Enciclopedia de

Arquitectura Plazola.
e Circulacion

La guia de modalidades de mercados municipales recomienda tener un ancho minimo de 2.00m o
2.40m, en los pasillos de los mercados, esto permite tener circulacion mas fluida y adecuada en las

areas.

Se aconseja que los pasillos estén libres de obstaculos para garantizar la libre circulacion a través
de estos, que el piso sea antideslizante y las rampas no superen el 8% para facilitar el transporte de

carretillas con productos.

0.50 m 1.00 m

llustracion 75. Dimensiones recomendadas para la circulacion peatonal en el mercado

Fuente: (Garcia, 2018). Dimensiones recomendadas para la circulacion peatonal en el mercado [ilustracion].

Extraido de: Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras.
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llustracion 76. Dimensiones recomendadas para las circulaciones peatonal en el mercado

Fuente: Plazola (1977). Dimensiones recomendadas para las circulaciones peatonal en el mercado [ilustracion].

Extraido de: Enciclopedia de Arquitectura Plazola.

Para la circulacién en el exterior del mercado debera considerarse las dimensiones para los
estacionamientos, y en las aceras del exterior se tiene que considerar piso antideslizante, y aleros

para que protejan a los usuarios del sol.
e Estacionamientos

Segun la guia de modalidades de mercado, las dimensiones estandar de vehiculo familiar (tipo
sedan) a ser consideradas para estacionamientos son de 2.50m x 6.00m, teniendo una superficie
requerida de 15.00m?. Dimensiones de estacionamiento de un camion de carga promedio 4.00m x
12.00 m; superficie de 48m? Ancho minimo de calle de acceso al mercado 6.00 m, siendo

recomendable de 8.00 m.

"Para el correcto dimensionamiento del estacionamiento, es necesario relacionar el nimero
de locales fijos y la cantidad de usuarios (1 parqueo por cada 25 puestos fijos)” (Eugenia Beatriz

Bracamonte Ralon, 2006, p. 28).

4.3.3.15.1 Zona Seca

Son los productos que carecen de humedad, y utilizan mobiliario especifico para cada local. En esta
area se encuentran abarrotes, miscelaneas, ropa, calzado, etc. Segun la Enciclopedia de Arquitectura
Plazola, la modulacion de puestos depende de la especialidad, la profundidad varia de 1.80m a
3.60m, el frente de 2.10m a 4.20m. La Guia de Modalidades Administrativas de Mercados

Municipales establece que la dimensién minima de locales para granos y abarroterias de 9m?. Para

120



las demas zonas de tiendas como ropa, calzado y articulos varios se recomienda un area minima de

2
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llustracion 77 Dimensiones de estanterias de productos varios

Fuente: Panero, I. & Zelnik, M. (2013). Dimensiones de estanterias de productos varios [ilustracion]. Extraido
de: Las dimensiones humanas en los espacios interiores.
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llustracion 78 Disposicion en puesto venta de panaderia

Fuente: NEUFERT (1995). Disposicidn en puesto venta de panaderia [ilustracion]. Extraido de: Arte de Proyectar

en Arquitectura.

Huminacion

llustracion 79 Dimensiones para estanteria de pared para articulos varios
Fuente: NEUFERT (1995). Dimensiones de estanteria de pared para articulos varios [ilustracion]. Extraido de:
Arte de Proyectar en Arquitectura.

4.3.3.16.1 Zona Semihumeda

Son locales que requieren de agua Unicamente para remojar los productos que estan ofreciendo,
no es necesario que cuenten con instalaciones de agua potable individual, por lo general se
encuentran a la venta frutas, hortalizas y flores. La Guia de Modalidades Administrativas de
Mercados Municipales de Honduras recomienda una dimensién minima de locales para frutas y

hortalizas es de 4m?.

e Locales de frutas y hortalizas
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llustracion 80 Dimensiones y soluciones de locales para frutas

Fuente: Plazola (1977). Dimensiones y soluciones de locales para frutas [ilustracion]. Extraido de: Enciclopedia
de Arquitectura Plazola.
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llustracion 81 Dimensiones de estanteria para frutas y verduras

Fuente: NEUFERT (1995). Dimensiones de estanteria de pared para frutas y verduras [ilustracién]. Extraido de:

Arte de Proyectar en Arquitectura.

433171 Zona Himeda

A diferencia de la anterior, estos locales si requieren de instalaciones hidrosanitarias individuales.

Los locales que se encuentran dentro de esta categoria son carnicerias, venta de lacteos y

comedores.

Estos locales deben tener paredes con superficies lisas, de baldosa o pintura lavable. En las areas

donde se manipulan y preparan los alimentos, las uniones entre las paredes y los pisos, deben ser
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concavas(redondeadas) para facilitar su limpieza y desinfeccion. Pueden ser de mamposteria
confinada o concreto armado. Se recomienda que tengan una altura minima de 3m. Sin embargo,

eso depende del disefio del mercado.

Los pisos deberan estar construidos con materiales impermeables, no porosos para permitir su
mantenimiento y limpieza. Se deben incorporar materiales antideslizantes, resistente a los golpes y
libres de grietas. Asegurar el drenaje de limpieza incluyendo una pendiente minima de 2% en los
pisos. En la zona de cocina se debe instalar el sello hidraulico, trampas de grasa y solidos, con facil

acceso para la limpieza.
e Locales de carnicerias

La Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras recomienda un

area minima de 9m2 para locales de carnicerias.

Barra
suspension

llustracion 82 Funcionamiento y dimensiones para local de carniceria

Fuente: NEUFERT (1995). Funcionamiento y dimensiones para local de carniceria [ilustracion]. Extraido de: Arte

de Proyectar en Arquitectura.

124



e Comedores

La guia Plazola establece que los puestos de los comedores tendran acceso directo a la calle, a la
plaza o alguna circulacion intermedia. Los puestos se solucionan en plan libre para ser distribuido
cada uno segun la necesidad del cliente. Estos cuentan con un area de preparacién de alimentos y
el area de comensales con mesas que rodean el area de preparacion. También se distribuyen en
forma lineal, en este caso se construye una barra de concreto para los comensales y se integra en
ella la zona de preparacion de alimentos. Los puestos estaran separados mediante una circulacion
intermedia. Este tipo de comedores ocupan un area de 120m2 segun el Reglamento de

construcciones para el Distrito Federal.

Sin embargo, la Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras
recomienda que las cocinas comedoras tengan un area de 25m2 y las cocinas colectivas 8m2. Julius

Panero y Martin Zelnik recomiendan las siguientes dimensiones.
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llustracion 83. Dimensiones de espacios para comedores.

Fuente: Panero, |. & Zelnik, M. (2013). Dimensiones de espacios para comedores [ilustracion]. Extraido de: Las

dimensiones humanas en los espacios interiores.
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4.3.3.18.1 Zona de Control e Higiene

Se incluyen area de clasificacion y residuos sélidos, area de lavado y limpieza de productos y area

de lavabos y servicios sanitarios.

e Area de Servicios Sanitarios

Plazola y la Guia de Modalidades Administrativas de Mercados Municipales de Honduras
recomiendan para los servicios sanitarios dimensiones 1.30 m2 por usuario(as) y una altura
aproximada de 2.70 m2. El nUmero de mobiliario depende de los usuarios del servicio, la tabla 36

proporcionada por el Plazola brinda una guia de como calcular la cantidad de servicios sanitarios,

en la tabla 37 se realiza el mismo andlisis proporcionado por el Uniform Plumbing code.

Tabla 36. Calculo para cantidad de mobiliario de servicios sanitarios

De5a 10 2 2
De11a20 3 3
De 21a50 4 4

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Plazola (1977).

Tabla 37. Accesorios requeridos por cantidad de usuarios

1-100 1 1 - - -
1-200 - - 1 1 -
101-200 2 2 - - -
201-300 - 3 - 2 -
201-400 3 - 2 - 1
301-400 - 4 - 3 -

Después de 400 agregar 1
accesorio por cada 500
hombres adicionales y 1
accesorio por cada 200 mujeres
adicionales

Después de 400 agregar 1
accesorio por cada 500 hombres
adicionales y 1 accesorio por
cada 400 mujeres adicionales.

Después de
400 agregar 1
accesorio por
cada 500
hombres
adicionales

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Uniform Plumbing Code, 2018.
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En la tabla 37, para el calculo de los accesorios sanitarios, se toma en cuenta la categoria M
mercantile occupancy, dentro de esta categoria se encuentran las ventas de mercancias, que es el

rubro del mercado municipal, estos datos fueron obtenidos del Uniform Plumbing Code.

(Regina, 2006) afirma:

Los servicios sanitarios son esenciales para el buen funcionamiento de los Mercados
Municipales, preferiblemente que se encuentren ubicados en el sector sureste del terreno, y
dependiendo de las dimensiones del mercado se puede tener uno o varios nucleos, siempre y

cuando cumpla con los siguientes requisitos:

1. Ventilacion e iluminacion natural, durante la mayor parte del dia.

2. Contar con infraestructura de drenaje y agua potable.

3. Acceso desde todos los puntos del mercado. Si solamente cuenta con un nucleo de servicios
sanitarios estos no deben estar a una distancia mayor a 150 metros desde cualquier punto
del mercado.

4. Se considerara un servicio sanitario para hombres y uno para mujeres por cada 900 metros
cuadrados de area comercial, tomando como unidad para los hombres un urinario, inodoro
y lavamanos.

e Areade lavado y limpieza de productos

Se encarga de preparar el producto que se recibe desde el andén de carga para que este se

encuentre en buenas condiciones para ser comercializado.

Cuenta con un area de producto sin preparar, un area de preparacion y lavado; y el area para el

producto ya preparado.
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llustracién 84 Area de recepcion de mercaderia

Fuente: Plazola (1977). Area de recepcion de mercancia [ilustracion]. Extraido de: Enciclopedia de Arquitectura

Plazola.
o Area de bodegas

Pueden existir diferentes espacios de almacenamiento diferenciando los productos en cuanto a

refrigeracion o condiciones necesarias para ellos.

llustracion 85. Modalidades y dimensiones de estanterias para almacenamiento

Fuente: NEUFERT (1995). Modalidades y dimensiones de estanterias para almacenamiento [ilustracion].

Extraido de: Arte de Proyectar en Arquitectura.

e Area de basura
Se recomienda que los productos queden fuera del empaque antes del ingreso y que los
productos descompuestos sean desechados en un area de lavado anexa al depésito. Plazola
aconseja que para recolectar la basura se debe buscar un lugar independiente de los locales de
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venta. Se recomienda clasificarla y en caso de ser perecedera, proponer camaras frigorificas. Debe
contar con un depdsito para su tratamiento o eliminacién. Este cuarto se sitla cerca de un andén
de carga y descarga de mercancia para facilitar su recoleccion. Las paredes y pisos deben ser de
materiales lavables y no deben permitir la acumulacion de bacterias.

e Cuarto de maquinas
Segun Plazola, Se pueden aprovechar los sétanos o espacios pequefios para proyectas la seccidon
de maquinaria para la refrigeraciéon de carne y un local de calderas para la dotacién de agua

caliente.

4.3.3.19.1 Zona de Cargay Descarga

Debe ubicarse cerca del area de almacenamiento o de un lugar equidistante de todas las areas que
demandan su uso. Este equipo no debe interferir con las actividades ordinarias de compra y venta

que se realizan durante todo el dia en las instalaciones del mercado.

Segun la Guia de Modalidades Administrativas de Mercados, la superficie minima recomendable de
plataforma de carga y descarga para recibir productos y mercaderias puede ser de 24m2 con
dimensiones de 4.00 x 6.00 m, lo que puede variar dependiendo del volumen de mercaderia en
movimiento de carga y descarga, el disefio del edificio, los vehiculos que acceden al mercado, entre

otros elementos.

Diferencia de aitura = 90 = 1,10
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llustracion 86. Dimensiones en andenes de carga y descarga

Fuente: NEUFERT (1995). Dimensiones en andenes de carga y descarga [ilustracion]. Extraido de: Arte de

Proyectar en Arquitectura.
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Para el calculo de la cantidad de andenes de carga y descarga es necesario conocer el
nuimero de camiones que se atenderan y el tiempo promedio de abastecimiento de cada uno de
ellos junto con su hora de llegada. Cuando en un recinto comercial existen numerosas llegadas de
camiones y este cuenta con pocas posiciones de andenes de carga y descarga significara que el
tiempo de espera serd mas largo y por ende contar con un area de espera mas amplio. Se puede
estimar el nimero de posiciones de andenes necesario para un cierto volumen de camiones
multiplicando el niUmero de camiones por hora por el tiempo de procesamiento, en horas, para que
cada camion se estacione, descargue o cargue y se vaya (Kelley Corporation, 2000).

Por ejemplo: Si llegan 20 camiones cada dia de 8 horas (20/8 = 2,5 camiones por hora), y la carga
tarda 50 minutos (50/60 = 0,833 hrs), entonces el nimero de posiciones de andén que necesita son

2,570,833 = 2,08 posiciones de andenes. En este caso, cuente con tres posiciones. Si, en este

ejemplo, todos los camiones llegaran en la mafiana (4 hrs), necesitaria 4,17 6 5 posiciones.
4.3.3.20.1 Instalaciones
Para un correcto equipamiento de la edificacion se tienen que tomar en consideracion los diferentes

sistemas de instalaciones. Los siguientes tipos de instalaciones son los recomendados y

especificados por la Enciclopedia de Arquitectura Plazola.
e Eléctrica

Los ductos que sean aparentes seran de lamina galvanizada, con el objeto de evitar un incendio en

caso de corto circuito.
e Sanitaria

Para el drenaje debe preverse una canalizacion conveniente para las aguas que evacuen los locales
de las zonas semihimedas y hiumedas. En el disefio del sistema de drenaje para mercado se debe
considerar coladeras con trampa para ratas y otro tipo de roedores, ya que estos animales
constituyen un peligro. El sistema de alcantarilla debe tener una profundidad adecuada para

permitir evacuar las aguas en épocas de lluvia y evadir inundaciones en areas del mercado.
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e Hidraulica

Se recomienda que los puestos tengan por lo menos servicio de agua fria, solucionando el servicio
con una llave de nariz. El abastecimiento para los servicios sanitarios debe ser mediante gravedad.
Con el objetivo de evitar interrumpir su servicio se construira una cisterna o un tanque de

almacenamiento elevado.
4.3.3.21.1 Rehabilitacion y Remodelacién
Se pretende conocer las causas principales del deterioro de las edificaciones en diferentes

condiciones para saber como mejorar las condiciones de esta bajo un proceso de remodelacion y

reacondicionamiento.

\‘\:ﬂ : : ssiiie

llustracion 87. Lesiones principales en edificaciones debidas al agua superficial

Fuente: NEUFERT (1995). Lesiones principales en edificaciones debidas al agua superficial [ilustracion].

Extraido de: Arte de Proyectar en Arquitectura.
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llustracion 88. Afianzamiento de una esquina agrietada

Fuente: NEUFERT (1995). Afianzamiento de una esquina agrietada [ilustracién]. Extraido de: Arte de Proyectar

en Arquitectura.

Abch‘o al muro

Falta smmpermeab
o eneuentro Con mMuro

llustraciéon 89. Puntos mas frecuentes de lesiones en la cubierta de una edificacion

Fuente: NEUFERT (1995). Puntos mas frecuentes de lesiones en la cubierta de una edificacion [ilustracion].

Extraido de: Arte de Proyectar en Arquitectura.
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llustracion 90. Refuerzo de vigas

Fuente: NEUFERT (1995). Refuerzo de vigas [ilustracion]. Extraido de: Arte de Proyectar en Arquitectura.
e Forjado entre vigas

En muchos de los edificios viejos, las vigas portantes eran dimensionadas de forma empirica por el
propio carpintero. Por lo general, las cargas son transmitidas por vigas transversales apoyadas en
una o varias jacenas longitudinales. Debido a esto, varios de forjados de las vigas pueden tener
deformaciones considerables. Se puede reducir el claro colocando una o varias jacenas adicionales

o una pared portante transversal.
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llustracion 91. Formas de saneamiento para forjado o cubierta

Fuente: NEUFERT (1995). Formas de saneamiento para forjado o cubierta [ilustracion]. Extraido de: Arte de

Proyectar en Arquitectura.
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llustracion 92. Tabiques ligeros de separacién para edificios antiguos

Fuente: NEUFERT (1995). Tabiques ligeros de separacion para edificios antiguos [ilustracion]. Extraido de: Arte

de Proyectar en Arquitectura.

Dobile tabique con
aisiamiento acustico  De dos capas

llustracion 93. Funcionamiento doble tabique con aislamiento

Fuente: NEUFERT (1995). Funcionamiento doble tabique con aislamiento [ilustracion]. Extraido de: Arte de

Proyectar en Arquitectura.
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4.3.3.22.1 Sefalética

Es importante que estas sean legibles y ubicadas en lugares estratégicos, de tal manera que la
mayoria de los usuarios puedan visualizarla, las sefiales no deben tener obstaculos de ningun tipo

que puedan impedir ser leidos.
Caracteristicas de los colores en las sefales:

a) Llamar la atencién y facilitar su rapida identificacion.
b) Indicar la ubicacién de dispositivos importantes para la seguridad.

Tabla 38. Colores de seguridad, su significado y otras indicaciones sobre su uso

Indicaciones y Precisiones
e Comportamiento
peligroso.

Color Significado

Rojo

Prohibicion
Peligro-alarma
Material y equipo de
lucha contra incendios

Alto, parada,
dispositivos de
desconexion y de
emergencia
Identificacion y
localizacion.

Amarrillo o
Anaranjado

Advertencia

Atencidén, Precaucion.
Verificacion.

Azul

Obligacion

Comportamiento o
accion especifica.
Obligacion llevar un
equipo de proteccion
personal.

Verde

Salvamiento o auxilio
Locales, etc.
Situacién de seguridad

Puertas, salidas, pasajes,
materiales, puestos de
salvamento o de
emergencia.

Vuelta a la normalidad.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: (Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, 2004)

Sefalizacion visual para accesibilidad

. Un letrero rectangular debe indicar informacion.
. Un letrero diamante debe indicar una prevencion.
. Un letrero cuadrado debe indicar una accesibilidad.
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. Los simbolos utilizados deberian estar en relieve para ser apreciados tactilmente.
. Las sefales situadas en el interior y cerca de las puertas, se colocaran en la pared del

lado de la cerradura a una altura de 122 cm del nivel de piso.

El simbolo internacional de acceso tiene las siguientes medidas: 20 cm x 20 cm para uso en interiores

y 30 cm x 30 cm para uso en exteriores. El fondo sera de color azul y la figura en blanco.

4.3.3.23.1 Marco Legal

Un mercado municipal ofrece un servicio publico a la poblacion, un servicio comercial. Estos
establecimientos son atribuciones de las alcaldias municipales y son regulados por diferentes
articulos de diferentes leyes; entre ellas la Ley de Municipalidades, ley de transito, reglamento salud-
ambiental, etc. Contienen articulos que se relacionan con el tema de Mercados Municipales, como
los que se muestran en la tabla siguiente:

Tabla 39. Leyes y Reglamentos relacionados al tema de Mercados Municipales

Tema Ley/Reglamento | Articulo N° Inciso y Resumen

Inciso 5. Planificacidn, organizacion y administracion

Art. 12 o o
"t de los servicios publicos.

Inciso 6. construccién y administracion de
Art. 13 cementerios, mercados, rastros y procesadoras de
carne municipales.

Inciso 2) Crear, suprimir, modificar y trasladar
unidades administrativas. Asimismo, podréa crear y

Art. 25 suprimir empresas, fundaciones o asociaciones, de
Desarrollo conformidad con la ley, en forma mixta, para la
econémico Ley de prestacion de los servicios municipales.
i Municipalidades . ] . S
y social P Tendréan la categoria de instrumentos juridicos
interno del | pecreto 134-90 municipales los siguientes: 1) Las ordenanzas
Municipio Art. 65 municipales o acuerdos que son normas de aplicacion

general dentro del término municipal, sobre asuntos
de la exclusiva competencia de la Municipalidad.

Inciso 1) La prestacion de servicios municipales

Art. 84 . L.
directos e indirectos.

La Municipalidad podra crear empresas, divisiones o
Art. 99 cualquier ente municipal desconcentrado, las que
tendran su propio presupuesto, aprobado por la
Corporacién Municipal.
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Continuacion de tabla 39.

Tema Ley/Reglamento | Articulo N° Inciso y Resumen
Toda entidad publica, ejecutiva o auténoma, que
Art. 120 proyecte la ejecucion de una obra publica, debera oir
previamente a la Municipalidad.
Relacionado con la construccion, reconstruccion
Reglamento parcial de una edificacion (f, edificaciones comerciales)
salud-ambiental | Art 85-95 que cumpla con los requisitos de seguridad e higiene,
Decreto 125-96 existan condiciones de higiene y salubridad,
condiciones exigibles para nuevas edificaciones.
Reglamento de Condiciones sanitarias y prohibiciones de los
control sanitario | Art. 19-28 establecimientos donde se manipulan, expiden y
de productos, sirven alimentos.
servicios y Art. 30-31 Almacenamiento adecuado de los alimentos.
establecimientos
de interés Art. 129 Licencias sanitarias.
sanitario. . o
Inspecciones sanitarias
Decreto 318- Art. 169
2005
Corresponde a las municipalidades, organizar,
Salud e Art. 7 c.ont.ratary asumir. I’a responsgbilidad lee Io§ servi;ios de
. limpieza, recoleccion, tratamiento y disposicién final de
Higiene . L
los residuos solidos.
Las Municipalidades [ .. ] realizaran diferentes
campafas de difusion, divulgacién y educacion
Reglamento para | Art. 8 ambiental, dirigidas a generar una actitud favorable por
el manejo parte de la comunidad para la adecuada gestion de los
integral de los residuos sélidos.
residuos solidos Las Municipalidades estan obligadas a preparar
Acuerdo Art. 9 regulaciones especificas para el manejo de residuos
ejecutivo 1567- sélidos.
2010 . . . L0 .
Segun su origen, los Residuos Solidos No Especiales se
clasifican en [ .. ] Residuos de Mercado: Son los
residuos que se producen por la comercializacion de
Art. 18 productos en los mercados permanentes y temporales.

En su composicién se encuentran desperdicios de
legumbres, frutas, flores, visceras, carnes, pescados y
otros de muy facil descomposicién.

138




Continuacion de tabla 39.

Tema

Ley/Reglamento

Articulo N°

Inciso y Resumen

Transito
vehicular,

Seguridad
vial.

Ley de Transito.

Decreto 205-
2005

Art. 11

Inciso 13) asistir a las Municipalidades en la elaboracion
de estudios de velocidades, estacionamientos,
comportamiento de usuarios e instalacion de
semaforos.

Art. 63

Cierre temporal de vias publicas.

Art. 80

Estacionamiento adecuado de vehiculos.

Art. 121

[ .. ] las Municipalidades en el marco de sus
atribuciones de ordenamiento urbano estableceran
programas y proyectos de informacion relacionados a
la circulacion de las vias existentes en sus ambitos
territoriales.

Orden
Pdblico

Ley de Policiay
de Convivencia
Social.

Decreto 226-
2001

Art. 1

[ .. 1 cumplir con las regulaciones en materia de
servicios de [ ... ] mercados, rastros | ... ]

Art. 4

Son funciones de Policia de exclusiva competencia de
las Corporaciones Municipales, las siguientes: 1)
cumplir ordenanzas municipales y plan de arbitrios 2)
supervision, control, regulacién de ... mercados... 4)
autorizaciéon y control de vendedores ambulantes, 5)
permiso de apertura de negocios, 6) comprobacién de
medidas de seguridad en instalaciones [ .. ]
comerciales.

Art. 48

Ordenar la adopciéon de medidas de seguridad que
sean necesarias en establecimientos comerciales.

Art. 65

Impedir practicas de comercio desleal...

Art. 70

La policia protegerd y apoyara las autoridades
sanitarias en tareas de inspeccién, decomiso [ ... ] de
productos alimenticios.

Art. 117

Nadie podra ejercer el oficio de buhonero o mercader
ambulante, sin obtener un permiso del alcalde
respectivo.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién Basada en: Guia de Modalidades Administrativa

de Mercados Municipales de Honduras, 2018.
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4.5. REFERENTES

La teoria, normativas y criterios expuestos en los capitulos anteriores han sido considerados como
caracteristicas importantes con las que deben de contar los referentes de los proyectos. Parte de
un estudio y disefio arquitecténico, es tener bases de otras obras que cuentan con criterios y
normativas de disefio oficiales, convirtiéndolas en guias donde se puede recurrir y comprender de

qué manera son aplicados diferentes criterios.

Para la seleccidon de referentes se tomaron en consideracidon proyectos de paises estudiados en
macroentorno, los cuales demuestran un buen nivel de infraestructura respecto a los servicios de
proteccion civil y comercial. El estudio del presente capitulo se desarrolla en dos partes, en primer
lugar, se analizan los referentes para estacién de bomberos, y en segundo se analizan los
pertinentes para mercados municipales. Cada area o tema cuenta con dos referentes, uno

internacional y otro nacional, los cuales fueron seleccionados mediante una matriz de ponderacion.

4.5.1. REFERENTES PARA ESTACION DE BOMBEROS

Para la seleccion de referentes de estacion de Bomberos se recurre a Chile. El pais cuenta con
infraestructura adecuada para las centrales, garantizando seguridad en ellas y un nivel de respuesta

rapida a las emergencias.

Para la seleccién de referentes de estacion de Bomberos se tomaron en cuenta los siguientes

criterios:

e Funcionalidad: Solucién de accesos y salidas para camiones y equipo de emergencia. Se
evalla las condiciones de acceso y salidas para una respuesta rapida del equipo de
emergencia del cuerpo de bomberos, con lo cual se analiza su capacidad de reaccion.

e Materialidad: Utilizacion de materiales locales adecuados para los espacios.

e Aprovechamiento de recursos naturales: Se toma en consideracién la iluminacion y
ventilacién natural para evitar la dependencia de sistemas mecanicos. Asi como también la

posible recoleccién de aguas lluvias.
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e Programa arquitecténico similar al proyecto sujeto a estudio: Hace referencia a la similitud
en cuanto a capacidad y dimensionamiento que tiene con el proyecto estudiado en la

situaciéon de los bomberos.

En base a estos criterios se realizd una tabla de ponderacién de referentes, para conocer el grado

de éxito que tienen los proyectos y a partir de esto, estudiar el que obtenga la puntuacion mas alta.

4.5.1.1. Referente Internacional

Tabla 40. Ponderacion para la seleccion de referente internacional de Estacion de Bomberos

en Chile
TABLA DE PONDERACION DE REFERENTE INTERNACIONAL PARA ESTACION DE BOMBEROS
Funcionalidad: Programa
Solucion de Confort: arquitectonico
. Infraestructura: . ..
o accesos y salidas . Aprovechamiento similar al
Criterios . Materialidad y Total
para camiones y . . de recursos proyecto
. Equipamiento .
equipo de naturales sujeto a
emergencia estudio
Peso asignado 5 5 5 5 20
NO.| Referente
Cuartel de
Bomberos de . . . .
1 Arauco 2da No aplica Aplica Aplica Aplica "
compaiiia
Ponderacion 5 3 3 2
asignada
Cuartel de
Bomberos 5ta Aplica Aplica Aplica No Aplica
2 | Compafdia Nufioa 14
Ponderacion 3 4 4 3
asignada
Cuerpo de . . . .
Bomberos Lautaro No aplica Aplica Aplica No aplica
3 11
Ponderacion 2 3 3 3
asignada
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Continuacion de tabla 40.

5° Compaiiia
Cuerpo de
Bomberos de
Concepcién
Ponderacién 3 3 4 3
asignada

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Aplica Aplica Aplica No aplica

4.3.3.24.1 Cuartel de Bomberos 5ta compafiia Nufioa / Espiral

Este es un proyecto que se ubica en la capital chilena, en la regién metropolitana de Nufioa en
Santiago, cuenta con un area total de 1164 m2 y fue remodelada en el afilo 2015. El proyecto se
basé en la ampliacion y remodelacién del antiguo cuartel, el cual fue construido entre los afos

1960-1962, y necesitaba adaptarse a las nuevas necesidades del cuerpo de bomberos.

llustracién 94. Fachada frontal Cuartel de Bomberos Nufioa

Fuente: Kr Photography (2016). Fachada frontal cuartel de Bomberos [fotografia]. (2019). Recuperada de:
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/787709/ampliacion-cuartel-de-bomberos-5ta-compania-nunoa-

espiral

Con esa finalidad se ideo un plan para remodelar la edificacion, teniendo como prioridades las

técnicas constructivas, y aprovechamiento de los recursos con los que contaba la estacion. En la
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proyeccion se plantearon tres apartamentos para los funcionarios, camerinos para el personal, y
una nueva sala de maquinas porque adquirieron nuevos vehiculos los cuales eran mas grandes.

(Plataforma Arquitectura, 2016)

La separacion que existe entre el antiguo volumen y el nuevo, permite generar mas espacio para
que los nuevos vehiculos se estacionaran, igualmente esto hace que la edificacion sea mas

permeable de manera que siempre exista contacto entre el ciudadano y los bomberos.

llustracion 95. Axonometria nivel 1 del Cuartel, indicacion de entradas y salidas de

vehiculos

Fuente: Espiral Arquitectos (2016). Axonometria nivel 1 de Cuartel de Bomberos [ilustracién]. Recuperada
de: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/787709/ampliacion-cuartel-de-bomberos-5ta-compania-

nunoa-espiral

Se basa en una arquitectura funcional, en la cual lo mas importante es la sala de maquinas que se
ubica enfrente de la calle como elemento protagonico de la edificacion. La facil salida de los
camiones y el equipo de emergencia brinda una pronta respuesta y cumple con las necesidades de

atencion. La salida de la estacion no es el mismo acceso principal. Se tiene un acceso diferente para
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los camiones que llegan al lugar permitiéndose estacionar directamente en posicion de salida, como

debe de ser, y asi crear un circuito con un flujo adecuado para el equipo.

llustracién 96. Vista exterior del Cuartel de Bomberos Nuiioa

Fuente: Kr Photography (2016). Vista exterior del Cuartel de Bomberos Nufioa [fotografia]. (2019).
Recuperada de: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/787709/ampliacion-cuartel-de-bomberos-5ta-

compania-nunoa-espiral

El contraste de los materiales brinda un aspecto agradable al lugar. Se utilizan paneles perforados
en areas donde se necesita la penetracion de iluminacién, como en la sala de maquinas. Asi se
permite aprovechar al maximo la luz natural en los interiores de las instalaciones para hacer del
espacio mas confortable, valerse de estos recursos en el disefio y reducir el uso artificial de
iluminacion. El uso del color blanco en los interiores intensifica la afluencia de iluminacion que
recibe naturalmente, haciendo que los espacios se logran ver mejor iluminados y no tener necesidad

de iluminacion artificial al menos durante el dia.
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llustracion 97. lluminacion desde el cuarto de maquinas

Fuente: Kr Photography (2016). Cuarto de méaquinas [fotografia]. (2019). Recuperada de:
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/787709/ampliacion-cuartel-de-bomberos-5ta-compania-nunoa-

espiral

Se plantea un nuevo elemento en la fachada principal de manera que unifica la parte existente con
la ampliacién del cuartel. Igualmente incorporando nuevas tecnologias en las areas de
automatizacién, comunicacion, iluminacién y extraccion de gases. Permitiendo que este cuartel

cuente con las instalaciones mejor equipadas a nivel nacional.
4.5.1.2. Referente Nacional

Para la seleccién del referente nacional se establecieron los mismos criterios, para evaluar las
instalaciones que cuentan con las condiciones mas adecuadas. A través de visitas, recorridos y
observaciones se logro desarrollar un cuadro de verificacion de areas con la finalidad de comparar
los espacios de los diferentes proyectos, descubrir las areas que son indispensables y las
condiciones con las que deben contar, para su posterior ponderacién, en donde se evallan cada

uno de estos aspectos en relacion con los criterios mencionados.
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Tabla 41. Cuadro de verificacion de areas de estaciones de bomberos sometidas a estudio

Estacion Estacion | Estacion | Estacién
Zonas o areas Central SPS | Fesitranh | Villanueva | Choloma
Sala de Maquinas X X X X
Guardia X X X X
Oficina de Operaciones X X X
Sala de capacitaciones X X X X
Area de
entrenamiento/Gimnasio X §
Cocina/comedor X X X X
Oficina Comandancia X X X X
Area administrativa X X X
Centro de emergencias X
Enfermeria X X X
Dormitorio Oficiales X X X X
Dormitorio Tropa X X X X
OPTSCI X X X
Cuarto de crisis X
Recursos Humanos X
Estacionamiento Empleados X X X
Estacionamiento Publico X
Area de descanso X X
Area de entretenimiento X X

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia). (2019). Elaboracion basada en: Visitas a proyectos locales.
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Tabla 42. Ponderacion para la seleccion de referente nacional de Estacion de Bomberos

TABLA DE PONDERACION DE REFERENTE NACIONAL PARA ESTACION DE BOMBEROS

Funcionalidad

. Programa
: Solucion de . . .
accesos Infraestructura Confort: arquitectonic
o . y : Materialidad | Aprovechamiento | o similar al
Criterios salidas para Total
. y de recursos proyecto
camiones y . . :
. Equipamiento naturales sujeto a
equipo de .
. estudio
emergencia
Peso asignado 5 5 5 5 20
No. | Referente
Los accesos El equipamiento | El disefio contempla | El proyecto
son usados y materiales ventanas en casi compone un
tanto por los utilizados en la | todos los espacios y | programa
autos estacion son los | se encuentran bien |arquitecténico
particulares mejores a nivel |iluminados, mucho mas
como por los | regional, especialmente en complejo y con
vehiculos de materiales los dormitorios de | un area,
emergencia, tradicionales las tropas, donde a | capacidad y
sin dejar un como bloques | pesar de no estar atencion
acceso librey | de concretoy utilizando mayor que el
despejado para | laminas de zinc | enfriamiento sujeto a
la llegada de garantizan una | mecénico, la estudio, sin
los camiones. | solucidn sensacion térmica | embargo,
Carece de préactica. es agradable, los ambos son de
parqueos de Diseflado bajo | espacios permiten |la misma
Central de visita, estos se | normativas de | ventilacion cruzada | categoria, una
estacionan seguridad y salida de aire estacion.
Bomberos de San .
frente ala contra caliente con
1 Pedro Sula . . . 14
salida de los incendios, al ventanas altas.
camiones, contar con el
obstruyendo equipo
parte de esta necesario para
salida. Su combatirlo, sin
programa embargo, no
cuenta con cuenta con
areas cisterna.
particulares
gue otras
estaciones no
cuentan como
cuarto de crisis
y centro de
atencién de
llamadas.
Ponderacion
3 5 4 2

asignada
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Continuacion de tabla 42.

Compuesta por
areas de oficinas
y areas sociales
para tropa en el

Construido con
bloques de
concreto y
estructura metalica.

La sala de
maquinas es
una de las
pocas areas

La unidad cuenta
con un area
considerablemente
grande, distribuido

asignada

primer nivel. Cuenta con sistema | bien en dos niveles y
Areas de de extintores iluminadas y |alcanzando un nivel
dormitorios, estratégicamente | ventiladas de magnitud mayor
salon y oficina de | ubicados alrededor | naturalmente, | al proyecto sujeto a
Estacion de | OTPSCl en el de la estacion, al encontrarse | estudio.
Bomberos de | segundo nivel. destacan espacios | Unicamente
2 Choloma Cuenta con un como bodega de |techada. Los 12
solo acceso para | mantenimientoy | demas
vehiculos oficina de espacios
particulares y comandancia necesitan
camiones de climatizacion
emergencia. artificial
Carece de
estacionamientos
particulares.
Pgnderaaon 3 3 3 3
asignada
El acceso de los | Construido con La La capacidad del
vehiculos es por | bloques de conveniente | personal y del
la parte posterior | concreto y lamina | separacién de | equipo es similar a
donde se de zinc en forma los dos la del proyecto
encuentra el curva, permite una | médulos de | sujeto a estudio.
estacionamiento |solucién practicay |bloques de Ademas de ser una
de autos de bajo costo. concreto solucién practica
Estacion de particulares y Cuenta con equipo | permite el gue garantiza un
Bomberos de | permitiendo que |de extintores en paso de la bajo costo para el
3 Villanueva los camiones varios espacios, ventilacion proyecto. 16
accedan pero carece de cruzada en
facilmente y sefalética. los espacios,
ubicarse en sin embargo,
posicién de la sala de
salida. maquinas
estd muy
expuesta.
Ponderacion 4 3 4 5
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Continuacion de tabla 42.

Subestacion de
Bomberos de
Fesitranh, San

Pedro Sula

Al ser una
subestacion,
carece de
oficinas
administrativas,
ademas no
cuenta con
departamento de
OTPSCI. Tiene un
solo acceso/
salida para los
vehiculos (los
autos
particulares
tienen que pasar
por la sala de
maquinas para
estacionarse en
la parte
posterior).

Construido con
materiales
tradicionales y
con una
solucion
arquitectonica
similar a la de
Villanueva, dos
modulos de
bloque de
concreto unidos
por la [dmina de
zinc.

La conveniente
separacion de
los dos médulos
de bloques de
concreto permite
el paso de la
ventilacion
cruzada en los
espacios, al igual
que el paso de la
iluminacion

El nivel de
magnitud de la
edificacién es
similar al
proyecto sujeto a
estudio, sin
embargo, este
entra en
categoria de
subestacién, por
no contar con
areas
administrativas
ni de OTPSCI

Ponderacién
asignada

3

14

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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4.3.3.25.1 Estacion de Bomberos de Villanueva, Cortés

Villanueva es uno de los municipios del Valle de Sula con mayor desarrollo en el sector maquilero,
por lo que la construccién de un cuartel de bomberos era una prioridad para esta zona. La Estacion
de Bomberos en Villanueva fue construida en el 2012 con apoyo de la municipalidad, entidades

publicas y privadas, logrando una inversion econdmica baja, pero con un resultado funcional.

llustracion 98. Vista frontal Estacion de Bomberos de Villanueva, Cortés

Fuente: Mejia, Nolasco (2019). Vista frontal Estacion de Bomberos de Villanueva, Cortés [fotografial.

La estacion se divide en dos modulos, uno con areas publicas y otro privado, dispuestos uno frente
a otro en paralelo unidos con una cubierta de lamina de zinc troquelada y vigas joist concavas en
forma de béveda para proteger el area de maquinas sin tener necesidad de columnas en medio de
este espacio. El mddulo publico incluye la oficina de guardia, Oficina Técnica de Prevencién y
Seguridad contra Incendios (OTPSCI), Oficina de comandancia, comedor con cocina y bodega. El
modulo privado incluye espacios de dormitorios de tropas, de oficiales con bafos integrados y

areas de capacitaciones. También cuentan con un area de entrenamiento en el exterior.
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llustracion 99. Planta arquitectdonica Estacion de Bomberos de Villanueva

Fuente: [Plano de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en: Estacién de Bomberos de Villanueva,

Cortés.

En el disefio del cuartel se ha contemplado la futura expansion, desde un inicio se considera una

cimentacion para segundo nivel y espacio suficiente en los laterales del primer nivel para aumentar

las areas en sentido horizontal. Al contar con un espacio intermedio abierto y con ventanas de

celosias, la temperatura en el interior de los espacios tiende a ser agradable, aprovechando la

iluminacion y ventilacion natural. El espacio abierto entre los dos médulos permite una rapida

comunicacién entre ellos y esto a su vez una respuesta mas rapida en caso de emergencias, factor

importante en el funcionamiento de una estacion.
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llustracion 100. Ubicacion y Solucién de accesos y salidas de equipo vehicular de estacion de

bomberos en Villanueva, Cortés

Fuente: Mejia, Nolasco (2019). Ubicacion y Solucion de accesos y salidas de equipo de emergencia de

estacion de bomberos en Villanueva, Cortés [fotografia]. Extraida de: shorturl.at/vDOY4

El acceso original de vehiculos y camiones de bomberos es por una calle secundaria directamente
hacia los estacionamientos y la sala de maquina. De esta manera los camiones siempre estan en
posicion de salida en caso de emergencia. La solucion permite que se cree un circuito y que no
interfieran otros elementos en la salida de los camiones. Esta salida tiene un espacio de 20 metros
desde la carretera hasta la estacion, teniendo suficiente espacio de precaucion para la salida de los

equipos.

La solucion para la estacion es practica, funcional y sencilla; utilizando solo los recursos necesarios
y los mas accesibles, donde predominan los bloques de concreto, las varillas de hierro y lamina de
zinc. Esta misma sencillez hace que el proyecto sea muy accesible, de bajo presupuesto, pero de

gran impacto para la comunidad.
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4.5.2. REFERENTES MERCADO MUNICIPAL

En el area de servicio comercial se recurre a México, estudiado en macroentorno. El pais cuenta con
una gran variedad de mercados de diferentes tipos que cumplen con su objetivo, de suplir las

necesidades de compra de los pobladores, ademas de ser expresiones de su identidad y cultura.
Para la seleccidn de referentes de mercado municipal, se tomaron en cuenta los siguientes criterios:

e Zonificacién completa: El establecimiento cuenta con un programa arquitectonico completo,
conteniendo todas o la mayoria de las zonas y areas con las que debe contar un mercado
municipal para su correcto funcionamiento.

e Materialidad: Utilizacion de materiales locales adecuados para los espacios.

e Aprovechamiento de recursos naturales: Se toma en consideracién la iluminacién y
ventilacién natural para evitar la dependencia de sistemas mecanicos. Asi como también la

posible recoleccion de aguas lluvias.

4.5.2.1. Referente Internacional

Tabla 43. Ponderacion para la seleccion de referente internacional de Mercados Municipales

en México
TABLA DE PONDERACION DE REFERENTE INTERNACIONAL PARA MERCADO MUNICIPAL
Confort:
g s Infraestructura: .
o Zonificacion A Aprovechamiento
Criterios Materialidad y Total
Completa . . de recursos
Equipamiento
naturales
Peso asignado 5 5 5 15
No. | Referente
Mercado Artesanal
. , Apli N li Apli
1 Mexicano Coyoacan plica © aplica plica 8
Ponderacién asignada 3 2 3
Mercado del Barrio de
. Apli Apli Apli
2 Santa Ana en Mérida plica plica plica 11
Ponderacion asignada 4 3 4
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Continuacion de tabla 43.

Mercado La Ciudadela . . .

3 CDMX No Aplica Aplica Aplica g
Ponderacién asignada 2 3 4

4 Mercado Roma CDMX Aplica Aplica No Aplica 9
Ponderacion asignada 3 4 2

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

4.3.3.26.1 Mercado del barrio de Santa Ana

Este proyecto se llevd a cabo en Mérida México con la finalidad de remodelar las instalaciones de
un mercado abandonado en la ciudad. La estructura data del afio 1959 y la remodelacién se realizé
en el afio 2003. El mercado es fundamentalmente una cubierta ligera de forma hiperbdlica, y se
parte de la recuperacion de la cubierta, que sirve como proteccion a una plaza central, manejandose

como una escultura urbana.

llustracion 101. Vista exterior Mercado Santa Ana, Mérida, México

Fuente: Cardenas, R. (s.f). Mercado Santa Ana [Fotografia]. Recuperado de: https://www.mexican-

architects.com/es/duarte-aznar-arquitectos-merida/project/mercado-del-barrio-de-santa-ana
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Los locales estan ubicados en el perimetro delimitando de esta manera el interior del mercado. Se
aproveché dejando una planta libre, proponiendo mobiliario ligero, y con poca intervencién de
elementos constructivos. Es un hito atractivo, siendo espacio de reunién para la poblacién y un
punto turistico para quienes visitan Mérida. La permeabilidad de la edificacién se genera a través
de la cubierta elevada, su plaza interna y fachadas abiertas, permitiendo que el proyecto aproveche

al maximo la iluminacion y ventilacion natural, optimizar sus recursos y generar ahorro energético.

llustracion 102. Mercado Santa Ana Mérida México

Fuente: Cardenas, R. (s.f). Mercado Santa Ana [Fotografia]. Recuperado de: https://www.mexican-

architects.com/es/duarte-aznar-arquitectos-merida/project/mercado-del-barrio-de-santa-ana

En un proyecto de este tipo, la salubridad e higiene es punto clave, el cual se transmite a los usuarios
no solo mediante el mantenimiento de los espacios, sino también con el color de los materiales
tanto en el exterior como en el interior. La obra resalta con un color blanco en sus paredes de

concreto y su cubierta. El color transmite la limpieza y pureza del lugar.

155



llustracion 103. Vista de Plaza Interna en Mercado Santa Ana

Fuente: Cardenas, R. (s.f). Mercado Santa Ana [Fotografia]. Recuperado de: https://www.mexican-

architects.com/es/duarte-aznar-arquitectos-merida/project/mercado-del-barrio-de-santa-ana

llustracion 104. Vista interior de Mercado Santa Ana

Fuente: Cardenas, R. (s.f). Mercado Santa Ana [Fotografia]. Recuperado de: https://www.mexican-

architects.com/es/duarte-aznar-arquitectos-merida/project/mercado-del-barrio-de-santa-ana
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4.5.2.2. Referente Nacional

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia). (2019). Elaboracion basada en: Visitas a proyectos locales.

Tabla 44. Cuadro de areas de mercados sometidos a estudio

El San
Guamilito- Ceibon- | San Juan- Lorenzo
Zonas o areas SPS Choloma | Siguatepeque | Valle
Carga y descarga X X X
Control e higiene X X X X
Manejo y control de
. . X X X X
residuos solidos
Zona de ferreteria,
.. X X
productos quimicos
Zona de
L X X X
electrodomésticos
Areas sociales X X
Zona administrativa X X X X
Estacionamientos X X X X
Zona de artesanias X X X X
Zona de ropa y calzado X X X X
Zona de bodega X
Zona de alimentos secos X X X X
Zona de alimentos
, X X X X
himedos

Tabla 45. Ponderacion para la seleccion de referente nacional de Mercado Municipal

TABLA DE PONDERACION DE REFERENTE NACIONAL PARA MERCADO MUNICIPAL

Criterios

Zonificacion

Infraestructura:
Materialidad y

Confort:
Aprovechamiento

Total

electrodomésticos
areas sociales y zona
de bodega

riesgos o sistemas
de eficiencia
energética.

Completa . . de recursos
Equipamiento
naturales
Peso asignado 5 5 5 15
No. | Referente
Cuenta con la mayoria | Construido con Su disefio permite
de las areas que materiales una regulacion
compone un mercado, |tradicionales. Carece | térmica positiva en
sin embargo, carece de modalidades de |el interior de la
1 Mercado Guamilito | d€ zona de ferreteria, | prevencion de edificacion. 9
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Ponderacion asignada 3 3 3
Cuenta con la mayoria | Construido con Cuenta con techos
de las areas que materiales altos que permite
compone un mercado | tradicionales, cuenta | una buena
municipal, a excepcién | con varias circulacion de aire,
Mercado de de dos, la zona de modalidades de sin embargo, no
Siguatepeque, San | carga y descarga y prevencién de concibe regular 10
Juan zona o areas sociales. |riesgo. Carece de estratégicamente la
sistemas de sensacion térmica.
eficiencia
energética.
Ponderacion asignada 3 4 3
El acceso de los Construido con Cuenta con techos
vehiculos es por la materiales altos que permite
parte posterior donde | tradicionales, cuenta | una buena
se encuentra el con algunas circulacion de aire,
Mercado de San estacionamiento de modalidades de sin embargo, no
Lorenzo, Valle autos particulares y prevencién de concibe regular 10
permitiendo que los riesgo. Carece de estratégicamente la
camiones accedan sistemas de sensacion térmica.
facilmente y ubicarse | eficiencia
en posicion de salida. | energética.
Ponderacién asignada 4 3 3
Cuenta con la mayoria | Construido con Su forma incluye
de las areas que estructura metalica |techos altos que
compone un mercado | galvanizada, permiten que el aire
municipal, a excepcién | bloques de concreto | caliente salga por las
Mercado de Choloma, de una, la zona de y lamina de zinc. ventar?as superiores
o bodega. Carece de y al mismo tiempo
El Ceibon . Do o 12
modalidades de iluminar el interior
prevencién de de los pasillos.
riesgos o sistemas
de eficiencia
energética.
Ponderacion asignada 4 4 4

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

4.3.3.27.1 Mercado Municipal El Ceibon

Este mercado se encuentra ubicado en el Municipio de Choloma Cortés, la finalidad del proyecto
fue proporcionarles un espacio donde los vendedores ambulantes pudieran ofrecer sus productos,

y de esta manera liberar las aceras del comercio informal, el cual ha mostrado un incremento en la
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zona. Se construy6 en un area total de 48881.87m2, con un area de construccion de 5075.70 m2,

conteniendo 238 locales, beneficiando a 300 familias.

llustracion 105. Mercado El Ceibon

Fuente: [Fotografia de Darwin N, Hugo M]. (2019). Vista exterior del Mercado El Ceibon.

Segun la Guia de modalidades de mercados de Honduras, el Mercado Municipal El Ceibén, es uno
de los que cuenta con la mas completa zonificacién. Es decir, cuenta con la mayoria de las zonas y
areas necesarias dentro de un mercado municipal para su correcto funcionamiento, a excepcion de
una zona de bodegas (ver ilustracidon 20 en capitulo 4.2. Analisis de Microentorno). Los pasillos de
este mercado cumplen con las dimensiones recomendadas por la Guia de modalidades y se

encuentra libre de obstaculos. De todos los mercados municipales a nivel nacional, el de Choloma,

159



ha contemplado en su disefio un espacio para una clinica, un area para guarderia y aula Iidica para

las hijas e hijos de los locatarios(as).

llustracion 106. Modelo digital tridimensional de Mercado Municipal El Ceibon
Fuente: Municipalidad de Choloma (2015). Modelo digital tridimensional de Mercado Municipal El Ceibon
lilustracion]. Extraida de: https://www.laprensa.hn/honduras/861801-410/avanzan-los-trabajos-en-el-

mercado-el-ceib%C3%B3n

La mayor parte de su sistema constructivo es de estructura metalica galvanizada, presente en
perfiles de columnas y viguetas tipo joist, aunque sus columnas y vigas principales son de concreto,
creando una losa aligerada para el entrepiso dentro del modulo que cuenta con dos niveles. En su
parte superior cuenta con estructura de techo alta con perfil galvanizado. Los dobles techos
elevados en los corredores de los pasillos cuentan con ventanas en la parte superior, lo cual permite
que el aire caliente del interior salga por estas, teniendo de esta manera ventilacién convectiva.
Estos vanos superiores también permiten la permeabilidad de la iluminacion natural hacia el interior
del establecimiento, dejando en un segundo plano la necesidad de iluminacion artificial. De esta

manera la edificacion aprovecha los recursos naturales de una manera practica y eficiente.
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llustraciéon 107. Pasillos mercado El Ceibén
Fuente: [Fotografia de Darwin N, Hugo M]. (2019). Pasillo mercado municipal El Ceibén.
La inversion de este mercado supera los 36 millones de lempiras, y cuenta con un total de 249

locales, areas de comida y un jardin de nifios, teniendo un area de construccién de 4,000 metros

cuadrados. Este mercado se encuentra ubicado en un municipio de categoria A.

llustracién 108. Area de carga y descarga mercado El Ceibén.

Fuente: [Fotografia de Darwin N, Hugo M]. (2019). Carga y descarga mercado El Ceibén.
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V. METODOLOGIA

5.1. CONGRUENCIA METODOLOGICA

La congruencia metodoldgica nos permite conocer la relacion que existen en las diferentes etapas

de la investigacion y el desarrollo coherente de los procesos que se van a realizan.

Tabla 46. Matriz Metodologica

Titulo

Problema

Preguntas de Investigacion

Objetivos

General

Especifico

Disefo de Estacion de Bomberos y Remodelacion del Mercado Municipal en
Potrerillos Cortés

gue cumpla con sus exigencias y necesidades; mientras tanto hace uso de 9
locales del mercado municipal, cuya infraestructura no se encuentra en
condiciones 6ptimas.

El cuerpo de Bomberos no cuenta con una estaciéon, ni con un establecimiento

;Cudles son los lineamientos
de disefio y normativas
legales requeridas segun el
Cuerpo de Bomberos de
Honduras, para el disefio de
una estacion de Bomberos?

;Cudles son los lineamientos
de disefio y normativas
legales requeridas para el
disefio de un Mercado
Municipal?

;Cudl es el programa
arquitectonico que requiere
una estacién de bomberos
para el municipio de
Potrerillos, Cortés?

;Cudl es el programa
arquitectonico que requiere
el mercado municipal de
Potrerillos Cortés tomando
en cuenta sus condiciones
actuales?

Desarrollar en un periodo de seis meses la investigacién, el disefio y planos

ejecutivos correspondientes al disefio arquitectonico de la nueva estacion del
cuerpo de Bomberos, para la posterior propuesta de remodelacién del Mercado

Municipal San Miguel Arcangel en Potrerillos Cortés, siguiendo los lineamientos y

normativas de seguridad utilizados a nivel nacional para el disefio de mercados

Aplicar los lineamientos
de disefio y normativas
legales requeridas
segun el Cuerpo de
Bomberos de Honduras,
para la propuesta
arquitectonica de la
estacion de bomberos.

Aplicar los lineamientos
de disefio y normativas
legales requeridas para
el disefio de un
Mercado Municipal.

Determinar el programa
arquitectonico para la
estacién de bomberos
en Potrerillos, Cortés.

municipales y estaciones de bomberos.

Determinar el programa
arquitectonico para el
mercado municipal San
Miguel Arcangel,
mediante un diagnéstico
de sus instalaciones
fisicas.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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5.2. ENFOQUE Y METODOS

En este proyecto se implementd un enfoque de investigacidon mixta, el cual consiste en la aplicacién
de los métodos cuantitativos y cualitativos, partiendo de los elementos integrales de la investigacion

para responder las preguntas planteadas.

Metodo Mixto

Enfoque Cuantitativo Cualitativo

-Observacion

Técnicas -Entrevista
Personales

Recoleccion de
Datos

No

Tipo de Muestra Probabilistico

Dirigida
I

Método Inductivo Deductivo

Tipo de Estudio e ol

Experimental Fundamentada

-Observacion
Instrumento Encuestas :
-Entrevistas

llustracion 109. Diagrama de esquema metodologico

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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5.3. DISENO DE LA INVESTIGACION
“Una vez se haya planteado el problema, definido el alcance de la investigacion, y formulado
la hipdtesis, se debe de visualizar la manera en que se contestaran las preguntas de investigacion,

ademas de cumplir con los objetivos” (Hernandez Sampieri, 2014, p. 128).

5.3.1. POBLACION

Potrerillos Cortés cuenta con una poblacién de 25,626 habitantes, tanto en las zonas urbanas como
rurales segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE). La poblacién sometida a estudio sera todos
los individuos que se encuentran dentro del radio de accién del mercado es de menos de 300m de
radio al ser mercado cantonal. En el &rea urbana el municipio tiene un total de 19,311 habitantes, y
considerando su densidad poblacional en este sector, el radio de accién del mercado municipal

beneficia a un total de 1,936 habitantes.
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llustracion 110. Radio de accién de Mercado Municipal

Fuente: Darwin N, Hugo M. (2019) [Mapa Radio de accién de Mercado Municipal en Google maps]
Recuperado de: shorturl.at/fkxAl
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También se toma como poblacién a los comercios que se encuentran en los barrios cercanos del
mercado municipal, siendo un total de 480 locales comerciales segun datos del departamento de

control tributario de la Municipalidad de Potrerillos.

5.3.2. MUESTRA

El tamafo de la muestra es la cantidad de respuestas completas que la encuesta recibira, la muestra

representa parte de la poblacion objetivo, o del grupo de personas por las cuales estamos

interesados.
n= Nz’pq
E*(N-1) +Z%pq
Ecuacion 4. Formula para el calculo de la muestra
En donde:
n: muestra
N: Poblacién

Z: Valor estadistico (1.28) 80% de confianza
p: probabilidad de ocurrencia (50% = 0.5)

g: probabilidad de no ocurrencia (50% = 0.5)
E: margen de error (5% = 0.05)

La poblacion es la cantidad de personas del grupo que se desea estudiar, cuya opinién o
comportamiento sera representado por la muestra; el error es el rango medido en porcentaje en el
que las respuestas de la poblacién pueden varias de la muestra, y la confianza es la probabilidad de

que la muestra refleje de forma precisa las actitudes de la poblacion.

Entre mas pequeio sea el valor del margen de error, mas cerca se estara de las respuestas correctas
a un determinado nivel de confianza, en resumen, para que los resultados sean precisos los

porcentajes del nivel de confianza debe ser alto y del error bajo.
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e Calculo de la muestra comerciantes

Para la poblacion N se tomé en cuenta los 480 locales comerciales que se encuentran en el casco

urbano del municipio, en donde:

n: muestra

N: 480 locales comerciales

Z: Valor estadistico (1.28) 80% de confianza
p: probabilidad de ocurrencia (50% = 0.5)

g: probabilidad de no ocurrencia (50% = 0.5)
E: margen de error (5% = 0.05)

h= (480) (1.28)%(0.5)(0.5)
(0.05) 2 (480-1) +(1.28) 2 (0.5) (0.5)

h= 122.33=123
Ecuacion 5. Calculo de la muestra comerciantes

e Calculo de la muestra compradores

Para la poblacién N se tomo en cuenta los 1,936 habitantes que se encuentran dentro del radio de

accion del mercado municipal, en el casco urbano del municipio, en donde:
n: muestra

N: 1,936 habitantes

Z: Valor estadistico (1.28) 80% de confianza

p: probabilidad de ocurrencia (50% = 0.5)

g: probabilidad de no ocurrencia (50% = 0.5)

E: margen de error (5% = 0.05)
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n= (1,936) (1.28) ?(0.5)(0.5)
(0.05) % (1,936-1) +(1.28) 2 (0.5) (0.5)
n=151.18=152

Ecuacion 6. Calculo de la muestra compradores

5.3.3. UNIDAD DE ANALISIS

Tabla 47. Unidad de Analisis Estacion de Bomberos

Proteccion Civil Infraestructura

Unidad de Analisis Unidad de Analisis

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Tabla 48. Unidad de Analisis Mercado Municipal

Comercio Infraestructura

Unidad de Analisis Unidad de Analisis

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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5.3.4. UNIDAD DE RESPUESTA

Tabla 49. Unidad de Respuesta

Grupo de Expertos consultados

Entrevista a:

Enfoque de la entrevista:

Ing. Christopher Castro

(jefe de departamento OTPSCI en San Pedro
Sula)

Asesoramiento técnico y de
seguridad en estaciones de
Bomberos.

Estructura de jerarquia del Cuerpo de
Bomberos a nivel Nacional.

Tipos de estaciones de Bomberos.

Capitan José Ernesto Estrada

(Comandancia local de Bomberos en
Villanueva)

Funcionamiento e infraestructura de
estacion de Bomberos en Villanueva.

Capitan Cruz

(Jefe de Operaciones Bomberos San Pedro
Sula)

Funcionamiento de estacion de
Bomberos en San Pedro Sula.
Relaciones funcionales en una
estacion de bomberos.
Experiencias siendo comandante
local de Potrerillos.

Mayor Varela

(Comandancia de Bomberos en San Pedro
Sula)

Disefio de estaciones de Bomberos a
nivel nacional.

Teniente José Mauricio Bueso Vallecillo

(Comandancia local de Bomberos en
Potrerillos)

Funcionamiento del cuerpo de
bomberos en Potrerillos, Cortés.

Wendy Lazo

(Miembro de colectivo de comerciantes del
Municipio)

Colectivo de Comerciantes
interesados en operar en el Mercado
Municipal

Aracely Pavon

(alcaldesa del municipio de Potrerillos)

Alcance del Proyecto

Justificacion del Proyecto.

Vision del Proyecto de Mercado
Municipal.

Roman Arias

(Vicealcalde del municipio de Potrerillos)

Estado del Mercado Municipal (visita
al lugar)

Objetivos de la remodelacién del
Mercado Municipal.

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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5.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS APLICADOS

5.4.1. TIPOS DE INSTRUMENTOS

Los instrumentos de investigacion son las herramientas que permiten trabajar las técnicas en el
estudio del proyecto. Los instrumentos que se utilizaron para el presente estudio se nombran a

continuacion:

1. Cuestionarios

2. Documentos oficiales
3. Cémara fotografica
4. Grabadora

5. Libros

6. Visitas de campo

5.4.2. TECNICAS

Las técnicas son los medios o estrategias utilizados para la recopilacion, analisis e interpretacién de
informacion a lo largo de todo el desarrollo del proyecto. Es el procedimiento que se debe seguir

para la finalidad de la investigacion. Entre los medios que se utilizaron para el estudio se encuentran:

1. Encuesta
Observacion

Andlisis Documental

2
3
4. Analisis de contenido
5. Grabaciéon

6

Entrevista con expertos

5.5. MATERIALES

El material incluido en la investigacion se obtiene de diversas actividades como analisis
bibliograficos, analisis fotografico, visitas de campo, reuniones con los diferentes expertos

involucrados como miembros del Cuerpo de Bomberos de Honduras, miembros de la Municipalidad
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de Potrerillos, entre otros. De igual manera se recibieron asesorias brindadas por el docente titular,

asesor tematico y de redaccion.
5.6. FUENTES DE INFORMACION

5.6.1. PRIMARIAS

Las fuentes primarias ofrecen datos de primera mano, temas directamente ligados con el tema de

investigacion. Entre las fuentes primarias que se utilizaron se encuentran:

1. Tesis
Testimonios de expertos
Libros
Articulos de revista

Articulos de periédicos

Manuales

2

3

4

5

6. Leyesy reglamentos
7

8. Visitas de campo
9

Planos brindados por Cuerpo de Bomberos
10. Reuniones y entrevistas con miembros interesados del proyecto.
5.6.2. SECUNDARIAS

Es el tipo de informacidn que sintetiza el contenido principal, nutre al contenido de fuente primaria

y facilitan el control y el acceso a las fuentes primarias.

1. Fuentes y recursos brindados por asesor tematico.
2. Tesis de investigacion relacionadas con el tema.

3. Presupuestos de entidades gubernamentales ligadas al tema de investigacion.
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5.7. LIMITANTES DE ESTUDIO

El trabajo investigativo se ha desarrollado tomando en cuenta las siguientes limitantes:

N o o~ WD

Inexistencia de documentos que regulen el uso de suelo en el municipio.

Carencia de normativas nacionales para estandares de seguridad contra incendios.
Inexistencia de un plano topografico.

No existian planos de la situacion actual del mercado municipal.

Falta de equipo en la municipalidad para levantamiento topograficos.

Reducido plazo de tiempo para realizar correcciones sugeridas por la terna evaluadora.

La biblioteca universitaria carece de fuentes bibliograficas para esta tematica.
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5.8. CRONOLOGIA DE TRABAJO

2 -

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Modo de Nombre de tarea
2

Duracién
SEMANA 1 6 dias

Presentacion ante 1dia
municipalidad

Recopilacion de 2dias
informacién con

Municipalidad

(antecedentes del

proyectoy datos
sociodemograficos de la

zona)

Redaccién de Enunciado  1dia
del alcance del proyecto
Identificar los hitos y 1dia
puntos mas relevantes del
proyecto

Reunion con 1dia
Municipalidad (Lista de

sitios y contactos para
recopilacion de

informacion y visita al

terreno)

Planteamiento del 1dia
Problema: Preguntas de
investigacién

Hipdtesis y Justificacion 1 dia

Correccién del enunciado 1dia
del problema, hipdtesis y
justificacién

Semana 2 6dias

Correccién de 1dia
planteamiento del

problema

Correcién de preguntas de 1dia
investigacion

Correccion justificacion e 1dia
hipétesis

Desarrollo de Objetivos 1 dia
del Proyecto

Visita a la municipalidad, 1dia
recopilacién de

informacién con el
departamento de catastro,
visita a lugar de proyecto

correccién del capitulo !l 1dia
Planteamiento del
Problema

Semana 3 6dias

Correccion de objetivos 1 dia

Marco Terico:
Macroentorno

Visita a central de
Bomberos S.P.S. Reunion
con asesor temtico en
4rea de bomberos Ing.
Christopher Castro

2.5 dias.

0.5 dias.

Marco Tedrico: 2dias
Macroentorno
Semana 4 6dias

Marco Teérico: 1dia
Microentorno
Marco Tedrico: Situacion 1 dia
Actual
Visita a zona central de  1dia
Municipio, aplicacién de
encuestas
Marco Tedrico: Teoriade 3 dias
Sustento

Semana 5 6 dias

Reunién con asesor
temitico en area de
bomberos. Ing
Christopher Castro.
Recopilacion de
Informacién

Marco Tedrico: Coreccion 1.5 dias
Macroentorno,

Microentorno y Situacion

actual

0.5 dias

Marco Tedrico: Teoriade 1dia
Sustento: Normativas y
Lineamientos, Criterios de
Disefio

Marco Tebrico: Referentes 2 dias.
/ Entrega de Primer

Borrador

Visita a zona central de  1dia
Municipio, aplicacién de
encuestas

Comienzo
lun 15/7/19
lun 15/7/19

mar 16/7/19

mié 17/7/19

mié 17/7/19

vie 19/7/19

jue 18/7/19

vie 19/7/19

s4b 20/7/19

lun 22/7/19

lun 22/7/19

mar 23/7/19
mié 24/7/19
jue 25/7/19

vie 26/7/18

sdb27/7/19

lun 29/7/19
lun 29/7/19
mar 30/7/19

jue 1/8/19

vie 2/8/19
lun5/8/19
lun 5/8/19
mar 6/8/19

mié 7/8/19

jue 8/8/19
lun 12/8/19

lun 12/8/19

lun 12/8/19

mié 14/8/19

jue 15/8/19

s4b17/8/19

Fin
s8b 20/7/19
lun 15/7/19

mié 17/7/19

mié 17/7/19

mié 17/7/19

vie 19/7/19

jue 18/7/19

vie 19/7/19

s4b 20/7/19

sdb 27/7/19

lun 22/7/19

mar 23/7/19
mié 24/7/19
jue25/7/19

vie 26/7/19

sab 27/7/19

sib3/8/19
lun 29/7/19
jue1/8/19

jue1/8/19

séb3/8/19
sdb 10/8/19
lun5/8/19
mar 6/8/19

mié 7/8/19

sdb 10/8/19
s8b17/8/19

lun12/8/19

mar 13/8/19

mié 14/8/19

vie 16/8/19

sdb 17/8/19

15jul'19
LIMIxTsTvIsID
———
=}
ps=—
=
=
-
‘
&=

22jul'19
(Y

%

s

o

29jul"19
L™

[

52g0'19
tImTxTsTvIs o

llustracion 111. Cronograma de Trabajo Fase 1
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7] Modo de Nombre de tarea Duracién  Comienzo  Fin 2628019 25ep'19 9sep’19 165ep'19
o e [ vis LimIxTHTvIs LimIxToTvIsToloimMIxTyTvls tmIxToTvIsTo
3 B Semana 6 6dias lun 19/8/19  sab 24/8/19
3 e Correcciones de marco 2 dias lun 19/8/19  mar 20/8/19 =
teorico
35 = Metodologia (Unidadde  2.5dias  mié 21/8/19 vie 23/8/19 T
analisis y respuesta,
Técnicas e instrumentos
aplicados)
36 2 Visita al lugar de Proyecto 0.5dias  vie23/8/19  vie 23/8/19 1
37 2 Elaboracion de Diagramas 1 dia 5ib24/8/19  sab24/8/19
e infogramas para
comprensién de
informacion
38 ° Semana 7 6dias 1un26/8/19  sdb31/8/19 ————
39 ® Marco Teérico Final 1dia 1un 26/8/19  lun 26/8/19 =
40 2 Metodologia (Materiales, 2.5dias  mar27/8/19 jue 29/8/19 pee
Fuentes de informacion)
a * indices y glosario 05dias  jue29/8/19 jue29/8/19 &,
a2 2 Elaboracion de Diagramas 1 dia vie30/8/19  vie 30/8/19 L
einfogramas para
comprension de
informacién z
a3 = Desarrollo de Programa de 1 dia sab31/8/19  sib31/8/19 T
Necesidades de Proyecto
4 * Semana 8 6dias un2/9/19  sab7/9/19
a5 2 Desarrollo de Programa de 2 dias un2/9/19  mar 3/9/19
Necesidades de Proyecto
a6 * Metodologia ( Cronologia 1 dia 1un 2/9/19  lun 2/9/19
de trabajo)
a7 2 Diagrama de relaciones 2 dias mié 4/9/19  jue 5/9/19
funcionales de proyecto
48 @ s Resultado y analisis 3dias jue5/9/19  sab7/9/19
49 ® Levantamiento de la 1dia vie6/9/19  vie6/9/19
sitacion actual de
proyecto
50 e Semana 9 6 dias 1un9/9/19  sab14/9/19
51 2 Resultadods y analisis 1dia lun9/9/19  1un9/9/19
(Analisis de infromacion
recopilada)
52 ® Conclusiones de parte 1dia mar 10/9/19  mar 10/9/19
investigativa (fase 1)
53 = aplicabilidad y 2dias mié 11/9/19  jue 12/9/19
recomendaciones
54 * Desarrollo de 2dias vie13/9/19  sab 14/9/19
presentacion digital
55 e Semana 10 6dias lun 16/9/19  sib 21/9/19
56 = Correcciones de borrador 1.5dias  lun 16/9/19  mar 17/9/19
final
s7 m 3 Bibliografiay anexos  1dia mar17/9/19  mar 17/9/19
58 2 correcciones de 15dias  mar17/9/19 mié18/9/19
condlusiones
59 * correccion de 1dia jue 19/9/19  jue 19/9/19
recomendaciones
60 ® Desarrollo de 2dias vie20/9/19  sdb 21/9/19
presentacién digital
61 2

llustracion 112. Cronograma de Trabajo Fase 1

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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VIl. RESULTADOS Y ANALISIS

En este capitulo se interpretaran los datos recopilados a lo largo de la investigacion, informacion

que ha sido obtenida por medio de entrevistas, visitas de campo y aplicacion de encuestas.

7.1. RESULTADOS DE ENCUESTAS

Para recopilar informacién sobre el Mercado Municipal San Miguel Arcangel, y de la actividad
econdmica del municipio, se aplicaron dos tipos de encuestas, la primera de ellas orientada a lo

locales comerciales que se encuentran en el casco urbano, y la segunda a la poblacion.
¢ Encuesta realizada a los locatarios
Sexo
33.04%
66.96%
Hombres Mujeres

llustracion 113. Resultado de pregunta 1 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 66.96% de los comerciantes en el municipio de Potrerillos Cortés pertenecen al género femenino.

¢En qué parte del municipio se
encuentra residiendo?

25%

75%

Zona Central En las afuera

llustracion 114. Resultado de pregunta 2 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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La mayoria de la poblacién que atiende un local comercial en el centro del municipio residen en el

area rural de la ciudad representando un 75% mientras que el 25% residen en el centro.

Tipo de Negocio al que se dedica
305 2% 3% 2% 4% 1%

1% 27—\

= Tienda de ropa y calzado 42% = Venda de verduras y granos basicos 15%
= Venta de lacteros 6% = Carniceria 1%
= Panaderia 3% = Abarroteria 8%
= Confiteria 1% ® Productos Varios 9%
m Reparacion de celulares 3% = Venta de comida 2%
m Utiles escolares 3% = Venta de celulares 2%
Farmacia 4% = Sala de belleza 1%

llustracion 115. Resultado de pregunta 3 encuesta locatarios
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
La mayor parte de los comerciantes se dedican a la venta de ropa y calzado que representa un 42%
de los locatarios, la venta de verduras y granos basicos representa el 15%, el 9% de los locales

ofrecen productos variados, el 8% son abarroterias, y el resto de los locales no son tan

predominantes en el sector representando en conjunto el 28% del comercio.
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Promedio de clientes que atiende a diario

8%

44%

= 0-25 m=26-45 =51-75 = 101-150

llustracion 116. Resultado de pregunta 4 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 86% de los comerciantes no atienden mas de 45 personas al dia, siendo el 44% que no atiende a
mas de 25y el 42% a no mas de 45. Mientras tanto existen locales que atienden hasta los 75 clientes
diarios representado el 6%, y el 8% de los locales atienden entre 100-150 clientes diarios, estos
datos serviran como respaldo para tomar decisiones de disefio en cuanto a dimensionamiento de

los diferentes locales para garantizar mayor comodidad tanto a cliente como comerciantes.

Vehiculo con el que abastece el local

18%

3%
7%

4%
68%
= Pick-up = Camién = Taxi o mototaxi = Bus = otros

llustracion 117. Resultado de pregunta 5 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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El 68% de los comerciantes abastecen sus locales con pick-ups, el 4% hacen uso de camiones, el 7%
taxi o mototaxi y el 3% a través de buses. Y el 18% restante no utiliza ningin de los medios de
transporte de gran tamafo para abastecer sus negocios, dato que nos servira para dimensionar el

area de carga y descarga del mercado.

¢En cuanto alquila el local actual?

4% 1%39;

36%

22%

16%

<500 =751-1,000 =1,001-2,000 2,001-2,500 = 2,501-3,000 =3,001-3,500 = >3,500

llustracion 118. Resultado de pregunta 6 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Solamente el 8% de los locales comerciales pagan menos de 2,000 lempiras en alquiler en el sector
privado, mientras que el 92% de estos pagan sumas que superan los 2,000 lempiras mensuales
distribuidos de la siguiente manera, el 36% de ellos pagan entre 2,000-2,500 lempiras, el 16% de
2,500-3,000 lempiras, el 22% de 3,000-3,500 lempiras y solamente el 18% de los locatarios pagan

mas de 3,500 lempiras en alquiler de locales.
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éCuanto mide el local aproximadamente en m2?

7%

2"

36%

32%

= <10m2 = 10-15m2 = 15-20m2 = >20m2

llustracion 119. Resultado de pregunta 7 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 7% de los locales cuentan con menos de 10m2, el 36% no supera los 15m2, el 32% los 20m2

mientras que el 25% de los locales tienen mas de 20m2.

¢Esta de acuerdo con la remodelaciéon del mercado
municipal?

5%

95%

=Si = No

llustracion 120. Resultado de pregunta 8 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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La mayoria de los comerciantes estas de acuerdo con la iniciativa municipal de remodelar el

mercado municipal representando el 95% de los comerciantes.

éQué aspecto deberia mejorar el mercado municipal?

5%

17%

o [J—

72%

= Aspecto fisico = Costo de alquiler = Cobertura de servicios basico = Higiene

llustracion 121. Resultado de pregunta 9 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

EL 72% de los comerciantes creen que el mercado deberia de mejorar su aspecto fisicoy el 17% la

cobertura de servicios basicos, aspectos por los cuales algunos comerciantes no consideran el

alquilar un local en sus instalaciones.
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¢Cuanto estaria dipuesto a pagar por un local con
mejores condiciones en el mercado municipal?

5% 4% 9

<500 = 501-750 = 751-1,000 = 1,001-1,500 = 1,501-2,000 = 2,001-2,500 = 3,001-3,500

llustracion 122. Resultado de pregunta 10 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Considerando que el mercado mejoraria los aspectos anteriores el 4% de los comerciantes estarian
dispuestos a pagar menos de 500 lempiras, el 2% de 500-750 lempiras, el 13% DE 750-1,000
lempiras, el 33% de 1,001-1,500 lempiras, el 29% de 1,501-2,000 el 14% de 2,001-2,500, y el 14% de
3,000-3,500, que son rangos que superan el alquiler en el sector publico pero que se encuentra por

debajo de la media de los locales privados.
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Dimensién promedio del local segun producto que ofrece

30
25
20
15
10
5
0
5 % . ‘ . & 3 3 S
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<10m2 10-15m2 15-20m2 >20m2

llustracion 123. Resultado de pregunta 11 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

La mayoria de las tiendas de ropa y calzado tienen dimensiones que oscilan entre los 15-20m2
representando el 55% de este tipo el, el 23% de 10-15m2 y el 22% restante cuentan con mas de
20m2. En cuanto a los locales de verduras y granos basicos las dimensiones no varian tanto entre
locales que tiene menos de 10m2 hasta los 15m2, representando en su mayoria locales con menos
de 10m2 que forman parte del 35% del total de locales de este tipo. Los locales de lacteos oscilan
entre dimensiones de 10m2 hasta los 20m2 en su mayoria, mientras que los locales restantes se

mantienen constantes con dimensiones de 15m2 hasta los 20m2.
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Alguiler segun dimensiones del local

. I\...

<10m2 10-15m2 15-20m2 >20m2

20
18
16
14
12
10

o N b OO

<500 ®W751-1,000 ®1,501-2,000 ®2,001-2,500 M2,501-3,000 ®M3,001-3,500 M >3,500
llustracion 124. Resultado de pregunta 12 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Este diagrama nos proporciona resultado acerca de cuanto pagan de alquiler los diferentes locales
comerciales del municipio de acuerdo con su metraje cuadrado, este analisis nos servira para
calcular cuanto pagan en promedio por metraje cuadrado en los diferentes tipos de locales. Para
llevar a cabo dicho analisis se sacara un promedio del alquiler en cada una de las categorias

divididas entre el promedio de metraje cuadrado.

En promedio los locales con dimensiones menores a 10m2 pagan en promedio un total de 1,500
lempiras mensuales siendo 8 locales comerciales encuestados filtrados dentro de esta categoria,

pagando en promedio 150 el metro cuadrado.

Mientras tanto los locales que oscilan entre los 10m2-15m2 pagan en promedio un total de 2,647
lempiras siendo un total de 39 locales que forman parte de este grupo teniendo como media

12.5m2, los cuales pagan aproximadamente 211 lempiras por metro cuadrado en alquiler.

Los locales que se encuentran dentro de lo 15m2-20m2 pagan en promedio un total de 3,058
lempiras mensuales siendo un total de 34 locales, teniendo como media 17.5m2 de area, pagando

en promedio un total de 174 lempiras el metro cuadrado en alquiler.
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Por ultimo, los locales con dimensiones mayor a 20m2 pagan en promedio un total de 3,024
lempiras siendo 26 locales que entran en esta categoria, pagando aproximadamente 110 lempiras

mensuales.

Concluyendo con este analisis, el promedio de los locales comerciales en el municipio de Potrerillos

Cortés paga 170 lempiras el metro cuadrado en alquiler en el sector privado.

Cuanto estaria dispuesto a pagar por un local en el mercado
municipal segun metraje cuadrado

25
20
15

10

) B B | ]

<10m2 10-15m2 15-20m2 >20m2

<500 m501-750 751-1,000 1,001-1,500 m=1,501-2,000 m2,001-2,500 m3,001-3,500

llustracion 125. Resultado de pregunta 13 encuesta locatarios

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Con estos datos se analizan la disposicién de los comerciantes a pagar por un local en el mercado
municipal los comerciantes que actualmente alquilan uno en el sector privado. Para llevar a cabo

este analisis se realizara el mismo procedimiento que en el analisis anterior.
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e Encuesta realizada a la poblacion

Sexo

48%
52%

= Hombre = Mujer

llustracion 126. Resultado de pregunta 1 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 52% de la poblacién encuestada son hombre y el 48% restante son mujeres.

¢En que parte del municipio reside?

40%

60%

= Zona central = En las afueras

llustracion 127. Resultado de pregunta 2 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

184



El 60% de la poblacion vive en las afueras del municipio, y el 40% en el centro.

éDondé realiza sus compras?

49%

= Abarroteria = Supermercado = Comerciantess individuales

llustracion 128. Resultado de pregunta 3 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 27% de la poblacidn realiza sus compras en abarroterias o pulperias cerca de sus barrios y colonias
mientras que el 49% de la poblacién se moviliza hacia lugares mas grandes como supermercados,
y el 24% restantes hace sus compras a comerciantes individuales. El radio de accién del mercado
municipal es de 300m el cual contiene 1,936 habitantes de los cuales el 24% realizan sus compras

con comerciantes individuales, siendo 464 los potenciales compradores del mercado.
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¢Qué medio de transporte utiliza para llegar al
centro?

52%

= Moto taxi = Carro particular = A pie

llustracion 129. Resultado de pregunta 4 encuesta a la poblacion
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
El 52% de la poblacién utiliza como medio de transporte mototaxi para llegar al centro, solamente

el 18% utiliza carro particular y el 30% se moviliza a pie la mayoria de ellos son residentes de la zona

central del municipio.

¢Productos que adquiere en estos
establecimientos?

15%

1%

15%
52%

= Verduras y frutas = Carnes = Articulos Varios = Productos de hogar = Ropay calzado

llustracion 130. Resultado de pregunta 5 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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Dentro de los productos por los cuales se movilizan a los establecimientos anteriormente
mencionados para consumen se encuentran las verduras y frutas que representan un 52% de la
poblacién, carnes un 17%, articulos varios 15%, productos para el hogar un 1% y por ultimo ropa y

calzado que ocupa un 15% de la demanda.

éEncuentra todo lo que busca en un solo
lugar?

= Si = No

llustracion 131. Resultado de pregunta 6 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 68% de la poblacién afirma que no encuentra todos los productos que busca en un solo lugar y

tiene que buscar en varios establecimientos, mientras que el 32% si lo encuentran.

Nivel de satisfaccién con los productos

3%

24%

73%
= Muy insatisfecho = Poco satisfecho = Muy Satisfecho

llustracion 132. Resultado de pregunta 7 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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El 73% de la poblacion se encuentra poco satisfecho por los productos ofrecidos en el municipio,

mientras que solamente el 24% se encuentra satisfecho.

Productos demandados

13%

2
- ’

40%

9%

= Ropaycalzado = Verdurasy frutas = Artesanias = Otros

llustracion 133. Resultado de pregunta 8 encuesta a la poblacién
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Dentro de los productos mas demandados por la poblacion se encuentran ropa y calzado en un

29%, verduras y frutas 40%, artesanias 18% y otros productos un 13%.
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Asistiria a un lugar donde encontrar todo

5%

95%
= Si = No
llustracion 134. Resultado de pregunta 9 encuesta a la poblacion
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

El 95% de la poblacion si asistiria o le gustaria tener un lugar en donde pudiera encontrar todos los

productos que necesita.

Nivel de satisfacion por producto
70

60

50

40

30

20

- L L
0 .

Verduras y frutas Carnes Articulo varios  Productode  Ropay calzado
hogar

M Muy insatisfecho W Poco satisfecho  m Muy satisfecho

llustracion 135. Resultado de pregunta 10 encuesta a la poblacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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En general la poblacién no se encuentra totalmente satisfecha con los productos que ofrecen en el
municipio, el producto que se mantiene mas o menos estable son las carnes en donde los niveles

de satisfaccion son similares a los de insatisfaccion.

7.2. ANALISIS DEL SITIO

En el presente capitulo se exponen los analisis realizados a la informacion recopilada en el
subcapitulo de Analisis Interno. Se establecen los resultados que dictan los parametros de disefio
en cuanto a condiciones del sitio para una estacion de Bomberos y Mercado Municipal en el
Municipio de Potrerillos, Cortés. El proyecto de Mercado Municipal se ubica dentro del casco urbano
del municipio, mientras que la estacion de bomberos se ubica en las afueras de este, sin embargo,

ambos proyectos enfrentan las mismas condiciones de temperatura, vientos y asoleamiento.
e Temperatura

Las altas temperaturas del municipio hacen de Potrerillos uno de los lugares mas calurosos del
departamento, superando a San Pedro Sula por 2°C. La temperatura en el municipio en promedio
se mantiene en los rangos de 20°C-35°C, dificilmente supera los 38°C. Durando la temporada
calurosa 2.8 meses con temperatura promedio de 34°C. Las estrategias y elementos de aislamiento
se toman en consideracion para combatir las altas temperaturas. Por lo cual en los proyectos se
deberan proponer aislantes térmicos en techos principalmente, tamafios considerables de ventanas

para garantizar el paso del viento y reducir las altas temperaturas.
e Vientos

Como se indicd anteriormente la velocidad promedio del viento en el municipio es de 5 kilometros
por hora. El viento con mas frecuencia viene del este, Unicamente durante 1.5 meses. Los vientos
predominantes vienen con mas frecuencia del norte durante 10 meses. Esto da lineamiento para
definir la orientacion del edificio, indicando también que las fachadas orientadas a estos puntos
seran aprovechadas de diferentes maneras, se podran ubicar ventanas grandes que permitan mayor
circulacion de los vientos. Se podran ubicar ventanas altas en diferentes paredes para garantizar la

ventilacion cruzada.

e Asoleamiento
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Los datos recopilados del analisis interno reflejan que la duraciéon promedio del dia en Potrerillos
es de 12 horas y 8 minutos con luz natural. La larga exposicién solar, mas las temperaturas, debe
tomarse en cuenta para el disefio, por lo cual las estrategias y elementos de proteccion solar se
vuelven de vital importancia para los proyectos desarrollados. Debido a que el sol nace en el este y
se oculta en el oeste, las fachadas mas afectadas seran las expuestas al sur y oeste, que se deberan

de proteger ya sea con aleros extendidos, elementos de fascias, quiebrasoles, vegetacion, etc.

7.3. MERCADO MUNICIPAL

En el siguiente capitulo se analizan, las condiciones actuales del Mercado Municipal San Miguel
Arcangel, estudiando los puntos mas criticos para desarrollar en primer lugar el programa
arquitectonico y posteriormente la remodelacién. La zona donde se encuentra el mercado es donde

se desarrolla el comercio en el municipio.

Las dimensiones con las que actualmente cuentan los locales no son las adecuadas, estas no poseen
las medidas minimas sugeridas por la AMHON; y otras referencias estudiadas de dimensiones de

locales comerciales.

7.3.1. DIAGNOSTICO DE CONDICIONES ACTUALES

En el siguiente capitulo se evaluan las condiciones fisicas, en las que se encuentra el mercado
municipal San Miguel Arcangel. En la siguiente tabla de verificacion se analizan las areas con las
que cuenta el mercado municipal San Miguel Arcangel, segun la plantilla de registros municipales
elaborada por la AMHON.

Tabla 50. Verificacion de areas

Zonas o areas Mercado San Miguel Arcangel
Carga y descarga X
Control e higiene

Manejo y control de residuos solidos

Zona de ferreteria, productos quimicos

Zona de electrodomésticos
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Continuacion de tabla 50.

Zonas o éreas [ Mercado San Miguel Arcéngel

Areas sociales X

Zona administrativa

Estacionamientos

Zona de artesanias

Zona de ropa y calzado

Zona de bodega

Zona de alimentos secos

X | X [ X | X

Zona de alimentos himedos

Fuente: (Tabla de Darwin N, Hugo M). (2019). Elaboracién basada en plantilla de registros municipales

La tabla de verificacion de areas da a conocer qué el mercado municipal de Potrerillos cuenta
Unicamente con los espacios basicos, de comercio y de servicios para su funcionamiento, careciendo
de éareas indispensables como el control e higiene y manejo y control de residuos sélidos,

igualmente no cuenta con un area de estacionamiento para el publico.

Si bien es cierto, el mercado municipal cuenta con las areas anteriormente seleccionada, éstas no
disponen de las dimensiones requeridas por la guia de modalidades administrativas mercados
municipales. Para analizar estas deficiencias con mas profundidad se desarrollé un diagnostico de

las condiciones actuales del establecimiento, resumiendo los resultados en la siguiente tabla.

Tabla 51. Resumen de diagnéstico instalaciones mercado municipal

Aspectos Grado de satisfaccion

1 Satisfacen sustancialmente
Infraestructura 54.17

2 | Ambientales

Ambientales 1: gestion agua y agua Requiere mejoras
residuales 0 | sustanciales
Requiere mejoras
Ambientales 2: gestion residuos sélidos 16.67 | sustanciales
Requiere mejoras
Ambientales 3: gestion energética 27.27 | sustanciales
Requiere mejoras
Ambientales 4: emisiones y olores 20.00 | sustanciales
3 Requiere mejoras
Riesgos y Seguridad 15.15 | sustanciales
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Continuacion de tabla 51.

Aspectos Valores (%) | Grado de satisfaccion

Requiere mejoras
Inclusiéon Social 0.00 | sustanciales

4

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia]. (2019). Elaboracion basada en Guia de modalidades

administrativas de mercados municipales de Honduras.

En el diagndstico realizado al mercado municipal San Miguel Arcangel se analizaron aspectos de
infraestructura, ambientales, riesgos y seguridad, e inclusidon social, estos no satisfacen las
necesidades de la poblacion. Si bien es cierto el que obtuvo mayor puntuacion es la infraestructura,
las mejoras sustanciales se deben hacer en otros puntos, y estas pueden solucionarse con aspectos
de infraestructura, como ejemplo de ello la implementacién de basureros al interior para mejorar la
gestion de residuos sélidos y proponer separacién apropiada de los residuos para facilitar el
reciclaje. En el aspecto de riesgo y seguridad el mercado carece de sefialética de rutas de evacuacion
como tal, y no dispone de detectores de humo ni extintores de fuego. El aspecto social es otro que
necesita mejoras sustanciales y ésta se pueden realizar a través de su infraestructura, ya que el
edificio no cuenta con instalaciones que faciliten el acceso a personas discapacitadas ni la
sefializacion pertinente. Estos resultados se obtuvieron de la evaluacion de los aspectos

anteriormente mencionados, los cuales se encuentran en la tabla 60 en el capitulo de apéndice.

7.4. BOMBEROS

7.4.1. UBICACION

El Cuerpo de Bomberos de Honduras cuenta con dos opciones para la ubicacion de sus
instalaciones. Para la seleccion de una de ellas se debe tomar en cuenta las recomendaciones

realizadas por el cuerpo de bomberos.
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llustracion 136. Ubicacion de terreno para Estacion de Bomberos opcion 1

Fuente: Google. (s.f). [Mapa de terreno para estacion de bomberos opcidn 1 en Potrerillos Cortés, Honduras

en Google maps]. Recuperado de: https://bit.ly/2mdTv1i

La opcidon 1 es un terreno ubicado en el casco urbano de la ciudad, tiene aproximadamente
1,200m2, cuenta con un Unico acceso a una calle secundaria, con un frente de 16 metros, la

pendiente en el terreno varia entre 2%-5%.

llustracion 137. Ubicacion de terreno para Estacion de Bomberos opcion 2

Fuente: Google. (s.f). [Mapa de terreno para estacién de bomberos opcion 2 en Potrerillos Cortés, Honduras

en Google maps]. Recuperado de: https://bit.ly/2IVa3uM
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La segunda opcion es un terreno que se encuentra en las afueras de la ciudad, carretera que
conduce hacia Tegucigalpa, localizado a unos 2 kilémetros aproximadamente del centro del
municipio, cuenta con un area de 1,900 metros cuadrados aproximadamente, tiene acceso a dos
vias de alto transito como son la CA-5 y la antigua carretera que conducia hacia Tegucigalpa, y con

un acceso a una via secundaria.

El terreno tiene un frente de 60m en su seccion mas larga.

Tabla 52. Evaluacion de terrenos

Opcién 1 1 1 1 3 50%

Opcidn 2 2 3 3 1 75%

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Basados en la evaluacion de los terrenos para el proyecto, Estacién de Bomberos en el municipio
de Potrerillos Cortés, la opcidon mas viable es la segunda, siendo el terreno que se encuentra en las
afueras de la ciudad, esta ubicacion le favorece ya que se encuentra frente a vias de alto transito y
estas son de dos carriles. Logrando que sus tiempos de salida sean mas rapido, en lugar del terreno
que se encuentra en el centro, ya que el trafico es mas lento y la calle colindante es una via

secundaria, logrando que el tiempo de respuesta sea mayor.

A pesar de que ninguno de los terrenos tiene las medidas sugeridas, el que mas se acerca es el
terreno seleccionado. Su topografia no es la mas favorable, pero es un aspecto en el cual se puede

incidir y alterar a conveniencia del proyecto.

195



< Indicaciones
@‘ Pin puesto X
: 4
¢ ¥
o Pin puesto X
®  salahora v -
I © 3min 15km
4min 2km
5min 2km

:

llustracion 138. Mapa de Potrerillos de recorrido y tiempo de respuesta del cuerpo de

bomberos desde el terreno opcion 1

Fuente: Waze. (s.f). [Mapa de Potrerillos, Cortés en Waze]. Recuperado de: https://www.waze.com/es-

419/livemap?utm_source=waze_website&utm_campaign=waze_website
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llustracion 139. Mapa de Potrerillos de recorrido y tiempo de respuesta del cuerpo de

bomberos desde el terreno opcion 2

Fuente: Waze. (s.f). [Mapa de Potrerillos, Cortés en Waze]. Recuperado de: https://www.waze.com/es-

419/livemap?utm_source=waze_website&utm_campaign=waze_website
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La ubicacién estratégica acortara su tiempo de accion. Se puede hacer una comparativa de esto
analizando las ilustraciones 144 y 145, se plante6 un mismo punto destino en ambos casos, la
ilustracion 144 es la ubicaciéon del terreno opcidn 1y la 145, la opcion2, a pesar de que la opcién 3
se encuentra 2.6 veces mas lejano del punto que la opcion 1, los tiempos de respuesta son los
mismos, este factor se debe a que las vias que tiene que recorrer el cuerpo de bomberos en la
opcién 2 son calles de trafico rapido, mientras que las de la opcién 1 son calles que se encuentran

en el centro y ademas del trafico la seccion de las mismas no le favorecen mucho.
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VIIl. PROPUESTA ARQUITECTONICA

La teoria recopilada en la investigacién, el resultado de datos y el analisis realizado; apoya y conlleva
a la solucién para la problematica de Potrerillos: proponer el disefio arquitectdnico de su estacion
de bomberos para la reubicacion de este cuerpo y seguidamente dar paso al disefio y remodelacion

del Mercado Municipal San Miguel Arcangel.

La propuesta arquitectonica inicia definiendo los espacios con los que deben contar ambos
proyectos, es decir, su programa arquitectonico. Continla con la aplicacion de los criterios,
normativas y lineamientos durante el desarrollo del disefio. Para desarrollar el programa se tomaron

en consideracion los siguientes aspectos:

e Condiciones actuales de ambas entidades involucradas.

e Estructuracion del comercio y del Cuerpo de Bomberos en el municipio de Potrerillos.

e Criterios y normativas de disefio generales y especificos para cada proyecto.

e Analisis de referentes

e Datos recopilados y analizados mediante el resultado de encuestas.

e Diagnostico de las condiciones fisicas y deficiencias actuales del establecimiento existente.

e Asesorias, visitas y reuniones realizadas con personajes de ambas entidades involucradas.

8.1. PoBLACION

El dimensionamiento total del complejo es necesario para conocer la poblacién a la cual beneficiara
el mercado municipal San Miguel Arcangel, Potrerillos Cortés es un municipio que cuenta con un
total de 19,311 habitantes en el casco urbano, al ser este un mercado cantonal, y su radio de accién
de 300 metros, junto con datos de densidad poblacional proporcionado por el INE se llega a la
conclusion de que la poblacidn beneficiada directamente por este proyecto es de 1,936 habitantes
los cuales residen en ese radio de accién y quienes pueden llegar a pie a este con facilidad. El 24%
de estos compran a vendedores individuales, que son similares a los tipos de vendedores que se

ubicaran en el mercado municipal, teniendo la poblacion meta en un rango de 400-450 personas.
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Tabla 53. Proyecciones Poblacionales

o000 o000 o000
450 500 570
2019 2029 2039

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019). Elaboracién basada en Instituto Nacional de Estadistica.

8.2. PROPUESTA ARQUITECTONICA ESTACION DE BOMBEROS

8.2.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO ESTACION DE BOMBEROS

Los espacios con los que debe contar una estacion, segun el cuerpo de bomberos de Honduras. Sus
dimensiones estan respaldadas con enciclopedias de arquitectura, pero principalmente, con
entrevistas, visitas y asesoria tematica, de parte de profesionales de la construccién que laboran en
el cuerpo de bomberos, los cuales son los encargados de revisar proyectos previos a su

construccion.

El cuerpo de bomberos se divide en 3 grandes areas, la publica qué es donde se ubican las oficinas,
la semipublica como la sala de capacitaciones y las areas estrictamente privadas como los
dormitorios y areas de entretenimiento. Los criterios y lineamientos que fundamentan la definicion
de las areas, y estan respaldado en el marco tedrico son expuestos en cada uno de los siguientes

espacios:
Estacionamiento

La Norma Venezolana que es una Guia para el disefio de estaciones de bomberos, 2009, sugiere un
total de 5 estacionamientos para visitantes, y dos para el personal que labora en ella, teniendo un

total de 7 estacionamiento y se considerara 30m2 por estacionamiento incluyendo circulacion.
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Guardia

Para la Guardia se toma como referencia que los bomberos de Chile en un cuartel tipo 4, cuenta
con un espacio de 15m2 para 3 bomberos permanentes, sin embargo, en la estacion Local de
Potrerillos se necesita un espacio para dos bomberos permanentes, por eso se considera un espacio

de 10m2, similar al area de la estacion de Villanueva que tiene 11.75m2.
Sala de Maquinas

Para este espacio se estudiaron las dimensiones de los referentes, la estacién de Villanueva tiene
una sala de maquinas de 10x19m, mientras que los bomberos de Chile sugieren un espacio de 40m2
por cada vehiculo en la sala de maquinas, en cuerpo de Bomberos de Potrerillos cuenta con 4

vehiculos, asi que considerando este criterio las dimensiones minimas seria de 160m2.
Oficinas

El ministerio de Desarrollo Social de Chile sugiere un minimo de 8 metros cuadrados por puesto de

trabajo en cada oficina.

. Oficina Comandancia (comandante, secretaria): 16m2
. Administracion (2 personas): 16m2

. OTPSCI (3 personas): 24m2

. Operaciones (2 personas): 16m?2

Salon de usos multiples

El referente cuenta con un total de 60m2 la cual esta sobredimensionada segun criterios del cuerpo
de Bomberos de Chile, los cuales sugieren un espacio minimo de 36m2 para un salén de 24 personas

sentadas.
Comedor / Cocina

El comedor se calcular para una capacidad de 20 personas incluyendo bomberos en turno y
personal de oficinas. Las mesas para 4 personas ocupan un area de 4.9m2 incluyendo 0.60cm de
circulacion en cada uno de sus lados, y las mesas de 6 ocupan un area de 8.7 incluyendo 0.60cm de

circulacion, teniendo un total de 27.2m2 en comedor y 8m2 para cocinas segun recomendaciones

200



de la Guia de modalidades de mercados, haciendo un total de 35.2m2. El cuerpo de bomberos de

Honduras sugiere un area minima de 40m2 para ambos espacios.
Clinica

Segun el marco normativo de la Secretaria de Salud de Honduras, 2014, recomiendan 10m2

minimos para una clinica.
Dormitorio Tropa

Se consideran 12 literas y cada una de ella ocupa un area de 5.46 incluyendo circulacién, haciendo

un total de 65.52 m2
Dormitorio Oficiales

En los dormitorios de oficiales se tomara en cuenta un total de 3 camas matrimoniales, que ocupan
un total de 7.96m2 incluyendo circulacion cada una, y cada armario con un area de 0.60m2,

haciendo un total de 25.68m?2.
Servicios Sanitarios

Los servicios sanitarios son propuestos para el personal de oficinas y visitas que utilicen el salén de
usos multiples, fue calculado segun el Uniform Plumbing Code que sugiere 1 inodoro por cada 50

hombres y 15 mujeres, y 1 lavamanos por cada 75 hombres y 50 mujeres.

Los servicios sanitarios para los dormitorios de tropa estan calculados en base a los 24 miembros
de la tropa, en el cual el reglamento general de medidas preventivas recomienda 2 inodoros, 2
urinarios, y dos lavamanos. Las areas para considerar en inodoros 1.08m2, lavamanos 1.04mz2,

urinario 0.42m2, duchas especiales 2.70m2 e inodoros especiales 3.24m?2.

Para el dormitorio de oficiales se tomaran en cuenta los datos proporcionados por el Uniform

Plumbing Code que recomienda 1 inodoro, 1 lavamanos, y 1 urinario.

Tomando en cuentas los criterios anteriores se obtienen las siguientes dimensiones:
Servicios sanitarios oficinas y publico: 4,24m2

Bafos Tropa: 7.51m2

Banos Oficiales: 2.93m?2
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Duchas

Se tomaran en cuenta 3 duchas para dormitorio de tropa y 1 ducha para dormitorio de oficiales
segun recomendaciones de la direccion del trabajo de Chile que sugieren 1 ducha por cada 10

personas, datos igualmente sugeridos por el cuerpo de bomberos de Honduras.
Area de entretenimiento

Las mesas de futbolito ocupan un area de 4.35m2, las de ping-pong 10.71m2 y las de billar 7.55m2

en todas incluyendo circulacién, haciendo un total de 22.61Tm2.
Bodegas

Las dimensiones minimas seran de 25m2 segin recomendaciones del Ing, Castro.

Tabla 54. Programa Arquitectonico Estacion de Bomberos en Potrerillos, Cortés

Programa Arquitectonico Estacion de Bomberos en Potrerillos, Cortés
: . .. Mobiliario/ Area
Item Espacio Descripcion . Personal
Equipo (m2)
Espacio destinado al
. . estacionamiento para . .
1 Estacionamiento | . . P 7 estacionamientos - 210
visitantes y para la
subestacién
Oficinas de recepcion dos escritorios. dos
2 Guardia de visitas y llamadas de sillas ' 2 12
. emergencia.
Area .
Publica N 3 Se. gncuentra las . d.os escritorios, dos
3 Administracion | oficinas o gerencia de |sillas, dos 2 16
administracion. archiveros
Espacio destinado para
4 Sala de el aparcamiento del tres unidades de 190
Maquinas equipo de transporte y | camiones
emergencia.
- Despacho del o
Oficina de P un escritorio, una
5 . comandante actual de | . . 2 16
Comandancia ., silla, un archivero
la estacion.
Semi- Espacio para
Privada , reuniones, eventos,
Salén de Usos .
6 - asambleas, etc del sillas y mesas 24 36
multiples .
equipo de bomberos y
visitas.
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Continuacion de tabla 54.

item | Espacio Descripcién Mobiliario/ Personal fires
P P Equipo (m2)
Oficina Técnica
de Prevencion y | Oficinas del equipo o
. o . tres escritorios,
Seguridad técnico, supervision y .
7 . tres sillas y tres 3 24
contra aspectos de seguridad .
. . archiveros.
Incendios en edificaciones.
(OTPSCI).
Administracion y
8 Operaciones supe.rvisién de las un escritoriof una 5 16
actividades en la silla, un archivero
estacién de Bomberos.
9 Comedor Area para alimentacion sillas y mesas capacidad
del equipo para 20
40
. Servicio d . .
10 |Cocina ?NICIO .e, equipos de cocina -
alimentacion
] - illa, botiqui
- Area de atencién Caf“'. @ b°“‘?“”?
11 Clinica g médico, escritorio, 1 10
médica rapida. .
dos sillas
Dormitorio de 10 literas 65.5
Tropa ,
Area de descanso y capacidad
12 .
estancia de la tropa. dos inodoros, tres | de 15-20
Bafos duchas y tres 7.51
lavamanos
Dormitorio de maximo 3 camas, 3
- N . 25.68
Oficiales y pequefios armarios .
. Area de descanso y . capacidad
Privada 13 . . un inodoro, una
o estancia de Oficiales. de 2-3
Bafios duchayun 2.93
lavamanos
14 Area de 1 mesas de futbolito, el quipo puede | capacidad 29 61
Entretenimiento | ping pong y billar variar de 20 '
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Continuacion de tabla 54.

Mobiliario/ Personal Area

Item | Espacio Descripcion Equipo (m2)

Area de equipo de
almacenamiento de quip o
mantenimiento y

15 Bodegas equipo necesario para - 25

. almacén de
las actividades del
. recursos
equipo.

Fuente

8.2.2.

: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

DIAGRAMA DE RELACIONES FUNCIONALES

Estacionamiento

Guardia Salén de usos

O y
OTPSCI O Entretenimiento / Bodega Muliples

Operaciones V

Administracién

Oficina Comandancia v ; ) Servicios Sanilarios

Sala de Maquinas i~

co|l~|®| oA |w|ro|—

Saldn de Usos Mult.

l]

Servicios Sanitarios

Clinica 0 > 2 Necesaria

~

Comedor » S, Deseada

[ ]

12 | Cocina 2XE

Oficinas

13 | Dormitorio Tropa

14 | Bafios Tropa

» )

15 | Dormitorio Oficiales V WX
16 | Barios Oficiales O WG

A

Dormitorios

17 | Lavanderia VAl Esfacionamiento

o X%

18 OO Salade méquinas

Area de entretenimient AV

19 | Bodega

O

QO
.9
O

S

llustracion 140. Matriz y Diagrama de Ponderacion

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

En la

arquitectdnico de la estacion de bomberos, se le asigna un valor respecto a la relacion que tienen
con los
para las cuales su relacion es deseaba. Posteriormente se realizé la sumatoria de cada uno de sus

valores asignandoles un rango de acuerdo con la cantidad de relaciones que tiene con los diferentes

espaci

Poster

matriz de relaciones ponderadas se ubican todas las areas que conforman el programa

os, siendo de rango uno aquellas areas qué tienen los valores mas altos en la sumatoria.

iormente en el diagrama de ponderacion, al tener determinado el rango y el ambiente al que
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diferentes espacios, teniendo un valor de 4 aquellas areas cuya relacion es necesaria, un dos



pertenece cada uno de sus espacios se ubica en este diagrama, representando cada area con un

circulo.

Estacionamiento
Guardia
OTPSCI
Operaciones
Administracion
Oficina Comandancia ©
Sala de Maquinas
Salon de Usos Mult. ®
Servicios Sanitarios
Clinica

Comedor ®
Cocina
Dormitorio Tropa © ©
Barios Tropa ®
Dormitorio Oficiales ® @ ® ®
Bafos Oficiales
Lavanderia

Area de entretenimiento
Bodega
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llustracion 141. Zonificacion Estacion de Bomberos

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).

Posterior al analisis realizado en la matriz y diagrama de ponderacion, se realiza la zonificacion de
la estacidon de bomberos, ubicando el area de oficinas en un ala del edificio aislado de las areas

semipublicas y privadas.
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8.2.3. DISENO ARQUITECTONICO ESTACION DE BOMBEROS

A partir del estudio realizado en el capitulo anterior, se procede al disefio arquitectonico de la

estacion de bomberos.

>
> (T 4

CALLE SECUNDARIA DE TIERRA

<
<4
ANTIGUA CARRETERA HACIA TGU

PLANTA DE CONJUNTO
@lm ‘Iili;l; " i

llustracion 142. Planta de Conjunto

Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M]. (2019).

En la ilustracion 148, se observa el plano de conjunto de la estacion de bomberos de Potrerillos
Cortés, la cual estad ubicada entre la antigua carretera hacia Tegucigalpa y la CA-5. La estacion de
bomberos cuenta con tres vias de circulacion aledafas, y se ha considerado tener un flujo continuo
en sus accesos para garantizar rapidez y agilidad en su tiempo de respuesta; se decide contar con
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un acceso para los vehiculos utilizados por el cuerpo bomberos y una uUnica salida, la calle
secundaria como acceso y la antigua carretera hacia Tegucigalpa como salida, dicho acceso sirve

de igual manera como acceso al estacionamiento de la estacion.

[ 3
W
AT AN
z QOO © O
| o [ as | oo |
T T |
| 1
a |
] : : »
_ —y [l | [r=]
[T B A 01
On o EIE\ mE [x]
I/';\h " I C ﬂ_h NE R
s b — = -
|/-5 \!—’/_ | |

PLANTA ARQUITECTONICA

g .
Ay 10 I

llustracion 143. Planta Arquitectonica Estacion de Bomberos Potrerillos, Cortés.

Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M]. (2019).

La estacion de bomberos se divide en dos grandes modulos, las oficinas que se ubican cerca de los
estacionamientos son las areas con acceso al publico mientras que las areas semi privadas y privadas
se encuentra dividida por la circulacion generada por los camiones de bomberos. Teniendo
delimitados todos los espacios y de esta manera no mezclar las zonas privadas con las publicas de

la estacion.

Posterior al acceso de los camiones de bomberos, se encuentra un area de lavado de maquinas
para no contaminar la sala de maquinas, es en este mismo espacio que se llenan los tanques de

cada uno de los camiones, los cuales se abastecen mediante un tanque elevado que se encuentra
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sobre esta area. El municipio no tiene problemas de abastecimiento de agua, no obstante, se
propone un sistema de abastecimiento de agua mixto, una cisterna y un tanque elevado, la cisterna
se utilizara en caso de emergencia en el edificio como tal, mientras que el tanque elevado como

reserva para los camiones bomba.

Para tener un predimensionamiento de la cisterna se tomo en consideracion que cada miembro del
cuerpo de bomberos junto con el personal administrativo, utilizarian un total de 0.5m3 de agua al
dia, contando con reserva de agua para 3 dias, haciendo un total de 6,667 galones. Para el tanque
elevado se considerd que cada vehiculo contra incendios utilizaria un promedio de 3,000 galones,
de los cuales la estacion de bomberos de Potrerillos Cortés posee 2, el tanque elevado tiene

capacidad de almacenar un total de 8000 galones.

Cerca del area del lavado de maquinas se encuentra el area de descontaminacion, en donde los
bomberos pueden tomar una ducha si provienen de lugares en los cuales hayan manipulado
materiales peligrosos o corrosivos, contiguo a esta area se ubica la lavanderia para el lavado de sus

respectivos uniformes.

En esta misma ala se encuentra la sala de usos multiples, la cual tiene capacidad para 36 personas,
en donde los bomberos imparten charlas a alumnos de centros educativos, o personal que labora

en empresas que necesitan ser capacitadas.

Los dormitorios se ubicaron de tal manera que se encuentren inmediatos a la sala de maquinas, y
de esta forma mejorar sus tiempos de respuesta. El comedor y cocina son espacios disefiados para
uso del personal de dicha estacion, y cuenta con un area de descanso y area de juegos, sin embargo,
puede ser utilizada por personas que reciben charlas en la sala de usos multiples. Cerca de estos
espacios se ubico el gimnasio, en donde los bomberos pueden ir a entrenar en su tiempo libre, y

este tiene acceso directo al area de entrenamiento al aire libre.

La clinica es un espacio semipublico, de uso para el personal que labora en la estacion de bomberos,
sin embargo, considerando las condiciones de cobertura de servicios de salud publica en el
municipio, la poblacion tiende a acudir al cuerpo de bomberos en busca de primeros auxilios, por

este motivo la clinica se ubica lo mas cercano posible al acceso principal de la estacion.
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Los materiales utilizados en la estacion fueron paredes de ladrillo visto en algunas areas, en otras

repellados, pulidos y pintados con su paleta de colores tradicionales.

8.2.4. MATERIALIDAD

llustracion 144. Ladrillo Rafén

Para los muros se propone ladrillo rafén, con dimensiones de 26cm x 13cm x 6¢cm, en algunas areas

visto, en otras con recubrimiento de repello fino gris espesor de 7mm, y repello fino blanco espesor

3mm,

SW 7526
Maison
Blanche

LRV: 66

llustracion 145. Paleta de colores Estacion de Bomberos

La paleta de colores, son los colores oficiales del cuerpo de bomberos de Honduras, con su
respectivo codigo de color de la linea exterior Excello Weather Perfect Latex Mate de Sherwin
Williams, la cual cuenta con una superior resistencia a hongos, e inclemencias del tiempo, formula

100% acrilica que brinda alta durabilidad al exterior, esta linea de pintura esta libre de plomo y
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mercurio la cual es amigable con el medio ambiente. El rendimiento es de 51.5m2/gal (13.6m2/L),

espesor recomendado 4 mils hiumedo, 1,4 mils seco.

También se proponer utilizar impermeabilizante elastomérico para losas, aqualock 8000
impermeabilizante y reflectante, de la linea de Sherwin Williams color blanco. Disminuye hasta
20°C la temperatura en la superficie del techo y entre 5°C 'y 8°C en el interior, alta flexibilidad en

frio y calor. Rendimiento tedrico 67.72m2/galon (17.89m2/L).

En las fascias exteriores se utilizé SP Glass de la linea para revestimientos exteriores de Knauf, el
cual consta de un nucleo de yeso natural incombustible con aditivos, resistente a la absorcion de
agua y moho, recubierto en ambas caras con fibra de vidrio inorganica, con dimensiones de 4ft x
8ft (1.220m x 2.440m) y un espesor de 2" (12,7mm). Evita la formacion de moho y hondos,

absorcion del agua en un 10% en dos horas de inmersién, incombustible RE1: 11.910.

Borde de tipo recto, resistencia a la flexion transversal de > 476 N (107 Ibf), dureza del nucleo >64N,

densidad 720-770kg/m”3, color tejido de fibra de vidrio.

)\

RO %

\.y\““\

llustracion 146. Placa SP Glass Knauf

Fuente: Knauf Honduras (2019). llustracién extraida de:

http://www.knauf.com.hn/index.php?r=product/view&id=97

Perfil metalico de 14" (32mm), todos los extremos verticales de SP Glass se apoyaran al centro de
la aleta del perfil paral, sin forzar las placas en las juntas. Se fijan con sujetadores, que se deben

colocar al ras de la superficie de la placa, sin avellanar y sin penetrar la cubierta de la fibra de vidrio.
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Los sujetadores se deben colocar a una distancia de 3/8” (9mm) como minimo de los extremos y

bordes de la placa.

En el interior para el cielo falso de cada uno de los espacios, se utilizé una placa de la misma linea
de knauf, la Placa de yeso ST dicho material cuenta con un nucleo de yeso incombustible recubierto
por dos capas de cartdn reforzado, el cual es 100% recliclado, con acabado color crema. Tiene
propiedades térmicas y acusticas, se encuentra disponibles en dimensiones de 4ft x 8ft, y en

espesores de 12.7mm.

llustracion 147. Placa de Yeso ST Knauf

Fuente: Knauf Honduras (2019). llustracion extraida de:

http://www.knauf.com.hn/index.php?r=product/view&id=97
Louvers de aluminio anodizado color negro, estructura de tubo de 2"x1" espesor de 1/8", esperos
de lama 1.08mm, separadas a cada 30cm.

Lamina troquelada de aluzinc prepintado color blanco hueso calibre 26 en la sala de maquinas y
calibre 30 en los demas espacios, cumbrera de aluzinc prepintado color blanco calibre 26, proveedor

Alutech.

Canaleta lisa galvanizada, con pintura anticorrosiva Direct-to-metal, acabado color negro, de

4"x2"x1/16" calibre 26 y de 6""x2""x1/16" calibre 18.
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Flashing de lamina de aluzinc lisa galvanizado calibre 24, con pintura anticorrosiva Direct-to-metal,

base agua linea B66, acabado mate color blanco, de Sherwin Williams.

Aislante térmico reflectivo AD5-PRODEX, espuma de polietileno de celda cerrada en un espesor de
5mm laminada en aluminio puro en ambas caras. Estructura de celda espuma cerrada, con un ancho
efectivo 1.17m, impermeable, resistente a hondos, corrosidn, agrietamiento, deslaminacion,
humedad, tensién 18.2N/cm, temperatura de operacion -20°C/80°C, resistencia térmica (Factor R),
15.67 ft2.h.°F/BTU, Valor U: 0.0638 ft2.h.°F/BTU o 0.362273 w/m~2.k , distancia entre apoyos

recomendada 1.20m-2.20m, el polietileno tiene una conductividad térmica de 0.55 (W/k.m).

llustracion 148. Analisis de insolacion estacion de bomberos, sin aislante térmico en

cubierta.

Fuente: [llustracion de Darwin N, Hugo M.] (2020). Elaboracién basada en: Software Insight para Revit.

llustracion 149. Analisis de insolacion estacion de bomberos, con aislante térmico en

cubierta.

Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M.] (2020). Elaboracion basada en: Software Insight para Revit.

Al utilizar el aislante propuesto en el proyecto, se obtienen estos resultados, en los cuales se puede

observar reducciones sustanciales del asoleamiento y por ende en la temperatura en aquellos
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espacios que se utiliza aislante para cubiertas. Los cuales al trabajar en temperaturas de hasta 40°C

se pueden obtener reducciones de hasta 12°C.

Las escaleras para darle mantenimiento a las losas y techos, seran de acero galvanizado en caliente,
peldafos perforados con superficie rugosa, con jaula de seguridad en la escalera de mantenimiento
del tanque elevado. Con pintura anticorrosiva Direct-to-metal, base agua linea B66, acabado mate

color blanco, de Sherwin Williams.

Ceramica rapolano marfil resistencia al transito PEl 3, espesor 8mm, dimensiones de 46cmx46cm,
codigo CB-RAPOLANOMARFIM, proveedor ContruDepot, junta de 2mm, junteador sin arena de
PegaDuro acabado final color crema, capacidad de adherencia en superficies de 0.5Nw/mmz2,

resistencia a la compresion de 12Nw/mm?2.

llustracion 150. ceramica Rapolano

Las ventanas son del tipo celosia, perfileria de aluminio natural, con vidrio reflectivo gris espesor de

6mm Pilkington Eclipse Advantage.

Pilkington Eclipse Advantage, Reflectivo
Gris 6mm

Transmitancia UV 10%

Valor U Verano (Btu/hr.sq.ft.°F) 0.53

Coeficiente de Ganancia de | 042
Calor (SHGC)

Coeficiente de Sombra 0.48
Tabla 55. Especificaciones técnicas vidrio reflectivo gris

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M.] (2020). Elaboracién basada en: Fichas Técnicas Windotec (2020).
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En la iluminacién para espacios interiores se proponen LED’s Panel Lineal Continuum de 20w / 2420
Lumens, con eficiencia de 120 Lm/W, y Spots de 6" LED Panel de 12w / 860 Lumens, con eficiencia

de 72 Lm/W ambos de la linea de Sylvania.

a—
LED PANEL LINEAL CONTINUUM

llustracion 151. Led Panel Lineal Continuum

Fuente: Feilo Sylvania (2019).
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LED PANEL SOBREPONER

llustracion 152. Led Panel Sobreponer

Fuente: Feilo Sylvania (2019).

En el exterior, en la sala de maquinas se proponen luminarias Led Explosion-Proof Light EX970 de

100w de potencia, con flujo luminoso de 12,000 Lm, con una eficiencia de 120 Lm/w.
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llustracién 153. Led Explosion-Proof Light

Fuente: Feilo Sylvania (2019).

Tabla 56. Niveles de iluminacion en propuesta de diseiio, Estacion de bomberos

Espacios Niveles de
iluminacién,
en
propuestas
de diseiio
(luxes)

Guardia 200 Led Panel Lineal Continuum 343.91

Bafio Guardia 200-300 Led Panel Sobreponer 330.76

Operaciones 400 Led Panel Lineal Continuum 481.43

OTPSCI 400 Led Panel Lineal Continuum 411.56

Bafo Oficinas 200-300 Led Panel Sobreponer 223.95

Administracién 400 Led Panel Lineal Continuum 494.55

Bafio Administracién 200-300 Led Panel Sobreponer 223.95

Comandancia 400 Led Panel Lineal Continuum 401.99

Clinica 200-300 Led Panel Lineal Continuum 237.83

Bafo Clinica 200-300 Led Panel Sobreponer 335.93

Dormitorio Tropa 100-300 Led Panel Lineal Continuum 213.27

S.S Tropa 200-300 Led Panel Sobreponer 270.72

Dormitorio Oficiales 100-300 Led Panel Lineal Continuum 158.42

S.S Oficiales 200-300 Led Panel Sobreponer 255.95
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Continuacion de tabla 56.

Comedor 150 Led Panel Lineal Continuum 187.34
Cocina 300 Led Panel Sobreponer 420.37
S.S Mujeres 200-300 Led Panel Sobreponer 223.95
S.S Hombres 200-300 Led Panel Sobreponer 223.95
Sala de juegos 200 Led Panel Lineal Continuum 216.07
Gimnasio 200 Led Panel Lineal Continuum 246.93
Salébn  de  usos 350 Led Panel Lineal Continuum 387.82
multiples

Bodega 150 Led Panel Sobreponer 232.43
Mantenimiento

Lavanderia 100 Led Panel Sobreponer 254.81
Bodega de equipo y 150 Led Panel Sobreponer 201.16
archivos

Descontaminacion 200 Led Panel Sobreponer 225.72
Cuarto eléctrico 100 Led Panel Sobreponer 398.14
Cuarto Hidraulico 100 Led Panel Sobreponer 229.33
Sala de maquinas 350-400 Led Explosion-Proof 405.93

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2020).
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8.2.5. PRESUPUESTO

Tabla 57. Presupuesto Estacion de Bomberos

PRESUPUESTO GENERAL

ESTACION DE BOMBEROS POTRERILLOS, CORTES

A1 Trazo del edificio m2 472.37 11.20 5,290.54
Construccion de instalaciones provisionales (Oficina,

A2 Bodega, SS) GLB  1.00 16,600.00 16,600.00

Relleno y compactado con material selecto e=20cm en
B.1 area donde se ubicara la edificacion. m3 472.37 509.96 240,891.91

C.1  Excavacién para cimentacion aislada m3 4.87 373.92 1,819.55

C.2  Excavacién para cimentacion corrida m3 50.06 151.24 7,571.09

Armado y Colado de Zapata Z-1, 1.80 x 1.20 X 0.45 m

D.1  #7 @0.30m AD, Concreto de 3000PSI und  4.00 4,822.16 19,288.65
Armado y Colado de Zapata Z-2, 1.00 x 1.00 X 0.30 m.,

D.2 6#4 A.D. Concreto de 3000PSI und  9.00 1,692.84 15,235.53
Armado y Colado de Zapata Corrida 0.60 x 0.15 m., 3#3

D.3 y#3 @0.25m, Concreto 3000PSI ml 333.70 701.96 234,243.02
Armado y Colado de Sobre elevacién de bloque de

D4 concreto de 6", 1#3 @ 40cm, fundido concreto 3000PSI ml 333.70 401.00 133,813.70
Armado y Colado de Solera Inferior 0.15 x 0.20 m. 4#3

D.5 y#3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 333.70 257.33 85,870.63
Armado y Colado de Solera Superior 0.15 x 0.20 m. 4#3

D.6 y#2@20cm. Concreto 3000 PSI ml 333.70 257.33 85,870.63
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Continucacién de tabla 57.

Armado y Colado de Cargadores de Puertas y Ventanas

D.7 0.15x0.20 m. 4#3 y #2@20cm. Concreto 3000 PSI ml 333.70 258.42 86,233.69
Armado y Colado de Columna C-1 0.15 x 0.40 m. 8#4 y

D.8 #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 55.69 1,006.25 56,038.24
Armado y Colado de Columna C-2 0.15 x 0.40 m. 8#6 y

D.9 #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 66.85 1,193.77 79,803.45
Armado y Colado de Columna C-3 0.60 x 0.40 m. 12#8

D.10 y #4@15cm. Concreto 3000 PSI ml 24.80 5,976.79 148,224.27
Armado y Colado de Castillo k-1 0.15 x 0.15 m. 4#3 y

D.11 #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 233.04 24413 56,892.59
Armado y Colado de jamba J-1 0.15 x 0.10 m. 2#3 y

D.12 #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 411.60 252.13 103,777.14

Armado y Colado de Entepiso aligerado, estructura
vigas metdica VA (2 canaletas 2" x62" x 1/16", ldmina
ondulada aluzinc, Concreto e=10cm 3000PSI, ref #3
D.13 @0.40m m?2 135.85 1,063.35 144,455.96

E.1  Pared de ladrillo de 0.15m m2 941.64 383.00 360,646.21
E.3  Repelloy pulido en paredes m2 1,530.73 126.00 192,871.98
E4 Tallado de boquetes de puertas ml 188.70 55.00 10,378.50

E.5 Tallado de boquetes de ventanas ml 270.00 55.00 14,850.00

F.1  Firme de piso e=5cm, Concreto 2500PSI m?2 677.86 180.50 122,352.83

F.2  Firme de concreto e=0.10m 3500PSI m2 907.52 505.40 458,660.61
Suministro e instalacién de piso de cerdmica de

F.3  Rapolano Marfil 46 x 46 cm. m2 397.95 656.00 261,055.20
Suministro e instalacion de piso de cerdmica

F.4  antiderrapante de 20 x 20 cm en duchas m?2 22.42 656.00 14,707.52
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Continuacion de tabla 57.

G.1

G2

G3

G4

Cubierta de techo de aluzinc, sobre estructura metalica

Aislante Termico 5mm

Suministro e instalacion de cielo falso interior de tabla
yeso con suspensién metdlica, incluye instalacion de
flejeria.

Suministro e instalacion de fascia de Placa SP Glass
Knauf

m2

m2

m2

m2

768.68

501.00

397.95

234.00

612.82

275.00

360.89

421.35

471,062.21

137,775.00

143,617.92

98,596.67

H.1

H.2

H.3

H.4

H.5

H.6

H.7

H.8

H.9

Suministro e instalacion de puerta de vidrio, perfil de
Aluminio anodizado P-1 (2.10x1.00)

Suministro e instalacion de puerta abatible de pino
tratada P-2 (2.10x1.00)

Suministro e instalacion de puerta abatible de pino
tratada P-3 (2.10x0.80)

Suministro e instalacion de puerta abatible de vidrio,
perfil de Aluminio anodizado P-4 (2.10x1.00)
Suministro e instalacion de puerta abatible doble hoja
de vidrio, perfil de Aluminio anodizado P-5 (2.10x1.40)
Suministro e instalacion de puerta abatible de
emergencia de vidrio, perfil de Aluminio anodizado P-
6 (2.10x1.20)

Suministro e instalacion de ventana de celosia
carpinteria de aluminio, vidrio translucido. V-1
(1.20x1.50)

Suministro e instalacion de ventana de celosia
carpinteria de aluminio, vidrio translucido. V-2
(0.40x1.30)

Suministro e instalacion de ventana de celosia
carpinteria de aluminio, vidrio translucido. V-2
(0.40x0.70)

Pintura acrilica satinada en paredes exteriores (incluye
sellador)
Pintura acrilica mate en paredes interiores (incluye
sellador)
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und

und

und

und

und

und

und

und

und

m2

m2

11.00

6.00

11.00

1.00

2.00

6.00

34.00

19.00

8.00

941.64

941.64

7,766.50

5,000.00

4,500.00

7,766.50

15,533.00

8,869.00

2,000.00

1,100.00

700.00

63.00

63.00

85,431.50

30,000.00

49,500.00

7,766.50

31,066.00

53,214.00

68,000.00

20,900.00

5,600.00

59,323.01

59,323.01



Continuacion de tabla 57.

J.1

J.2

J3

J4

J.5

J.6

)7

J.8

J.9

J.10

J.11

K. 1

K. 2

K.3

K 4

K5

K. 6

K7

K. 8

Suministro e instalacion de contador (incluye 2 valvulas
y 1 contador)

Suministro e instalacion de tuberia de agua potable

Suministro e instalacion de tuberia de drenaje

Caja de registro de A/N 60X60X60 cm. Incluye
casquete/tapadera

Suministro e instalacion de inodoros (incluye tubo de
ventilacion)

Suministro e instalacion de Urinarios (incluye tubo de
ventilacion)

Suministro e instalacién de lavamanos
Suministro e instalacion de ducha (incluye grifos)

Instalacion de esperas para lavadora (incluye grifos)
Suministro e instalacion de accesorios de bafio (incluye
1 toallero, 2 jaboneras, 1 porta papel, 1 porta cepillos,
1 cortinero)

Suministro e instalacion de lavatrastos (incluye grifos)

Suministro e instalacion de acometida eléctrica
Suministro e instalacion de medidor (incluye polo a
tierra)

Suministro e instalacion de tablero de distribucién de
24 espacios

Suministro e instalacion de red para tomacorrientes

Suministro e instalacion de red para interruptores
Suministro e instalacion de toma para Aire
acondicionado tipo minisplit de 24000BTU

Suministro e instalacion de tomacorrientes dobles
110v

Suministro e instalacion de tomacorrientes 220v
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und

ml

ml

und

und

und

und

und

und

und

und

ml

und

und

und

und

und

1.00

174.90

253.44

10.00

10.00

2.00

10.00

5.00

1.00

3.00

1.00

10.00

1.00

1.00

169.33

75.88

9.00

65.00

15.00

3,092.22

130.70

177.48

4,238.13

3,200.00

3,200.00

800.00

1,200.00

2,298.29

1,098.67

2,495.28

1,164.39

4,362.40

5,523.92

537.73

53.35

598.08

537.73

620.00

3,092.22

22,858.72

44,979.99

42,381.35

32,000.00

6,400.00

8,000.00

6,000.00

2,298.29

3,296.02

2,495.28

11,643.89

4,362.40

5,523.92

91,051.17

4,048.45

5,382.71

34,952.26

9,300.00



Continuacion de tabla 57.

K.9 Suministro e instalacién de lamparas und  42.00 785.70 32,999.42
K.
10  Suministro e instalacion de spots und 38.00 580.00 22,040.00
K.
11 Suministro e instalacion de interruptores und 32.00 437.55 14,001.71

5,000.00

L.1 Limpieza Final GLB 1.00 5,000.00

Precio por m2 6,922.91

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M.] (2019).
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8.2.6. CUADRO DE CARGAS ESTACION DE BOMBEROS

Tabla 58. Cuadro de Cargas Estacion de Bomberos

Fenel. P
Epacius: 47
EPLIDN EBREAKER W ® ] o TUBERIA BULToR
AHF TIFQ 1 o1 uCTg TFD
Tuma Gusrein 1 MORHAL 1 H u THEN o Admin:
Tune Comandancia 1 [ HORMAL 3 L THEN Tame DTREL
Tuma Gpurtcies i [ NORHAL 5 [ THEN Tome
Tume Durmiterio Trope 1 Ll HORMAL ? ] THEN
Tumn Doemituric Oficiales 1 1 MORHAL 8 ® THEN
Tunstarriente Comedar 1 5 HORMAL [ 1 THEN
Tempeorrante GRrasic [ NORAL 3 i THEN
Tume. Lavedure 1 n HORMAL ] ¥ THEN
Tura Bonbe i NORMAL ] W THEN &0
Luninerie B Dusr 2 [ 15 NORHAL % ] THEN i
Luninerie Adminiztraciic W 1 1 NORMAL n 1 THEN ] Lum Befi Admniztracion
Luz Emergencia Acm 40 1 5 NORHAL THEN 1z lluminaciin Bafa Oficine:
llur. Peily 1 1 1 NORMAL THEN &0 lmreoir Cumerderce
lum._Baiiu Comercancia 1 [ NORHAL 20 THEN [T Ruminecicn 0
llum, Dger 1 H NORMAL ) THEN ) hum Tele D Hacum
. Olird 1 [ NORHAL 3 [ THEN 1 lium. Bafos Clinics
Luz Emerg Clince 1 1 15 NORHAL 3 3 THHN 7] llum_Durm. Trope
liun. Durmireric Trege 1 5 NORMAL = % THEN 2 lun Emergerce Troge
Wi Bafu Trips 1] 1 18 NORHAL i 30 THEN ) Bum . Duchas Trepe
tum Energ Traps 2 2ui2-bell T THHN 34 [ 1§ NERHAL 0 [0 i o Pazillc Dormitorics
o Burmitors Ofmles m) Y] 5 1 B Betc Choales
Penel. P2 L0010 OF COLORES
E=pacias: 4 A" Rujo
[
Blerc
Varde
DECRRLION CARGA ONDUCTOR: EREARER. “ & e [ TUBERIA [T TRIFTION
va TR0 AHP TIFD k1 oT uCTg TRD
bum_Energencia Qur Oficiales 1 THHEN 1 1 NORMAL ] L I THEN T llum SSHH
2 THHN [ 1§ NERHAL L5 [ THEN i Bun CZHH
THAY [ NORHAL [ THEN 1 ) lum _ Guzine
THHM 1 5 NORHAL 50 THEN T 1z lum Emergencie Comecur
A0 THHN 1 5 NORMAL 52 THEN T B llun. Emergercies Juegos
liun. Geeezia M THHN [ [ NORHAL 5. THEN T i liun. Emerg Gin
Rum Sele de Cunferencies THHY 1 NORMAL 5 56 THEN llum. Sele de Cunferencies
fum_Zals de Conferencies THHM 1 5 HNORHAL i 58 THEN lum Emergencis Conferentie:
llur. Eodege 1 TH 1 0 NORMAL 50 [ THEN lum. Budege 2
lum. Levenceris THHEN [ 15 NORHAL &l it THEN lum_Cezcont emmeciin
lum. Pasily mentenmienty 3% THHY il 1 HIRHAL 63 Bk 1 THEN llum. Cusrtu Bunbes
Bum. Cusrio Elec 7 THHM 1 5 NORHAL 2] ] Lire
Libre & [ Lere
i Leec
u Lire
0 Lere
% Lire
30 Leec
"W Lire
[0 Leee
M [

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M.] (2020).
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8.3. PROPUESTA ARQUITECTONICA MERCADO MUNICIPAL

8.3.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO MERCADO MUNICIPAL SAN MIGUEL ARCANGEL

El programa arquitectonico presenta las areas con las que debe contar el Mercado Municipal San
Miguel Arcangel, después de su remodelacion. Muchas de sus dimensiones estan respaldadas con
enciclopedias de arquitectura, pero principalmente, con la Guia de Modalidades Administrativas de

Mercados Municipales de Honduras, realizada por la AMHON.

Para el desarrollo del programa se toma en cuenta la informacién recopilada del comportamiento
del comercio en el municipio, datos que se obtuvieron a través de encuestas aplicadas tanto a
comerciantes como a la poblacién del sector urbano. Para conocer la cantidad de locales segun
rubro del mercado municipal, se toman en cuenta estos resultados, obteniendo datos de los

productos mas demandados y considerando si se encuentra comercio de este tipo en el municipio.

Los criterios que fundamentan la definicion de areas son expuestos en cada uno de los siguientes

espacios:
Zona Humeda

La zona humeda contiene los locales de carniceria, lacteos y comedores. La Guia de Modalidades
de Mercados establece un area minima de 9m2 para locales de carnicerias. Se contempla esta
misma area para local de lacteos. Sin embargo, para dimensionar los locales de carnes, se
consideran los resultados de las encuestas, los comerciantes de la zona buscan alquilar locales con
una dimension promedio de 10-15m2. El objetivo principal de la propuesta es remodelar el
mercado, otorgando a los comerciantes lo que realmente buscan y necesitan para garantizar la
rentabilidad de todo el establecimiento. Por lo cual los locales de carnes se definieron con este

rango de area de entre 10y 15m2.

La guia también recomienda que si se tiene cocinas comedoras tengan un area de 25m2 y las
cocinas colectivas 8m2. Debido a la magnitud del proyecto se realiza un promedio para dejar un

area de locales de comida y otra de comensales, respondiendo con 9m2 y 12m2 respectivamente.
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Zona Semihimeda

Esta zona contiene los locales de frutas y verduras y la tortilleria. Para dimensionar el puesto de
tortilleria se recurre a la enciclopedia de arquitectura Plazola que brinda ejemplos de plantas de
modulos de tortillerias con 9m2. La Guia de Modalidades de Mercados establece que el d&rea minima
para locales de frutas y verduras es de 4m2, sin embargo, con el plano de levantamiento del
mercado se verifica que estos locales cuentan con un area de 5.5m2. Por lo tanto, se decide

conservar esta area para este tipo de locales.
Zona Seca

Esta zona contiene los locales de ropa y calzado, articulos varios, abarroterias, farmacia y
miscelaneos La Guia de Modalidades de Mercados expone que la dimensidon minima para locales
de granos, abarroterias y de zona seca en general es de 9m2. Una vez mas se ha recurrido a las
encuestas para definir las dimensiones de estos locales. Los comerciantes de la zona buscan alquilar

locales de entre 15-20m2 de este tipo, por lo cual se manejan espacios con estas dimensiones.
Zona de carga y descarga

De acuerdo con las encuestas, el 68% de los comerciantes abastecen sus locales con pick-ups, el
4% hacen uso de camiones. En base a esto se definen los tipos de vehiculos que llegaran a

descargar, la dimensién de un andén es recomendada por la Guia de modalidad, 24m2

El mercado municipal cuenta con un total de 24 locales, se deciden separar las areas de carga y
descarga, una con dos andenes para comercio hiUmedo y otra con un andén para comercio seco,
esto debido a la disposicion original del edificio. En total tres andenes de carga y descarga son mas

que suficiente para abastecer el mercado municipal San Miguel Arcangel.
Zona de control e higiene

La enciclopedia de Plazola expone areas aproximadas de 30m2 para esta zona.
Area de recepcién de producto sin preparar, 14m2

Area de preparacion, 9m2

Area de productos preparados, 6.6m2
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La poblacion meta del mercado es de 450 personas diarias. Teniendo un aproximado de clientes
por hora de 50-60 usuarios. En base al Uniform Plumbing Code, se establece que de 1 a 100 usuarios
se proponen 1 inodoro y un lavamanos para cada sexo. Con lo cual se tienen dimensiones de 2.2m2
para cada sexo.

Tabla 59. Programa Arquitectéonico Mercado Municipal San Miguel Arcangel

Programa Arquitectonico Mercado Municipal San Miguel Arcangel

item Espacio Mobiliario y equipo | Cantidad m2 | Total, m2
bancas o sillas,
Sy . 1 24 24
Zona Publica 1 Plaza interna basureros
Mesa de trabajo,
o mesa para maquina,
Tortilleria P 9 1 9 9
Zona comal, lavabo,
Semihimeda 2 vitrina, silla
Estanterias y cajones,
3 | Local de frutas y verduras . y<a 5 55 27.5
silla, basurero
Estanteria y mesa,
. silla, camara fria,
4 Carniceria 2 12 24
lavamanos, pesas,
basurero
, Estanterias y cajones,
5 Local de Lacteos . . yc 1 9 9
Zona Humeda vitrina, silla, basurero
mesa de trabajo,
Locales de
. lavamanos, comal o 4 9 36
Comida
6 | Comedores estufa
Ar m ill
ea de esas, sillas, 1 12 12
comensales basurero
, . Estanterias, anaquel,
7 Articulos varios . 9 3 11 33
mesa, silla, basurero
. Estanterias, cajones,
8 |Tienda de Ropay calzado . ) 5 17 85
mesa, silla, basurero
Zona Seca , Estanterias, vitrinas,
9 Abarroteria 2 11 22
basurero
. Estanteria, basurero,
10 Farmacia .. 1 9 9
caja, silla.
3 estacionamientos,
Zona de carga i lataforma, mesa de
93yl 19 Andén P ma, m 1 48 48
descarga recepcion, cajones,
basurero

225



Continuacion de tabla 58.

ftem|  Espacio | Mobiliario y equipo

Cantidad |12 GBIl

Clasificacién de residuos mesas, sillas,
12 depdsitos de 1 4.8 4.8
Zona de control y basurero general b
e Higiene : asurero
Area de lavado y limpieza | Equipo de limpieza
13 1 30 30
de productos de productos.
Sanitarios,
14 Servicios Sanitarios lavamanos, 1 4.4 4.4
basureros
15 Area de bodegas Estanterias, mesas 1 11 11
TOTAL 388
Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
8.3.2. DIAGRAMA DE RELACIONES FUNCIONALES ENTRE AREAS EN MERCADO MUNICIPAL
AREA DE CARGA Y ZONA HUMEDA
DESCARGA 7
6
5
1 | ESTACIONAMIENTOS 4
2 | PLAZA INTERNA 3
3 | ZONA SECA
4| ZONA SEMIHUMEDA ZONA PUBLICA
5| ZONA HUMEDA
6 | AREA DE CARGA Y DESCARGA [NECESARIA| 4 |
| 7 | AREA DE LIMPIEZA DE PRODUCTOS
8 | SERVICIOS SANITARIOS
9 | BASURERO GENERAL
10| AREA DE BODEGAS

ZONA DE CONTROL
E HIGIENE

N ol o) [ el [N

ZONA SEMIHUMEDA

llustracion 154. Matriz y Diagrama de Ponderacién de Areas para el Proyecto de Mercado

Municipal

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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llustracion 155. Organizacién del Diagrama de Ponderacién de Areas para el Proyecto de

Mercado Municipal

Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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llustracion 156. Diagrama de Zonificacién de Areas para el Proyecto de Mercado Municipal
Fuente: [Diagrama de Darwin N, Hugo M]. (2019).
8.3.3. DISENO ARQUITECTONICO PARA LA REMODELACION DE MERCADO MUNICIPAL

La propuesta de remodelacién del Mercado Municipal San Miguel Arcangel responde a las

necesidades actuales de la poblacién, sin dejar de lado la esencia de su disefio original. De esta
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manera se trabaja con los cuatro modulos que actualmente existen, interviniendo en espacios

donde es necesario remover, construir y/o instalar un nuevo elemento constructivo.
8.3.3.1. Accesos y circulaciones

El proyecto cuenta con dos accesos principales para el publico, uno por la 1era calle (calle colindante
norte) y otro por la 2da Avenida (calle colindante oeste). Existen dos accesos de servicios que son
las areas de andenes para carga y descarga, uno para comercio hiUmedo, que cuenta con dos
andenes y tiene acceso por la lera calle; y otro para comercio seco, cuenta con un andén y tiene
acceso por la 2da Avenida. La circulacién se genera desde el exterior por medio de sus pasillos en
los lados norte y oeste, que cuentan con presencia de comercios frente a las calles. Originalmente
el mercado no cuenta con area de estacionamiento, actualmente se proponen dos plazas de
estacionamientos, una para personas con discapacidad y una estandar. En el interior la circulacién
es mas libre y fluida, gracias a la plaza interna, donde los usuarios pueden comunicarse facilmente

de un moédulo comercial a otro.

llustracion 157 Planta de Conjunto de Mercado Municipal
Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M]. (2020).
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Con el propésito de comprender con facilidad la distribucion de los locales comerciales y demas
espacios, se han asignado nomenclaturas a cada médulo del mercado. El médulo situado al norte
es el "A”, el médulo lateral orientado al este es el "B”, el que se encuentra situado al sur es el "C"y

el lateral orientado al oeste el "D".
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llustracion 158 Planta Arquitectonica de Mercado Municipal

Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M]. (2020).

8.3.3.2. Distribucion de Areas

Las areas comerciales estan distribuidas segun el tipo de producto que ofrecen y por su cercania
con el andén de carga y descarga que le corresponde. El area de descarga para productos humedos
se sitla en la esquina noreste del establecimiento, entre el médulo Ay el médulo B. De esta manera
el area humeda ocupa el modulo B, situado al este, que incluye cuatro locales de comida, el area
de patio de comidas, un local de lacteos y una tortilleria; de igual forma también ocupa dos locales
del modulo A, utilizados para carnicerias. Al establecer esta proximidad, se puede garantizar la

funcionalidad de estos locales comerciales.
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La zona semihiumeda abarca parte del médulo A, en donde, con la adicién de algunas paredes, se
ubican seis locales de frutas y verduras. El resto de este médulo es ocupado por locales de articulos
varios, los cuales estan de frente a una de las calles, esto es provechoso para exhibir los productos
y captar la atencién de los clientes desde una de sus partes exteriores. El andén de descarga para
productos secos se ubica en la esquina suroeste del edificio, donde a través de un pasillo de
servicios, puede abastecer directamente el médulo C que esta ocupado en su totalidad por locales
de ropa y calzado, por ser uno de los tipos de comercio mas encontrados en el municipio. En el
moddulo D se ubican un local de articulos varios, una abarroteria (la cual existe actualmente y ocupa
este espacio, ya que se pretende dar prioridad a los locatarios con antigliedad) y una farmacia
situada en la esquina principal frente a la interseccién de las dos calles con la intencién de permitir

estar abierta las 24 horas del dia y ser uno de los locales mas accesible.

El Patio interior es el espacio en comun que une los médulos, permite una libre circulacion y el
encuentro de los visitantes, es una de las areas esenciales que actualmente se ha visto descuidada
y afectada por la intemperie. Se propone techar esta area para permitir mayor oportunidad de
encuentro entre los usuarios y el desarrollo de actividades varias; integrando uno o dos pequefios

quioscos con servicios rapidos, como ser de café o licuados.
8.3.3.3. Materiales y Acabados

Para la seleccion de los materiales se tomaron en cuenta soluciones practicas para reducir el
impacto econémico, pero sin dejar de lado el valor funcional y estético que estos brindan a los

espacios.
e Suelos

Los pisos del establecimiento tienen que ser superficies lisas, impermeables, faciles de limpiar y dar
mantenimiento. Es por lo que se propone que el piso de cada area del mercado sea de concreto
pulido con un espesor de 1cm, compuesto por un agregado grueso (piedra partida), un agregado

fino (arena fina) y el ligante (cemento puro). El acabado es color gris con variaciones en su tonalidad.

En las transiciones de niveles donde se proyectan rampas y gradas donde se incluyen franjas de
concreto lavado compuesto por un agregado grueso y el ligante que brinda una superficie

antiderrapante adecuada para esta transicion.
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e Paredesy Cerramientos

Las paredes del establecimiento tienen que ser superficies lisas, faciles de limpiar. Actualmente las
paredes del edificio son con bloque visto, para la remodelacion se propone repellar y pulir las
paredes exteriores e interiores del mercado en las areas comerciales y los bafos. Las areas de

servicio con paredes nuevas se pretenden dejar con bloque visto.

Los colores por utilizar en las paredes repelladas y pulidas son los siguientes:

SW 6336 SW 6632

Nearly Neighborly Bls:gk fl“)’l?aﬂc
Peach Peach :
LRV: 75 LRV: 60 LRV: 3

llustracion 159. Paleta de Colores para remodelacion de Mercado Municipal

Fuente: [llustracién de Darwin N, Hugo M]. (2020).

El color Nearly Peach es utilizado en paredes exteriores de los mddulos comerciales, columnas y
area de comedor. Neighborly Peach y Moroccan Brown se utilizaron en interiores de diferentes
locales como de frutas, ropa y calzado y productos varios. Black Magic se utilizd en las superficies
horizontales que cubren los canales de agua lluvia y las columnas falsas que cubren los mismos. Los
colores pertenecen a la marca Sherwin Williams de la linea Excello, una familia de bases entintables
latex de alta calidad para proteger y lucir ambientes. Cuenta con un rendimiento tedrico de

51.5m?%/gal (13.6 m?/L) a mils; un espesor recomendado de 4 mils himedo, 1.4 mils seco.

Los bajantes pluviales actualmente se encuentran vistos, se propone crear columnas falsas que los
cubrany lleguen al suelo. Estos elementos son de Placa SP Glass Knauf, material que se describe y
especifica anteriormente dentro de los materiales de la propuesta de disefio de estacion de
bomberos. Estos elementos son pintados con el color Black Magic al igual que las superficies
exteriores que cubren los canales de agua lluvia, de esta manera se crea visualmente un marco de

color oscuro que contrasta con el color claro Nearly Peach de las paredes y columnas exteriores
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Las ventanas son de tipo celosia, perfileria de aluminio natural con vidrio reflectivo gris, espesor de

5mm.
e Techos

Las cubiertas de la gran mayoria del techo del establecimiento son de asbesto soportados con una
estructura de vigas de madera, muchas de estas partes en un estado deficiente. Se propone
cambiarlo por ldminas de Aluzinc troquelada de 8 crestas prepintado color blanco hueso calibre 30
en las cubiertas de los modulos comerciales. Se decide mantener el sistema de madera en esta
estructura para mantener la esencia del disefio, pero este se reemplazaria por nuevas vigas de
madera de pino tratada para restaurar las areas mas afectadas. En los pasillos comerciales se
propone una parte de la cubierta de lamina traslicida policarbonato opal 45% de 8 crestas y 10
pies. Para la nueva cubierta del area de plaza central se propone la misma cubierta de Aluzinc
troquelado con la diferencia de ser calibre 26. La estructura de soporte es de viga joist con canaletas

de 4"x2"x1/16" @1.70m y sag rog de 2"

Para cubiertas se proponen aislantes térmicos de la marca PRODEX, cuyas especificaciones técnicas

se encuentran en el apartado de materialidad de la estaciéon de bomberos.

llustracion 160. Analisis de insolacion mercado municipal, sin aislante térmico en cubierta.

Fuente: [llustracion de Darwin N, Hugo M.] (2020).
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llustracion 161. Analisis de insolacién mercado municipal, con aislante térmico en cubierta.

Fuente: [llustracion de Darwin N, Hugo M.] (2020).

8.3.4. SISTEMAS DE INSTALACIONES PARA LA REMODELACION DE MERCADO MUNICIPAL

8.3.4.1. Instalaciones Eléctricas

Para el sistema eléctrico se proponen instalaciones nuevas tanto para tomacorrientes como para

luminarias debido a que las actuales se encuentran en estado deficiente.

Cada uno de los locales dispondra de sus propios circuitos, uno para tomacorrientes y otro para

luminarias. En cuanto a iluminacién de areas, se calcularon los luxes necesarios para cada espacio

segun la tabla 11 de Niveles de iluminacion recomendados.

Tabla 60. lluminacion en Propuesta de Remodelacion de Mercado Municipal

Espacios Tipo de Luminaria Niveles de iluminacién
utilizada en propuesta de diseiio
(luxes)
Areas de Circulaciony 100 Led Panel Sobreponer 157.22
) redondo @170mm
Pasillos
Locales de Articulos 300 Led Panel Lineal 420.86
Varios Continuum
Locales de Ropa y 300 Led Panel Lineal 337.67
Calzado Continuum
Locales de Frutas y 300 Led Panel Lineal 440
Verduras Continuum
Locales de 300 Led Panel Lineal 421.97
Carnicerias Continuum
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Continuacion de tabla 59.

Espacios Niveles Minimos de | Tipo de Luminaria | Niveles de iluminaciéon
iluminacion (luxes) | utilizada en propuesta de disefio
(luxes)

Farmacia 300 Led Panel Lineal 421.35
Continuum

Abarroteria 300 Led Panel Sobreponer 400.80
cuadrado 155x155mm

Locales de Comida 300 Led Panel Lineal 389.06
Continuum

Area de Comedor 150 Led Panel Sobreponer 181.93
cuadrado 155x155mm

Plaza Interna 150-200 Led High-Bay HBB Retro 279.47

Servicios Sanitarios 200-300 Led Panel Sobreponer 215.68
redondo g170mm

Cuarto de Aseo 100 Bombillo Led Luz de Dia 230

Cuarto Eléctrico 100 Bombillo Led Luz de Dia 230

Anden de Carga vy 200 Bombillo Led Luz de Dia 271

Descarga

Area de Control e 300 Led Panel Lineal 458.33

Higiene Continuum

Oficina de 200 Bombillo Led Luz de Dia 219.51

Conserjeria

Bodega General 100 Bombillo Led Luz de Dia 209.03

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).

234




8.3.5. PRESUPUESTO

Tabla 61. Presupuesto Mercado Municipal

PRESUPUESTO GENERAL

MERCADO MUNICIPAL SAN MIGUEL ARCANGEL, POTRERILLOS, CORTES
PROYECTO DE GRADUACION

Al Trazo del edificio m2 472.37 11.20 5,290.54

Demolicién de Pared m2 211.00 75.00 15,825.00

B.1 Relleno y compactado con material selecto e=65cm m3 25.73 509.96 13,121.39

Cc.l1 Excavacion para zapata Z-1 m3 12.00 373.92 4,486.98

C.2 Excavacion para zapata corrida m3 10.45 151.24 1,580.46

Armado y Colado de Zapata Z-1, 0.60 x 0.60 X 0.30 m., #6

D.1  @0.15m A.D. Concreto de 3000PSI und 12.00 1,367.32 16,407.81
Armado y Colado de Zapata Corrida 0.50 x 0.20 m., 4#4 y #3

D.2  @0.25m, Concreto 3000PSI ml 98.58 659.57 65,020.82
Armado y Colado de Sobre elevacion de bloque de concreto de

D.3 6", 1#3 @ 40cm, fundido concreto 3000PSI ml 98.58 401.00 39,530.58
Armado y Colado de Solera Inferior 0.15 x 0.20 m. 4#3 y

D.4  #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 98.58 257.33 25,367.59
Armado y Colado de Solera Superior 0.15 x 0.20 m. 4#3 y

D.6  #2@20cm. Concreto 3000 PSI ml 98.58 257.33 25,367.59
Armado y Colado de Cargadores de Puertas y Ventanas 0.15 x

D.7  0.20 m. 4#3 y #2@20cm. Concreto 3000 PSI ml 98.58 258.42 25,475.04
Armado y Colado de Columna "C2" 0.18 x 0.40 m. 6#4 y

D.8  #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 60.81 855.69 52,034.80
Armado y Colado de Columna "C1" 0.15 x 0.15 m. 4#3 y

D.9  #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 128.00 582.65 74,579.81
Armado y Colado de Castillo "K1" 0.10 x 0.10 m. 4#3 y

D.11 #3@15cm. Concreto 3000 PSI ml 68.00 24413 16,600.84
Armado y Colado de jamba J-1 0.10 x 0.05 m. 2#3 y #3@15cm.

D.12  Concreto 3000 PSI ml 52.00 252.13 13,110.76
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Continuacion de tabla 60.

E.1  Pared de bloque de 6x8x16 m2 450.57 453.06 204,137.38
E.2 Repello y pulido en pared de bloque m2 450.57 126.00 56,771.82
E.3  Tallado de boquetes de puertas ml 159.85 55.00 8,791.75

E.4 Tallado de boquetes de ventanas ml 200 55.00 11,000.00

F.1 Firme de piso e=5cm, Concreto 2500PSI m2 66.82 180.50 12,061.01

F.1 Concreto Pulido m2 635.19 123.00 78,128.37

G.1  Cubierta de techo de aluzinc, sobre estructura de madera m2 616.63 528.00 325,580.64
G.1  Cubierta de techo de aluzinc, sobre estructura metélica m2 302.32 612.82 185,267.74
G.2  Aislante Termico 5mm m2 856.90 275.00 235,647.50
G.4  Suministro e instalacion de fascia de Placa SP Glass Knauf m2 234.00 421.35 98,595.90

Suministro e instalacion de puerta abatible termoformada P-2

H.2  (2.10x0.80) und 9.00 6,000.00 54,000.00
Suministro e instalacion de puerta cortina de aluminio laminado P-

H.3  3(2.65x2.10) und 19.00 9,000.00 171,000.00
Suministro e instalacion de puerta de doble abatimiento de

H.4  aluminio P-4 (2.10x1.00) und 8.00 7,000.00 56,000.00
Suministro e instalacion de puerta abatible termoformada P-5

H.5  (2.10x1.00) und 5.00 8,000.00 40,000.00
Suministro e instalacion de puerta abatible de metal P-6

H.6  (2.10x0.80) und 2.00 6,000.00 12,000.00
Suministro e instalacion de ventana de celosia carpinteria de

H.7 aluminio, vidrio reflectivo color gris. V-1 und 5.00 6,000.00 30,000.00
Suministro e instalacion de ventana de celosia carpinteria de

H.9  aluminio, vidrio reflectivo color gris. V-3 und 9.00 6,000.00 54,000.00

1.1 Pintura acrilica latex en paredes exteriores (incluye sellador) m2 636.29 63.00 40,086.27

1.2 Pintura acrilica mate en paredes interiores (incluye sellador) m2 437.90 63.00 27,587.70
Enchape de ceramica 0.36 x 0.46m en locales de comida, lacteos,

1.3 tortilleria y carnicerias h=1.00 m2 35.46 693.25 24,582.66
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Continuacion de tabla 60.

Enchape de ceramica 0.20 x 0.20m en cocina sobre muebles fijos,

h=0.60m. m2 2.80 432.33 1,210.52

Suministro e instalacion de contador (incluye 2 valvulas y 1

J.1l contador) und 1.00 3,092.22 3,092.22
J.2 Suministro e instalacién de tuberia de agua potable ml 120.90 130.70 15,801.14
J.3 Suministro e instalacién de tuberia de drenaje ml 127.68 177.48 22,660.37
J.4 Caja de registro de A/N 60X60X60 cm. Incluye casquete/tapadera und 4.00 4,238.13 16,952.54
J.5 Suministro e instalacién de inodoros (incluye tubo de ventilaciéon) und 6.00 3,200.00 19,200.00
J.6 Suministro e instalacién de Urinarios (incluye tubo de ventilacién) und 1.00 3,200.00 3,200.00
J.6 Suministro e instalacién de lavamanos und 4.00 800.00 3,200.00
J.10  Suministro e instalacién de lavatrastos (incluye grifos und 9.00 2,495.28 22,457.52

K. 4  Suministro e instalacién de red para tomacorrientes nll 411.40 537.73 221,220.92
K.5  Suministro e instalacion de red para interruptores ml 94.50 53.35 5,041.89
K. 7  Suministro e instalacion de tomacorrientes dobles 120v und 40.00 537.73 21,509.08
K. 8  Suministro e instalacion de tomacorrientes dobles 240v und 5.00 620.00 3,100.00
K. 9  Suministro e instalaciéon de lamparas und 102.00 785.70 80,141.44

K. 10 Suministro e instalacion de interruitores 36.00 437.55 15,751.93

und
GL
L.1 Limpieza Final B 1.00 5000 5,000.00

Precio por m2 3,618.26

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo M]. (2019).
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8.3.6. CUADRO DE CARGAS MERCADO MUNICIPAL

Tabla 62. Cuadro de Cargas Mercado Municipal

Panel: Locdes de Rapay Calzada [Madula C) CODIGC DECOWORES Diametra: 2*
Espacias: 12 kaja Heamerda: 2200 1x10. 142 T
Negra Tip: Empatrada
Banca
Varde
DESCRIPOUCH CARGH CONDUCTOR TUBERIS, BRESKER v A v BRESRER TUBERIS CONDUCTOR CARGH DESCRIPOCN
Vb o nee bucre POLOS AP TIPC CRT CRT. nee AP oS nk (<29 it
Tamas Local “123° 540 2012.1x14 T THHN 1 20 NORM AL 1 2 HNORMAL 20 1 THHN 2121114 T @ llum. Lacal 123
Tamas Lozal 122" 54 iz iateT THAR [ 20 WORMAL | T ] NORMAL E] 1 THHN EIEATT @ um. Laca 122*
Tamas Local “121° 540 2012.1x14 T THHN 1 20 NORM AL s & HORMAL 20 1 THHN 2121114 T @ llum. Lacal “121°
Tomas Loal 120 540 202 1u1e T THHR 1 20 NoRMAL | 7 s NORMAL E) 1 THHN 2021016 T @ um. Laca 120°
Tamaz Loal 113" 3 iz AateT THAR [ 20 WGRMAL | @ 10 NGRMAL E] 1 THAN 2T @ um. Laca 1137
Tamas Local “115° 540 2012-1x14 T THHN 1 20 NORM AL 1 12 HNORMAL 20 1 THHR 20121114 T &0 llum. Lacal “118°
Fanet frea & Comidaz Madua CODIGE DECOIGRE Dramata: 2°
Espacias: 20 Fame & kaja Mecamerda: 2201010 12 T
Fae Negra Tipa: Empatrada
Neutra Banca
Tierra Varde
DESCRIPOCH CHRGH CONDUCTOR TUBERIS BREARER v L) v BRESKER TUBERIS. CONDUCTOR CHRGH DESCRIPOCN
Vb TR bucre POLOS AMP TIPC CRT CRT NP AMP oS bucTe = s
Tama en areade camedares 300 2121114 T THHN £ 1 15 HNORMAL 13 72 HORMAL 15 1 THHN 2121314 T % Hum. Area de camedares
llum. Lacdl de Lackas 2 2012-1x14 T THHN e 1 15 NORMAL 2 73 HORMAL 15 1 THHR 20121114 T 4 um. Area de camedares.
Tam & lacdl de Lactens. 180 212.1x18 T THHN £ 1 15 HORM AL e 29 NORMAL 15 1 THHN 2121314 T o Ilum. lacdl de Tarblleda
Saida Neveraen Lacteas 3000 2616 T THHN 114" 2 50 HORM AL El 27 NORMAL 15 1 THHN 2121114 T 180 Tamas Local deTarbllens
Hlum. Lacal deCamida 1 2 2121014 T THHN He' 1 20 HORMAL | 26 | 28 HNORMAL 2 1 THHN 246 W& T 3000 Sadaestuls Lacal de Tarblieds
Tama Lacal de Camida 1 180 212.1x14 T THHN L 1 20 HORMAL | 2¢ | 23 HORMAL 2 1 THHN 2121x14 T 0 llum. Lacdl de Camida 2
Sahda Estufa Lacad Comida 1 8000 2616 T THHN 1-1aa 2 50 NORMAL 25 21 HORMAL 2 1 THHR 20121314 T 180 Tama Local de Camida 2
Tlum. Local deCamida & E3 2z AaeT THHR EZ3 1 20 RORMAL | 20 | 22 RORMAL E] 1 THHN 246 T 5000 Saida BtuG Local Camida 2
Tama Lacal de Camida 3 180 212.1x14 T THHN EX 1 20 NORM AL 18 17 NORMAL 20 1 THHN 2121114 T 20 ilum. Lacdl de Camidad.
Sahda Btvfa toca Camda 3| 8000 26 1aT THHR [arS 2 50 NGRMAL | 19 15 HGRMAL F) 1 THHN 224014 180 Tama Local de Camida 4
llum. Paalla de SeMcias 72 212.1x14 T THHN £ 1 20 HORM AL 77 16 NORMAL 20 1 THHN 246 BT 3000 Saida Estula Local Comidad
Panel: Madua 6 CODIGC DECOWORES Diametra: 2°
Fase Fkaja Moamerda: 22014170 142 T
Negra Tipa: Empatrada
Neutra Banma
Tierra Varde
DESCRIPOUCH CARGH CONDUCTOR TUBERIS, BRESKER v L3 v BRESEER TUBERIS CONDUCTCR CARGH DESCRIPOCN
it o nee bucre POLOS AP TIPC CRT CRT. nee AP oS oucTe (< it
Tamas local Carnceia 1 540 2012.1x14 T THHN 1 15 NORMAL 3 35 HORMAL 15 1 et THHK 2121314 T S0 Tamas Lacdl Carmicenia 2
llum. Lacal de Camicena 1 0 212.114 T THHN 1 15 NORMAL £ 36 NCRMAL 15 1 ES THHN 2124314 T 40 Ilum. Lacal Carnic fia 2
Tamas locdl Futs 1 360 212.1x14 T THHN 1 15 NORM AL 2 39 NORMAL 15 1 THHN 2121114 T 360 Tamas Lacal de Fruts 2
Ilum. lacdl de Frums 1 20 2012.1x14 T THHN 1 15 NORMAL ] 40 NORMAL 15 1 THHR 2121114 T N Hum. Lacal de Fruts 2
Tamas lacd Futs 3 360 212.1x14 T THHN 1 15 NORM AL 41 43 NORMAL 15 1 THHN 2121114 T 360 Tamas Local de Fruts &
lum. local da Fruls 3 20 20121414 T THHN 1 15 NORM AL a2 44 HORMAL 15 1 THHN 20121x14 T 20 lum. Lacdl de Futs ¢
Tomaz taca Frutis § ] Bz AateT THHR [ TS WGRMAL | 45 &7 NORMAL = 1 THHN EIEATT 0 Tamas taca de Fruts &
Itum. locdl de Frums § 20 20121314 T THHN 1 15 HNORM AL 4% 48 NORMAL 15 1 THHN 20121114 T 0 Num. Lacdl de Fruts 6
Tamas Loal 104" S40 202 1a1e T THHR 1 15 NORMAL | 43 51 NORMAL 15 1 THHN 2021016 T %0 Tomas Laca 105"
um. Laca de 104" @ iz AateT THAR [ TS WGRMAL | @ 2 NG EMAL 15 1 THAN EIET @ um. Laca 105
Tamas Local “106° 540 20121414 T THHN 1 15 NORM AL 52 ss HNORMAL 15 1 THHN 20121x14 T =0 Tamas Lacal “107*
um. taca de 106" @ 2z 0a1eT THHR T Ts NoRMAL | & % NORMAL 15 1 THHN FIEXI @ um. Laca 107
llum. Pazlia Extenar 108 2121114 T THHN 1 15 NORM AL a1 30 NORMAL 15 1 THHN 20121114 T 108 llum. Pazlia Intenar
Fanet: Madua Dy Areast menares CODIGE DECOGRES Diameta: 2
Espacias: 26 Fage " H Raja. Moamerda: 220110 12T
Fae B Negra Tipa: Empatrada
Neutra Bana
Tierra Varde
DESCRIPOCK CARGH CONDUCTOR TUBERIS BREARER v 5 v BRESKER TUBERIA CONDUCTOR CARGH DESCRIPOCH
Vb L nee bucre POLOS AP TP CRT. CRT. nee AMP oS oucre nke (2 b
Tama& lacal hbarateia 1080 212.1x14 T THHN e 1 15 HORM AL k) 57 NORMAL 15 1 et THHN 2121314 T =0 Tamas Lacal “103*
ilum. Lacdl Abarmtena 180 212.1x14 T THHN 1 15 NORMAL &0 58 NORMAL 15 1 XS THHN 2121114 T &0 llum. Lacal “103°
Tamas Lozal 102 ) 2d2.4x04 T THHR 1 15 HORMAL | &1 | B HORMAL 1 1 e THHN 2121314 T 360 Tamas Pailla Extena
Ilum. lacadl “102* & 212.1x18 T THHN 1 15 WORMAL | @ | 58 HORMAL 1! 1 e THHR 2121314 T & llum. Pasilla Evenan
Tamas Plaza Centrad 540 20121414 T THHN 1 15 NORMAL & &5 HORMAL 1 1 Ha* THHN 2121314 T 1080 Tamas drea de semcias 2
lium. Raza Central 20 2z AaeT THHN 1 15 WORMAL | s | B3 NORMAL 1 1 7S THHN 221x1e T 1060 Tamaa area dk semmcias &
Tamas Paalla Seracias 1080 2121414 T THHN 1 15 NORMAL & 75 HORMAL 15 1 o THHN 2121114 T & Num. Areadesemcios 2
llum. Paslia Semcias. 108 2012.1x14 T THHN 1 15 NORM AL 74 79 NORMAL 15 1 et THHN 20121316 T 120 Hum. Areadesemcias 3
llum. Pagilla Intenar 108 212.1x18 T THHN 1 15 NORM AL o 76 HORMAL 15 1 Ha* THHN 2121114 T 120 Hum. Arade sanitanas
um. Areade Semcias 1 72 2012.1x14 T THHN 1 15 NORM AL 75 32 NORMAL 15 1 THHN 2121314 T 32 Ilum. Emergenaa 1
lum. Emergencia 2 a4 212.1x14 T THHN 1 15 NORM AL a8 G4 NORMAL 15 1 THHN 2124114 T &4 llum. Emergenaa 3
llum. Emerganciad 6 212.1x14 T THHN 1 15 NORM AL &5 59 HNORMAL 15 1 THHN 2121114 T 40 ilum. hraverds

Fuente: [Tabla de Darwin N,

Hugo M]. (2019).

238




IX. CONCLUSIONES

Para la propuesta de proyecto ejecutivo de cuerpo de bomberos de Honduras en el
municipio de Potrerillos Cortés se aplicaron normativas nacionales, como el Reglamento
general de Medidas Preventivas publicado por el Secretaria de Trabajo, el cual en el capitulo
10 determina las condiciones con las que debe contar las areas de trabajo. Igualmente se
emplearon normas y lineamientos internacionales como la NFPA, de las cuales se
consultaron las normativas nimeros 13, esta regula la instalacion de rociadores, la norma
22 determina la pauta a seguir para tanques de agua que seran utilizados en sistemas contra
incendios, la 101 que es el codigo de seguridad de vida, por ultimo, la norma 170, que se
utiliza para la seguridad contra incendios y el uso correcto de las sefales de emergencia.
En la propuesta del mercado municipal San Miguel Arcangel se utilizaron lineamientos de
la guia de modalidades de mercados municipales de Honduras, desarrollada por la
Asociacion de Municipios de Honduras en marzo del afio 2018, dicha guia en la seccion dos
establece la zonificacion de cada una de sus areas, los aspectos de infraestructura con los
que debe contar y las dimensiones minimas requeridas para los locales comerciales,
dependiendo del producto que comercializan. Igualmente se hizo uso del Reglamento
General de medidas preventivas para determinar parametros de seguridad en el
establecimiento.

Se logro determinar el programa arquitectonico de la estacion de bomberos, que contara
con 677.85m2 de construccion, el cual se encuentra enlistado en el apartado 8.2.1 de este
documento, la cual fue disefiada para un total de 10 bomberos permanentes, 10 voluntarios,
y 10 en el area administrativa.

Se logro definir el programa arquitecténico del mercado municipal San Miguel Arcangel,
mediante un diagnostico de sitio y sus instalaciones fisicas, se determiné que se podra
conservar el 83.33% de sus paredes, y de esta manera cada local tendra las dimensiones

adecuadas, este se encuentra desglosados en el apartado 8.3.1 del presente documento.
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ANEXOS

Programa arquitectonico de cada tipologia de cuarteles tipo en Chile

En el manual de Disefio Arquitectonico de cuarteles de Bomberos de Chile, caracteriza los
distintos tipos de cuarteles que existen, a continuacién, se presentan las dimensiones minimas con

las que debe contar cada uno de los cuarteles:

244



Tabla 63. Cuartel de bomberos de Chile Tipo 1

Fuente: (Ministerio de Desarrollo Social, 2014)
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Superf.
Item Recinto Cant. () Descripcién
m

Superficie libre por cada camo,

1 | Sala de maquinas 1 40 cantidad sera de acuerdo carros que
la compaiiia tenga.
Area de recepcion con sala de

2 |Hall de acceso 1 15 tableros. Sala de espera solo si la
superficie lo permite.

3 | Oficinas 3 10 Area para cada Dﬂ.n:ma. Con al menos
2 puestos de frabajo cada una.

4 | Bafio varones 1 18 Con wc, lavamanos, urinario y duchas.

5 |Baiio damas 1 18 Con wc, lavamanos y duchas.

6 |Bodega 1 14

7 | Sala casilleros masculina 1 10 Con acceso solo para los voluntarios.

8 | 5ala casilleros femenina 1 45 Como parte integrada en los bafios.

9 | Sala de uso multiple 1 80 Para 70 personas aprox. Sentadas.

10 |Terraza 1 24 Exterior.

11 | Guardia nocturna femenina 1 20 con gspacm Fara 3 Iltercfs_ dejando
espacio para circulacion. Minimo 2.

12 | Bafio mujeres 1 12 Con wc, lavamanos y duchas.

13 | Guardia nocturna masculina 1 35 con gspacm !::Iara 6 Ilter?s. dejando
espacio para circulacion. Minimo 2.

14 | Bafio varones 1 20 Con wc, lavamanos, urnario vy
duchas.

15 |Sala de estar 1 20 Con lavacopas y Kitchenette.

16 | sala de estudio 1 12 Op::lcfnal. Con al menos 2 puestos de
estudio.

17 | Departamento Cuartelero 1 E5 3 d:_::n‘mtcrnos, 1 bafio, living-comedor,
cocina.

Pasillos, circulaciones y
18 1 Dependera del disefio.
escaleras
Superficie app. cuartel Tipo 1 650 - 750




Tabla 64. Cuartel de bomberos de Chile Tipo 2

Fuente: (Ministerio de Desarrollo Social, 2014)
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. . Superf. —
ltem Recinto Cantidad ( 2] Descripcién
m
o Superficie libre por cada carro,
1 | Sala de maquinas 1 40 | cantidad sera de acuerdo carros que la
compafiia tenga.
Area de recepcién con sala de
2 | Hall de acceso 1 10 |tableros. Sala de espera solo si la
superficie lo permite.
3 | Oficinas 3 g Area para cada oficina. Con al menos
2 puestos de trabajo cada una.
4 | Bafio varones 1 16 Con wc, lavamanos, urinario y duchas.
5 | Bafio damas 1 16 Con wc, lavamanos y duchas.
6 |Bodega 1 9
7 | Sala casilleros masculina 1 8 Con acceso solo para los voluntarios.
8 | Sala casilleros femenina 1 3 Con acceso solo para los voluntarios.
§ | Sala de uso multiple 1 60 Para 50 personas aprox. Sentadas.
10 |Terraza 1 24 Exterior.
_ _ Con espacio para 3 literas dejando
11 | Guardia nocturna femenina 1 12 _ _ -
espacio para circulacién.
12 | Bafio mujeres 1 9 Con wc, lavamanos y duchas.
_ _ Con espacio para 4 literas dejando
13 | Guardia noctuma masculina 1 22 _ _ -
espacio para circulacién.
14 [ Bafio varones 1 13 Con wc, lavamanos, urinario y duchas.
16 | Sala de estar 1 18 Con lavacopas y cocina.
16 | Sala de estudio 1 9 Con al menos 4 puestos de estudio.
3 dormitorios, 1 bafio, living-comedor,
17 | Departamento Cuartelero 1 50 _
cocina.
Fasillos, circulaciones y _
18 1 Dependera del disefio.
escaleras
Superficie app. cuartel Tipo 2 500 - 600




Tabla 65. Cuartel de bomberos de Chile Tipo 3

Fuente: (Ministerio de Desarrollo Social, 2014)
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Superf.
ltem Recinto Cant. 2 Descripcion
(m”)
L Superficie libre por cada carro,
1 | Sala de maquinas 1 40 cantidad sera de acuerdo carros que la
compafiia tenga.
Area de recepcion con sala de
2 | Hall de acceso 1 10 tableros. Sala de espera solo si la
superficie lo permite.
3 | Oficinas 2 9 Area para cada oficina. Con al menos
2 puestos de trabajo cada una.
4 | Bafio varones 1 9 Con wc, lavamanos, urinario y duchas.
5 |Bafio damas 1 9 Con wc, lavamanos y duchas.
6 |Bodega 1 9
7 | Sala casilleros masculina 1 7 Con acceso solo para los voluntarios.
8 | Sala casilleros femenina 1 3 Con acceso solo para los voluntarios.
9 | Sala de uso multiple 1 45 Para 40 personas aprox. Sentadas.
10 | Terraza 1 16 Exterior.
) _ Con espacio para 2 literas dejando
11 | Guardia noctuma femenina 1 10 ) ) B
espacio para circulacion.
12 | Bafio mujeres 1 B Con wc, lavamanos y duchas.
) ) Con espacio para 3 literas dejando
13 | Guardia noctuma masculina 1 15 ) ) B
espacio para circulacion.
14 | Bario varones 1 B Con wc, lavamanos, urinario y duchas.
15 | Sala de estar 1 15 Con lavacopas y Kitchenette.
16 | Sala de estudio 1 8 Con al menos 4 puestos de estudio.
3 dommitorios, 1 bafio, living-comedor,
17 | Departamento Cuartelero 1 45 _
cocina.
18 | Pasillos, circulaciones y escaleras 1 Dependera del disefio.
Superficie aproximada cuartel Tipo 3 | 350 - 450




Tabla 66. Cuartel de bomberos de Chile Tipo 4

Fuente: (Ministerio de Desarrollo Social, 2014)
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Supertf.
ltem Recinto Cantidad ( 2} Descripcién
m
o Superficie libre por cada camo, cantidad
1 |Sala de maquinas 1 40 sera de acuerdo cammos que la compafiia
tenga.
Area de recepcion con sala de tableros.
2 | Hall de acceso 1 10 Sala de espera solo si la supericie lo
permite.
3 | Oficinas . a Area para cada oficina. Con 1 puesto de
trabajo cada una.
4 |Bodega 1 9
Sala de uso maltiple 1 36 FPara 24 personas aprox. sentadas.
Temraza 1 16 Exterior
) ) Con espacio para 1 litera dejando espacio
7 | Guardia n. femenina 1 8 _ .
para circulacion.
8 |Bafio mujeres 1 24 Con wc, lavamanos y duchas.
) _ Con espacio para 3 literas dejando espacio
9 |Guardia n. masculina 1 15 ) .
para circulacion.
10 |Bafio varones 1 9 Con wc, lavamanos, urinario y duchas.
11 | Pasillos y circulaciones 1 Dependera del disefio.
Superficie app cuartel Tipo 4 220 - 300




APENDICE

e Encuesta a los consumidores de comercio en zona central de Potrerillos.

SEXO:M__F__  EDAD:

1.

¢En qué parte del municipio se encuentra residiendo?

. En zona central
. En las afueras
. Otro:

¢Donde realiza sus compras usualmente?

e _ Abarroteria
e _ Supermercado
e _ Vendedores individuales

¢{Qué medio usa para llegar a la zona del comercio en el centro de la ciudad?

e  Moto taxi

e __ Carro particular
e _ Anpie

. Otro:

¢Qué clase de productos busca comprar en la zona del centro?
o Verduras y frutas

. Carnes

Articulos personales

____Productos de hogar
e __ Ropay Calzado

° Otro:

¢Ha encontrado todos los productos que necesita en un solo lugar?

. Si

. No
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6. ¢Qué tan satisfecho esta con los productos que encuentra en la zona del centro?

Muy insatisfecho Poco satisfecho Muy satisfecho

7. ;Qué clase de productos le gustaria encontrar con mas frecuencia en esta zona?

e _ Ropa

e __ Verdurasy frutas
e  Artesanias

o Otros:

8. (¢Asistiria a un lugar o establecimiento donde pueda encontrar todo lo que
necesita comprar?
° Si

e  No

e Encuesta a los comerciantes en zona central de Potrerillos.
SEXO:M__F__ EDAD:

1. ¢En qué parte del municipio se encuentra residiendo?

e _ Enzona central
e  Enlas afueras
o Otro:
2. Tipo de negocio al que se dedica
e _  Tienda de ropay calzado
e __ Venta de verduras y granos basicos
e _ Venta de lacteos
e _ Ventade comida
e _ Carniceria
e __ Artesanias
° otro:

3. Promedio de clientes que atiende a diario
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___0-25

e __ 26-50
e __ 50-75
e ___75-100
e __ 100-150
e ___ >100
. Vehiculo con el que abastece el local
e _ Pickup
e  Camidn
e _ Noaplica
. ¢Cuanto paga de alquiler en el local actual?
e <500
e _ 501-750
e __ 751-1,000
e __ 1,001-1,500
e __ 1,501-2,000
e _ 2,001-2,500
e __ 2501-3,000
e __ 3,001-3,500
e _ >3500
. ¢Cuanto mide el local aproximadamente en m2?
e  <10m2
e _ 10-15m2
e _ 15-20m2
e __ >20m2

. ¢Esta de acuerdo con la remodelacion del mercado municipal?
o Si
. No

. ¢Qué aspecto deberia de mejorar el mercado municipal?

e __ Aspecto fisico

e _  Costo de alquiler

e  Cobertura de servicios basico
. otros

. ¢Se moveria a uno de los locales del mercado municipal considerando uno
de los aspectos anteriores?
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J Si

. No
10.¢;Cuanto estaria dispuesto a pagar por un local en el Mercado Municipal?

e <500

e ___ 501-750

e ___ 751-1,000
____1,001-1,500
_____1,501-2,000
___2,001-2,500
_____2,501-3,000
_____3,001-3,500
e  >3500
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Tabla 67. Evaluacién de aspectos de infraestructura Mercado San Miguel Arcangel

Diagndstico e inspeccidén de Mercado Municipal San Miguel Arcangel

A B C D E
N° | Pregunta Puntuacion Observaciones/ Comentarios

éLa ubicacién del mercado El mercado se ubica a tres cuadras
1 | municipal Facilita el accesoa | Si...3 No...0 3 del parque

las y los usuarios?
¢Qué areas disponibles tiene el
mercado municipal?

- Area administrativa 6 dreas...3
-Area de carga y descarga 5 dreas...2.5
-Area de mercancias (ropa, 4 areas...2
zapatos, alimentos, carnes, 3 areas...1.5
2 . . 0.5
mariscos) 2 dreas...1
-Area de higiene 14rea..0.5
-Areas verdes y Ninguna
estacionamiento N/A...0

-Areas sociales (guarderia,
salon de eventos, etc.)

¢El disefio o la distribucion de
3 |locales comerciales permite un Si...3 3
facil desplazamiento delasy | No..0
los usuarios?
éSe han identificado Los locales necesitan reemplazar la
necesidades de infraestructura | . ) cubierta, cielo falso y pisos de la
nueva o reparacion y Sin puntuacion Si mayoria de sus espacios.
mantenimiento de dreas?

¢La remodelacion, ampliacion

del ;
A Si...3

5 | mercado responde a algun tipo 0

No...0

de

planificacién municipal?

La inversion en infraestructura

del

mercado se realiza con:

- Financiamiento propio

-Financiamiento publico

6 | -Financiamiento privado Sin puntuacion

-Financiamiento de la publico-

privada

-Financiamiento de la

cooperacion internacional

- Otro

Financiamiento La municipalidad busca
publicoy financiamiento de organismos
cooperacion internacionales y apoyo del
internacional gobierno central.

Puntuacion total 6.5

54.16%

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia]. (2019). Elaboracion basada en Guia de modalidades

administrativas de mercados municipales de Honduras.
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Tabla 68. Evaluacién de aspectos ambientales Mercado San Miguel Arcangel

2.1 Gestion de agua y aguas residuales
A B C D E
N° | Pregunta Puntuacién | Observaciones/ Comentarios
1 :Se controla la calidad de agua y Si 3 No.. 0 No se hace control de calidad de
con qué frecuencia? agua
:Se han determinado dentro del
5 mercado municipal puntos de Si 3 No.. 0
toma de
muestra de agua potable?
;Los resultados obtenidos del
muestreo han excedido los
valores
3 aceptables de la normativa? (de Si 3 No.. 0
ser
posible adjuntar copia de los
ultimos
analisis)
:Se ha previsto alguna estrategia
4 | para lograr obtener los valores Si..3 No...
correctos dentro de la normativa?
:Se realizan mediciones para Si 3
5 | determinar el consumo de agua No..0 0
en el mercado?
6 (Existen procedimiento para Si..3 0
identificar y reparar fugas? No...0
¢El mercado cuenta con un Si 3
7 |sistema de tratamiento de aguas 0
. No...0
residuales?
;Dénde se encuentra el sistema
de tratamiento de aguas
residuales? . . .
8 . Sin puntuacion En ninguno .
En el municipio ___ El municipio no cuenta con un
En el mercado __ sistema de tratamiento de aguas
Otro ___ residuales
¢Se han identificado puntos para S 3
9 | el monitoreo de aguas residuales No..0 0
en el mercado municipal?
10 ¢Se realizan muestreos de aguas | Si...3 0
residuales? No...0
;Los resultados obtenidos del i 3
17 | muestreo han excedido los No..0 0
valores
aceptables de la normativa? (de
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ser posible adjuntar copia de los
ultimos andlisis)

:Se ha previsto alguna estrategia

12 | para lograr obtener los valores i;;ao 0
correctos dentro de la normativa?
:Se realizan limpiezas en el
alcantarillado de aguas lluvias?
FRECUENCIA "
13 | Trimestralmente o3 0
............................ No..0
Semanalmente .......ccccoceeevierennnne.
Diario oo
NUNCA oo,
14 Si..3
No...0
Puntuacion total 0
0%
2.2 Gestion de residuos sélidos
A B C D E
N° | Pregunta Puntuacion Observaciones/ Comentarios
Por escrito...3
1 | ¢Se dispone de un programa de Verbalmente...1 1
gestion de residuos? No...0
éSe dispone suficientes medios
para la recoleccion efectiva de los
5 | residuos? Si...3 0
Basureros al interior ................... No...0
Contenedores en el exterior ..........
OtroS .coeeveceeeeeceeeee e
éSe realiza la separacién apropiada Si 3
3 | de los residuos para facilitar el No..0 0
reciclaje?
éSe animan las y los locatarios a
reducir, reutilizar y reciclar residuos | _,
. . Si...3
4 | por medio de sesiones de No..0 0
formacién o cualquier otro
método?
¢La administracion tiene registros i3
5 | de la generacién y tipo de residuos No..0 0
generados en el mercado?
6 ¢éSe han establecido metas para Si..3 0
reducir los residuos sélidos? No...0
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éLa administracién ha realizado un
analisis de las posibilidades locales

7 | para la reutilizacién o 0
. . No...0
aprovechamiento de residuos?
Lista:
¢En el mercado se realizan
fumigaciones o limpiezas perioddicas | g; 3
8 | para prevenir plagas y vectores? No..0 3
(incluir frecuencia y que actividades
se realizan)
Puntuacion total 4
16.66666667
2.3 Gestion energética
A B C D E
N° | Pregunta Puntuacion Observaciones/ Comentarios
Areas/Proceso donde se utiliza
energia:
1 | luminacién
Refrigeracion
Ventilacién
Bombeo Sin puntuacion
¢Se ha realizado algun estudio Si.3
2 | sobre el consumo de energia en el No..0 0
mercado municipal?
3 ¢La administracion lleva registros Si..3 0
del consumo de energia por areas? | No...0
éSe ha compartido con las y los
4 locatarios un listado de equipo Lista oficial...3 0
eléctrico fijo y portatil con sus Lista informal...2
valores de potencia? Ninguna...0
¢Existe alguna politica interna o
incentivos para utilizar ,
. S . Si...3
5 | equipo/maquinaria de bajo 0
. No...0
consumo de energia o ahorradora
de energia?
6 ¢El funcionamiento del alumbrado | Si...3 3
se considera es dptimo y eficiente? | No...0
5 | ¢Se aprovecha al maximo la luz y Si..3 3
ventilacién natural? No...0
3 ¢Existe algun tipo de fuente de Si..3 0
energia renovable? No...0
¢En la rehabilitacién o
9 remodelacién del mercado se Si...3 3
consideran aspectos de No...0
rendimiento energético?
éLas y los locatarios se animan a
10 | mejorar el rendimiento energético Si...3 0
a través de formacién o de otros No..0

métodos?
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Puntuacion total

9

27.27272727

2.4 Control de emisiones y olores

A B C D E
N° | Pregunta Puntuacion Observaciones/ Comentarios
¢Se han identificado procesos/areas S 3
1 | que generen emisiones en el No..0 0
mercado? Lista:
¢Se dispone de un sitio exclusivo
5 | para el almacenamiento de los Si..3 0
tanques de gas utilizados en las No...0
cocinas o comedores?
¢La administracion ha capacitado a
las y los locatarios de la importancia i3
3 | del manejo adecuado de los No..0 0
tanques o cilindros de gas en las
cocinas y comedores?
¢éLas cocinas de los puestos de
4 | comida cuentan con extractores 0
de grasa?
éCon qué frecuencia se producen Nunca..3 Por que no esta en uso
: reclamqs de.tfldo.al ruido, olores o Mensualmente...2 5
contaminacion ylsual por las Semanalmente...1
personas usuarias del mercado o Diariamente...0
vecinos(as)?
Puntuacion total 3

20

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia]. (2019). Elaboracién basada en Guia de modalidades

administrativas de mercados municipales de Honduras.

Tabla 69. Evaluacion de aspectos de riesgos y seguridad Mercado San Miguel Arcangel

A B C D E
Observaciones/
N° | Pregunta Puntuacién | Comentarios
1 | ¢El' mercado es vulnerable a Si...3 0
amenazas naturales? Lista No...0
Si...3
2 | ;Existen rutas de evacuacion para No..0 0
emergencias en el mercado municipal?
6 salidas...3
. . 3-5 salidas...2
3 ¢El mercat.:lo dispone de salidas de 102 5
emergencias? salidas...1
Ninguna
N/A...0
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4 | ¢laestructura del mercado dispone de Si...3 0
detectores de humo? No...0
5 | ¢El mercado dispone de extintores de Si...3 0
fuego? (En caso de si, mencione la No...0
cantidad y sitios donde estan ubicados)
Si...3
6 | ¢El mercado dispone de una clinica para No..0 0
atencién medica de las y los locatarios?
Si...3
7 | éLa administracion del mercado cuenta No..0 0
con un equipo de primeros auxilios?
g | ¢élosy las locatarios han recibido charlas Si..3 0
o informacién sobre las No..0
medidas a seguir en caso de siniestros?
éLa administracidn ha realizado i3
9 | ejercicios de simulacro en caso de No..0 0
siniestro?
10 ¢En el mercado se han establecido Si..3 3
normas o reglas de seguridad? No...0
Puntuacion total 5
15.15%

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia]. (2019). Elaboracién basada en Guia de modalidades

administrativas de mercados municipales de Honduras.

Tabla 70. Evaluacion de aspectos sociales Mercado San Miguel Arcangel

A B C D E
N° | Pregunta Puntuacion Observaciones/ Comentarios
éExisten instalaciones para (.3
1 | facilitar el acceso de personas No..0 0
discapacitadas al mercado?
éQueé tipo de sefializacion existe | 3 ¢5rmas.. 3
en el mercado para orientaralas |4 ;5
o | personas con discapacidad? salidas..1 0
Auditiva Ninguna
Visual
éDentro de la administracidn del
mercado se han establecido
3 | mecanismos para facilitar el Si...3 0
acceso a locales de mujeres que | No...0
lideran hogares o de personas
con discapacidad?
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éSe han establecido mecanismos
4 |aue permitan a las locatarias Si..3

mejorar el cuidado de sus hijos o | No..0
hijas dentro del mercado?

Puntuacion total 0

0

Fuente: [Tabla de Darwin N, Hugo Mejia]. (2019). Elaboracién basada en Guia de modalidades

administrativas de mercados municipales de Honduras.
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