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Resumen Ejecutivo 

Fundación Eléutera es la institución donde se realizará a cabo el proceso de práctica 

profesional, asistiendo dentro del área de Observatorio de Migraciones, Movimiento Omoa 

Limpia y el Retorno a Clases Presenciales. Fundación Eléutera es una organización no 

gubernamental que trabaja a proponiendo cambios de políticas públicas con el fin de solucionar 

de raíz los problemas económicos del país. Desarrollan programas que inspiran a las siguientes 

generaciones a entender y amar la libertad. Buscan un sistema con reglas claras y estables que 

atraigan inversión extranjera y nacional. Trabajan bajo el fundamento de “Think Tank” con el 

fin de hacer propuestas de políticas públicas para que la vida del ciudadano sea más prospera, 

practica y libre. 

El Observatorio de Migraciones se basa en la investigación y publicación de datos 

verídicos y actualizados de la situación de crisis migratoria en la región, especialmente los países 

de Honduras, Guatemala, El Salvador y México, los cuales son los que presentan el mayor flujo 

de migrantes hacia EEUU. 

Recientemente se ha creado el Movimiento Omoa Limpia el cual busca poner fin a la 

problemática que ha afectado en la última década a nuestro país de Honduras, sobre la basura 

residual que llega a las costas de Omoa y otros sectores provenientes del Rio Motagua en 

Guatemala, afectando la economía local y el turismo. 

Igualmente, la Fundación Eléutera ha influido mediante medios de comunicación y 

reportes sobre el Retorno a Clases Presenciales en el país con el fin de beneficiar a los menores 

en situación de riesgo en su educación. 

Con este informe se estará brindando las diferentes actividades realizadas dentro de la 

fundación durante el periodo de práctica profesional que establece la institución universitaria. 
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Introducción 

La práctica profesional se realiza dentro de la Fundación Eléutera, laborando como 

asistente de investigador en el área de investigador de políticas públicas, dentro del Observatorio 

de Migración. Dentro de esta área se estarán dando reportes periódicos acerca de la situación 

migratoria en la frontera de EEUU y México, investigaciones de datos generales migratorios de 

los países de la región y estadísticas de menores acompañados y no acompañados que son 

detenidos en la frontera anteriormente mencionada. Así mismo se brindará asistencia en el 

desarrollo de diferentes publicaciones informativas y académicas para la fundación que 

posteriormente serán revisadas y publicadas en la página web de la fundación. El periodo de 

tiempo de la práctica se realizará dando inicio el 17 de enero del 2022 y finalizando el 25 de 

marzo del 2022, siendo un total de 10 semanas. 

También como punto final brindar una retroalimentación o recomendación a la 

Fundación Eléutera en diferentes aspectos a mejorar observados durante el transcurso del periodo 

de práctica. 

Durante este informe se presentarán las actividades realizadas dentro de la Fundación 

Eléutera, dentro de los capítulos que incluirá este informe se incluirá la siguiente información. 

En el Capítulo 1 se encontrarán los objetivos generales y específicos de la práctica 

profesional y los datos generales de la Fundación Eléutera. 

En el Capítulo 2 se brindará una breve explicación del funcionamiento general del área 

de trabajo en Fundación Eléutera y distribución de las funciones principales para proporcionar 

un contexto de las actividades realizadas posteriormente. 

En el Capítulo 3 se brindan las propuestas de mejora para la Fundación Eléutera. 

En el Capítulo 4 por último se realizan las conclusiones finales y las recomendaciones 

que se han observado durante todo el periodo de práctica profesional hacia la Fundación Eléutera. 
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1. Capítulo 1 

1.1. Objetivos de la Práctica Profesional 

1.1.1. Objetivo General 

Ejecutar todos los conocimientos teóricos y prácticos adquiridos durante los años 

universitarios en la carrera de Relaciones Internacionales dentro de la Fundación Eléutera con el 

fin de beneficiar las propuestas que beneficien a la población. 

1.1.2. Objetivos Específicos 

• Realizar los reportes, artículos e investigaciones asignados por la Fundación Eléutera en 

el tiempo establecido con el fin de beneficiar los objetivos propuestos por la Fundación. 

• Aumentar los conocimientos en el rubro de migración junto al Observatorio de Migración 

de la Fundación Eléutera e identificar oportunidades de mejora. 

• Brindar propuestas de mejora y nuevas perspectivas a la Fundación Eléutera al finalizar 

el periodo de práctica profesional. 

 

 

1.2. Datos Generales de la Fundación 

1.2.1. Reseña Histórica 

Fundación Eléutera fue fundada en el año 2013 como un centro de pensamiento que 

incidiera en políticas públicas, enfocándose en temas de economía y libertades civiles en 

Honduras. Además, con un fuerte componente académico que atrajo a universidades y expertos 

del estudio de las ciencias económicas. 

Con la creación de la organización se marcó un nuevo capítulo en las organizaciones de 

sociedad civil en Honduras ya que Fundación Eléutera fue el primer centro de pensamiento 

independiente en este país. 

1.2.2. Misión 

Incidir por medio de la propuesta y reformas de políticas públicas para que la vida del 

hondureño sea más práctica, productiva y libre. 
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1.2.3. Visión 

Ser una organización referente en la región con la propuesta e implementación de temas 

de avanzada que tengan un impacto en la prosperidad del individuo. 

1.2.4. Valores 

• Libertad con responsabilidad 

• Transparencia 

• Independencia 

• Compañerismo 

• Honestidad 

• Adaptabilidad 

• Resiliencia 

• Liderazgo 

 

1.2.5. Organigrama 

Tabla 1. Organigrama Fundación Eléutera 

Organigrama Fundación Eléutera 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de Fundación Eléutera  

 

Junta Directiva

Direccion 
Ejecutiva

Creativo de 
Comunicaciones

Asistente 
Administrativo

Asistente de 
Investigacion 

Senior

Asistente de 
Investigacion 

Junior
Analista Senior

Analista Senior
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2. Capítulo 2 

2.1. Actividades realizadas en Fundación Eléutera 

A continuación, se presentarán las diferentes actividades realizadas dentro del periodo de 

práctica en la Fundación Eléutera. Durante el periodo de práctica se realizaron diversas 

investigaciones enfocadas principalmente en el tema de migración junto al observatorio de 

migraciones por parte de la Fundación, se realizaron análisis de estadísticas y reportes 

migratorios generales sobre los países de la región (México, Guatemala, El Salvador, Honduras) 

y reportes sobre menores no acompañados, en la cual algunos inclusive llegaron a manos de 

medios de comunicación. También se dio la oportunidad a lo largo del periodo de realizar 

artículos o reportes de tema libre para la página de la Fundación Eléutera. 

 

2.1.1. Actividad sobre reporte migratorio en la región 2021-2022 

Esta actividad fue una de las primeras realizadas por petición de la Fundación Eléutera, 

dentro de esta actividad se realizó una investigación acerca de los reportes de detenciones en la 

frontera de EEUU y México, dentro de los meses de octubre, noviembre y diciembre, para dicha 

información se utilizaron datos recopilados de U.S. Customs and Border Protection (CBP) la 

cual nos representaban la cantidad de detenidos en la región por los meses anteriores 

mencionados. Para una mayor comprensión a los lectores, se realizaron estadísticas que 

representaban la diferencia porcentual de detenciones entre los meses anteriormente 

mencionados, una gráfica fue representada por país y otra por centro de detención. Así mismo 

se realizó un análisis de las tablas realizadas para un mayor entendimiento de las mismas. 

 

2.1.2. Actividad sobre reporte detención de menores no acompañados 

2021-2022 

Dentro de las actividades se realizó un reporte acerca de los menores acompañados y no 

acompañados detenidos dentro de los meses de noviembre y diciembre en la frontera entre EEUU 

y México utilizando los datos recopilados de U.S. CBP, para dicho reporte se dividió la 

información en gráficos y tablas comparativas entre ambos meses para una mayor comprensión 

de la investigación, diferenciándolos por países de la región. El reporte fue publicado en la página 

de la Fundación Eléutera y posteriormente se brindó una entrevista a la directora de la Fundación 

del reporte a medios de comunicación. 
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2.1.3. Actividad sobre corrección de reportes 

Por petición de la Fundación se solicitó durante la práctica realizar la corrección de un 

reporte realizado por practicantes de meses atrás, el tema del reporte era acerca de las remesas 

en el país. Para la corrección del reporte se ordenó y se actualizo con normas APA la totalidad 

del documento, igualmente se actualizaron los datos incluidos y se realizaron tablas y gráficos 

que facilitaban una mayor comprensión al tema. 

 

2.1.4. Actividad de articulo de criptomonedas 

La Fundación solicito durante el periodo de práctica realizar un artículo o reporte de tema 

libre para aportar a la página web de la Fundación, el practicante hizo la propuesta de realizar un 

artículo sobre “El auge de las criptomonedas y sus beneficios para el país” la idea del artículo 

fue aceptada por la directora de la fundación y se realizaron entrevistas a los contactos por parte 

del practicante para la realización del artículo, uno de estos entrevistados es Juan Mayen uno de 

los responsables de la implementación de los ATM de criptomonedas en el país, el cual aporto 

con su perspectiva a la realización del artículo. 

 

2.1.5. Actividad de articulo contexto de la basura del rio motagua y las 

bio-bardas. 

Durante el periodo de práctica, se realizó un segundo articulo para aportar a la página 

web de Fundación, el objetivo de dicho artículo era realizar una investigación acerca del contexto 

de la contaminación que llega a las playas de Omoa provenientes del Rio Motagua y cuál ha sido 

la causa que no se han presentado soluciones concretas, así mismo como presentar como el 

mecanismo implementado de bio-bardas y su utilización fallida. Para el mencionado artículo la 

Fundación brindo diversos recursos investigativos que ayudaron a la realización del mismo. 
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3. Capítulo 3 

3.1. Propuesta de mejora. 

3.1.1. Organización de la página web. 

3.1.1.1. Problema identificado. 

Uno de los problemas identificados dentro de Fundación Eléutera es que gran cantidad 

de artículos que se encuentran en la página web, están casi ocultos o muy difíciles de encontrar 

para un visitante, en el caso que una persona tenga la intención de querer encontrar un artículo 

especifico creado por la fundación, le resulta complicado encontrar específicamente que tipo de 

articulo es el que busca debido a que no están listados correctamente en la página web. 

3.1.1.2. Descripción de propuesta. 

Recientemente la página web de Fundación Eléutera hizo una combinación entre su blog 

y su página web para tener toda la información y flujo de usuarios en un solo lugar, esta acción 

provoco que mucho de los artículos o publicaciones se perdieran dentro de la página. La 

propuesta consta de ordenar de manera de lista por fecha y por categoría todos los artículos que 

son publicados dentro de la Fundación y los artículos anteriores que se encuentran dentro de la 

plataforma y no están listados. Cabe mencionar también que la página de la fundación 

actualmente no cuenta con un buscador, lo cual sería necesario también incluir uno para la 

facilidad de búsqueda de artículos por parte del visitante. 

3.1.1.3. Estudios que respaldan la propuesta. 

Los medios digitales han transformado la manera en que las empresas y organizaciones 

dirigen la información por lo que, además de los bajos costos la Web permite a los clientes lograr 

buscar información de una forma más activa que con los medios tradicionales debido a que la 

información puede ser seleccionada y de fácil acceso (Sánchez y et, 2008). 

3.1.1.4. Costo estimado 

Ya que la fundación ya cuenta dentro de su presupuesto con un diseñador web, el cual se 

encarga de realizar las publicaciones en la página y manejar los cambios en la página web, el 

costo económico no aplica a esta propuesta. Sin embargo, el costo de tiempo para organizar la 

información pueda ser de 2 a 3 semanas debido a la dificultad de organizar la cantidad de 

información almacenada dentro de la página web de manera eficaz. 
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3.1.1.5. Retorno de la inversión. 

El retorno de la inversión sería un mayor flujo de visitas dentro de la página web y los 

lectores interesados en artículos específicos encontrarían mucho más fácil las publicaciones y 

eso resultaría en más visitas a las publicaciones que logran llegar a la página web. 

 

 

3.1.2. Flujo de publicaciones. 

3.1.2.1. Problema identificado. 

Muchas de las publicaciones de la Fundación Eléutera quedan en un estado de espera a 

revisión por un largo periodo de tiempo, debido a que es una sola persona la encargada de darle 

revisión a dichos artículos o publicaciones, lo cual atrasa el flujo de publicaciones en la página  

surge una carga de artículos sin publicar, lo cual los artículos que son realizados tomando en 

cuenta una situación actual, llegan a perder el motivo principal de realizar un impacto social en 

dicho momento si tardan demasiado tiempo. 

3.1.2.2. Descripción de propuesta. 

La propuesta consiste en delegar esta tarea de revisión de artículos a dos personas mínimo 

dentro de la fundación, ya que esto ayudaría a reducir la carga en una sola persona y aumentar 

el flujo de artículos dentro de la página, además de aumentar el flujo de visitas y el impacto 

social que pueda brindar la fundación.  

3.1.2.3. Estudios que respaldan la propuesta. 

Hoy en día las nuevas organizaciones de la producción es imprescindible poder revisar y poner 

al día el marco de análisis y las realidades en los equipos de trabajo, por lo que los pequeños 

colectivos de trabajadores puedan tener delegados en ellos más tareas y más capacidad de 

organización en la división del trabajo (Castillo, 2007). 

3.1.2.4. Coste estimado. 

La fundación cuenta actualmente con 2 investigadores que realizan diversas tareas dentro de la 

fundación, de los cuales tienen la capacidad de realizar el tipo de tarea que es la revisión de 

documentos para su publicación, inclusive los practicantes que llegan cada trimestre son capaces 

de realizar dicha labor bajo la supervisión del encargado de la fundación, en caso contrario se 

necesitaría contratar un nuevo investigador capaz de realizar dicha tarea de revisión, lo cual 
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incrementaría el costo de planilla presupuestaria de la fundación para un nuevo empleado según 

los salarios estipulados para los empleados. 

3.1.2.5. Retorno de la inversión. 

El retorno seria de un mayor flujo de publicación de documentos par la fundación lo cual atraería 

más visitantes y aliviaría la carga acumulada que provoca el manejo de una sola persona para la 

revisión de dichos documentos, además de reducir el riesgo de errores. 
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4. Capítulo 4. 

4.1. Conclusiones. 
La práctica realizada en Fundación Eléutera fue de gran aportación y enriquecimiento 

para el desarrollo y culminación como estudiante, con la realización de los trabajos y reportes 

solicitados por la fundación en el tiempo establecido y el enriquecimiento hacia la fundación con 

reportes académicos. 

La realización de diversos reportes mensuales comparativos sobre migración, dentro del 

observatorio de migración de la Fundación Eléutera, sirvió para adquirir conocimientos y entrar 

en contexto con la situación actual migratoria en la región y principalmente en nuestro país, sobre 

la gran cantidad de migrantes que cruzan el día a día hacia EEUU. 

Por ultima conclusión se logró encontrar problemas en torno al flujo y la organización de 

la información publicada dentro de la Fundación Eléutera, y así mismo se logró brindar 

propuestas eficaces para el buen manejo de las problemáticas que actualmente la fundación 

presenta, incluyendo así mismo sus beneficios. 

 

4.2. Recomendaciones. 

4.2.1. Recomendación para UNITEC 

Se le recomienda en primera instancia a la institución el planteamiento de programas o 

clases a lo largo de la carrera, que además de instruir al estudiante en los temas primordiales de 

la carrera de Relaciones Internacionales, también lograr instruirlos a las situaciones de la vida 

diaria y como pueden ser los procesos primordiales para la vida de un ciudadano. 

Igualmente, se le recomienda a la institución la reducción del gasto al estudiante por el 

pago de mensualidad dentro del periodo de práctica, debido a que la realización de la práctica es 

fuera de las instalaciones de la institución y puede suponer un gasto extra al estudiante para su 

realización de práctica. 

4.2.2. Recomendación para Colegas 

Se recomienda a los colegas de la carrera de Relaciones Internacionales y demás carreras, 

siempre realizar las labores dentro del periodo de practica con el mayor entusiasmo posible, 

siempre siendo proactivos y entregando las actividades en un tiempo considerable, todo para 

entregar una buena impresión de la formación académica que se nos ha brindado a lo largo de 

los años de estudio dentro de la institución. 
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4.2.3. Recomendación a la Fundación Eléutera 

Finalmente, se le recomienda a la Fundación Eléutera brindar mayores oportunidades en 

los temas de trabajo de campo al practicante con el fin de expandir la buena experiencia ya 

brindada por parte de la fundación, en el ámbito de incrementar los conocimientos en los temas 

de migración o por ejemplo en el caso la contaminación de las playas de Omoa. 

Así mismo poder brindar una retroalimentación semanal a los practicantes en los aspectos 

de mejora para solucionar estos aspectos negativos en futuros ámbitos de trabajo que el 

practicante pueda experimentar. 
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5. Anexos 
Lista de artículos y publicaciones en redes sociales. 

https://eleutera.org/odm-menos-encuentros-de-adultos-hondurenos-pero-hay-cifra-record-de-

menores-no-acompanados/ 

https://eleutera.org/febrero-99-menores-no-acompanados-hondurenos-detenidos-frontera/ 

https://www.facebook.com/noticierohoymismo/videos/650717172929590 

https://www.vtv.com.hn/noticia/alrededor-de-100-ninos-migrantes-son-retornados-a-diario/ 

Algunos artículos realizados llegaron a oídos de medios de comunicación a lo cual fueron 

publicados dentro de sus noticieros y páginas en redes sociales. 

 

 

Dentro de la página web, no se encuentra un buscador, y solamente se cataloga la información 

por Migración y Educación, encontrándose sin embargo muchas más categorías que no están 

listadas, la propuesta abarca en listar dentro de una sola opción todos los artículos y colocar un 

buscador en la barra superior derecha 

https://eleutera.org/odm-menos-encuentros-de-adultos-hondurenos-pero-hay-cifra-record-de-menores-no-acompanados/
https://eleutera.org/odm-menos-encuentros-de-adultos-hondurenos-pero-hay-cifra-record-de-menores-no-acompanados/
https://eleutera.org/febrero-99-menores-no-acompanados-hondurenos-detenidos-frontera/
https://www.facebook.com/noticierohoymismo/videos/650717172929590
https://www.vtv.com.hn/noticia/alrededor-de-100-ninos-migrantes-son-retornados-a-diario/
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