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RESUMEN EJECUTIVO

El presente informe tiene como finalidad presentar el trabajo realizado por el alumno durante el

desarrollo de la Practica Profesional en la empresa Mac Honduras.

La empresa constructora contratista Mac Honduras dirigida por el Ing. Raul Oropeza se enfoca
en obra gris. La mayor parte de sus proyectos son para cementeras en este caso cementos del
norte bijao. Mac Honduras ha construido la mayor parte de los silos de CENOSA, asi como también

muros de contencion y tanques de almacenamiento de agua.

La practica se realiz6 desde el dia 21 de Enero del afo 2019 hasta el dia 06 de Abril del mismo
aho, dando como resultado 11 semanas cumpliendo una jornada laboral de 9 horas diarias de

lunes a viernes y 5 horas el dia sabado, completando un total de 575 horas trabajadas.

Durante el periodo de practica se pudo participar en varios proyectos como fue la construccién
de un tanque de almacenamiento de agua, la demolicién de un silo de concreto y la construcciéon
de unos muros de contencion. Durante el proceso de estos proyectos se pusieron en practica
varios conocimientos adquiridos en clase como lo que fue la topografia el uso del nivel
topografico y la estacion total, calculo de cantidades de obra y calculos de rendimientos. También
se puso en practica conocimiento adquiridos en talleres recibidos y se adquirié mas conocimiento
de mano de obra para poder mejorar la supervision. Se pudo poner en practica el trabajo en

equipo y sobretodo aprender como liderar un grupo de trabajadores.
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GLOSARIO

Tanque de almacenamiento: es una estructura con dos funciones: almacenar la cantidad
suficiente de agua para satisfacer la demanda de una poblacion y regular la presién adecuada en

el sistema de distribucion dando asi un servicio eficiente

Agua potable: Agua tratada que cumple con las disposiciones de los valores recomendados o
maximos admisibles estéticos, organolépticos, fisicos, quimicos, biolégicos y microbiolégicos,
establecidos en el Reglamento de Calidad de Agua Potable vigente, que al ser consumida por la
poblacién no causa dafio a la salud.

Caudal: Relacion del volumen de agua que pasa a través de una seccion por unidad de tiempo.
Puede expresarse en metros cubicos por segundo o en litros por segundo.

Valvulas de regulacion: Dispositivos para el control de presiones o caudales en un acueducto.

Waterstop: es una banda de PVC, disefiada para ser colocada en medio de dos secciones
estructuralmente independientes de concreto que estara bajo inmersién o nivel de tierra, para

evitar filtraciones de agua a través de juntas frias con o sin movimiento.

Las trabes: son elementos de madera, cemento, acero u otro material que sirve para reforzar y
darle firmeza a una construccién; regularmente sirve para sostener techos, muros o la parte

superior de las ventanas.

Pedestal: Construcciéon que sirve de soporte a una columna, estatua, etc., consistente en una

cornisa, un dado y una basa.

Carcamo de bombeo: cuya funcidn es elevar el agua de una cota inferior a otra superior, con el

propésito de hacer que el agua posteriormente llegue a su destino por gravedad.

Silo: es una construccion disefiada para almacenar grano y otros materiales a granel;
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CAPITULO I. INTRODUCCION

El presente trabajo fue realizado en el transcurso de Enero del 2019 a Marzo del 2019. En el
presente informe se expone la practica profesional desarrollada en la empresa MAC HONDURAS.
La practica profesional en la universidad Tecnoldgica Centroamericana en especifico para la

carrera de ingenieria civil, es la etapa final en el desarrollo profesional de un estudiante.

Es un periodo de trabajo con una duracion de 11 semanas laborales con una empresa en el area
de ingenieria civil. En esta etapa de aprendizaje es el momento en el que el estudiante pone en

practica toda la teoria aprendida durante su vida universitaria.

Se conocera la forma en la cual es estudiante se desarrolld durante su tiempo de practica ya que

se presentaran las actividades realizadas debidamente detalladas por dia.

El presente trabajo tiene el objetivo de que el estudiante se desempefie en el ambiente laboral,
donde se le asignaran actividades y cumplimientos de metas como un proceso de experiencia y

aprendizaje.

A continuacion se presentara con mas detalles las actividades realizadas, los conocimientos

adquiridos y las experiencias durante el proceso de practica.

12



CAPITULO Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el siguiente capitulo se hace una breve descripcién de la empresa y el proyecto donde se

pretende llevar a cabo la practica profesional.

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

La creacién de una gran empresa requiere de pensamientos claros y acciones firmes, donde
las experiencias se conviertan en un cumulo de fortalezas y donde las metas sean fuente
generadora de nuevos proyectos. Bajo estas bases Medrano y Asociados Construcciones
Internacional, fue fundada en el afo de 1974 por el ingeniero José Luis Medrano Moreno. Un
hombre emprendedor, cuya vocacidon lo motivo a crear una empresa leal y comprometida con su
entorno y cuyos principios han dejado huella en cada creacién, logrando que en mas de tres
décadas de actividad, la empresa se perfile como una corporacion que impulsa la planta
productiva y empleo en beneficio de nuestra nacidn. En la actualidad, con razén social Macinter,
S.A. de C.V. y bajo la presidencia del ingeniero Gabriel Medrano Barriga, cuenta con un equipo
humano de profesionales cuyo objetivo es trabajar con calidad, proyectar con entusiasmo y
construir con fortaleza. Macinter es una empresa 100% mexicana que posee una infraestructura
moderna y dinamica, sustentada en su tecnologia de punta en constante proceso de actualizacion.

(Oropeza, 2019)

2.1.1 MISION

Apoyar a nuestros clientes para convertir sus inversiones en obras de calidad utilizando las
técnicas, materiales y procedimientos de construccién mas apropiados y buscando las soluciones

mas funcionales y econémicas.
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2.1.2 VISION

Ser la empresa constructora mas competitiva y rentable a nivel nacional e internacional dando un
valor agregado a nuestros clientes, mejorando dia a dia nuestros proyectos y ofreciendo a nuestros
colaboradores la oportunidad de desarrollarse integralmente logrando su satisfaccién personal,

con el legitimo orgullo de participar en la realizacién de proyectos y obras de excelencia.

2.1.3 VALORES DE LA EMPRESA

Trabajo en Equipo: Es la capacidad para lograr un objetivo o bien comun fundiendo los esfuerzos,
sin empefarse en que predominen los criterios individuales o personales, mediante la utilizacién

del sistema de consulta.

Excelencia: Es el esfuerzo exhaustivo que realizamos, superando todas las dificultades, para lograr

el mejoramiento continuo en nuestros procesos y actitudes, encaminados hacia la perfeccion.

Responsabilidad Social Empresarial: Es el conjunto de practicas empresariales abiertas y
transparentes basadas en valores éticos y en el respeto hacia los empleados, las comunidades y el

ambiente.

Rentabilidad: Es la obtencion de dividendos de acuerdo a lo planeado aplicando una alta eficiencia

y productividad al brindar un producto que satisfaga al cliente

Creatividad e Innovacion: Es la aplicaciéon del ingenio para la creacion de nuevos métodos o

sistemas que aumenten la productividad.

Compromiso: Es la plena identificacién de nuestros mas nobles principios con los intereses,

objetivos y metas de la empresa, sus colaboradores y clientes

2.1.4 POLITICA DE CALIDAD

En Mac Honduras todos estamos comprometidos con brindarle a nuestros clientes la mas alta
calidad en nuestros productos y servicios, procuramos que sientan una atencion profesional desde
el primer momento que hacen contacto con uno de los miembros de nuestro equipo, que siempre
cuenten con el respaldo técnico de profesionales altamente calificados, con larga experiencia en

14



nuestro rubro. Queremos que Mac Honduras siempre sea su mejor aliado para el desarrollo de
sus proyectos
2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD

Como Gerente General el Ing. Raul Oropeza es encargado de representar legalmente la
organizacion, el cumplimiento de la legislacion, estatus y acuerdos tomados. Tomar decisiones
inmediatas en la funcion administrativa de la empresa. La secretaria Alejandra Nufez redacta
correspondencia, oficios, actas, memorando, anuncios y otros documentos de poca complejidad.
El asesor legal Boris Turcios se encarga de la supervision y cumplimiento de los contratos y
obligaciones laborales de la empresa y el personal general de la obra. El encargado de la
planeacion de los proyectos es el Ing. Gabriel Pizzati. El chofer Freddy Saybe es el encargado de

conducir vehiculos livianos para transportar personas, materiales y equipo.

2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Aplicar todo el conocimiento adquirido durante la carrera para poder ponerlos en practica
buscando el desarrollo personal aprovechando la primera oportunidad en el campo de la
construccion.

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Conocer los procesos constructivos de los elementos estructurales utilizados en el proyecto.
2) Fortalecer la comunicacion y el trabajo en equipo.

3) Definicién de roles en la cadena de mando.

4) Fomentar la retroalimentacion continua para mejorar la importancia del trabajo en equipo en

un ambiente agradable.
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CAPITULO Ill. MARCO TEORICO

3.1 TIPOS DE TANQUES.

“Los tanques son estructuras cuya funcién primordial es almacenar algun liquido. De acuerdo con
su posicion relativa al terreno, éste tipo de depositos pueden clasificarse como enterrados,
superficiales y elevados. En esta tesis solo se hablara del proceso constructivo de los tanques

superficiales” (Fluid, 2018).

3.1.2 TANQUES SUPERFICIALES.

Segun (LEDESMA, 2014) “Los tanques superficiales se construyen directamente apoyados sobre
la superficie del suelo. Por lo general, se utilizan este tipo de tanques, cuando el terreno sobre el
que se va a desplantar tiene la capacidad necesaria para soportar las cargas impuestas, sin sufrir

deformaciones importantes”.

Resulta conveniente, en caso necesario, disponer de cierta altura para la descarga del liquido, a
fin de disponer de una carga de presion hidrostatica adecuada. Los tanques superficiales tienen la
ventaja de que su mantenimiento es mas sencillo de efectuar, también es mas sencilla la

instalacion, operacion y mantenimiento de las tuberias de entrada y de salida.

3.1.3 TANQUES ENTERRADOS Y SEMIENTERRADOS.

“Los tanques enterrados se construyen totalmente bajo la superficie del terreno. Se emplean
cuando el terreno de desplante es adecuado para el funcionamiento hidraulico de la red de
distribucion y cuando es necesario excavar hasta encontrar un estrato de soporte mas resistente”

(LEDESMA, 2014).

Tienen la ventaja de conservar el agua a resguardo de las grandes variaciones de temperatura; no

alteran el paisaje y sus cubiertas pueden utilizarse para las mas diversas funciones, tales como:
16



areas verdes, canchas de juego para basquetbol, tenis, etc,; e incluso como helipuertos. Sus
inconvenientes son el tener que efectuar excavaciones costosas, la dificultad de observar y
mantener las instalaciones de conexion del abastecimiento y la red de distribucion, asi como, la

dificultad para descubrir las posibles filtraciones y fugas del liquido.

Tanque enterrado.

llustracion 1 Tanque Enterrado

Por otro lado, en los tanques semienterrados, una porcion de la construccién se encuentra bajo el

nivel del terreno y otra parte sobre éste, como se muestra en la figura siguiente.

Tanque semienterrado.

llustracion 2 Tanque Semienterrado
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La construccién de este tipo de deposito esta definida por razones de topografia o cuando el
costo de la excavacion es alto, debido a que ésta no se justifica por su localizacion desventajosa
o por razones de geotecnia. De no observarse ambos factores, el resultado final seria el costo
elevado de la construccion. Por otra parte, permiten un acceso a las instalaciones mas facilmente

que el de los depositos totalmente enterrados.

3.2 MUROS DE CONTENCION

"El caracter fundamental de los muros es el de servir de elemento de contencidon de un terreno,

gue en unas ocasiones es un terreno natural y en otras un relleno artificial” (Calavera, 1989).
Los tipos de muros de contencion son:

e Gravedad: utiliza su propio peso para estabilidad

e Cantilever: de concreto reforzado, utiliza la accién de cantilever para retener el suelo

e Contrafuerte, similar a cantilever, pero cuando el muro es alto o existen altas presiones de
tierra. El contrafuerte esta sujeto a tension

e Apoyado, similar a contrafuerte, con apoyo en la parte delantera, trabaja a compresion

e Entramado, constituido por elementos prefabricados de concreto, metal o madera

e Semigravedad, muros intermedios entre gravedad y cantilever

“Los muros de contencion de tierras son empleados en diversas actuaciones de la ingenieria, como
son: contencion de taludes y estribos de pasos superiores en obras de infraestructura viaria
(carreteras, ferrocarriles, etc.); contencion de terrenos en obras de edificacion (a nivel superficial y
en el interior del terreno); utilizacién para la construccion de muelles portuarios; contencién de

vertederos; entre otros” (Mori, 2008).

Este tipo de estructuras actla generalmente como un elemento de transicién, destinado a
establecer y mantener una diferencia de niveles en el terreno, con una pendiente superior a lo
gue permitiria la resistencia del mismo, transmitiendo a su base y resistiendo con deformaciones

admisibles los correspondientes empujes laterales a los que se ve sometido.
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Los muros convencionales, o también llamados tradicionales, se encuentran incluidos dentro del
grupo de los denominados rigidos, definidos como aquellos que, ante los empujes de tierras, por
su forma y dimensiones sufren preferentemente movimientos de giro y/o traslacion, sin
deformaciones significativas de flexién, que a su vez pueden dar lugar a modificaciones en la

distribucion de empujes.

2Los movimientos que pueden producirse en cualquier tipologia de estos muros, dependen
principalmente de las condiciones de cimentacion de la estructura. Dentro de esta tipologia se
pueden incluir los muros de gravedad, los muros de semigravedad, los muros en L o T invertida
(ménsula) y los muros con contrafuertes. De estos, los muros ménsula son los que pueden verse
mas afectados por la deflexion de su alzado, debido a que estos muros son mas ligeros con

relacién a los muros de gravedad” (Mori, 2008).

“El dimensionamiento del muro de contencion puede hacerse con la evaluacién del factor de
seguridad contra deslizamiento y contra volteo. Sin embargo, el factor mas critico para este tipo
de muros es la falla por capacidad portante, en especial cuando actian fuerzas excéntricas y

sismicas sobre el muro” (Felipe Prada, 2011).

llustracion 3 Diversas tipologias de muros convencionales.
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CAPITULO IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

En el capitulo siguiente se describen las actividades en las que se participd como ingeniero
supervisor durante las semanas de practica en la empresa MAC HONDURAS las que fueron

realizadas dentro del plantel de CENOSA.

SEMANA 1: DEL 21 DE ENERO AL 26 DE ENERO DEL 2019

Lunes 21/01/2019 fue el primer dia de la practica profesional con la empresa Mac honduras.
Primeramente se me dio una breve introduccidn sobre los proyectos que se estaban realizando.
Posteriormente se me brindo mi equipo de proteccion personal para luego comenzar con lo que
fue el tramite del carnet de acceso al plantel (ver ilustracion 4) de CENOSA donde se encuentran
ubicados los proyectos. Una vez se me brindo mi carnet de acceso se prosiguio a dar un recorrido
por el plantel con mi jefe inmediato el Ing. Gabriel Pizzati quien me mostro los proyectos que se
estaban llevando acabo los cuales eran el armado de la cimentacion para un tanque, el marcado
donde se iba a cortar el pavimento para colocar la cimentacién del tanque y el repello de un

tanque.

Martes 22/01/2019 se estuvo dando supervisién al armado de acero de la cimentacion del tanque
en la cual se utiliz6 varilla #6 y para los anillos de 3/4 y acero grado 60. También se superviso el
corte del pavimento en donde va ir ubicada la cimentacion del tanque (ver ilustracion 5). Se cortd
solo donde va ir la cimentacion para no dafar todo el pavimento. Por ultimo se superviso el
repellado de las paredes del tanque donde se estuvieron cerrando unas aberturas provocadas

por el encofrado en la cuales se utilizd masilla de cemento para cerrarlos.

Miércoles 23/01/2019 se continud con la supervision de las actividades del dia anterior. Se dio
inicio a romper el pavimento e iniciar la excavacion la cual fue de 40 cms de profundidad y fue
realizada a mano. Se finalizo la actividad del repellado del taque y se inicié una nueva actividad la

cual fue la demolicion de un silo de concreto ubicado siempre en el mismo plantel de CENOSA.
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Viernes 25/01/2019 se traslad6 el armado de acero al lugar donde va a ir ubicado el tanque. Se
coloco en la excavacion y se comenzo a fabricar y colocar el encofrado exterior (ver ilustracién 6).

No se pudo avanzar mucho en las actividades debido a fuertes lluvias.

Sabado 26/01/2019 se continuo con la demolicién del silo de concreto y con respecto al tanque
se corrigieron unos detalles del armado de acero como ser la falta de unos ganchos y también se

corrigieron la posicion de unos traslapes. Cabe mencionar que se trabajé medio dia.

SEMANA 2: DEL 28 DE ENERO AL 02 DE FEBRERO DEL 2019

Lunes 28/01/2019 se comenzé a colocar el acero para la pared de la loza que son de 3.05m
utilizando varillas #5 grado 60 (ver ilustracion 7). Se pauso la obra por un tiempo ya que se fue a
conseguir el acero que se iba a ocupar. Luego nos trasladamos a Puerto Cortes a conseguir unos
documentos a un proyecto que se acaba de finalizar. Se terminé de colocar las varillas externas de

la pared (ver ilustracién 8). Se avanzé con la demolicién del silo.

Martes 29/01/2019 se prosiguié a colocar la parte interna de la pared. Una vez concluida la
colocacion de las varillas se continué armando las piezas de encofrado de la parte interna de la

cimentacion. (Ver ilustracion 9)

Miércoles 30/01/2019 se continud con la fabricacién del encofrado utilizando madera reciclada

y plywood. Una vez fabricado se termind de colocar las partes faltantes.

Viernes 01/02/2019 se desencofro el tanque. Luego de haber desencofrado se removieron los
clavos buenos y otros materiales que habian quedado dentro del tanque. Se rellenaron los 4
espacios libre entre medio de la cimentacion utilizando tres volquetadas de material rocoso (ver
ilustracién 10). Al principio se utilizé una retroexcavadora para introducir el material al tanque en
los primeros dos espacios. Luego utilizando palas se transfirio el material de exceso a los otros dos
espacios. Para los otros dos espacios se utilizd un telehandler que facilito transportar el material
al lugar requerido y también poderlo distribuirlo bien. Una vez introducido el material

manualmente se distribuy6é de manera uniforme hasta dejarlo al nivel requerido.
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Sabado 02/02/2019 se trabajé en el armado para la losa utilizando varilla # 5 grado 60.la losa sera
de 30 cms de espesor. Se armoé una cuadricula para la losa espaciada cada 20 cms en ambas

direcciones (ver ilustracion 11).

SEMANA 3: DEL 04 DE FEBRERO AL 09 DE FEBRERO DEL 2019

Lunes 04/02/2019 se inicié a fabricar el encofrado para la losa. Una vez armadas las piezas se
fueron colocando y debidamente amarrando con alambrén liso. Estas iban amarradas a la varilla
interna del muro del tanque. Una vez colocado se prosiguio a colocar unos bastones de refuerzo
los cuales iban colocadas @ 40 cms en todo el contorno interno del tanque. Luego se colocd una
banda plastica a modo que quedara en la mitad entre la fundicién de la losa y la del muro. Esta

banda tiene como objetivo evitar la infiltracion del agua.

Martes 05/02/2019 Se fabricaron los tablones de encofrado que cubrian los bastones dentro de
tanque dandole una quiebre al final del muro. También se colocaron unos tableros de 50 cms de
altura como encofrado. Se soldaron las platinas utilizadas como nivel para saber la altura de la

losa.

Miércoles 06/02/2019 se colocd una banda de 6.80 m de largo como separador entre el tanque
construido a la par y el que esta en proceso de construccion. Se fabricé el carcamo del tanque y
se coloco el tubo de 4plg de diametro que va a evacuar el agua del tanque. Se pidieron los mixers
para la fundicidn de la losa a cada 20 minutos. A las 10:50 se inicidé con el primero mixer de 8 m3
colocandose el concreto primeramente por todo el contorno del tanque y luego se comenzo con
los 50 cms de muro. A las 11:20 llego el segundo mixer con 8 m3 de concreto y se vertieron en la
mitad de la losa. En todo el procedimiento de utilizo vibrador. Una vez vertido en la primera mitad
de fue nivelando la losa. El tercer mixer con 7 m3 de concreto llego con 2 horas 10 minutos de
retraso (ver ilustracion 12). Una vez se finalizé la fundicion se prosiguiod a nivelar la losa con las

paletas terminar de hacer todos los detalles a modo que quedara uniforme.

Jueves 07/02/2019 se desencofro todo el interior de la losa. Al quitar el encofrado habia quedado

un bulto en la unién de los encofrados el cual se tuvo que quitar y se utilizé pulido para tener
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un buen acabado. Se hizo el curado de la losa y se limpié el area. Se comenzé a fabricar los

tableros para el encofrado de los muros. Los tableros son de plywood que miden 1.22m x 2.44m.

Viernes 08/02/2019 Se colocaron 5 andamios de 1 nivel. Una vez colocados los andamios se inicid
con la colocacién del revestimiento de las paredes. Para el revestimiento se utilizé varilla #5, las
cuales iban espaciadas @ 20cms. También se colocaron 3 bandas de 6.80m de largo también

como separador entre tanques.

Sabado 09/02/2019 Se colocaron 14 tableros de encofrado interno y 3 detalles de encofrado. (Ver

ilustracion 13)

SEMANA 4: DEL 11 DE FEBRERO AL 16 DE FEBRERO DEL 2019

Lunes 11/02/2019 Se comenzé a Empolinar el interior del tanque. También se inicié con el

Revestimiento interior del muro perimetral. Se hizo andamio exterior.

Martes 12/02/2019 Se termind la ultima cara del hierro 164 alambrones de 2.50 mts largo. Se
soldaron los tubos de agua se avanzo6 un 40%de encofrado exterior con la medidas de 2.44x1.22.Se
fabricaron 12 tarimas para encofrado de plywood. Se realizé limpieza diaria interior y exterior del

tanque.

Miércoles 13/02/2019 Se terminado de encofrar y se colocaron (tableros 39 de las siguientes

medidas 2x44 1.22 y 6 detalles) 166 amarres de alambre.

Jueves 14/02/2019 Se terminaron los detalles de encofrado. Se colocaron 13 las escuadras de
andamios Reforzaron tablones 6 varillas de 1/2 para batanear. Ultimo ajuste de tablero 15 cm
interior y exterior. Se hizo fundicién de 20 mts cubicos de concreto 5000 3/8 revenimiento de 5-

6 pulgadas. (ver ilustracién 14)

Viernes 15/02/2019 Se descimbré molde del tanque se realizé limpieza interior y exterior de

residuos de material. Se llevaron 18 tableros y 4 detalles a bodega.
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Sabado 16/02/2019 Se inici6 el armado de la loza del tanque se colocaron andamios. Fallaron

dos empleados, Walter y Anastasio.

SEMANA 5: DEL 18 DE FEBRERO AL 23 DE FEBRERO DEL 2019

Lunes 18/02/2019 Se trabaja en el encofrado de loza y Fondos de vigas. Se encofraron las vigas y
se meti6 el hierro, se reforzé el encofrado de la loza se colocaron los 20 pies de amigos se encontrd

la loza un 80 % (no hay medidas exactas de puertas de y tubo)

Martes 19/02/2019 Se colocé Ultimo detalle de la loza se colocé un bolado de 15 cm alrededor
de toda la loza se le agredo su fondo y su costado se inicid el armado de parrilla inferior avance

de armado 50 % se doblaron el sobrante de varilla y se trazd la venta de 80 x 90 ¢ ms

Miércoles 20/02/2019 Se armd todo el acero se armaron los 4 pedestales se termind la ventana
se incrusto el tubo se colocé barandal de seguridad se anclaron las trabes con soldadura (ver

ilustracion 15).

Jueves 21/02/2019 Se colocé los ultimos detalles del armado del hierro. Se terminé apuntalar la
loza interior, se inicio la fundicion a las 12:27 pm y se finalizd a las 2:27 pm, se realiz6 cerrado de

fundicién. (Ver ilustracion 16)

Viernes 22/02/2019 Se retiré el molde de retiro andamios pilones tableros de aparento una parte

de la junta, se realizo el encofrado de pedestales.

Sabado 23/02/2019 se desencofrar toda la parte exterior. Se comenzd a picar los alambrones del
encofrado y con masilla de cemente se resanaron al igual que algunos desperfecto se detallaron
utilizando masilla de cemento. Se le dio una pasada de agua y cemento al tanque para

emparejarle el tono.
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SEMANA 6: DEL 25 DE FEBRERO AL 2 DE MARZO DEL 2019

Lunes 25/02/2019 Se fundieron pedestales de 50x 50 cms y 27 cms de alto. Se utiliz6 1m3 de
concreto hecho insitu. Se tomé el nivel de las placas antes de fundirse y después de fundirse para
verificar que el nivel fuera el deseado. Se le coloco otra capa de cemento con agua a las paredes
externas del tanque para emparejar y entonar el acabado exterior del tanque y se detallaron los

ultimos desperfectos.

Martes 26/02/2019 Se trabajo dentro del tanque. Se quitaron 10 pies de amigo que estaban
apuntalando la losa. Se saco toda la madera de encofrado, se clasifico y la que se podia reutilizar

se llevod a la bodega.

Miércoles 27/02/2019 Se continué trabajando en los detalles internos del tanque. Se picaron todos
los alambrones para comenzar a resanar con masilla de cemento. Se arreglaron ciertos
desperfectos causado por el encofrado. Por la tarde nos trasladamos a la demolicion del silo. (Ver

ilustracion 18)

Jueves 28/02/2019 Se trabajé en la demolicion del silo la cual consiste en sacar todo el material

arcilloso depositado dentro del silo utilizando un procedimiento manual. (Ver ilustracién 19)

Viernes 29/02/2019 Se continud trabajando en la extraccién del material arcilloso. El trabajo esta

compuesto por 5 empleados en la parte superior del silo y tres en la parte inferior.

Sabado 01/03/2019 Se continud trabajando en el silo. Se colocaron unos toldos en la parte
inferior evitando la propagacion del polvo causado por el material que se esta extrayendo en la
parte inferior ya que el material esta seco y al tirarlo del silo se genera una fuerte cantidad de
polvo. Cabe mencionar que hay un empleado con una manguera rociando el bulto para tratar de

controlar el polvo.
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SEMANA 7: DEL 4 DE MARZO AL 9 DE MARZO DEL 2019

Lunes 04/03/2019 por la mafiana se me mando a realizar un mapeo que consistié en hacer un
levantamiento de grietas presentadas en la estructura donde esta soportado el motor que hace
girar el molino. Se presume que las grietas estructurales son provocadas por el impacto que
produce la vibracién del motor sobre la estructura. Se midieron las grietas y se hizo el dibujo para
saber dénde estaban ubicadas las grietas. Después del medio dia ya finalizado el mapeo me uni
con mi cuadrilla los cuales estaban desmontando los pies de amigo que apuntalaban la losa

superior del tanque.

Martes 05/03/2019 se termino de resanar unos alambrones que quedaron pendiente al igual que
unos detalles internos del tanque. Se desmontaron los andamios que estaban en el interior del
tanque y se llevaron a bodega. Se desencofraron los pedestales y se desmonto el barandal de
seguridad. Se desmonto el cerco perimetral y la bodega provisional. Todas las herramientas se
llevaron a bodega. Se hizo limpieza en la parte exterior y se lavé el tanque por dentro quedando

limpia el area de trabajo y el tanque listo para su entrega. (Ver ilustracion 17)

Miércoles 06/03/2019 Nos volvimos a incorporar a la demolicion del silo la cual esta prevista
terminar en 6 meses. El silo es un silo de concreto de 40 m de alto y lo que atrasa la demolicién
es que esta cargado de material arcilloso el cual se extrae de manera manual y el proceso viene

siendo un poco lento.

Jueves 07/03/2019 Fui con el Ingeniero Raul Oropeza al area de carbdn de la cementera donde
se va a comenzar un nuevo proyecto el cual consta de expandir el 24metros los muros del almacén
del carbon. Se fue con el nivel topografico a marcar el nivel de plantilla para darle instrucciones al

operador de la retro y poder comenzar a abrir tramo.

Viernes 08/03/2019 El ingeniero nos brindd los planos del proyecto. El proyecto consta de 3
zapatas corridas de 2.5x24x0.40m r y el muro de 1.40 m de alto. También se va a hacer una caja
puente mas adelante ya que pasa una escorrentia por el almacén. Se superviso que la reto 349D

estuviera abriendo los tramos.
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Sabado 09/03/2019 se superviso la retroy se trabajo en la reparacion de un silo que fue construido
hace 6 afnos y el cual esta presentando grietas profundas y gruesas. Se utilizd grout para arreglar

el area afectada (ver ilustracion 25). Se avanzo en la demolicion del silo.

SEMANA 8: DEL 11 DE MARZO AL 16 DE MARZO DEL 2019

Lunes 11/03/2019 Se revisd que la reto 349D abriendo tramo para trabajar en la ampliacion del
muro. Se revisd con el nivel topogréfico el nivel de corte que se estaba llevando para verificar que
se estuviera dejando en el nivel deseado. Se comenzo con la fabricacion de las piezas de acero
para la zapata. Se fabricé el acero principal de la zapata que fueron piezas de 2.40mts de longitud

con dos patas en ambos extremos de 30 cms.

Martes 12/03/2019 Se trazd el muro para colocar la plantilla. Con polines se armé el encofrado de
la plantilla que quedo de 15 cms de alto. Con el nivel topografico se midio el nivel de concreto
de la plantilla. Se termind de fabricar el acero a utilizar en la zapata. Se fundié 10m3 de la plantilla

de 20mx3mx0.15m.

Miércoles 13/03/2019 Se hizo el trazado del muro con la estacion total. Para el trazado nos
ubicamos en la placa de acero donde va montada la estructura metalica del techo del muro
existente. Se comenzo6 con el armado de la zapata. El armado es para una zapata corrida de
20mx2.5mx0.4m en la cual se utilizo varilla #5 grado 60. Se hicieron 2 mallas una inferior que iba
separada en ambos lados v#5@ 20cms y la malla superior que iba separada en ambos lados v#5
@40cms. para el muro se utilizaron bastones de varilla #5 con 1.70m de altura y una pata de 30

cms espaciados @ 20cms. (Ver ilustraciéon 20)

Jueves 14/03/2019 Se Finalizé con el armado del hierro para la zapata. Se colocaron las 2 caras
de la pantalla del muro con los bastones y se armaron las columnas que son de 60cmsx40cms. Se
comenzé a encofrar con tableros de 60x2.44m y algunos detalles para ajustar. Se terminé de

encofrar el muro y con el nivel topografico se midio el nivel de concreto a 40 cms. Se fundieron
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22.5 m3 de concreto de 400 psi directo del mixer. Se utilizé mixer y se le golpeo la cimbra para la

eliminacion de vacios. (Ver ilustracion 21)

Viernes 15/03/2019 Se comenzé a revestir las paredes del muro utilizando varilla #5 espaciadas
@20cms con traslapes de 80cms. Se dio inicio a la fabricacion de tableros para la pantalla del
muro. Se fue a la bodega a conseguir madera (polines y barrotes) que se utilizan en la fabricacién

de los tableros de encofrado.

Sabado 16/03/2019 Se comenzd con el encofrado del muro. Se cortaron los alambrones que se
utilizan para amarrar los tableros con los polines y evitar que se abra la cimbra en la fundicion.
Con el taladro se abrieron los agujeros donde pasa el alambro en los tableros de encofrado. Se

inicid la colocacion de los alambrones inferiores en la pantalla del muro. (Ver ilustracion 22)

SEMANA 9: DEL 18 DE MARZO AL 23 DE MARZO DEL 2019

Lunes 18 /03/2019 Se terminaron de colocar los detalles de encofrado y los alambrones inferiores
que amaran los tableros finalizando asi el cimbrado. A los alambrones se le hizo un nudo llamado
nudo de calcetin. Finalizado el encofrado se midié con la estacion total y se colocaron los puntos
donde van a ir colocadas las anclas las cuales fueron fabricadas con varilla #10 y se les dejo 1plg

de rosca y 5mm. Van colocadas a 60 x 40 cms en los pedestales del muro.

Martes 19/03/2019 Se reajusto la posicion de las anclas. La parte de 60cm se redujo a 50 cms. Se
fundieron 13m3 de concreto del muro. Las dimensiones del muro son de 20x1.40x0.4m mas lo

que sale de las columnas que es de 0.60x0.20x1.40. Se utiliz6 concreto de 400 psi.

Miércoles 20/03/2019 Se quito el encofrado del muro. No llegaron 2 trabajadores de otra
cuadrilla por lo que se mando a 2 trabajadores de mi cuadrilla a cubrir a los compaferos. Todos
los tableros desencofrados se les pasaron una mano de grasa diésel para protegerlos contra el

agua y ordenadamente se colocaron en alto porque habia pronostico de lluvia. Toda la madera
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desencofrada se ordena y se le coloco un todo encima. Se cortaron todos los sobrantes de
alambrones al muro con una pulidora. Se limpi6 el area y se dio como concluida el primer tramo

de muro de la ampliacion. (Ver ilustracion 23)

Jueves 21/03/2019 Por la mafiana la retro empezd a abrir el tramo del segundo muro. Con el nivel
topografico se fue chequeando que se mantuviera el nivel deseado de plantilla. Una vez
alcanzado el nivel deseado se comenzé hacer una trazado para colocar la plantillay se empezé a

hacer el encofrado con polines. La plantilla se hizo de 4mx20mx0.1m.

Viernes 22/03/2019 Se unieron 2 cuadrillas con el fin de realizar el trabajo mas rapido. Se hizo el
trazado del muro sobre la plantilla con tira linea y plomada. Se trasladaron las piezas fabricadas
de acero para la zapata y la madera para el encofrado. También con la ayuda del telehandler se
movio un rollo de varillas#5. La zapata es una zapata corrida de 3mx20mx0.40m. Se comenzé a el
armado de la zapata, en la parte inferior lleva una malla de varilla #5 espaciada @20cms en ambos
lados y en la parte superior también lleva malla de varilla #5 pero espaciada @ 40cms en ambos
lados. Se finalizé todo el armado de la zapata y se colocé el encofrado. Se empezaron a colocar

las varillas de la pantalla del muro.

Sabado 23/03/2019 Se termind de colocar los bastones para las paredes del muro. Los bastones
que se usaron son de varilla#5 de 1.30m de alto mas 30 cms de pata. Los bastones van espaciados
@ 20cms al igual que el revestimiento del muro. Los traslapes se dejaron de 80cms. Se finalizo de

amar el acero y se fundieron 24 m3 de concreto de 4000 psi para la zapata. Se limpié el acero.

SEMANA 10: DEL 25 DE MARZO AL 30 DE MARZO DEL 2019

Lunes 25/03/2019 y martes 26/03/2019 no asisti a la practica profesional por incapacidad médica

por la enfermedad de salmonela.
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Miércoles 27/03/2019 Se continu6 trabajando en el encofrado de ambos muros. Se colocaron los
ajustes con tableros de 0.60x2.44m. Se abrieron los orificios por donde pasan los alambrones en
los tableros. Se trasladaron los polines al area de trabajo y se colocaron a cada 0.60m. Se
amarraron los polines con los alambrones previamente colocados y se colocaron unos polines

en angulo de 45 como contrafuerte. Se finalizé el encofrado.

Jueves 28/03/2019 Se colocaron los tablones de madera para colocar anclas con la estacién total.
Las anclas van colocadas a cada 30 y 45 cms. Se midié con la estacién y se marcaron los puntos
de la anclas para posteriormente abrir los hoyos con broca de madera. Se colocaron 32 anclas
hechas de varilla #10, 8 por cada pedestal. Se les coloco cinta adhesiva gris para cubrirlas al

momento de colar. Se fundieron 25m3 de concreto de 4000 psi para las pantallas de los muros.

Viernes 29/03/2019 Se desencofro todo el muro. Se ordend todo la madera utilizada para el
encofrado para poder llevarla a la bodega y al contenedor con la ayuda del telehandler. Se le
pidié al operador de la retro que abriera tramo para que el telehandler pudiera entrar al area de
trabajo por la madera. Se guardd parte de la madera en la bodega y otro en un contenedor. Se
cortaron los alambrones del miro con la pulidora. Fue un dia nublado y hubo chubascos por lo

que el trabajo fue pausado.

Sabado 30/03/2019 No se pudo avanzar a tirar plantilla del Ultimo anexo de muro ya que la retro
sigue haciendo corte del terreno y se le ha dificultado por las piedras que tienen que romper el
martillo. Con el nivel topografico se le estuvo ayudando al operador a decirle que corte llevar para

estar en buen nivel.

SEMANA 11: DEL 01 DE ABRIL AL 06 DE ABRIL DEL 2019

Lunes 01/04/2019 Se superviso el trabajo de la retro y del martillo. Se esta esperando que abran

tramo para poder comenzar a prolongar la Gltima ampliacién del muro (ver ilustracién 24). Con la
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estacion total se revisaron las posiciones de las anclas de los muros finalizados para ver si se

desplazaron.

Martes 02/04/2019 Se continuo con la supervisién de la retro tratando de acelerar el proceso pero
es un poco lento ya que hay demasiadas rocas grandes en las que el martillo se tarda. Con el nivel
topografico se estuvieron chequeando la cantidad de corte que se ocupaba para dejar. Se

superviso la demolicién del silo de concreto donde se estan haciendo explosiones con dinamita.

Miércoles 03/04/2019 Se trabajo puliendo y pintando unas vigas de acero y unos andamios. Se

continud demoliendo el silo, se abrié una ventana para poder tirar el material con carreta.

Jueves 04/04/2019 Se fue a supervisar si la retro estaba trabajando. No se pudo abrir tramo porque
se ocupaba hacer una calle de acceso para las volquetas y las retro por lo que se tiene que devastar

mas el talud para abrir espacio.

Viernes 05/04/2019 Por la mafiana tuve reunién con el Ing. Raul Oropeza. Se continuo trabajando
en el mantenimiento los andamios y pintando las vigas de acero. Se llevé a sandblastear un troco
y se pintd. Se continud con la demolicidn del silo de concreto. Con la estacion total se midieron
los 40 mts que van de muro a muro para marcar el eje del muro proximo a construirse y dejar

una estaca para que la retro trabaje segun las medidas.

Sabado 06/04/2019 Se trabajo con el bobcat sacando los residuos de la demolicién del silo ya que

se tiene que bajar la plataforma para poder seguir con la demolicion.
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CAPITULO V CONCLUSIONES

En el transcurso de la practica profesional se logré complementar el conocimiento tedrico
aprendido en clase con la practica en campo y asi poder identificar los diferentes métodos de

construccion aplicados en los procedimientos constructivos de las actividades realizadas en campo

Se aprendi6 sobre la construccién de tanque de almacenamiento de agua de concreto, demolicion

de silos de concreto y construccion de muros de contencion.

Se logro llevar a cabo una buena comunicacién en el ambiente laboral con los compafieros de
trabajo facilitando el trabajo en equipo y la obtencién de conocimiento por parte de los

trabajadores.

Durante los proyectos elaborados en la practica profesional se pudo apreciar la importancia del
trato de empleados en jerarquia y poder apreciar bien los roles de cada integrante del grupo de

trabajo.

Es importante conocer la forma correcta de tratar a los trabajadores, comenzando por fomentar
el respeto por ambas partes, motivandoles a realizar sus laboreas adecuadamente y sobre todo

hacerles ver de una formar educada un error cuando este haya pasado.
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CAPITULO VI RECOMENDACIONES

Se recomienda a la empresa tener un mejor control de seguridad industrial y una persona

permanente en cada proyecto encargada de la seguridad.

Llevar un mejor control de herramientas y equipo, designando un encargado de bodega. Se
debera firmar por la entrega y devolucion de estos haciéndose responsable por el costo del mismo

en caso de pérdida. De igual forma hacer un inventario mensual de las herramientas y equipos.

Que los beneficios monetarios para los empleados sean debido a metas laborales para que todos

tengan oportunidad de obtenerlos.
Definir bien los departamentos de la empresa y el rol de cada uno de los empleados.

Realizar un plan de trabajo estableciendo un cronograma que designa responsables y define las

tacticas de los procesos del proyecto para el logro de metas y objetivos.
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llustracion 4 Carnet de acceso al plantel
Fuente: propia.

llustracion 5 Corte de pavimento para trabes de

cimentacion
Fuente: propia.
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llustracion 6 Encofrado para trabes de cimentacion

Fuente: propia.

llustracion 7 Colocacion de acero para paredes del tanque de

agua

Fuente: propia.
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llustracion 8 Revestimiento de paredes

Fuente: propia.
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llustraciéon 9 Encofrado interno de trabes de cimentacion

Fuente: propia.
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llustracion 10 Relleno con material rocoso
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llustracion 11 Armado de acero para losa

Fuente: propia.
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llustracion 12 Fundicion de Losa
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llustracion 13 Encofrado de paredes

Fuente: propia.
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llustracion 14 Fundicion de Paredes

Fuente: propia.

llustracion 15 Armado de losa superior

Fuente: propia.
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llustracion 16 Fundicion de losa superior

Fuente: propia.

llustracion 17 Tanque de almacenamiento de agua Finalizado

Fuente: propia.

41



llustracion 18 Demolicion de silo de concreto

Fuente: propia.

llustracion 19 Extraccion de material de silo de concreto

Fuente: propia.
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llustracion 20 Armado de Cimentacion de muro de

contencion

Fuente: propia.

llustracion 21 Fundicion de Zapata de muro de contencion

Fuente: propia.

43



22 Encofrado de pantalla de muro
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lustrac

Fuente: propia.
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llustraciéon 23 Muro de contencion finalizado

e

Fuente: propia.
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llustracion 24 Retro 349D abriendo tramo para muro

Fuente: propia.

llustracion 25 Reparacion de Fisura en silo de concreto

Fuente: propia.
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