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RESUMEN EJECUTIVO

A lo largo de la practica profesional en la constructora CORDON'S HEAVY EQUIPMENT,
realicé diferentes actividades para el departamento de ingenieria, en mis primeras 9
semanas estuve asignada en oficina realizando actividades del area administrativa de
Ingenieria Civil como ser la preparacion de paquete de licitaciones que incluyen
documentacion legal, financiera técnica y oferta econdmica, también prepare paquetes
de precalificaciones que son muy similar a las licitaciones con la excepcién que no incluyen
una oferta econdmica, otras de las actividad que realice fue un plan de calidad para los
proyectos de construccion en general que abarca desde el inicio hasta el fin de un
proyecto, también realice varias visitas técnicas a proyectos. En mis dos Ultimas semanas
de practica profesional viaje a la Mosquitia para incorporarme en el equipo de trabajo de
uno de los proyectos que la constructora tiene en ejecucion, el cual es el Manteniendo de
la Red Vial no Pavimentada que Conduce a las Cabeceras municipales de Inversiones

Estratégicas de Honduras INVEST-H.
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GLOSARIO

Construccion: Es el arte o técnica de fabricar edificios e infraestructuras. En un sentido
mas amplio, se denomina construccion a todo aquello que exige, antes de hacerse,

disponer de un proyecto y una planificaciéon predeterminada.

Presupuesto de obra: Es |a cuantificacion del valor de una obrar, en el cual se reflejan las

partidas, su unidad, cantidad y precio unitario.

Licitacion: Las licitacionesson la regla general para las adquisiciones,
de arrendamientos y servicios, son convocadas mediante una convocatoria publica para
que se presenten propuestas libremente,en sobre cerrado mismo que es abierto publica
mente para que sean aseguradas al Estado las mejorescondiciones en cuanto a calidad,

precio, financiamiento, oportunidad, crecimiento econdmico, generacion de empleo, efic
iencia energética, uso responsable del agua, optimizacion y uso sustentable de

los recursos, asi como la proteccion del medio ambiente.

Presupuesto: El presupuesto de un proyecto es la suma total de dinero asignado con el
propodsito de cubrir todos los gastos del proyecto durante un periodo de tiempo
especifico. El fin de la gerencia del presupuesto es controlar los costos del proyecto dentro

del presupuesto aprobado y entregar las metas esperadas del proyecto.

Carretera : se puede definir como la adaptacion de una faja sobre la superficie terrestre
que llene las condiciones de ancho, alineamiento y pendiente para permitir el rodamiento

adecuado de los vehiculos para los cuales ha sido acondicionada.

Topografia: es la ciencia que estudia el conjunto de principios y procedimientos que
tienen por objeto la representacion grafica de la superficie terrestre, con sus formas y

detalles; tanto naturales como artificiales



. INTRODUCCION

La empresa de Construccion y Equipo Pesado de Construccion Cordon's Heavy Equipment
S. de RL. de CV es una sdélida Organizacion con operaciones a nivel nacional e
internacional. Cordon’s Heavy Equipment inicié sus actividades a finales de los afios 80’s
haciendo trabajos pequefios de terraceria. en el aflo 1995 se constituyd como una
empresa formal. En los afos posteriores tuvo un crecimiento solido sabiendo aprovechar
las oportunidades que se le presentaban, haciendo de hoy en dia una de las principales

empresas de construccién y equipo pesado de construccién de Honduras.

La aplicacion de valores, estrategias y altos estandares de calidad de su fundador Juan
Carlos Cordon Castro junto con su equipo de trabajo han constituidos el fundamento
principal para el crecimiento obtenido en Cordon’'s Heavy Equipment en los afios
transcurridos, haciendo uno de los objetivos principales de la empresa el ofrecer mejores
servicios al mercado nacional e internacional que combinen principios de seguridad,

eficiencia en costo, calidad, altos estandares y tiempos de ejecucion.
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Il.  GENERALIDADES DE LA EMPRESA

2.1. DESCRIPCION DE LA EMPRESA

2.1.1 HISTORIA DE LA EMPRESA

El 4 de Julio de 1995, se funda la empresa, con el objeto de brindar servicios de construccion con
equipo pesado. En sus inicios los proyectos consistian en desmonte y nivelacién de tierras,

construccion de diques, canalizaciones, apertura y mantenimiento de caminos rurales, etc.

En los afos siguientes la empresa amplié sus operaciones e incluy6 el transporte masivo en
rastras, trailetas y volquetas para transporte de materias primas a la industria cementera. En 1997,
el programa de expansion de la industria cementera en Honduras brindo la oportunidad de ser
proveedor en las operaciones de explotacién de canteras, que con el paso del tiempo paso a ser

uno de los principales clientes de Cordon’s Heavy Equipment.

Luego del efecto devastador del Huracan Mitch (1998) en el norte de Honduras, los proyectos de
reconstruccion de la empresa privada y del gobierno se convirtieron en oportunidades para
brindar servicios importantes de drenaje y canales, reparacion y construccion de obras de
proteccién contra inundacion, apertura y reparacion de caminos, que por las condiciones de
emergencia y confiabilidad en su ejecucién fueron contratadas a Cordon’s Heavy Equipment,
como el Canal Maya, y otras importantes obras contratadas por la Comision del Valle de Sula, la

municipalidad de San Pedro Sula, Chiquita Brands International entre otras.

Para el aflo 2000, en su constante proceso de crecimiento, la empresa expandié sus operaciones
con la adquisicién de equipo para mineria: Camiones Articulados, y Cargadoras para reforzar las

operaciones en explotacion de canteras.

También se precalifico para la prestacién de servicios como Contratista Clase A, para el Gobierno

de Honduras con la Secretaria de Obras Publicas Transporte y Vivienda, con lo que amplia sus

12



alcances para la ejecuciéon de proyectos de pavimentacion, tanto con doble tratamiento

superficial, y con concreto hidraulico.

Se participd en el proyecto de construccion de la Represa Pirris en Costa Rica, y el transporte de

materiales a nivel centroamericano.

Se adquirid equipo para trituracion, clasificadora de agregados y camiones mezcladores de
concreto también se renovo la flota de volquetas, y se adquirié 25 tolvas para el transporte de

cemento a granel.

2.1.2 LOGOTIPO DE LA EMPRESA

Cordon's Heavy Equipment

Construir ES Progresar

llustracion 1: Logo de la empresa.
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2.1.3 ORGANIGRAMA DE LA EMPRESA

Cordon's Heavy Equipment R
J’ -

ORGANIGRAMA

|

Gerente General
Juan Carloa Cordén

GENERAL —
Victor Parelld Paranky
| | 1
Diractor de Gorencia de
Proyectos Adg;;;::ﬂ'"“ Operaciones
Allan J. Molina Logisticas
I
Supaervisor de R lomi H ade
Monitoreo u Dastrey SIIII.;‘Hld Plantel J.E;‘i;f:;:’“
Satelital Hernbade Analicis Aarehaga Vacants
[ 1 T
Contadora Jfo de RREH : " :
Goneral Lizeth Bonills Auxiliar Serv Jofe de Almacen || Motoristas
Norua Diaz ioeth o Teenicos Alex Martinez
T | Alan Pavon T T
| -
Aslstente de RR Vigilancia Interna
Augiliar HH Auxiliar Serv Micinizos
Contabilidad Dunia Redrigen: Teenicos
Ing. de Ing. ds Provestos Carel Guivara Hane Pineda
Proyectos T, du Proyectes s :
Ingenlere Huilis Herrers & ¥ Jaan Carles Cordén ; T
Superintendente Auxiliar Serv Saldadores
Auxiliar Teenices -
Contabilidad Dimas Nassar
Leswin Rivas
Capataz Capataz
| l Capataz ‘ ‘ Marco Chavez Tirael Fortillo ‘ Capataz ‘ Auxiliar
Residente de Proyectos Contabilidad
Coor?:\:;lndt:::'i\ls:‘}:'rlhd Tag. Jesus Fassera ‘ | | Maria Jose Castillo
Operad e || Operadoresde Operaderes de Operadares da
Equipe Pesads | | Equipe Pesade Equipe Pesade Equipe Pesado
I | |
Supervicer de Seguridad Ayud ‘ ‘ Ayad ‘ ‘ 4 ‘ ‘ d ‘
Alejandra Cortez T T
| | |
Supervisor Suparviser Superviser de ‘ Vigllantes ‘ Vigllantes ‘ Vigilantes ‘ Vigllantes
Pavforacion Cantera Clauan
Tazael Cantille Tsaias Peres Simebn Sarte
T

llustracion 4: Organigrama de la empresa.
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2.1.4 MISION

Construimos y promovemos trabajos donde se une la innovacion, calidad, personal
calificado, trabajo en equipo, servicio y una tecnologia de punta para satisfacer las

necesidades de nuestros clientes en el mercado de la construccion.

2.1.5 VISION

“Ser una de las empresas lideres en construcciéon y transporte, reconocida por su
capacidad, calidad y cumplimiento, utilizando métodos innovadores que permitan
desarrollar trabajos de mayor calidad y que proporcionen un mejor estandar en los

trabajos realizados para las empresas que nos contratan.”

2.1.6 POLITICA DE CALIDAD

En Cordon’s Heavy Equipment nos comprometemos a cumplir y exceder las expectativas
de calidad que nuestros clientes esperan y merecen. Nos proponemos brindarles servicios
de ingenieria en las areas de disefio, construccion de obras civiles y transporte pesado,
conforme normas internacionales de calidad a un costo competitivo, fundamentados en
el respeto mutuo y enmarcados en nuestra capacidad productiva, con apego a la
proteccion del medio ambiente en Cordon’s Heavy Equipment nos proponemos alcanzar
el éxito mediante el planeamiento y la productividad que tengan como base la innovacion,
servicios creativos y adecuados de disefio y de ingenieria y el establecimiento de

relaciones mutuamente beneficiosas con nuestros proveedores, clientes y el mercado.

2.1.7 VALORES
e Respeto
e Integridad
e Lealtad
e Servicio

15



¢ Responsabilidad
e Trabajo En Equipo.

2.1.8 UBICACION

Las oficias y el plantel de Cordon’s Heavy Equipment de estan ubicadas en Km3, Quebrada

Seca, Carretera El Progreso - Tela.

UBICACION DE CORDONS HEAVY EQUIPMENT

CONSTRUCTORA
Dadaab Refugee Camp
Elemento 1
Elemento 2

Leyenda
Cordon’s Heavy Equipment
Elemento 3 !

BEEEe

il b
) 5 s u' i \

N

llustracién 7: Ubicacién de Cordon’s Heavy Equipment, CA 13, El Progreso, Honduras

2.1.10 SERVICIOS

e Canalizaciones

e Drenajes bordos

e Terraplenes

e Obras de terraceria en general
e Apertura de carreteras

e Pavimentos en DTS.

e Pavimentos de Concreto Hidraulicos

16



e Pavimentos de concreto asfaltico

e Edificaciones

e Muros de contencion

e Terminales aéreas

e Puentesy cajas puentes

e Lagunas de Oxidacién

e Represas

e Disefios y construccion de urbanizaciones

e Servicios de transporte masivos

2.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

En la constructora se me asigno colaborar en la oficina principal de ingenieria donde se
planifican, y coordinan los proyectos que tiene la empresa. En este caso no se me asigno
colaborar en la ejecucion de un proyecto en especifico ya que todos los trabajos que
tiene la empresa estan en lugares lejano pero eso no significa que no pueda colaborar
con ellos en la parte logistica ya que lo puedo hacer desde la oficina de ingenieria
ayudando a los ingenieros encargados en las distintas tareas que generan dichos
proyectos como ser las planificaciones semanales de las actividades, realizar cotizaciones
de materiales y darles seguimiento , calculos de costo de actividades, control de calidad
de las obras en ejecucion, preparaciéon de estimaciones de cobros, reportes de avance,
entre otras actividades. En la oficina principal de ingenieria también se realizan actividades
muy importantes como ser la precalificacion con érganos publicos o privados, también se
realizan las licitaciones siendo esta en una de las actividades mas importantes en el
departamento ya de la preparacion de una buena oferta depende la adjudicacién de

proyectos futuros para la empresa

17



2.3.

OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Poner en practica los conocimientos adquiridos en las diferentes clases de la universidad

y aplicarlos en un ambiente laborar de la vida real, desarrollar habilidades propias de la

profesion y fortaleciendo areas de conocimiento que requiera mejorar.

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ejecucion de actividades que permitan la aplicacion de las areas de conocimientos
recibidas en la carreara de ingenieria civil, practicando y recibiendo

retroalimentacion apropiada que me ayude a mi formacién como profesional.

Ampliarlos conocimientos adquiridos de la ingenieria civil mediante la exposicion
a actividades o tareas especificas en los diferentes ambitos del quehacer

profesional, que estén a disposicion en un empresa o proyecto.

Demostrar capacidad intelectual en actividades de oficina como en las de campo

para poder ser considerada una buena profesional.

I1l. - MARCO TEORICO
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3.1 LICITACIONES

La licitacion se define como un procedimiento de seleccion de contratistas hondurefios
de obras publicas o de suministro de bienes o servicios, consistente en la invitacion

publica a los interesados que cumplan los requisitos previstos en los Reglamento.

3.2 PROCESO DE LICITACIONES PUBLICAS EN HONDURAS

PRECALIFICACION PLIEGO DE ‘ CONVOCATORIA
CONDICIONES

ADJUDICACION EVALUACION DE RECEPCION Y
OFERTAS APERTURA DE

PRESENTACION DE FORMALIZACION -
GARANTIAS DEL CONTRATO EJECUCION

3.3 CARRETERAS

Una carretera o ruta es una via de dominio y uso publico, proyectada y construida
fundamentalmente para la circulacion de vehiculos automoviles. Existen diversos tipos de
carreteras, aunque coloquialmente se usa el término carretera para definir a la carretera
convencional que puede estar conectada, a través de accesos, a las propiedades
colindantes, diferenciandolas de otro tipo de carreteras, las autovias y autopistas, que no
pueden tener pasos y cruces al mismo nivel. Las carreteras se distinguen de un simple
camino porque estan especialmente concebidas para la circulacion de vehiculos de

transporte.

3.4 CONFORMACION DE CARRETERAS DE TIERRA

19



El trabajo consiste en escarificar, homogenizar, humedecer, conformar, compactary afinar
la superficie de rodadura, hombros y cunetas de carreteras de tierra, para mantener el
perfil de las mismas en condiciones adecuadas de transitabilidad y la limpieza, ademas, el
retiro de material sobrante de las cunetas que puedan obstaculizar el corrimiento de las

aguas.

3.4.1 Procedimiento de ejecucion

La conformacion de la superficie de la carretera de tierra debe realizarse con maquinaria
0 equipo apropiado, en un minimo de 15 cm. La conformacién de la superficie de
rodadura debe acomodarse a las dimensiones de la seccidon existente de la carretera,
alineamiento y pendientes. La superficie terminada estara libre de baches, erosiones, y
otras irregularidades. La superficie sera pareja, con un bombeo entre 3 y 4 por ciento (en
casos especiales hasta 5 por ciento), con particulas no mayores a 75 mm (3.0"). El agua
debe fluir libremente hacia zonas que no afecten la estructura de la carretera. Se debe
escarificar, mezclar, homogenizar, regar con agua para alcanzar la humedad 6ptima, y
para obtener el bombeo especificado en el parrafo anterior, afinar y compactar hasta

obtener una densidad minima del 90% AASHTO T-99 (Proctor estandar).

3.5 CONFORMACION DE CARRETERAS BALASTADAS SIN REPOSICION DE
DICHO MATERIAL

El trabajo consiste en conformar la superficie de rodadura y cunetas de carreteras
balastadas para mantener el perfil de la carretera en condiciones adecuadas de

transitabilidad y comprende los trabajos que se describen a continuacion:

e Escarificacion, homogenizacion, humedecimiento, conformacidon compactaciéon y

afinamiento de la superficie de rodadura.

e Conformacion, construccién o reconstruccion de cunetas.
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e Limpieza y retiro del material sobrante de la conformacion y de las cunetas, que

sera depositado en botaderos autorizados por la supervision.

3.5.1 Procedimiento de ejecucion

La conformacion de la superficie de rodadura, se ejecutard acomodandose a las
dimensiones de la seccion existente de la carretera (alineamiento y pendientes). Se debe
escarificar, mezclar, y regar con agua para alcanzar la humedad 6ptima para obtener el
bombeo especificado en la seccion tipica aprobada. En algunos casos el supervisor podra
indicar modificaciones en el bombeo, si ello fuera conveniente por las condiciones del
proyecto. Se conformaran, construiran o reconstruiran las cunetas. La escarificacion se
hara hasta quince (15) centimetros, cuando el espesor de balasto existente sea de ese
espesor o mayor. Cuando el espesor de balasto sea menor que quince (15) centimetros,
la profundidad de la escarificacion debe limitarse al espesor de la capa remanente del
material mencionado, con el objetivo de evitar la contaminacion de dicho material con
suelos de menor calidad presentes en la subrasante. Debe tenerse en cuenta que la
escarificacion no se hara en los tramos donde se considere inconveniente o no sea factible
por las condiciones de la superficie de rodadura o del terreno, lo cual sera indicado por
el supervisor. Una vez realizada la escarificacion, todas las particulas mayores de 75 mm
(3.0") de material suelto deben ser retirados o triturados y reincorporados en el balasto.
De existir zonas de inestabilidad, en la seccion de la carretera, producidos por materiales
inestables, deben estabilizarse de acuerdo a lo establecido en la especificacion de la
actividad respectiva. Previo a la compactacion, el material escarificado se debe
humedecer, mezclar, conformar, y afinar, para que proporcione el bombeo necesario que
permita el adecuado drenaje transversal, pero sin llegar a pendientes extremas que
comprometan la comodidad y seguridad de los usuarios de la via. Los rangos
recomendados deben variar entre dos y cuatro por ciento (3 - 4 por ciento y en casos

especiales hasta 5 por ciento)
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Durante el proceso de compactacion se utilizara el equipo adecuado hasta obtener una
densidad del 95 por ciento, medido mediante el ensayo AASHTO T-180, Proctor
Modificado. La compactaciéon debe comenzar en los bordes, avanzando hacia el centro
de la carretera y debe continuar hasta que toda la capa quede compactada en todo su
ancho y espesor, con la densidad sefalada anteriormente. Durante el proceso y hasta
completar la superficie de rodadura, se debe mantener la superficie de la carretera libre
de estancamiento de agua. Cuando por razones imputables al contratista, resulten
deformaciones indebidas a la superficie de rodadura, esta se debe reparar de manera
satisfactoria de acuerdo con el criterio del supervisor, cuyo costo corre por cuenta del
contratista. Las labores involucradas en la ejecucion de esta actividad se deben hacer sin
causar dafno a los muros de los cabezales de entrada o de salida, ni a la tuberia de la
alcantarilla o cualquier elemento presente y de caracter necesario para el adecuado
funcionamiento de la estructura. De producirse algin dafio a estos elementos, su
reparacion sera ejecutada por cuenta del contratista. El material excedente de esta
actividad debera ser retirado y depositado en un lugar establecido previamente y

aprobado por el supervisor.

3.5.2 Reposicion de capa de balasto

Consiste en el suministro, transporte y colocacion del material de préstamo con la
humedad requerida; conformacion y compactacion, de acuerdo con el espesor que se
indique en los planos y lo descrito en las especificaciones generales y en las disposiciones
especiales. El trabajo incluye la limpieza del banco de préstamo, obtencidn, explotacion,
acarreo, escarificacion de la superficie donde se colocara, colocacion, homogenizacion o
mezcla, conformacion, humedecimiento, compactacion y afinamiento de la superficie de
rodadura, incluyendo cunetas de acuerdo a la seccion tipica definida. El material de
balasto se colocara en todos aquellos tramos donde se haya perdido la capa de

revestimiento con que fue construido originalmente, o en aquellos tramos que a criterio
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del Supervisor se encuentran en estado critico con espesores deficientes, y/o representen
problemas para la adecuada transpirabilidad. Todo el material sobrante se debe retirar

para evitar que obstruyan las cunetas y demas obras de drenaje menor.
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IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

SEMANA 1

Durante la primera semana se me asigno hacer una planificacién de las actividades que yo
realizaria durante mi practica en el programa MS PROJECT donde puse en practica lo aprendido
en la clase de Obras.

Recibi charlas de seguridad industrial y charlas sobre los reglamentos internos de la empresa
durante varios dias, también aprendi a utilizar la pagina de HONDUCOMPRAS para buscar

proyectos para licitar y para precalificar para proyectos futuros.

Hice investigaciones para realizar un plan de control de calidad haciendo uso de la norma de
control de calidad para proyectos I1SO 9001. Realice una visita de campo a el proyecto corredor
logistico ubicado en Nacaome valle, especificamente donde estan las instalaciones de QUEIROZ

GALVAO una empresa constructora brasilefia que realiza el proyecto.

SEMANA 2

En mi semana dos ya tenia una idea clara de todas las actividades que se realizaban en el
departamento de ingenieria donde fui asignada a cargo del ingeniero Allan Molina que es el
director de proyectos de la constructora.

En esta semana hice actividades varias como ser la lectura de los documentos de una
precalificacion para la secretaria de salud, esta tarea fue asignada con el propdsito de preparame
para la comprension de las actividades y el proceso que con lleva la preparacion de
precalificaciones.

Esta semana también recibi otras charlas de induccién para el departamento de servicios técnicos.
Otra de las actividades que realice fue la revisidn del sitio web de la empresa, también revise los
archivos de proyectos anteriores de la empresa para obtener una idea clara de todos los

documentos que lo complementan.
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SEMANA 3

Ya con el conocimiento basico adquirido sobre la documentacion necesaria para precalificaciones
y licitaciones, en la semana tres se me fueron asignando mas actividades como ser la revisién de
HONDUCOMPRAS para buscar posibles proyectos a licitar o precalificar en instituciones para
realizar proyectos futuros.

En esta semana continle trabajando en la precalificacion para la secretaria de salud, preparando
la documentacion legal que exigen, también reuniendo toda la informacion que necesaria para
completar los formularios de los requisitos financiero y la experiencia de la empresa ya que es
muy importante para poder ser precalificados para proyectos futuros.

Durante la semana tres también continue trabajando en el plan de calidad que se me signo en la
semana uno, haciendo correcciones y también agregando mas factores de calidad ya que dicho

plan de calidad se implementara en los proyectos que tenga la empresa mas adelante.

SEMANA 4

En la semana cuatro ya con mas conocimientos sobre las actividades que se realizan en la
constructora y adaptandome al ambiente laboral de la empresa continlde con varias actividades
que se me fueron asignando como ser el plan de calidad, esta vez seria mas interesante ya que lo
implementaria en los dos proyectos nuevos de la red vial no pavimenta que conduce a las
cabeceras municipales que se le adjudicaron a la empresa.

También realice varias cotizaciones con diferentes proveedores de materiales y equipo que serian
necesarios para los proyectos y realice un cuadro comparativo de los diferentes materiales a
cotizar comparando el precio dado por los diferentes proveedores.

Durante esta semana se comenzd con las actividades preliminares para poder dar inicio a los
nuevos proyectos en los cuales queria tener participacién y se me asignaron varias tareas como
ser la explosién de insumo de todo el presupuesto para tener un control detallado de lo que se

gastaria en cada actividad.
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SEMANA 5

En la quinta semana continde con varias actividades que se me asignaron en las semanas
anteriores como ser la revision constante de HONDU COMPRAS vy realizar cotizaciones de
materiales que se necesitan, también hice varias actividades nuevas una de ellas fue ir a la visita
del proyecto para la construccién de dos plantas de acopio de combustible que incluye dos
lagunas de oxidacién y una barrera arbérea para el cual se va a licitar, la empresa que invito a la
licitacion fue Argos y esta ubicada Rio Blanquito, el objetivo principal de ir a la visita de campo
era para que observara el comportamiento entre las diferentes constructoras que fueron invitadas
a la licitacién y también tomar notas de los puntos mas relevantes que se mencionaron en la
reunion ya que eso serviria para elaborar un informe y el mismo ayudaria a poder preparar una

oferta econdmica competitiva y que pueda ganar la licitacion.

SEMANA 6

Mi sexta semana de practica profesional ha sido gratificante ya que adquiri conocimientos nuevos
como ser los rendimientos reales de algunas de las maquinarias de construccion y me concentre
en empaparme m en los procesos de licitacion y el area administrativa de la Ingenieria Civil ya
que es en la que he estado asignada durante el tiempo que llevo en la empresa. Durante esta
semana realice varias actividades para colaborar con los proyectos que se tienen en ejecucion en
la constructora, también en esta semana fui a visitas técnicas de otros proyectos para los cuales
la empresa esta interesados en participar, esta visitas fueron interesante y de mucho provecho
ya que se me asigno tomar notas y poner atencién en todos los puntos relevantes que se
mencionaron por que estaria encargada de realizar el informe de visita para que se pueda elaborar
una mejor oferta econdémica el cual realice el siguiente dia con la colaboracion de una de las

ingenieras de proyecto de la constructora.
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SEMANA 7

Durante mi semana siete de practica profesional realice varias actividades dentro de la oficina y
también fuera de la oficina una de ellas fue ir a una visita de proyecto para el cual la Constructora
esta interesado en licitar, el proyecto esta ubicado en San Francisco de Yojoa, el cual consiste en
la construccién de una caja puente, proteccion del margen derecho de una quebrada, un puente
de paso peatonal, construccion de cunetas trapezoidales, entre otras actividades. Uno de los
motivos principales de asistir a las vistas de proyecto es observar las condiciones donde esta el
proyecto, realizar apuntes, formular preguntas si existen dudas y aclarar las ideas y tener mas
informacion para poder realizar una oferta competitiva. Posteriormente procedi a realizar el
informe de visita a proyectos para presentarlo a mi jefe inmediato ya que es la tarea a seguir

después de realizar dicha actividad.

SEMANA 8

Ya en mi octava semana de practica se me dio la oportunidad de realizar la oferta econdmica de
cuatro proyectos de COPECO, durante esta semana realice aproximadamente 120 fichas costo
unitario, también realice cotizaciones para cada uno de los diferentes materiales de los proyectos
ya que en el paquete de las licitaciones debian incluirse las cotizaciones con nombre. Las
licitaciones estan compuestas por oferta econdmica: presupuesto total de proyecto que incluye
las fichas de costo unitario, capacidad legal para contratar: esta pararte incluye toda la
documentacién legal de la empresa, Oferta técnica: aqui se incluye la capacidad del personal con
que cuenta la constructora también se incluye el equipo y maquinaria de construccién con que
cuenta la constructora y por ultimo la capacidad financiera: incluye los estados de resultado, indice
de endeudamiento, rentabilidad, cuantas bancarias, entre otros documentos que demuestres la
capacidad financiera de la empresa. Como me he dado cuenta las licitaciones no solo dependen
de presentar una buena oferta econdmica, también se tiene que presentar una serie de
documentos que demuestren que la empresa tiene capacidad legal, financiera, técnica para poder

ser contratada para los diferentes proyectos.
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SEMANA 9

En mi novena semana estuve encargada de una precalificacion para la secretaria de seguridad,
este proceso es muy parecido al de las licitaciones con la excepcidn que no se incluye una oferta
econdmica ya que esta consiste en estar precalificadas para diferentes entidades en este caso la
Secretaria de Seguridad. En cuanto a Documentacién son un poco mas complejas que las
licitaciones ya que en ellas la constructora se esta calificando para diferentes proyectos de
construcciéon por categorias es por ello que se tiene que demostrar la capacidad legal, técnica y
financiera entre otros documentos especificos que solicitan para poder determinar que la
constructora es sélida en todos los aspectos exigidos a demostrar.

En esta semana también comencé a preparar cuatro ofertas econdmicas para la Comision del

Control de Inundaciones del Valle de Sula (CCIVS).

SEMANA 10

Ya en mi decima semana de practica profesional termine de realizar las ofertas econdémicas para
las cuatro licitaciones de la Comision del Control de Inundaciones del Valle de Sula (CCIVS). El
jueves de la semana realice un viaje hacia la Mosquita a uno de los proyectos que la constructora
tiene en ejecucion como una de las actividades programadas en mi practica profesional que es
obtener experiencia en campo esta vez seria especificamente en carreteras, la décima semana
culmino con mi llegada a la Mosquita y la presentacion con los ingenieros encargados de los
proyectos y un recorrido de todo el tramo de carretera que comprende el proyecto, cabe
mencionar que este proyecto lo adjudico Inversiones Estratégicas de Honduras (INVESTH) y
corresponde al lote 9 de la red vial no pavimentada que conduce a las cabeceras municipales y
que cuenta con 74 km de carretera de tierra desde el Aeropuerto de Puerto Lempiras hasta la
Comunidad de Mocoron, a la cual se le tiene que dar mantenimiento realizando las actividades
de conformacion de carreteray balastado con el propdsito te tener una carretera en buen estado

y asi evitar posibles accidentes en el futuro.
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SEMANA 11

En mi dltima semana de practica ya ubicada en la Mosquitia se me asigno estrictamente
actividades de campo y tenia que aprovechar mi tiempo durante estuviera en la Mosquitia. La
jornada laboral en el proyecto inicia a las 6:00 am donde se me asigno estar en los frentes de
trabajo para realizar anotaciones de rendimiento en campo y compararlo con el establecido en
las fichas de costo, también se me explico la metodologia y actividades de trabajo que se realizan
para que tuviera conocimientos sobre las actividades que comprenden el proyecto que como lo
mencione anteriormente son conformacion de carretera de tierra y balastado. Esta semana sin
duda alguna fue de mucho aprendizaje en la cual supere un gran reto de adaptacion ya que a
pesar de estar en un lugar desconocido y en condiciones dificiles me adapte facilmente lo que
sumo puntos a mi favor. Mi estadia en la Mosquitia se prolongd por una semana mas la cual

aproveché al maximo y fue tomado en cuenta en la constructora.
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V. CONCLUSIONES

e Durante mi periodo de préactica realice actividades directamente aplicadas en el area
administrativa de la ingeniera civil como ser las fichas de costos, planificaciones técnicas ,

también realice actividades de campo en el area del mantenimiento de carretera.

e En este periodo realice varias actividades logisticas y técnica las cuales permitieron ampliar

mis conocimientos y obtener experiencia.

e Logre poner en practicas los conocimientos adquiridos en la universidad en diferentes
actividades asignadas durante mi periodo de practica como ser los conocimientos

adquiridos en presupuestos y calculos de precios unitarios.
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VI. RECOMENDACIONES

e Actualizar los manuales de procesos para obtener mejores resultados en las

actividades que se realizan en la constructora.

e Realizar charlas de capacitacion mas seguidas y socializar los reglamentos internos

de la empresa con los trabajadores a través de sus jefes inmediato.
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ANEXOS

05

Figura 2: extendido de material balasto.
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