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RESUMEN EJECUTIVO

A lo largo de la practica profesional En Honduras Construction Company (HCC), se realizaron
diferentes tipos de actividades para las distintas areas de la empresa; para la misma Honduras
Construction Company (HCC) y para el area de bienesy raices de la empresa llamada Sociedad

Unida (SUN).

Entre ellas, se realizaron actividades como la realizacidn de calculosde cantidades de obras, fichas
de costo, presupuestos de proyectos, licitaciones, planillas de pago, estimacionesy soportes
técnicos, planos As Built en AutoCAD y Civil 3D, inventarios de materiales; también se realizaron
actividades en el campo como supervision de la construccion y de los empleados trabajando en
el proyecto. Fui participe en varios proyectos ejecutados por Honduras Construction Company,
entre ellos Edificio de Telecontroly Finanzas, Linea de conduccidn enla colonia Tepeaca, Linea de
conduccion en Cofradia-Cortés, Estacionde rebombeocampo SanJorge-CofradiayParqueo para
Aguas de San Pedro, todos estos proyectos para la empresa Aguas de San Pedro. Por parte de
Sociedad Unida (SUN), fui participe en el proyecto Casa de Habitacion familia Guillen-Dubon,
Casa de Habitacion familia Recinos y para el proyecto Remodelacion de Clinica en la ciudad de El

Paraiso, Copan.

También como parte de la practica profesional, se realizaron varias visitas de proyectos ejecutados
por Honduras Construction Company (HCC), entre ellos el proyecto de pavimentaciénentre Atima
y San Nicolas, Santa Barbara. Se visit6 la ciudad de Puerto Cortés, donde se encuentra la Planta

Concretera, y los proyectos de pavimentacion de la Cuarta Aveniday la colonia Medina.
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GLOSARIO

Agregados: Los agregados del concreto o agregados de la construccion son componentes
derivadosdela trituracion natural o artificial de diversas piedras,y pueden tenertamafios que van
desde particulas casi invisibles hasta pedazos de piedra. Junto con el agua y el cemento,

conforman el trio de ingredientes necesarios para la fabricacion de concreto.

Agregado fino o arena: material pasante de la malla No. 4 y retenido en la malla No. 200, con

tamanos entre 4.76 mmy 74 Mieras (0.074 mm.).

Agregado grueso o grava: material retenido en el tamizNo. 4, con un tamafo entre 7.6 cm y 4.76

mm.

Albafdileria: Término aplicado a cualquier cosa construida con piedra, ladrillo, cemento, hormigdn

y materiales similares.

Anillos: Los anillos para construccién también conocido como estribos sirven para posicionar
varillas en el armado de castillosy vigas. Los estribos se fijan a la varilla puestas de manera
longitudinal a la columna o viga. Estos estribos aceleran el proceso de construccion y eliminan el

desperdicio.

Anticipo: Esuna cantidad de dinero que se le entrega al contratista en calidad de adelanto para

que inicie la ejecucidon de la obra.

Apuntalar: Sujetar cosa con puntales, especialmente un edificio, para reforzar o para que no se

derrumbe a la hora de vaciar el concreto en una losa.

Arriostramiento: Disposicion de pequefas piezas de metal o de madera entre las piezas de una

estructura que permite rigidizar.

Cantidad de obra: Es la cantidad de materiales que se usara en una determinada unidad
constructiva. Por ejemplo, en una vigacon unarmadode 4 #3, se hace uso de 0.44 lances #3 por

cada metro lineal. En este mismo se calcula, el concreto, los anillos, el encofrado, etc.
Columna: Elemento estructural vertical de soporte con seccion circular o rectangular.

Compactacién: Consiste en compactar material de relleno en un terreno determinado.



Construccién:Esel arte o técnica de fabricar edificios e infraestructuras. En un sentido masamplio,
se denomina construccion a todo aquello que exige, antes de hacerse, disponer de un proyectoy

una planificacién predeterminada.

Cuadrilla: Grupo de personas destinadas a realizar una serie de trabajos de construccion

determinados.

Losa: Son elementos estructurales de concreto armado o de materiales prefabricados, de seccion
transversal rectangularllena, o con huecos,de poco espesoryabarcan una superficie considerable

del piso. Sirven para conformar pisos y techos en un edificio y se apoyan en las vigas o muros.

Presupuesto: Es el calculoy negociacion anticipada de los ingresos y gastos de las actividades
econdmicas de un proyecto de construccion; el cual incluye los ingresos y egresos de un

determinado tiempo.

Presupuesto de obra: Es la cuantificacion del valor de una obrar, en el cual se reflejan las partidas,

su unidad, cantidad y precio unitario.

Resistencia: Es cuando la carga actua y produce deformacion. Es la capacidad de un cuerpo para

resistir una fuerza aun cuando haya deformacion.

Xl



I.INTRODUCCION

Honduras Construction Company, HCC, es una empresa joven y dinamica con mas de once afos

de experienciaen el rubro de la construccion.

Dentro de una constructoray la ingenieria, se encuentras dos areas. El area administrativa y el de

campo; ambas muy importantes.

En area de campo, Honduras Construction Company (HCC), se dedica a la ejecucion proyectos de
Pavimentos de Concreto Hidraulico, Pavimentos Adoquinados, Pavimentos Asfalticos, Muros de
Contencion de Concreto, Edificaciones y Obras Hidro Sanitarias; siendo esta el area de mayor

atraccién en la empresa.

En cuantoaloadministrativo,laadministracién de proyectos, esuna de lasareas masimportantes
en la construccion, es el area donde se lleva a cabo los calculos de presupuesto, cantidades de

obrasy estimaciones para la realizacion de proyectos o participacion de una licitacion



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

2.1.1 HISTORIA DE LA EMPRESA

Honduras Construction Company, HCC, es una empresa joven con mas de once afios de

experiencia en el rubro de la construccion. La diversidad que brindan las diferentes areas de

desarrollo del paisle han dado la oportunidad de construirobrasde gran indole para el desarrollo

del pais. Su ubicacion es en Bo. Suyapa, 8 calle entre 11y 12 avenida S.O. casa No. 60.

2.1.2 PROYECTOS DE LA EMPRESA

HCC es una constructora que se dedica a Pavimentos de Concreto Hidraulico, Pavimentos

Adoquinados, Pavimentos Asfalticos, Muros de Contencidn de Concreto, Edificaciones y Obras

Hidro Sanitarias. Entre los proyectos mas destacados, cuentan con:

Pavimentacion Trocha Este Bulevar Mario Catarino Rivas. (Julio 2016-Enero 2017)
Pavimentacién Trocha Sur 27 calle 18,000 m2. (Nov. 2015-Sept. 2016)

Pavimentacion Bulevar UNAH-VS 26,000 m2. (Feb. 2009-Dic. 2009)

Adoquinado Comayagua-Ajuterique-La Paz 14,500 m2. (Mayo 2010-Ago. 2010)
Bacheos nuevas conexiones y reparaciones para Aguas de San Pedro. (2011-2015)
Edificio Nuevas Conexionesy Catastro Aguas de San Pedro. (Nov. 2015-Enero 2016)
Complejo Hotelero Lolita. (Julio 2011-Marzo 2012)

Oficinas Wal-Mart, Italikay Mariposa en Bodegas de DIUNSA. (Feb. 2009-Mayo 2009)
Sala de ventas Hyundai-Honda. (Marzo 2008-Agosto 2008)

Iglesia de Dios Ministerios Vida Nueva. (Nov. 2007 — Enero 2008)

Linea de Conduccién Blvd. Mackay y Villa olimpica. (Enero 2016-Junio 2016)
Alcantarillado Sanitario FESITRANH y Sistema de AP, Colector AN 6 kms de Tuberia de 8,
20 kms de Tuberia AP. (Mayo 2012-Nov 2013)



2.1.3 EQUIPO DE CONSTRUCCION DE LA EMPRESA

HCC, también consta con una amplia variedad de equipo de construccién. Entre ellascuentancon:

e Planta de Concreto con capacidad de 30 m3 x hora.
e Camiones mezcladores de concreto Mack 8m3.

e Retro excavadora John Deere 310;.

e Retro excavadora CAT 420E.

e Retro excavadora John Deere 310k.

e Retro excavadora John Deere 210.

e Camionesde transporte de personal Isuzu NKT 4tn.
e Vehiculosde transporte Isuzu D-Max 4x4.

e VolquetasMackRD 12 m3.

e Cabezales Freightliner.

e Mezcladoras de concreto.

e Vibradores de concreto.

e Compactadoras pata de elefante.

e Cortadorasde concreto.

e Rastravibradora.

e Formaletas para pavimentos.

e Equipo de topografia. (Estacion total, transito, nivel, estadia y cintas)

e Bombasdeaguade2"y3".

2.1.3 MISION

Proporcionara nuestrosclientesservicios de construccién con calidad, superando las expectativas

de nuestros clientes usando el mejor material, tecnologia y nuestro personal altamente calificado.

2.1.4 VISION

Ser una empresa lider de pais en la rama de la construccién manteniéndonos a la vanguardia en
cuanto a las nuevas tecnologias de la construccion. Basandonos en la calidad, especializaciony

capacitacion de nuestro personal.



2.1.5 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

DIOS

SOCIOS-PASTORES-CONSEIEROS

PLANEACION PRODUCCION CONTROL
Rl E. Mazzoni
GERENTE GENERAL
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llustracion 1: Estructura organizacional.
Fuente: HCC.

2.1.6 LOGO
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llustracion 2: Logo de Honduras Construction Company.

Fuente: HCC.




2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

La administracion de proyectos es una de las areas mas importantes en cuanto a la construccion,
es el area donde se lleva a cabo los calculos de presupuesto, cantidades de obras y estimaciones
para la realizacidn de proyectos o participacion de una licitaciéon; econdmicamente hablando, es
la parte méas importante de la construccion. En esta area, es donde se encuentra el enfoque
econdmico del proyecto, donde a partirde premisasdiferentes se toman decisionesacerca el cual
hace mas economico el proyecto. En esta area, las cotizaciones en relacion con el prestigioy la
frecuencia de compra de la empresa Honduras Construction Company juegan un papel

importante en cuanto a los precios sugeridos por parte de la compafiia ferretera.

Dentro del departamento de la administracion de proyectos, se encuentra el ingeniero calculista;
la persona capaz de realizar calculos de qué cantidad de materiales utilizar en cada una de las
diferentes actividades de construccion, desde los elementos estructurales hasta el sistema
hidrosanitario. El ingeniero calculista, debe ser capaz de ver los elementos en planos 3D
imaginarios, con el fin de visualizar mejor los elementos; de esta manera calcular la cantidad de

materiales de una manera 6ptimay eficiente, haciendo que el proyecto sea mas economico.
2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Poner en practica todos los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera de Ing. Civil, en la
empresa Honduras Construction Company. A la vez, hacer un buen desempefio en el trabajoy ser

candidatoa contratar en la empresa.
2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizaractividades de administracion y de campo.

e Ejecutarlastareasasignadas por el personal que esté a cargo de mi.

e Sertomado en cuentaen cuanto a toma de decisionesy de criterios personales.

e Poneren préactica lo aprendido en la clase de Administracion de Obras, en cuanto a temas
de presupuesto, cantidad de obras, licitaciones, estimaciones, etc.

e Participaren el proceso completo de una licitacion, desde el inicio hasta el final.



l1l. MARCO TEORICO

“El marco tedrico esta constituido por un conjunto de teorias, enfoque teoricos, investigaciones y
antecedentes que se consideran validos para el encuadre correcto de la investigacion que se

quiere realizar.” (Santalla, 2003)

"Conocido también como marco de referencia, "es la exposicidén y analisis de la teoria o grupo de
teorias que sirven como fundamento para explicar los antecedentes e interpretar los resultados.”

(Munch, 1993, p. 69)
Segun Suarez Salazar:

“Toda obra realizada por el hombre es motivada por una necesidad, ya sea estética, de abrigo, de
alimento o de supervivencia, y para satisfacerla, se hace nuestrojuicio necesaria, una técnica para

planearla, un tiempo para construirla y los recurso necesarios para llevarla a cabo.”
(Suarez Salazar, 2002, p. 22)

Respeto a la Técnica, podemos decir que actualmente no existe obra imaginada por el hombre
que no sea posible realizar, ya que, tanto la propia tecnologia, como el desarrollo de procesos

constructivos, han alcanzado horizontes no imaginados.
Salazar, también agrega que:

"En relacion al tiempo, también podemos afirmar que las nuevas disciplinas de programacion
proporcionan al hombre moderno la posibilidad de realizar cualquier obra en condiciones de

tiempo que anteriormente se podrian considerarimposibles.” (Suarez Salazar, 2002, p. 22)

Pero en referenciaal costo y recursos, si bien aceptamos que esta intrinsecamente ligado con los
anteriores elementos de base, tiene también un valor “sustancial” hasta cierto punto
inconmovible; es decir, creemos que los dos factores anteriores estan, en cierta forma,

supeditados al tercero.



Segun Alberto, describe la ingenieria civil de esta manera:

La ingenieria civil ha sido uno de los méas importantes motores para el desarrollo del mundo y es
uno de los factores fundamentales de la actual nocion de bienestar de la sociedad moderna. Es
conocido, aunque muy a menudo pasado por alto que la ingenieria civil suministran las
herramientas y procedimientos para dotar de infraestructura a todas las modalidades del
transporte, a la generacion, transmision y distribucién de energia, a la agricultura y la ganaderia, a

la educacion y la investigacion a la salud humana y animal. (Sarria Molina, 1999, p. 2)

Desglosando el concepto analisis de costo en sus integrantes, podemos también, sefalar la
importanciadel balance del material,la mano de obra y el equipo a emplearse, para lograr su

congruentey opimo aprovechamiento e integrar el diagrama general de balance de unaobra.

OBRA
TECHICA COSTO TIEMPO
CUANTIFICACIONES ANALISIS DE COSTO ESPECIFICACIONES
MATERIALES MANO DE OBRA EQUIPO

Ilustracion 3: Diagrama de balance de una obra.

Fuente: (Suarez Salazar, 2002, p. 23)




IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

SEMANA 1 DEL 23 DE ABRIL AL 28 DE ABRIL

Una de las empresas de mayor influencia en cuanto a la construccion en Honduras Construction

Company, es la compafiia Aguas de San Pedro.

HCC le ha construido a Aguas de San Pedro una gran variedad de proyectos, desde proyectos de
alcantarillado sanitario hasta edificios. Actualmente, HCC esta ejecutando un Edificio de

Telecontrol Y Finanzas ubicada en las instalaciones de Aguas de San Pedro.

En mi primera semana de préactica, lo que se me asignd a realizar es una verificacién de las
cantidades de obras del edificio. Todo con el fin de ver el cambio del presupuesto de la obra, ya
que el primer disefio del edificio fue alterado drasticamente; de un edificio de dos niveles pasd a

ser un edificio de un nivel nada mas.

Elementos estructurales, sistema eléctrico y sanitario, puertas, ventanas, entrepiso, acabados,

paredesy entre otros fueron alterados.

Como se menciond anteriormente, mi deber en la primera semana fue recalcular las cantidades
de obra de al menos un 80% del edificio completo. En relacion con lo anterior, el precio directo

del proyecto cambio por completo.

De igual manera, como hubo alteraciones en la estructura, ciertos cambios se hicieron en los
planostambién. Por ejemplo, se agregaron cuatro vigas tensoras que conectan las columnas de
un lado con otras columnas de otra posicion. Como deber propio, fue el cambio en los detalles

en el plano de AutoCAD.



SEMANA 2 DEL 30 DE ABRIL AL 5 DE MAYO

En la segunda semana de la practica, se continu6 con las cantidades de obra del Edificio de

Telecontrol y Finanzas, ejecutado para Aguas de San Pedro.

Se prosiguidé a continuacién modificando lo que es la cantidad de obras y la modificacion de

planos del edificio de Telecontroly Finanzas.

En esta semana, aparte de estar en el area de administracion de proyecto también se empezo a

asistir en proyectos de campo.

Se visito el proyecto Edificio Telecontrol y Finanzas para de Aguas de San pedro y el proyecto de

Casa de Habitacion familia ubicadaen la colonia Ciudad Maya.

En ambos proyectos, se empezé a familiarizarse con el personal de construccién, el personal

encargado y los métodos constructivos empleados en ambos lugares.

En el primer proyecto de Aguas de San pedro, se tuvo la oportunidad de corroborar datos y
calculos realizados en la oficina. También se aproveché el momento para tomar datos midiendo
o preguntando al capataz encargado de la obra, todo con el fin de seguir con la tarea asignada

del calculo de cantidad de obra del dicho edificio.

El segundo proyecto, solo fue para tener la oportunidad de conocer la magnitud de construccion
que realiza el drea de inmobiliaria de la empresa constructora Honduras Construction Company,

ya que se maneja la construccién de casas muy grandes.

Este ultimo dia de la semana fue cuando se culminé el trabajo de cantidades de obras y otras

asignaciones del area de administracion de proyectos.



SEMANA 3 DEL 7 DE MAYO AL 12 DE MAYO

En la tercera semana se definid estar en el area de campo, realizando trabajos como asistente
para el Ingeniero Luis Valle; ingeniero egresado de UNITEC y residente en el proyecto del Edificio

de Telecontrol y Finanzas para Aguas de San Pedro.

Se asign6 una cantidad variable de distintos tipos de trabajo. El primer dia, fue para
reconocimientoy ambientacion del proyecto, cabe mencionar que ese primer también se realizd
la visita en dos diferentes proyectos. Durante la noche, se asigné el trabajo de realizar soportes

dibujados en el programa AutoCAD.

El segundo dia, al igual del dia Lunes se realizo la visita en ambos proyectos. En el proyecto de

Ciudad Maya, se establecié unareunion acerca delacompradelosmueblesde cocina, closet, etc.

Durante la tarde, se visito el proyecto en Aguas de San Pedro, donde trabajos como medicién y
supervision de elementos estructurales fueron asignados, todo con el fin de ir corroborando con
los avances presentados por los obreros del proyecto y asi ir avanzando con la planilla de pago.
En el mismo dia, se asigno la tarea de seguir realizando soportes de areas de demolicion de

concreto estampado en el programa AutoCAD, también con el fin de aumentarlo en las planillas.
El tercer dia fue algo rutinario, practicamente lo mismo que se realiz6 el Martes, nueve de mayo.

El cuarto dia, se salié algo de la rutina. Este dia, se asistié a un seminario brindado por Deco Arq
y la empresa USG (United State Gibson). Una charla acerca de estructuras livianas utilizadas en el
exterior de edificios brindada en el Copantl durante la tarde. Durante la noche, se cambi¢ de
posicion del proyecto a la oficina, donde se asigno el calculo de obras realizadas porla semana

para ser aumentas en las planillas de pago.

El quinto dia, se visitd el proyecto Aguas de San Pedro. Ese dia, se realizé el inventario de la
bodega, contando los materiales que habia. Con esta misma, se asigno calcularla cantidad de
varillas a utilizar en las vigas que se construiran. En resumen, calcular cuanta varilla iba a sobrary

cuanta varilla haria falta para construir.

El dia sdbado se hizolafundicién de veinteytres columnasen el proyecto, que fueron encofradas
durante toda la semana.
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SEMANA 4 DEL 14 DE MAYO AL 19 DE MAYO

Durante esta semana, se asigno a realizar los planos As Built del proyecto Linea de Conduccién
Cofradia Est 0+000.00 a 2+4000.00, donde este trabajo consistio en realizar los planos de cémo
quedd el proyecto a la hora de finalizar. Se hizo uso de programas como AutoCAD y el mismo

Civil 3D.

También, el trabajo realizado en esta semana consistio en la elaboracion de los calculos de

cantidades de obras.

Se calculé todo el acero a utilizar en las vigas del edificio de Telecontrol y Finanzas para Aguas de
San Pedro, donde junto al inventario se hizo pedido del acero faltante para poder realizar el

armado de hierro para lasvigas.

Se le dio continuidad al trabajo de llevar el inventario de los materiales de la bodega, ya que el
sabado pasado se hizo uso de una gran cantidad de acero para la elaboracion de loa anillos o

estribos de la viga.

Con esta misma, se hizo el calculodel aceroa utilizaren todosloscargadoresy solerassuperiores
del edificio, donde el trabajo consistié en hacer mediciones de solerasy cargadores faltantes en

el edificio, se prosiguio con los calculos.
Se realizé el pedido del acero.

En el mismo proyecto de Telecontrol y Finanzas para Aguas de San Pedro, se asigno realizar los
planos As Built de todala tuberia usada para el colector de aguas lluvia, una tuberia que conduce

agua potabley las cajas de registro que se construyeron.
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SEMANA S5 DEL 21 DE MAYO AL 26 DE MAYO

En esta semana se prosiguid modificando los planos As Built del proyecto Linea de Conduccion
Cofradia Est 0+000.00 a 2+4000.00, culminando los planos y siendo listos para enviar a la

compafia supervisora del proyecto.
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Ilustracion 4: Planos As Built realizados entre las semanas4y5.

Fuente: Propia.

También en esta semana se asigno realizar una tabla de Excel para calcular la planilla de pago del
armador de acero, quien realizo los anillosy estribos de la viga y que también que fue el

encargado de armar el acero de las vigas a fundir.

Estasemananofue mucho porrealizar, en esta misma semana fue cuando se presento el proyecto
de graduacion de Proyecto| a las personas de la comunidad de Omoa; por ende se pidié pemiso
en la empresa donde se esta realizando la practica profesional para poder participar en dicha

actividad.
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SEMANA 6 DEL 28 DE MAYO AL 2 DEJUNIO

Durante el inicio de la semana 6, se asigno estar de asistente del ingeniero residente el proyecto
de Edificio de Telecontrol y Finanzas de Aguas de San Pedro, dénde la delegacion de actividades
eran mas constantes. En este caso se estuvo realizando soportes en Excel y AutoCAD de avances
realizados porlosobreros, supervision de del uso adecuado de equipo y herramientasy asi mismo

del equipo de proteccion.

No fue hasta el tercer dia de la semana 6, que se realizd un llamado por los superiores de la
empresa que me moviera a la oficina a realizar unos calculos y presupuesto de un proyecto a
licitar al dia siguiente. Donde se realizaron los calculos del Proyecto Linea de impulsidn Pozo la

Gravera — Pozo Tepeaca, situado en la ciudad de San Pedro Sula.

Durante la tarde se realizaron los calculos, el presupuestoy todo el papeleo que se exigen en una
licitacion.
Al cuarto dia de la semana 6, se entregaron los papeles de la licitacion a la institucion de Aguas

de San Pedro, dénde en el mismo momento se notifico que la oferta por Honduras Construction

Company habiasido la mas baja, por ende practicamente la oferta ganadora.

Alegria y entre otros sentimientos abarcaron sobre el practicamente al saber que la oferta

elaborada por él mismo y otros compaferos de la empresa, habia sido la ganadora.

En el resto de la semana se continud yendo al proyecto de Edificio de Telecontroly Finanza de
Aguas de Pedro a concluir del trabajo asignado por el ingeniero residente y también con la
supervision y medidas del proyecto de casa de habitacién en la colonia Ciudad Maya, ejecutado
por la empresa Sociedad Unida (SUN, también parte de Honduras Construction Company), todo

con el fin de realizar las planillas de pago paralos obreros.
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SEMANA 7 DEL4 DEJUNIO AL9 DEJUNIO

Con la continuacion de la planilladel armador del acero de la semana cinco, en esta semana se

asigno hacer la planilla de esta actividad, esta vez ya no era con el acero de las vigas sino con el

acero de la losa de entrepiso. Se aprendi6 que al armador del acero no se le paga por actividad,

sino por peso en kilogramos de la cantidad de acero que trabajé a lo largo de la semana.

Para realizar esta planilla se hizo una comparacion entre lo medido en el campo con lo que se

habia calculado antes de empezar esta actividad; para eso se realizd una tabla de Excel donde

solo bastaba ingresar la longitud de la viga o la geometria de la losa, y el programa

automaticamente calculaba la cantidad de lance a utilizar por estructura. Ya incluia el desperdicio.

Alfinal, lo que utilizé el armador del acero tuvo que andar parecido a lo que se calculé previo a

la actividad.
Losa
# 3 @ 0.3 AS
Longitud Rec Baston LVarilla |Desperdicic| Lances Traslape | Cant Traslape Cant de filas Lances Finales

38.14m 0.05 0 38.09 m 1.03 436 lan 0.38 m 4 18 B1.51lan
4185 m 0.05 0 4180 m 1.03 480 lan 0.38 m 4 9 44 68 lan
36.85 m 0.05 0 36.80 m 1.03 422 lan 0.38 m 4 7 30.67 lan
384 m 0.05 0 3.79 m 1.03 0.44 lan 0.00 m 0 2 0.87 lan
7.89 m 0.05 0 7.84m 1.03 0.90 lan 0.00 m 0 17 15.25 lan
10.64 m 0.05 0 10.59 m 1.03 122 lan 0.38 m 1 13 16.31 lan
10.14 m 0.05 0 10.0% m 1.03 116 lan 0.38 m 1 97 116.12 lan
476m 0.05 ] 471m 1.03 054 1zan 0.00 m ] 13 7.011an
Total 313.00 lan

Fuente: Propia.

Illustracion 5: Tabla de Excel para el calculo de acero en losa.

En esta semana se realizd una visita a la ciudad de Puerto Cortés, dénde quedan ubicado el Proyecto de

pavimentacion en Barrio Medina, Proyecto de pavimentacién 4ta calle de Puerto Cortéy por ultimo la planta

dosificadora de la empresa Honduras Construction Company.
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SEMANA 8 DEL 11 DEJUNIO AL 16 DEJUNIO

Aparte de AutoCAD, Excel ha demostrado ser una de las herramientas que mas se ha utilizado en
el trabajo. Practicamente, la mayoria de los calculos que se han asignado porlos superiores, se

han realizado en esta herramienta mencionada anteriormente.

Durante esta semana se asigno el Proyecto Estacion de Rebombeo Campo San Jorge Cofradia,
cuyo propietario es Aguas de San Pedro, y supervisado por Saybe y Asociados. El proyecto

consiste en volver a impulsar las aguas de un punto a otro punto en el sector Cofradia.

Como opinién de los jefes de Honduras Construction Company, unos de los proyectos mas

interesantes para licitar.

Para los calculos de todo lo constructivo en este proyecto, se decidio utilizar nuevamente la
herramienta de Excel; ya que el proyecto es bastante extenso como para realizar los calculos a
mano. Dentro de lo asignado fue realizar el presupuesto del proyecto, que incluye ccalculos y

cotizaciones, todo con el fin de licitary ganar el proyecto.

Ilustracion 6: Ubicacion de Cofradia, Cortés.

Fuente: Google Earth.
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SEMANA 9 DEL 18 DEJUNIO AL23 DEJUNIO

En el primer dia de esta semana se notificd al practicante, que aquel proyecto que habia ganado

la licitacion, habia sido adjudicado por Aguas de San Pedro.

En el mismo instante se notificd que se daba la oportunidad que el mismo seria el ingeniero

encargado de ejecutar ese mismo proyecto, ser el ingeniero residente.

Durante esta semana, se le dio continuidad al Proyecto Estacion de Rebombeo Campo San Jorge
Cofradia. Donde se realizaron calculos de fichas de costo para obras como muros de contencion,
zapatas corridas, vigas y columnas de diferente geometria, muro perimetral, accesorios tanto de

PVCy HG, entre otros.

Una parte vital para poder ganar este tipo de licitacion, es saber hacer bien las cotizaciones.
Cotizar los accesoriosy materiales, a diferentes empresas ferreteras y escoger entre los precios
mas bajos.Mientras masbajo sea el costo de materiales, masbajo es el precio de oferta; por ende

mas oportunidad de poder ganar la licitacion.

llustracion 7: Planos Estacion Rebombeo San Jorge, Cofradia.
Fuente: Propia.

Para proseguir con este proyecto, fue necesario usar el software Opus, el cual se utiliza para crear
las fichasde costos para los diferentesitemsdel proyecto, y asi estimarel costo total del proyecto.
Dentro de opus, va incluido la mano de obras, herramientas de equipo menor, los materiales el
factor de sobrecosto que se calcula dependiendo de los gastos de la empresa en cuanto gastos

operativosy salarios de los empleados que participaran en el proyecto.
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SEMANA 10 DEL 25 DEJUNIO AL 30 DEJUNIO

A esta altura de la practica, ya se habia notificado que me iba a quedar trabajando en la empresa.

Todo gracias a los frutos de todos los trabajos realizados en la empresa.

La continuacion del proyecto de la linea de rebombeo se siguiod trabajando a lo largo de la

semana diez. Estdbamos a una semana de entregar la licitacién a Aguas de San Pedro.

En esta misma semana, el trabajo de la licitacidn se tuvo que retrasar, ya que al practicante se le
asigno estar en el proyecto de pavimentacion entre los pueblos de San Nicolasy Atima, ambas

en Santa Barbara.

El proyecto, tiene de empresa principal a Prodecon, pero Honduras Construction Company estaba
como empresa subcontratada, encargada de ejecutar todo el proyecto. En este proyecto se tenia
la supervision de Prodecon para que estuvieran seguros de que Honduras Construction Company
cumpliera con sus estandares. Por otro lado, estaba la empresa Inconsul como empresa
supervisora y consultora del proyecto, quienes fueron los encargados de realizar el disefio de

pavimentacion, terraceria, tragantes, cabezales y sus respectivos TCR (Tuberia de concreto).

Al final fue un gran placer haberle servido para esta empresa, donde estoy muy agradecido por

enseflarme bastante acerca del rubro de la ingenieria civil.

Hustracion 8: El Practicante.

Fuente: Ingeniero Jaime Diaz
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SEMANA 11 DEL2 DE JULIO AL 7 DE JULIO

Una vez trabajando para Honduras Construction Company, se asigné estar temporalmente en el

pueblo de San Nicolas, Santa Barbara. En el proyecto de carretera de San Nicolas a Atima,
realmente es una carretera de 5kms o sea hasta Santa Cruz, Pueblo entre San Nicolas y

Atima. Atima se encuentra a alrededor de 14kms de San Nicolas.

En los primeros dias, era basicamente la ambientacion del lugar. Reconocer el personal,
el sitio y en si reconocer el proyecto. Como primer trabajo se asigné hacer el calculo de
volumenes, areas o fichas de costo acerca de muros de mamposteria, muros de bloque,
cabezales de descarga, tragantes y vertederos; todo con el fin de ir empezando a llenar

estimaciones de cobros a Prodecon y planillas de pago a los contratistas.

Esta semana ha sido las mas dificil a lo largo de las once semanas, se realizé la estimacion
a la par de Prodecon, ya que las cantidades deberian ser iguales. Se realizo hojas de
soporta tanto para Prodecon como para Honduras Construction Company; al igual con la
estimacion. Ya teniendo todo eso listo, se realizo las planillas de pago para el personal,

contratista y operadores

Ilustracion 9: Proyecto de San Nicolas.

Fuente: Noticiero Hoy Mismo.
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V. CONCLUSIONES

Honduras Construction Company, ha demostrado ser una empresa ideal para que el
ingenierorecién egresado aprenda para la vida. Demostro ser una empresa que ensefia
informacion de diferentes rubros en la construcciéon. Como lo es el rubro de la
construccion, administracion, financiera, alcantarillado, carreteras, entre otros.

En la carrera de ingenieria civil en UNITEC, no se aprende lo suficiente para el mundo
laboral.A pesarde habercursado sesentayocho clasesdiferentes en cuatro afiosy medio,
durante la practica se aprendid que la verdadera escuela de la vida esta en el trabajo y su
experiencia. Todo depende del interés de la persona en aprender.

El proceso de una licitacion es una de las partes mas importantes en toda empresa
dedicada a la construccion. Es un proceso delicado y de trabajo duro, que una vez
realizado de la manera correctay de la forma mas 6ptima, trae bastantes frutos y éxitos a

la empresa constructora.
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VI.RECOMENDACIONES

Por cuestiones de confidencialidad, se recomienda tener una solo oficina de campo para
laempresa que ejecutalaobra, con el fin de no sercompartida conla empresa supervisora;
ya que hablar acerca de costos o cosas internas de la empresa resulta incOmodo y poco

confiable hablarlo frente a la otra empresa.
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ANEXOS
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PLANO DE ENTREPISO - COLUMNAS
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