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RESUMEN EJECUTIVO

Durante la practica realizada en la empresa AFIN S.A . se realizaron mdltiples actividades de apoyo
al lalicenciada Delmy Arita en la oficina de campo y en oficina central, con la finalidad de apoyar
en la toma de decisiones en la administracion de proyectos tanto en San Pedro Sula. También se
apoyé en la supervisién de las casas de Residencial los Jicaros, asi como el calculo de cantidades
de obra realizada. Asimismo, se apoy0 en realizar presupuestos, compras y estimaciones de obra
en campo. Todas estas mediciones fueron utilizadas para la elaboracién de los cierres para pago
a contratistas, asi como para que fueran cobradas dentro de las estimaciones. El trabajo mas fuerte
en el que se tomo cierta responsabilidad importante dentro del proyecto, fue el del levantamiento

de las planillas y el manejo del personal.
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GLOSARIO

Acometida: Instalacion de servicio publico que va desde la red de distribucién de la empresa de

servicio hacia la edificacion

Acta de inicio: Documento redactado en el sitio de la obra para certificar que se estan iniciando

los trabajos de construccién correspondientes.
Adosado: Que esta construido unido a otro, con los que comparte una o mas paredes laterales.
Anclaje: Perfil metalico especial utilizado para unir perfiles metalicos u obra de fabrica.

Apuntalar: Sujetar alguna cosa con puntales, especialmente un edificio, para reforzarla o para que
no se derrumbe. 6 la "ora de vaciar el concreto de una losa por ejemplo, se utilizan puntales para

sujetar el encofrado.

Cohesion: Propiedad del concreto que describe la facilidad o dificultad que tiene la pasta de
cemento y la mezcla con los agregados, de atraerse para mantenerse como suspension en el
concreto, evitando la disgregacion de los materiales. La fuerza de cohesion que es la atraccién

entre moléculas que mantiene unidas las particulas de una sustancia.

Fresado: Proceso que consiste principalmente en el corte del material que presenta fallas o que
necesita ser retirado, de las capas de pavimento, hasta una profundidad requerida, para poder
volver a conformar el pavimento con material de mejor calidad y que cumplan con las

especificaciones.

Exudacion: Deterioro en la superficie de una mezcla asfaltica colocada como capa de ruedo, donde
se nota un alisamiento producto del ascenso de asfalto de la mezcla, combinado con finos del
agregado que la compone, Esta mezcla de material fino y asfalto es conocida como el mastico de

la mezcla asfaltica.

Vacios de campo: Porcentaje de vacios que se toma de muestras inalteradas tomadas de la
carpeta, que deben de encontrarse dentro de los limites fijados por las normas para asegurar la
impermeabilidad de la carpeta y a la vez prevenir una baja estabilidad de la misma por exceso de

asfalto.
11



Estabilidad: Valor que expresa la resistencia estructural de la mezcla compactada, afectada
principalmente por el contenido de asfalto, la composicion granulométrica y el tipo de agregado.
Se determina midiendo la carga necesaria para producir la falla de un espécimen de prueba,

aplicada en sentido normal a su eje.

Levantamiento topografico: Es el procedimiento dentro de la topografia en la que se levantan
puntos de manera aleatoria, desde uno o varios estacionamientos de la estacion total, para poder
asi obtener un perimetro, superficie, o volumen de cualquier area, u objeto de interés, asi como

ubicarlo segun sus coordenadas y elevaciones, para posteriores estudios o calculos.

Geo malla: Geo sintético para refuerzo con una estructura plana abierta fabricada con polimeros
de alta resistencia y durabilidad, para que interactie con el suelo, de tal manera que complemente
la resistencia a la tensién de este, y asi crear una resistencia Geo malla-suelo competente para

recibir cargas distribuirlas uniformemente.

Drywall: Elemento construido a base de yeso y plastico, utilizado en la construccién para la

division de ambientes y cielo raso.
Ductilidad:

Capacidad de deformacion una vez rebosado el limite de proporcionalidad. En ingenieria sismica
capacidad que posee los componentes de un sistema estructural de hacer incursiones alternantes
en el dominio inelastico sin perdida apreciable de su capacidad resistente. La ductilidad es la
capacidad de un elemento cualquiera en sufrir deformaciones plasticas sin perder su resistencia.
Esta deformacion o distorsion, disipa energia del terremoto. Con este concepto se puede explicar
porque es mucho mas dificil romper una cuchara metalica antes que una de plastico. ya que
después de doblar la cuchara para adelante y detras en varios ciclos, el metal permanecera intacto,
aunque algo distorsionado. En cambio, la cuchara plastica se rompera en los primeros ciclos. Por

esto se deduce que el metal es mucho mas ductil que el plastico

12



CAPITULO L. INTRODUCCION

CAPITULO II. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el siguiente capitulo se hace una breve descripcion de la empresa y el proyecto donde se

pretende llevar a cabo la practica profesional.

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

La empresa Ingenieria y Seguridad de Sula fue fundada el 2 de junio de 2005, en San Pedro Sula,
Cortés, Honduras, Centro América, Con la vision de dar servicios de venta, renta y desarrollos de
viviendas .Esta empresa tiene por finalidad la venta, renta y construccion de toda clase de obras
de ingenieria, con experiencia en pequefios y medianos proyectos a nivel nacional. Siempre

procurando tener todos los estandares de calidad.

2.1.1 MISION

La misién de AFIN es vender, rentar y construir bienes y raices, con todas las normas de calidad
y seguridad laboral, dandole al cliente los mejores precios posibles y cumpliendo con los plazos
dados.

2.1.2 VISION

AFIN S.A buscara consolidarse como inmobiliaria lider en calidad, con presencia a nivel nacional
con un crecimiento exponencial afo con afio, hasta consolidarse como una de las empresas de
mayor nombre a nivel nacional.

2.1.3 VALORES DE LA EMPRESA

Honestidad

Garantizamos la objetividad, independencia de criterio y confidencialidad en la relacion con

nuestros clientes.



Confianza

Establecemos relaciones fundadas en la lealtad, tanto con nuestro personal, nuestros

proveedores, nuestros socios, como con nuestros clientes.
Fiabilidad

Somos veraces en todo aquello que decimos y hacemos. Buscamos soluciones, no creamos

problemas y siempre respetamos nuestros compromisos.
Profesionalidad

Nos gusta nuestro trabajo y lo reflejamos en el dia a dia. Transmitimos a nuestro cliente que

somos tan profesionales en nuestro negocio, como él lo es en el suyo.
Excelencia

Buscamos la excelencia como meta de realizacién profesional, conociendo la importancia del

esfuerzo por mejorar cada dia.

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD

Debido a que la empresa cuenta con un personal reducido , el cual cuenta con el Jefe duefio de
la empresa como encargado de todos los proyectos en cartera , la licenciada Arita es la que
coordina los proyectos y asigna a un ingeniero residente en cada proyecto con un asistente
dependiendo de la magnitud del trabajo. Los ingenieros de proyecto estan obligados a hacer el
enlace correspondiente con todo lo que tenga que ver con el proyecto una vez por semana con
la licenciada para su apoyo. El departamento cuenta con 3 ingenieros ubicados en multiples
proyectos .En oficina se cuenta con un arquitecto para disefios, y su asistente. Al mismo tiempo
se tiene como apoyo a los choferes de empresa encargados de hacer las compras de materiales
y dejarlas en el proyecto cuando el proveedor no puede enviar los materiales a tiempo. De los

proyectos en los cuales estuve mas involucrado fueron los de San Pedro Sula.



2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Brindar apoyo a la oficina de campo del proyecto que se esta llevando a cabo por la empresa
AFIN SA poniendo en practica todos los conocimientos y las habilidades adquiridas en la carrera

de ingenieria civil.
2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Brindar acompafiamiento en la supervisién de las obras, tomando en practica todo lo aprendido

en las aulas de clase de UNITEC.
2) Ayudar al ingeniero a realizar estimaciones de avance de obra para su posterior revision.

3) Apoyar dentro de lo posible en el area de control y seguimiento del proyecto, control de calidad
de la obra, asi como dar seguimiento a alguna actividad principal en la que se encuentre el
proyecto.

4) Realizar una lista de los materiales a pedir tomando en cuenta el avance del proyecto y de las
necesidades de los contratistas.

5) Velar que todos los trabajadores de la obra lleven en todo momento su equipo de seguridad.



CAPITULO III. MARCO TEORICO
3.1 GENERALIDADES DE LA CONSTRUCCION

La construccidon como sector productivo de nuestro pais, es de gran importancia en el desarrollo
econdmico, ya que su dinamica, es un motor que impulsa permanentemente el progreso de la
sociedad. A través de la construccion se da respuesta a las necesidades de la poblacion, con el
desarrollo de proyectos de infraestructura y soluciones de vivienda, constituyéndose en fuente
permanente de trabajo, con la utilizacion de mano de obra de manera intensiva y generando una

importante actividad indirecta en otros sectores de la economia del pais.

A pesar de su importancia, la industria de la construccion es, incomprensiblemente, uno de los
sectores que menor grado de desarrollo presenta en la mayoria de los paises latinoamericanos,
convirtiéendose en una actividad caracterizada por grandes deficiencias y falta de efectividad. Lo
que se traduce en la poca competitividad y coloca a las empresas constructoras en desventaja

frente a los mercados de la economia internacional.

Como industria, el sector de la construccidén presenta caracteristicas Unicas que explican, aunque
no justifican, el grado de desarrollo en que se encuentra: curva de aprendizaje limitada, influencia
de las condiciones climaticas, trabajo permanente bajo presion, fragmentacion de los proyectos
e incentivos negativos, poca capacitacion, relaciones opuestas entre participantes de los
proyectos, deficiente planificacion o ausencia de la misma, actividad basada en la experiencia,
falta de investigacion y desarrollo, actitud mental del sector. No obstante las anteriores
consideraciones, algunos gremios, empresarios y académicos relacionados con el sector han
detectado la necesidad de mejoramiento, debido al constante cambio de escenarios en que se

desarrolla la actividad actualmente. Algunos de esos cambios son los siguientes:

. Mercados globalizados mas competitivos, con la participacion cada vez mas creciente de

empresas internacionales.

. Proyectos cada vez mas complejos, que requieren la aplicacion de nuevas tecnologias.



. Mayores exigencias de calidad por parte de los contratantes y usuarios finales de los

proyectos.

. Presidn para reduccidn de plazos y costos de los proyectos.

3.2 ETAPAS DEL PROYECTO

3.21 PLANEACION

La filosofia integral de la construccién sin pérdidas se concreta en el modelo LPD (“lean project
delivery”), cuya misién es desarrollar el mejor camino posible para disefiar y construir
infraestructuras (Campero y Alarcén, 2008). El marco general del modelo viene definido por la
interseccion entre los proyectos y los sistemas de produccién; suele designarse a este dominio
como el de los sistemas productivos basados en proyectos (o por proyectos). En cualquier
caso, el modelo LPD esta pensado para que se aplique a sistemas productivos temporales,
como los que tienen lugar habitualmente en el sector de la construccion. Las caracteristicas

fundamentales del modelo LPD.

En muchos proyectos era dificil medir con precisiéon el impacto por medio de indicadores
especificos, por lo que la evaluacidon del impacto de la implementacién involucré también
aspectos cualitativos. Al ser consultados por su percepcion de los impactos, los gestores de

proyectos mencionaron numerosos impactos positivos que se describen a continuacion:

« Mejora en la gestién y control del proyecto; los gestores aprecian el orden y la
sistematizacion del proceso de administraciéon del proyecto que les proporciona una

sensacion de mejor control del proyecto.

« Mayor implicacion de los mandos medios gracias a un papel mas activo en la gestion del

proyecto y su mayor compromiso con la planificacién.

« Disminucion de pedidos urgentes e imprevistos, que en la mayoria de los proyectos
representa inicialmente porcentajes muy altos del total de los pedidos; la disminucion de estos

pedidos por si sola puede significar una importante reduccion en los costes de los proyectos.



« Percepcidn, por parte de los administradores, de una mayor productividad de los procesos

aunque en algunos casos ésta no pueda ser medida directamente.

» Menores plazos de ejecucion de las obras.

3.2.2 PROYECTO

“Los datos y condiciones fijados por la planeacién (...) son la base y punto de partida del proyecto.
Con los datos y especificaciones ijadas, el proyecto se realiza a través de las tres partes en las que
se divide: estudios topograficos, estudios de mecanica de suelos y estudios de estructuras...”

(Crespo Villalaz, 2008, pag. 71).

En el caso de la construccion de una nueva carretera, el proyecto debe incluir:

- El trazado de la carretera, que definira su forma y la franja de terreno que ocupara.

- Las explanaciones y las estructuras necesarias para formar la plataforma de la carretera.

- Los elementos necesarios para el desagiie y el drenaje de la carretera.

- Las caracteristicas de los firmes y pavimentos.

- Los elementos de sefalizacién, balizamiento y defensa.

- Las instalaciones auxiliares: iluminacién, comunicacion, etc. (Kraemer, Pardillo, Rocci, &
Romana, 2003, pag. 20)

3.2.3 CONSTRUCCION

La construccion es la etapa de realizacién fisica de lo proyectado, mediante la direccion técnica,
la ejecucién de la obra y el control de la mecanica de suelos. Para que se lleve a cabo
correctamente, seria ideal que se estableciera una relaciéon estrecha entre el proyectista y el
constructor, para una mejor sinergia y propuestas oportunas para la solucién de problemas que
puedan surgir o en la aclaracion de dudas en cuanto a interpretacion de las especificaciones dadas

para el proyecto.

Estas operaciones incluyen entre otras:

- El replanteo de la traza.

- El desbroce del terreno y la retirada de servicios..

- La construccion de estructuras

- Lafabricacién y puesta en obra de los firmes.

- La colocacion de las dotaciones viarias.

- Lalimpieza y terminacion de la obra. (Kraemer, Pardillo, Rocci, & Romana, 2003, pag. 21)



CAPITULO IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

En el capitulo siguiente se exponen las actividades y asignaciones con las que se apoyd a las
labores de la oficina de campo, con el fin de realizar todas las actividades necesarias, como
produccién, reparaciéon, mantenimiento, control y seguimiento, el recorrido y evaluacion de la

obra realizada y por realizar, plasmando asi el proceso de la practica profesional.

SEMANA 1: DEL 15 DE ABRIL AL 20 DE ABRIL DEL 2019

El dia lunes 15 de abril ya por la tarde fuimos con la licenciada Arita al proyecto de los Jicaros
para mostrarme el proceso que debo seguir y conocer a los contratistas. Se me indico que debo
iniciar el proceso de seguridad laboral en el proyecto, a su vez se me ordeno crear fichas de
entrega de trabajo para los contratistas y mejorar la calidad de la obra .Actualmente hay 2
viviendas en construccion de aproximadamente 61 mts2 cada una de las cuales 1 son duplexy 1
de una sola planta. Se me explico que debo generar pedidos de materiales el dia jueves de todas
las semanas, asi como realizar el levantamiento de planilla con los contratistas ese mismo dia. En
la cual todos los dias se tendra que revisar el avance de obra para todas las casas y no tener atraso
en general. Se recorrid el proyecto y se visitd casa por casa. El dia 16 de abril se revisé cada casa
se empezo con la casa 12f de una planta con 64 mts2 de construccién. Se habld con el contratista
de las actividades para esta semana, a su vez se reviso las actividades del momento de las cuales
estaban tallando los boquetes de las puertas y ventanas, en ese momento se identifico que los
boquetes de las ventanas tenian una desviacidon de 2 cm, para su correccion en las ventanas
laterales derecha, a su vez se hizo énfasis en la limpieza del area de trabajo la cual no cuenta
directamente con un basurero el cual tenga uso los trabajadores. Se procedio a revisar la siguiente
casa la 4BF una casa duplex multifamiliar de dos niveles, la cual esta en su primera semana de
inicio. La casa ya estaba marcada y se estaba armando el acero de la zapata y viga conectora, la
cual se reviso y se dio indicaciones de colocar los estribos como en el plano, ya que tenian unos
que no cumplian, ya que tenian 2-3 cm de diferencia conforme al plano. Asi mismo procedié a
informarle al contratista que no se podia fundir ningun elemento estructural sin antes la revision
y aprobacion de cualquier ingeniero de la obra. Por la tarde se procedio a pedir los implementos

de seguridad, se pidieron un total de 25 cascos y 25 chalecos para los trabajadores. Al mismo
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tiempo se encargd una rotulacion de los mismos para identificar las cuadrillas de los contratistas.
El dia 17 de abril se procedio a realizar la misma ronda de revision por casa en construccion del
proyecto la cual siempre se iniciara con la casa 12F. El cual se estaba encofrando la solera superior
y se estaba zanjeando para instalar la tuberia exterior de 3 pulg y de ¥ pulg . Se revisé la ubicacion
del zanjeado. Se procedi6 a la casa 4F para revisar la colocacion y encontrado del acero de la
zapata la cual se revis6 conforme al plano y se dio el visto bueno de realizar la fundicion. Se
revis6 como estaban realizando el concreto y se hizo énfasis que se estaba fundiendo con
concreto 3mil. Se procedié a revisar el avance de la casa 4BF la cual lleva por el momento 200
blogues pegados se procedid a revisar plomos y escuadras de las paredes. Para este momento ya
se tenia una idea de las planillas de los contratistas. El dia 18 de abril se realizo6 la supervisién de
la casa 12f la cual se empezé a repellar, se pudo observar que el repello se estaba haciendo muy
grueso algo que se tomd en cuenta para no desperdiciar cemento. Se procedio a la casa 4BF la
cual el dia anterior se habia fundido la viga conectora la cual se reviso y se dio el visto bueno de
seguir con el pegado de bloques. Se estuvo todo el dia en proyecto para confirmar la planilla y el
avance diario de cada contratista. El dia 19 de abril se le envio las fotos del avance de la obra y
se removieron varios items de la planilla los cuales los contratistas nos van a poder cumplir. Se
procedid a llamar a la oficina central para poder hacer el pedido de los materiales para poder
seguir sin atraso con el proyecto la semana siguiente. Se realizd con todos los contratistas el
levantamiento de la planilla hasta donde tendrian el avance del sabado. Al mismo tiempo se
realizo la lista de materiales que los contratistas necesitaran a partir de la siguiente semana. Se
hizo una revisiéon rapida en cada casa, y nos desplazamos a la oficina a realizar la lista por escrito

de los materiales que se necesitan, seguidamente se realizo la planilla para su revision.
Resumen semanal de actividades realizadas:

e Reconocimiento de proyecto los Jicaros
e Supervision de obra en casas 4BF y 12F
e Supervision de pegado de bloques

e Pedido de materiales

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon



SEMANA 2: DEL 22 DE ABRIL AL 27 DE ABRIL DEL 2019

El dia lunes se inicid el dia con una breve reunion con los contratistas, los cuales abordamos los
problemas de seguridad, calidad de obra y tiempos de entrega. Seguidamente se realiz6 una
oracion a Dios para pedir que todo nos salga bien durante la semana. Se procedié a revisar el
las casas una por una. Se establecioé la meta para cada contratista, para la casa 12f fue poder
fundir el firme y los bloques pendientes. La casa 4bf se puso como meta pegar todos los bloques
del primer nivel. Asi mismo se reviso el avance durante la mafiana en el proyecto. Se me pidié
apoyo con el movimiento del cemento por la tarde. El dia martes se inicié el dia con la revision
de la casa 12 F la cual ya va a un paso moderado , se espera para el jueves pedir el material del
techo. Se exige al contratista poner orden y limpieza en su area ya que se pudo observar que no
hay un orden y puede ocasionar algun problema a futuro. Se procede a revisar el avance de la
casa 4bf la cual ya tiene un 60 % de avance con el pegado de los bloques. Se empiezan a encofrar
las columnas las cuales se le revisa el armado y el encontrado para realizar la fundicién en la tarde.
Se le pide al contratista probar el vibrador para realizar una correcta fundicién. Se pudo notar que
no se esta utilizado desencofrarte lo cual disminuye la vida Util de la madera, se le comenta al Ing.
Fernando para realizar una prueba la cual se obtiene como respuesta que se tomara en cuenta
para hacer una prueba en madera nueva. Por la tarde se recogi6 los cascos y chalecos rotulados
para entregarlos a cada contratista. Se rotulan los basureros y se entregan 2 adicionales para
poder mantener el orden. Se trabajo en un formato de pedido de materiales por la tarde para
poder tener una constancia de los pedidos realizados y asi poder protegerme las espaldas ante
cualquier problema .El dia miércoles se procedié a realizar la respectiva ronda de revision de
obra en cada casa, para este momento ya me siento totalmente adaptado con los nuevos
contratistas y la labor a realizar que es meramente supervisién dentro de la obra asi, como los
pedidos de materiales. Se inicié con la casa 12F la cual ya llevaba su obra gris bien avanzado. El
cual se espera terminar ese mismo dia. Se llamé a oficina central para verificar el pedido de los
materiales del techo ya que estara listo para techar a partir del dia viernes. Asi mismo coordinar
con el contratista del techo que llegue ese dia para que no haya atraso. Se continuo con la casa
4F la cual continua el proceso de pegado de bloques ya con un proceso mas avanzado, se revisan

los tallados exteriores de las columnas asi mismo las sisas exteriores para evitar cualquier hoyo.
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El dia jueves se llega temprano al proyecto, es el dia con mayor carga laboral ya que se tiene que
realizar planilla y la lista de materiales para la préxima semana. Se inici6 levantando planilla casa
por casa hasta donde se cree que se avanzara el dia sabado. Posteriormente se logrd determinar
qué actividades se realizarian a partir de la proxima semana y conforme a esa informacion se
pidieron los materiales , los cuales fueron los materiales de techo ya reportados , cemento,
materiales de entrepiso y bloques para el segundo nivel de la casa 4F . Posteriormente se viajo a
las oficinas a realizar ese trabajo para su posterior aprobacién. El dia viernes se realizo el
seguimiento de los materiales solicitados, asi mismo el avance diario. El dia sabado se pido un

permiso para ir al doctor ya que no me encontraba bien de salud.
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4F, 12F

e Rotulacion de cascos y basureros

e Supervision de instalacion de estructura de techo

e Pedido de materiales

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Supervision de que el personal deba tener su equipo de seguridad en todo momento.

e Creacion de planillas previo a aprobacién

SEMANA 3: DEL 29 DE ABRIL AL 4 DE MAYO DEL 2019

El dia lunes se me dio una incapacidad por seguir mal de salud. El dia martes se volvio a la
normalidad del proyecto, se realizo la respectiva revision casa por casa las cuales estaban bastante
avanzadas dado a que ya se tenia 2 dias sin poder visitar el proyecto . Se noté un poco de
desorden ya que yo estoy encargado de manejar la limpieza de la obra. Esto conllevo a que uno
de los albaiiles tuviera un accidente, se enterré un clavo de acero en el pie lo cual lo tiene
incapacitado. Este incidente me mostré que en cualquier momento puede ocurrir cualquier
accidente. Se empez6 con una breve reunidn con el contratista para poder estar al tanto de
cualquier inconveniente y seguidamente se realizo la supervision correspondiente. La casa 12F ya
tiene la estructura del techo casi completa, se esta esperando el complemento de la lamina y

capote. Se empezd a rellenar en interior de la vivienda, se determiné la cantidad de material
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pendiente el cual esta aproximadamente 6 mts3. Se continuo con la casa 4F se reviso el acero de
la viga de entrepiso, se corrigid la separacién de los anillos en ciertos espacios ya que no cumplian
segun el plano, seguidamente se dio la orden de colocar el acero al terminar de corregir el
espaciamiento de los anillos. Al finalizar se supervisdé el montaje de la estructura metélica del
entrepiso. El dia jueves empez6 el dia realizando una breve supervisién con cada contratista y se
procedid a levantar las actividades realizadas para realizar la planilla de las 2 casas
correspondientes. A su vez se cred la lista de materiales que se necesitaran para la proxima
semana. Al terminar se viajo a la oficina a realizar la planilla para su posterior revision por el ing.
Fernando. Se me informo preparar todo lo pendiente para poder fundir la losa de la casa 4F la
cual ya estaba siendo encontrada. El dia viernes se procede a revisar la obra, se empieza por la
casa 12F la cual se revisa la compactacion del relleno .Posteriormente se revisé el nivel al cual se
fundiria el firme, el cual se haria con una mezcla de cemento con cal para reducir costos.
Seguidamente se revis6 el encofrado de la casa 4F la cual estaba programada para la fundicién,
se empezo con la revisidn del encontrado, el cual tenia ciertos puntos donde no se habia aplicado
papel, asi como los castillos c1 los cuales algunos no estaban bien amarrados, se procedié a medir
las ubicaciones de los castillos los cuales nos daran las medidas para los cuartos en el segundo
nivel. Se prob¢ el vibrador y se confirmd que se tuviera curador de concreto Admix Kurad para
estar listos. Seguidamente se procedio a realizar la fundicion de la losa de la casa 4F. El dia sabado
se procedié a realizar la supervision de la obra en especial énfasis con la casa 4F la cual se habia

fundido la losa el dia anterior.
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4BF,12F.

e Supervision de losa de casa 4F

e Pedido de materiales

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacién de planillas previo a aprobacion.

e Supervision de que el personal deba tener su equipo de seguridad en todo momento.
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SEMANA 4: DEL 6 DE MAYO AL 11 DE MAYO DEL 2019

El dia lunes se inicid la semana con una breve reunién con todos los contratistas para poder
evaluar las actividades realizadas durante la pasada semana, se determinaron las actividades y las
metas para todas las casas. Para poder estar acorde a los tiempos estipulados con los clientes.
Posteriormente se realizé la revision de las casas conforme a las actividades del sabado pasado
.El dia miércoles se realizd una breve reunién con los contratistas para hablar del avance diario el
cual se estaba quedando atras conforme a la meta por no contar con el personal necesario para
poder cumplir la meta. Se continuo con la respectiva supervision de las casas, se empezd con la
casa 4Bf la cual se revis6 e encofrado de los castillos, por medio del plomo la verticalidad y con la
escuadra que estuvieran a 90 grados las esquinas de los castillos que lo ameritara, este mimo
procedimiento se realizd a las paredes que seguian siendo levantadas, en total hasta ese
momento llevaban 300 bloques pegados los cuales son de bloque de 4.5 pulg. Se realizo la
observacién que este bloque es demasiado pequeio para las instalaciones sanitarias ya que el
tubo de 2 pulg no caben dentro del agujero de los bloques el cual se tiene que romper o no
colocar bloque en esa parte. Seguidamente se dio el visto bueno para poder fundir la mitad de
los castillos, con concreto 3000 psi vibrado con una vibradora eléctrica. Se superviso el repello
de la grada .En la casa 12 F se superviso la fundicion de la acera frontal. El dia jueves empezo el
dia realizando una breve supervision con cada contratista y se procedié a levantar las actividades
realizadas para realizar la planilla de las 2 casas correspondientes. A su vez se cred la lista de
materiales que se necesitaran para la proxima semana .Al terminar se viajo a la oficina a realizar
la planilla para su posterior revision por el ingeniero Fernando. El dia viernes se continué con la
respectiva supervision de las casas. Para este momento se volvié una rutina ir casa por casa ,
revisado detalles y situaciones que podrian generar problemas para la obra .Se le indico a los
contratistas tener su area de trabajo limpia en todo momento ya que es fin de semanay el sabado
llegan clientes . Asi mismo se entregd las planillas para que me entregaran los recibos conforme
a las planillas autorizadas por el Ing. Vasquez. Se termin¢ el pegado de bloques en la casa 4f, en

la casa 12f se revisé todo el avance de la obra gris pendiente en el exterior.
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Resumen semanal de actividades realizadas

Supervision de obra en casas 4F,12F

Pedido de materiales

e Supervision de pegado de bloques en segundo nivel casa 4F y supervision de trabajo de
obra gris en casa 12F

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobacion

e Supervision de que el personal deba tener su equipo de seguridad en todo momento

SEMANA 5: DEL 13 DE MAYO AL 18 DE MAYO DEL 2019

El dia lunes se inicié la semana con la respectiva reunién semanal con todos los contratistas, se
abordd el tema de la limpieza de la obra para evitar cualquier incidente ya que el lunes se
encontré ciertas areas con mucho desorden y con falta de limpieza. Seguidamente se procedié
realizar una breve supervision de la obra, para seguidamente llamar a la oficina para consultar
sobre los materiales pedidos para esta semana ya que se necesita avanzar lo antes posible. Se
informd que se iniciaria otra casa en la 10AB por lo cual se pidid los respectivos materiales. Se
inicié con los sanjos para la zapata 3 de 80cm x 80 cm y 3 de Imx1m. La casa 4Bf esta en espera
para la llegada de los materiales de techo, por lo que se hablé con el contratista para acelerar el
paso en la solera superior y en el arco de la fachada para no interrumpir la obra. La casa 12F se
trabajo con el techado de la casa. Seguidamente se reviso el avance del techo de la casa 4F de
una agua, es un modelo sencillo y funcional, la estructura se revisé con el nivel, asi que tuviera
una pendiente segun el disefio .También se revisé que la estructura cumpliera con las medidas
del plano, por lo que se midio las separaciones de las canaletas y se observd un problema en 2
tramos, pero al consultarle al Ing. Fernando me corrigié y me dijo que no habia problema. En la
casa 10ab se superviso la fundicién de zapatas y pedestales asi como el armado de acero para las
vigas y columnas. El dia Jueves se realizé una breve supervision con los contratistas, seguidamente
se levanté la planilla con todos los contratistas, y posteriormente se realizé la lista de materiales
para la respectiva solicitud de todos los materiales .Y coordino las actividades realizadas para

poder ir a la oficina y poder realizar las planillas, las solicitud de los materiales y poder realizar el
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avance de obra de la casa 4f para su aprobacion. El dia viernes se recibio el trabajo de los techos
de las casa 4F y 12F .El dia sabado se continuo, la casa 4bf se le instalo los flashing en todo el

contorno de la casa, con lamina lisa cal 26 hechos a la medida con una dobladora manual.
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4F,12F , 10AB

e Pedido de materiales

e Supervision de instalacién de estructura de techo.
e Supervision de cimentacion de la casa 10AB

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon

e Supervision de que el personal deba tener su equipo de seguridad en todo momento

SEMANA 6: DEL 20 DE MAYO AL 25 DE MAYO DEL 2019

El dia lunes se inici6 la semana con la respectiva reunion semanal con todos los contratistas. Se
hablo de todo el trabajo realizado, asi como podemos mejorar mutuamente como equipo el
trabajo realizado en la obra. La meta para la casa 13f terminar el pulido interior con adeblock ,
asi como las aceras exteriores y empezar instalar la ceramica , Brasilia beige 45x45 .Para la casa
4bf la meta terminar las cajas de registro , realizar la aplicacion de pulido/repello adeblock de
cemix .Se llamo a la oficina para poder meter presion con relacion a la llegada de los materiales
pendientes. Se procedié a dar inicio al dia y seguidamente a la supervision de la obra durante
todo el dia, en el cual se empezd con todos las laborares programadas. El dia martes se empezé
el dia supervisando las casas 12F la cual ya se estaba puliendo al interior con la aplicacion del
pulido en el interior en el cual se saco un rendimiento de 9 mts2 .En la casa 4F se trabajo con el
pulido adeblock en el cual estaba terminando el segundo nivel. En la casa 10AB ya se empezd a
pegar bloques, se superviso el plomo de las paredes asi como el grosor de la sisa. El dia miércoles
se inicio el dia con una reunién con el Ing. Fernando Seguidamente se realiz6 la supervision de
todas las casas y se realizd un check list de todos los pendientes en especial las casas 12f, 4BF y
10ab ,para poder acelerar el paso y cumplir la meta. El dia jueves se realizo el respectivo

levantamiento de la planilla con todos los contratistas, a su vez se realizé la lista de materiales
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para la préxima semana para la revision del Ing. Fernando en oficina .Asi mismo se instalé las
pilas en la casa 12f y 4F. El dia sdbado se realizé una breve supervisién de las casas, y se prosiguio
a tomar las medidas de los tops de los muebles de cocina para mandarlos a hacer con
preformados, simulacién de granito el cual se realizarian en Comercial larach. Se tomaron las
medidas de la casa 12f y 4BF. Se prosiguié con esas medidas a dejarla en larach. Se superviso el

encofrado y fundicion de las columnas en la casa 10ab.
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4BF, 12F y 10AB
e Pedido de materiales.

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobacion.

e Supervision de que el personal deba tener su equipo de seguridad en todo momento.

SEMANA 7: DEL 27 DE MAYO AL 1 DE JUNIO DEL 2019

El dia lunes se inicié la semana con la respectiva reunion con todos los contratistas, se habld sobre
los avances en cada casa y los cambios en la casa 12F. Asi como los detalles pendientes segun la
check list sacada la semana anterior. Se realizd una oracion con el personal y dar inicio a los
labores. Seguidamente con los contratistas se establecieron las metas para la presente semana en
la cual como meta para la casa 4BF y 12F se establecid la entrega de las casas. Para la casa 4F el
picado de la pared del bloque de 6 dado que es una pared que se habia construido anteriormente,
la cual contenia la pintura de la casa. Asi como realizar la instalacién de agua potable. Se realizo
la respectiva revision de las casas proximas a terminar y se realizé un nuevo check list para poder
terminar a tiempo, el cual se entregaran el 30 de junio .El dia martes se empezé el dia con la
reunion con el Ing. Fernando para poder dar un informe de los avances de las casas 12F y 4F dado
que se esta llegando a la fecha limite de entrega la cual se tiene que cumplir, en dicha reunion se
discutio las actividades faltantes asi como los materiales que faltan. En la casa 4F se revisé el

armado y encofrado de la base del contador, una base de 40cm x40 cm con varillas de % pulg y
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estribos de Yapulg a cada 20cm En la casa 10AB ya se termind de pegar bloques y se encofro y
fundié las columnas. Se superviso la colocacién del acero de la viga de entrepiso .El dia jueves se
realizd el respectivo levantamiento de planilla y la lista de los materiales pendientes. En el cual se
revis6 que tiene la casa 12f una fuga en el sifén, la cual fue reportada y solucionada en el

momento, se realizd una breve supervision en el proyecto.
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4F,12F y 10AB.

e Pedido de materiales

e Creacion de check list de pendientes para todas las casas.
e Supervision de losa en casa 12 F

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobacién

SEMANA 8: DEL 3 DEJUNIO AL 8 DE JUNIO DEL 2019

El dia lunes se inici6 la semana con la respectiva reunién con todos los contratistas, se hablé sobre
los avances en cada casa. Se reviso el avance realizado en la semana anterior la cual era muy pobre
.Se presioné por la llegada de la ceramica para las casa 4f y 12f dado negociaciones con el
proveedor se tienen que hacer los primeros dias del mes. Eso nos esta creando un atraso dado
que sin la cerdmica no se pueden terminar los acabados de las casas .Asi mismo se pidié la pintura
exterior de ambas casas. El dia martes llego el contratista eléctrico para realizar la instalacion del
cableado de las casas 12f y 4f. Se me informo que se empezaria una nueva casa la 6F la cual se le
consiguié los planos y la orden de inicio al contratista. Se superviso la marcacion de la casa 6f. El
dia miércoles llego la ceramica de las casas 12f y 4f la cual inmediatamente se procedio a la
instalacién de la ceramica para dichas casas. En la casa 6f se procedio a revisar el armado del acero
asi como el zanjeado para las zapatas. El dia jueves se realizé el respectivo levantamiento de
planilla y la lista de los materiales pendientes. El dia viernes se continuo con la supervision de la
instalacién de la ceramica, al mismo tiempo llego la pintura exterior de las casas lo cual se dio
inicio a dar una primera mano en la casa 12f . Se superviso la instalacion de los tubos estructurales

de 6x2 chapa 14 del entrepiso se espera que este fin de semana quede listo la instalacidon de la
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lamina para poder encofrar el lunes de la proxima semana .El dia sabado se fundio la zapata y
pedestales en la casa 6f, se continuo con la supervision de la instalacién de la ceramica de las 2

casas.
Resumen semanal de actividades realizadas.

e Supervision de obra en casas 4F,12F,10AB y 6F.

e Pedido de materiales

e Creacion de check list de pendientes para todas las casas.

e Supervision de cimentacion de casa 6F

e Supervision de instalacién de ceramica de casa 12f y 4f

e Supervision de instalacion tubos 6x2 y lamina para entrepiso
e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon

SEMANA 9 : DEL 10 DEJUNIO AL 15 DE JUNIO DEL 2019

El dia lunes se inici6 la semana con la respectiva reunién con todos los contratistas, se hablé sobre
los avances en cada casa. Se realizd una oracién con el personal y dar inicio a los labores.
Seguidamente con los contratistas se establecieron las metas para la presente semana en la cual
como meta para la casa 4BF y 12F se establecio la entrega de las casas. Ya se tiene un 85% de la
ceramica instalada, se espera que para esta semana se termine la instalacion y se dé inicio a la
instalacion del cielo falso .En la casa 6f fundié la viga conectora y por la tarde se empez6 a pegar
bloques. En la casa 10ab se superviso el encofrado de la losa para programar la fundicion para el
dia martes .El martes se superviso el pegado de bloques de la casa 6f. En la casa 12f y 4f se terminé
de instalar la ceramica y se procedidé a mover la tabla yeso para las casas. Por la tarde se fundio la
losa de la casa 10ab la cual tiene un refuerzo de malla electro soldada de ¥ con un espesor de
losa de 8 cm. El dia miércoles se siguid con la supervision del pegado de bloques en la casa 6f. En
la casa 4f y 12f se empez0 a instalar el cielo falso. La casa 10ab se superviso el pegado de bloques
en el segundo nivel .El dia jueves se realizd el respectivo levantamiento de planilla y la lista de los
materiales pendientes. El dia viernes se continuo con la instalacion de la tabla yeso en la casa 12f

y 4f se espera que a principios de la proxima semana se termine toda la tabla yeso de las 2 casas.
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Se superviso la casa 6 f la cual se encofro y se fundid las columnas de 15cm x 30 cm .La casa 10
ab se continuo con el pegado de bloques en el segundo nivel del cual ya se tiene un 35% de los

bloques, se espera que la préxima semana se termine de pegar bloques .
Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4F,6F, 12F y 10AB.

e Pedido de materiales

e Creacion de check list de pendientes para todas las casas.
e Supervision de losa en casa 10ab

e Supervision de instalacion de tabla yeso

e Supervision de pegado de bloques en casa 6f y 10ab

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon

SEMANA 10:DEL 17 DEJUNIO AL 22 DE JUNIO DEL 2019

El dia lunes se inicié la semana con la respectiva reunion con todos los contratistas, se habld sobre
los avances en cada casa. Se realiz6 una oracién con el personal y dar inicio a los labores .El dia
lunes se continuo con la supervision de las actividades de la semana pasada, también se presiond
para la llegada de los materiales del entrepiso de la casa 6f y la pintura interior de la casa 4fy 12
f. El dia martes se apoy6 con el movimiento de los materiales del entrepiso, y del techo de la casa
10ab. Se superviso la compactacion del interior de la casa 6F. Se recibio la tabla yeso de las casa
6f y 12f .El dia miércoles se empezo la pintura interior de la casa 12f y se instalo los sanitarios en
el interior de las casas 12f y 4f. Se superviso la fundicidn de los castillos c1 en el segundo nivel de
la casa 10ab , asi como la supervisidon de la instalacion del entrepiso de la casa 6f .El dia El dia
jueves se realiz6 el respectivo levantamiento de planilla y la lista de los materiales pendientes . El
dia viernes se realizd se recibié el trabajo del entrepiso por parte del soldador para dar inicio al
encofrado de la losa en la casa 6f, se superviso la pintura de las casas 12f y 4f y se tomaron las

medidas para el mueble de cocina.
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Resumen semanal de actividades realizadas

Supervision de obra en casas 4F,6F,12F y 10AB.

Pedido de materiales

e Creacion de check list de pendientes para todas las casas.

e Supervision de instalacion de tubo estructural para entrepiso casa 6f
e Supervision de pintura interior de casa 12f y 4f

e Levantamiento de cantidades de obra.

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon

SEMANA 11: DEL 24 DE JUNIO AL 29 DE JUNIO DEL 2019

El dia lunes se inicié la semana con la respectiva reunion con todos los contratistas, se habld sobre
los avances en cada casa y se realizd un énfasis en la casa 12f y 4f las cuales se tiene que entregar
el dia sabado ya que es la fecha limite entrega, asi como la fundicién de la losa de la casa 6f y la
instalacion del techo de la casa 10ab. Se me ordeno de estar todo el tiempo en las casa 12f y 6f
presionando para poder salir a tiempo asi como la lista de pendientes en dichas casas. El dia
martes se habl6 con el contratista de la pintura de los pendientes y los gallos en las casas para
poder traer otra persona adicional y poder salir a tiempo ya se tiene un 75% de la pintura en la
casas . El dia miércoles llego el electricista para terminar las instalaciones asi como el carpintero
para la instalacion de las puertas en la casas. Se probd todos los tomas e interruptores de las
casas, asi como la instalacion de las puertas. El dia jueves se realizé el respectivo levantamiento
de planilla y la lista de los materiales pendientes. Se recibio la instalacion eléctrica y se pintaron
las puertas termo formadas .Al mismo tiempo llego el contratista de las ventanas a hacer la
instalacion para las casas 12f .El dia viernes se recibio la pintura de las casas y se realizo la limpieza
general. Se revisé de manera minuciosa las 2 casas para dar el visto bueno para la pre entrega de

las casas.
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Resumen semanal de actividades realizadas

e Supervision de obra en casas 4F,12F

e Creacion de check list de pendientes para todas las casas.

e Supervision de acabados de casas 4f y 12f

e Creacion de planillas previo a aprobaciéon
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CONCLUSIONES

1. En base a los conocimientos obtenidos en cada una de las clases cursadas en UNITEC se logro
aplicar en el campo la teoria aprendida en clase, logrando complementar el trabajo realizado en

la practica profesional.

2. El levantamiento de cantidades tiene como finalidad poder realizar un seguimiento del avance
de la obra y a su vez poder cuantificar el pago de las planillas de los trabajadores durante la
semana de las obras realizadas durante la semana. Por lo cual e apoy6 en la creacion de planillas
y lista de materiales semanal, la cual se realizaba inmediatamente después del levantamiento de

las cantidades de obra realizadas durante la semana.

3. Para que un proyecto pueda cumplir la meta dentro del presupuesto asi como desde el punto
de vista del periodo de entrega se tiene que tener un personal calificado y con experiencia en el
ambito local. Por lo cual se brindé apoyo en el area de supervisiéon para verificar que los

contratistas realizaran su trabajo de la manera eficiente y de la mejor calidad.

4. La logisticas de materiales es de suma importancia en el proyecto de residencial los Jicaros,
dado que una buena planeacidn, evita atraso en la obra al igual que menores costos de
movimiento de materiales. Durante la estadia en el proyecto los Jicaros se realizaron pedidos

semanales para evitar cualquier tipo de atraso.

5. Se realiz6 un énfasis en la seguridad laboral de los trabajadores en la obra, ya que en nuestros
principios como empresa se tiene que tener la seguridad ante todo. Se recalco a los contratistas
llevar en todo momento sus implementos de seguridad para poder evitar cualquier incidente.
Durante mi estadia en el proyecto solo se reportd un herido por haberse parado en un clavo el
cual estaba expuesto y el albafil no contaba con los zapatos de trabajo adecuados. Se rotulo los

cascos, basureros y todo lo relacionado con la obra.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda poder contar con una mejor red de logistica de materiales, ya que muchas veces
no se tenia abasto para cubrir las entregas de los mismos. Se recomienda contratar otro chofer
gue pueda apoyar al que ya esta trabajando, y comprar los materiales donde el proveedor lleve

los materiales al proyecto.

2. Se recomienda la contratacién de un topdgrafo que nos apoye en el marcaje de columnas, vigas
y niveles de losa .Ya que a pesar de ser actividades pequefas se realizarian con una mejor calidad
si es revisado con una estacion total. Con esto se promueve evitar menos errores en campo y

reducir costes por errores en campo.

3. Se recomienda aplicar medidas mas fuertes como multas a los contratistas con relacion a los
implementos de seguridad vy si no siguen las medidas tomar la decisién de separarlos de la obra

.Ellos dejan de lado la seguridad de ellos mismos solo por el simple hecho de no sentirse comodos.

4. Se recomienda exigir a los contratistas que su nucleo de trabajadores sean los mismos durante
la duracion del proyecto y no rotativos .Durante la estadia en el proyecto, se noté que muchos
albaniles no eran constantes en la ida al trabajo en especial los dias lunes. Esto afecta el avance
semanal de la obra, ya que es una actividad que se realizaria con un elemento menos. Al mismo
tiempo se not6 que habia mucha irregularidad con el personal laborando en la obra la cual,

perjudicaba con respecto a la calidad.

5. Se recomienda montar una oficina en el campo dado la carga de trabajo amerita una oficina
para poder tener toda la informacion con respecto a la obra. En muchas ocasiones se perdia el

tiempo en ir hasta la oficina por un plano o por cualquier cosa pequefa.

6. Se recomienda a la universidad realizar mas visitas de supervision a los estudiantes durante la
practica profesional. De esta manera podran ayudar al estudiante en la obra asi como conocer

mas a profundidad del trabajo de campo realizado.
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ANEXOS
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ANALISTAS FINANCIEROS INMORBILIARIOS

llustracién 1 Logo de analistas financieros inmobiliarios AFIN

Iustracién 2 Tallado de columnas y sellado de pared con lechado de cemento
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Hustracién 3 Pegado de bloques en casa 12F
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Ilustracién 4 Pegado de bloques en segundo nivel en casa 4F , asi como el enconfrado de castillos
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llustracién 5 Fundicion de losa frontal y continuacion de pegado de bloques
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Iustracion 6 Pegado de bloques en segundo nivel de casa 4f
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Hustracion 7 Repello de fachada de casa 12f y fundicion de moldura superior
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Illustracion 8 Fundicion de acera en casa 12f
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Ilustracion 9 Repello frontal de casa 4f

30



lustracion 10 Instalacion de estructura de techo

31



lustracion 11 Fundicion de acera en casa 4F
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Illustracion 12 Pulido frontal en casa 4f

33



Ilustracion 14 Pulido frontal en casa 12F
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Hustracién 16 Repello en casa 4F
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llustracién 18 Revision de zapatas y columnas previo a fundicion en casa 10ab
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lustracion 20 tallado de columnas externas en casa 10ab
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llustracién 21 Fundicién de media viga de entrepiso en casa 10ab

llustracién 22 fundicion de losa frontal y primera mano de pintura exterior
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lustracion 23 colocacion de ceramica en casa 12f
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Ilustracion 24 instalacion de ceramica en bario de casa 12f
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Ilustracién 25 instalacion de encofrado de casa 10ab y malla electro soldada
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llustracién 26 Fundicién de zapatas en casa 6F
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Ilustracion 28 Fundicion de losa en casa 10AB
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Ilustracion 29 aplicacion de sellador en interior de casa 12f

llustracién 30 encofrado de columnas y avance de pegado de bloques en casa 6f

44



Iustracién 31 Sellado de bloque con lechada de cemento blanco
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lustracién 32 Avance de pintura interior en casa 12
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Ilustracién 33 Avance de pegado de bloques en casa 10ab
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lustracién 34 instalacién de puertas y ventanas en casa 4F
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lustracion 35 Pintura exterior en casa 4F

lustracién 36 Finalizacién de casa 12F lista para pre entrega
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lustracion 38 Instalacion de mueble de cocina en casa 12F
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llustracién 39 pintura interior en casa 4F
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