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RESUMEN EJECUTIVO

A lo largo de la practica profesional dentro de la empresa constructora Bautista & Asociados se
realizd lo correspondiente a la supervision de la construccion de una nave industrial, la
remodelacion y ampliacion de oficinasy la construccion de un parqueo para la localidad de la
empresa transnacional ALDESA. En el proyecto anteriormente mencionado, los encargados en la
elaboracion de todo el proyectoy los cuales presentaron la propuesta mas beneficiosa en la
licitacion privada, fue la constructora CONCO, los cuales se encargaron en toda la obra gris del
proyecto. Asi mismo la constructora subcontraté ciertos especialistas que pudiesen facilitar los
procesos constructivos, tales como especialistas en estructuras metalicas y techos, como también
especialistas en firmes de concreto de altas resistencias. Finalmente, los encargados en la
supervision de las obras en su totalidad, la constructora Bautista & Asociados. La supervision se
encargo de velar por la seguridad y calidad de la obra por parte de los contratistas, esto
corresponde a estar presentes en cada uno de los procesos constructivos de la obra verificando
que todo estuviese respetando el disefio planteado en los planos, a su vez realizando todas las
pruebas necesarias para aprobacién de los mismos. Una de las pruebas rutinarias y asignadas fue;
la verificacion del revenimiento del concreto antes de ser vertido para la fundicidn de cualquier
elemento estructural tanto para la nave industrial como para el modulo de las oficinas, asi mismo
realizando dos cilindros de concreto como testigos para verificar la resistencia de los mismos a
los 7 y 28 dias. Otra de las practicas asignadas corresponde las pruebas de densidad en el sitio
previo a la fundicion de losas de concreto. Se realizaron actividades de oficina como lectura de
planosjunto al contratista, la revision yaprobaciéndelasdiferentesfichas de costoy estimaciones
generadasporlaempresa constructora, la elaboracion de reportesde avancede obra presentados
en lasreuniones semanales junto a el cliente y la empresa constructora y finalmente la resolucion

de dudas planteadas en el campo.
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GLOSARIO

Supervision: La supervision es la observacion regulary el registro de las actividades que se llevan
a cabo en un proyecto o programa. Es un proceso de recogida rutinaria de informacion sobre
todos los aspectos del proyecto. Supervisar es controlar qué tal progresan las actividades del

proyecto

Trazabilidad: es |la propiedad que dispone el resultado de un valor estandar, que puede vincularse

con referencias especificas mediante una seguidilla continuada de comparaciones.

Proctor: En mecanica de suelos, el ensayo de compactacion Proctoresuno de los masimportantes
procedimientos de estudio y control de calidad de la compactacidon de un terreno. A través de él
es posible determinar la densidad seca maxima de un terreno en relacién con su grado de

humedad, a una energia de compactacién determinada.

Terraceria: Tierraque se acumula en terrapleneso camellonesde los caminoso carreterasen obra

o construccion.

Concreto: Es una mezcla de piedras, arena, aguay cemento que al solidificarse constituye uno de
los materiales de construccién mas resistente para hacer basesy paredes. La combinacion entre
la arena, el aguay el cemento en algunos paises latinoamericanos se le conoce como Mortero,
mientras que cuando el concreto ya esta compactado en el lugar que le corresponde recibe el

nombre de hormigon.

Agregados: Los agregados del concreto o agregados de la construccién son componentes
derivadosde latrituracion natural o artificial de diversas piedras,y pueden tenertamafios que van
desde particulas casi invisibles hasta pedazos de piedra. Junto con el agua y el cemento,

conforman el trio de ingredientes necesarios para la fabricacion de concreto.

Agregado grueso o grava: material retenido en el tamizNo. 4, con un tamafio entre 7.6 cm y 4.76

mm.

Agregado fino o arena: material pasante de la malla No. 4 y retenido en la malla No. 200, con

tamanos entre 476 mmy 74 Mieras (0.074 mm.).



Obra Gris: Comprende la adecuacién de la parte del cableado y las conexiones de gas, energia,
acueducto y aire acondicionado, entre otras. En ésta también se incluyen las puestas de murosy

el revoque de las superficies, nivelacion de pisos, siendo mas visible su estructura

Ensayo de Compresiodn: La resistencia a la compresion se mide tronando probetas cilindricas de
concreto en una maquina de ensayos de compresién, en tanto la resistencia a la compresion se
calcula a partir de la carga de ruptura dividida entre el area de la seccion que resiste a la cargay
se reporta en mega pascales (MPa) en unidades SI. La resistencia a la compresion de las mezclas
de concreto se puede disefiar de tal manera que tengan una amplia variedad de propiedades
mecanicasy de durabilidad, que cumplan con los requerimientos de disefio de la estructura. La
resistencia a la compresion del con-creto esla medida mas comin de desempefio que emplean

losingenieros para disefar edificios y otras estructuras.

Cono de Abrams: es un instrumento metalico que se utiliza en el ensayo que se le realiza al
hormigdn en su estado fresco para medir su consistencia ("fluidez" o "plasticidad" del hormigon

fresco).

Revenimiento: consiste en medir el hundimiento que sufre un tronco de cono de concreto fresco
al retirarle el apoyo; para hacer esta prueba se usa un molde metalico, cuyas medidas son 30 cm

de altura, 10 cm en su base superiory 20 cm en su base de apoyo (Ilamado cono de Abrams).

Compresion: El esfuerzo de compresién es la resultante de las tensiones o presiones que existen
dentro de un sélido deformable o medio continuo, caracterizada porque tiende a una reduccion

de volumen del cuerpo, y a un acortamiento del cuerpo en determinada direccion.

Flexion: En ingenieria se denomina flexion al tipo de deformacidén que presenta un elemento

estructural alargado en una direccion perpendicular a su eje longitudinal.
Carga: es la fuerza exterior que actta sobre un cuerpo.

Resistencia: Es cuando la carga actta y produce deformacion. Es la capacidad de un cuerpo para

resistir una fuerza aun cuando haya deformacion.

Xl



I.INTRODUCCION

La construccidn y supervision de proyectos u obras civiles se desempafa de una manera mucho
mas eficiente si ambas partes se correlacionan y simpatizan, esto obtiene como resultados
primeramente garantizar al cliente la eficiencia del proyecto, asi como la motivacién con respecto
a las ganancias que pudiesen obtener tanto los contratistas como los ingenieros encargados en
la supervision del proyecto. Lo anteriormente planteado es de vital importancia ya que el
desempefio positivo de la empresa constructora sera mucho mas sostenible si estan siendo
motivados sus activos en proceso, asi como el resultado final. Por otro lado, si en los estados
financieros de la compafia constructora se estan viendo afectados o estan teniendo una
tendencia decreciente en cuanto a sus activos, asi mismo se vera afectado el desempeiio eficiente
por parte de los contratistas, obteniendo como resultados finales calidad de obra insuficiente,
inseguridad e incomodidad por parte del personal, quejas futuras y el disgusto por parte del
cliente, quien fue el encargado en costear todos los gastos dentro del proyecto, mostrando
desagrado con la compafiia constructora asi como con la supervisién quienes debian ser los

encargados de velar por la excelencia de la obra.

La supervision es una actividad para apoyary vigilar la coordinacién de actividades con el fin de
que se realicen satisfactoriamente. En la supervision de obra se emplea una metodologia para
vigilar la coordinacion de actividades con el objetivo de cumplir a tiempo las condiciones técnicas
y econdmicas estipuladas en el contrato de obra. La supervision de obras civiles posee tres
objetivos basicos; vigilar el tiempo, vigilar el costo y vigilarla calidad con la que se realizan las
obras. El supervisor es la persona representante de la entidad que financia la obra, siendo su
principal actividad de supervisar la ejecucion de obra que realiza el contratista, controlando el
tiempo, calidadycostode la obra.Enla Constructora Bautista & Asociados se realizan actividades
de supervision de proyectos donde se encuentran supervisores profesionales en cualquiera de las
carreras afinesa la construccion con la capacidad suficiente para vigilar el cumplimiento de los

compromisos contractualesy controlar el desarrollo de los trabajos.



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

2.1.1 VISION

"Que tenga unavivienda digna cada nucleo familiar; que los hondurefios transitemos por una red
vial ejemplar; que cada compatriota se eduque en una escuela, colegio o universidad; que haya
pleno empleo en centros médicos, industriales, sociales y comerciales tanto publicos como
privados; aportando nuestra empresa el cien por ciento de nuestro esfuerzo, capacidad y

liderazgo a fin de hacer realidad este compartido suefio nacional”.

2.1.2 MISION

Para hacerrealidad nuestra vision, tenemosla misidnde crecer continuamente como una empresa
prosperay solvente, aplicando la innovacion, la integracién humana, las alianzas estratégicas, el
uso inteligente de nuestros recursos, satisfaciendo en mas del 100% las necesidades de los

clientes, haciendo del servicio a los demas nuestra causa comun.

Mejorando dia a dia nuestra calidad humana, integrandonos en equipos de lideres altamente
calificados y auto motivados, comprometidos con los altos ideales de nuestra empresa para
enaltecer nuestros hogares construyéndose asi una sociedad justa y una patria respetada como

todos la deseamos.

2.1.3 VALORES DE LA EMPRESA

Responsabilidad: obligacién moral de responder por los actos propiosy en algunos casos, de los

ajenos, desempefar las tareas asignadas con fidelidad, entusiasmoy capacidad.

Honestidad: decenciay moderacion en el uso y manejo de los recursos de la empresa, modestia

en lasaccionesy palabras de las personas.



Respeto: principalmente como auto respeto en todas las acciones personales, consideraciéon y

educacion hacia los demasy hacialos bienes de la empresa.

Apoyo: la ayuda percibida de los Gerentes y otros empleados del grupo, énfasis en el apoyo

mutuo desde arriba y desde abajo.

Verdad: conformidad de lo que se dice con lo que se siente o se piensa. Es un valor fundamental
de la convivenciahumana, una busqueda de toda persona, sinceridad en las relaciones, al grado

de auto recriminarse si es por la verdad.

Auto Desarrollo: continla superacién y crecimiento profesional y humano, para beneficio propio

y de la sociedad. Ordenamiento del comportamiento personal de acuerdo con las metas, valores

y normas.

Perseverancia: Mantenerse constantemente en la prosecucion de lo comenzado, utilizando la

creatividad hasta lograr los objetivos del trabajo. Estabilidad laboral.

Justicia: comportamiento justo y recto, recibiendo cada uno lo que le corresponde, tanto en las

relaciones interpersonales como obrero-patronales.

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El departamento de supervision es el encargado en verificar la calidad de obra para las diferentes
empresas que estan en el rubro de la construccion. Siempre que una compafia, asociacion o
incluso clientes independientes estén en busca de una ampliacion contundente tales como una
remodelacién o una construccion inicial de alta magnitud, deberan ser supervisados por una

empresa diferente a la que esta como contratista dentro del mismo proyecto.

La supervision se basa generalmente en tres aspectos importantes que se encuentran en una
posicion no negociable en cuanto a cumplimento por parte de la empresa constructora como la
misma supervision; sin duda alguna el mas importante es la calidad de obra por parte del

contratista, que los tiempos se cumplan tal y como lo indica el cronograma de trabajo, y



finalmente velar por la seguridad de todos los componentes del proyecto tanto activos como

pasivos.

El supervisorresidente esla persona encargadaen dialogar con el contratista procurando producir
un maximo de eficiencia, esto implica alteraciones a los elementos en su proceso constructivo e
incluso cuando estén en su punto de culminacion. Por consiguiente, se apoya en la logistica

requerida a lo largo de todo el proyecto.

2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Aplicarlos conocimientos adquiridos en la carrera de ingenieria civil en situaciones reales dentro

del ambito laboral en la empresa constructora Bautista & Asociados.

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Supervisar la calidad de obra por parte del contratista.

2) Verificar el cumplimiento del cronograma de trabajo.

3) Velar por la seguridad industrial de todo el personal en el campo laboral.

5) Realizar las tareas de oficinas para control de calidad y reporte semanales.



l1l. MARCO TEORICO

LA SUPERVISION

Muchas empresas locales, transnacionales e internacionales dedicadas al rubro de la construcciéon
poseen departamentos especificos a la supervision de proyectos. Debido a la situacion en la cual
dentro de una obra civil en proceso ejecutan y supervisan dos empresas completamente
independientes, muchas de ellas se han dedicado especificamente al area de la supervisién de

proyectos, esto conlleva una posicion o caracter estricto y contundente.

Unidades econémicas dedicadas principalmente a proporcionar servicios de administracion y
supervision de construccion de naves y plantas industriales. La administracién de construccion de
obras consiste en administrar recursos financieros para la ejecucion de la obra; la supervisiéon de
obra, en verificar que las empresas constructoras realicen los trabajos acordes al proyecto

establecido (Instituto Nacional de Estadistica, 2002).

La supervision de obra puede ser un factor determinante tanto para el éxito, como para el fracaso
de un proyecto. Un nimero grande de problemas estructurales y de servicio en las construcciones
no son atribuibles a deficiencias del disefio o de los materiales, sino principalmente, al mal
desempefio de la supervision. El profesional que desempefia el trabajo de supervisor de obra se
enfrenta no soélo a problemas de caracter técnico, sino también a conflictos generados por la
interaccién humana. Ademas de las competencias necesarias para afrontar los problemas de
caracter técnico y humano, el supervisor debe contar con un conjunto de valores y actitudes
positivas para un adecuado desempefio de su labor. Para el cumplimiento de sus objetivos, la
supervision debe hacer un uso correcto de los medios de comunicacidn a su alcance, principalmente
de la bitdcora de obra. (Carcafio, 2004, pag. 1)

“La supervision podra cumplir cada una de sus responsabilidades siempre que cuente con el
apoyo de la direccion de la empresa, que sera la responsable de que se den las condiciones
generales de operacion” (Carcafio, 2004, pag. 1). Las acciones preventivas estan orientadas a la
revision de los requisitos de ejecucién de las actividades antes que estas se ejecuten, como por
ejemplo:revisar la calidad de los materiales antes de utilizarlos; revisar el alineamiento y ejes de
un grupo de columnas antes de colarlas; realizar una prueba hidrostatica en una tuberia antes de

ocultarla bajo rellenos o pisos, etc (Carcaio, 2004).



"El trabajo de supervision —como la mayoria de las labores desempefiadas por los ingenieros—
requiere de tres tipos de competencias: competencias técnicas, habilidades interpersonales, y

valoresy actitudes positivas” (Carcafo, 2004, pag. 2).

SEGURIDAD INDUSTRIAL

“Promover en los lugares de trabajo la adopcidn de medidas de seguridad e higiene que protejan
la integridad fisica y la capacidad de trabajo del personal” (Montanaro, 1998, pag. 8). El inspector
debe informar de sus derechos a los trabajadores y a las empresas en cuanto a las normas legales
vigentes. Debe comunicar a las partes por medio del Acta los incumplimientos a las normas, para
que sean corregidos. Debe respaldar la actuacién del delegado obrero para que, correctamente

informado, puedavelar él mismo por la salud de sus propios compafieros (Montanaro, 1998).

Tomarmedidasde seguridad industrial como seguros contra accidentesno estan sobrevaloradas,

ya que se vela porlasaludy el bienestar de las personas que estan bajo nuestra autoridad:

El contrato de seguro de accidente y enfermedad profesional obliga al empresario a dar
cumplimiento a todas las disposiciones legales en materia de seguridad, higiene y salud laboral. El
incumplimiento de éstas puede dar lugar a que el Banco de Seguros del Estado no cubra el
accidente; en tal caso el empleador deberd abonar todos los costos. AUn en estos casos, el
trabajador recibe sus beneficios. (Montanaro, 1998, pag. 10)

Las autoridades competentes, previa evaluacion delosriesgosparala seguridad ylasaludy previa
consulta con las organizaciones mas representativas de empleadores y de trabajadores, deberian
adoptary mantener en vigor leyes o reglamentos nacionales que aseguren la seguridady la salud
delostrabajadoresempleadosen la construccidbny que protejan alaspersonasque se encuentren
enunaobraoensusinmediacionesdetodoslosriesgosque puedenderivarse delaobra (Trabajo,
1992, pag. 5). “Las autoridades competentes deberian proporcionar servicios de inspeccion
apropiadosparavelarporel cumplimientoylaaplicacion practica de lasdisposicionesdelasleyes
y reglamentos nacionales y dotar a dichos servicios de los medios necesarios para ejercer sus
funciones” (Trabajo, 1992, pag. 5). Las leyes y reglamentos nacionales deberian estipular las
obligaciones generales de los clientes, arquitectos, ingenieros y disefiadores para que tengan en
cuenta los aspectos relativos a la seguridad y la salud al proyectar edificios, estructuras u otras

obras.



(FLOREZ, 2008) comenta que:

Es una ciencia que busca proteger y mejorar la salud fisica, mental, social y Espiritual de los
trabajadores en sus puestos de trabajo, repercutiendo positivamente en la empresa. Del mismo
modo, la salud ocupacional estd definida como la rama de la salud publica que busca mantener el
maximo estado de bienestar fisico, mental y social de los trabajadores en todas las ocupaciones,
protegerlos de los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales. En suma adaptar el
hombre al trabajo. Su finalidad es la promociony proteccion de la salud, la identificacidon de factores
psicosociales y el reconocimiento y control de las relacionadas con el trabajo y estilo de vida que
influyen en la salud de los trabajadores. En el contexto nacional, Colombia, el campo de la Salud
Ocupacional se encuentra enmarcado en toda la reglamentacion dada a través del Sistema General
de Riesgos Profesionales. (pag. 15)

CALIDAD DE OBRA

Una definicion objetivay universal de “Calidad”, es la de Phill Crosby: “Calidad es cumplir con los
requerimientos o también el grado de satisfaccion que ofrecen las caracteristicas del producto o
servicio,enrelacion con lasexigenciasdel consumidor”. “La Calidad Total puededefinirse también
como el principiounificador que constituye la base de toda estrategia, planificaciony actividad
de la empresa, basado en la dedicacion total al cliente. Es decir, la empresa se dedica por entero
a lasatisfaccion del cliente” (Grandoso, 2002, pag. 13).Se define como un sistema de Calidad Total
a "la estructura de trabajo operativa comun a toda la empresay a toda la planta, documentada
en procedimientos técnicos y gerenciales integrados y eficaces para guiar las acciones
coordinadas de las personas, las maquinasy la informacion de la empresa y la planta de las

maneras mas practicasy mejores para asegurar la satisfaccion de calidad del cliente y los costos

econdmicos de la calidad” (Grandoso, 2002).

Calidad de obra no significaunaapariencia fisica temporal debido a una conveniencia monetaria

del contratista:

Con recursos escasos, es necesario trabajar en el nivel de “calidad 6ptima”, para no trabajar por
encima de ella incurriendo en costos considerablemente mayores sin obtener una utilidad
significativamente mayor o en sentido inverso, trabajar en niveles de calidad inferiores, con una
pérdida de utilidad sin la compensacién de economias importantes. Ambas situaciones implican un
derroche, siendo en consecuencia, en términos de Calidad, la calidad 6ptima el equivalente a la
eliminacion de desperdicios. (Grandoso, 2002, pag. 18)



El costo dela No Calidad, conocido tambiéncomo el “preciodel incumplimiento”, estd compuesto
por aquellos gastos producidos por ineficiencias o incumplimientos, las cuales son inevitables asi
como por ejemplo, desperdicios, devoluciones, reparaciones, reemplazos, gastos por atencion a
quejas o exigencias de cumplimiento de garantias, que potencialmente pueden convertirse en

conflictos legales (Grandoso, 2002).

La NORMA GE.030 en su articulo nimero uno comenta que, el concepto de calidad de la
construccion identifica las caracteristicas de disefio y de ejecucion que son criticas para el
cumplimiento del nivel requerido para cada unade lasetapasdel proyecto de construcciony para
su vida util, asi como los puntos de control y los criterios de aceptacién aplicables a la ejecucion

de las obras.

PRUEBAS DE CONCRETO

A lo largo de todo el proyecto, la supervision debe asegurar la calidad de obra de todos los
elementos colados en sitio, esto quiere decir que se deben verificar las resistencias d e disefio de
los elementos especificados por el disefiador. Esto involucra la calidad de los agregadosy sus
estados, temperatura, tiempo de colado y relacion agua cemento; basicamente tod o depende en
respetar la dosificacion del concreto especificada en el disefio. Para ello se realizan las pruebas de
concreto generando 4 especimenes en moldes cilindricos, los cuales serian puestos a prueba en
unamaquinaacompresionaplicandounafuerzaespecificahasta su punto de ruptura.Las pruebas
de concretoserealizaranalos3, 7, 14y 28 dias. “La resistenciaa compresién del concreto se mide
para asegurar que el concreto entregado cumpla con los requisitos de las especificaciones de la

obray para el control de calidad” (imcyc, 2006, pag. 1).

Para probar la resistencia a compresion del concreto se elaboran especimenes cilindricos de prueba
de 15 x 30 cm y se almacenan en la obra hasta que el concreto se endurece de acuerdo con los
requisitos de la NMX C 160, Elaboraciéony curado en obra de especimenes de concreto (ASTM C
31, Practica estdndar para la elaboracidon y curado de especimenes de prueba de concreto en el
campo). Al elaborar los cilindros para la aceptacién del concreto, el técnico de campo, certificado
mediante el programa para Pruebas en el Campo, Grado |, del ACl, debe probar otras propiedades
del concreto fresco como la temperatura, el revenimiento, la densidad -peso unitario- y el contenido
de aire. Un resultado de prueba de resistencia siempre es el promedio de, al menos, dos
especimenes probados a la misma edad. Puede hacerse un conjunto de dos a seis cilindros a partir
de la misma muestra de concreto como minimo por cada 115 m3 de concreto colocado. (imcyc,
2006, pag. 12)



SegunlanormaASTMC39:"Este ensayo permite la determinacidonde laresistencia a la compresion
(fc) de los especimenescilindricos deconcreto moldeadosen laboratorioo encampouobtenidos
pormediodelaextracciondenicleos.Selimitaaconcretosconpesounitariomayorque 800kg/m3”. Es
por esto que es de vital importanciaantes de ejecutar cualquier proyecto realizar todo tipo de
ensayosy pruebasatravésde lascualesse pueda determinarel comportamiento de los elementos
a la hora de la implementacion de las estructuras (Ingenieria Civil, 2008). En el campo de la
ingenieria civil se encuentran numerosos ensayos como el ensayo a traccién, ensayo a
compresioén, en este caso hablaremos del ensayo a compresion ya que esta es una de las
propiedades del concreto que mas nos interesa, el concreto como material de construccion
presenta alta resistencia a la compresion pero con baja resistencia a la tension, es por esto que
en este laboratorio se busca determinar qué tan resistente es un concreto cuando este es
sometido a una fuerza axial y los esfuerzosy deformaciones que se generan a base de la accion

de esta fuerza (Ingenieria Civil, 2008).

La resistencia a la compresion simple es la caracteristica mecanica principal del concreto, dada la
importancia que reviste esta propiedad, dentro de una estructura convencional de concreto
reforzado, la forma de expresarla es, en términos de esfuerzo, generalmente en kg/cm2 y con
alguna frecuencia Ib/pulg2(p.s.i). La equivalencia que hay entre los dos es que 1 psi es igual a
0.07kg/cm2. Aunque hoy en dia se ha acogido expresarla en MPa de acuerdo con el sistema

internacional de unidades.

La American Society for Testing and Materials (ASTM) recomienda que el promedio de todos los
ensayos de resistencias sean representativos de cada clase de hormigén, asi como que el promedio
de cualquier serie de cinco ensayos de resistencias consecutivos representativo de cada clase de
hormigdn debera serigual o mayor que la resistencia especificada, y que no debe haber mas que
un resultado entre diez que tenga un valor promedio inferior al 90 % de la resistencia especificada
(3). Por consiguiente no existe justificacion para requerir probabilidades tan altas como 1 entre 100
o entre 50. Tal aproximacién, basada en la realidad, nos conducird finalmente a una notable
economia de cemento, debido a que, en lugar de recurrir a innecesarias mezclas ricas en cemento,
el proyectista puede modificar adecuadamente éstas seleccionando mezclas relativamente mas
pobres en el caso de estructuras en las cuales la resistencia es el criterio que se especifica para la
calidad del hormigén. (Materiales de Construcciéon, 1973, pag. 18)



COMPACTACION DEL SUELO

La densidad humeda y la densidad seca de los suelos son valores importantes para los ingenieros
geotécnicos al momento de determinar los esfuerzos ante sobrecarga, los indices de poros, la
compactacion maximayla compactacion porcentual delossuelos. El valorde la densidad también
puede ayudar a evaluar la resistencia y sensibilidad del suelo (ASTM, 2009). “La densidad de
muestrasvueltasa moldearo reconstituidas puedenservirpara evaluarlascondiciones del campo

en operaciones de relleno, terraplenes, capas de arcilla en rellenos sanitarios, etc.” (ASTM, 2009,
pag.1)

Antes de empezar las operaciones de ensayo, hay que alisar la superficie del terreno a comprobar
en una superficie de unos 1250 cm?, ligeramente superior a la del plato metélico, con perforacién
central, que tiene que servir como base y soporte del dispositivo de ensayo. Se coloca el plato
metalico sobre la superficie alisada y se procede a excavar desde la perforacion central, un agujero
de profundidad mimima 150 mm y didametro entre 100 mm y 160 mm en funcién del tamafo
maximo de las particulas del suelo que, en ninglin caso seran superiores a 50 mm. Con el material
extraido al practicar el agujero se determina la masa y la humedad. Acto seguido se pesa el
dispositivo de ensayo, constituido por un cono normalizado de 125 mm de altura de volumen
conocido con valvula de cerramiento y un frasco enroscado que contiene arena seca calibrada de
densidad conocida. Para determinar el volumen del agujero, se sitia el dispositivo de manera
invertida sobre el agujero, se abre la valvula y se deja caer arena hasta que el agujero y el cono se
queden llenos hasta la valvula. Se retira el dispositivo y se determina su masa con la arena que
queda. (CONSTRUMATICA, 2015, pag. 1)

Este ensayo debe realizarse siempre antes de aceptar los trabajos de compactacion de un suelo o
zahorra natural o artificial. “El grado de compactacién exigido en relacion al Proctor figurara en el
proyecto. Normalmente el minimo exigido es del 95% en terraplenes, y de un 98 al 100% en

zahorras” (CONSTRUMATICA, 2015, pag. 1).

HERRAMIENTAS Y EQUIPO DE CONSTRUCCION

“Los accidentes relacionados con maquinaria de construccion representan aproximadamente un
14% del total de accidentes, un 17% de los graves y un 6% de los mortales” (Olea, 2009, pag. 2).
Las maquinas tienen una elevadaincidencia en los accidentes de trabajo con baja ocurridos en

los centros de trabajo. Segun la encuesta 2007 de OSALAN, los trabajadores no perciben los
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desplomes o derrumbamientos, los accidentes de trafico durante la jornada de trabajo, ni los
atropellos o golpes con vehiculos comoriesgos en el puesto de trabajo (Olea, 2009). Sin embargo
laaplicacionoimplementacion de herramientaso equipo pesado a una obra civil esindispensable
hoyen dia,debidoalasmultiplesventajasque aportan lasmismasen todasycadaunadelaareas

de planificacion y edificacion de un proyecto.

Mas alla de los materiales, dispuestos segun las técnicas constructivas adecuadas por mano de
obra especializada en esas técnicas, el proceso productivo requiere de una serie de
infraestructuras, maquinas, herramientas, estructuras provisionales, en resumen, equipamientos,
tanto de trabajo como de servicio, prevencién, seguridad, higieney salud, que conviertan aquel
espacio inicial en un lugar de trabajo y de produccion temporal, donde sea posible llevar a cabo
ese proceso edificatorio (Signes, 2005). “"En practicamente todas las fases de una obra de
edificacion vamos a hacer uso de maquinas-herramientas. Las Ilamamos maquinas porque

funcionan a motory las llamamos “herramientas” porque son de manejo manual” (Signes, 2005,
pag.3).

La rentabilidad del proceso, la calidad del producto final, la seguridad de los agentes intervinientes
en el mismo, el cumplimiento de los requisitos legales y normativos que rigen este proceso
edificatorio, etc., dependen obviamente del disefo inicial; pero también, inevitablemente, de la
programaciony gestién de los recursos de produccién: de la adecuada elecciéon de los mismos, de
su oportuna incorporacion al proceso, de su correcto montaje, uso, mantenimiento y desmontaje.
(Signes, 2005, pag. 3)

Los altos costos de la construccion de proyectos de obras horizontales exigen se tenga la mayor
precision en los calculos de cantidades obra, ya que el menor detalle puede afectar la aceptacion
o denegacion de estos. “Segun los constructoresy consultores de obras viales, de acuerdo a la
experiencia, la actividad de movimiento de tierra en los proyectos horizontales oscila cerca del
50% del costo total del mismo” (UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA, 2011, pag. 1). Otro
de los aspectos de gran importancia al momento de ejecutar un proyecto es la seleccion del
equipo adecuado para la realizacién de las diferentes actividades, ya que, de no tomarse en
cuenta, incrementa los costos, ademas de provocar retrasos respecto al periodo de ejecucién

(UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA, 2011).
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MANO DE OBRA

En el proceso del desarrollo de un proyecto de construccion, la elaboracion del presupuesto y la
programacion de obrajuegan un papel fundamental, ya que establecen anticipadamente el costo

y la duracién del mismo, indispensables para determinar la viabilidad del proyecto.

La mano de obra, como uno de los componentes en el proceso productivo, aparece como una de
las variables que afectan la productividad. Como uno de los objetivos de todas las empresas es ser
mas competitivos, mejorando la productividad de sus procesos productivos, se hace necesario
conocer los diferentes factores que afectan la mano de obra, clasificindolos y determinando una
metodologia para medir su afectacion en los rendimientos y consumos de mano de obra de los
diferentes procesos de produccion. (Botero, 2002)

Segun (Botero, 2002): “Se define rendimiento de mano de obra, como la cantidad de obra de
alguna actividad completamente ejecutada por una cuadrilla, compuesta por uno o varios
operarios de diferente especialidad” (pag. 11). La eficienciaen la productividad de la mano de
obra, puede variar en un amplio rango que va desde el 0%, cuando no se realiza actividad alguna,
hasta el 100% si se presenta la maxima eficiencia teérica posible (Botero, 2002). "Cuando la
economia general es buena o excelente, la productividad tiende a rebajar, debido a que cuando
los sectores estan bien, se hace dificil encontrar mano de obra de buena calidad, supervisores
competentes, teniendo que recurrir a personal inexperto” (Botero, 2002, pag. 12). En el caso
contrario, cuando la economia se encuentra en estados normales, la productividad tiende a
mejorar, ya que bajo condiciones normales se dispone de personal calificado para realizar labores

de supervision y ejecucion de las actividades.
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IV.DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

SEMANA 1 DEL 23 DE ENERO AL 28 DE ENERO

En la primera semana como practicante se fue asignado a un proyecto dentro del cual la
constructora Bautista & Asociados era responsable de la completa supervision de la obra, la cual
consiste en la construccion de una nave industrial para las bodegas de Rack de la compaiiia
ALDESA del Ing. Manuel Andrés Medina (Propietario) y a su vez la remodelacién de sus oficinas.
La remodelacion de las oficinas esta en un proceso constructivo paralelo al de la nave industrial,

ambas obras estan siendo edificadas por la contractura CONCO.

Como nuevo integrante a la plantilla de supervisién se me informo sobre los avances en cuanto
al cronograma de trabajo, la calidad de obra porparte de laempresa contracturaylas deficiencias
que se obtenian hasta la fecha. Por consiguiente, se me dio un recorrido por toda el area de
construccion del proyecto, por el Ing. Cristhian Mejia (supervisor residente), con el fin de conocer
mucho mejor el proyecto, entender los procesos constructivos, y obtener mas informacién sobre

el desempeno de un supervisor en una obra civil.

Por la tarde del primer dia se me introdujo a la oficina de trabajo, la cual eran compartidas conla
empresa constructora, en ella se encuentrande una forma muy ordenadasobre las paredes, todos
los planosdelo que abarcala construccion delabodegaderacky la remodelacion delasoficinas.
Obteniendo una informacion detallada y especifica brindada por los mismos planos seria mucho

mas sencillo desarrollar las funciones de supervision a lo largo de la ejecucion del proyecto.

Se me informd sobre un aspecto muy importante en el que la supervision habia indagado,
referente a la calidad de obra en la bodega de rack, y que ya hacia como un tema de prioridad a
solventar por parte del contratista. La inquietud profundizaba en una falla mecanica en los
pedestales que soportarian las columnas metalicas de la bodega, ya que en su momento se
tomaron las pruebas de concretoy los resultados de las pruebas a compresion de los cilindros
mostraron resistencias muy bajas a los 28 dias. Para una resistencia esperada de 3000 PSI, se
obtuvieron resistencias de pedestalesde hasta 1800 PSI. Las muestras de fallasno solamente eran

de laboratorio si no también fisicas, se podia apreciar como los pedestales se estaban
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desbichinando de los bordes superiores y laterales (v. Anexos), este inquieta tanto a la supervision
como a la gerencia de ALDESA, por lo que se contacto a Ernesto Lazarus de LAZARUS Y LAZARUS
para que pudiese proponer una solucién optima a la falla de los pedestales en base a su amplia

experiencia. Esta posible solucidn deberia ser ejecutada por el contratista responsable.

Se propuso primeramente verificar nuevamente la resistencia de los elementos en observacion
para ser un poco mas contundentes. Estas pruebas se podrian lograr solamente de dos maneras
como lo son las pruebas de Corazon o Briquetasy las pruebas del Martillo Suizo. Finalmente, se
decidio en la reunion semanal junto al cliente realizar las pruebas del Martillo Suizo ya que esta
es una prueba no destructiva a diferenciade la obtenciéon de una briqueta, y asi poder llegar a

una propuesta de solucion por parte del contratista.

SEMANA 2 DEL 30 DE ABRIL AL 5 DE MAYO

Como se acordd en la reunion de la semana anterior, estariamos a la espera del personal que
realizaria las pruebas del Martillo Suizo, cabe mencionar que las pruebas serian realizadas por la
constructora PRODECON siendo ellos de las pocas empresas que poseen este instrumento. El
martes por la mafana se recibio al Ing. Roy Hernandez quien es la persona calificada en las
pruebas del Martillo. Se realizo el marcaje de los elementos en observaciony junto con un plano

se procedio a las pruebas de manera ordenada.

La prueba de Martillo Suizo consiste en realizar cinco golpes al elemento con un radio de
dispersion, dando unas lecturas especificas con las que se ingresa a un grafico donde se obtienen
las resistencias en PSI, seguidamente se genera un promedio de los golpes obteniendo un Unico

valor de resistencia por elemento.

Se realizaron las pruebas a todosy cada uno de los elementos en observacion, de los cuales se
obtuvieron resistencias inferiores a lo que se esperaba, algunas resistencias excesivamente
alejadasy proximas a los 3000 PSI. Se elaboro una tabla de contenido de todas las resistencias
tomadas en el campo con el propdsito de presentarle al cliente junto con el contratista los

elementos mas criticos y las resistencias deficientes de los elementos.
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En la reunion semanal se present6 una serie de diapositivas en Power Point, mostrando avances
de la obra correspondientes a la bodega de rack y modulo de oficinas. También se mostraron los
cronogramas de trabajo en MS Project, y finalmente se mostraron el registro de resistencias
tomadas con el Martillo Suizo. Al observar las bajas resistenciasy haber definido los elementos
estructurales mas criticos, se le dio la palabra a la empresa constructora para que brindase una
solucion optimaal disefio de la bodega. Losresidentes de la constructora CONCO, llevaron con
sigo uningeniero estructural el cual gener6 una propuesta de disefio para loselementos dafiados
y de baja resistencia, la cual consiste en un recalzado de los pedestales, brindando un plano con
las nuevas dimensiones y con el refuerzo de acero especifico, utilizando sus respectivos
adherentes de concretoy las especificaciones de anclaje a zapatas como lo son los expansores de
concreto. Finalmente se Ileg6 al acuerdo que todos los elementos con una resistencia inferior a

los 2500 PSI serian reforzados. Aun se esta a la espera de este inicio de la actividad.

En la reunidn semanal también se generd la duda por parte del estructural de nuestra empresa
Bautista & Asociados Ing. Orlando Abendafo, porqué motivo las canaletas A-1, se colocaron de
en el sentido de menor inercia (v. Anexos), dejando los marcos trabajando de manera
independientes, cuando la funcion primordial delos cajonesde canaleta erarigidizarla estructura,
haciendo que todo trabajase como un sistema diafragmal. Los contratistas comentaron que
tuvieron la misma inquietud, pero se vieron en la obligacién de colocarlas de esa manera ya que
asi lo especificaban los planos, la decision fue tomada desde el punto de vista que las canaletas
no serian para rigidizar la estructura si no como métodos constructivos para la colocacion de

ventanas.

Por parte de la supervision se formulé un correo hacia el disefiador estructural de la nave, Ing.
George Katan con el proposito de verificar la funcion de los cajones de canaleta A-1. Aln se esta

ala espera del correo de respuesta.
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SEMANA 3 DEL 7 DE MAYO AL 12 DE MAYO

Se dio inicio a una jornada laboral intensa ya por parte de la empresa constructora de la nave
industrial debian costearse todas las reparaciones de todos los diferentes elementos que no
cumplieron con sus resistencias de disefio. Las relaciones profesionales entre contratistasy la
misma supervision es sumamente delicadaya que no se debe perder el respeto ni la autoridad
entre ambos, se debe verificar que todo se cumpla taly como lo indican los planosy diferentes
notas de disefio. Esto hace que exista una incomodidad interpersonal entre ambas figuras dentro

de las empresas.

La propuesta que se brindo por parte del ingeniero estructural de la empresa constructora
CONCO es un recalzado de los elementos, realizando un sobre armado de acero de refuerzo,
taladrandolos pedestales para laincorporacion de las varillas transversales y anclando las varillas

longitudinales a las zapatas aisladas donde se encontraban los mismos.

La propuestade anclarlasvarillaslongitudinales porparte del disefiador estructural de laempresa
contractura fue la de realizar la union directa a las zapatas con un adherente especial, por otra
parte nuestro diseflador estructural sugirié proporcionar un anclaje mucho mas adecuadoy
resistente como son los expansores de concreto junto con el epdxido especial, esto debido a que
el epdxido funciona muy bien a compresién pero al momento de ejercer una fuerza a traccion

sobre el elemento esto generaria tan solo un 30% de resistencia especificado en el disefio.

El disefio para el recalzado de laszapatas consta de una malla de acero de refuerzo sobre la zapata
existente, aumentando asi 12 cm de espesor de losa, el proceso constructivo de esta seria; picar
la superficie del concreto de la zapata aislada, aplicar un adherente para poder obtener una
homogeneidad entre concretoviejo y el nuevo, y finalmente realizar la fundicién correspondiente

a cada una de las zapatas.

Finalmente se dio inicio al recalzado de todos los elementos estructurales que se encontraban en
observacion parte de la supervisién v. imagen. Este proceso se realizo por completoa lo largo de

la semana presente y parte de la siguiente.
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SEMANA 4 DEL 14 DE MAYO AL 19 DE MAYO

En la semana presente se dieron inicio a actividades de vital importancia para la obra, asi como
también se culminaron ciertas actividades que aportarian a un avance significativo para el

cronograma de trabajo del proyecto.

Se finaliz6 por completo el recalzado de los elementos estructurales que se encontraban en
observacion por parte de la supervisién. Se generaron algunas problematicas durante este
proceso de disefio, una de ellas fue la mano de obra ya que no estaban aplicando correctamente
loestipulado en el disefio. Losobrerosno estaban utilizando losexpansores para anclarlasvarillas
de los pedestales a las zapatas, simplemente estaban aplicando el adherente en las aberturas. De
igual manera la aplicacion de los adherentes sobre las zapatas aisladas era insuficiente e
inadecuado, asi que la supervision verifico todas las aplicacionesy procesos contractivos de los

recalzados con el proposito de garantizar la funcionalidad de estos.

Se dieron inicio al montaje e instalacion de lamina de techos, al ser una nave industrial la
estructura de techo deberia asegurarla comodidad delinteriorde labodega de racks. Esto implica
una correcta distribucion de lailuminacion natural, para ello se instalarian una serie de 24 laminas
traslucidas especiales v. imagen y de esta manera aprovechar la luz solar sin comprometer ain
mas los costos de energia eléctrica. También sedioinicioalainstalacién del aislante térmico, esto
se realizaria con el propdsito de mantener una temperatura estable y comoda tanto para el
personal trabajando dentro de la nave como para asegurar el producto almacenado dentro delas
mismas v. imagen, cabe mencionar que esta actividad se realizaria paralela a la instalacion de las

laminas para techo.

Se realizo el armado de acero para las fosas niveladoras que posee el andén de la nave, el
proposito de estas es para facilitar el proceso de carga y descarga de los contenedores que sitden
en el andén. Las fosas niveladoras deberan tener un disefio de malla adecuado, asi que se verifico

porparte de lasupervisién que el armadoestuviese respetandolas especificaciones del disefiador.

Finalmente se realizaron obras secundarias, tales como relleno y compactacion en diferentes
puntos del terreno dentroy fuera de la bodega, Instalacion de tijeras y canaletas en la zona de

andén, edificacion de la salida de emergenciay cimentacion para area de oficinas.
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SEMANA S5 DEL 21 DE MAYO AL 26 DE MAYO

Para la semana presente se finalizo por completo la instalacién de las laminas de techos con sus
respectivos aislantes térmicos, paralelo a este proceso se realizaron los cortes respectivos para las
laminas traslucidas las cuales de igual manera ocuparian su montaje e instalacion dentro de la
semana vigente. Asi mismo se dio inicio a la instalacién de las laminas en las elevaciones Sury
Oeste mejor conocidas como “Mater Walls” las cuales se colocan sobre las paredes de
mamposteria parciales a lo largo de todo el perimetro de la nave. Esto se realiza con el proposito
de minimizar los costos de material y elaboracion de lo que corresponde a las paredes rigidas de
bloques, al igual que optimizar el factor tiempo de la actividad ya que las paredes de lamina

conllevan un proceso de instalaciéon mucho mas ventajoso.

Una vez instalado todas las laminas de techo con sus respectivas traslucidas se dio inicio a la
nivelacion del terreno. Debido a todo el proceso de elaboracién previa, se generaron abscesos en
el terreno dentro de la bodega como ser lo bancos de agregado, herramientas y equipo
trabajando en el interior, diferentes materiales posicionados en diferentes secciones del terreno,
y la circulacion de todos los obreros. Esto generaria inconsistencias en el relieve, peso a esto se
implementaria una motoniveladora para homogenizar el terreno respetando las coordenadas
topograficas ubicadas por el mismo topografo de la empresa constructora, estos elevaciones se

colocaron a cada 10 metros en ambas direcciones a lo largo de toda la nave industrial.

Junto con la nivelacién del terreno se compactaria el mismo con una vibro compactadora,
aplicando su respectiva humedad optima con untanque cisterna de 500 galones. Seguidamente
la continuacion de diferentes actividades complementarias; continuaciéon en cuanto a la
edificacion de paredes en area de oficinas, construccion de todas las cajas para aguas lluviasy la
elaboracion de todas las tuberias que funcionarian como canales de captacion de estas, asi
también el repello final de todos los pedestales que fueron recalzados, se dio inicio a la fundicion
de la acera perimetral respetando la ubicacién de las juntas de aislamiento especificadas en el
disefio v.imagen. Finalmente, se tomaron los cilindros respectivos de todos los elementos a colar

en la semana, asi como la toma de temperaturas y medicién de sus revenimientos.
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SEMANA 6 DEL 28 DE MAYO AL 02 DE JUNIO

Las actividades por realizarse para la semana presente son muy puntuales. Se finalizé con ciertas
actividades de vital importancia y que a su vez aportarian al inicio de otras que brindarian un
aporte significativo al avance de la obra. La instalacidon de todas las laminas laterales o Master
Walls, han sido efectuadas en su totalidad de manera éptima, brindado de esta manera una
proteccién y seguridad al desempefio efectivo de diferentes actividades a realizarse dentro de la
nave industrial, asi como la comodidad de todo el personal y maquinaria trabajando dentro de la
misma.Cabe mencionarque se instald efectivamente el aislante termino correspondiente pa ralelo

alas laminas laterales.

En el proceso de instalacion definitivo de laslaminas laterales de la bodega de racks se dio un
indicio a problematica con respecto al azote sobre las paredes en casos de lluvia intensa, ya que
podriafiltrase el agua lluvia entrelasunionesde laminalateraly canaletas superiores, siendo estas
ineficientes en cuanto a proteccién y seguridad. Esto se dio pese a la diferencia de soportes entre
las crestas de laslaminas laterales y el propio relieve de los cajones de canal eta superiores siendo
notorio la filtracion de las aguas por debajo de las crestas, afectando las paredes internas de

bloque y demas elementos estructurales, arquitectonicos y eléctricos dentro de la nave industrial.

Se solicito al contratista que solucionaria el problema relacionado al azote de las aguas lluvias,
con el propésito de asegurar la inversion del cliente. Correspondiendo a lo anterior, se propuso
la implementacion de cierto elemento que pudiese contrarrestar este fendmeno, como lo es el
conocido “Flashing” v. imagen. Este elemento de aluminio posee una estructura irregular
aportando a la captacién y drenaje del agua lluvias provocadas por los azotes laterales. Este

elemento se instalaria en todo el perimetro de la bodega de racks.

Asi mismo se inici6 con la instalacion de los canales de aguas lluvias en la elevacién oeste de la
bodega, asi como a diferentes actividades de vital importancia y que gracias al cierre de la nave
se realizaron de manera efectiva y optima como lo son; el inicio de |a instalacion electromecanica,
armados de acero para las fundiciones del firme de concreto, encofrado y fundicion de ciertas
pastillas en el area de anden v. imagen. La supervision es la encargada en velar por la eficienciay

seguridad de todos los aspectos de la obra, asi que para poder autorizar la fundicién de las
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pastillas de concreto en la zona de carga y descarga se realizaron las pruebas de densidad del

sitio, asegurando un porcentaje de compactacién no menor al 95%.

SEMANA 7 DEL 04 DE JUNIO AL 09 DE JUNIO

Dentro de las actividades en la semana presente se desarroll6 una de las mas importantesy que
a su vez aportaria a un incremento notorio en cuanto al cronograma de trabajo. La fundicion del
firme de concreto representa un 7% del avance de la obra en una solo actividad, la cual se inicié
en la semana correspondiente. La constructora CONCO es la encargada en la construccion de la
nave industrial de las bodegas de rack de ALDESA, los cuales han decidido subcontratar a una
empresa especializada y con basta experiencia en el area de concreto para que pudiesen realizar
la fundicion de los pisos de concreto brindando una calidad altamente calificada. En este caso la
empresa a subcontratar seria LAZARUS&LAZARUS, los cuales realizarian las fundiciones
respectivas con pulidoras de piso e implementado un aditivo especial para concreto que permite

realizar los acabados calificados brindado por su misma empresa.

El personal de LAZARUS&LAZARUS haria uso de todo del concreto brindado por parte de la
empresa encargada en la construccion del proyecto, esto significa que implementarian sus
agregados, cementosy su mixer de concreto, cabe mencionar que el mixer de CONCO es una
adquisicion nueva, la cual fue comercializada con la empresa distribuidora LAZARUS&LAZARUS,
éste es un mixer de Ultima generaciony lo Ultimo en tecnologia (v. Anexos). De esta manera al
personal encargado en la mano de obra le resultaria mucho mas sencillo trabajar con equipo que

conocen a la perfeccion.

Por parte de la supervisidn, se realizaron las pruebas de densidad en el sitio, asegurando un
porcentaje de compactacion no menor al 95%. Las pruebas se realizaron a cada 20 metros en los
sectores para criticos y donde posiblemente la compactaciéon se haya realizado de manera
ineficiente. El disefio de la losa de concreto se realizo con varilla #4@0.25m A/D, con un espesor
de 0.15m, y con dovelas de trasferencia de carga en un solo sentido. Los revenimientos exigidos

por el personal de LAZARUS&LAZARUS serian no menoresa 6 pulgy no mayoresa 7 pulg, esto
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debido a las exigencias y especificaciones del aditivo que se estaria implementando sobre el
concreto. De igual manera se tomarian los testigos del concreto a fundir en las losas, para
comprobar su resistencia a los 7 y 28 dias contra un concreto 4500 PSI como lo especifica el
disefio de mezcla. Las jornadas de trabajo fueron intensas, incitando a las 7 am y finalizando una

trocha completaalas11 pm.

SEMANA 8 DEL 11 DEJUNIO AL 16 DE JUNIO

Junto al paso de las semanas asi mismo se avecina la culminacion de la edificacion de la bodega
de racks parala empresa ALDESA. En la semana presente se realizaron lo correspondiente a las
fundiciones de piso de concreto en area interna como también en el area de andén de la nave
industrial, como se comentd en las semanas anteriores los encargados en lamano de obra serian
los de LAZARUS&LAZARUS, especialistas en el area de concreto y pulido para diferentes tipos de

edificaciones.

Se realizaron y verificaron las pruebas de suelo respectivas, una vez determinado el Proctor del
suelo el proceder a las pruebas de densidad en sitio o pruebas de compactaciéndel suelo fue
mucho mas provechosa. Se exigido a la empresa constructora respetar un porcentaje de
compactacion no menor al 95%. Esta prueba se realizo a cada 20 metros por trocha a fundira lo
largo de toda la nave, lo que correspondié alrededor de 25 pruebas de densidad. Con lo
anteriormente planteado, las autorizaciones por parte de la supervision se entregaron un dia
después de realizar las pruebas, esto debido al tiempo que se tomaba transportar las unidades
de suelo hacia el laboratorio donde se obtendrian los porcentajes de compactacién definitivos.
Esto molestaba alaempresa constructoraya que no se lespermitia realizarunafundicién continua

respecto a mas de dos trochas por dia.

Primeramente, se realizaron los encofradosy la colocacion de malla de acero en el area de andén,
esta fundicion tomo alrededor de 7 horas. Luego se realizaron los encofrados y la colocacion de
malla dentro de la bodega, esta procedimiento contractivo se realizé iniciando las fundicion de

las paredes perimetrales hasta el punto de encontrar ambos sentidos en el centro de la nave
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industrial, esto debido a que el tipo de encofrado en la trocha central era distinta al resto ya que
aqui encontrabamos las columnasy pedestales del eje central y esto incurria en el desempefio
efectivo de la pavimentadora y la mano de obra. Las fundiciones de las trochas internas tomaron

alrededor 9 horas de trabajo.

El allanamiento de las pastillas de concreto se realizé dentro del tiempo efectivo de fraguado de
concreto, ya que se implemento un aditivo especial sobre la ca carpeta que permitiria la pulidez,
acabado y resplandor de las pastillas. Esta actividad se realizé gracias a unas allanadoras
especiales para piso de concreto las cuales proveyeron un codaleado y sequidamente un pulido

especifico sobre la carpeta de concreto. Esta actividad tomo entre 7 y 8 horas de trabajo.

SEMANA 9 DEL 18 DEJUNIO AL 23 DE JUNIO

Se continuo primeramente con la actividad correspondiente a la fundicion de piso de concreto en
la bodega de racks. Una de las principales polémicas dentro de esta actividad seria la verificacién
de la nitidez de los cavados finales de cada una de las carpetas, asi como la elaboraciony
distribucion de juntas contractivasy de control. El disefio realizado por la constructora INDESA,
era un poco erroneo ya que la distribucién de juntas de control no era para nada justificables,
esto se veria reflejado en las posibles fisuras que se podrian generar a causa de una mala
distribucion, asi que se convoco a una pequefia reunién junto a la empresa contractura con el
proposito de definir la distribucion de los cortes de juntas de control correspondientes. En dicha
reunion se definieron unos cortes mucho masrazonablesloscualesfueron supervisadosy de esta

manera se aseguro la calidad y acabado de todasy cada una de las pastillas.

Dentro de las fundiciones de piso se supervisaron diferentes subactividades como ser la correcta
y efectiva distribucién de quesos de mortero para asegurar los recubrimientos inferiores
establecidos en el disefio de losas, se verificaron el vibrado del concreto unitario, se realizaron las
pruebas de revenimiento por cada mixery se elaboraron los especimenes de concreto cada 5
camiones. Las jornadas de trabajo para la supervision se extendieron mas de lo habitual y

establecido entre 9y 11 horas laborales.
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Se realizaron diferentes actividades como ser la instalacion de las cortinas metalicas enrollables y
las diferentes puertas y ventanas metalicas perimetrales. Asi mismo se continuaron con
instalaciones electromecanicas en paredesy techo, también la continuacién en la edificacién del
area de la oficina con sus respectivas fundiciones de firme de concreto y acera perimetral,
instalacion de cielo acustico 2x2 y finalmente las instalaciones eléctricas e hidraulicas. La
supervision verifico las pruebas hidrostaticas a lo largo de todas las posibles conexiones dentro

de la bodega de racks.

SEMANA 10 DEL 25 DEJUNIO AL 30 DE JUNIO

Las actividades en las ultimas semanas de trabajo serian puntuales ya que se aproximaba la
entrega de la obra a los propietarios. Con lo anteriormente planteado, se procedio al sellado de
juntas con un aditivo especial para sellado de juntas contractivas y de control, una emulsion
mucho mas efectivay duradera que el tradicional asfalto o silicon. Una vez realizado el sellado de
juntas correspondientes se generd un lavado de piso a presidon implementando pulidorasy
aditivos de limpieza especificos, asi como una limpieza general a todo el perimetro y area de
construccion. Se culmino con la instalacién de porcelanato y cerdmica en el area de oficinas, la
elaboracion de la rampa de acceso final para las cargadoras y finalmente la instalacion de las

plataformas niveladoras en el area de andén.

La obra se entregd a los propietarios, donde se realizo un recorrido final junto a todo el personal
gerencial de la obra con el propdsito de despejar cualquier duda o inquietud. Fue un proyecto
donde se aseguro la eficiencia y seguridad sobre todas las cosas, donde se exigio la excelenciay
calidad de obra sin importar las dificultades y discrepancias. Cabe mencionar que el proyecto se
entrego con una mora de 25 dias, lo cual significaria una fuerte multa hacia la empresa
constructora y dentro de lo cual la supervisién planteo en diferentes informesy presentaciones

semanales.
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La constructora Bautista & Asociados se desempeiid de manera eficiente dentro del campo y
estudio de obras civiles, como se planted anteriormente aseguro la calidad de obra y seguridad

de la construccion de la bodega de racks.
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1)

2)

3)

4)

V. CONCLUSIONES

La supervision hacialabodega deracks parala empresa privada ALDESA, se realizo de una
manera eficienteya que se aseguro la calidad de obra por parte del contratista principal y
subcontratos especialistas, dentro del campo de trabajo se solicitaron algunas
aclaraciones constructivas, asi como correcciones por parte de la supervisién hacia
diferentes compontes de la nave industrial, lo que significo recalzados, alineamientos

hasta incluso demoliciones.

Uno de los aspectos mas importantes a verificar fue el cumplimiento del cronograma de
trabajo, el cual se vio afectado debido a las multiples correcciones que se solicitaron por
parte de la supervision. Esto fue registrado en bitadcora, asi como en los informes
mensuales entregados hacia el cliente con el propésito hacer veridico el funcionamiento
y eficiencia de la supervision. El atraso del contratista fue prolongado con un periodo de
trabajo extra de 22 dias, lo que se veria reflejado en una fuerte multa por incumplimiento

de contrato.

Alolargo del periodo de trabajo se solicito a la supervision la corroboracién y aprobacién
de ciertas actividades extras no contempladas en el disefio y las cuales se presentaron al
momento de realizar la obra. Se realizaron los diferentes estudios y muchas de las obras
adicionales en realidad no estaban contempladas dentro del propio disefio asi que se
registrd en bitacoras e informes y ase aprobé su solicitud en cuanto al costo directo de las
actividades. De la misma manera, ciertas obras adicioneles no se les fueron adquiridas

debido a procesos contractivos inadecuados o erroneos.

Se realizaron adecuadamente las diferentes presentaciones semanales junto a la empresa
constructora, subcontratistas y cliente, asi como resoluciéon de inquietudes en el area de

oficinas por parte de los contratistas o tacticos encargados.
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1)

5)

VI.RECOMENDACIONES

Para la comodidad y seguridad de los trabajos realizados en oficinas no se obtuvo
privacidad hacia la supervisién ya que se compartié un contenedor moévil junto a la
empresa constructora CONCO y su personal, este no permitié una correcta correlaciéon
entre ambas empresas debido a la confidencialidad. Seria sensato adquirir una oficina
provisional para un trabajo muchomasliberadoysin presionesdonde se pudiesen realizar
las tareas de oficina en caracter confidencial.

El proceso de curado de los cilindrosy su transporte hacia el laboratorio de suelos fue
sumamente inadecuado, debido a que en campo solo se obtuvieron dos barriles lo cuales
incumplian con respecto a la cantidad de cilindros que se presentaban por dia, de esta
manera el curado no se realizaba correctamente debido a que muchos de los cilindros no
tenian espaciodentro de los barriles.

La ruptura de los cilindros al igual que el curado se realizaron in eficientemente ya que las
fechas limites de ruptura era sobrepasada debido a que los vehiculos de la empresa los
transportaban en fechas tardias. Realizar el control adecuado de los cilindros
adecuadamente ya que de ellos depende la garantia de los elementos.

El laboratorio de suelos en el cual se realizaron la ruptura de los cilindros brindo los datos
de resistencia con retraso, asi como la falta de atencidn a la rotulacién de cada uno de los
cilindros. Se recomendaria optar por una nueva fuente de datos o realizar la inversién
hacia una maquina de compresion para las rupturas de la empresa.

Las pruebas para aprobar los procesos contractivos o diferentes obras necesitan ser
garantizadas por parte de la supervisién, asi que se necesitara la implementacion de
diferentes equipos especificos de los cuales no se obtuvo acceso durante la experiencia

en campo.
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ANEXOS

GEOTEC 2 .
S.DERL. ENSAYO DE RESISTENCIA A LA COMPRESION EN CILINDROS DE CONCRETO HIDRAULICO
9 Ave. N.O., #57,
Bivd, Col. Uriversidad
Tel: 2566-0103 S.P.S.
PROYECTO: ALDESA CLIENTE: Constructora ista y Asociados
LUGAR: San Pedro Sula
Tiempo de E__nun_msumm Rosist
No. de Fechade | Revto. | Temp. Elemento Peso Fecha de Edad Lectura | Resistencia Tipo de Densidad Aplicacién Carga mmumn_nnmm_m
Cilindro Colado | (Pulg) | (°C) (Lbs) | Prueba (Dias) | (Lbs) |(LbsiPulg’)| Fractura | (Lbsipie’) | deCarga | . o m..q_m_.__uu (Lbs/Pulg’)
(Segundos) )(Seg.)) % a 28 dias
1 18-jul-18 Zapata Portico 28.66 25-jul-18 7 70,669 2,500 1} 146.00 80 31.25 83.33 3.000
NORMA: ASTMC - 39 Fecha: miércoles, 25 de julio de 2018

OBSERVACIONES:

TIPOS DE FRACTURA

XF WP N 00 0

TIPO 1 TIPO 11 TIPO I TIPO IV TIPO V TIPO VI

%ﬂ&oéﬂ S. DE

VIDAL MATUTE
JEFE LABORATORIO LABORATORIO

iIng. Roberto Johnson
del Departamento de Geotecnia
&M ## 3402;: Acreditacién ACI # 01234321

Fuente: GEOTEC, S. DE R.L.



Id |Nombre de tarea Duracién |Comienzo Fin %

completad
1
2 TRABAJOS PRELIMINARES 20dias lun5/3/18 Ilun26/3/18 99%
9 CIMENTACIONES 51dias lun19/3/18 sab12/5/18 99%
Q7 ELEMENTOS DE CONCRETO DE 28dias sab 14/4/18 dom 13/5/18 99%

CONFINAMIENTO

43| MUROS DEBLOQUEY MAMPOSTERI/ 47dias  jue 12/4/18 jue 31/5/18 92%

50 ESTRUCTURAS METALICAS 55dias sib 24/3/18 mar22/5/18 99%
58 ELEMENTOS DE CUBIERTAY 30dias jue 26/4/18 dom 27/5/18 98%
MUROS METALICOS
66 PISOS DE CONCRETO 32dias mié 16/5/18 mar 19/6/18 54%
78 PUERTAS Y VENTANAS 18dias vie1l/6/18 mié 20/6/18 71%
92 INSTALACIONES HIDROSANITARIAS 57dias jue 12/4/18 lun11/6/18 87%
125/ INSTALACIONES S6dias vie20/4/18 mar19/6/18 93%
ELECTROMECANICAS EDIFICIO
126 Sistema Primario 37dias vie20/4/18 mar29/5/18 94%
140 Distribuciéon Secundaria 14dias mié 30/5/18 mié 13/6/18 96%
144 Sistema de Fuerza 32dias mié 16/5/18 mar 19/6/18 96%
152 Sistema de lluminacion 32dias mié 16/5/18 mar 19/6/18 90%
164 Albanileria 21dias mié 16/5/18 jue 7/6/18  90%

166/ INSTALACIONES COMPLEMENTARIAS 15dias jue 31/5/18 vie15/6/18 91%

172 OBRAS DE CONCLUSION EDIFICIO 10dias s4b9/6/18 mar19/6/18 0%

173 Limpieza final 10dias siab9/6/18 mar19/6/18 0%
26/2 | 1273 | 286/3 | 9/4 | 23/4 | 7/5 | 21/5 | 4/6 | 18/s | 2/7
1 1

1 1
]
—
—
—
—

Fuente: CONCO S. DER.L.
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