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RESUMEN EJECUTIVO

A lo largo de la practica dentro de la empresa Alanza se realizaron diferentes actividades para el
enriquecimiento de nuestro conocimiento. Los primeros dias se permanecid en la construccion
de la Nave Industrial llamada Casw en donde se pudo apreciar la construccién desde sus
cimientos, esto nos ha dado una mayor visién a la hora de la realizacién y procedimiento de
cada una de las actividades dentro de una construccion, luego de esto fuimos enviados al
departamento de presupuestos en donde se aprendié a contabilizar cada una de las obras
dentro de la construccion, esta actividad es una de las mas importantes y delicadas dentro e la
empresa, es por esta razén que tratamos de realizar el trabajo con la mejor calidad vy
concentracion posible para no cometer ningun error, ya que un error en este departamento es
fatal, porque se puede incrementar de manera estratosférica el costo de un proyecto y llegar a
perder mucho dinero. Dentro de los proyectos que se pudo observar durante este tiempo, todos
han sido diferente y se aprendi6 a visualizar que muchos de ellos llevan muchos acabados y
detalles que a veces es dificil de ver, también nos hemos dado cuenta de la importancia de
siempre consultar con el arquitecto encargado del dibujo sobre cualquier detalle dentro de los
planos que no este bien especificado, para esta manera llegar a brindar el precio por obra mas

exacto.
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GLOSARIO

Losa: Son elementos estructurales de concreto armado o de materiales prefabricados, de
seccion transversal rectangular llena, o con huecos, de poco espesor y abarcan una superficie
considerable del piso. Sirven para conformar pisos y techos en un edificio y se apoyan en las

vigas o muros.

Agregados: Los agregados del concreto o agregados de la construccion son componentes
derivados de la trituracidon natural o artificial de diversas piedras, y pueden tener tamafios que
van desde particulas casi invisibles hasta pedazos de piedra. Junto con el agua y el cemento,

conforman el trio de ingredientes necesarios para la fabricacién de concreto.

Agregado grueso o grava: Material retenido en el tamiz No. 4, con un tamafno entre 7.6 cm y

476 mm.

Agregado fino o arena: material pasante de la malla No. 4 y retenido en la malla No. 200, con

tamanos entre 4.76 mm y 74 Mieras (0.074 mm.).

Anillos: Los anillos para construccion también conocido como estribos sirven para posicionar
varillas en el armado de castillos y vigas. Los estribos se fijan a la varilla puestas de manera
longitudinal a la columna o viga. Estos estribos aceleran el proceso de construccion y eliminan el

desperdicio.
Carga: Es la fuerza exterior que actua sobre un cuerpo.

Resistencia: Es cuando la carga actla y produce deformacién. Es la capacidad de un cuerpo

para resistir una fuerza aun cuando haya deformacion.

Rigidez: Es cuando la carga actua y no produce deformacién. Es la capacidad de un cuerpo para

resistir una fuerza sin deformarse.
Esfuerzo: Son las fuerzas internas, debido a las cargas, sometidas a un elemento resistente.

Concreto: Es un material compuesto empleado en construccion, formado esencialmente por un

aglomerante al que se afade aridos (agregado), agua y aditivos especificos.
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Zapata: Es un tipo de cimentacidn superficial que puede ser empleada en terrenos
razonablemente homogéneos y de resistencias a compresidon medias o altas. Consisten en un
ancho prisma de hormigdn (concreto) situado bajo los pilares de la estructura. Su funcién es

transmitir al terreno las tensiones a que esta sometida el resto de la estructura y anclarla.

Pilares o Pedestales: Es un soporte prismatico destinado a sostener otro soporte mayor,

conformando la parte inferior de una columna.

Acabado: Cualquier terminacién de un trabajo en el que se utilizan elementos decorativos. Por

ejemplo: las molduras en puertas, ventanas, dinteles, esquinas, etc.

Acarreo: Consiste en el transporte de materiales desde los sitios de excavacién o produccion,

hasta los sitios de disposicion o aplicacién.

Analisis de precio unitario: Calculo realizado a las partidas que conforman un presupuesto, de

acuerdo a los precios que se manejan en el mercado.
Compactacion: Consiste en compactar material de relleno en un terreno determinado.

Curado: El objetivo principal del curado es el de evitar que se evapore el agua de la mezcla, lo
que podria producir grietas de retraccion debido a la perdida de humedad y alteraciones en la
relacion agua cemento de la mezcla, lo que incide directamente en su resistencia. Para obtener
mejores resultados, se recomienda humedecer el concreto durante los primeros 7 dias de
vaciado. El curado es el mantenimiento de un adecuado contenido de humedad y temperatura
en el concreto a edades tempranas, de manera que este pueda desarrollar las propiedades para

las cuales esta disefiada la mezcla.

Corrosion: Se define como el deterioro de un material a consecuencia de un ataque

electroquimico por su entorno.
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I.INTRODUCCION

Es de suma importancia conocer el tipo de suelo sobre el que vamos a trabajar, ya que este sera
el encargado de soportar todas las cargas que le transmitira la edificacion, este se puede
clasificar en: grava, arenas, limos y arcillas. Entre las pruebas de identificacion son los mas
significativos la granulometria (distribucion de los tamafios de grano que constituyen el
agregado) y la plasticidad (la variacion de consistencia del agregado en funcion del contenido
en agua). El tamafio de las particulas va desde los tamafios granulares conocidos como gravas y
arenas, hasta los finos como la arcilla y el limo. Las variaciones en la consistencia del suelo en
funcion del contenido en agua diferencian también las mencionadas clases granulométricas

principales.

Los parametros de estado fundamentales son la humedad (contenido en agua del agregado), y

la densidad, referida al grado de compacidad que muestren las particulas constituyentes.

Las zapatas cumplen la funcién de anclar y transmitir las tensiones que genera una estructura al
terreno sobre el que se encuentra. Se ubica en la base de la estructura y suele encontrarse como
un prisma de concreto debajo de los pilares de la estructura. Las zapatas mas comunes que se
utilizan son las zapatas aisladas, las zapatas corridas y zapatas combinadas. Para su construccion

estan hechas de un armado de acero y concreto.

La losa es una placa de hormigon, la cual su funcién es sostener las personas, elementos y
maquinarias para que se puedan desarrollar de forma segura todas las actividades. Las losas

pueden ser de Una o dos direcciones.

Los costos son el gasto econdmico que representa la fabricacién de un producto o la prestacion
de un servicio. Al determinar el costo de produccién, se puede establecer el precio de venta a
nuestro comprador. El costo de un producto esta formado por el precio de la materia prima, el
precio de la mano de obra directa empleada en su produccion, el precio de la mano de obra

indirecta empleada para el funcionamiento de la empresa y el costo de amortizacién de la

12



maquinaria y de los edificios. Contamos con tres tipos de costo que son: costo directo, costo

indirecto y costo final.

El presupuesto es la estimacion futura de las operaciones y los recursos de una empresa, el cual,
es elaborado para obtener en un determinado periodo, los objetivos econdmicos y financieros
propuestos, es decir, elaborar un presupuesto es simplemente sentarse a planear lo que se
desea hacer en el futuro y expresarlo en términos monetario. El presupuesto nos ayuda a saber
cuanto dinero vamos a ganar, conocer a donde se va el dinero, organizacion de las finanzas y
establecer un método para alcanzar los objetivos. Los presupuestos los clasificamos en:

presupuesto empirico, semi-empirico y analitico.

13



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

2.1.1 HISTORIA DE LA EMPRESA

La filosofia de Alanza Construccidén, EMECO es desarrollar y perfeccionar al grado maximo la
creatividad en la ingenieria. Somos parte de un grupo de empresas cuya vision y preocupacion
constante ha sido adecuarse a las necesidades del cliente ante la situacion del mercado,
estamos comprometidos con la calidad y el desarrollo sostenible, desde su fundacion. EMECO
ha permanecido a la vanguardia del mercado y hemos intervenido en la asesoria, planeacion,

desarrollo, perfeccionamiento y ejecucion de importantes obras realizadas en nuestro pais.

EMECO inici6 sus actividades en 1983 y, con 30 afios dedicados a la elaboracién y ejecucién de
proyectos relacionados con una ingenieria de experiencias, es la empresa que ha construido

mas parques industriales en Honduras en los ultimos diez afos.

La plataforma de servicios de EMECO se desarrolla a través de "EPC" Los pilares que
fundamentan EPC son: Ingenieria, Construccion y Procura (Administracion de proyectos y

servicio de proyectos)

2.1.2 MISION

Somos una firma constructora, comprometida en exceder las expectativas de nuestros clientes,

entregando proyectos de calidad, a tiempo y en costo.

2.1.3 VISION

Ser un equipo integro, comprometido y efectivo en atender las crecientes demandas de

desarrollo urbano de calidad en nuestra sociedad.

14



2.1.4 VALORES DE LA EMPRESA
CONFIABILIDAD

Mediante la aplicacion de Estrictas normas técnicas en el disefio, fabricacion y montaje de
nuestros proyectos, se garantiza la confiabilidad del producto, en el cumplimiento de plazos, y

todas las deméas condiciones acordadas.
INNOVACION

Constante superacion de procedimientos y metodologia tanto a nivel técnico como
administrativo para mantenernos al dia en las mas avanzadas tecnologias y ponernos al servicio

de nuestros clientes.
FLEXIBILIDAD

Adaptacion permanente a las cambiantes condiciones de nuestro entorno, a las necesidades de

la sociedad y a los requerimientos especificos de nuestros clientes.
CALIDAD

Procesos que llevan a definir funciones, que al ser cumplidos, permiten alcanzar los objetivos
propuestos, y tener como principal prioridad, la satisfaccion al cliente que nos permite la
permanencia de la empresa en el mercado y hacer efectiva la garantia de nuestros productos y

servicios.

15



2.1.5 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
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Figura 1. Organigrama ALANZA CONSTRUCCION

Fuente: (ALANZA CONSTRUCCION, 2018)

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El departamento de proyectos es el encargado de la ejecucién y planeacién de los proyectos
que obtiene la empresa. Se relaciona con todos los departamentos para el proceso de ejecucion
de proyectos (Departamento de Compras, Bodega, Mantenimiento Industrial y Automotriz,

Bloques, Recursos Humanos y la Unidad Central de control de Proyectos UCCP).

Este departamento es el encargados de realizar todas las actividades de campo (excavaciones,
fundiciones de zapatas, colocacién de bloques, techo, etc.) nuestro papel es muy importante
porque supervisamos cada una de las actividades que se realizan en el proyecto, también realiza

la planeacion y organizacion de todos los pedidos de material para la construccién.
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2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Aplicar los conocimientos adquiridos en la carrera de ingenieria civil en situaciones reales dentro

del ambito laboral en la empresa constructora Alanza Construccion.
2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Realizar inspecciones acerca de los armados.

2) Supervisar el proceso de cada una de las actividades constructivas.
3) Supervisar que los pedidos de materiales sean los correctos.

4) Realizar actividades de campo dentro de los proyectos de la empresa.
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11Il. MARCO TEORICO

3.1 TIPOS DE SUELOS

“En general existen cuatro tipos principales de suelos: grava, arena, limo y arcillas. La mayor
parte de los suelos se componen de una mezcla de dos o mas de estos elementos y ademas
pueden tener material organico parcial o completamente descompuesto” (Bernal, Hormigon

Armado: Zapatas, 2005, p. 18).

3.1.1 CANTO RODADO, GRAVA GRUESA o GRAVA

“Se forman en los cauces de arroyos o rios de montafa. De forma redondeada debido al
desgaste producido por los continuos desplazamientos efectuados por las fuertes corrientes de

agua” (Bernal, 2005, p. 19).

3.1.2 ARENAS

"Se producen por la disgregacién de las rocas y pueden tener granulos redondeados o
angulosos, segun el origen y la forma de transporte. Se diferencian las arenas provenientes de

rios de llanura con las arenas de rios de montafas” (Bernal, 2005, p. 19).

3.1.3 LIMOS

“Habitualmente se presentan como suelos superficiales o debajo de una capa o manto de

arcilla” (Bernal, Hormigon Armado: Zapatas, 2005, p. 20).

3.1.4 ARCILLAS

Las arcillas provienen de un proceso de meteorizacion de las rocas; estas se rompen, cambian
quimicamente y se disuelven en agua. El proceso final es un suelo de particulas
extremadamente finas. La mayoria de los cristales de arcilla consisten en laminas atémicas de

dos tipos: Silice y alimina (Bernal, 2005).
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3.2 CIMENTACIONES

La funcidn de todo cimiento es soportar y transmitir al terreno sobre el que descansa las cargas
debidas al peso propio y a las sobre cargas, de modo que no se produzcan asentamientos
diferenciales u otros movimientos que puedan comprometer la estabilidad o causar dafos al

edificio (Chudley & Green, 2013).

“Los edificios al apoyar sobre los suelos, le transmiten todas las cargas que generan y lo hacen
mediante estructuras de transicion que son las fundaciones” (Bernal, Hormigon Armado: Zapatas,

2005, p. 17).

Se puede decir que las fundaciones son la parte del los edificios encargados de
soportar las cargas y distribuirlas de manera eficiente con una profundidad optima,
para que el suelo pueda soportarlo sin fatigas excesivas durante su tiempo d disefo.
(Bernal, Hormigon Armado: Zapatas, 2005, p. 17).

El subsuelo sobre el que se apoya el cimiento se comprime y reacciona ejerciendo una presion
hacia arriba para resistir la carga del cimiento. Si la carga del cimiento supera la presion maxima
admisible por le terreno (es decir, su capacidad portante), se producird un desplazamiento del

cimiento hacia abajo (Chudley & Green, 2013).

3.2.1 ZAPATA AISLADA

Una zapata aislada es una cimentacion puntual que recibe un solo sistema de carga, como son
los pilotes. Se emplea en terreno firme y competente, transmitiendo una tension de media a alta
y provocando asientos pequefios o moderados. Es la cimentacion mas econdmica sobre roca o

suelos con tensiones admisibles (Piqueras, 2016).

La construccidon de una zapata aislada se puede resumir asi: limpieza del area,
comprobar las medidas y niveles, replanteo del movimiento de las tierras, excavacion
hasta la cota superior del cimiento y excavacién de zapatas. Luego se vierten de 5 a
10 cm de hormigdn de limpieza, se encofran las zapatas, se coloca la armadura
inferior con separadores, se comienza a colocar la armadura de los pedestales, se
vierte, vibra y cura el concreto. (Piqueras, 2016, p. 17).

3.2.2 ZAPATA COMBINADA

La zapata combinada es aquella sobre la que se apoyan dos o mas columnas, siempre que las

cargas sean muy grandes. Se utiliza cuando las zapatas estan cerca, complicando la excavacion,
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o bien cuando se buscan asientos uniformes en los pilares, al comportarse de forma rigida

(Piqueras, 2016).

3.2.3 ZAPATA CONTINUA BAJO PILARES

Las vigas de cimentacion son zapatas continuas o corridas, que reciben tres o mas pilares. Se
caracterizan por su gran longitud en comparacion con su secciéon transversal. Son menos
sensibles que las zapatas aisladas a asientos diferenciales u oquedades. Su calculo se realiza

como viga flotante, se seccién rectangular o T invertida (Piqueras, 2016).

3.2.4 ZAPATA CONTINUA BAJO MURO

La zapata continua o corrida bajo muro presenta una gran longitud comparada con las otras
dimensiones. Suele usarse como base de los muros portantes y cimentacion de elementos
lineales. Se busca la homogeneidad en los asientos y la reducciéon de las tensiones en el terreno
frente a una solucidon por zapatas aisladas. Ademas, presentan mayor facilidad constructiva

(Pigueras, 2016).

3.2.5 ZAPATA ARIOSTRADA O ATADA

Las riostras son vigas de hormigén armado encargadas de enlazar las zapatas. Su mision es
evitar los corrimientos relativos entre zapatas y absorber cargas horizontales, especialmente el
sismo. Se debe realizar un atado perimetral, y en funcién de la aceleracion sismica, este atado se

unidireccional o bidireccional (Piqueras, 2016).

3.3 COSTOS

En un concepto genérico Costo es todo sacrificio de bienes econdmicos valuados de
determinada manera y realizado con el objeto de generar un ingreso mas o menos diferido en
el tiempo o cumplir un objetivo determinado. Todo costo tiene dos componentes: un
componente fisico, concreto o real, que corresponde a la porcién de factor que ha sido utilizado
y que es perfectamente reconocible y medible, y la valoracion monetaria de ese factor, que es la
valuacion que hemos efectuado de cada unidad de él (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos,

Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015).
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3.3.1 COSTOS DIRECTOS

“Son los costos de aquello rubros cuyos coeficientes de produccidon son cuantificable en la
determinacion del costo total de un producto. Para la obra de ingenieria dichos rubros son
materiales, mano de obra y equipo” (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, &

Albrisi, 2015).

3.3.2 COSTOS INDIRECTOS

“Son los costos de aquellos rubros cuyos coeficientes de producciéon no son cuantificables o lo
son dificilmente en la determinacion del costo total del producto. Para la obra de ingenieria
dichos rubros son gastos generales de obra y gastos generales de empresa” (Armesto, Delgadino,

Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015).

Hay otros tipos de costo que también intervienen en el costo de la obra y que no son
cuantificables o llevan mucho trabajo cuantificarlos. Algunos de los costos son: los
viaticos, cargas sociales, pago de ingenieros. No es imposible cuantificarlos pero es
muy dificil determinar cuanto le corresponde a la colocacién de mortero, a
mamposterias, etc., razén por la cual es dificil cuantificarlo como coeficiente de
produccion. (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi,
2015, p. 16).

3.3.3 COSTO TOTAL

Es la suma de la valoracion monetaria de los bienes y servicios necesarios para obtener cierta
cantidad de unidades de producto. Dividiendo el costo total por el nimero de unidades
producidas se obtiene el costo unitario. Resulta asi que el costo unitario es la sumatoria de los
productos de los coeficientes de produccidn por sus precios unitarios en unidades monetarias.
De estas definiciones de costo total y costo unitario se deduce que los mismos siempre se
expresan en unidades monetarias (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, &

Albrisi, 2015).

3.4 PRESUPUESTOS

Presupuestar es en cierta forma planificar. El presupuesto es entonces una herramienta de
planificacion y, como tal, su importancia es fundamental: es un elemento para la toma de
decisiones y se convierte en una guia basica para la gestién de los emprendimientos. Todas las
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personas o areas involucradas en la ejecuciéon de una obra tienen una responsabilidad definida
sobre los presupuestos y se sirven de ellos para poder llevar a cabo las acciones (Armesto,

Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015).

En la planificacidon del proyecto el responsable de cotizar el jefe de obras, el jefe de
compras y las demas areas que intervienen en el proyecto se le conoce como
proyectista. Cabe destacar que toda previsién va unida a un mecanismo de control
que asegure el cumplimiento de lo anteriormente planificado a través de acciones
correctivas que lo anticipen. El presupuesto es una herramienta de cual no podemos
prescindir, ya que nos ayuda a planificar, organizar, ejecutar y controlar las obras
dentro del proyecto. (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, &
Albrisi, 2015, p. 180).

3.4.1 PRESUPUESTO EMPIRICO

También llamado “presupuesto por analogia”. Se fundamenta en el hecho cierto que dos obras
semejantes por su funcidn y caracteristicas técnicas deben tener un costo proporcionado a su
magnitud, porque la unidad de edificacién tendra el mismo valor para ambas. En otras palabras,
el método consiste en la determinacién del valor, utilizando una unidad de comparacion
practica, obtenida en base a la experiencia o de datos faciles de conseguir (Armesto, Delgadino,

Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015).

3.4.2 PRESUPUESTO SEMI-EMPIRICO

En este tipo de presupuesto se avanza algo mas con relacidon a los presupuestos empiricos. En
este caso, se procede previamente a realizar un computo métrico, dividiendo la obra en sus
rubros o items componentes y cuantificando la cantidad de los mismos. Posteriormente, se
aplican a estos items precios unitarios, no analizados y calculados para la obra en cuestion sino
tomados por comparacion con otras obras similares (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz,

Bracamonte, & Albrisi, 2015).

Dicho de otra manera, podemos aplicar a las cantidades calculadas una lista de
precios unitarios deducida de valores resultantes de una obra o presupuesto similar
analizado anteriormente, obteniendo el precio total de cada actividad y finalmente,
sumandolo, el precio total de obra. (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz,
Bracamonte, & Albrisi, 2015, p. 184).

22



3.4.3 PRESUPUESTO ANALITICO

Un presupuesto analitico es aquel realizado en base a la desagregacion de la obra en sus items
componentes y al analisis de precios particular de los mismos para el proyecto en cuestion. En
esos casos, el presupuesto significa un compromiso de ejecucidn (licitaciones, cotizaciones,
presupuestos de contratacion) en el cual se hace necesario determinar el costo (o precio) con la

maxima aproximacién (Armesto, Delgadino, Reina Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015).

Los métodos de presupuesto Empirico y Semi-Empirico son insuficientes para los
casos donde se necesita presentar licitaciones, cotizaciones o presupuestos de
contratacion, por esto, la presupuestacion se hace en forma desglosada y clara con la
descomposicion de cada una de sus partes elementales. (Armesto, Delgadino, Reina
Alvarellos, Arranz, Bracamonte, & Albrisi, 2015, p. 185).

3.5 LOSAS

Las losas a diferencia del resto de los elementos estructurales, poseen condiciones de borde
muy complejas. De las columnas o vigas podemos decir que sus bordes o extremos son
articulados, rigidamente empotrados o elasticamente empotrados, y siempre estaremos
hablando de dos extremos Unicamente. Mientras que las losas, por ser superficiales pueden
tener mas de dos apoyos; si ella posee armadura en dos direcciones se apoya en todos sus
lados, dispone de cuatro bordes. Y entonces se producen combinaciones de borde que

transforman notablemente las formas de trabajo de las losas (Bernal, 2005).

Las losas, por ser estructuras superficiales, tienen la capacidad de distribuir los
esfuerzos en dos direcciones. Aun en aquellos casos donde se las calculan como
simplemente apoyadas,c es norma colocar armadura transversal minima,
denominada de reparticion, porque se supone que existe distribucion transversal de
los esfuerzos. (Bernal, 2005, p. 18).

3.5.1 LOSAS ARMADAS EN UNA DIRECCION

“Los hierros se orientan en una direccion. En este tipo de losas se encuadran los voladizos y
aquellas cuya relacién de lados es mayor de 2 o las que disponen Unicamente de dos lineas de

apoyos paralelos. Su elastica es de simple curvatura” (Bernal, 2005, p. 22).
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3.5.2 LOSAS ARMADAS EN DOS DIRECCIONES

Cuando se disponen mas de dos apoyos paralelos, las losas pueden ser armadas con hierros en
direcciones cruzadas. Son llamadas también losas cruzadas. Flexionan con doble curvatura y las
cargas se distribuyen en ambas direcciones. El comportamiento estructural de este tipo de
placas es complejo. Tanto que en aquellas losas apoyadas en todo su contorno sus esquinas

tienden a levantarse (Bernal, 2005).

3.6 ESTRUCTURA METALICA EN NAVES INDUSTRIALES

En los edificios para naves industriales o almacenes, suele predominar su extension sobre su
altura, ya que suelen tener alturas aproximadas de 8-9 m, pudiendo intercalarse, si interesa,
alguna planta intermedia. En la construccion de naves suelen existir tres tipos caracteristicos de

cubierta, ya que los soportes son similares, y son: - Cubierta formada por cerchas o cuchillos.
- Cubierta en diente de sierra.

- Cubierta tipo portico (Brotons, 2005).

3.6.1 ELEMENTOS DE UNA CUBIERTA

e Techumbre: Es la parte de la cubierta destinada a cerrar el edificio por su parte superior.
Va directa o indirectamente apoyada sobre las correas y ha de soportar y transmitir a
éstas su peso propio, asi como los esfuerzos debidos al peso de la nieve y la accion del
viento. Se procura que el material de cobertura sea lo mas ligero posible, con objeto de
reducir su peso propio. Por esta razon se utilizan planchas onduladas de fibrocemento
cuya ondulacion mejora su modulo resistente. Actualmente se suelen utilizar con
preferencia las planchas de acero galvanizado. Cuando estas planchas se apoyan
directamente sobre las correas, se disponen a distancias tales que la plancha sea capaz
de resistir, ademas de su peso propio, una carga de 100 Kp. aplicada en el punto medio
de dicha distancia. Los fabricantes indican la separacion entre correas en sus catalogos

(Brotons, 2005).
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Correas: Reciben el peso de la techumbre y lo transmiten a la cercha. Suelen emplearse
perfiles IPN, simple T, perfil Z, o vigas de celosia. Las correas van colocadas sobre el
corddn superior del perfil inclinado que conforma la estructura de la cubierta (cercha,
viga de celosia inclinada, pértico, etc.), siendo variable su separacion, dependiendo del
material de cubierta, etc. (Brotons, 2005).

Estructura sustentante de cubierta: En caso de utilizar cerchas o cuchillos, la cubierta esta
formada por una estructura triangulada que recibe el peso de las correas y lo transmite a
los muros o a los soportes. En caso de cubierta en diente de sierra, éste puede estar
formado por cerchas, o por un conjunto de vigas de celosia principales (horizontales) y
otras vigas secundarias (inclinadas) sobre las que apoyan las correas. El sistema de
transmisién de cargas es similar; las correas reciben el peso de la techumbre y lo
transmiten a las vigas inclinadas, éstas a las vigas de celosia principales y a través de ellas
a los soportes. En caso de utilizar porticos, las correas transmiten el peso a esas vigas
inclinadas y éstas a los soportes. La separacion entre las crujias de la estructura de una
nave industrial suele ser aproximadamente de 5 m., por lo tanto la separacion entre los
soportes sera igualmente de 5 m (Brotons, 2005).

Arriostramiento: “Tienen por mision asegurar la indeformabilidad general del edificio. En
temas anteriores ya hemos estudiado el arriostramiento vertical entre pilares, consistente
en colocar Cruces de San Andrés entre ellos, impidiendo con ello su deformacion en el

sentido longitudinal de la nave” (Brotons, 2005, p. 285).
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IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

SEMANA DEL 30 DE ABRIL AL 5 DE MAYO

FECHA | DESCRIPCION | UNIDAD | CANTIDA OBSERVACIONES
DE D
ACTIVIDAD
30-ABR-18 Excavacién de | Und. 10 Se compacto el terreno después de la
zapatas 1.2m x excavaciéon, ya que con la
1.2m compactacion de las  zapatas
logramos disminuir la capacidad de
deformacion del suelo, aumento de
resistencia y eliminamos los vacios
presentes en el suelo.
1-MAY-18 Fundiciéon de | Und. 10 Esta actividad se realiza con un
firme de concreto pobre para evitar la
limpieza de 5 contaminacién del concreto de
cm. nuestra zapata.
2-MAY-18 Armado de | Und. 5 Se colocé el armado de acero en las
acero en zapatas.
zapatas.
3-MAY-18 Encofrado de | Und. 5 Se coloco el encofrado de madera en
zapatas cada zapara para luego poder verter
el concreto.
4-MAY-18 Armado de | Und. 5 Se colocé el armado de acero en las
acero en zapatas.
zapatas.
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4-MAY-18 Encofrado de | Und. 5 Se colocd el encofrado de madera en
zapatas cada zapara para luego poder verter
el concreto.
5-MAY-18 Verter el | Und. 10 Se vertio el concreto en las zapatas,
concreto se realizo el vibrado y curado del
concreto.
SEMANA DEL 7 DE MAYO AL 12 DE MAYO
FECHA | DESCRIPCION | UNIDAD | CANTIDA OBSERVACIONES
DE ACTIVIDAD D
7-MAY-18 Cantidad de | Und. 3 Se comenz6 a contar la cantidad de
acero en los acero que se uso en cada una de los
armados de las tres tipos de zapata.
zapatas
7-MAY-18 Excavaciones de | ML. 15 Se compacto el terreno después de
zapatas corridas la excavacion, ya que con la
compactacion de las zapatas
logramos disminuir la capacidad de
deformacion del suelo, aumento de
resistencia y eliminamos los vacios
presentes en el suelo.
8-MAY-18 Excavaciones de | ML. 20 Se compacto el terreno después de
zapatas corridas la excavacion, ya que con la
compactacion de las zapatas
logramos disminuir la capacidad de
deformacién del suelo, aumento de
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resistencia y eliminamos los vacios

presentes en el suelo.

9-MAY-18 Fundicion de | ML. 35 Esta actividad se realiza con un
firme de concreto pobre para evitar la
limpieza de 5 contaminacién del concreto de
cm. nuestra zapata.
10-MAY-18 | Armado de | ML. 35 Se colocd el armado de acero en las
acero en zapatas.
zapatas.
11-MAY-18 Encofrado  de | ML. 35 Se colocd el encofrado de madera
zapatas en cada zapara para luego poder
verter el concreto.
12-MAY-18 | Verter el | ML 35 Se vertio el concreto en las zapatas,
concreto se realizo el vibrado y curado del
concreto.
SEMANA DEL 14 DE MAYO AL 19 DE MAYO
FECHA %
DESCRIPCION | UNIDAD | CANTIDA OBSERVACIONES
DE ACTIVIDAD D
14-MAY-18 | Replanteo Global 1 Se realizo el replanteo del terreno
topografico para corroborar que todos los
puntos donde se realizarian las
excavaciones eran las correctas.
14-MAY-18 | Trazado y | Global 1 Se realizo el trazado y marcado de
marcado las zapatas donde se realizarian las
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préximas excavaciones.

15-MAY-18 Excavaciones de | Und. 3 Se compacto el terreno después de
zapatas aisladas la excavacién, ya que con la
Tm x 0.8m compactacion de las zapatas

logramos disminuir la capacidad de
deformacién del suelo, aumento de
resistencia y eliminamos los vacios

presentes en el suelo.

16-MAY-18 Fundicion de | Und. 3 Esta actividad se realiza con un
firme de concreto pobre para evitar la
limpieza de 5 contaminacién del concreto de
cm. nuestra zapata.

17-MAY-18 Armado de | Und. 3 Se coloco el armado de acero en las
acero en zapatas.
zapatas.

18-MAY-18 Encofrado de | Und. 3 Se coloco el encofrado de madera
zapatas en cada zapara para luego poder

verter el concreto.

19-MAY-18 | Verter el | Und. 3 Se verti6 el concreto en las zapatas,
concreto se realizo el vibrado y curado del
concreto.

SEMANA DEL 21 DE MAYO AL 26 DE MAYO

Esta semana se comenzara a realizar actividades en el area de presupuestos de la empresa, ya
que la empresa esta licitando varios proyectos, en los cuales el personal no se da abasto y es de

suma importancia entregarlos a tiempo.
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El primer presupuesto ha sido algo pequefio, era la construccion de un muro perimetral de una
empresa. Se decidié construir un muro perimetral ya que sus instalaciones estan entrando en
funcionamiento y se han dado cuenta que tienen mucho equipo de alto valor monetario y
planean restringir el acceso a estas areas. Se comenzo a calcular las cantidades de obra, medir
cada uno de los materiales que se utilizarian segun el plano y los acabados descritos. Ellos nos
han enviado un documento con las cantidades de obra calculadas por su arquitecto, asi que el
trabajo sera comprobar que todas esas cantidades sean las correctas o si falta alguna actividad

por realizar para luego presupuestarla.

Cabe destacar que esta es una de las actividades mas importantes en los proyectos de
ingenieria civil, ya que por medio de estos se realizan las licitaciones de proyectos y se compite
con varias empresas y es determinante que nuestro precio sea el mejor, claro sin descuidar la

calidad y descripciones que nos pide el cliente.

Al hacer una cantidad de obra es importante que todo este bien descrito en los planos, para asi
poder tener el mejor calculo y presupuesto correcto. En las fichas de costo describimos el costo
unitario de cada una de las actividades que se realizardn durante la construccion, por esto es de
suma importancia que los planos estén bien definidos. Entre mejores acabados y descripciones

tiene un plano, mas exacto sera nuestro calculo de cantidades de obra y fichas de costo.

SEMANA DEL 28 DE MAYO AL 02 DE JUNIO

Esta semana ha llegado una solicitud para realizar remodelaciones en una escuela, nuestro
cliente quiere que se hagan diferentes modificaciones, ya que planea cambiar de sitio la salida y
entrada de su escuela porque en su actual calle de salida se forma mucho trafico y eso

desespera a los padres y el peligro que esto significa para los alumnos de su institucion.

Se ha decidido realizar las diferentes evaluaciones de espacio y disponibilidad en el lugar, es
importante conocer el lugar donde se construira porque muchas veces no contemplamos
actividades extras a realizar. En este proyecto nos dimos cuenta que se tenian que realizar varias
actividades extra como ser; demolicion de acera, desmontaje y reacomodacion de cerco de

malla, talar arboles, remover grava en el espacio, desmontaje de caseta de vigilancia, etc. Ellos
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nos han enviado un plano con todo lo que quieren realizar y todas sus medidas, una vez en el
sitio comenzamos a corroborar las medidas descritas en el plano para ver si son las correctas y

asi ver todas las actividades extras que se realizaran para su construccion.

Una vez comprobado todo lo que se quiere realizar en el lugar, se comienza a realizar las
cantidades de obras, en donde se tendran que sumar las actividades extras encontradas en el
sitio.

Una vez que el area de disefilo nos entrega los planos, comenzamos a realizar nuestro

presupuesto para poder brindarle al cliente una cotizacion de las modificaciones que desea.

Es de suma importancia tener mucha comunicacion con el departamento de disefio, ya que
algunas estructuras se desconocen los materiales o su realizacion, en el caso de esta
modificacién de la escuela se realizaran modificaciones como ser: Apertura de un nuevo portén
de salida de alumnos, cambiar la ubicacion del parqueo, construir un pasillo para el paso de los
alumnos, construir una sala de espera para los alumnos, reubicar la caseta de vigilancia y

construir el parqueo para los docentes del instituto.

SEMANA DEL 04 DE JUNIO AL 09 DE JUNIO

Esta semana se realizo el calculo de las cantidades de obra y el presupuesto para la limpieza y

pintura de tanque metalico con capacidad de 5000 galones.

Este proyecto consiste en la limpieza y retiro de pintura en estructura metalica de torre y cuerpo
del tanque metalico de agua potable, el proyecto esta ubicado en el patio de maniobras de
Plantel de Utiles de Honduras en San Pedro Sula, este proyecto se planea realizar en 7 dias,

cumpliendo con todas las especificaciones pedidas por el cliente.

El cliente ha pedido la reparacién del techo del tanque y soldadura menor en placas, limpieza
mecanica en estructura de techo, escalera y tanque, preparacion de superficie y aplicacion de
pintura a 3 capas (una con anticorrosivo y dos con pintura alquidico color blanco como acabado
final). Se le comunica al cliente que este proyecto podria tener algunos atrasos por el cambio

climatico por temporada de lluvias.
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Al terminar de esta semana llego un nuevo proyecto por evaluar, se ha realizado la inspeccion
de las instalaciones para poder evaluar el terreno. Esta misma semana se le enviara un alcance

de proyecto para luego poder presupuestarlo y enviar una cotizacion al cliente.

El proyecto consiste en el suministro y fabricacion de estructura de techo del gimnasio
MHOTIVO. Se realizara la fabricacion de placas de anclaje, perfiles, vagas metalicas, suministro
de laminas de aluzinc para la cubierta de techo con sus canales de aguas lluvias, fabricar las
tijeras metalicas, laminado de techo con lamina calibre 26, cumbrera con lamina de aluzinc lisa

calibre 26, joist metalicos y la estructura metalica de fascias.

El cliente ha pedido que toda estructura metalica llevara una capa de anticorrosivo como base y

aplicacion de pintura Fast dry con un espesor de 1.5 mils como acabado final.

Para este proyecto no se incluye ningun tipo de obra gris, precio de mano de obra para el

montaje de estructura metalica, insumos de campo y bajantes para aguas lluvias.

SEMANA DEL 11 DEJUNIO AL 16 DE JUNIO

Cada semana llegan proyectos nuevos para presupuestar, esta semana se comenzara con un
edificio para estacionamiento de tres niveles y un nivel para oficinas administrativas. Al evaluar
el lugar se pudo observar que se necesitara talar un par de arboles, quitar adoquines del lugar,
desmontar laminas de aluzinc, desmontaje de lamparas de energia eléctrica, reubicacion de

postes, demoler caseta de vigilancia, demoler acera y bordillos.

Para nuestro presupuesto se tomaron las medidas correspondientes del lugar y se realizd un

levantamiento topografico para corroborar el plano que fue enviado por la empresa.

Este proyecto se realizaran excavaciones para cada uno sus zapatas, se construiran aceras
internas de 10 cms de espesor, pared de bloque de 8", rampa para que los vehiculos puedan

acceder a cada piso, una fascia decorativa, ciertos acabados en columnas y fascias.

En el drea administrativa nos han pedido ciertas especificaciones para su realizacion, como ser
ventanas con blindaje, ya que se trata de una casa de prestamos, también se ha pedido
acabados finos en los bodes de las ventanas y la instalacion de una antena para la mantener

conexion en red con todas sus sucursales.
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Este proyecto tendra varios retos porque el cliente lo ocupa lo antes posible, ya que el lugar
donde se construira, antes estaba ubicado su parqueo para clientes, ademas ya se acerca la
temporada de lluvia, el local esta ubicado en el centro y se tendra que tener cuidado con la

cantidad de polvo a generar por la contaminacién hacia los locales vecinos.

En esta semana tuvimos un problema con uno de los presupuestos antes calculados, se envi¢ la
licitacion del proyecto a la empresa que lo pedia y pues el proyecto no fue ganado. Al revisar los
detalles se ha llegado a la conclusién que el precio de uno de los materiales que se cotizo, se
elevd ya que se cotizd la instalacion y la empresa que licitaba solo pedia la fabricacion de cada
una de las piezas, ya que ellos se encargarian de la instalacion de cada pieza. Este es un ejemplo
del porque es importante la comunicacion con todos los departamentos y leer muy bien las

especificaciones del cliente.

SEMANA DEL 18 DE JUNIO AL 23 DE JUNIO

En esta semana se comenzd con un proyecto algo grande, es la construccion de una universidad
en Comayagua. Ellos nos han enviado todos sus planos, hay que destacar que sus planos son
muy completos a nivel de detalles, esto es muy importante porque nos ayuda a presupuestar de

manera correcta cada una de las exigencias de nuestro cliente.

Al revisar los planos y las cantidades de obra que fueron enviados por ellos, se ha observado
que algunas de las cantidades no coinciden con nuestro calculo. Algunas puertas no coinciden
con nuestro conteo, los metros cubicos de excavacion, algunas ventanas no eran las adecuadas
para algunas de las areas y algunos acabados no estaban bien descritos, asi que se decidio
enviar un correo a la empresa licitante para realizar las consultas sobre los problemas y asi ellos

pudieran corregir sus errores y agregar mas descripciones en sus planos.

Una vez que ellos contestaron las consultas de prosiguié a realizar nuestros calculos de
presupuesto. La ampliacion de esta universidad contaria con 3 niveles que serian usados como
aulas de clases, cada nivel contara con sus respectivos bafos, serd construido con ladrillo,
paredes internas de tabla yeso, se realizaran acabados de forrar columnas, arcos en los pasillos,

detalles en ventanas, pretiles decorativos en fachada, confiteado en el techo, excepto en el
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ultimo piso, en este ultimo piso se usara cielo falso, el techo sera construido de estructura
metalica con canaletas galvanizadas, la cubierta sera con lamina de aluzinc calibre 26 prepintada

color rojo teja y se realizara la impermeabilizacion de la cubierta.

Este proyecto es algo grande por lo que se ha decidido dividir cada una de las actividades y asi

poder avanzar de manera rapida con el presupuesto y su licitacion.

SEMANA DEL 25 DE JUNIO AL 30 DE JUNIO

Esta semana llego el proyecto de la construccion de la nave de fertica en Guatemala. El proyecto

consiste en la construccion de una bodega de almacenaje de producto terminado.

El area disponible para la ejecucion del proyecto esta ubicado en Puerto Barrios, Guatemala. Se
cuenta con 11,000 metros cuadrados de construccion, de los cuales son 6000 metros cuadrados

son para bodega y 5000 metros cuadrados para pavimentacion.

Las obras preliminares comprenden terracerias en terreno natural, excavaciones y rellenos, obras
civiles para cimentaciones, construccion de paredes de bloque, pisos de concreto y estructura

metalica para cubierta de techo.

Sus obras exteriores contemplan corte, relleno y conformacion del terreno para construccion de
pavimento hidraulico con un espesor de 15 cm, se incluye cerco perimetral prefabricado y

portones de acceso, el acceso a la nave contara con garita de vigilancia de 2.5 x 3.5 mts.

La bodega contara con pisos de concreto armado con corte y sello de juntas, curado de piso y

como acabado final incluye allanado mecanico.

Su estructura metalica de techo incluye lamina de techo con ULTRALAM PVC blanco y cumbrera
de 3mm, contara con lamina traslucida AT-136 de 2mm, se incluye canales y bajantes de aguas

[luvias.

Se construira un porton de acceso de 5.8 x 4.5 mts. Se realizara tallado y pulido de los
elementos de concreto descritos en los planos. Se construira la garita de vigilancia de 2.5 x 3.5

mts.
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En este presupuesto no se incluyd el suministro de muebles de oficina o salones,
transformadores, permisos de la ENEE, sistema eléctrico, pozos de absorcidon de aguas negras,
pozos de agua potable, permisos de construccion, sistema hidrosanitario y toda obra no

especificada en el presupuesto.

SEMANA DEL 02 DE JULIO AL 07 DE JULIO

En nuestra ultima semana ha llegado un proyecto llamado “La pavimentacion abastos de sula 'y
acondicionamiento de locales en el muelle #3". Este proyecto esta ubicado en la 27 calle de San
Pedro Sula. Las areas de trabajo seran 732 metros cuadrados para la estructura metalica para

muelle #3 y 6277.72 metros cuadrados para la pavimentacion dentro del lugar.

Para realizar la pavimentacién se realizara la reubicacion de la caseta de vigilancia, demolicién
de estructuras de concreto, demolicion de bordillos de concreto, desmontaje y reubicacién de
postes de energia eléctrica, botado de material de desperdicio, conformacion del terreno,
pavimentacion con concreto 600 MR y un espesor de 20 cm, construccion de tumulos de

concreto, incluye pintado de bordillos de concreto y sefializacion.

Se construiran 3 tipos de zapatas aisladas con sus dimensiones: 1.5mx1.5mx0.3m,
1.3mx1.3mx0.3m, 1.2mx1.2mx0.3m. Se construirdan diferentes estructuras metalicas como ser
placas de anclaje 0.4mx0.4mx1/2", placas en arriostres 0.13mx0.22mx1/8", columnas W10x26 y

W10x49.

La estructura metalica de techo incluye: perlines de canaleta 2"x6"x1/16", arriostres cajones de
4"x4"x1/16, sag rods con varilla lisa de 2", tensores con varilla de 5/8, laminado de techo con
aluzinc cal. 26 color natural, cumbrera de aluzinc cal 26 color natural, forro con lamina de aluzinc

cal. 26 color natural en culatas, tijeras y joist de carga.

El sistema eléctrico de iluminacion se realizara el suministro e instalacién de lampara tipo
industrial con reflector, Brakers, tomacorrientes 120v y centro de carga de 24 espacios. Este

proyecto se ha licitado para un tiempo de realizacién de 3 meses.

En este proyecto no se incluy6 obras de evacuacion de aguas lluvias, pegues a sistema existente,
bajantes de techo y canales metalicos para techos.
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V. CONCLUSIONES

1) En el campo todos los materiales son pedidos por medio del sistema de EMECO ALANZA, es
un sistema muy ordenado, esta empresa cuenta con una estructura bien definida. Pienso que

esto les ha ayudado a ganar muchos proyectos y llevar a cabo cada vez proyectos méas grandes.

2) Dentro de las actividades diarias en la empresa se encuentran realizar cotizaciones acerca de
proyectos que llegan a la empresa, ademas de brindar el disefio e inspeccidon de posibles areas
de construccion, dentro de la empresa hay una gran comunicacion entre el area de disefio y el
area de presupuestos, cabe destacar que la comunicacion entre estos dos departamentos es de
suma importancia porque todo lo que va en cada plano debe ir de manera detallada para poder

realizar bien las cotizaciones.

3) En el campo se cuenta con un buen equipo de trabajo, los maestros de obra de esta empresa
son muy buenos y con mucha experiencia, esto ayuda a que las érdenes del ingeniero y todo lo

que este plasmado en los planos se pueda cumplir de la mejor manera.

4) Se realizaron actividades de campo en proyectos como ser Nave Casw, Supermercado La
Roca y Unitexa en cada uno de los proyectos se realizaban las correspondientes supervisiones
como confirmar que la cantidad de concreto pedido era lo justo, extraer los cilindros de
concreto para confirmar su resistencia, medir cada una de las excavaciones hechas en el lugar y

supervisar que se cumplan las medidas de seguridad en el lugar de trabajo.

5) Las tareas de oficina que se realizaron durante estas semanas fueron principalmente bitacoras
de control de actividades dentro del plantel, planillas, disefio de estructuras, presupuestos y

cantidades de obra.
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VI. RECOMENDACIONES

1) Para los presupuestos se cuenta con cuatro personas en oficina, el nUmero parece bueno
pero la empresa esta creciendo cada vez mas y dentro de poco se necesitara contratar personal

para realizar los trabajos en menor tiempo.

2) El proceso de pedidos en el campo es algo tedioso, ya que la informacion tiene que pasar por

varias personas y hay momento en los que se necesita el material o maquinaria de inmediato.

3) En el area de produccion de estructuras metalicas la mayor parte del tiempo estan muy
saturados de trabajo, es una necesidad inmediata optar por ampliar el area de produccién de
estructuras metalicas ya que algunos proyectos han sido parados debido al retraso de

estructuras.

4) Las actividades de oficina parecen sencillas, pero es de suma importancia ya que en el caso
gue se presente un reclamo se tiene el respaldo inmediato de los elementos. Se podria mejorar
el manejo de los datos ya que en ocasiones no se realizan las bitadcoras digitales durante meses

y después es algo dificil conseguir la informacion.
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ANEXOS

Figura 2. EXCAVACION DE ZAPATAS AISLADAS

Fuente: Propia

Figura 3. CORTE Y NIVELACION DE TERRENO

Fuente: Propia
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Fuente: Propia

Figura 4. PREPARANDO ZAPATA AISLADA PARA LA FUNDICION
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Figura 5. FUNDICION DE ZAPATA AISLADA
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Fuente: Propia

Fuente: Propia

Figura 7. LEVANTAMIENTO DE PAREDES
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Fuente: Propia
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Figura 8. PLANO ARQUITECTONICO DE LA AMPLIACION DE UNIVERSIDAD CATOLICA DE

Fuente: ALANZA
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Figura 9. CANTIDADES DE OBRA DEL PROYECTO CONSTRUCCION DE NAVE FERTICA

Fuente: ALANZA
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Figura 10. MODELAMIENTO DE COSNTRUCCION DE ESTACIONAMIENTO COFISA

Fuente: ALANZA
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