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RESUMEN EJECUTIVO

El presente documento se centra en la aportacion de datos técnicos de obra civil de las proyectos
de unos locales que se realizaron en una plaza comercial, cada uno de los locales se detallan las
actividades que se realizaron desde la preparacion del terreno para fundicidn de las zapatas, hasta
el pegado de bloque en el local, ademas, de enlistar cada uno de los materiales que se utilizaron
en cada una de las actividades correspondientes, el documento facilita informacion de la gestion

para poder supervisar un proyecto civil de esta clase.

Palabras clave: ingenieria civil, obra civil, procesos constructivos, supervision de proyectos.
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l. INTRODUCCION

Durante mi practica profesional en la constructora ICONDEPRO, he tenido la oportunidad de
trabajar

en un emocionante proyecto de construccion de locales comerciales. Como estudiante de

ingenieria civil, esta experiencia ha sido fundamental para mi desarrollo profesional y he tenido
la

oportunidad de aplicar los conocimientos tedricos adquiridos en mi carrera y desarrollar
habilidades practicas en un entorno de trabajo real.

En esta empresa, he participado en diversas tareas, tales como la planificacion de estructuras, el
control de calidad, la supervision de la obra, y la coordinacion con otros profesionales de la
construccion. Ademas, he aprendido a trabajar en equipo y a comunicarme de manera efectiva
con compafieros de trabajo y clientes.

Esta practica ha sido una excelente oportunidad para aprender sobre la industria de la
construccion y como se desarrollan proyectos de gran envergadura. Estoy agradecido por la

experiencia y estoy seguro de que los conocimientos adquiridos en esta practica me seran de
gran

utilidad en mi futuro profesional como ingeniero civil



. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el presente apartado del documento se estara presentando cada uno de las generalidades o
En esta seccién del documento, se detallaran las generalidades de la empresa, en ellas se denotara

la descripcion de la empresa, y los objetivos propuestos junto con la empresa para desarrollar en
el tiempo establecido para realizar la practica profesional.
2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA
La empresa “Ingenieria en Construccién de Proyectos S. de R. L. de C. V." también conocida como

“INCONDEPRQ" por abreviatura, fue fundada de la mano del ingeniero Marco Tulio Molina en el

2011.
La cual ha tenido diferentes tipos de proyectos en el territorio nacional como terraceria de calle

de acceso para la urbanizacion Portofino Hills, construcciones de Gasolineras en el sector Norte y

Central del pais y trabajos con las municipalidades de San Pedro Sula, Choloma y Puerto Cortes.
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llustracion 1 — Ubicacion INCONDEPRO



2.1.1  LOGO DE LA EMPRESA

ONDEPRO

Mprssera o0 (omtrarcaw de Provects § ar R

llustracion 2 - Logo de INCONDEPRO

Fuente: (INCONDEPRO, 2023)

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD
Es una empre en el cual su rubro va dirigido a la obra civil de gran y menor magnitud, también se

considera que hace trabajos de terraceria.

2.3 OBJETIVO DEL PUESTO
En esta seccion del documento, se detallaran los objetivos a realizar en la practica profesional que
se lleva a cabo.
2.3.1  OBJETIVO GENERAL

Desarrollar habilidades practicas en la gestion y supervision de proyectos de construccion,
contribuyendo al éxito de estos a través del uso eficiente de los recursos, la aplicacién de técnicas
y metodologias apropiadas y la toma de decisiones fundamentadas en el analisis de la

informacion relevante.

2.3.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Asistir en la seleccién y coordinacion de proveedores y subcontratistas, estableciendo

acuerdos contractuales y seguimiento del progreso de los trabajos



2)

3)

4)

5)

Participar en la gestion de costos del proyecto, monitoreando y controlando los costos de
los materiales, mano de obra y equipos, y reportando desviaciones del presupuesto
establecido

Colaborar en la supervisién de la obra, coordinando las actividades de los equipos de
trabajo, verificando la calidad de los materiales y asegurando el cumplimiento de los
estandares y normas técnicas de construccién Supervision de instalacién de accesorios en
residencia.

Participar en la elaboracion de informes y reportes de avance del proyecto, documentando
la informacién técnica, financiera y administrativa necesaria para el seguimiento y
evaluacion del proyecto.

Contribuir en la identificacion y evaluacion de riesgos del proyecto, y en la implementacion

de planes de contingencia para minimizar los impactos negativos del mismo.



Illl. MARco TEORICO

El marco tedrico de esta tesis tiene como objetivo establecer una base tedrica sélida sobre la cual
se desarrollara y analizara el trabajo practico realizado en mi rol de supervisor de proyectos de
construccion. En este marco tedrico se abordaran diversos temas relacionados con la ingenieria
civil y la gestion de proyectos de construccidon, con el fin de proporcionar una comprension

profunda de los principios y conceptos que sustentan mi trabajo.

3.1 ANALISIS DE SITUACION ACTUAL

El monitoreo de edificios se realiza por una variedad de razones. Esto lo puede hacer directamente
un cliente, una agencia gubernamental, una empresa privada o un grupo de técnicos contratados
para el trabajo. El cliente le asigna esta responsabilidad porque carece de los recursos (personal,
tiempo, etc.) para supervisar su trabajo. El cliente también espera que la empresa supervisora se
encargue de monitorear el trabajo realizado y asegurar que la inversion inconclusa sea ejecutada

con la mejor calidad, tiempo y costo posibles.

3.2 TEORIAS DEL SUSTENTO

Esta seccion describe las diversas teorias que respaldan los argumentos utilizados en la

investigacién, brindando una imagen mas clara de lo que se puede esperar.

3.2.1 SUPERVISION

Segun (PORRAS GODINEZ, 2013) el monitoreo utilizado en la construccién hace uso de la
supervision de la construccién, especialmente en el caso de proyectos realizados por una
organizacion de construccion, garantiza la calidad de los trabajos y materiales proporcionados, el
cumplimiento de las especificaciones especificadas en el proyecto y la finalizacion exitosa del
proyecto. por precio y tiempo. El propdsito de la supervision de la construccion es proporcionar
un método que sea completamente apropiado para el alcance del proyecto y ayudar directamente
a la empresa constructora brindando soluciones rapidas y precisas a los problemas de desarrollo,

nacimiento y contribuir al progreso de la construccion sin problemas.



3.2.2 FUNCION DE LA SUPERVISION DE OBRAS

De acuerdo con Porras Godinez (2013), anteriormente que el supervisor del sitio es responsable

del control de calidad, costo y tiempo, se han identificado siete funciones clave.

Control del proyecto y especificaciones Recopilacion de la informacién del proyecto. Esta

informacion es:

1) Proyecto

2) Especificaciones

3) Contratos

4) Catalogos de conceptos del proyecto
5) Catalogo de precios unitarios

6) Alcances,

7) Y toda la informacién de caracter ejecutivo para llevar el control

3.2.3 SUPERVISION TECNICA
Recinos Gavarrete (2012) afirma que:

Se refiere a la utilizacion del método de actividades de interpretacion y coordinacion de proyectos
y al cumplimiento de normas y requisitos para el control de la marcha fisica y financiera del

proyecto.

La supervision aleatoria son formas determinadas de hacer algo; en otras palabras, son

herramientas para medir resultados. Por lo general, hay tres etapas, que son:

e Planificacion

e Ejecucion

e Aceptacion

En la etapa de planeacion se busca que los proyectos satisfagan las necesidades de los clientes
en el corto, mediano y largo plazo; informacion basica para proyectar el crecimiento en cada una
de las etapas y, por tanto, cuantificar la infraestructura requerida para atender la demanda; asi

como evaluar dos actividades cruciales que pueden afectar el desarrollo general de un proyecto:



primero, confirmar que los estudios de demanda estén reflejados en los planos de disefio con

todos los detalles de construccion y si el monto presupuestado es exacto. (Recinos Gavarrete,

2012)

1.24  RESPONSABILIDADES DEL SUPERVISOR

Recinos Gavarrete (2012) menciona que un supervisor debe ser alguien que alcance metas de

acuerdo con las etapas de un proyecto con base en la estructura operativa de las empresas

involucradas en la construccién de telecomunicaciones. Un supervisor necesita tener ciertas

cualidades para poder realizar este deber son:

Responsabilidad: Velar por los intereses de la empresa que autorizé el proyecto respetando
los limites de tiempo y econdmicos establecidos para su desarrollo.

Liderazgo: basado en las mejores practicas de ingenieria del proyecto, para la toma de
decisiones y manejo de imprevistos.

Iniciativa y creatividad: mantener los cronogramas de trabajo y presentar el proyecto con
los cambios correspondientes.

Confianza: dando su mejor esfuerzo y aportando su experiencia con los conocimientos
adquiridos en la escuela, basados en la formacion que ha recibido la empresa que representan,
para obtener buenos resultados del proyecto en el que estan trabajando.

Integridad: para ser un representante de la empresa que lo contraté en la actividad de
supervisor, la cual depositara en él todos los recursos necesarios para el buen desempefo de
su labor.

Trabajo en equipo: ya que los proyectos requieren una interrelacion con entidades internas
y externas, las cueles deben intervenir oportunamente en los avances de los proyectos.
Eficiente y eficaz: para buscar la calidad de los trabajos ejecutados en los tiempos
previamente programados.

Planificador de actividades: para optimizar el tiempo y desarrollo en la ejecucién de

proyectos.

Ademas, como responsabilidades que deben cumplirse en la funcidon de un supervisor son:

Ir al sitio del proyecto para una visita preliminar.
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e Garantizar que se sigan los programas de trabajo y los requisitos del contrato.

e Verificar que cada etapa del proyecto se construya de acuerdo a los planos, normas y
especificaciones.

e Analice los cambios del contratista durante su visita, luego decida cuales tendran los efectos
menos negativos en su cronograma y situacion financiera.

e Ofrecer asistencia y responder rapidamente a las solicitudes de detalles y aclaraciones del
contratista.

e Llevar el diario de campo donde se desarrolla el proyecto.

e Revisar la documentacién para asegurarse de que corresponda con la obra ejecutada y
contratada al momento de recibir los trabajos.

e Mantener el control de calidad mientras se lleva a cabo el proyecto de acuerdo con las normas.

e Sies necesario, responder a las recomendaciones de organismos publicos y privados.

e De ser necesario, ordenar una suspension de labores.

1.2.5  PLANEACION DE UN PROYECTO

Mejia Salazar et al. (2015) afirma que:

Los supervisores de obra proyecto pueden lograr sus objetivos utilizando un plan para

proporcionar la direccion y el curso de accion necesarios antes del evento.

El supervisor de la obra sabe y decide qué objetivos establecer, qué pasos tomar para lograr el
resultado deseado, cual es el resultado a lograr, qué conocimientos basicos se requieren, hay una
razon por la que definitivamente sera mejor que si comercias a diario. basado en la intuiciéon o
prueba y error. La planificacion es la base para considerar todas las actividades administrativas
posteriores. La planificacién se define como "el estudio y seleccion de alternativas para las
proyecciones de desempeiio futuro" y se dividird en tres niveles de profundidad para los

proyectos de construccion de acuerdo con su desarrollo.



1.2.6  PRACTICA PROFESIONAL

La practica profesional se considera una parte esencial del proceso de aprendizaje y desarrollo
profesional, ya que permite a los estudiantes y profesionales aplicar los conocimientos tedricos y
habilidades adquiridas en la educacion formal a situaciones y problemas reales en el lugar de
trabajo. Ademas, la practica profesional también proporciona una oportunidad para que los
estudiantes y profesionales adquieran nuevas habilidades y conocimientos, y desarrollen

relaciones y redes profesionales.
Las practicas profesionales le dan al estudiante un abanico de oportunidades:

e Aprendizaje.

e Dominio de la estructura de la empresa en equipo.
e Experiencia.

e Conocer reglas y normas laborales.

e Trabajar en equipo.

1.2.7  ELEMENTOS ESTRUCTURALES

Los elementos estructurales son los componentes basicos que se utilizan en la construccion de
estructuras y edificaciones. Estos elementos son esenciales para la resistencia, estabilidad y
durabilidad de las estructuras, y se diseflan y construyen de acuerdo con los principios y normas

de la ingenieria civil.
1.2.7.1 Zapata corrida

La zapata corrida es un tipo de cimentacién superficial continua que se utiliza para distribuir las

cargas de la estructura a lo largo de una superficie de apoyo méas amplia en el terreno.
1.2.7.2 Sistema de desagiie

El sistema de drenaje esta disefiado para recolectar todas las comunicaciones por gravedad que
salen a través de los cabezales hacia las cajas de archivo de concreto, que eventualmente llevaran

el drenaje a la caja de encabezado existente.



1.2.7.3 INSTALACIONES ELECTRICAS

Disefio de instalaciones de baja tension desarrollado teniendo en cuenta los planos
arquitectonicos, de edificacién y sanitarios, asi como las normativas CE y PB y las normas de

distribucion de energia del franquiciado.

e Instalaciones eléctricas interiores en baja tension 220 V 3@ 60 Hz. de lo siguiente:
¢ Alimentador desde el medidor hasta el tablero general

e Sub alimentadores desde el tablero general hasta los sub-tableros.

e Tablero general y sub-tableros

e Circuitos de alumbrado, tomacorrientes.

¢ Intercomunicadores y teléfono.

e Sistema de alarma contra incendio
1.2.7.4 Especificaciones técnicas

El proposito de las especificaciones es describir cada elemento involucrado en la construccion de
un edificio, indicando el trabajo a realizar, el proceso de construccién, los factores a considerar y
los materiales a utilizar en cada uno de estos elementos. unidad de medida en la que se incluira

el producto en la medida.

Es importante conocer el detalle no sélo de las partidas referentes a Estructuras y/o Arquitectura,
sino de todas las participantes del proyecto, para de esta manera poder minimizar los costos,
optimizar los resultados y tener la capacidad de elaborar un adecuado cronograma vy

planeamiento de la obra.
1.2.7.5 Encofrado y desencofrado

Unidad de medida La unidad de medida es el metro cuadrado (m?). El 4rea para considerar sera

el area real del encofrado, que sera igual al perimetro del encofrado multiplicado por la longitud.
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IV. DESARROLLO

En esta seccién del documento se presentan resimenes semanales de las actividades de practica
profesional del primer trimestre de 2023. Se ocultan varios valores o denominaciones sociales de
las empresas en las que se realizaban determinadas actividades y descritas en el documento. Las
actividades de mantenimiento de la confidencialidad se gestionan con cada una de las empresas

colaboradoras.

4.1SEMANA 1
Procedimientos Constructivos

En esta primera semana se empezo6 con areas asignadas en el proyecto “Plaza Comercial Texaco
Jucutuma” donde se asign¢ las activades en el campo en el cual estoy encargado con mi cuadrilla
las cuales son la limpieza del terreno y colocacion de las niveletas para marcado de excavacion de
zapatas; se logro hacer la excavacién de las zapatas y descapote, se logro la colocacion del hierro
de las zapatas corridas y aisladas, se continuo con el armada de hierro de columnas, castillos y
bastones, se logro la fundicion total de la zapata corrida y aislada, y por ultimo se avanzo con el

pegado de bloques de 8 pulgadas sobre la zapata fundida.
Materiales de Construccion

Los materiales que se utilizaron en esta semana fueron grava, arena, cemento, bloques de 8, hierro

para zapatas corridas, aislada, columnas, castillos y bastones.
Problematicas encontradas

Los problemas que mas recurrentes fue el atraso por falta de material en el sitio, al ser
proporcionado por el cliente se debia esperar que este hiciera el pago correspondiente para que

se hiciera entrega de los materiales pertinentes.
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A

llustracion 3 — Avance en excavacion de zanjas

Fuente: Elaboracién propia

o o s

llustracion 4 - Armado de castillos de hierro para fundicion de zapatas

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 5 — Avances en fundiciones

Fuente: Elaboracién propia

4.2SEMANA 2
Procedimientos Constructivos

En esta segunda semana se empezo con areas asignadas en el proyecto se avanzd en el armado
de hierro de solera inferior, se logré la fundicion total de la solera inferior, se avanzo con el
pegado de bloques de 6 pulgadas sobre la solera fundida, se logré la fundicion completa de la
solera superior, castillos y columnas.

Materiales de Construccion

Bloques de 6 pulgadas, grava, arena, cemento, hiero para solera superior e inferior, castillos,
columnas, se acarrearon 3 viajes de selecto de 15 m?, se utilizé retroexcavadora para la limpieza
la calle del autoservicio.

Problematicas encontradas

El clima fue un factor de problematica en esta semana ya que el personal de la obra sufrié
mucha fatiga.
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llustracion 6 — Avance en pegado de bloque

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 7 - Instalacion de tuberia de desagiie

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 8 — Avances en paredes del local

Fuente: Elaboracién propia

4.3SEMANA 3

Procedimientos Constructivos

En la presenta semana correspondiente a la semana 3, se continuo con las actividades de pegado
de bloque, ademas de realizar actividades de encofrado de columnas que quedaron pendientes
de la semana pasada, como también el desencofrado de soleras que fueron fundidas la semana
pasada, en un sector de la obra ya se empezd a realizar actividades de repello.

Materiales de Construccion

Dentro de los materiales utilizados durante la semana fueron cemento para la elaboracién de
repello y concreto en la fundicién de columnas y solera, ademas, se procedi6 a continuar con la

actividad de pegado de bloque de 6" en las paredes.
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Problematicas encontradas

Dentro de los retos encontrados durante la semana fue el tiempo de entrega en los materiales,

estos lapsos de tiempo juegan un papel importante en las actividades por hacer durante la

seémana.

llustracion 9 — Desencofrado de solera

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 10 - Desencofrado de solera superior

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 11 - Pegado de bloque en solera de cierre

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 12 — Avances de repello internamente

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 13 - Armado de viga

Fuente: Elaboracion propia

4. 4SEMANA 4
Procedimientos Constructivos

En la presenta semana correspondiente a la semana 4, se dio inicio a actividades de encofrado de
jambas de cierre, ademas, se continuo con la actividad de repello de la semana 3 correspondiente

de la practica profesional del actual periodo académico, a su vez se continuo con el pegado de
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bloque en la viga frontal del local, en ciertos sectores del local como se las paredes internas se
presentaron avances con el pulido.

Materiales de Construccion

Para el proceso de pegado bloque dentro de las actividades de la semana se utilizé cemento al
igual que la semana pasada y blogue de 6", para la fachada frontal, se procedio a realizar concreto
de cemento para la fundicién de las soleras correspondientes, y en la presente semana se utilizd

pulido para dar inicio con las actividades de pulido en la obra.
Problematicas encontradas

Dentro de los retos encontrados durante la semana 4 del actual periodo académico se encontrd
con el reto de distribucién del tiempo para mantener varias actividades de la construccion en

paralelo y entregar todo como se requiere.

llustracion 14 — Avance de repello en paredes exteriores

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 15 - Avance de encofrado de la jamba de cierre

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 16 — Avance de repellado de las paredes exteriores del local

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 17 — Avance de pulido de las paredes exteriores del local

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 18 — Avance de pulido de las paredes interiores del local

Fuente: Elaboracién propia

21



4.5SEMANA 5
Procedimientos Constructivos

Correspondiente a la semana 5 de practica, las actividades realizadas fueron en conclusién los
ultimos detalles de pulido en el local que se estaba construyendo, tales como pulido de paredes
restantes, ademas, se trabajo en la elaboracion de un nuevo disefio para un local a construir, el
disefio como tal fue elaborado en Civil 3D.

Materiales de Construccion

Pulido para las paredes, cemento, arena y grava la elaboracion de concreto en las fundiciones.
Problematicas encontradas

Dentro de los problemas que se encontraron en la semana 5 de practica del actual periodo
académico fue el llevar en conjunto la elaboraciéon de un disefio de una nueva edificacion y la

supervision de los detalles que se querian abarcar en esa semana en especifico.

llustracion 19 - Pulido y tallado de paredes en tienda

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 20 - Fundicion de firme

Fuente: Elaboracion propia

4.6 SEMANA 6
Procedimientos Constructivos

Para la semana correspondiente a la semana 6 de practica profesional del actual periodo
académico se realizaron actividades de relleno proceder con las fundiciones de la parte de
enfrente del local, ademas, se inicid la instalacién del techo del local, e instalacién del Joist en la
parte frontal de la edificacidn, en los ultimos de la semana se permanecié en la oficina.
Materiales de Construccion

Para la actual semana, los materiales de construccion utilizado fueron canaletay zinc para el techo,

cemento, arena y grava para las fundiciones realizadas.

Problematicas encontradas
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Dentro de los problemas que se encontraron en la semana 6 se presentd la obtencion de material
para relleno, para la fundicidon de la acera que se requeria en el local, ademas, que se presentaron

problemas para iniciar la instalacion del techo, al final las actividades se cumplieron a cabalidad.

llustracion 21 — Avance de fdicién e Acra

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 22 - Barrido de acera

Fuente: Elaboracién propia
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llustracion 23 — Avance en instalacion de techo

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 24 - Instalacion de Joist

Fuente: Elaboracién propia

4.7 SEMANA7YS8

Procedimientos Constructivos

Para las semanas correspondientes a la semana 7 y 8, del actual periodo académico se trabajo
en la elaboracion de presupuestos para futuras obras, se regrese a trabajar en campo el martes
30 de mayo, en el cual se prepard el terreno para la fundicion del bordillo que estaba pendiente
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para dicha semana, se inicio la instalacion del techo que se estaba trabajando las Ultimas
semanas, ademas, de su posterior instalacion del aislante térmico.

Dentro de la semana correspondiente a la semana 8 como tal se trabajo en avances de
canalizado con tuberia local, se dio avances de pegado de porcelanato.

Materiales de Construccion

Para la actual semana, los materiales de construccion utilizado fueron canaleta y zinc para el techo,
cemento, arena y grava para la reparacion del bordillo, y las estructuras metalicas para el armado

del techo como tal.
Problematicas encontradas

Dentro de los retos encontrados durante las actuales semanas, fue la planificacién de nuevos

proyectos sin afectar las actividades de los proyectos existentes.

llustracion 25 — Inicio de instalacion de techo

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 26 — Reparacion de bordillo

llustracion 27 - Continuacion de pulido
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llustracion 28 - Vista lateral de reparacion de bordillo

Fuente: Elaboracién propia

llustraciéon 29 - Armado de techo

Fuente: Elaboracién propia

4.8 SEMANA9

Procedimientos Constructivos

Para las semanas correspondientes a la semana 9, se continuo con la actividad de pegado de
porcelanato en el establecimiento que se ha trabajado en las Ultimas semanas de practica
profesional, tal y como se muestra en la ilustracién a continuacion.
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llustracion 30 - Pegado de Porcelanato

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 31 - Continuacion pegado de Porcelanato

Fuente: Elaboracién propia
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A su vez durante la semana, se continuo con las actividades en el suministro del cableado eléctrico, todo

esto se ajusto junto con la estructura metélica que se estaba realizando para la elaboracion del techo.

]

llustracion 32 — Continuacion suministro eléctrico

Fuente: Elaboracion propia
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A su vez, se realizaron avances con la instalacion del cielo falso en el local, el cual permitié mostrarle avances

bastantes significativos al cliente.

llustracion 33 - Instalacion de cielo falso

Fuente: Elaboracion propia

Luego para culminar la semana se realizaron labores en el armado de la estructura para los ventanales de

fachada frontal del local, al culminar la semana, se logrd terminar los ventanales como tal del local.

llustracion 34 - Instalacion de estructura para ventanales

31



llustracion 35 - Ventanales ya instalados.

Fuente: Elaboracion propia

Materiales de Construccion
Para la actual semana, los materiales suministrados en la tienda fueron el cielo falso que se utilizé
en la tienda, los ventanales que se instalaron, y ademas de la estructura metalica en el cual se fijé

la tuberia eléctrica.
Problematicas encontradas

Dentro de las problematicas que se encontrd para la presente semana, se denota el control de
tiempo de entrega por parte de los proveedores con el suministro de los ventanales, y que este
presento demoras, y afecto la ejecucién de otras actividades que se habia programado trabajar

en paralelo.
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49 SEMANA 10

Procedimientos Constructivos

Correspondiente a las ultimas semanas de la practica profesional, se complet6 la instalacién del
sanitario que estaba pendiente en tienda, y la instalacién de los demas accesorios del bafio, se
instalaron las ventanas de auto servicio con eso se entrego el proyecto completado, ademas, se
iniciaron las actividades de excavacién en un nuevo local que se habia licitado.

Materiales de Construccion
En dicha semana los materiales que se suministraron fueron el sanitario como tal que se instalo,

el fraguado de la ceramica a instalar.
Problematicas encontradas

En la presente semana no se presentaron problemas, el proyecto se entrego justo en la fecha que

se habia estipulado.

llustracion 36 - Instalacion de sanitarios

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 37 - Instalacion de ventanales de autoservicio.

Fuente: Elaboracion propia

llustracion 38 - Entrega de proyecto terminado

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 39 - Inicio de excavaciones de zanjas en nuevo local.

Fuente: Elaboracién propia

llustracion 40 - Inicio de excavaciones de zanjas en nuevo local.

Fuente: Elaboracion propia
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4.10 SEMANA 11

Procedimientos Constructivos

En la Ultima semana de practica profesional se realizd la fundicién de la zapata corrida y aislada
del nuevo local, ademas, se avanzo con las actividades de pegado de bloque de 6 pulgadas en
las dos paredes de los laterales y la curva, dando por culminado las paredes del primer nivel.

Se dio inicio a actividades con el entrepiso de la tienda, ademas de realizar el encofrado de las
gradas a fundir.

Materiales de Construccion

En la dltima semana se utilizo madera para el encofrado de las fundiciones que se realizaron,
ademas, del armado de las gradas, se utilizo grava, arena y cemento para la fabricacién de
concreto en las fundiciones que se realizaron, y se utilizo bloque de concreto para el

levantamiento de las paredes.
Problematicas encontradas

En la presente semana dentro de los retos encontrados se encuentra, la fabricacion de la malla

para dejar todo listo para la fabricacién del entrepiso.

llustracion 41 - Fundicion de zapata corrida

Fuente: Elaboracién propia
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Fuente: Elaboracién propia

llustracion 43 - Paredes culminadas

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 44 - Encofrado de gradas

Fuente: Elaboracion propia
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llustracion 45 - Avance de entrepiso

Fuente: Elaboracion propia
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V. CONCLUSIONES

A continuacion, se presenta las conclusiones que se recolectaron a lo largo del periodo académico

realizando la supervision de locales comerciales en plaza comercial:

1. La supervisidon de es una parte imprecindible en las atividades administrativas dentro de una
empresa de construccion, el cual implica revisar cada una de las actividades que se programan
dentro de los proyectos designados, cada una de las actividades deben de ser designadas de
acuerdo a las competencias técnicas de las personas encargadas en las obras.

2. El cronograma de cada actividad debe evaluarse en funcién del alcance del proyecto; El
cumplimiento del cronograma de trabajo es fundamental para evitar retrasos que puedan
causar cambios en el presupuesto de construccion. En un sitio de construccion, la eficiencia 'y
la productividad son los factores mas importantes que afectan directamente su progreso.

3. Cadauno de los materiales a utilizar deben comprarse al comenzar a trabajar. Esto le permitira
mantener un inventario activo el cual facilitarad cada una de las actividades a designar.

4. El conocimiento de las habilidades técnicas de cada uno del personal es bastante crucial al

momento de llevar a cabo de las actividades dentro de la obra.
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VI. RECOMENDACIONES

Realizar supervisiones periddicas de cada una de las actividades designadas para mantener la
hegemonia del avance del proyecto, y poder realizar proyecciones del material a utilizar a
futuro.

Se recomienda verificar las actividades que se llevaran a cabo en el proyecto para verificar la
holgura de cada tarea que se realizara en el proyecto, y siempre se entregara con el tiempo o
al menos al menos en la definicion del cliente.

Se recomienda almacenar cada uno de los materiales necesarios para poder ejecutar un
proyecto de un local como los que se solicitaron durante el periodo académico, eso facilitara
la ejecucidn de las actividades dentro de la obra civil.

Haga una mejora suficiente en cada trabajo para elegir el material correcto, mientras que otras
tareas respetan completamente el consentimiento del cliente cuando la aeronave constructiva

mencionada anteriormente.
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