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RESUMEN EJECUTIVO

La realizacion de la practica profesional por parte de los estudiantes de Ingenieria Civil conlleva
una serie de actividades orientadas a la aplicacion de los conocimientos tedricos-practicos
adquiridos durante los afios de estudios académicos, lo que genera nuevos retos, expectativas y
metas que se deberan lograr en un corto periodo de tiempo, consistente de 10 semanas
consecutivas, durante las cuales el alumno ha sido parte del personal de apoyo de la empresa

constructora GEO Construcciones, S. A., con experiencia principal en la ejecucién de obras viales.

Como parte del proceso que permite la aplicacién de los conocimientos adquiridos por el
alumno practicante se ha proveido un espacio que ha permitido la relacion con el personal que
de campo, de manera que exista oportunidad para la adquisicion de nuevos conocimientos y
experiencias, ayudando al pasante de ingenieria a formar criterio propio y desenvolvimiento
como un profesional de la Ingenieria Civil, que ha logrado culminar la practica profesional con

una experiencia Unica y valiosa en el campo profesional como futuro Ingeniero Civil.

El alumno practicante Abraham Josias Calona Ordofiez ha tenido la oportunidad de realizar la
practica profesional en la empresa Geo Construcciones, en el cargo de asistente del ingeniero
residente Fabian Ayon en el proyecto “Tunel Peatonal Subterraneo Torre Metropolis” y “Tunel
Peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel”, ubicados en la

cuidad de Tegucigalpa, Municipio del Distrito Central.

Como parte de las actividades asignadas al alumno practicante se han desarrollado trabajos de
gabinete que han consistido en control de planillas semanales, memoria fotogréfica y calculo de
cantidades de obra y trabajos de campo consistido en seguimiento del avance de obra y control

de suministro de materiales.

El alumno ha adquirido experiencia en la recoleccién de informacion de campo y seleccién de
evidencia fotografica relevante a través de la construccion de la bitacora, en la que diariamente

se han descrito las principales actividades.

Palabras clave: bitacora, campo, construccion, gabinete, vial.
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I. INTRODUCCION

Con el proposito de brindar seguridad a los peatones que diariamente se ven obligados a cruzar
el bulevar Suyapa del Tegucigalpa, en las inmediaciones de Emisoras Unidas, sitio donde
convergen los usuarios del transporte publico y considerando que el bulevar forma parte del
Sistema de Buses de Transporte Rapido (BTR) las autoridades de la Alcaldia Municipal del
Distrito Central (AMDC) iniciaron la construccion de tuneles peatonales en tres de los sectores
mas transitados de la via, especialmente donde fueron eliminados los puentes peatonales para la

construccion del TRANS 450.

Como punto de partida las empresas constructoras especializadas en obras viales urbanas
participaron en un proceso de licitacibn orientado a la construccion de proyectos que
contribuyen al desarrollo y ordenamiento vial de la ciudad capital, especificamente para la
construccién del “Tunel Peatonal Subterraneo Torre Metropolis” y “Tunel Peatonal Subterraneo

Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa - Hondutel".

Este tipo de proyectos genera una valiosa oportunidad para los nuevos profesionales de la
Ingenieria Civil permitiendo la participacion de alumnos practicantes durante la ejecucion de tan
importantes de obras viales, propiciando mayor variedad de conocimientos y preparacion, tanto
tedrica como practica, lo que contribuye a la formacion profesional y el cumplimiento de los

objetivos propuestos por las autoridades académicas de UNITEC.

En el informe de Practica profesional el alumno practicante presentara evidencia de los trabajos
realizados en el “Tunel Peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa -
Hondutel”, que tendra una longitud de 47.50 metros y un ancho promedio de 5.40 metros,
proyecto en el que Geo Construcciones S. A. es la empresa contratista para el proyecto,

supervisada por Saybe y Asociados, S. de R. L.

Para documentar la participaciéon y el avance de obra del proyecto durante la practica
profesional el alumno practicante mostrara el avance diario en una bitacora que para el efecto

de construir el informe ha recogido lo mas importante de cada dia.



El alumno practicante demostrard a través del informe de practica profesional la experiencia
adquirida en las actividades realizadas durante la practica profesional, consistentes en las obras
propias de tuneles como demolicién, excavacion, zapatas, pared de concreto lanzado, pilotes,

losas de concreto reforzado y acabados.

Asimismo, se observard cémo el alumno fue involucrado en el célculo da cantidades de obra,
materiales de construccion como concreto premezclado, calculo de estimaciones de obra,

informe de las actividades del equipo y personal de campo.



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

2.1. DESCRIPCION DE LA EMPRESA

GEO Construcciones, S. A. es una empresa innovadora en la metodologia "Disefio y Construccion
Estructural de Proyectos Civiles” en Honduras. Su objetivo primordial es proveer al cliente
soluciones basadas en buenas practicas de ingenieria, optimizando los recursos disponibles con
la calidad y la funcionalidad requerida. Su experiencia principal consiste en la construccion de
puentes utilizando el método de vigas postensadas y pretensadas las cuales tienen la capacidad

de soportar las cargas y el proceso constructivo favorece el tiempo de ejecucion.

Otra de sus actividades primordiales es la planificacion y urbanizacion de lotificaciones privadas,
replanteo, disefio y distribucion de lotes, instalaciones eléctricas, alcantarillado, saneamiento,
pavimentacion con concreto hidraulico y asfaltico, impermeabilizaciones, muros especializados,
edificios comerciales, tuneles vehiculares y peatonales, caracterizandose en los Ultimos afios en
la construccién de proyectos de caracter publico y privado, como puentes vehiculares, edificios
comerciales, edificios para estacionamiento, pavimentaciones, estabilizacién de taludes con
muros anclados pasivos y activos, cimentacion profunda con pilotes construidos in situ y

embaulados con sistemas de concreto reforzado y sistemas pretensados.
£ Geo
CONSTRUCCIONES

Illustracion 1 Logo de la empresa constructora

2.1.1. PROYECTOS REALIZADOS:
2.1.1.1. Puente Bailey La Arada, Santa Barbara

Proyecto finalizado en enero de 2021 con una inversion de 4.5 millones de lempiras para
beneficiar con la habilitacién del puente a muchas comunidades que quedaron incomunicadas

después de los huracanes ETA e IOTA.



Illustracion 2 Puente Bailey La Arada, Santa Barbara
2.1.1.2. Centro de Hemodialisis IHSS Choluteca

Proyecto iniciado en diciembre de 2019 y concluido en 2020, construido para la atencion de

pacientes que necesitan hemodialisis y residen en la zona Sur de Honduras.

4 mas

Hustracion 3 Construccion de Hemodialisis en Choluteca, Choluteca
2.1.1.3. Oficinas de atencion al cliente del IHSS, Barrio Abajo
Tegucigalpa

Remodelaciones de espacios en oficinas administrativas con mejoras en servicios sanitarios,
pintura, iluminacidon y acabados complementarios para las oficinas de atencién al cliente del

IHSS de La Granja, MDC.



Ilustracién 4 Oficinas de atencioén del cliente IHSS en Tegucigalpa MDC
2.1.14. Tuneles Peatonales en Bulevar Suyapa de Tegucigalpa

Proyecto en ejecucién en el bulevar Suyapa, a la altura de Torre Metrdpolis y en el bulevar

Centroamérica, entre la Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa y Hondutel.

llustracion 5 Obra en ejecucion, tiineles peatonales



2.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El Departamento de Ingenieria es el responsable de la ejecucidn de los proyectos, calculo de

cantidades de obra, estudios topograficos y control de calidad.

Departamento de
Ingenieria

Ingeniero Lester Yuja

(Ingeniero
Superintendiente)

Ingeniero Julidn Orddiiez

(Ingeniero Asistente)

Abraham Calona

(Alumno practicante)

llustracion 6 Organigrama del departamento de ingenieria

2.3. OBJETIVO DE PUESTO

2.3.1.  OBJETIVO GENERAL

Desarrollar la practica profesional como pasante de Ingenieria Civil durante 10 semanas
continuas en la ejecucion del proyecto: “Tunel Peatonal Subterraneo Torre Metrépolis” y “Tunel
Peatonal Subterraneo Camara De Comercio e Industria de Tegucigalpa - Hondutel”, aplicando

los conocimientos adquiridos durante los afios de estudio.

2.3.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Aplicar los conocimientos adquiridos en las materias... durante la participacion en la
construccion del proyecto: “Tunel Peatonal Subterraneo Torre Metrdpolis y Tunel Peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel".



Demostrar eficiencia, responsabilidad, dedicacion y puntualidad en los trabajos que la
empresa asigne al alumno practicante durante su permanencia en la obra.
Adquirir nuevos conocimientos y experiencia en los procesos constructivos de un tunel

peatonal aplicarlos en el futuro como un profesional de Ingenieria Civil.



Ill. MARcO TEOGRICO

3.1. PROYECTOS
3.1.1.  QUEES UN PROYECTO

El PMBOK (2017) define:
Un proyecto es un esfuerzo temporal que se lleva a cabo para crear un producto,
servicio o resultado Unico. El objetivo para un proyecto se define como una meta
hacia la cual se debe dirigir el trabajo, una posicion estratégica que se quiere
lograr, un fin que se desea alcanzar, un resultado a obtener, un producto a producir
o un servicio a prestar. Un entregable se define como cualquier producto, resultado
o capacidad unico y verificable para ejecutar un servicio que se produce para

completar un proceso, una fase o un proyecto. (p.4)

3.1.2. COMO INICIAR UN PROYECTO

Para iniciar un proyecto se requiere de varios factores que segun el PMBOK (2017) son:

«  Cumplir requisitos regulatorios, legales o sociales;
« Satisfacer las solicitudes o necesidades de los interesados;
* Implementar o cambiar las estrategias de negocio o tecnoldgicas;

« Crear, mejorar o reparar productos, procesos o servicios.



Cumplir requisitos Sa::::: o:: o
regulatorios, n::esld:de: :e
legales o sociales los interesados

Proyecto

Crear, mejorar 0 Imc::::l::'::; °

"“.,'.'Jc:?o:"f"" estrategias de
negocio o
servicios tecnoldgicas

.

Illustracion 7 Factores para iniciar un proyecto

Fuente:(Guia de los fundamentos para la direccion de proyectos, 2017)

Estos factores influyen en las operaciones en curso y las estrategias de negocio de
una organizacion. Los lideres responden a estos factores a fin de mantener viable la
organizacion. Los proyectos proporcionan los medios para que las organizaciones
realicen con éxito los cambios necesarios para enfrentar estos factores. En Ultima
instancia, estos factores deben vincularse a los objetivos estratégicos de la

organizacién y al valor del negocio de cada proyecto. (p.8)

3.2. SECTOR CONSTRUCCION

3.2.1.  QUE ES EL SECTOR CONSTRUCCION

La OIT (Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), 2016) menciona:

Este sector es importante en el desarrollo de un pais ya que proporciona elementos de
bienestar basicos en una sociedad al construir desde la infraestructura nacional

(puentes, carreteras, hospitales, por ejemplo) hasta unidades de bienestar individual



(viviendas y hoteles entre otros). Ademas, se considera a la industria de la
construccion como el mayor empleador industrial del mundo. Es un sector que
ejerce un efecto multiplicador en la economia, ya que puede decirse que por cada
trabajo en la construccién se generan dos trabajos mas en el sector o en otras

partes de la economia relacionadas con el mismo.

La industria de la construccién produce una amplia gama de productos, y las
empresas son igualmente diversas. A pesar de la globalizacién y de la existencia de
una industria de la construccidon internacional, el grueso de la actividad de
construccion sigue realizandolo las empresas locales. Existe una tendencia entre las
empresas de la construccién (al igual que en otras industrias) a externalizar el
suministro de bienes y servicios requeridos en el proceso de produccion. Los
materiales de construccion, plantas y equipos suelen comprarse o alquilarse a otras
empresas. Los subcontratistas proporcionan los servicios especializados y las
agencias de empleo suministran la mano de obra. Los servicios de disefio e
ingenieria también son prestados por entidades profesionales independientes.

(Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), 2016)

3.2.2.  SECTORES DE LA CONSTRUCCION

El sector de la construccion se puede dividir en dos subsectores: Sector Publico y
Sector Privado. En la primera categoria se enmarcan todas las prestaciones de
construccion contratadas por la Administracion Publica Nacional, Provincial y
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3.3.

Municipal. En la segunda, se ubica el proceso industrial dirigido a la produccién de
inmuebles de vivienda o centros comerciales, donde el contratante es una persona

natural o juridica.

3.2.3. CAMARA DE LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION (CHICO)

El 24 de febrero de 1968 se crea en Honduras la “Camara Hondurefia de la
Industria de la Construccién” con siglas C.H.I.C.O. Una Asociacion civil sin fines de
lucro, que tiene por objeto el fomento, desarrollo, proteccion y defensa de la
industria de la construccion en Honduras, es una asociacién que aglomera los
actores del sector construccion, asociacion de empresas dedicadas a diferentes
actividades en la Industria de la Construccidon que unen sus esfuerzos en defensa
de sus legitimos intereses, representa 150 mil personas incorporadas, siempre
hemos sostenido con estadisticas que la construccion aporta 250 mil empleados,
somos el segundo proveedor de fuentes de empleo, después del agro”, menciono

presidente de la CHICO Gustavo Boquin en junio 2020. (CHICO)

EMPRESAS CONSTRUCTORAS

3.3.1.  QUE SON LAS EMPRESAS CONSTRUCTORAS

Es una sociedad mercantil o industrial fundada para emprender o para llevar a cabo
construcciones, negocios o proyectos de importancia. La razén de ser una empresa
constructora es la ejecucién de obras a través de los contratos de obra; son las

encargadas de realizar las actividades de ejecucion y presentar las ofertas del costo
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3.4.

de los proyectos de obras civil, para la de edificaciones, infraestructuras, restauracion

de espacios, todas relacionadas con la ingenieria civil. (Areses Vidal, 2007)

Son las encargadas de realizar las actividades de ejecucién y presentar las ofertas
del costo de los proyectos de obras civil, para la de edificaciones, infraestructuras,
restauracion de espacios, todas relacionadas con la ingenieria civil. En Honduras
existen muchas empresas constructoras sobre todo en las ciudades mas grandes
del pais como Tegucigalpa y San Pedro Sula, debidamente en su mayoria

registradas en la Camara de la Industria de la Construcciéon (CHICO).

PROCESO DE CONTRATACION DEL ESTADO

3.4.1. CONTRATO DE OBRA PUBLICA

La ley de Contratacion establece:

"Es el celebrado por la Administracion con una o mas personas naturales o
juridicas, para la construccion, reforma, reparacién, conservacion o demolicion de
bienes que tengan naturaleza inmueble o la realizacion de trabajos que modifiquen
la forma o sustancia del suelo o del subsuelo, a cambio de un precio. Republica de

Honduras — Gaceta No. 29,583 (17/Sept./2001) Registro Bibliografico (JLMM) 23

EL CONGRESO NACIONAL, CONSIDERANDO: Que el Articulo 360 de la Constitucion de
la Republica, dispone que los Contratos que el Estado celebre para la ejecucion de

obras publicas, adquisicion de suministros y servicios, de compraventa o
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arrendamiento de bienes, deberan ejecutarse previa licitacidon, concurso o subasta

de conformidad con la Ley. DECRETA:
CAPITULO | DISPOSICIONES GENERALES, AMBITO Y REGIMEN JURIDICO

ARTICULO 1.- Ambito de aplicacién. Los contratos de obra publica, suministro de
bienes o servicios y de consultoria que celebren los 6rganos de la Administracién
Publica Centralizada y Descentralizada, se regiran por la presente Ley y sus normas
reglamentarias. La presente Ley es igualmente aplicable a contratos similares que
celebren los Poderes Legislativos y Judicial o cualquier otro organismo estatal que
se financie con fondos publicos, con las modalidades propias de su estructura y
gjecucion presupuestaria. En todo caso, en la medida que disposiciones de un
tratado o convenio internacional del que el Estado sea parte o de un convenio
suscrito con organismos de financiamiento procedimientos. Los Registros de

Proveedores y Contratistas se mantendran en registros electrénicos.
SECCION TERCERA REGISTROS DE PROVEEDORES Y CONTRATISTAS

ARTICULO 34.-Registro de Proveedores y Contratistas. La Oficina Normativa de
Contratacion y Adquisiciones llevara un registro centralizado en el que se inscribiran
los interesados en la adjudicacién de contratos con los organismos estatales. En
cuanto fuere requerido por las necesidades del servicio, los organismos de la
Administracién Descentralizada podran tener sus propios registros. La inscripcion se

hara por especialidades o areas de actividad de acuerdo con la informacion
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proporcionada por los interesados y no causara tasa alguna; para ello se utilizaran
formularios Unicos que proporcionara la Oficina Normativa, debiendo acreditarse
por cada interesado su existencia y representacion legal, nacionalidad, su solvencia
econémica y financiera y su idoneidad técnica o profesional, incluyendo su

inscripcion en el Colegio Profesional correspondiente, cuando asi proceda.

ARTICULO 35.-Registro de Contratos. En el Registro se anotaran los contratos
ejecutados o en ejecucion y la informacién sobre cumplimiento, incluyendo, en su
caso, multas o sanciones impuestas a los contratistas; para estos efectos, los
organos responsables de la contratacion remitiran a la Oficina Normativa, con
copia al contratista, los informes correspondientes; los funcionarios que incumplan
esta obligacion incurriran en responsabilidad. Dichos érganos podran requerir de la
Oficina Normativa los informes que estimaren necesarios. Los contratos de
construccion publicos y privados deberan ser inscritos en la Camara Hondurefia de
la Industria de la Construccion para complementar la base de datos usada por el

Gobierno y la Empresa Privada para referencia de costos.
SECCION TERCERA LICITACION PUBLICA

ARTICULO 43.-Precalificacion. Cuando se trate de construccién de obras pUblicas y
con el objeto de asegurar que éstas sean ejecutadas por contratistas competentes,
previo a la licitacion correspondiente, se precalificaran las compafias interesadas.
La precalificacién sera efectuada por los 6rganos responsables de los proyectos,
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quienes tomaran en cuenta la informacion existente en el Registro de Contratistas.
La precalificacion también podra hacerse para grupos de Contratos con
caracteristicas comunes que deban adjudicarse durante el afo fiscal. La
precalificacion podran solicitarla quienes no lo hubieren hecho anteriormente, o
quienes habiendo sido excluidos acrediten posteriormente el cumplimiento de los
requisitos correspondientes, quedando obligada la administracién a realizar
actualizaciones periddicas con este fin. En las licitaciones de obras publicas debera
mediar entre la precalificacion y la invitacion a presentar ofertas en un plazo no
menor de treinta (30) dias calendario, contados a partir de la notificacion de la

precalificacion a los interesados.

ARTICULO 51.-Adjudicacién. La adjudicacién de los contratos de obra publica o de
suministro, se hara al licitador que, Cumpliendo las condiciones de participacién,
incluyendo su solvencia e idoneidad para ejecutar el Contrato, presente la oferta de
precio mas bajo o se considere la mas econémica o ventajosa y por ello mejor
calificada, de acuerdo con criterios objetivos que en este Ultimo caso seran definidos
en el Pliego de Condiciones. Lo anterior se entiende sin perjuicio del margen de
preferencia nacional a que se refiere el Articulo 53 de la presente Ley. En todo caso,
antes de la adjudicacion, si se presentare una oferta normalmente mas baja en relacién
con las demas ofertas o con el presupuesto estimado, se pedira informacion adicional

al oferente para asegurarse de que pueda cumplir satisfactoriamente el
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contrato y se practicaran las demas investigaciones que correspondan, sin perjuicio
de que se exija una garantia de cumplimiento por el doble del monto previsto en el
Articulo 98 de esta Ley. Si la oferta no tuviere fundamento o fuere especulativa sera

desestimada.

CAPITULO V CONTRATO DE OBRA PUBLICA SECCION PRIMERA DISPOSICIONES

GENERALES

ARTICULO 64.-Concepto de obra publica. Contrato de obra publica es el celebrado
por la Administraciobn con una o mas personas naturales o juridicas, para la
construccion, reforma, reparacion, conservacion o demolicion de bienes que
tengan naturaleza inmueble o la realizacion de trabajos que modifiquen la forma o

sustancia del suelo o del subsuelo, a cambio de un precio. (ONCAE, 2001)

3.4.2.  OBJETO DE LA OBRA PUBLICA
Ley de Contratacion del Estado: Poder Legislativo DECRETO No. 74-2001 Decreta

en el

ARTICULO 65.-Objeto de la obra publica. Se consideran expresamente

comprendidos en este Capitulo, los contratos que tengan por objeto:

1) La construccion y mantenimiento de carreteras, instalaciones ferroviarias,
puertos, presas, puentes, edificios, aeropuertos, acueductos, obras de control de

inundaciones, instalaciones varias y otras obras analogas de ingenieria;
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3.5.

2) La realizacion de trabajos que modifiquen la forma o sustancia del terreno o del

subsuelo, como dragados, inyecciones, perforaciones y otros semejantes; y,

3) La reforma, reparacion, conservacion o demolicion de las obras indicadas en los

incisos anteriores.

ARTICULO 71.- Ejecucién de las obras. Las obras se ejecutaran con apego estricto al
Contrato y a sus anexos, incluyendo eventuales modificaciones, y a las
instrucciones por escrito que fueren impartidas al Contratista, por el Supervisor

designado por la Administraciéon. (ONCAE, 2001)

OBRAS VIALES URBANAS

3.5.1.  OBRAS VIALES URBANAS

Son proyectos viales en areas urbanas acorde con el crecimiento y desarrollo del pais,
cumpliendo con los programas establecidos y proporcionando los mejores niveles de
servicio y de seguridad, que minimicen las externalidades negativas al medio ambiente,
de tal forma de cumplir con las expectativas de los usuarios. Definir el conjunto de
acciones y programas a lo largo del tiempo para las calles o avenidas que son (y que
podran ser declarados) caminos publicos. La inversion publica es uno de los
instrumentos mas utilizado por los Estados para estimular el crecimiento y el desarrollo
de los paises. Sin embargo, eso implica el fortalecimiento de las capacidades
institucionales para analizar y seleccionar los proyectos mas rentables y viables para la
sociedad. Gestionando las bases técnicas y coordinar las bases
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administrativas para los estudios urbanos de ingenieria, coordinando su posterior

licitacion y ejecucion de las obras. (Ministerio de Obras Publicas, 2015)

3.6. OBRAS PEATONALES

3.6.1. TIPOS DE OBRAS PEATONALES

Las normas establecidas de Baja California (2010) hablan acera de:

Tipos de obras peatonales como: las ciclopistas, calles peatonales y areas de
transferencia, entre otros. (Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas

Baja California, 2010)

Las calles peatonales tienen como funcion el permitir el desplazamiento libre y
autonomo de las personas, dando acceso directo a las propiedades colindantes, a
espacios abiertos, a sitios de gran concentracién de personas (auditorios, centros
comerciales, estadios, estacionamientos, estaciones de transporte publico de
pasajeros, etc.). Pueden ser exclusivas de una zona de interés historico o turistico
(generalmente en el centro de las ciudades) o en zonas de recreo. (Secretaria de

Asentamientos Humanos y Obras Publicas Baja California, 2010)-

3.6.2.  TUNELES PEATONALES
Es una obra de ingenieria civil subterranea que tiene como funcion conectar dos
extremos, evitando obstaculos naturales y artificiales para facilitar la comunicacion

entre dichos extremos. En la actualidad éstos representan una solucién que reduce
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distancias y tiempos de recorrido en los diferentes medios de transporte,
ofreciendo eficiencia y seguridad en la movilidad urbana. (Pineda Gonzales &

Villamil Brillo, 2019).

Los tuneles urbanos tienen como funcidn dar un paso a desnivel a peatones y
ciclistas, teniendo como objetivo ofrecer una atractiva alternativa al uso del
subsuelo para atravesar una calle o conectar estructuras, estos tuneles se basan en
disefos y especificaciones sencillas y existen varios procedimientos de construccion
habituales, uno de éstos es el denominado cut and cover o método de trinchera
cubierta que normalmente es usado en tuneles superficiales, para el desarrollo de
este método es necesario que la avenida se encuentre también en construccién o
en mantenimiento; puesto que este método requiere que no exista transito
circulante. En avenidas en donde existe gran caudal vehicular y son indispensables
para la movilidad de un sector o una poblacion, se requieren el uso de métodos

diferentes al de trinchera abierta. (Pineda Gonzales & Villamil Brillo, 2019)

llustracion 8 Puente peatonal en Greenwich

Fuente: (Pineda Gonzales & Villamil Brillo, 2019)
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3.6.3.  TUNEL CONSTRUCCION Y DISENO.

Para su construccion se necesita de técnicas, productos, equipos especiales y
estudios geoldgicos, geotécnicos e hidraulicos, los cuales son realizados por
especialistas, una vez definido la realizacién del proyecto. (Disefio y construccion

de tuneles, 2013)

3.6.3.1.Criterios para el disefio de un tunel.
a) Investigacion Geotécnica. Es importante que cualquier construccion de un tunel
inicie con las evaluaciones del terreno, lo que permite saber el tipo de
maquinaria y métodos de excavacion a realizar, reduciendo los riesgos de

encontrar condiciones desconocidas.

b) Mecanismos de inestabilidad. Relacién entre la posicion con la direccion del

tunel, importante para considerar la entrada y salida del tunel.
* Presencia y naturaleza de los materiales de relleno de las discontinuidades.
* lrregularidades en las superficies de las discontinuidades.
* Rotura y movimientos. (Disefio y construccion de tuneles, 2013)

Método de clasificacion del macizo rocoso. Para calcularlo existen varios métodos
elaborados por autores conocidos mundialmente en el campo de la mecanica de
las rocas que realiza analisis especificos para el disefio de los tuneles como lo es el

sistema RMR de Bieniawski y el sistema Q de Barton, que desde el siglo XX se han
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propuesto varios sistemas de clasificacion del macizo rocoso mas empleadas en

todo el mundo. (Fernandez Gutierrez, Perez Acebo, & Mulone Andere, 2017)

3.6.4. SISTEMAS CONSTRUCTIVOS DE TUNELES PEATONALES.

Ya que la funcion del tunel se establece como paso peatonal y su ubicacion se
proyecta en areas urbanas, se contemplan los tipos de procesos constructivos que se
pueden implementar durante la ejecucion del proyecto. Procesos constructivos Existen
dos grandes grupos de procedimientos constructivos en tuneles para cualquier
finalidad (vial, de servicio, peatonal) de los cuales se derivan innumerables métodos

personalizados y especificos para las circunstancias de disefio:

* Procesos constructivos a cielo abierto.

» Procesos constructivos subterraneos Procesos constructivos a cielo abierto,

3.6.4.1. Método cut and cover (En espafiol Corte y relleno). Consiste en
efectuar un corte en el lugar que ira el tunel, colocar los soportes y placas que lo
sostendran y por ultimo rellenar con el mismo suelo excavado dejando el terreno

en su estado original. (Pineda Gonzales & Villamil Brillo, 2019)
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Ilustracion 9. Tunel construido Cut and Cuver.

Fuente: (repositorio Chile, 2016)
3.64.2. Método por pantallas
Cuando no es posible una excavacion pura a cielo abierto, es necesario emplear un
sistema de contencion previa como pantallas continuas u otras estructuras fijas.
Este método se limita a disefios superficiales, obras subterraneas que no superen
los 20 metros de profundidad, y usualmente es usado en tuneles urbanos vy
estaciones superficiales, siendo una solucion menos arriesgada y mas econémica.

(Pineda Gonzales & Villamil Brillo, 2019)

llustracion 10. Esquema de avance.

Fuente: (Recubrimientos, 2014)
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3.64.3. Método inglés
Es un método utilizado para tuneles de pequefa seccion transversal de 15 m2
aproximadamente, este método también es conocido como “método de ataque a
plena seccién”. La excavacion se efectua por franjas horizontales empezando desde
la parte superior del tunel y dejando en seccién de escalones el nivel intermedio e
inferior, a medida que se van terminando las franjas, se colocan los pilares y la
parte superior de la obra o bdveda. El apuntalamiento se efectia en cada una de
las franjas, es decir, la boveda, la fase intermedia y la fase inferior. (Pineda Gonzales

& Villamil Brillo, 2019).

TABLAS DE
ENCOFRADO

PRIMERA FASE BOVEDA

TABLAS DE
ENCOFRADO =

L7 Dy
AlINEin

TERCERA FASE
SEGUNDA FASE BANCO SEGUNDA PARTE
BANCO PRIMERA PARTE

Illustracion 11.Método inglés

Fuente: (Control de Riesgos en Obras de Construccion, 2016).
3.644. Método Belga
Se ataca el tunel en galeria de avance de pequefia seccién en el eje del tunel y en la
parte superior. Se concluye esta galeria a nivel de los arranques de la béveda,
ensanchando después a derecha e izquierda para dejar al descubierto la boveda. A

medida que se avanza, ésta se apuntala mediante puntales hastiales que se apoyan
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sobre el banco, teniendo al final de esta etapa, la forma de una excavacién en
semicirculo correspondiente a la parte superior del galibo del tunel. Después se
construye la bdéveda haciéndola descansar directamente sobre el suelo o sobre
tablones longitudinales que reparten las presiones dependiendo si el terreno es
resistente o es 28 menos bueno. Cuando la béveda ha endurecido, se quitan los
encofrados y los puntales y la boveda protege a la obra. (Pineda Gonzales &

Villamil Brillo, 2019).

DURMIENTES DE
REPARTICION

ENTIBACION Y CONSTRUCCION
DE LA BOVEDA

llustracion 12.Método Belga.

Fuente: (Control de Riesgos en Obras de Construccion, 2016).
3.64.5. Método Austriaco
Se caracteriza por la excavacion de una franja de pequefio ancho en el centro
de la base del tunel y cuando se ha avanzado hasta determinada longitud, se sube
mediante un pozo hasta la parte superior del tunel, luego se continda perforando

hacia ambas salidas del tunel, y después de que la parte superior sea
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perforada, se hace un procedimiento similar al método belga (Pineda Gonzales

& Villamil Brillo, 2019).

METODOS
CONVENCIONALES

llustracion 13. Comparacion entre un Tunel Convencional y el Método Austriaco

Fuente: (Hernandez Michaca, Sanchez Granados, & Carredn Méndez, 2015)

3.6.4.6. Método Aleman

Este método es utilizado en secciones transversales de gran area
(Aproximadamente 50 m2), en éste se excava dos galerias de base laterales y se
ensanchan para luego construir los muros del tinel, cuando el material utilizado
esta endurecido se excava en la parte superior central del tunel, dejando una
terraza que es de gran utilidad para el apuntalamiento de la parte superior,
después de que se ha construido la boveda, se procede a remover la terraza y a
construir la solera como en todos los procesos anteriores (Pineda Gonzales &

Villamil Brillo, 2019).
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1 GALERIAS DE BASE 2 ENSANCHES DE LOS MUROS 3 MUROS
4 GALERIA DE CLAVE SEXCAVACION DE LA BOVEDA 6 BOVEDA
7BANCO 8 SOLERA ( EVENTUALMENTE )

Ilustracion 14. Método Aleman.

Fuente: (Control de Riesgos en Obras de Construccion, 2016).
3.6.5. CIMENTACIONES CON PILOTES.
Los pilotes son estructuras de acero, concreto o madera, y son comunmente
utilizados para construir cimentaciones, cuando son profundas garantizan la
seguridad estructural; se utilizan cuando el suelo es altamente compresible y
demasiado débil para soportar la carga transmitida por la estructura y a su vez
pasarla a un lecho rocoso o a una capa dura de suelo, la capacidad portante del
pilote esta dada por la resistencia a la friccion desarrollada entre el pilote y el
suelo. Si se usan cimentaciones superficiales la estructura sufrird dafos
considerables, sin embargo, las cimentaciones con pilotes se consideran como
una alternativa cuando los suelos se extienden mas alla de las zonas activas de

expansion y contraccion. (Veloza Ruiz, 2014)

3.6.5.1. Tipos de pilotes

Pilotes de concreto. Pueden ser prefabricados y colado in situ. Pilote colado in situ:

se construyen perforando un agujero en el terreno poniendo la armadura de hierro
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y llenandolo de concreto. Para seleccionar el tipo y longitud del pilote hay que
tener claro el comportamiento del suelo cuando sea sometido a una carga,

acompanado de la experiencia del ingeniero geotecnista. (Veloza Ruiz, 2014)

0, Q. Q.
' ' k)
Q, 0,
Suelo L T Suelo I Suelo
débil débil débil
; g Capa
1 Ly de suelo
4 duro £ T
i I3 !
0.~0, Q. =0, Q.=0Q,

@ L, = profundidad de penetracién ()
en estrato de apoyo

Illustracion 15. Pilote carga por punta-pilote de friccion

Fuente: (Veloza Ruiz, 2014)
3.6.6. TIPOS DE MUROS DE PILOTES
Los muros de pilotes de concreto armado se ejecutan con una perforacion
previa en una gamma de diametros que van de 0.60 a 1.50m., y los mismos
pueden ser secantes, tangentes o tener una separaciéon entre ellos dependiendo
del tipo de suelo y de la presencia de agua, alcanzando profundidades
superiores a 50m. Tanto las dimensiones de los pilotes como su separacion
quedaran determinadas por el analisis estatico del muro y por la disponibilidad

de maquinaria requerida para la construccién. (Veloza Ruiz, 2014)
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3.6.7. REVESTIMIENTO DEL TUNEL

El revestimiento definitivo del tunel es necesario o deseado, ya sea para
aislamiento, seguridad o por razones estéticas. Existen tuneles vehiculares en
los que se han puesto y construido revestimientos enteramente de concreto
lanzado. Esta técnica puede resultar inconveniente (en carreteras de altas
especificaciones) por la irregular superficie del concreto lanzado y por sus
efectos en la visibilidad y luminosidad de los tuneles. (Hernandez Michaca,

Sanchez Granados, & Carreon Mendez, 2015)

Concreto lanzado. Hay dos procedimientos para el lanzado de concreto que son
el de "mezcla seca” y el de "mezcla hUmeda”. En el primero el agua se incorpora
en el chiflén y en el segundo se le agrega a la mezcla previamente; el uso del
concreto lanzado como soporte provisional tiene grandes ventajas en
comparacion de otros; ademas el concreto lanzado toma menos tiempo para su
aplicacion y utiliza menos personal trabajando en la zona de peligro.

(Hernandez Michaca, Sanchez Granados, & Carreon Mendez, 2015).

El lanzado de concreto debe iniciarse a partir de las partes mas bajas del tunel,
continuando de manera ascendente, aprovechando de esta forma el efecto de
sostén del concreto ya aplicado. Por otra parte, es indispensable contar con una

plataforma que se pueda adaptar a diferentes alturas, para que el lanzado se
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realice desde la distancia y angulo de proyeccién apropiados. (Hernandez

Michaca, Sanchez Granados, & Carreon Mendez, 2015)

3.6.8. OBRAS COMPLEMENTARIAS.

La construccién de un tunel requiere obras tales como:

* Drenaje

* Ventilacion
e lluminacién
* Casetas

* Senalizacion

» Servicios de apoyo (Hernandez Michaca, Sanchez Granados, & Carreon

Mendez, 2015).
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IV. DESARROLLO

4.1. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

La practica profesional consiste en apoyar al ingeniero residente cumpliendo con las siguientes

responsabilidades:

1. Elaboracidon de informes

Supervision de actividades realizadas en proyectos

Control de la produccion diaria y semanal

Dar seguimiento al programa de trabajo

Coordinar la cuadrilla del contratista

2
3
4. Registrar avances diarios de las diferentes partidas
5
6
7

Calcular cantidades de obra

4.1.1. SEMANA 1, DEL 18 AL 25DE ENERO

Es la semana de inicio se dio la bienvenida al alumno practicante y una introduccion a las

normas de seguridad y bioseguridad que se deben seguir. Oficialmente, el proyecto asignado es

el "Tunel peatonal Subterrdneo Torre Metropolis y Tunel peatonal Subterraneo Camara de

Comercio e Industria de Tegucigalpa — Hondutel".

Tabla 1 Resumen de Actividades de la semana 1

ACTIVIDAD

Lunes
18

Martes
19

Miércoles
20

Jueves
21

Viernes
22

Sabado
23

TRABAJO DE GABINETE

Informe semanal

Sesidn de trabajo

Célculo de planilla

TRABAJO DE CAMPO

Conteo de bloques

Medicidn de desplante de los pilotes

Medicion de calicatas

Conteo de volquetas

Demolicién de concreto
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41.1.1. Lunes 18 de enero de 2021

Al comenzar el dia se realizé una pequefa introducciéon al proyecto asignado y al momento de
terminar la induccion al proyecto y se le presentd al alumno practicante el equipo de trabajo
asignado al proyecto. Al finalizar las introducciones se le asigné la medicion de acarreo de

material al crematorio, al cual realizo 3 viajes y su capacidad de contenido es de 16 m>.

Hustracion 16 Acarreo de materiales al sitio
411.2. Martes 19 de enero de 2021

Se participd en las actividades de la demolicién de una parada de buses para el comienzo del
sondeo de tuberias en CCIT, necesario para las proyecciones de los pilotes. Al mismo tiempo se

verifico la entrega de 450 bloques de 6" para la construccion de muros en el tunel Metrépolis.

Hustracion 17 Demolicion de bordillo
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41.1.3. Miércoles 20 de enero de 2021

Se participé en la direccion de la demolicién de una losa de concreto de 82.89 2 para el
comienzo de sondeo de tuberias en CCIT para las proyecciones de los pilotes, utilizando al final
una retroexcavadora y un compresor

Ilustracion 18 Demolicion de losa de concreto
4114. Jueves 21 de enero de 2021

Se participd en la direccién del sondeo de tuberias en CCIT y se identificaron tuberias HG del
SANAA a una profundidad de 1.0 m y PVC de 8" para fibra 6ptica de Hondutel a una

profundidad de 2.88 m, posteriormente se termind de marcar la ubicacién de los pilotes.

llustracion 19 Calicata para ubicar la fibra optica de Hondutel
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4.1.1.5. Viernes 22 de enero de 2021

Se particip6 en la direccion del inicio de la perforacion de 13 pilotes en el tunel CCIT — Hondutel,
con una profundidad de desplante de 7.5m para cada uno. Al mismo tiempo se verifico-la

terminacion de la pared de bloque de 6" en el tinel Metropolis.

Hustracién 20 Perforacién en tianel CCIT
4.1.1.6. Sabado 23 de enero de 2021

Se continud la perforacion de 13 pilotes en el tunel CCIT, con una profundidad de desplante de
7.5m para cada uno, pero no se consiguid terminar la perforacion para este dia debido a un mal
funcionamiento de la maquinaria. Al mismo tiempo se reviso la terminacion del descubrimiento

de pilotes en el sector de tinel metrépolis.

llustracion 21 Continuacion de perforaciones en CCIT
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4.1.2. SEMANA 2, DEL 25 AL 31DE ENERO

Tabla 2 Resumen de Actividades de la semana 2

ACTIVIDAD

Lunes
25

Martes
26

Miércoles
27

Jueves
28

Viernes
29

Sabado
30

TRABAJO DE GABINETE

Recopilacion de memoria fotogréfica

Calculo de avance de obra

Sesion de trabajo

Calculo de planilla

TRABAJO DE CAMPO

Conteo de bloques

Medicion de desplante de los pilotes

Medicidn de calicatas

Conteo de volquetas

Conteo de acero

Conteo de camiones de concreto

4.1.2.1. Lunes 25 de enero de 2021

Para comenzar la semana se particip6 en la continuacién de sondeos por medio de calicatas para la

colocacion de coordenadas de los pilotes. Al final del dia se encontraron 24 tubos de PVC para fibra

Optica de Hondutel, los cuales estan distribuidos en parejas a una profundidad de 2.20m.

llustracion 22 Descubrimiento de tuberia PVC para fibra optica de Hondutel

4.1.2.2. Martes 26 de enero de 2021

Se asigné al alumno practicante trabajo de gabinete que consistié en la elaboracion de planilla'y

calculo de horas extra del 15 al 31. Al terminar la asignacion se verificd el avance en la

excavacion del tunel en el sector de Metropolis.
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Tabla 3 Control de asistencia para tunel Metropolis y CCIT-Hondutel

CONTROL DE ASISTENCIA
PROYECTO: TUNEL PEATONAL SUBTERRANEO TORRE TRAMO 1,2,3
HORAS LABORALES:  09:00 |
FECHA: 15/01/2021

PROYECTO TRABAJANDO
Hi d H d H Met
N°® Nombre No. Identidad e omﬁ 2 oras Horas Extras [13V) etro/ Admin
Entrada Salida Trabajadas CCIT
~ |Anibal Enoc Zelaya Soto .| 0715-2002-0077 » 24:00:00 15:00
2 |Carlos Arturo Ortega Andrade 0801-1978-10759 24:00:00 15:00
3 |Danny Onyl Barahona 0801-1997-03202 24:00:00 15:00
4 |Dany Noel Trejo Blandin 0801-2001-14843 24:00:00 15:00
5 |Denis Alejadro Quiroz 24:00:00 15:00
6 |Dorian Alvarez 0601-2000-00389 24:00:00 15:00
7 |Edwin Antonio Bardales 0801-1972-10932 24:00:00 15:00
8 |Edwin Yovanni Matamoros Salgado 0801-1977-13414 24:00:00 15:00
P non+ 1o 10cn0 ~a.nnan <cnn
.7
4.1.23. Miércoles 27 de enero de 2021

Se continud con la perforacién para los pilotes, actividad suspendida debido al contratiempo
ocurrido el sdbado 23 de enero y se logr6 perforar siete pilotes de una profundidad promedio

de 7.5 m y un diametro de 50cm.

llustracion 23 Perforaciones para pilotes en tinel CCIT
4.1.24. Jueves 28 de enero de 2021

Se comenzo la fundicion de pared con concreto lanzado de espesor de 15 cm y una longitud de
26.36m en el tunel Metropolis. Al terminar las perforaciones se prepar6 la colocacién de acero
para la fundicién de pilotes programada para el viernes 29 de enero, con la especificacion del

acero para los pilotes de 8 varillas #6 con 24 anillos #4 a cada 30cm.
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llustracion 24 Fundicion de pared con concreto lanzado

4.1.2.5. Viernes 29 de enero de 2021

Se inici6 la fundicién de 13 pilotes en el sector del tunel CCIT con profundidades promedio de
7.5m, esta actividad se inicié a la 1 de la tarde y se finalizé a las 7 de la noche, utilizdndose 3
camiones de 73 de concreto... cada uno para toda la fundicion.

llustracion 25 Fundicion de 13 pilotes en tinel CCIT
4.1.2.6. Sabado 30 de enero de 2021

Para finalizar la semana se realiz6 trabajo de gabinete que consistié en el calculo de cantidades

de obra del acero y concreto para los 13 pilotes en el sector del tunel CCIT.
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Tabla 4 Calculo de obra para armado de pilotes

\YBE Y
Hoja de Revizion de Actividad
- oy oja de Revizion de Actividades Ws
Progecto: Lote 2 : CCIT
Actividad Acero de refuerzo fy: 4200 Kgicm2 grado 60 para pilotes moldeado en sitio.
Fecha y Hora: | ¥iernes 29 de Enero
Numero de Pild 34
Altura de Pilotd 7.50 M Perforados
Elaborado por | WILLIAM Y MOLINA
o Longitud de 2 Peso Total
No. Tipo de ¥arilla Cavlrln_i;d de ¥Yarillas Pes: :a"“a por Tipo de
b Utilizadas (kgtm) Yarilla {Kq)
1 Warilla Corrugada #6 de G0 k3 3 2.235 160.92
2 \fan_lla Corrugada #4 de G60 24 160 0.994 3817
(Anillos)

4.1.3. SEMANA 3, DEL 1AL 7FEBRERO

Tabla 5 Resumen de Actividades de la semana 3

Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 1 2 3 4 5 6

TRABAJO DE GABINETE
Calculo de obra

Sesion de trabajo ‘

Planilla
TRABAJO DE CAMPO ‘
Medicion de jamba

Medicion de demolicion

Medicion de calicata

Conteo de volquetas

Medicion de acera

Reparacién de tuberia

4.1.3.1. Lunes 1 de febrero de 2021

Al inicio se la semana se concluyeron los trabajos de la fundicion de la pared con concreto
lanzado en el sector de Metrdpolis, y se asignd un nuevo formato para el control de planilla para

utilizarlo a partir de febrero de 2021.
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llustracion 26 Pared de concreto lanzado tiunel Metropolis
4.1.3.2. Martes 2 de febrero de 2021

Se revisé una orden de cambio del proyecto para en el sector de Metrépolis relacionada con el
bordillo de 15cm x 45cm necesario para habilitar para la siguiente semana el carril de BTR y
cerrar un carril del bulevar Suyapa. Al mismo tiempo se comenz6 la demolicién de la estaciéon de
buses en el sector Metrépolis, con un area de demolicion de 127.62.

llustracion 27 Demolicién de estacion de bus en metrépolis
4.133. Miércoles 3 de febrero de 2021

Se continud con las perforaciones de pilotes en el sector de CCIT con una cantidad de 8 pilotes
con una profundidad promedio de 7.5m con un diametro de 50cm y se recibié una asignacion
de trabajo de gabinete, consistente en el calculo de cantidades de obra para la elaboracion de

ficha de costo para la orden de cambio.
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llustracion 28 Continuacion de perforaciones en tunel CCIT
4.1.34. Jueves 4 de febrero de 2021

Se continu6 con la perforacion de pilotes, al mismo tiempo se inici6 la demolicion una seccion
de un carril en el sector de CCIT, pero surgié un contratiempo con la perforacion de pilotes al

perforar accidentalmente una tuberia de agua potable.

llustracion 29 Fuga de tuberia de agua potable en tinel CCIT-Hondutel
4.1.3.5. Viernes 5 de febrero de 2021

Se inicié la reparacién de la tuberia de agua potable perforada con la participacién de una
cuadrilla del SANAA, determinando que la tuberia perforada es HDF de 8". La solucion propuesta
para la reparacion de la tuberia fue una soldadura de una placa para contener la fuga de agua

de manera provisional hasta una solucion definitiva.
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Illustracion 30 Soldadura de placa para reparacion de tuberia perforada
4.1.3.6. Sabado 6 de febrero de 2021

En el sector de Metropolis se llevaron a cabo varias actividades como obras de demolicion en la
parada de buses en el tinel Metropolis después de que se termind la demolicién de la acera de
concreto y carpeta de asfalto. Se continué con la fundicion de una jamba para la pared de

bloque de 8" y se calcularon las cantidades de obra.

llustracion 31 Fundicién para pared de bloque en la jamba
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4.14. SEMANA 4, DEL 8AL 14FEBRERO

Tabla 6 Resumen de Actividades de la semana 4

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 8 9 10 1 12 13

GABINETE
Calculo de obra

Sesion de trabajo

Planilla

CAMPO
Conteo de bloques

Medicion de excavacion de zapatas

Medicion de calicata

Conteo de volquetas

Reparacién de tuberia

4141. Lunes 8 de febrero

Al comenzar en esta semana se concluyé el desmontaje de la parada de bus en el tunel de
Metrépolis, para habilitar el area de perforacion para 26 pilotes, y al mismo tiempo se realizé

mediciones para el calculo de obra de una jamba con dimensiones de 5.05m por 0.5m.

llustracion 32 Pegado de bloque en jamba
4.14.2. Martes 9 de febrero de 2021

Se el inicio de sondeos por medios de calicatas en el tunel de CCIT por una tuberia de agua
potable de 8" que cruza transversalmente en la direccion del tunel. Se asigno el calculé de una
ficha de costo de un bordillo con dimensiones de 15cm x 45cm por un orden de cambio

realizado departe de la supervision.
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Ilustracion 33 Comienzo de sondeo en CCIT
414.3. Miércoles 10 de febrero de 2021

Se concluyo el descubrimiento de la tuberia de agua potable de 8" por medio de una calicata en
el tunel de CCIT-Hondutel, que tiene una dimension de 1.0m x 7.2m con una profundidad de
1.5m. Al mismo terminar se inicid el sondeo en el tunel Metrépolis para fibra optica de PVC
departe de Hondutel para liberar las coordenadas de las perforaciones. Al final del dia se tuvo un

pequeio contratiempo en el sector de CCIT, por una fuga de agua de parte de una valvula de 1".

Illustracion 34 Descubrimiento de tuberia de agua potable en CCIT
4.14.4. Jueves 11 de febrero de 2021

Al comenzar el dia dio inicio a la reparacion de la valvula de 1" por parte de una cuadrilla del SANAA,
gue termino en una colocacion de un tapdn a la valvula a 1.2m de profundidad. Al terminar esta

supervisién se realizd una documentacion de demolicidn para el concilio de la obra.
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llustracion 35 Reparacion de valvula en CCIT
4.14.5. Viernes 12 de febrero de 2021

Se continu6 de excavacion para el comienzo de armado de zapatas en el sector de metrépolis
con dimensiones de 5.04 m de largo y un espesor de 0.65m. Se termino el muro de bloque de 8"
con dimensiones de 5.05m por 2.60m en cada una de sus caras. Por ultimo, se tuvo un

contratiempo al descubrir en el tunel de CCIT una fuga de agua que provino de la valvula de 1".

llustracion 36 Continuacion de excavacion para zapatas
4.14.6. Sabado 13 de febrero de 2021

Se inicio el drenaje y reparacion de valvula de 1" en el sector de CCIT, para reparar la fuga se removio

la valvula de 1" y se coloco un tapdn en la tuberia de HG de 8" de donde proviene la fuga.
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Illustracion 37 Reparacion de valvula en CCIT

4.1.5. SEMANA 5, DEL 15 AL 21DE FEBRERO

Tabla 7 Resumen de Actividades de la semana 5

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 15 16 17 18 19 20

GABINETE
Calculo de obra

Sesién de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicion de desplante de pilotes

Medicidn de excavacion de zapatas

Medicion de calicata

Conteo de camiones de concreto

Conteo de acero para zapata

415.1. Lunes 15 de febrero de 2021

Al comenzar la semana se inici6 el armado para 7 zapatas en el tunel de metrépolis,
comenzando con el tipo de zapata Z-1 que tiene una dimension de 5.20m por 5.20m con un
espesor de 0.60m. Al finalizar el dia en el tinel CCIT-Hondutel se prosiguié con el drenaje de la

fuga de la valvula de 1" y el sondeo de la tuberia perforada en el tinel de CCIT-Hondutel
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llustracion 38 Armado de zapata tipo Z-1
4.15.2. Martes 16 de febrero de 2021

Se dio el inicio de perforaciones para 26 pilotes para el tunel de Metropolis con dimensiones de
0.5m de diametro y con profundidades de 7.5m. Se continu6 el armado para la segunda zapata

Z-1 que tiene una dimensién de 5.20m por 5.20m con un espesor de 0.60m.

Illustracion 39 Comienzo de perforaciones en tinel Metropolis
4.153. Miércoles 17 de febrero de 2021

Se continud el sondeo por medio de calicatas en el tunel CCIT-Hondutel, se descubrié de

nuevamente una tuberia de agua potable de 8", cuya dimension de la calicata es de 3m por 0.5m

45



a una profundidad de 2m. Se continud con las perforaciones de pilotes en el tinel Metrdpolis

con un promedio de 5 pilotes realizados por dia.

Ilustracion 40 Descubrimiento de tuberia de 8" en tiinel CCIT-Hondutel
4.154. Jueves 18 de febrero de 2021

Se comenzo la colocacion de armado de los pilotes en el tinel Metrépolis con un armado de 8
varillas #6, 24 anillos # 4 a cada 0.30m y se prosiguidé a la fundicion de 11 pilotes con una

cantidad de 16m3 para su fundicién.

Hlustracion 41 Fundicion de 11 pilotes en tinel Metropolis
4.1.5.5. Viernes 19 de febrero de 2021

Se continuaron con la excavacién comun en el tunel CCIT-Hondutel para la extraccion de tuberia de
HG de 24" que se encuentra a una profundidad de 1.5m, y asi mismo se encontré la tuberia de HFD

de 8" que anteriormente se perforo a una profundidad de 3m. Como parte de la extraccion
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de la tuberia de HG de 24" se realiz6 una prueba consistiendo en una pequeia perforacion del

tubo para comprobar que no tiene ningun paso de agua a presion.

llustracion 42 Excavacion estructural para descubrimiento de tuberias de agua potable en
tanel CCIT-Hondutel

4.1.5.6. Sabado 20 de febrero de 2021
Se continud el armado para 7 zapatas en el tunel de metropolis, este caso se dio la terminacion

del armado de dos zapatas Z-1 y se prosiguié con el armado de zapata Z-2 que tiene una

dimension de 5.20m por 5.20m con un espesor de 0.40m.

llustracion 43 Continuacion de armado para zapata tipo Z-1
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4.1.6. SEMANA 6, DEL 22 AL 28DE FEBRERO

Tabla 8 Resumen de Actividades de la semana 6

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 22 23 24 25 26 27

GABINETE
Calculo de obra

Sesién de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicién de desplante de pilotes

Medicion de excavacion estructural

Medicién de m3 para fundicién

Conteo de camiones de concreto

Conteo de acero para pilotes

4.1.6.1. Lunes 22 de febrero de 2021

Para comenzar la semana se participd en el comienzo de excavacion estructural para el tinel
CCIT-Hondutel con mano de obra, y se estuvo promediando una extraccién de suelo de 7.8m3 al
final del dia. Igualmente se realizd la extraccion de la tuberia de 24" y se coloc6é un tapén al

remover un lance de la tuberia de 24".

Hustracion 44 Inicio de excavacion estructural en tinel CCIT-Hondutel
4.1.6.2. Martes 23 de febrero de 2021

Se comenzé la fundicién de tres zapatas en el tunel Metrépolis con una cantidad de 44 m3 de

concreto. Las zapatas que fueron designadas para esta fundicion fueron dos zapatas de tipo Z-1
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con dimensiones de 5.29m por 5.29 con una profundidad de 0.60m y una zapata tipo Z-2 con

dimensiones 5.27m por 5.27 m con una profundidad de 0.40m.

Illustracion 45 Comienzo de fundicion de zapatas en tinel Metrépolis
4.1.6.3. Miércoles 24 de febrero de 2021

Se siguié participando en la excavacion estructural en el tinel CCIT-Hondutel, utilizando la

retroexcavadora para extraer una cantidad proyectada de 172.06m3 de material del sitio.
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Ilustracion 46 Excavacion estructural en tinel CCIT-Hondutel con maquinaria pesada
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4.1.64. Jueves 25 de febrero de 2021

Se particip6 en 7 perforaciones localizadas en el tinel Metrépolis con una altura de desplante de
7.50m. Al mismo tiempo se participd con la continuacién de la excavacion estructural en el tunel

CCIT-Hondutel con mano obra, siempre promediando una extraccién de 7.8m3.

llustracion 47 Continuacion de perforaciones en tiunel Metrépolis
4.1.6.5. Viernes 26 de febrero de 2021

Se participé en la fundicidon de 11 pilotes en el tunel Metropolis con una cantidad de 15.4m3 de

concreto para su fundicion, y su armado contiene 8 varillas #6, 24 anillos # 4 a cada 0.30m.

llustracion 48 Fundicion de 11 pilotes en el tiinel Metrépolis
50



4.1.6.6. Sabado 27 de febrero de 2021

Para finalizar la semana se particip6 en el comienzo de 36 perforaciones en el tunel CCIT-
Hondutel, en cuanto a su profundidad de desplante 19 pilotes tienen 7.50m de desplante, y 16
pilotes tienen profundidades variables debido a que se encuentran a la salida del tunel. Y estos

pilotes en su armado contendran un refuerzo extra de 5 #8 por el empuje del suelo.

7

llustracion 49 Comienzo de 36 perforaciones en tunel CCIT-Hondutel

4.17. SEMANA 7, DEL 1AL 7 DE MARZO

Tabla 9 Resumen de Actividades de la semana 7

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 1 2 3 4 5 6

GABINETE
Calculo de obra

Sesidn de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicion de desplante de pilotes

Medicion de acero para pilote y losa

Medicion de excavacion estructural

Medicion de cantidad de concreto
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4.1.7.1. Lunes 1 de marzo de 2021

Para el comienzo de la semana se continuaron las perforaciones de pilotes y la excavacion
estructural en el tunel CCIT-Hondutel. Al terminar con la sexta perforacion se fundié 6 pilotes

con una armado de 8 varillas #6, 24 anillos # 4 a cada 0.30m.

llustracion 50 Fundicion de 6 pilotes en tunel CCIT-Hondutel
4.1.7.2. Martes 2 de marzo de 2021

Se participd en la excavacion estructural en el tinel Metrdpolis con el propésito de comenzar el
armado de losa, y se tiene proyectado una excavacion de 0.40m de profundidad. Al mismo tiempo se

continuaron las perforaciones en tunel CCIT-Hondutel, promediando 5 perforaciones por dia.

llustracion 51 Excavacion estructural para losa en tinel Metropolis
4.1.7.3. Miércoles 3 de marzo de 2021

Se continu6 en la excavacion estructural en el tunel CCIT-Hondutel con ayuda de la
retroexcavadora siempre proyectando 172.06m3 de suelo extraido. Al mismo tiempo se

continuaron las fundiciones en el tunel CCIT-Hondutel con la fundicion de 6 pilotes.
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Hlustracion 52 Continuacion de excavacion estructural con retroexcavadora en tinel CCIT-

Hondutel

4.1.7.4. Jueves 4 de marzo de 2021

Se terminé la excavacion estructural en el tunel CCIT-Hondutel con ayuda de la retroexcavadora
extrayendo 172.06m3 para la colocacion de puntales. Al mismo tiempo se continuaron las
perforaciones en el tunel CCIT-Hondutel con 5 pilotes para la fundicién de 7 pilotes el viernes 5

de marzo.

Hlustracion 53 Finalizacion de excavacion estructural en el tiinel CCCIT-Hondutel
4.1.7.5. Viernes 5 de marzo de 2021

Se participd en la fundicién de 7 pilotes, donde 2 de ellos eran sin refuerzo y 5 de ellos con un
refuerzo de 5 #8 por el efecto del empuje del suelo. Entre los 5 pilotes 2 de ellos tienen una

profundidad de 6.28m, 2 pilotes una profundidad de 5.90m y un ultimo pilote con una profundidad
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de 5m. Al mismo tiempo se participd en la colocacién de puntales a cada 0.40m para comenzar

el armado de la losa en el tunel CCIT-Hondutel.

Illustracion 54 Colocacion de puntales en el tiinel CCIT-Hondutel
4.1.7.6. Sabado 6 de marzo de 2021

Para finalizar la semana se participd en el trasplante de 8 arboles en el tunel CCIT-Hondutel, para
la habilitacion de area con 10 perforaciones con profundidades variables, y todos los pilotes

contendrian un refuerzo de 5#8.

Ilustracion 55 Extraccion de arboles en el tiinel CCIT-Hondutel
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4.1.8. SEMANA 8, DEL 8AL 13 DE MARZO

Tabla 10 Resumen de Actividades de la semana 8

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 8 9 10 1 12 13

GABINETE
Calculo de obra

Sesién de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicion de desplante de pilotes

Medicion de excavacion de zapatas

Medicion de calicata

Conteo de camiones de concreto
Conteo de madera

4.1.8.1. Lunes 8 de marzo de 2021

Para comenzar la semana se continud la colocacién de puntales en el tunel CCIT-Hondutel, y se
logrd terminar en colocar los puntales necesarios, y al terminar con la colocaciéon se empezo a
colocar el encofrado para la losa con unas laminas de plywood de 3/8. Al mismo tiempo se
participd en la colocacion del armado para 7 pilotes en el tinel CCIT-Hondutel para la fundicién

programada el martes 9 de marzo.

Illustracion 56 Colocacion de lamina de plywood de 3/8 en tunel CCIT-Hondutel
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4.1.8.2. Martes 9 de marzo de 2021

Se particip6 en la fundicion de 7 pilotes en el tunel CCIT-Hondutel con una cantidad de 12m3 de
concreto y sus armados contiene 5 varillas #8 por el empuje del suelo. Al mismo tiempo se
participo en la finalizacion del armado para la losa en el tunel Metrépolis su armado consiste de

25 varillas # 6 y 35 anillos #4 a cada 0.30m.

llustracion 57 Fundicion de 7 pilotes en el tiunel CCIT-Hondutel
4.1.8.3. Miércoles 10 de marzo de 2021

Se participd en la fundicion de la losa localizada en el tunel Metropolis con una cantidad de
45m3 de concreto, en el que se requirid 7 camiones de concreto durante todo el dia. Al mismo

tiempo se continud la colocacién de laminas de plywood en el tunel CCIT-Hondutel.

Illustracion 58 Fundicién de losa en el tinel Metropolis
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4.1.84. Jueves 11 de marzo de 2021

Se comenzd con la demolicidn de loseta en el tunel Metrépolis con un area de 34.5m2 con el
proposito de comenzar 15 perforaciones en esta area. Al mismo tiempo se logré el desmontaje

de un rétulo publicitario departe de Ficohsa utilizando mano de obra.
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llustracion 59 Demolicion para perforaciones en tunel Metropolis
4.1.8.5. Viernes 12 de marzo de 2021

Se particip6 en la fundicion de 10 pilotes con una cantidad de 15m3 de concreto y se tuvo un
contratiempo debido a la retencidon de agua que contenian las perforaciones de los pilotes, lo
que se realiz6 debido a esto fue la extraccion de agua por medio de una bomba achicadora de
3" de didametro para avanzar en la fundicién. Al mismo tiempo se comenzaron con las 10
perforaciones en el tunel Metrépolis, pero se obtuvo un contratiempo, que fue la perforacién de
un tubo de agua potable de 8" de HDF, pero no se tuvo ningln desastre debido que la valvula

de la tuberia estaba cerrada.

llustracion 60 Fundicion de 10 pilotes en tiinel CCIT-Hondutel
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4.1.8.6. Sabado 13 de marzo de 2021

Para cerrar la semana se participd en la extraccion de la tuberia de 8" de HDF y se programd
para el dia 15 de marzo colocar la nueva tuberia y sus accesorios. Al final del dia se logré
terminar con la colocacién de laminas en los puntales en el tunel CCIT-Hondutel, y se comenzé

con la siguiente parte de la losa en el terreno natural.

llustracion 61 Reparacion de tuberia de 8" en tinel Metrépolis

4.19. SEMANA 9,DEL 5AL 11DE ABRIL

Tabla 11 Resumen de Actividades de la semana 9

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 15 6 7 8 9 10

GABINETE
Calculo de obra

Sesién de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicion de desplante de pilotes

Medicidon de excavacion estructural

Medicion de calicata

Conteo de camiones de concreto

Conteo de bloque
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4.19.1. Lunes 15 de marzo de 2021

Para comenzar la semana se participd en la continuacion del armado y encofrado para la losa del
tanel CCIT-Hondutel con un armado en el petate superior de 77#4 transversalmente y 24 #4
longitudinal, y en el petate inferior 36# 4 longitudinal y 58# 5 longitudinal. Y se prosiguié con las
perforaciones en el tunel Metrépolis en el sector de emisoras unidas, pero se tuvo un
contratiempo con las perforaciones debido a la tuberia de 8" de agua potable, se redistribuyeron
lo pilotes para evitar la perforacién de la tuberia de 8" y debido a esa redistribucién se ocupo

utilizar suelo cemento para crear estabilidad a las perforaciones.

Illustracion 62 Colocacion de suelo cemento para las perforaciones

A partir de este dia el alumno practicante se con Numeros al contagié por COVID-19 y fue
retirado del proyecto y puesto en aislamiento durante 14 dias, y en recuperacion 7 dias

adicionales, por lo que se observa un salto del 15 de marzo al 6 de abril.
4.1.9.2. Martes 6 de abril de 2021

Se participd en las perforaciones en el tunel CCIT-Hondutel por el sector de INHGEOMIN cuales
sus profundidades de desplantes son de 7.5m al nivel de la rasante. Y al terminar con las
perforaciones se participd en la fundicion de 7 pilotes con una cantidad de 11m3 y su armado

consiste en 25 varillas # 6 y 35 anillos #4 a cada 0.30.
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llustracién 63 Continuacién de 18 perforaciones en tiunel CCIT-Hondutel en el sector de

INGEOMIN
4.1.9.3. Miércoles 7 de abril de 2021

Se participd en la finalizacion de las perforaciones en el tunel CCIT-Hondutel en el sector de
INGEOMIN con un total de 18 perforaciones con niveles de desplante de 7.5m. Y se logro
participar en la fundicién de 4 pilotes en el tunel CCIT-Hondutel con el mismo armado de 25
varillas # 6 y 35 anillos #4 a cada 0.30. Y al mismo tiempo se participd en la fundicién de una
losa en el tinel Metropolis en el sector de emisoras unidas con un armado en el petate superior
de 62#4 transversalmente y 17 #4 longitudinal, y en el petate inferior 25# 4 longitudinal y 58# 5

longitudinal.

Illustracion 64 Fundicion de losa en tinel Metrépolis con una cantidad de 27m3 de concreto
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4.194. Jueves 8 de abril de 2021

Se participé en la finalizacién de fundicion de pilotes programada esta semana con los Ultimos 7
pilotes localizados en el tunel CCIT-Hondutel en el sector de INGEOMIN con una cantidad de

11m3 de concreto para realizar su fundicién.

llustracion 65 Fundicion de 7 pilotes en el tiunel CCIT-Hondutel en el sector de INGEOMIN
4.1.9.5. Viernes 9 de abril de 2021

Se participé en la demolicion de acera y bordillo en el tunel CCIT-Hondutel en el sector de
INGEOMIN con un area de demolicion de 0.8m2 con el objetivo de realizar una calicata para el
descubrimiento de una tuberia potable que posiblemente cruza en la trayectoria de 2 pilotes, al

terminar la demolicidn se encontré una tuberia de HDF de 16" a una profundidad de 0.60m.

llustracion 66 Demolicion de acera y bordillo en el tiinel CCIT-Hondutel
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4.1.9.6. Sabado 10 de abril 2021

Para terminar la semana se continué la excavacién estructural en el tunel Metrépolis,
promediando una extraccion del suelo de 12m3. Al mismo tiempo se realiz6 drenaje de agua en

el tinel Metrépolis debido que el dia anterior empez6 a llover.

llustracion 67 Excavacion estructural en tinel Metropolis

4.1.10. Semana 10, DEL 12AL 18DE ABRIL

Tabla 12 Resumen de Actividades de la semana 10

Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado
ACTIVIDAD 12 13 14 15 16 17

GABINETE
Calculo de obra

Sesion de trabajo

Planilla

CAMPO
Medicion de desplante de pilotes

Medicion de excavacion estructural

Medicidn de acero para pilotes

Conteo de camiones de concreto

4.1.10.1. Lunes 12 de abril de 2020

Para comenzar la semana se particip6é en el comienzo de excavacion estructural del tunel CCIT-

Hondutel uniendo el tramo de INGEOMIN con la excavacién anterior, y se promedié una
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extraccion de suelo de 10m3. Al mismo tiempo se continué la excavaciéon del domo localizado

en el tunel Metropolis con ayuda de la retroexcavadora extrayendo aproximadamente 20m3.

llustracion 68 Excavacion estructural en tiinel CCIT-Hondutel para la conexion del sector

de INGEOMIN con CCIT
4.1.10.2. Martes 13 de abril de 2020

Se participd en la fundicion de 4 pilotes en el tunel Metrépolis con 3.5m3 de concreto debido al
nivel de desplante que tiene los pilotes, los cuales son de 3.85 m y 4.20 m de profundidad. Y al
mismo tiempo se participd en la fundicion de una solera en el tunel CCIT-Hondutel con

dimensiones de 0.30m por 3m de largo con un espesor de 0.30m.

llustracion 69 Fundicion de 4 pilotes con una cantidad de 3.5m3 de concreto
4.1.10.3. Miércoles 14'de abril de 2020

Se particip6 en la excavacion estructural en el tinel CCIT-Hondutel en el sector de INGEOMIN con la

participacién de la retroexcavadora, se extrajo 120m3 de suelo. Al mismo tiempo se continuo la
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excavacion con la mano de obra para conectar el tramo del tunel CCIT hasta el tramo de

INGEOMIN siempre promediando 10m3 de extraccion.

.

Hlustracion 70 Excavacion estructural en tinel CCIT-Hondutel en el sector de INGEOMIN
4.1.104. Jueves 15 de abril de 2021

Se participd en la finalizacidon de la excavacion estructural conectando el tramo del tunel CCIT
con el tramo de INGEOMIN con ayuda de la mano de obra y la retroexcavadora, para terminar su

conexion se extrajo 15m3 de suelo.

Hustracion 71 Finalizacion de conexion de tineles en tiinel CCIT-Hondutel
4.1.10.5. Viernes 16 de abril de 2021

Se participo en las perforaciones de 4 pilotes en el tinel Metropolis, con profundidades variables
de 6.80m, 6.75m, 6.25m y 5.90m. Y al mismo tiempo se participd en la excavacion estructural en

el tunel de CCIT-Hondutel con la participacion de la retroexcavadora extrayendo 45m3.
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Hustracion 72 Excavacion estructural en tinel CCIT-Hondutel en el sector de emisora

unidas
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V. CONCLUSIONES

El Pasante de Ingenieria Civil durante el tiempo del desarrollo de su practica profesional logro
alcanzar el objetivo de aplicar las técnicas constructivas y conocimientos adquiridos durante sus

anos de estudios académicos.

1. En la practica profesional realizada en el proyecto “Tunel peatonal Subterraneo Torre
Metrépolis y Tunel peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa
— Hondutel”, han sido aplicados los conocimientos adquiridos en los afios académicos en
las areas de geotecnia, estructuras, aguas y administracion, por la diversidad de tareas
realizadas a diario, tanto en el trabajo de campo como actividades administrativas en las
que se apoyo durante la ejecucion del proyecto.

2. Durante la practica profesional se han ejecutado trabajos de obras civiles bajo estrictos
controles de supervision y direccion por parte del departamento de ingenieria del
proyecto, con lo que se ha logrado que el pasante de ingenieria tenga un mejoramiento
en la toma de decisiones en el trabajo constructivo y en las dificultades presentadas en la
ejecucion de la obra.

3. El pasante de ingenieria ha demostrado eficiencia y dedicacidén en el desarrollo de la
practica al realizar las multitareas asignadas, lo que ha generado mayor capacidad en el
manejo de personal al tener la responsabilidad de contar con personal de campo a su
cargo, desde la asignacion de actividades diarias, supervision del trabajo realizado y

evaluacién, con un aprendizaje significativo en el area de manejo de personal.
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V1. RECOMENDACIONES

Realizar mas visitas a proyectos de este tipo, ya que son pocos los tuneles peatonales
que se han construido en el Distrito Central, por lo que la experiencia para los alumnos
de Unitec que estan cursando la carrera seria muy importante, ya que el tinel Metrépolis,
que mide 47.5 m y el tunel CCIT-Hondutel, que mide 45.5 m permitiran que los peatones
crucen de forma subterrdnea dos de las principales y mas congestionadas vias del
Distrito Central, el Bulevar Suyapa y el Bulevar Centroamérica, respectivamente.

Hacer una diferenciacion entre las ensefianzas de trabajos de construccion y trabajos de
supervision, ya que existe una diferencia entre lo que realizan las empresas constructoras
y las empresas consultoras, lo que el alumno llega a conocer hasta el momento de
convertirse en practicante.

Incluir como parte de la Practica Profesional de Ingenieria Civil un mayor numero
empresas que estén ejecutando proyectos con nuevas técnicas constructivas, que
generen en el pasante de ingenieria conocimientos de un mas alto nivel y actualizados

en el rubro de la construccion.
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ANEXOS

Anexo 1 Semana 1 del 18 al 23 de enero de 2021

Tabla 13 Lunes 18 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria

de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 18 de enero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofiez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Induccion a las instalaciones del
proyecto y sus medidas de
bioseguridad

2. Recorrido del proyecto y
reconocimiento de la empresa
encargada a la supervision

3. Excavacion de talud
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Tabla 14 Martes 19 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria

de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 19 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofiez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacién de excavacioén de talud

2. Demolicién de acera y estacion de bus
ubicado por CCIT
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Tabla 15 Miércoles 20 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 20 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofiez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL

8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Continuacion de
excavacion de talud
en el sector de
Metrépolis
Comienzo de
sondeo a mano para
la correccion de
coordenadas de los
pilotes en CCIT
Descubrimiento de
los pilotes para la
preparacion del
concreto lazado
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Tabla 16 Jueves 21 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-

Hondutel
UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 21 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona
JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacién de sondeo
amanoy
descubrimiento de
tuberias de agua potable
y tuberias de Hondutel

2. Continuacion del
descubrimiento de
pilotes
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Tabla 17 Viernes 22 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 22 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de
ubicacion de las
coordenadas de
los pilotes y su
perforacién

2. Continuacion del
descubrimiento
de pilotes 'y
demolicién de
pozo de agua
negras

3. Comienzo de
primera hilada de
bloques de
concreto en tunel
Metropolis
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Tabla 18 Sabado 23 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-

Hondutel
UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sébado, 23 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona
JORNADA LABORAL 8:00 am a 2:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion de
perforaciones de pilotes
CaT

2. Finalizacion de hilada de
bloque de concreto

3. Continuacion del

descubrimiento
de pilotes
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Anexo 2 Semana 2 del 25 al 30 de enero de 2021

Tabla 19 Lunes 25 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria

de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 25 de enero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuaciéon de sondeo de tuberias
de Hondutel para redistribucion de
pilotes en el tunel de CCIT

2. Terminacion de la excavacién en el
tunel de metrdpolis
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Tabla 20 Martes 26 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal Subterraneo

Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 26 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Control de
planillas de los
tres sectores de
tuneles CCIT,
metrépolis y
hospital escuela

CONTROL DE ASISTENCIA
PROYECTO: TUNEL PEATONAL SUBTERRANEO TORRE TRAMO 1,2,3
HORAS LABORALES: _ 09:00 |
FECHA: 15/01/2021

PROYECTO TRABAJANDO
N° Nombre No. Identidad oy Hor.'? ElS Hon:as Horas Extras [;[30V] Metro) Admin
Entrada Salida Trabajadas CCIT

~ |Anibal Enoc Zelaya Soto .| 0715-2002-0077! + 24:00:00 15:00

2 |Carlos Arturo Ortega Andrade 0801-1978-10759 24:00:00 15:00

3 |Danny Onyl Barahona 0801-1997-03202 24:00:00 15:00
4 |Dany Noel Trejo Blandin 0801-2001-14843 24:00:00 15:00

5 |Denis Alejadro Quiroz 24:00:00 15:00

6 |Dorian Alvarez 0601-2000-00389 24:00:00 15:00

7 |Edwin Antonio Bardales 0801-1972-10932 24:00:00 15:00

8 |Edwin Yovanni Matamoros Salgado 0801-1977-13414 24:00:00 15:00

a et rtacas nont 1neatocae | 1| aaian nn 1c.an
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Tabla 21 Miércoles 27 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterrdneo Cémara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-

Hondutel
UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 27 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona
JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo del armado de
acero para la pantalla del
tunel de metrdpolis

2. Continuacién de
perforacion de pilotes en
el sector de CCIT
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Tabla 22 Jueves 28 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y TUnel peatonal Subterraneo

Cémara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 28 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

Listapo DE

ACTIVIDADES:

1.

Terminacion
del armado de
pantalla en
tanel de
metrépolis.

Comienzo del
lanzado de
concreto en la
pantalla para
el tunel de
metropolis.

Finalizacion de
perforacién de
pilotes en CCIT
y comienzo de
colocacion de
armado para
los pilotes
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Tabla 23 Viernes 29 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 29 de enero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicién de 13
pilotes en el
sector de CCT
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Tabla 24 Sabado 30 de enero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterrdaneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION

Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA

Sabado, 30 de enero 2021

SUPERVISOR

Ing. Julian Ordofiez

PRACTICANTE

Abraham Calona

JORNADA LABORAL

8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Calculo de
cantidad de obra
para aceroy
concreto de
pilotes para CCIT

\YBE Y
Hoja de Revisién de Actividad
- o oja de Revision de Actividades W
Progecto: Lote 2 : CCIT
Actividad Acero de refuerzo Fy: 4200 Kglem2 grado 60 para pilotes moldeado en sitio.
Fecha y Hora: | Y¥iernes 29 de Enero
Numero de Pild 34
Altura de Pilotd 7.50 M Perforados
Elaborado por | WILLIAM ¥ MOLINA
N Longitud de N Peso Total
No. Tipo de Varilla Cantidad de Varillas Peso ¥arilla | por Tipo de
Utilizadas (kgim) Varilla (Kq)
1 Varilla Corrugada #6 de GE0 g ] 2235 1%0.92
2 Varilla Corrugada #4 de GE0 2 160 0954 o
[Anillos)
Hoja de Revisiéon de Actividad, Y
oja de Revisién de Actividades [a=1sociao ¢
CONSTRUCTORES ~fy 3
Proyects: Lote 1: CCIT
Actividad Concreto f'c: 280 Kglcm2 para pilotes.
Fecha y Hora | YIERNES 23 DE ENERO
Numero de Pilg 34
Altara de Pilot| 7.10
Elsborado por | WILLIAM Y MOLINA
Ho. Descripcién Usidad ‘_:'_:L'::: Yolumes Real A‘:"r:';‘;o
1 Foncrets Premezclado de 4000 PS m3 140 145
Total Concreto Yertido en Pilote [m3) 145
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Anexo 3 Semana 3 del 1 al 6 de febrero de 2021

Tabla 25 Lunes 1 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 1 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordofiez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

Terminacion de
pared con

concreto lazado en
tunel metropolis
Comienzo de

nueva planilla para
el mes de Febrero

CONTROL DE ASISTENCIA

PROYECTO: TUNEL PEATONAL SUBTERRANEO LOTE1 Y LOTE2

FECHA:

No. Nombre Numero de ida{ Hora de Entrada Firma Conforme Hora de Salida Firma Conforme
1 |Carlos Arturo Ortega Andrade 0801-1978-10759
2 |Carlos Ernesto Rojas 0801-2000-1106%
3 [Edwin Antonio Bardales 0801-1972-10932
4 |Jeferson Josue Galmendia 0801-1990-0024%
5 |Jerson lvan Estrada Alvarez 0601-2002-03482
6 [Jonathan Josue Ramos Giron 0801-1999-17281
7 |Jorge Alfredo Flores Salinas 0801-1966-07913
8 [Mario Rene Quezada lzaguirre 0827-1979-00077
9 |Oscar Esteban Amador 0801-2003-22098
10 [Nelson Enrique Alvarez 0606-1981-01813
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Tabla 26 Martes 2 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 2 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Inicio de bordillo de
15cm x 45cm en tunel
metropolis

2. Inicio de demolicion
de estacion de buses
en metropolis
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Tabla 27 Miércoles 3 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal Subterraneo

Cémara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 3 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion de
demolicién de
estacion de bus
en metropolis

2. Continuacion de
perforacién de
pilotes CCIT

3. Calculo de obra
de bordillo de
15cm x 45cm
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Tabla 28 Jueves 4 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal Subterraneo

Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 4 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

ListAaDo DE

ACTIVIDADES:

1. Comienzo de
demolicién de
asfalto en CCIT

2. Comienzo de
excavacion para
zapatas en tunel
metrépolis
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Tabla 29 Viernes 5 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterrdaneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 5 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Reparacion de
tuberia de 8" de
HFD del SANAA
en tunel CCIT
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Tabla 30 Sabado 6 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterrdaneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sabado, 6 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

4. Continuacién de
excavacion para
zapatas en tunel
metropolis

5. Desmontaje de
estacion de buses

6. Fundicion de
jamba en tunel
metropolis




Anexo 4 Semana 4 del 8 al 13 de febrero de 2021

Tabla 31 Lunes 8 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 8 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

1.

LISTADO DE ACTIVIDADES:

Terminacién de
desmontaje de
parada de bus en
sector metropolis
Comienzo de pared
de bloque de 8"
para la jamba en
sector metropolis
Demolicién de calle
de asfalto en sector
CcCaT
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Tabla 32 Martes 9 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterrdaneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 9 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Inicio de sondeo de
tuberia de agua
potable en el sector
de CCIT

2. Ficha de costo de

bordillo de 15cm x
45cm

Actividad: Bordillo 15x45cm, #3/8" @20cm, CONCRETO 1:2:3

Unidad

ML

Unidad

Rendimeinto

Desperdici

P.U.

Total

Cemento Gris tipo Portland

Bolsa

0.473

Arena de rio

M3

0.

.0378

Grava de rio

M3

0.

.0567

Agua

M3

0.01215

Varilla de Hier. Corrug. De 3/8"x30' LEG

LANCE

0.

.2333

o A N

Clavos

LB

0.087493333

Pegamento Epoxico

GLN

0.001]

Madera rustica de pino

PIET

2.187333333
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Tabla 33 Miércoles 10 febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal Subterraneo

Cémara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 10 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julian Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Terminacién de
sondeo de tuberia
de agua potable
en sector de CCIT

2. Comienzo de
sondeo de tuberias
de fibra de parte de
Hondutel en el
sector de
metrépolis
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Tabla 34 Jueves 11 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 11 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordofez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Reparacion de
valvula en el sector
de CCIT

2. Calculo de
cantidad de obra
de demolicion
sector metropolis
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Tabla 35 Viernes 12 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 12 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Excavacién de
zapatas para
rampa en sector
de metropolis

2. Continuacién de
pared de bloque
para la jamba en
el sector de
metropolis
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Tabla 36 Sabado 13 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tanel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal

Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sabado, 13 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Julidan Ordonez
PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Drenaje y reparacion
de valvula en el
sector de CCIT
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Anexo 5 Semana 5 del 15 al 21 de febrero de 2021
Tabla 37 Lunes 15 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 15 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:
1.  Comienzo de armado para zapatas
en el tunel de metrépolis
2. Continuacién de sondeos por
medio de calicatas en tunel CCIT y
limpieza de CCIT
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Tabla 38 Martes 16 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 16 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Inicio de
perforaciones de
26 pilotes para el
tunel de metropolis

2. Continuacion de
armado de acero para
zapata
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Tabla 39 Miércoles 17 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal Subterraneo
Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 17 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

ListAaDo DE

ACTIVIDADES:

1. Continuacién
de sondeo por
medio de
calicatas en el
tanel CCIT

2. Continuacién
de perforacion
de pilotes en
metropolis
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Tabla 40 Jueves 18 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tudnel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 18 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de
colocacién de
acero y fundicion
de 11 pilotes

2. Continuacién de
excavaciéon comun
en tunel CCIT
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Tabla 41 Viernes 19 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 19 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion de
excavacion comun para
la extraccion de tuberia
de HG de parte del
SANAA

2. Prueba de tuberia de
parte del SANAA, por
comprobacion de
agua rezagada
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Tabla 42 Sabado 20 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterrdaneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sabado, 27 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundiciéon de
solera en tunel
metrdpolis

2. Continuacién de
armado de acero
para zapata
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Anexo 6 Semana 6 del 22 al 27 de febrero de 2021
Tabla 43 Lunes 22 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 22 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES: |

1. Soldadura de tapon para tuberia de
agua potable en CCIT

2. Comienzo de excavacion
estructural en CCIT
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Tabla 44 Martes 23 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel
peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria de
Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 23 de febrero 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:
1. Inicio de fundicién de zapatas
en Metroépolis

2. Continuacion de excavacion
estructural en CCIT
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Tabla 45 Miércoles 24 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterrdaneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Miércoles, 24 de febrero 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:
1. Continuacién de
excavacion estructural
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Tabla 46 Jueves 25 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO

Tudnel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 25 de febrero de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion
de excavacion
estructural

2. Continuacién
de perforacion
de pilotes en
metropolis
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Tabla 47 Viernes 26 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Viernes, 26 de febrero 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicién de 11 pilotes
en tunel metrépolis
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Tabla 48 Sabado 27 de febrero

NOMBRE DEL PROYECTO Tudnel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Sabado, 27 de febrero de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de
perforaciones de
19 pilotes en CCIT
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Anexo 7 Semana 7 del 1 al 6 de marzo de 2021

Tabla 49 Lunes 1 marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes,1 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacién de excavacion
estructural en tunel CCIT-Hondutel

2. Continuacién de perforaciones en
el tunel CCIT-Hondutel

3. Fundicion de 6 pilotes en tunel
CCIT-Hondutel
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Tabla 50 Martes 2 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrdpolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 2 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL

8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Excavacién estructural
para el comienzo del
armado de los en el
tunel Metropolis
Colocacion del armado

para 6 pilotes en el
tdnel CCIT-Hondutel
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Tabla 51 Miércoles 3 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Miércoles, 3 de marzo 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion de
excavacion
estructural en el tanel
CCIT-Hondutel

2. Fundicion de 6 pilotes
en el tunel CCIT-
Hondutel
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Tabla 52 Jueves 4 marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Jueves, 4 de marzo de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:
1. Desencofrado de pilotes
en tunel CCIT
2. Finalizacién de excavacién
estructural para
apuntalamiento de la losa
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Tabla 53 Viernes 5 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Viernes, 5 de marzo 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Demolicion de acera

y loseta en tunel
CCIT-Hondutel
Fundicion de 7 pilotes
en tunel CCIT-Hondutel
Colocacion de puntales
para el armado y

fundicion de losa en
tunel CCIT-Hondutel
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Tabla 54 Sabado 6 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-

Hondutel
UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sabado, 06 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén
PRACTICANTE Abraham Calona
JORNADA LABORAL

8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de trasplante
de arboles en el tunel
CCIT-Hondutel

2. Continuacién de

apuntalamiento en tunel
CCIT-Hondutel
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Anexo 8 Semana 8 del 8 al 13 de marzo de 2021

Tabla 55 Lunes 8 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrdpolis y Tunel
peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes,8 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de armado de losa con
el encofrado de madera plywood de
3/8"

2. Colocacion de armado de 7 pilotes
en el tunel CCIT-Hondutel
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Tabla 56 Martes 9 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Martes, 9 de marzo de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicion de 7 pilotes en
tdnel CCIT-Hondutel

2. Finalizacién de armado para
losa en el tunel Metropolis
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Tabla 57 miércoles 10 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterrdaneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Miércoles, 10 de marzo 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicion de losa en
tunel Metropolis con
una cantidad de 45m3
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Tabla 58 Jueves 11 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 11 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:
1. Desmontaje de rotulo de

publicidad en  tunel
CCIT-Hondutel

2. Comienzo de demolicion con
un area de 36m2 de loseta
en tunel CCIT-Hondutel
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Tabla 59 Viernes 12 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Viernes, 12 de marzo 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

~

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Colocacién de armado para
10 pilotes y su fundicién en
el tinel CCIT-Hondutel
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Tabla 60 Sabado 13 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sabado, 13 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayon

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuacion de
encofrado para losa en
el tunel CCIT-Hondutel

2. Reparacién de tuberia de
HDF de 16" en el tunel
CCIT-Hondutel
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Anexo 9 Semana 9 del 5 al 11 de abril de 2021

Tabla 61 Lunes 15 de marzo

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel
peatonal Subterraneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 15 de marzo de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de armado de losa con
el encofrado de madera plywood de
3/8"

2. Colocacion de armado de 7 pilotes
en el tunel CCIT-Hondutel
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Tabla 62 Martes 6 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 6 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Continuacién de 18
perforaciones en el
tunel CCIT-Hondutel,
en el sector de
INGEOMIN

Fundicién de 7 pilotes
en el tunel CCIT-
Hondutel con una
cantidad de 12m3

8:00 am a 5:00 pm
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Tabla 63 Miércoles 7 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Miércoles, 7 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicién de losa en el
tdnel Metropolis por el
sector de emisoras unidad
con una cantidad de 27m3

2. Fundicién de 4 pilotes en

CCIT-Hondutel con una
cantidad de 7m3
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Tabla 64 Jueves 8 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 8 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Finalizacion de fundiciones
para la semana con 7 pilotes
en el tunel CCIT-Hondutel
con 11m3
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Tabla 65 Viernes 9 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Viernes, 9 de abril de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Demolicion de aceray
bordillo en el tunel CCIT-
Hondutel en el sector de
INGEOMIN.

2. Sondeo por medio de
calicata, para el
descubrimiento de agua
potable en el tunel CCIT-
Hondutel.

122




Tabla 66 Sabado 10 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Sébado, 10 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 1:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1.

Continuaciéon de
excavacion estructural
en el tunel Metropolis

Drenaje en el tnel
Metrdpolis debido a las
lluvias del dia anterior
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Anexo 10 Semana 10 del 12 al 17 de abril de 2021
Tabla 67 Lunes 12 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel
peatonal Subterrdneo Camara de Comercio e Industria
de Tegucigalpa-Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Lunes, 12 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de excavacién estructural
en tunel CCIT-Hondutel, para la
conexion del tunel en CCIT y
INGEOMIN
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Tabla 68 Martes 13 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-

Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Martes, 13 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Fundicién de 4 pilotes
en el tunel Metrdpolis
con una cantidad de
3.5m

2. Fundicion de solera en
el tunel CCIT-Hondutel
con una dimension de
0.30m por 3m de largo
con un espesor de
0.30m.

8:00 am a 5:00 pm
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Tabla 69 Miércoles 14 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metrépolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Miércoles, 14 de abril de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Continuaciéon de excavacion
estructural en el tunel CCIT-
Hondutel en el sector de
INGEOMIN
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Tabla 70 Jueves 15 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO

Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan
FECHA Jueves, 15 de abril de 2021
SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL

8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Finalizacion de excavacion
estructural en tunel CCIT-
Hondutel, uniendo el sector
de CCIT con el de INGEOMIN
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Tabla 71 Viernes 16 de abril

NOMBRE DEL PROYECTO Tunel peatonal Subterraneo Torre Metropolis y Tunel peatonal
Subterraneo Camara de Comercio e Industria de Tegucigalpa-
Hondutel

UBICACION Tegucigalpa, Francisco Morazan

FECHA Viernes, 16 de abril de 2021

SUPERVISOR Ing. Fabian Ayén

PRACTICANTE Abraham Calona

JORNADA LABORAL 8:00 am a 5:00 pm

LISTADO DE ACTIVIDADES:

1. Comienzo de perforaciones
en el tunel Metrdpolis con
8 perforaciones con
profundidades variables.

2. Comienzo de excavacion
estructural en tunel CCIT-
Hondutel , en el sector de
CCIT en parte de la
rampa de salida.
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