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l. Introducciéon

La educacién de calidad es uno de los diecisiete objetivos de la nueva agenda urbana para el
desarrollo sostenible de cualquier asentamiento humano. Esta cualidad debe contener
ciertos estandares para los nifios en el desarrollo temprano. Una institucion educativa
temprana no solo debe ser académica, sino también un espacio estimulante y seguro, para el
asombro y el descubrimiento. Trabajando en Molfinos Arquitectos, dos objetivos son claros

para todos los proyectos de instituciones educativas; calidad e inclusividad.

ll.  Generalidad de la Empresa

2.1. Descripcién de la Empresa
En Molfinos Arquitectos, una oficina de arquitectura e ingenieria dirigida por el
arquitecto Jorge Molfino. La oficina esta enfocada en el desarrollo de diversos
proyectos de arquitectura e ingenieria, vivienda, oficinas y servicios, teniendo una
especialidad en las Ultimas 2 décadas en arquitectura educacional, con un enfoque
en la busqueda del mejor uso de los recursos para lograr proyectos versatiles y
adaptables a los nuevos planteamientos educativos y las nuevas tendencias
tecnologicas. La empresa busca promover la inclusién, la igualdad, contemplar las
nuevas tecnologias que permita adaptarnos a los problemas del cambio climatico y
desarrollar proyectos el medio ambiente

2.2. Descripcién de la Unidad
En la oficina de Molfinos Arquitectos hay dos arquitectos que trabajan para el
Arquitecto Molfino, Arqg. Lina Maria Pérez y Arq. Elias Reyes, quienes estan
encargados de disefos de proyectos, planos, presupuestos y supervision de
construccion. El Arg. Molfino revisa el desarrollo de los proyectos.

2.3. Antecedentes del Problema
La primera ampliacién fue realizada en 2019, y consiste de tres aulas nuevas y un
parque infantil. Para solucionar la ampliacién de estos espacios, el Arq. opto para
hacer dos niveles de aulas. El desafio de la primera ampliacion era la aplicacion de
inclusidn a todos niveles de la preescolar. Esto resultd en un largo recorrido de
rampas que suben hasta el segundo nivel.

2.4. Objetivos



2.4.1. Objetivos General
El objetivo general es ofrecer una propuesta de expansion de la International
School. La propuesta que se realizard debe ofrecer una solucion alterna o
complementar la propuesta original. Ademas de la propuesta, otro objetivo es
de implementar el método BIM al proyecto para asegurar que el proyecto
pueda adaptarse a cualquier cambio en el futuro y facilidad de extraccion de
informacion.
2.4.2. Objetivos Especificos
Se debe de realizar un modelo de la escuela en su estado actual y las
propuestas de 3 Aulas usando un programa BIM como Revit para facilitar
cualesquiera cambios en el futuro y facilitar el anteproyecto y desarrollo.
lll.  Planteamiento del problema
3.1. Definicién del Problema
Arquitecto Jorge Molfino asign6 hacer una propuesta para una expansion de la
Internacional School Tegucigalpa, para lo cual ya tiene una propuesta y previamente
ha realizado una expansion de la primera parte del preescolar. También solicitd una
propuesta de un salon de actividades lo cual tiene delineado en unos planos de
propuesta de ampliacion de aulas, pero no esta definido las areas que lo definira.
Arg. Lina Maria Pérez y Arq. Elias Reyes me proporcionaron con planos en AutoCAD
de una ampliacion a la escuela previa que han realizado con el Arg. Molfino. Estos
planos incluyen la primera ampliacién de la escuela, los planos constructivos, los
planos del estado actual y los planos de la nueva propuesta. Unos datos en los
planos de AutoCAD no coinciden con medidas tomadas en la visita de la preescolar
y hace falta el disefio de interior del salon de actividades.
3.2. Objetivos
3.2.1 Objetivo General
Proponer un salon donde nifios de edades 4 a 6 pueden interactuar con otros y
el espacio.

3.2.2 Objetivo Especificos



Investigar ergometria y antropometria de nifios entre las edades de 4 a 6 afos.
Luego crear una distribucion de espacios dentro el salon y disefiar los muebles
que los nifios usaran para recreo, descanso o interacciéon con otros nifos.

V.  Marco Tedrico
LA IMPORTANCIA DE EDUCACION PREESCOLAR

En los preescolares, los nifios experimentan su entorno en tres niveles diferentes: primero,
académicamente, donde pueden experimentar el proceso de aprendizaje y establecer una
base donde su pasidon para aprender crecera; en segundo lugar, socializando y jugando con
otros nifos, desarrollando amistades y habilidades sociales. Estas interacciones también
sacaran a la luz cualesquiera limites de socializacién que pueda tener un nifio; en tercer
lugar, interactdan con la escuela, los jardines, espacios y aulas. Estas son bien importantes

para establecer una correlacion entre espacios libres, edificaciones y la naturaleza.

Dr. W. Steven Barnett hizo un analisis exhaustivo de 25 afios de metadatos entre dos grupos
de control general. un grupo no tiene educacion preescolar y el otro tiene una experiencia
tipica o un programa alternativo. Este analisis encontrd que la educacion preescolar produce
un efecto inmediato promedio de aproximadamente la mitad de una desviacion estandar en
el desarrollo cognitivo. Este es el equivalente a 7 u 8 puntos en una prueba de Cl, o un
movimiento del percentil 30 al 50 para los puntajes de la prueba de rendimiento. Para los
dominios social y emocional, los efectos estimados han sido algo mas pequefios, pero aun
practicamente significativos, con un promedio de alrededor de un tercio de las desviaciones

estandar.
LAS EXPERIENCIAS DE UN NINO EN PREESCOLAR

Hay que tener en cuenta muchas cosas a la hora de disefar espacios para nifios. Dado que
los primeros afios son fundamentales para la formacion de un nifio, estos espacios pueden
ayudar a prepararlo para su posterior aprendizaje, desarrollar sus habilidades personales y
sociales, inculcar valores que lo hagan consciente de los demas y el cuidado del medio

ambiente.



AREAS VERDES

En una investigacién por llaria Oberti y Michela Lecci categorizaron los impactos de areas
verdes para diferentes usuarios y encontraron que escuelas con vistas hacia la naturaleza

causa mejor concentracién para estudiantes que estudiantes en escuelas con vistas urbanas.

La disefiadora de instituciones educacionales, Sarit Shani Hay usa madera como el material
predominante y los muebles son tonos de El material predominantemente utilizado es
madera y los colores utilizados para muebles y paredes son tonos de verde y amarillo, para
mantener un Ambiente calido y divertido. El verde puntual es insertado dentro de la escuela

y grandes ventanales para ver el verde exterior y los jardines.
MATERIALIDAD

Diseflando espacios con fines de educacion y desarrollo infantil en la educacién preescolar
es un enfoque multidimensional en el que el disefiador debe considerar los impactos que la

materialidad, textura, relacion espacial y actividades que los usuarios experimentaran.

Las caracteristicas fisicas de los materiales como elemento de estimulacién la luz, el color, las
texturas, el sonido, el olor, la temperatura pueden conjugarse con el fin de lograr un
microclima propicio para el aprendizaje: estimulante, sorprendente, confortable y familiar. Se
puede afirmar que el ambiente del centro escolar puede sumarse como herramienta
pedagogica, adaptandose tanto al modelo pedagdgico como a cada figura docente. Asi, por
ejemplo, se busca el uso de la luz natural, siempre que sea posible. Utilizando, ademas,
cambios en la iluminacidon para sefialar espacios con actividad diferente. Por otro lado, se
emplean materiales fonoabsorbentes para minimizar o adecuar el impacto del ruido.
Colchones suaves para invitar area de descanso, sillones cdmodos para disfrutar un cuento y

madera para identificar espacios de actividades.
RELACION ESPACIAL

Segun el Arquitecto Molfino, el disefiador no solo debe tener en cuenta la exploracion
sensorial de un nifio, sino también el estado mental del nifio como individuo que quiere
dedicarse su propio espacio. Sarit Shani Hay cuyo disefi6 King Solomon School en Tel Aviv

tiene varias areas de rincon para esos nifios quienes quieren retirarse de los demas y estar



solos. Estos rincones no solo son espacios donde puedan esconderse pero también tienen

actividades que puedan disfrutar para experimentar con diferentes texturas y juegos.

V.  Metodologia
3.1. Técnicas e instrumentos aplicados

3.1.1 Las técnicas utilizadas durante el periodo de esta practica profesional han sido
el modelo virtual en Revit y Sketchup.

El Revit ha sido usado para diferenciar las diferentes fases del desarrollo de un
proyecto como; el estado actual, demolicién, y las propuestas del proyecto de
ampliacion.

Sketchup fue utilizado para comprobar dimensiones y alturas de edificaciones
del estado actual usando fotos tomados durante la visita y la herramienta
“match photo” de sketchup.

3.1.2 Otras técnicas incluyen midiendo con metros y fotografiando el estado actual.

3.1.3 El uso de AutoCAD fue utilizado para comparar dimensiones entre previas
levantamientos y la Ultima visita a la escuela International School.

3.2. Fuentes de informacion

3.2.1 Las fuentes de informacién que fueron consultados en esta practica fueron los
empleados de la empresa de disefio y construccion donde la practica se esta
realizando para levantamientos previos.

3.2.2 Para consultar espacios educativos, el manual de disefio de centros educativos
sirvio para zonificar espacios de actividades para usuarios entre la edad de 4 a 6
anos. El Arg. Molfino suministro literatura y fotografias de otras instituciones
educacionales. Otros medios incluyen tesis académicos e investigaciones sobre
disefio de espacios preescolares.

3.3. Cronograma de actividades




VI.

Descripcion del Trabajo Desarrollado

Al comenzar con la asignaciéon de hacer una propuesta alternativa para la ampliacién de un
preescolar, investigué espacios educativos para nifios de 3 a 6 afios. Fue recomendé
familiarizarme con los trabajos de Sarit Shani Hay, disefiadora de interiores que se

especializa en espacios para el desarrollo infantil.

Luego recibi y analicé los planos de la primera ampliacion y la propuesta para siguiente
ampliacién. Una vez hecho mi analisis, fui a visitar el sitio de la ampliacion a desarrollar. En el

sitio, medi y verifiqué niveles y dimensiones de las edificaciones existentes. Después de notar

unas inconsistencias, el plano fue corregido y se modelé los pisos, paredes, y techos.




Usando el plano del estado actual, se comencé a modelar la escuela en Revit 2021. El
modelo se clasificd bajo “construccidn existente” y luego en otra fase, empecé a demoler las
edificaciones para luego modelar la propuesta del Arg. Molfino y clasificarlo bajo nueva
construccién opcion uno. Luego de terminar el modelo arquitecténico, edité los materiales y

propiedades de los articulos tal como se presentan en vida real. Esto facilitara sacar las

cantidades de materiales que se requiere para cuando se hace el presupuesto.

Después de terminar con lo arquitectonico, empecé a modelar el estructural y cimentacién
de la obra. Edité las familias de las zapatas y columnas a las especificaciones que indica los

planos de desarrollo de la propuesta.



Se disefo el aula de actividades que se usaria para las areas de rincén, que tendran espacios
diferentes para los nifios experimenten con diferentes roles que varian desde cocinero,

carpintero, artista etc.
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Se distribuyo las areas del salon de actividades en seis zonas. Una para actuar, cantary

exponer. Otra para jugar con herramientas de carpinteria o cocina. Un espacio para
descansar y relajar. Un area para crear cosas y exponerlo tipo un mercadito. El quinto espacio

es para pintar y dibujar. El ultimo espacio es para juegos que explora légica y dexteridad.
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Las primeras versiones del salon sentian muy genéricas y la escala no estaban correctas para

los muebles.

Se investigo sobre antropometria y ergonomia de nifios de 4 a 6 afios. Luego de colectar las

medidas correctas, se model6 los muebles a una escala mejor agradable.
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Se implementd elementos acusticos en el cielo raso y se ordenaron de una manera que

pareciera que el espacio es bajo la sombra de arboles. Otros elementos acusticos en el area

de exposicion toman forma de una ciudad.



Tonos de verdes y amarillo y el uso de madera simula una jungla.



VIL.

Ventanas grandes deja que la luz natural filtre y suministra a vistas de areas verdes.

Conclusiones

El disefio de un espacio para nifios con el fin de ser educacional es tedioso pero
satisfactorio. Diseflando un espacio para los nifios donde desarrollaran algunas
habilidades, pasiones, amistades y conciencia por la naturaleza es un baile de materiales,
texturas, colores, relacion espacial, actividades, inclusion, comodidad, seguridad y

naturaleza. estos principios son dificiles de manejar cuando el usuario es un nifio. Los



muebles son de una escala mucho menor. La linea de vision es muy importante para los
docentes. Pero, sobre todo, tiene que parecer un lugar divertido.
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