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RESUMEN EJECUTIVO

En el presente informe se da a conocer las actividades realizadas a lo largo del periodo y la
realizacion de la investigacion asignada para complementar la practica profesional que se

lleva a cabo en la empresa Inversiones Aliadas S.A de C.V.

El departamento asignado para la realizacidn de la practica profesional es el departamento
de Proyectos, en el area de arquitectura. Se trabaja el desarrollo de planos, modelos 3D,

disefio y levantamientos, parte de los acabados interiores y estructura del centro comercial.

El tema principal del informe es el hormigon pulido; se indagd sobre los diferentes métodos
y procedimientos para elaborar propuestas de interiores con un disefio apropiado y, a su
vez, los requerimientos dentro de un centro comercial, llegando a comprender su

funcionamiento, desempefio y desarrollo en los diferentes espacios en los cuales es aplicado.

Como parte de la recopilacion de datos que permitieran sustentar el informe, se elabord un
analisis de macro y micro entorno del uso del hormigdn pulido. También se estudiaron
referentes a fin de identificar las cualidades esenciales al momento de utilizar dicho material,
dando a conocer diferentes criterios de disefio tomando en cuenta la tipologia

arquitectonica, usos y métodos constructivos.
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GLOSARIO

El siguiente glosario contiene términos especificos sobre el contenido de este informe. Sus
definiciones son basadas en el diccionario de la Real Academia Espafiola. (Real Academia

Espafiola, 2017).

Hormigén: Material de construccion formado por una mezcla de piedras menudas y un tipo

de argamasa (cal, cemento, arena y agua).

Pavimento: Capa lisa, dura y resistente de asfalto, cemento, madera, adoquines u otros

materiales con que se recubre el suelo para que esté firme y llano.

Cuarzo: Oxido de silicio que se presenta en cristales hexagonales o en masas cristalinas o
compactas, con diversos colores y grados de transparencia; es uno de los constituyentes del

granito y otras rocas.

Nave: Edificio grande, de una sola planta, con el techo alto y sin paredes o muros que

dividan el espacio interior, que se usa como almacén o con fines industriales.
Asequible: Que puede alcanzarse o conseguirse.

Tonelaje: Capacidad de carga que tiene una embarcacion u otro vehiculo de transporte,

medida en toneladas.

Concreto bruiiido: es concreto con acabado rugoso que lo hace antideslizante, es mate en

vez de brillo.

Acueductos: es un sistema o conjunto de sistemas de irrigacion que permite transportar
agua en forma de flujo continuo desde un lugar en el que esta accesible en la naturaleza

hasta un punto de consumo distante, generalmente una ciudad o poblado.
Acicalamiento: Limpiar con esmero, brufiir.

Precintado: Asegurar y afirmar



Bruiiir: es un proceso de supe acabado con arranque de viruta y con abrasivo duro que se
realiza a una pieza rectificada previamente, con el objetivo de elevar la precisién y calidad

superficial ademas de mejorar la macro geometria.



l. INTRODUCCION

El hormigodn pulido es conocido por ser un material altamente utilizado por las empresas
debido a sus distintas cualidades. Se puede encontrar frecuentemente en cobertura de
espacios interiores, ya que posee numerosas ventajas frente a otros materiales. El hormigoén
pulido se logra adaptar a diversidad de sitios en los que se necesite un pavimento resistente

y duradero, y el mantenimiento requerido es minimo.

La investigacion realizada sobre este material mostrara de manera mas detallada las
diferentes funciones, definiciones, su historia, asi como referentes nacionales e

internacionales para ilustrar las diversas aplicaciones del hormigén pulido.



Il. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Implementar en la practica los conocimientos de administracién y supervision de obras
adquiridos a lo largo de la formacidon universitaria, y los nuevos conocimientos obtenidos

dentro del proyecto a supervisar paralelo al desarrollo del tema de investigacion.

2.2.0BJETIVOS ESPECiFICOS

1) Enunciar las caracteristicas que posee el hormigdn pulido para su correcta aplicacion.

2) Facilitar la comprensién de las funciones del hormigon pulido en cada ambito de la
construccién y su aplicaciéon durante el periodo de practica.

3) Brindar una mejor visualizacion de los modulos de construccidon en el proyecto por
medio de la elaboracién de levantamientos 3D.

4) Ejercer de manera eficaz el cargo asignado de supervisor de obra, verificando y

contralando las diferentes tareas asignadas durante el proceso de practica.



I1l. MARCO CONTEXTUAL

3.1. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

3.1.1. DESCRIPCION

Inversiones Aliadas S.A de C.V se trata de una union de centros comerciales a lo largo de
toda Honduras. La realizaciéon de practica profesional ha sido asignada a la remodelacion
del Mall Mega Plaza trabajando en conjunto a Grupo Arquitectos (G + A), la cual es una
empresa Hondurefa de Capital Nacional, dedicada al rubro de disefio, construccién y
supervision de obra; se encuentra disefiando y supervisando la remodelacion y construccion
del Mall Mega Plaza (Mega Mall). Esta empresa realiza modelos tridimensionales,
visualizaciones 3D y desarrollo de planos arquitectonicos, hidraulicos, estructurales y de

sistemas.

La empresa G+A se fundd en el afio 2013 por los arquitectos Jorge Nacher y José Alfredo
San Martin. Cuenta con una metodologia de trabajo “In-house”, es decir, todas las
actividades como ser planos de distribucion, planos estructurales, planos de instalaciones,
modelos tridimensionales, visualizaciones 3D y videos recorridos se realizan dentro de la

empresa, y no se subcontratan otras empresas que brinden estos mismos servicios.

3.1.2. UBICACION

Inversiones Aliadas S.A de C.V se encuentra ubicada en San Pero Sula. Las oficinas se
encuentran en las instalaciones del Mall Mega Plaza ubicado en la Col. Tepeaca, frente al

bulevar del Este (véase ilustracion 1).
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llustracion 1. Plano de ubicacion inversiones aliadas S.A de C.V, S.P.S

Fuente: Google. (s.f.). [Mapa de ubicacién, Oficina Principal inversiones aliadas, Honduras en Google
maps]. Recuperado el 20 de julio, 2018.

3.1.3. MISION

Satisfacer en primera instancia todas las necesidades de nuestros clientes, proporcionando
todo lo necesario para la correcta elaboracion y ejecucion de obras de arquitectura e
ingenieria, con altos estandares de calidad, asegurando el patrimonio de su familia o de su

empresa.

3.1.4. VISION

Ser en el 2023 una empresa lider, altamente calificada en el rubro de disefio, construcciény
supervision de obra, en los sectores inmobiliarios y de infraestructura, garantizando siempre

todas las necesidades de nuestros clientes.



3.1.1. ORGANIGRAMA

Nicolas Maalouf
Gerente General

Ever Hernandez
Asistente de Generecia

Francisco Barrientos ANED LAE) Juan Lagos Rocio Barrientos Alfredo San Martin
Coordinador de Proyectos y SRSy BB e Planificacion, Costos y Presupuesto Jefe de Compras Coordinador de Disefio

Supervision y Arquitectura

Pedro Dubon .
Luz Marina

e o . . . Karol Santos Asistente Estructural . Nahum Portillo

Rocio Nufiez Camilo Giron Wilfredo Licona Tania Bu Sunervison 1o Obeas CERETBEBEmES Dibujante

Supervisor de Obras Supervisor de Obras Supervisor de Obras i Civiles
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IV. MARco TEORICO

4.1.TEORIA DE SUSTENTO.

El hormigén pulido con cuarzo o sin ello, es una tecnologia moderna destinada a la
realizacion de superficies acabadas mecanicamente con aspecto de espejo y altamente
resistente al trafico intenso, los cuales son utilizados en grandes espacios como

estacionamientos y grandes industrias, naves, fabricas, centros comerciales entre otros.

4.1.1. HORMIGON PULIDO

Esta tecnologia es conocida, bajo el nombre de depdsitos industriales y se pueden realizar
en varios colores (gris, negro, verde, rojo) dependiendo el lugar para el cual estd siendo
disefiado, usando cuarzo o sencillamente gris sin utilizar el cuarzo; esto ya es utilizado en
areas mas transitadas como estacionamientos o en grandes naves en las cuales tendra un
trafico pesado. Siendo un suelo con utilizacién industrial, este pavimento tiene un grosor
minimo 20 cm y el hormigdn utilizado presenta una resistencia muy grande. Es también

conocido como hormigon fratasado.

El pavimento industrial pulido es ante todo un sistema moderno que se basa en la realizacion
de un estrato de hormigdn con caracteristicas especiales, tratado con un estrato recién hecho
de minerales de hormigén y pigmento de color que llevan a la obtencion de un resultado
finito Unico, resistente y con aspecto de espejo con la gran facilidad de crear y con bajos
costos de construccién y de acabados, es un material muy practico y funcional. (NORIEGA.E,
2017)
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llustracion 3. Demostracion del hormigoén pulido.
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Fuente: mihormigonimpreso.com. (2018). Demostracion de hormigén pulido [Imagen].
Caracteristicas pavimento industrial de hormigén pulido:

- Presenta una resistencia muy grande al impacto.

- Precio asequible; se pueden ejecutar superficies grandes en un periodo corto de

tiempo (hasta 1000m2/dia).

- Es muy duradero en tiempo.

- Reduce la absorcion de la superficie.

- Es estético

- Resistente al trafico intenso y de gran tonelaje.

- Hay una gama variada de colores

- Es econémico

- Gran resistencia a choques mecanicos y desgaste

4.1.2. HISTORIA

El hormigén impreso u hormigén pulido es uno de los materiales de construccion mas
utilizados en todo tipo de obras y reformas, gracias a su versatilidad, atractivo, resistencia y,
especialmente, precio econoémico en comparacion con otros tipos de pavimentos. Desde su
invencion en la década de 1950, los pavimentos de hormigon impreso y pulido no han

dejado de incrementar su popularidad en obras y reformas.

Indudablemente, el hormigdn es uno de los materiales de construccion claves en la historia
de la humanidad. En la época clasica, griegos y romanos fueron los primeros en usar mezclas
de cemento y aridos para erigir templos, puentes y acueductos. Sin embargo, las superficies
tradicionales de hormigdn tenian la desventaja de su escaso atractivo estético, lo cual hacia

que se emplearan otros materiales mas vistosos en los pavimentos, fachadas, etc.

Las técnicas para imprimir o pulir el hormigdn se conocen desde los afios 50, pero no fue
hasta la exposicion World of Concrete de 1975 cuando este nuevo material de construccion
se empezo6 a popularizar en todo el mundo. En la actualidad, el hormigén impreso y el
hormigén pulido se usan en toda clase de obras y reformas: desde pavimentos para patios,
terrazas, jardines, aparcamientos, rampas, etc. hasta fachadas de edificios e incluso en el
interior de las viviendas. Las Ultimas novedades técnicas, que incluyen la aplicacion de resinas
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en la superficie del hormigdn impreso o pulido, hacen que hoy en dia se pueda emplear este
material en cualquier tipo de espacio. (KAISER.J, 2017, p. 9).

4.1.3. FABRICACION

El hormigdn pulido se puede crear de varias maneras, desde el método menos costoso de
"moler y sellar" hasta la técnica del "concreto bruiido”, que utiliza un sellador penetrante
para crear una superficie reflectante en caso de realizaciones en centros comerciales que

tengan una mayor apreciacion del material para la observacién de las personas.

El hormigon pulido mecanicamente es utilizado habitualmente en proyectos comerciales, ya
que presenta una mejor resistencia y durabilidad frente al trafico peatonal intenso y su
rapida realizacion con el personal de la obra y es un material el cual aminora los costos en

acabados.

En este tipo de pavimentos, la superficie se trata antes de que fragtie mediante diferentes
técnicas que permiten obtener una variedad casi infinita de dibujos, texturas, estampados y
colores. De este modo, “usando una serie de herramientas progresivamente las cuales nos
ayudan a crear esas superficies finas y reflejantes (similar al proceso de lijado de la madera),
el concreto puede ser molido a un nivel de grano de 800, 1500 o 3000. Otro aspecto que
considerar es el "nivel de exposicion" del concreto, es decir, la cantidad de la superficie
original que se mueley, por lo tanto, la cantidad de material agregado que se expone” (Yiling
Shen, 2018), es de esta forma que los pavimentos de hormigén pulido o impreso son capaces
de imitar el acabado de todo tipo de superficies (piedra, madera, adoquines, etc.), a la vez

que conservan las ventajas que han hecho del hormigon la base de la construccion moderna.
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llustracion 4. Aplicaciéon de hormigoén pulido.

Fuente: mihormigonimpreso.com. (2018). Demostracion de hormigén pulido [Imagen].

Modo ejecucion pavimentos pulidos:

- Preparacion superficie de trabajo

- Vertimiento, extensién y nivelacion del hormigén

- Aplicacion del mortero de presion segun la carga del pavimento

- Acicalamiento inicial para homogenizar la superficie

- Acicalamiento final para obtener el efecto de espejo

- Precintado de la superficie utilizando precintados como el barniz a base de disolvente

- Ejecucion de los acoplamientos de dilatacion y henchimiento de éstos.

4.1.4. REALIZACION EN PROYECTOS DE ARQUITECTURA

La realizacion en proyectos de grandes construcciones da a conocer el material y su funcion.
La facilidad de preparar es una gran ventaja ya que su elaboracién es nacional, esto quiere
decir que todos los materiales que se necesitan para su fabricacion se encuentran en la zona
y esto ayuda a generar mas empleos. La realizacién varia ya que este material puede ser
utilizado en diferentes areas, por ejemplo: estacionamientos cuando es para alto trafico, en

viviendas ya que puede ser pulido y aminora los gastos de una construccion.
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llustracion 5. Vista de estacionamiento Mega Mall, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de estacionamientos Mega Mall [foto].

Este es un ejemplo local de la utilizacion de este material el cual nos resulta muy factible en
toda construccion y genera un acabado visualmente agradable.

Para la implementacién de acidos en el hormigdn cuando ya es existente se debe limpiar
por completo para que la superficie quede porosa y permita asi la penetracién antes de
recibir la primera aplicacion de acido. El método de limpieza a emplear depende del estado
del hormigdn, normalmente hace falta un lavado a presion o un fregado mediante una
maquina rotativa de suelos, debe aclararse bien para eliminar cualquier residuo, el agua de
aclarado debe quedar totalmente limpia o bien se realiza un ensayo con agua, si oscurece

el sustrato y el agua es absorbida por la superficie, la superficie a tratar esta preparada.

Para su implementacién se requiere que la zona en la que se implementara el acido esté
seca y preparada adecuadamente.
- Delimitar la superficie con cuerdas gruesas y dividir la superficie en sectores pequefios
de trabajo mediante lineas de juntas como puntos naturales de acotado.
- Primera aplicacion del acido: el color de la disolucidn liquida no se parece en absoluto
al color definitivo, parecera transparente, pero a medida que vaya produciendo la

reacciéon quimica tomara un aspecto turbio o fangoso.
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- Eltiempo de reaccién depende de las condiciones de viento, la temperatura ambiental
y la humedad.
- Sellado de la losa de hormigdn. se debera dar un sellado lo mas pronto posible

después de que el hormigdn haya sido coloreado quimicamente.

4.1.5. DATOS TECNICOS

El hormigdn pulido se puede utilizar en cualquier tipo de ambiente tanto exterior como
interior, en las residencias es muy utilizado ya que facilita el cubrimiento de grandes
perimetros de concreto el cual tiene la facilidad de implementarse diferentes acabados y

colores para interiores de vivienda.

El suelo de hormigdn pulido suele estar compuesto de arena normal, tierra tamizada y
cemento. Cuando el suelo es arenoso, suele afadirse mayor cantidad de cemento a esta
mezcla. A la hora de utilizarlo se pueden aplicar dos métodos diferentes. Uno es haciendo
la mezcla en la distancia, transportandolo en camiones cisterna, y otro es haciendo la mezcla

in situ, siempre y cuando se trate de construcciones menores.

4.1.6. Usos

El hormigon pulido esta indicado para suelos y paredes en ambientes tan distintos como
galerias comerciales, naves industriales, garajes particulares, estacionamientos, almacenes,

Es resistente al uso intensivo, todo tipo de grasas, detergentes, y de un mantenimiento facil.
4.1.6.1. Residencial

En las residencias se pueden generar diferentes tipos de acabados y texturas al hormigon

pulido ya que este brinda una textura lisa y fina a la vista y tacto del espectador.
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llustracion 6. Fotografia interior de hormigén pulido.

Fuente: Google. [Fotografia interiores de hormigén pulido en Google].

llustracion 7. Fotografia interior de hormigén pulido

Fuente: Google. [Fotografia interiores de hormigén pulido en Google].

El oxidante para concreto es un agente quimico liquido que reacciona con cualquier
superficie de concreto colocada en espacios interiores y en zonas publicas. En particular, se
trata de una reaccion quimica entre los componentes de los oxidantes y la cal libre del

cemento, lo que da como resultado colores bien definidos y permanentes que no alteran su

textura, dureza o porosidad.
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llustracion. Fotografia de oxidante para concreto

Fuente: Google. [Fotografia de oxidante para concreto en Google].

llustracion. Fotografia de oxidante para concreto

Fuente: Google. [Fotografia de oxidante para concreto en Google].

llustracion. Fotografia de oxidante para concreto

Fuente: Google. [Fotografia de oxidante para concreto en Google].
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4.1.6.2. Industrial

Para la implementacion en losas prefabricadas, los camiones cisterna llevan el concreto el
cual es vertido sobre la losa que deja 3 pulgadas libres para la implementacion del nuevo

concreto en donde se pule y se puede agregar el color o la textura dependiendo su utilidad.

llustracion 8. Fotografia de losa prefabricada de hormigoén pulido.

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia de losa prefabricada de hormigén pulido en Google].

llustracion 9. Realizacion de proyecto arquitectonico utilizando hormigon pulido.

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia de losa prefabricada de hormigén pulido en Google].

llustracion10. Realizacion de proyecto arquitectonico utilizando hormigon pulido.

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia de losa prefabricada de hormigén pulido en Google].
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4.1.6.3. Comercial

Los suelos de hormigdn pulido no sélo estan en diferentes areas de la casa, sino también en
los grandes almacenes. El hormigdn pulido es normal que lo utilicen en stock de repuestos
de vehiculos, un almacén de carne u otra tienda que requiere una base sélida y suelo de
cemento pulido, el hormigdn impreso es la solucion técnicamente mas razonable. Hoy en
dia, los duefios de negocios y gerentes de las tiendas, pueden disfrutar de una gama mucho
mas amplia de opciones de suelos. Los de hormigdn pulido son increiblemente resistentes

y cobmodos para instalarse en areas grandes, y facil de mantener.

llustracion. Fotografia interior de hormigon pulido

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia interiores de hormigén pulido en Google].

llustracion. Fotografia interior de hormigoén pulido

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia interiores de hormigon pulido en Google].
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4.2. REFERENTES NACIONALES

Los referentes nacionales son importantes, ya que, en la etapa de desarrollo de un proyecto
practico o investigativo, estos nos sirven como ejemplos y de esta manera tener una mejor
comprension de su funcién, uso apropiado para poder tomar una decision e incluirlos en el

proyecto.

4.2.1. MEGA MALL

Es un centro comercial y torre de oficinas ubicado en la ciudad de San Pedro Sula, Cortes.
El complejo consta con 4 modulos, una torre de oficinas de 7 niveles, un edificio de
estacionamientos de 4 niveles, salas de cine, foodcourt y locales comerciales en el cual se
encuentra implementado el hormigén pulido, en el area de estacionamientos ya que este
sistema de construccién permite un alto rendimiento a la circulacion de vehiculos y su facil
elaboracion lo hace muy accesible para la construccién, en nuestro ambiente laboral, otro

beneficio de este sistema es que todos sus derivados son accesibles.

llustracion 10. Plano de ubicacion Mega Mall S.P.S.

Fuente: Google. (s.f.). [Mapa de ubicacion, Mega Mall, Honduras en Google maps].
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llustracion. Vista de estacionamiento Mega Mall, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de estacionamientos Mega Mall [foto].

4.2.2. MALL GALERIAS DEL VALLE

Es un centro comercial ubicado en la ciudad de San Pedro Sula, Cortes. El Mall Galerias
consta con edificios para estacionamientos de 4 niveles incluyendo el sétano y cine con un
aproximado de 76,732 m2 de construccion. Este centro comercial posee gran variedad de
locales comerciales entre ellos los mas destacados son las oficinas de la municipalidad de

San Pedro Sulay la empresa de Allied Global.

En este proyecto se implementé el hormigdn pulido en una gran parte de su construccion,
utilizdndolo no solo para el area de estacionamientos también implementandolo en aceras
exteriores e interiores del complejo. Ya que este material es muy facil su construccion y es
de menor costo. Es un referente de 10 afios de ser construido, el hormigoén pulido el cual
fue implementado en los estacionamientos, se encuentra intacto. Esto nos permite ver su

resistencia a alto trafico.
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llustraciéon 11. Plano de ubicacion Mall Galerias del Valle, S.P.S.

Fuente: Google. (s.f.). [Mapa de ubicacién, Galerias del Valle, Honduras en Google maps].

llustracién 12. Fotografia de Estacionamientos Mall Galerias del Valle, S.P.S.

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia de Estacionamientos, Galerias del Valle, Honduras en Google].

4.2.3. CITYy MALL

Es un centro comercial ubicado en la ciudad de San Pedro Sula, Cortes. City Mall costa con
una gran diversidad de areas, desde estacionamientos muy amplios, un area Foodcourt
diversificada, una gran cantidad de negocios, bancos, cine. Se encuentra ubicado en la

colonia Trejo a dos cuadras del Monumento de la Madre salida a Occidente. Su ubicacién
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privilegiada y su gran desarrollo dentro la sociedad, ha permitido que se convierta en uno
de los centros comerciales mas destacados de la ciudad de San Pedro Sula con un

aproximado de 90,000 m2 de construccion (véase ilustracién 13).

En este referente se puede observar la utilizacién del hormigon pulido en los dos niveles de
estacionamiento y en ciertas areas de mantenimiento (véase ilustracion 14). La
implementacion de este material en estas areas es debido a su durabilidad y a la resistencia
al alto transito vehicular y peatonal del lugar, de igual manera resiste bien la abrasion las

condiciones del medio ambiente, es facil y rapido de fabricar.

llustracion 13. Plano de ubicacion City Mall, S.P.S.

Fuente: Google. (s.f.). [Mapa de ubicacion, City Mall, Honduras en Google maps]. Recuperado el 20 de
julio, 2018.

21



publicado en erhoy.com

llustracién 14. Fotografia de Estacionamientos City Mall, S.P.S.

Fuente: Google. (s.f.). [Fotografia de Estacionamiento, City Mall, Honduras en Google].

4.3. REFERENTES INTERNACIONALES

El hormigon pulido es un material muy conocido y utilizado desde hace 30 afios por multitud
de empresas y para distintas finalidades. Se encuentra como cobertura de espacios interiores
y exteriores, gracias a sus numerosas caracteristicas, ventajas y beneficios se adapta a

cantidad de sitios en los que se necesite un pavimento resistente y duradero.

4.3.1. BILBAO ARENA

Bilbao Arenase encuentra ubicado en Bilbao Espafa, barrio de Miribilla, construido en
antiguas minas de hierro adyacentes a la parte antigua de la ciudad. Javier Pérez Uribarri y

Nicolas Espinosa Barrientos.

Javier Pérez Uribarri (2011) afirma: “Para resolver el complejo programa funcional y
de circulaciones: uso dia de partido simultaneo a uso del polideportivo, uso de cancha por

los vecinos, acceso a jugadores, autoridades, publico, un posible restaurante mirador,
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aparcamiento, etc... las rocas de piedra caliza que asomaban entre los taludes y los arboles

del parque nos dieron la clave.” (p. 3).

— .

llustracion 15. Bilbao Arena, Espaia.
Fuente: archdaily (2010). Bilbao Arena, Espaia [fotografia].

El hormigon pulido fue utilizado en esta construccion por su alto rendimiento al movimiento

intenso de personas y sus costos.

llustracion 16. Bilbao Arena, Espafa.
Fuente: archdaily (2010). Bilbao Arena, Espana [fotografia].

El centro deportivo tiene un complejo de piscinas y gimnasio y una oficina de
administracion. Las divisiones entre los diversos gimnasios y entre ellos y la piscina estan

hechas de vidrio, incluido el corredor de conexidén con estacionamiento.
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llustracion 17. Planta de distribucion Bilbao Arena, Espaiia.
Fuente: archdaily (2010). Bilbao Arena, Espafia [Plano].

"El disefio del centro polideportivo se basa en una roca, con la utilizacion de paneles
de hormigon prefabricado con textura, en el cual todo este complejo lo conforman tres
espacios de deportes que se comunican visualmente en forma de cascada con acceso a

estacionamiento, gimnasio y piscina” (Javier Pérez Uribarri, 2011).

llustracion 18. Planta de conexion y estacionamiento del Bilbao Arena, Espaia.

Fuente: Archdaily (2010). Bilbao Arena, Espafia [fotografial.
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4.3.2. NOBLE ART GALLERY

“Setrabe Arquitectura el cual ha disefiado el primer ‘Art Gallery’ de Matias Noble, uno
de los mejores tatuadores de Espafia, el cual se caracteriza por sus composiciones elegantes
y del dominio tanto del realismo a color como el realismo en blanco y negro. En este sentido,
cabe indicar que el principal objetivo del proyecto fue dotar este ‘Art Gallery’ de una
atmosfera exclusiva y diferenciadora, el cual se desmarca del resto de locales del sector

existente hasta el momento. “ (KAISER.J, 2017).

La implementacion del hormigén pulido nos demuestra que no siempre se utiliza en los
exteriores, también puede ser implementado en paredes interiores muebles y con diferentes

tonalidades y disefos.

llustracion 19. Noble Art Gallery, Espaiia.

Fuente: archdaily (2014). Noble Art Gallery, Espafia [fotografial.

El caracter innovador, perfeccionista y creativo de Matias Noble se ha visto reflejado en cada
metro cuadrado del estudio, produciendo asi un ambiente cercano, moderno y funcional.
De este modo, hay que resefiar que el proyecto presenta un marcado estilo minimalista —

industrial.

25



NOBLEZ ART
GALLZRY

llustracion 20. Noble Art Gallery, Espaiia.

Fuente: archdaily (2014). Noble Art Gallery, Espafia [fotografia].

llustracion 21. Noble Art Gallery, Espaiia.

Fuente: archdaily (2014). Noble Art Gallery, Espafia [fotografial.
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4.3.3. LAWRENCE PUBLIC LIBRARY

La biblioteca existente, disefiada por la firma de arquitectos Lawrence Robertson, Peters
Ericson, Williams PA y construida en 1972, era poco atractiva debido al bajo rendimiento
térmico, a la dificultad para encontrar caminos ya la falta de luz natural y apertura la fue

remodelada en el afio 2014.

llustracion 22. Lawrence Public Library , USA.
Fuente: archdaily (2014). lawrence public library, usa [fotografia].

Evans (2016) afirma: “Cometa que se seleccionaron tres materiales de construccién
primarios para trabajar en conjunto y transmitir el concepto de una experiencia continua
para los clientes. Una pantalla de lluvia de terracota de alto rendimiento es el material

exterior principal”.

Esto fue seleccionado como un gesto hacia el histérico ladrillo rojo del centro de Lawrence,
al tiempo que demostraba una aplicacion muy moderna: su ensamblaje de alto rendimiento

ayuda a controlar la transferencia térmica del exterior al interior.
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llustracion 23. Plantas de distribucion Lawrence Public Library, USA.
Fuente: archdaily (2016). lawrence public library, usa [fotografia].
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Los paneles de hormigén pulido y ranura recubiertas transparentes instaladas sobre las
paredes exteriores previas de la biblioteca original forman una superficie interior continua,
proporcionando calor en contraste con las paredes de hormigon pintadas originales. Un uso
abundante del vidrio abre la biblioteca en cada una de sus esquinas y, a través de nuevos

tragaluces y claraboyas, aporta luz al nucleo de la biblioteca original.
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llustracion 24. Planta de conjunto Lawrence Public Library, USA.
Fuente: archdaily (2016). lawrence public library, usa [fotografia].

28



V. METODOLOGIA DEL TRABAJO

5.1. METODOS Y TECNICAS APLICADOS

La Metodologia se define como el conjunto de procedimientos légicos a través de los cuales
se plantean los problemas cientificos y se ponen a prueba las hipotesis y los instrumentos
de trabajo investigados. De igual manera el término de metodologia se puede entender
como la serie de pasos que conducen a la busqueda de conocimientos mediante la

aplicacion de métodos y técnicas. (Chagoya, 2008)

El proceso utilizado para la creacién de detalles de columnas y vigas fue reforzado guidandose
con el codigo hondurefio de la construccion siguiendo las normas establecidas en dicho

manual como respaldo de detalle ver en anexos.

El proceso de practica profesional se desarrollé durante 10 semanas habiles de trabajo en la
empresa designada, Inversiones Aliadas S.A de C.V, en la cual se labord en el proyecto de
Mega Mall. Para realizar dicha investigacion se determin6 en un principio el proposito guia
o finalidad en la cual se encaminaria la investigacion a proporcionar informacion sobre el

uso y manejo del hormigén pulido.

5.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS APLICADOS

Durante la investigacion se determina solamente la informacién necesaria para la
comprension general del tema. Donde se basé de la ayuda electronica y fisica de fuentes
otorgadas por CRAI, o la biblioteca oficial de UNITEC. También se acudio a la utilizacion de
instrumentos como tales;
- Microsoft Word, es un programa informatico orientado al procesamiento de textos.
- Microsoft Excel, es una aplicacion de hojas de calculo utilizada en tareas financieras

y contables, con férmulas, graficos y un lenguaje de programacion.
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- Microsoft PowerPoint, es un software que permite realizar presentaciones a través
de diapositivas. El programa contempla la posibilidad de utilizar texto, imagenes,
musica y animaciones.

- Microsoft Project, es un software de administracion de proyectos disefiado,
desarrollado y comercializado por Microsoft para asistir a administradores de
proyectos en el desarrollo de planes, asignacién de recursos a tareas, dar
seguimiento al progreso, administrar presupuesto y analizar cargas de trabajo.

- ZOTERO, es un programa orientado a gestor bibliografico y citas.

5.3.FUENTES DE INFORMACION
Para poder efectuar el presente informe del periodo de practica profesional se recurrieron

principalmente a dos tipos de fuentes de informacién.

5.3.1. FUENTES DE INFORMACION PRIMARIAS
e Visitas de campo; las cuales se realizaron para poder comprender en su totalidad el
funcionamiento primeramente de la estructura; la cual fue modelada en su totalidad;

y el funcionamiento de los locales comerciales para su posterior levantamiento 3D.

e Otra fuente de informacion primaria fue la informacion brindada por los Ingeniero
Juan Lunay el Ingeniero Pedro Devon; la cual fue empleada para culminar de forma

exitosa diferentes tareas asignadas.

5.3.2. FUENTES DE INFORMACION SECUNDARIA

La fuente de informacion secundaria es el cédigo hondurefio de construcciéon (choc), para
poder ilustrar la manera en que se comportan las uniones de los elementos estructurales

para que sea lo mas real el modelo tridimensional de la estructura.
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5.4. CRONOLOGIA DE INFORME
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llustracion 25. Cronologia de redaccion de informe.
Fuente: Cordon, E. (2018). Cronologia de redaccién de informe [diagramal.
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5.5.

CRONOLOGIA DEL TRABAJO

la EDT ]H:m'-hfl de tarea Duracién Comienzo Fin JFrtdt-:tmru |08 ago 18 13 ago 18 20
L) | SID|L[M[X [J]V][S]D| Llulx]JI"-"I__S__I_Q_L
1 1 Programacion Practica Profesional 6 dias lun 06/08/M8 sab 11/08/18 —
T 1.1 Levantamento 3d y Modelacion de modulo B- cielo 3 dias kun 080818 mi& 08/08/18 Levantamiento 3d y Modelacion de
fBlso vACM (Mega Mall)
3 E 1.2 Analisis de planos yrevision de acabados de 1 dia pe 09/08/M18 jue 05/08/18 2FC-10 das alisis de planos y revision de
moduls B v su estructura de cublerta del Foodoourt '
4 E 1.3 Levantamients 3d v Modelacion de moduls B- 1 dia jue 05/08/18 jue 05/08/18 AFC-15 dias Levantamiento 3d y Modelacion
estructura exteror (Mega Mall)
T | 1.4 Visita de& campo de modulo B- Analisis de Joints 1 dia vie 10/08/18 vie 10/08/18 4 U‘mtl de campo l:ltmndulu- B
area foodcourt
G T 1.5 Levantammeento de campo modulo D-area existente 1 dia we 10/08/18 vie 10/08/18 5FC-15 dias num|mtud-!¢.:mpn rn-n
para demaolicion (Mega Mall)
T 1.8 Detabes de acabado de sacciones modulo B- area 1 dia sib 11/08/18 sdb 11/08118 18 Detauu de mh:dnde u
de foodoourt
Tarea B $Recsumen PRy  Ciwision Baasnniesnnneniiisnill
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Hito =1 Progreso resumido e T echa imite ks

Pagina 1

Fuente: Cordon, E. (2018). Cronologia de trabajo [diagramal.

llustracion 26. Cronologia de trabajo.
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VI. DESCRIPCION DEL TRABAJO

6.1. CariTULO |
Semana: 16-21 de julio 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la primera semana se asigné la modelacion y levantamiento en tercera
dimensién del proyecto en curso Mega Mall, en donde se comenzé con el levantamiento de
el modulo A el cual ya se encontraba en funcionamiento. El proyecto se divide en cuatro
moddulos A-D en el cual existen modulos en construccién y mddulos ya existentes del edificio
viejo.

Asignaciones:

- Levantamiento virtual de todo el complejo en construcciéon
- Correccion de paredes en el modelo
- Implementacién de columnas y vigas

- Realizacion de visitas a campo

7

|

llustracion 27. Vista en planta de “modulo A” Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Grupo Arquitectos. (2018). Vista en planta de modulo a Mega Mall [planos]
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llustracion 28. Vista de levantamiento de médulo A Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de modelado de modulo a mega mall [modelo 3D].
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llustracion 29. Vista en planta de “médulo A” Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Grupo Arquitectos. (2018). Vista en planta de modulo a Mega Mall [planos]

llustracion 30. Vista de levantamiento de médulo A Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Corddn, E. (2018). Vista de modelado de modulo a mega mall [modelo 3D].
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6.2. CAPiTULOII
Semana: 23-28 de julio 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la segunda semana se continu¢ trabajando con la modelacién de todos
los mddulos del proyecto levantando todos los niveles de Mega Mall, Luego a mediado de
semana se asigno la modelacidn de todo el sistema estructural del médulo B ya que es uno
de los médulos mas grande y mas importante del Mall, En donde se encuentra ubicado el area

de foodcourt.

Asignaciones:

Levantamiento virtual de todo el complejo en construccion
- Correccion de paredes en el modelo

- Implementacién de columnas y vigas

- Realizacion de visitas a campo

- Levantamiento de estructura de area de foodcourt

- Modelacion de cielo falso

llustracion 31. Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall [modelo 3D].
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llustracion 32. Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Corddn, E. (2018). Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall [modelo 3D].
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llustracion 33. Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista superior de modelado de vigas joist de Mega Mall [modelo 3D].

6.3. CapiTULO Il
Semana: 30 de julio a 4 de agosto 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la tercera semana se continud trabajando con la modelacion de todo el
sistema estructural del modulo B ya que es uno de los médulos mas grande y mas importante
del Mall, En donde se encuentra ubicado el area de foodcourt, Se pensé y se redisefio el cielo
falso tratando de aprovechar la mayor luz natural posible por medio de los ventanales del
foodcourt y se realiz6 una serie de rendes para observar su acabado. También se trabajo en
los detalles de fachada del médulo B trabajando con detalles de quiebra soles recubriéndolos

con ACM.
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Asignaciones:

- Levantamiento virtual de todo el complejo en construcciéon
- Correccion de disefio de cielo falso

- Implementacién de columnas y vigas estructurales

- Realizacion de visitas a campo

- Levantamiento de estructura de area de foodcourt

- Modelacién de cielo falso

llustracion 34. Vista de cielo falso de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Corddn, E. (2018). Vista de cielo falso de Mega Mall [modelo 3D].

llustracion 35. Vista de levantamiento 3D de estructura Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamiento 3d de estructura Mega Mall [modelo 3D].
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llustracion 36. Vista de acabados externos de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de acabados externos de Mega Mall [modelo 3D].

6.4. CAPIiTULO IV
Semana: 6 -11de agosto 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la cuarta semana se trabajo en cambios y detalles del cielo falso ya que se
necesitaba para el presupuesto de dicho modulo, Llegando a realizarse diversos cambios a lo
largo de la semana, Con el objetivo de una mejor funcionalidad y mejor disefio del cielo falso
una vez completado su disefio se realizaron una serie de cortes al contorno de todo el modulo
B para tener una mejor comprension de la funcién de la estructura y conexiones con el cielo

falso.

Asignaciones:

- Levantamiento virtual de todo el complejo en construcciéon
- Correccion de disefio de cielo falso

- Implementacion de columnas y vigas estructurales

- Realizacion de visitas a campo

- Levantamiento de estructura de area de foodcourt

- Modelacion de cielo falso

- Realizacion de cortes estructurales y de detalle
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llustracion 37. Vista de seccién 3D de Mega Mall Médulo B, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de seccion 3d de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].

llustracion 38. Vista de levantamiento de cielo falso de Mega Mall Médulo B, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamiento de cielo falso de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].

llustracion 39. Vista de seccién 3D de Mega Mall Médulo B, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de seccion 3d de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].

39



6.5. CariTULOV
Semana: 13 -18 de agosto 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la quinta semana se trabajé en detalles estructurales los cuales son
asignados por los ing. Estructurales del proyecto. En donde se realizaron visitas de campo para
levantamientos de areas y diversos sectores del Mall en donde se modificarian columnas o
vigas, losas cero entre otros detalles a mejorar, se agregd un puente en el area de servicio en
el ducto de mantenimiento el cual se disefid y se ingresé a un levantamiento virtual en

AutoCAD.

También se trabajo en detalles de cielo falso en donde se sacaria su area y la cantidad de

elementos a utilizar en el area de foodcourt la cual serviria para sacar cantidades de obra.

Asignaciones:

Levantamiento virtual de todo el complejo en construccion
- Correccion de detalles

- Implementacién de columnas y vigas estructurales

- Realizacion de visitas a campo

- Realizacion de planos en AutoCAD

- Realizacion de cortes estructurales y de detalle de elementos de cielo falso

llustracion 40. Vista en planta de cielo falso de Mega Mall Médulo B, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista en planta de cielo falso de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].
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llustracion 41. Vista de levantamiento curvos de cielo falso de Mega Mall Médulo B, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamientos curvos de cielo falso de Mega Mall Médulo B

[modelo 3D].
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llustracion 42. Vista de levantamiento 3D de Mega Mall Médulo B, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamiento 3d de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].

llustracion 43. Vista de levantamiento 3D de Mega Mall Médulo B, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamiento 3d de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].
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6.6. CAPiTULO VI
Semana: 20 -25 de agosto 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la sexta semana se trabajé en detalles estructurales los cuales son
asignados por los ing. Estructurales del proyecto. Se asignaron disefios estructurales en el area
de foodcourt donde se disefi6 el soporte el cual tendra sujetado todo el cielo falso. También

se trabajo en detalles de losas cero de concreto en el area de modulo A entre otros detalles.

También se realizé el nuevo disefio del recubrimiento de la fachada principal el cual se gener6
una triangulacién y se dividié en 8 cuadros exactos para su montaje en campo sea mas

eficiente.
Asignaciones:

- Levantamiento virtual de todo el complejo en construcciéon
- Correccion de detalles

- Realizacion de visitas a campo

- Realizacion de planos en AutoCAD

- Realizacion de detalle de elementos de cielo falso
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llustracion 44. Vista de levantamiento 3D de Mega Mall Médulo B, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de levantamiento 3d de Mega Mall Médulo B [modelo 3D].
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llustracion 45. Vista de levantamiento de losa de Médulo A, S.P.S.

Fuente: Corddn, E. (2018). Vista de levantamiento de losa del Médulo A [modelo 3D].
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llustracion 46. Vista de levantamiento de detalle de cielo falso, S.P.S.

Fuente: Cordodn, E. (2018). Vista de levantamiento de detalle de cielo falso [modelo 3D].

6.7. CapiTULOVII
Semana: 27 de agosto a 1 de septiembre del 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la séptima semana se trabajé en detalles estructurales del cielo falso ya
que se crearon varios cambios en sus dimensiones y se agregd un material traslucido par la

iluminacion en el centro del foodcourt, También se trabajo en las instalaciones eléctricas e
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hidraulicas en los kioscos de Mega Mall ya que fueron reubicados y cambio su distribucion, se

trabajo en areas de mantenimiento y comedores para empleados y guardias de Mega Mall.
Asignaciones:

- Correccion de detalles

- Realizacion de visitas a campo

- Realizacion de planos en AutoCAD

- Realizacion de detalle de elementos de cielo falso
- Correccion de planos en AutoCAD

- Disefio de areas de servicio
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llustracion 47. Vista de levantamiento de losa de Médulo A, S.P.S.

Fuente: Cordédn, E. (2018). Vista de levantamiento de losa del Médulo A [modelo 3D].
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llustracion 48. Vista de levantamiento de losa de Médulo A, S.P.S.

Fuente: Cordodn, E. (2018). Vista de levantamiento de losa del Médulo A [modelo 3D].

44



—1E 214"
AS00 GR.42

— /—T.<7o|u /—T<7cna ot
CAIONAXEX}" AS00) :
ORA2 > HORZONTAL VERTKGAL VERTICAL {ORIZONTAL m e HORIZONTAL VERT) VE o 00 R4z
APOYANDOSE EN TE 214" Aso0 | —TE x1 TE 2X1 — 4500 TE 2X1 TE 21 JOIST J—
| wesost -t o e VRS e, {— GRa2 R0 - WS/ I

ad ak

Lre.0360 Ri.2244 R1.2244

VER DETALLE 1 L_LAMINA DE
TABLAYESO USO

DETALLE DE CIELO FALSO CURVO
MODULO B TERCER NIVEL

o

a i N I i 1 1
= S i a
mM5:| 22 715 RO.9185: R2.3715: L9165 R2.3713 RO.2165
) R1.2236. R1.2236 R1.2236: 12208

llustracion 49. Vista de levantamiento de losa de Médulo A, S.P.S.

Fuente: Corddn, E. (2018). Vista de levantamiento de losa del Médulo A [modelo 3D].

6.8. CariTULO VII

Semana: 3 de septiembre a 8 de septiembre del 2018, lunes a sdbado

Resumen: Durante la octava semana se trabajo en detalles estructurales del modulo D

realizando supervision en campo con la intencién de comprender el detalle para poderlo

digitalizar en AutoCAD, también se trabajé en planta de luminaria y planta constructiva de

luminaria, se cre6 un levantamiento de la tienda existente Carridn la cual serd de molida para

la nueva creacion del modulo C.
Asignaciones:

- Correccion de detalles

- Realizacion de visitas a campo

- Realizacion de planos en AutoCAD

- Realizacion de detalle de elementos de cielo falso
- Correccion de planos en AutoCAD

- Disefo de areas de servicio
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llustracion 50. Vista de demolicion de Médulo ¢, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de demolicion del Médulo ¢ [modelo 3D].

llustracion 51. Vista de levantamiento de Carrién, S.P.S.

Fuente: Cordodn, E. (2018). Vista de levantamiento de Carrion [modelo 3D].
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llustracion 52. Vista de planta de luminaria, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de planta de luminaria [modelo 3D].

6.9. CariTULOVII
Semana: 10 de agosto a 15 de septiembre del 2018, lunes a sabado

Resumen: Durante la novena semana se trabajo en detalles estructurales del médulo A en el
tercer nivel ya que se fue asignado dicho modulo para su supervisién, en donde se realizd

diferentes levantamientos para fundicion de losa en areas de tiendas y kioscos de Mega Mall
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También se crearon detalles estructurales para soportar el peso de las paredes de vidrio que
cerrarian dicha area en supervisién, También se cred un detalle de verja para seguridad del

area de aires acondicionados en la azotea del nivel 3 en el moédulo A.
Asignaciones:

- Correccion de detalles

- Realizacion de visitas a campo

- Realizacion de planos en AutoCAD

- Realizacién de detalle de elementos de cielo falso

- Correccion de planos en AutoCAD

- Disefo de areas de servicio

llustracion 50. Vista de levantamiento de Mega Mall, S.P.S.
Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de modelado de mega mall [modelo 3D].
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llustracion 51. Vista de detalle de viga modulo B, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Vista de detalle de viga modulo b [modelo 3D].
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llustracion 60. Preparacién de fundido de losa, S.P.S.

Fuente: Cordon, E. (2018). Preparacién de fundido de losa [modelo 3D].
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VIl. CONCLUSIONES

El hormigon pulido brinda una excelente resistencia al alto trafico y permite darles
acabados a las edificaciones brindandonos muchos beneficios en los proyectos, desde
su facil preparacion e implementacion como en la economia y su uso en grandes
dimensiones.

La investigacion del hormigdn pulido permitio tener un mejor conocimiento en campo
sobre dicho material ya que se facilité la comprender su rendimiento al alto trafico, su
preparacién en campo, beneficio, aplicacién y su funcionalidad en un proyecto.

La realizacion del modelado en tercera dimensién es una oportunidad de lograr
visualizar cualquier elemento antes de su elaboracion permitiendo observar la
funcionalidad de los elementos estructurales, paredes, losas y detalles de acabados
con la intencién de facilitar detalles al proyecto en curso.

La supervision en un proyecto es muy importante ya que esto brinda mayores
conocimientos y experiencias ayudando a comprender la funcionalidad real de los
elementos diseflados en las oficinas de disefio, permitiendo tener una mejor
comprension de la funcionalidad y su preparacion de los elementos a disefar,

cumpliendo asi con los objetivos a lograr.
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VIIl. RECOMENDACIONES

8.1. RECOMENDACIONES PARA LA PRACTICA

- Involucrar mas al estudiante en campo ya que es muy importante comprender la
aplicacién de materiales y su elaboracion.
- Se recomiendo la implementaciéon de casilleros o areas donde el obrero pueda

guardar sus pertenencias durante el horario laboral.

8.2. RECOMENDACIONES PARA LA UNIVERSIDAD

- Durante el trascurso de la carrera se deben realizar mas visitas de campo, Ya que con
ejemplos de la vida real se aprende y comprende mejor y se aprende mucho mas.

- Reforzar las clases de administracion de obras e instalaciones (Hidrosanitarias y
eléctricas) ya que estas son de suma importancia al momento de estar en campo.

- Incentivar la relacion entre carreras (Ingenierias y Arquitectura) ya que en campo uno

se complementa todo tipo de profesionales.
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IX. CONOCIMIENTOS APLICADOS

Durante el periodo de practica profesional, para la realizacion optima y eficiente de las
actividades y responsabilidades, se han aplicado diferentes conocimientos los cuales se
adquirieron en lo largo de la carrera de arquitectura tales como: materiales de construccion,
sistemas constructivos, ofimatica, instalaciones eléctricas e hidraulicas, estructuras, percepcion
y representacion y todos los disefos. fortaleciendo el trabajo a realizar en la practica
profesional, teniendo una mejor comprensién del proyecto en curso y manteniendo una buena
comunicacién con los demas compafieros de trabajo arquitectos e ingenieros. adquiriendo

nuevos conceptos y procesos constructivos.

Los softwares mas utilizados durante la practica profesional fueron: Microsoft power point,
AutoCAD y revit. ya que con estos programas logre desarrollar todos trabajos asignados en el

trascurso de practica.

Se utiliz6 revit para la elaboracién de todo el levantamiento en tercera diminuciéon de mega
mall y complementandonoslo con su estructura y elaboracion de cielo falso, columnas, vigas

y detalles estructurales.
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X.VALORACION DE LA PRACTICA

La practica profesional es un periodo de aprendizaje en el que nos prepara y guia para el
mundo laboral, en las 10 semanas de practica se logra tener una mejor comprensién y se
adquieren muchos y nuevos conocimientos los cuales serviran para completar mi capacidad

ampliandolos y mejorandolos profesionalmente.

La practica profesional permite crear experiencias laborales con situaciones reales en la cual
se desarrolla capacidades para resolver los problemas de manera rapida. también es una
oportunidad en la que la persona aprende sobre uno mismo, incentiva el desarrollo personal,

enfrentando nuevas experiencias.

La practica profesional en Mega Mall permitié ampliar los conocimientos sobre estructura
metalica y de concreto, También permitié tener una experiencia laboral en la vida real lo cual
ayuda a mejorar el entendimiento de la construccion y de la arquitectura en un proyecto de

gran magnitud.
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ANEXOS

1. REQUISITOS GENERALES DE DISENO

1.1 Alcance

Estas normas técnicas descnben requisitos generales de diseno aplicables a todas las estructuras
reguladas por este cddigo.

1.2 Definiciones

Las siguientes definiciones dan el significade a ciertos términos utlizados en estas normas

Carga muerta es ia carga verlical debida al peso de todos los componentes permanentes,
estructurales y no estructurales, de un edfficio, tales como muros, pisos, techos y equipo fijo de
servicio

Carga viva es la carga superpuesta por el uso y ocupacion de un edificio, no se incluyen las cargas de
viento, sismo o carga muerta.

Duracion de carga es el periodo de aplicacién continua de una carga dada. o la sumatoria de los
periodos de aplicaciones intermitentes de la misma carga

1.3 Métodos de disefo

1.3.1 Generalidades

Los edificios y otras estructuras, y todas sus paries, deberan disefarse y construirse para sostener,
dentro de ias limitaciones especificadas en este cddigo, todas las cargas muertas y todas las otras
cargas especificadas dentro de estas normas, en todas partes de este codigo. Las cargas de impacto
deberan considerarse en ef diseno de cualquier estructura donde ocurren cargas de impacto.
1.3.2 Especificaciones
Las sigutentes especificaciones eon reconocidas por estas normas, para el disefio por viento.

{a) ASCE 7, Capitulo 8, Cargas Minimas de Disefio para Edificios y Otras Estructuras

(b) ANSI EIA/TIA 222-E, Especificaciones Estructurales para Torres de Acero para Antenas y
Estructuras que Soportan Antenas

{c) ANSI/NAAMM FP 1001, Especificaciones Guias parz las Cargas de Disefio de Astas de Metal

1.3.3 Racionalidad

1.3.3.1 Generalidades

Cualquier sistema o método de construccion a ser usado, debera estar basado en un analisis
racional de acuerdo con prnincipios bien establecidos de mecanica. Dichos andlisis deberan resultar
en un sistema gue properciona una ruta completa de cargas, capaz de transfenr todas las cargas y
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fuerzas de su punto de ongen a los elementos resisientes a cargas E! analisis debera inclur pero
no estar kmitado a, las disposiciones de 1.3.3.2 hasta13 5

1.3.3.2 Distribucion de cortante honzontal

La fuerza total lateral deberz distribuirse a las diferentes elementos veriicales del sistema resistente
a fuerzas laterales. en proporcidn a sus ngideces censiderando la ngidez del sistema honzontal
grnostrado o diafragma. Los elementos rigidos que se supone no forman parte del sistema resistente
a cargas laterales, pueden ncorporarse 2 la estructura st su efecto en la accion del sistema es
considerado y proporcionado en el disefio.

1.3.3.3 Momentos de torsion horizontales

Deberan tomarse medidas para considerar las fuerzas inducidas en los elementos resistentes del
sistema estructural que resultan de torsion horizontal debida a la excentricidad entre el centro de
aphicacion de las fuerzas laterales y el centro de ngidez del sistema resistente a fuerzas laterales.
Las fuerzas no deberan reducirse debido a efectos torsionantes. Para los requisitos de torsion
accidental para diseno sismico, ver 3.6.

1.3.3.4 Estabilidad contra volteo
Todo edificic o estructura debera disenarse para resistir los efecios de voltec causados por las
fuerzas laterales especificadas en estas normas. Ver 2.7 para viento y 3.5 para sismo.

1.3.3.5 Anclaje

Anciaje del techo en mures y columnas, y de las muros y columnas en la cimentacion, debera ser
proporcicnade para resistr las fuerzas de levantamiento y laterales que resulta de la aplicacion de
Iés fuerzas prescntas. Ver 1 11 para requisitos adicionales en muros de mamposieria y de concreto.

1.3].4 Distribucion critica de cargas vivas

Dohde los elementos estructurales estan arreglados para crear confinuidad, se debera investigar las
condiciones de carga que causarian cortantes y momentes maximes a o largo del miembro,

1.3.5 Incremento de esfuerzos

Totlos los esfuerzos permiusibles y valores especificados de soporte Jdel suelo en este codigo para €
diskefio por esfuerzos de trabajo, pueden incrementarse un tercio cuando se consideren fuerzas de
viento 0 sismo, ya sea actuando solas o en combinacion con cargas verticales. No se permitira
incremento cuando solo actuen cargas verticales.

1.3.6 Factores de carga y combinaciones de carga

Cuando el disefio de un edficio u otra estructura, o una parte de ellos, estéd basado en el disefo de
resistencia ulttma {concreto), diseno plastico (acere) o disefo por carga y factor de resistencia (acero),
cada componente debera disenarse para resistir €l efecto mas critico de ios factores de carga y
coIAbinacmnes de carga. especificados en las normas técnicas de este codigo para los materiales
correspondientes Cuando ef diseno de un edificto o estructura, o cuaiquiera de sus paries, esté
basado en esfuerzos permisibles de disefioc o esfuerzos de trabajo, cada componente debera
disznarse para resistic el efecto mas critico que resulta de las siguientes combinaciones de carga

(a) Muerta mas viva de piso mas viva de techo
(b) Muerta mas viva de piso mas viento
(¢) Muearta mas viva de piso mas sismo

La carga viva de pisc no debera inclurse cuando su inclusién resuita en esfuerzos menores en el
miembro bajo investigacion, la presion iateral del suelo debera incluirse en el disefio cuando resulta en
una combinacién mas critica, la carga en gruas no necesita combinarse con la carga viva de techo o
con mas de la mitad de |a carga de viento.
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1.4 Diseio de piso

1.41 Generalidades

Los pisos deberan disenarse para las cargas unitanas indicadas en |a Tabla 1.4-1 Estas cargas
deberan tomarse como cargas vivas minimas en Kilogramas por metro cuadrado (Kg/m?) de
proyeccion honzontal, para ser usadas en el disefio de edificios para la ocupacién o uso indicado

Tabla 1.4-1 Cargas uniformes y concentradas
-

CARGA & CARGA
OCUPACION O USO UNIFORME CONCENTRADA
B Categoria Descripcion Ka/m® Kg |
[~ 1 Aceras y calles de entrada Acceso publiico P 1250 Vernotab
2 Areas ge reuniones punhcas * Areas con asientos fijos ] 250 T D
y auditonos, incluye balcones Areas con asientos movibles y
ofras areas 500 0
Escenanos y plataformas 625 0
| 3 Armmerias 750 0
4 Bibliotecas Cuartos de leciura 300 500 ©
Cuartos de libros ! 825 7509 1
5 Bodegas y almacenes Liviana i | 625 s {
Pesada 11250 0
6 Cornisas y marquesinas 300° i 0
7 _Cuartos de bafo o sanitaros Vernotaf | 0
8 Escuelas Aulas 200 | 500°¢
@ Estacionamientos o garajes Vehiculos en general yfo taller 500 i Vernotab |
Automoviles privados (3 per- |
sonas capacidad maximaj ) 250 Ver nota b
10 Fabncas Liviana : 375 1600 %
] Pesada ! 625 1,500 ¢
i 11 Graderias. palcos, bancas o sillas 500
1 12 Hospitales Cuartos y divisiones 200 500 ¢
13 Imprantas | Cuartos de prensas i 750 1.250 °
1 Cuartos de ordenacion y {
composician ¢ 500 1,000¢ ¢
14 Oficinas 250 10005 |
15 Puentes peatonaies y pasarelas { 500 g
i 16 Resigenciai® Area basica de pisc B 200 0°®
:Y Balcones exteriores ! 300°¢ [§
L Terrazas 200° 0
17 _Salidas de lugares publicos ' 500 Q°r
18 Sistemas de piso para acceso Uso de oficinas 250 1,000°¢
| Uso de computadoras 500 | 1.000°
19 Terrazas en techos Igual al area servida o para ei ‘ —1
] Hoo de ocupacicn acomodada ! {
{20 Tiendas ] B DO oo oo R |
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1.7 Reduccion alternativa de carga viva para pisos

Como una alternatva para ia ecuation (-7, 125 2arGes VIvas unRanas especdicadas el .a 1ana 1 4-.
pueden ser reducidas de acuerdo con la ecuacidn (7-1) para cualquier miembro, incluyendo losas
planas, que tengan un area de influencia de 37 m* o mas.

46

L=L,[0.25+7A=J (1.7-1

A, = area de influencia, en m? El area de influencia A, es cuatro veces el area tributana para
una columna, dos veces el area tnbutana para una viga, igual al area del panel para una
losa en dos direcciones, e igual al producto del claro por el ancho total del alma para vigas
T prefabricadas.

carga viva de disefio reducida por metro cuadrado del area soportada por el miembro

L, = carga viva de disefio sin reduccion por metro cuadrado del area soportada por el miembro
(Tabla 1.4-1)

donde:

-
"

La carga viva reducida no debera ser menor que el 50% de ia carga viva unttana L, para membros
que reciben carga solamente de un nivel, y no menos que el 40% de la carga viva untana L, para
otros miembros

1.8 Defleccion

La cefleccion de cualquier miembro estructural no deberd exceder los valores indicados en la Tabla
1.8-1. basandose en los factores indicados en fa Tabla 1.8-2. El criterio de defleccion que representa la
condicion mas restnngida debera apiicarse Los criterios de defleccion para matenales no
especificados debera desarrollarse en una manera consistente con las disposiciones de esta seccion
Ve' 155 para requisitos de contraflecha. Para concreto ver las normas técnicas complementanas
pata estructuras de concreto en este codigo

Tabla 1.8-1 _Defleccion permisible maxima para miembros estructurales ?
Miembro cargado solamente con | Miembro cargado con carga viva

| TIPO DE MIEMBRO carga viva (LL) mas carga muerta (LL + K x DL)
! Miembro de techo que sopora |
| renello o miembro de piso L /360 L {240 |

T Se denera proporcionar suficente pendiente o contafiecha en los techos pianos de acuerdo ~on fa Seccion 1 5.5
K es un factor geterminado de fa Tabla 1.8-2.
L 513 Jongnud oet MIEMbIC en 1% misinas umicades que 12 deflecoion

Tabla 1.8-2 Valorde "K"
i MADERA
Hameda i Seca *® CONCRETO REFORZADO ® ACERO

| 20 i 05 T/ { 1 + 500') 0 ]

et e s it "ol et 0 - cddmade . .
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