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RESUMEN EJECUTIVO

Durante la practica realizada en la Unidad Técnica Municipal (U.T.M.) de la municipalidad
de Santa Cruz de Yojoa, Cortés, se llevaron a cabo diversas actividades que sirvieron de
apoyo a los Ingenieros que laboran en esta Unidad, tanto en la Oficina realizando
presupuestos o disefios en AutoCAD y Civil 3D, como también en las visitas de
seguimiento que se le daban a los proyectos en ejecucion durante mi periodo de
practicante. Se me fue permitido apoyar en algunas tomas de decisiones respecto a
ciertos proyectos que fueron llevados por mi persona, como el disefio de 4 cajas puentes
realizadas en un barrio de la localidad con nombre las Brisas y Crucitas, como también se
me dio la oportunidad de opinar al momento de la realizacién de la oficina receptora de
la comunidad de Campo Llano, la cual fue disefiada y calculada por mi mismo. A lo largo
de los tres meses de practica, me encargue del calculo de presupuestos de cercos
perimetrales, aulas de escuelas, bafos, oficinas, cajas puente, entre otras. Disefie en
AutoCAD planos Arquitectonicos, Constructivos o de Cimentacion, Sistema Eléctrico,
Agua Potable, Aguas Negras, Cortes Transversales, Fachadas, Especificaciones entre otros;
en Civil 3D elaboré el ingreso de los puntos de Topografia, cree las superficies que se me
pedian, les puse sus respectivas curvas de Nivel, trace las puntos con respecto a la
estructura que el mismo mencionaba, que por cierto yo era el Unico encargado de usar
Civil 3Dl ya que ninguno de los Ingenieros de la Unidad podian utilizarlo. En las Visitas
de Campo supervise proyectos tales como: Construccién de Cajas puente en los Barrios
El Reparto y Barrio Suyapa de Santa Cruz de Yojoa, Elaboracion de cercos perimetrales
en La Danta, El Arnulfo, EI Chagtiton, entre otras aldeas, Construccion de Aulas en las
escuelas de las aldeas Aguas de la Reina, Pefia Blanca, La Danta, Piletas, Los Mangos, etc.
Todos los trabajos realizados fueron de buen provecho para mi persona ya que logré
comprender mas a fondo algunas formas de laborar que en mi transcurso universitario
aun no entendia en su totalidad, y me voy muy agradecido con los Ingenieros que
estuvieron a mi cargo ya que ellos siempre me trataron de lo mejor y me ayudaron
cuando yo los necesitaba. Fue de buen provecho y agrado realizar mi practica profesional

en la Unidad Técnica Municipal de Santa Cruz de Yojoa, Cortés.
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GLOSARIO

Pavimento: La estructura integral de las capas de sub-rasante, sub-base, base y carpeta
colocado encima de la rasante y destinada a sostener las cargas vehiculares.

Levantamiento topografico: Es el procedimiento dentro de la topografia en la que se
levantan puntos de manera aleatoria, desde uno o varios estacionamientos de la estacion
total, para poder asi obtener un perimetro, superficie, o volumen de cualquier area, u
objeto de interés, asi como ubicarlo segun sus coordenadas y elevaciones, para
posteriores estudios o calculos.

Cemento asfaltico: Asfalto refinado por destilacion al vapor de los residuos mas pesados

del proceso de fraccionacién, continuandose la destilacion hasta obtener la penetracion

deseada.

Visitas de campo: Son un componente esencial de la mayoria de sistemas de cualquier
tipo de franquicia. Cuando se llevan a cabo a través de equipos y personal cualificado y

mediante sistemas eficientes, reportaran mejoras dependiendo de lo que se traten.

Caja Puente: Estructura que se utiliza para darle fluidez a un acantilado de agua como
también para mejorar la movilizacién de trafico en una zona en donde es dificultoso el

paso de los vehiculos.

Disefio: proceso previo de configuracion mental, "prefiguracion”, en la busqueda de una
solucion en cualquier campo. Se aplica habitualmente en el contexto de la industria,

ingenieria, arquitectura, comunicacion y otras disciplinas que requieren creatividad.

Presupuesto: calculo, exposicién, planificacién y formulacién anticipada de los ingresos y
gastos de una actividad economica. Es un plan de accién dirigido a cumplir con un
objetivo previsto, expresado en términos financieros, el cual debe cumplirse en
determinado tiempo, por lo general anual y en ciertas condiciones. Este concepto se
aplica a todos y cada uno de los centros de responsabilidad de la organizacion. El
presupuesto es el instrumento de desarrollo anual de las empresas o instituciones cuyos

planes y programas se formulan por el plazo de un afio.

Material de Construccién: Es una materia prima o, con mas frecuencia, un producto

elaborado empleado en la construccion de edificios u obras de ingenieria civil.



Los materiales de construccidén son los componentes de los elementos constructivos y

arquitectdnicos de una edificacion.

Mano de Obra: Es el esfuerzo fisico y mental que emplea un técnico para fabricar,
mantener o reparar un bien, en particular una maquina. El concepto también se utiliza
para nombrar a la remuneracion de este trabajo, es decir, el precio que se le paga al

técnico.

Concreto: Es un material compuesto empleado en construcciéon, formado esencialmente
por un aglomerante al que se afade aridos (agregado), agua, alquitran y aditivos
especificos. El aglomerante es, en la mayoria de las ocasiones, cemento (generalmente
cemento Portland) mezclado con una proporcién adecuada de agua para que se
produzca una reacciéon de hidratacion. Las particulas de agregados, dependiendo
fundamentalmente de su diametro medio, son los aridos (que se clasifican en grava,
gravillay arena). La sola mezcla de cemento con arenay agua (sin la participaciéon de un
agregado) se denomina mortero. Existen hormigones que se producen con otros
conglomerantes que no son cemento, como el hormigdn asfaltico que utiliza betdn para

realizar la mezcla.

Cemento: Material de construccion compuesto de una sustancia en polvo que, mezclada
con agua u otra sustancia, forma una pasta blanda que se endurece en contacto con el
agua o el aire; se emplea para tapar o rellenar huecos y como componente aglutinante

en bloques de hormigdn y en argamasas.

Grava: Conjunto de piedras pequefias que proceden de la fragmentacion y disgregacion

de rocas.

Arena: es un conjunto de fragmentos sueltos de rocas o minerales de pequefio tamafio.
En geologia se denomina arena al material compuesto de particulas cuyo tamafo varia

entre 0,063 y 2 mm.

Planos: El disefio plano es un tipo de disefio de Interfaz de Usuario minimalista o lengua

de disefio, generalmente utilizado en interfaces de usuario gréafico, especialmente en



material grafico como posters, banners, artes, documentos de guia y publicidad de

productos.

Contrato: Acuerdo, generalmente escrito, por el que dos o mas partes se comprometen

reciprocamente a respetar y cumplir una serie de condiciones.



CAPITULO I. INTRODUCCION

Elaborar un presupuesto, es una actividad muy importante dentro de las organizaciones,
y para elaborarlo es conveniente que se pueda tomar en cuenta los siguientes factores;
ventajas que ofrecen, limitaciones que se presentan al elaborar un presupuesto,
diferencias entre un presupuesto publico y privado, periodos y sub-periodos
presupuestarios, elementos del presupuesto, duracion de los periodos del presupuesto,

y que es un presupuesto maestro.

Este tema es muy importante dentro de las organizaciones, y es por ello, que estaremos
abordando el estudio de cada uno estos factores a lo largo de este trabajo. Se espera que
sea de gran importancia e interés para quienes tengan la oportunidad de estudiar este

tema.

Los presupuestos se pueden preparar de diferentes formas, dependiendo de la
complejidad deseada. Todos ellos conllevan una serie de ventajas, incluso los

presupuestos mas simples presentan enormes ventajas por razones internas y externas.

Las visitas de Campo realizadas son en base a conocer sobre que se tratan los proyectos
y que se realizan dentro de ellos, aqui se incluye todas las practicas constructivas con los
que los antes mencionados cuentas, ademas de estos las visitas de campo son de vital
importancia al momento de reconocer el lugar en donde se comenzara a realizar un

proyecto u otra actividad constructiva.

Las visitas de campo son un componente esencial de la mayoria de sistemas de cualquier
tipo de franquicia. Cuando se llevan a cabo a través de equipos y personal cualificado y

mediante sistemas eficientes, reportaran muchos beneficios.

El disefio plano es un estilo de disefio de interfaz que enfatiza uso minimo de elementos
estilisticos que da la ilusion de tres dimensiones (como el uso de sombras de gota,
degradados o texturas) y esta centrado en un minimalista uso de elementos sencillos,
tipografia y colores planos. Los disefiadores pueden preferir disefio plano porque deja
disefios de interfaz para ser mas aerodinamicos y eficaces. Con menos elementos de

disefio, los sitios web son capaces de cargar mas rapido y cambiar de tamafo facilmente.


https://www.monografias.com/trabajos13/clapre/clapre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
https://www.monografias.com/trabajos13/clapre/clapre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos13/prema/prema.shtml
https://www.monografias.com/trabajos34/el-trabajo/el-trabajo.shtml
https://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
https://www.monografias.com/trabajos3/presupuestos/presupuestos.shtml

CAPITULO II. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el siguiente capitulo se hace una breve descripcion de la empresa y las actividades

que se llevaran a cabo la practica profesional.

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

La Municipalidad de Santa Cruz de Yojoa es una entidad publica que consta con un
Departamento de Ingenieria con el nombre de Unidad Técnica Municipal (UTM), la cual
se encarga de velar que toda obra publica realizada en el municipio tanto en el casco
urbano como en las aldeas y caserios pertenecientes al mismo, cumpla con todos los
requerimientos que sean necesarios. El departamento U.T.M. realiza todo tipo de obras
de Ingenieria, tales como ser; La Topografia de los sitios en donde se realizara una Obra,
Instalaciones de Pozos con sus respectivas tuberias para Aguas Negras, Elaboracion de
cunetas con su respectivo drenaje para aguas pluviales, Pavimentacién de calles,
Construccion de edificaciones tales como escuelas, centros de recreacién, oficinas,

parques, cercos perimetrales, etc.
2.1.1 MISION

La Misién de la Unidad Técnica Municipal es construir todo tipo de obras civiles que
beneficien al Pueblo de Santa Cruz de Yojoa, Cortés, esperando satisfacer las expectativas
de las personas a través de un compromiso que se basa en la calidad del trabajo que se

pretende realizar.

2.1.2 VISION

Unidad Técnica Municipal busca consolidarse como la mejor unidad con la que cuenta la
municipalidad de Santa Cruz de Yojoa, Cortés en el periodo de gobierno del actual
alcalde, correspondiendo a las necesidades de las personas realizando obras que
beneficien a las mismas, y por medio del mejoramiento continuo, lograr sus objetivos de

calidad y crecimiento.



2.1.3 VALORES DE LA EMPRESA

Integridad: El Prestigio e integridad de la Unidad son muy importantes. El personal que
labora en esta unidad ha sido el causante de esta sélida reputacion, por lo tanto, es vital
mantener un alto estandar de buena conducta y reputacién en todos los proyectos que
se realicen. Integridad, lealtad, respeto y buena fe, se presentan en cada decision de

negocios con los colaboradores.

Respeto: En la Unidad Técnica Municipal, agradamos el respeto en todas formas, por lo
tanto, las politicas que se presentan excluyen todo tipo de abuso o discriminaciéon con
los compaiieros de trabajo y con personas que tienen cualquier tipo de conexion. Se

busca realizar toda obra con el mayor respeto posible.

Lealtad: En la Unidad el concepto de lealtad da por hecho una evidente entrega y
dedicacion del todo el personal con el que se cuenta. La lealtad se demuestra por medio
del compromiso que se tiene con cualquier tipo de obra que busca realizarse, ademas se

plasma alin mas con el beneficio que se les da a las personas necesitadas de dicha obra.

2.1.4 POLITICA DE CALIDAD

La Unidad Técnica Municipal realiza todo tipo de obra correspondiente a Ingenieria civil,
a fin de satisfacer a las personas que forman parte del municipio de Santa Cruz de Yojoa
mediante sus requerimientos y expectativas. Por lo tanto, la Unidad cuenta con una
cultura de calidad basada en los principios de honestidad, liderazgo, desarrollo del
recurso humano, solidaridad, compromiso de mejora continua y seguridad en nuestras
operaciones. Garantizando dicha calidad a través de la competencia de nuestros
colaboradores, una infraestructura adecuada, la mejora continua de los procesos y una

solidez financiera para cumplir con las demandas exigidas.

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO O UNIDAD

La Unidad Técnica Municipal es la encargada de todo tipo de obra de infraestructura del
municipio, en otras palabras, es la cara de la Alcaldia de Santa Cruz de Yojoa. En la Unidad
se elaboran trabajos de oficina ya sea calculo de presupuestos (tanto como mano de obra

y materiales) y el disefio de planos de distintos proyectos, como también se llevan a cabo



visitas de campo para medir dreas en donde se pretenden trabajar o simplemente ir a la
supervisién de un proyecto que se esta llevando a cabo. La Unidad cuenta con un jefe
encargado el cual es el Ing. Nelson Pineda, como también forman parte del equipo la
Ing. Dania Castellon y el Ing. Manuel Gonzales, ademas de ellos se cuenta con una
secretaria para el trabajo de informes u 6rdenes de combustibles correspondientes a los
conductores de los vehiculos de la municipalidad. En fin, la Unidad es la encargada de

velar que toda obra publica sea cumplida a cabalidad en su proceso de construccion.

2.3 OBJETIVOS

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Brindar apoyo a la oficina de la Unidad Técnica Municipal en la municipalidad de Santa
Cruz de Yojoa aplicando los conocimientos y las habilidades adquiridas en la carrera de

ingenieria civil.

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Brindar acompafiamiento en la oficina con todas las labores que se me sean asignadas

por los Ingenieros Encargados.

2) Brindar acompafiamiento en la evaluacion (Visitas de seguimiento) de obras realizadas,
asi como de las demas actividades que se deben de elaborar para darle un correcto

progreso a los proyectos.

3) Apoyar en la elaboracion de planos de las distintas actividades que se pretenden

realizar a lo largo del municipio.



CAPITULO IIl. MARCO TEORICO

3.1 PRESUPUESTOS
En economia, un presupuesto se refiere a la cantidad de dinero que se necesita para hacer

frente a cierto niUmero de gastos necesarios para acometer un proyecto. De tal manera,
se puede definir como una cifra anticipada que estima el coste que va a suponer la

realizacion de dicho objetivo. (Lépez, 1997)

Presupuesto Presupuesto Var (%)
Concepto 2016 2017

Gastos corrientes 49.273 66.837 36%
Personal 21.565 30.757 43%
Bsyss 5.962 7.646 28%
Renta de la propiedad 848 1.694 100%
Prestaciones de la seguridad social 9.178 11.588 26%
Transferencias al sector privado 3.365 4.376 30%
Transferencias al sector publico 4.464 5.908 32%
otros 3.891 4.868 25%
Gastos de capital 8.800 10.991 25%
Inversion real directa 6.699 8.832 32%
Transferencia de capital s. privado 800 578 -28%
Transferencia de capital s. publico 253 430 70%
Inversion financiera 1.048 1.151 10%
Total de Erogaciones 58.073 77.828

Figura 1. Ejemplo de un presupuesto
“Es la delimitacion en términos dinerarios de las condiciones que rodean al proyecto

elegido y los resultados que se espera conseguir tras su realizacion dentro de un tiempo
determinado”. Por ello, esta expresién de caracter cuantitativo supone a su vez un alto
nivel de consonancia con el Plan de negocios y las estrategias que marcan el camino de

la empresa. (Maldonado, 1971)

“Siguiendo con la linea marcada por la definicién inicial, podria decirse que un
presupuesto expresa por medio de términos monetarios el plan de accion de
una empresa o un emprendedor en particular, ya que a través de su confeccion desarrolla
los recursos y flujos financieros que se van a comprometer en dicho proyecto y a lo largo

de qué periodo de tiempo”. (Anénimo, 2019)


https://economipedia.com/definiciones/plan-de-negocios.html
https://economipedia.com/definiciones/empresa.html
https://economipedia.com/definiciones/emprendedor.html

En relacion al periodo de tiempo del que estemos hablando, es posible hacer
una clasificacion de los diferentes tipos de presupuestos entre planificaciones a corto
(propias de proyectos cotidianos y de mayor rapidez) y a largo plazo (mas habituales en

la actividad de las grandes empresas o en las politicas econémicas de los paises).

3.1.1 Presupuestos a Corto Plazo
“Son aquellos ideados para solventar un periodo de operacion determinado, pero no

abarcan mas de un afio”. (Montenegro, 2008)

ITEM Dinero Esperado | Dinero Recibido
INGRESOS
Sueldo 900 900
Ventas de bienes 0
Otros ingresos 400 420
Total Ingresos 1300 1320
GASTOS
Alimentacion 80 75
Vivienda
-Armendo 300 300
Luz
-Gas
-Agua
Transporte 10 10
Educacion 25 25
Salud 100 115
Otros gastos
Pago de deudas (Tarjeta y crédito 150 150
a plazos)
Ahorro 150 150
Total de Gastos 815 825
DINERO DISPONIBLE 485 495

(Total ingresos-total gastos)

Figura 2. Presupuesto a corto plazo para calcular gastos mes a mes

3.1.2 Presupuestos a Largo Plazo
“Son realizados con el fin de cubrir un periodo extenso de tiempo, y tienen en cuenta

factores econdmicos tales como empleo, seguridad, infraestructura, entre otras”.

(Figueroa, 2009)



Presupuesto Maestro:
Una Vision General

Presupuesto
de Ventas

Presupuesto
de Produccion

Presupuesto de
Mano de Obra
Directa

Presupuesto
de Efectivo

de Fabricacion

—-{ Estados Financieros Presupuestados J

Figura 3. Partes que contemplan un presupuesto a largo plazo

Normalmente los presupuestos anuales de una empresa se suelen expresar con los

siguientes periodos:

e Primer cuatrimestre: en ingles se asocia a "quarter” y por ello se suele denominar

como Q1.

e Segundo cuatrimestre: se suele denominar como Q2.

e Tercer cuatrimestre: se suele denominar como Q3.

Cada cuatrimestre tiene 4 meses y por tanto completan un afio entero de 12 meses.

Dicho de otro modo, el presupuesto puede entenderse como una forma de marcar el

plan de actuacion que la compafiia va a llevar a cabo, delimitando los objetivos que se

buscan en dicha tarea y las funciones que sea necesario realizar para su consecucion. “En

ese sentido, es habitual que los presupuestos presenten una serie de caracteristicas

comunes, como Pronosticabilidad, Economicidad, Flexibilidad, Fiabilidad, Participaciény

Oportunidad”. (Morales, 2016)

“La realizacion de presupuestos es importante para el correcto uso de los recursos con

los que cuenta la empresa, los cuales pueden ser eficientemente asignados y empleados



si se dispone de este tipo de planificacion previa. De esta manera resulta mas facil medir
el riesgo relacionado con este tipo de objetivos con la intencion de disminuirlo todo lo

posible y conseguir mejores resultados”. (Hernandez, 2011)

3.2 VISITAS TECNICAS
“Uno de los objetivos principales de las asignaturas de las visitas técnicas, es que el

alumno pueda llegar a alcanzar un de nivel conocimiento suficiente para poder analizar
y reflexionar sobre los sistemas constructivos empleados en los proyectos. Dentro de esta
estrategia de aprendizaje es importante realizar actividades tales como la visita de una

obra en construccién”. (Cantarero, 2014)

Esto nos permite comprobar que los conocimientos adquiridos durante el curso tienen
repercusion y aplicacion en la realidad, asi como poder abrir un debate critico-
constructivo sobre los sistemas empleados y su adecuacion.
0% 1 TSI
UL
e ——

Figura 4. Vista Técnica en construccion de un edificio

“Desde el punto de vista académico y laboral, las Visitas Técnicas o Salidas Pedagogicas
son excelentes oportunidades para que tanto estudiantes como Instructores puedan
contrastar sus conocimientos con una experiencia practica en un escenario real que los

contextualice sobre la realidad industrial nacional”. (Sanchez, 2009)



3.2.1 Seguimiento y evaluacion participativa: ;Por qué?
"El seguimiento y evaluacion participativo sirve a dos propésitos: como instrumento de

apoyo para mejorar la eficiencia y efectividad de la gente en el manejo de actividades; y
como proceso educativo mediante el cual los participantes puedan tomar conciencia e
incrementar su comprension de los diferentes factores que influyen en sus vidas. Con el
logro de estos dos aspectos, aumenta el control de la gente sobre el proceso de

desarrollo”. (Cusicanqui, 2012)

El seguimiento y evaluacién permite a la comunidad y al agente de desarrollo examinar
el progreso e impacto del proyecto, establecer la viabilidad de los objetivos, e identificar
y anticipar los problemas, permitiéndoles asi tomar las medidas necesarias para evitarlos
o resolverlos. El proceso de seguimiento y evaluacion esta ligado a la toma de decisiones:
permite a la comunidad redefinir sus objetivos y hacer ajustes en las actividades, cuando

sea necesario.

3.2.2. Seguimiento y evaluacién: ;Quién?
“Es la misma comunidad la que debe implementar el proceso de seguimiento y

evaluacion. El agente de desarrollo facilita el proceso colaborando en el disefio del
sistema, el seguimiento de las actividades y el analisis de la informacién recopilada. Se
busca, como meta final, que la comunidad haga el seguimiento y evaluacion de sus
actividades alimentarias y nutricionales sin tener que contar con el apoyo del agente de

desarrollo”. (Cusicanqui, 2012)

En un seguimiento y evaluacién participativo, la comunidad:

- decide qué se debe monitorear y evaluar;

- elige los indicadores a utilizarse;

- organiza la recoleccion de informacién: ;Coémo puede hacerse? ;Quién debe hacerlo?
¢Cuando?

- analiza e interpreta los datos;

- utiliza la informacién.

Tabla 1. Factores a sequir por parte de la comunidad en un sequimiento de proyecto
En el caso que participen agentes o instituciones externas a la comunidad en las

actividades participativas de nutricion, se puede discutir, disefiar e implementar un

sistema conjunto de seguimiento y evaluacién.



3.2.3 Seguimiento y evaluacion: ;Qué?

En un proyecto participativo de nutricion, se hace el seguimiento y evaluacion de las

siguientes actividades y procesos:

el progreso de cada actividad;

su efectividad en alcanzar sus objetivos;

su concordancia con las prioridades establecidas por la comunidad;

el modo de funcionar de los grupos a cargo de las actividades;

la evolucion del proyecto en general;

el funcionamiento del comité coordinador;

- las relaciones entre la comunidad y las diferentes instituciones externas involucradas.

“Se vio anteriormente que el proceso de diagnostico abarcaba muchos aspectos

distintos relacionados, directa o indirectamente, con la nutricién, incluso la producciéon
agricola y el tiempo designado a diferentes actividades. Luego se eligieron actividades
dirigidas a solucionar algunos de los principales problemas identificados. En el proceso
de seguimiento y evaluacion se considera la informacion pertinente a estos problemas,
comparandola con los datos recopilados en el diagndstico para ver los cambios que se

hayan generado”. (Cusicanqui, 2012)

Cualquier informacion cualitativa debe complementarse con datos cuantitativos o, por
lo menos, semicuantitativos, lo cual puede lograrse mediante la identificacion y

seleccidon de indicadores cuantificables.

3.2.4 Seguimiento y evaluacion: ;Cémo?
"El proceso de seguimiento y evaluacion combina el registro de informacion especifica

con sesiones de discusion sobre el progreso de las actividades y las dificultades que se

hallan.

Como primero paso, la comunidad decide qué criterios utilizar para juzgar el éxito o
fracaso del proyecto. Estos criterios deben revisarse regularmente. Cada grupo

responsable por una actividad discute con un miembro del grupo coordinador los



posibles indicadores a emplearse y se ponen de acuerdo sobre cuales elegir. El agente de

desarrollo facilita la discusion”. (Cusicanqui, 2012)

La informacion para el seguimiento y evaluacion puede venir de las discusiones y
reuniones sobre los asuntos relacionados con la alimentacion y nutricion efectuados a
diferentes niveles: local, comité coordinador, comunidad, grupo o entrevistas
individuales. Las visitas de campo y la observacion participativa también pueden facilitar
informacioén util, ademas de oportunidades para las discusiones. También puede ser muy
atil mantener un diario, en el cual el agente de desarrollo anota cualquier indicacién de
cambio que pueda haberse sefialado durante discusiones informales con miembros de la

comunidad.

La mayoria de las técnicas utilizadas en el diagndstico participativo pueden emplearse en
el seguimiento y evaluacién. Como modo de facilitar la recoleccion y registro de datos,
cada grupo de trabajo, con la ayuda del agente de desarrollo, puede desarrollar un

cuadro de seguimiento.

3.2.5 Seguimiento y evaluacion: ;Cuando?
"El proceso de seguimiento y evaluacion es un proceso continuo, integrado en el

proyecto desde su inicio. Es dificil, en un proyecto participativo de nutricion, separar las
etapas de identificacion de problemas, seleccion de actividades y seguimiento y
evaluacion. Las actividades aumentan el grado de toma de conciencia, comprension y
participacion, lo cual, a su vez, conduce a redefinir los objetivos y a hacer ajustes en las
actividades, o a definir nuevos objetivos y elegir nuevas actividades. El proceso de
seguimiento y evaluaciéon proporciona oportunidades para aprender de la accion”.

(Cusicanqui, 2012)

El agente de desarrollo debe:

1. Ayudar cada grupo a desarrollar un sistema de seguimiento y evaluacion de sus
actividades.

2. Ayudar el comité coordinador de alimentacion y nutricién (o la estructura comunitaria que
corresponda) para combinar estos sistemas en un sistema global de seguimiento y
evaluacion del proyecto participativo de nutricion.

3. Desarrollar un sistema separado de seguimiento y evaluacion para cumplir con las
exigencias de las instituciones estatales o de los donadores.

4. Promover mecanismos apropiados (por ej. reuniones anuales, visitas de campo) para un
proceso conjunto de seguimiento y evaluacion, en el cual participan tanto la comunidad
como las instituciones locales.




5. En el caso de proyectos con financiamiento externo, promover la organizacion de
evaluaciones conjuntas, integrando a los representantes de la comunidad, el personal local
del gobierno y los evaluadores externos.

Tabla 2. Pasos en el sequimiento y evaluacion de proyectos participativos

3.3 DISENOS EN SOFTWARES
Disefios asistidos por computadora o CAAD (siglas en inglés de computer-aided

architectural design) se refiere a un conjunto de técnicas en las que, por medio de
herramientas de computacion grafica, se pueden desarrollar proyectos de Ingenieria a

base del disefo.

3.3.1 DISENOS EN AUTOCAD
Debemos pensar en la informatica de la época como una cosa muy diferente a la actual;

mientras que ahora, cualquier computadora desktop que podamos adquirir incluye una
tarjeta grafica de cierta potencia que nos permite, por ejemplo, jugar a juegos con unos
niveles graficos muy altos, mientras que a principios de los ochenta, las tarjetas graficas
mas sofisticadas permitian unos 256 colores, y no estaban, ni de lejos, al alcance de

cualquier usuario corriente.

“Los microordenadores personales mas simples no se podian permitir trabajar con el
hardware grafico requerido para tareas de disefio, hasta que las primeras tarjetas de tipo
VGA empezaron a montarse en las computadoras domeésticas PC.
Es por ello que, antes de esta época, los programas de CAD corrian en mainframes y en

servidores”. (Lopez S. , 2005)

Autodesk también ha hecho que AutoCAD sea extensible mediante una serie de APIs que

pueden ser aprovechadas por terceras partes.

De esta forma, es posible que empresas desarrolladoras de software puedan construir
componentes para AutoCAD que permitan su uso en sectores concretos de disefio, como

por ejemplo el aeronautico, o el de piezas de recambio para automoviles.

“La misma Autodesk ha creado, basandose en AutoCAD, soluciones de las llamadas

“verticales”, dirigidas a un sector concreto, y que incluyen funcionalidades requeridas



para aquel sector, como AutoCAD Architecture, AutoCAD Electrical, o AutoCAD Mech

(por mechanical en inglés)”. (Lopez S., 2005)

En los ultimos tiempos, AutoCAD también ha llegado a todos los publicos gracias a una

app para dispositivos moviles y servicio web.

LLamada AutoCAD 360, obviamente no proporciona las funcionalidades de las versiones
mas profesionales, pero puede servir para trabajos simples y como puerta de entrada al

mundo de AutoCAD.

Figura 5. Dibujo de Plano de una casa en AutoCAD

3.3.2CIVIL 3D
AutoCAD Civil 3D es una herramienta especifica para disefio grafico de vias, carreteras,

calculo, perfiles y animaciones entre otras cosas. La principal caracteristica del programa
es que esta disefado por Autodesk para que todos los componentes del disefio estén
relacionados, los objetos al ser modificados automaticamente regeneran el disefio y
recalculan la informacion en tablas y perfiles, todo esto nos ayudara a la hora de hacer

cambios en nuestra propuesta sin tener que rehacer todo el proyecto de nuevo.
Los temas del curso de AutoCAD Civil 3D son:

e Importar puntos

e Superficies y curvas de nivel

e Alineamientos y abscisados (curvas horizontales)
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o Perfiles y rasantes (curvas verticales)
e Ensamblajes (seccion tipica) y corredor
e Secciones transversales y calculo de volimenes

e Renderizado y animacion (importar y exportar a GoogleEarth)

Figura 6. Dibujo de Plano de tramo carretero, con curvas de nivel y superficie marcada en
AutoCAD Civil 3
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CAPITULO IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

En el siguiente capitulo se presentan el distinto tipo de actividades y asignaciones con las
que se apoyo a lo largo de la practica profesional a la Unidad Técnica Municipal (U.T.M.),
tales como la realizacién de presupuestos, disefios y visitas de Campo con el proposito
de cumplir todo lo estipulado y mostrar la mejor version laboral posible efectuando cada

uno de los requisitos que se presentaron.

SEMANA 1: DEL 21 DE ENERO AL 26 DE ENERO DEL 2019

En esta semana se dio por iniciada la practica profesional, anticipadamente se habian
realizado todas las gestiones en la oficina de la Unidad Técnica Municipal (U.T.M.) de la
Municipalidad de Santa Cruz de Yojoa que otorgd la carta de aceptacion y se aviso que
ya podia dar inicio a la practica. El lunes 21 de enero en cuanto se entré a la oficina de
U.T.M. a las 8:00 a.m. se me dio la bienvenida por parte de los Ingenieros encargados: El
jefe de la Unidad, El Ingeniero Nelson Pineda; y los Supervisores de Proyectos, La
Ingeniero Dania Castelldn y el Ingeniero Manuel Gonzales. Posteriormente se me fue
asignado por parte de la Ingeniero Dania mi primera labor, la cual fue realizar el calculo
de un Cerco Perimetral de 192 ml correspondiente a la escuela de una Aldea de la Zona
llamada Chaguiton. El presupuesto deberia contener todos los materiales que serian
utilizados para la construccion del cerco antes mencionado, y esa fue la actividad que dio
por comienzo mi etapa de practicante. Al final de la jornada laboral, el Ingeniero en jefe
Nelson Pineda, volvié a dialogar conmigo y me dejo claro los planes que tenia para miy

lo que yo debia cumplir mediante realizase mi practica profesional.

El martes 22 de enero se me notificd por parte de la Ingeniero Dania que estariamos
realizando dos visitas de campo en distintos sectores del Municipio de Santa Cruz de
Yojoa, en la cual, la primera visita que se realizé fue en la Aldea La Danta en donde se fue
a supervisar la culminacién de la construcciéon de un Aula en el kinder de la localidad, la
cual fue presupuestada y disefiada por la Ingeniero Dania. Se logro observar la parte final
de la obra, la cual estaba en proceso de acabados, se culminaba el proceso de pintura y
la colocacion de la puerta que daba acceso directo al Aula de clase. Al terminar de charlar
con las personas encargadas de la construccion y los profesores a cargo de la supervision

de la misma se trasladd en el vehiculo municipal a la siguiente comunidad la cual se llama



Piletas, en donde también se estaba realizando una Nueva Aula de clases para alumnos
de primero a sexto grado, pero en cambio a la anterior, esta se encontraba en proceso
de inicio, en donde apenas se estaba colocando la sobreelevacién de bloques que estaba
compuesta de tres hiladas. En esta aldea se permanecié mucho mas tiempo que en la
anterior y se pudo observar al personal trabajar durante 3 horas, en donde realizaron las
actividades de hacer mezcla de concreto, mortero, pegado de bloques, armado de varilla
y corte de varilla, entre otras. Al culminar la jornada se regresé a la Unidad y fue notificado

al jefe el trabajo que se realizé durante el dia.

El miércoles 23 de enero también fueron realizadas visitas de campo a dos comunidades
pertenecientes al sector de Santa Cruz de Yojoa. En esta ocasion me toc6 acompaiiar al
Ingeniero Manuel Gonzales a realizar la gestion de supervision de proyectos.
Primeramente, nos trasladamos a la comunidad de Pefia Blanca la cual se decidié visitar
debido a que se necesitaba realizar el levantamiento topografico del parque central, para
posteriormente ejecutar el disefio del mismo. Ademas, al mismo tiempo en una de las
esquinas de la canchita del parque se estaba elaborando la construccion de un escenario
de eventos, el cual se encontraba en la etapa de colocacién de la losa, se estaba
colocando varilla 2" lisa a cada 0.30m sobre [aminas de alucin para darle mayor rigidez a
la losa antes mencionada, se me fue brindada una breve explicacion por parte del
Ingeniero Manuel el motivo por el cual este proceso era realizado de esta manera y
gracias a eso pude tener un mejor entendimiento de lo que se estaba llevando a cabo.
Al terminar de supervisar el proyecto de construccién del escenario y culminar con la
topografia completa del parque se decidié trasladar a la municipalidad para poner al
tanto al jefe de lo que se estaba efectuando. Luego de la hora de almuerzo, se movilizé
a la Aldea El Cacao, en donde se construiria un cerco perimetral para la escuela de la
localidad, apenas iban por el proceso de excavacidén para la colocar luego la zapata
corrida que llevaria. Aprovechando la visita, fue medida el area de trabajo para corroborar
que la actividad se cumpliera a cabalidad y no tener ningun tipo de problema mediante

se realizase la obra.



El jueves 24 de enero se pidid permiso para faltar, debido a que se debia defender la
Terna sobre el Proyecto de Graduacién fase | realizado en la comunidad de Campo

Barranco, Santa Cruz de Yojoa Cortés.

El viernes 25 de enero se me envié por parte del Ingeniero Nelson a una visita de
Supervisién a los Alumnos de Unitec que se encontraban realizando el levantamiento
topografico de algunas calles y avenidas de Pefia Blanca, en donde se les brindé apoyo
mediante consejos para que el trabajo se realizase mucho mas rapido y asi poder
culminar con la Obra que ellos estaban llevando a cabo. Al final del dia se logr6 avanzar

debido a que los alumnos elaboraron un trabajo excepcional.

El sdbado 26 de enero se realizdé una visita Técnica en el mismo municipio de Santa Cruz
de Yojoa para la supervision de la fundicion de una de las paredes de la caja puente del
barrio el reparto, la cual fue disefiada y calculada por el Ingeniero Manuel Gonzales uno
de los encargados de la Unidad Técnica Municipal, la supervision de la obra era mas que
todo observar que se hiciera el uso correcto de cemento, grava y arena para la mezclay
velar que el equipo encargado siguiera todas las reglas que fueron estipuladas por el

Ingeniero. Dando asi por culminada mi primera semana de practica profesional

SEMANA 2: DEL 28 DE ENERO AL 02 DE FEBRERO DEL 2019

El lunes 28 de enero se retomaron las actividades de la practica profesional en el horario
de siempre, 8:00 a.m. Se continuo con el calculo de las Ultimas actividades para encontrar
el total de materiales que se utilizarian en el cerco, al final de la jornada matutina de
trabajo se pudo dar como finalizado el presupuesto del cerco perimetral, en donde fue
calculada la cantidad de cemento, arena, grava, varillas 3/8", varillas 1/2", clavos de acero
de 1", clavos de hierro dulce, madera, alambre de amarre y bloques con los que contaria
la construccion. Luego de la hora de almuerzo se hizo una visita de acompafiamiento
para discutir la construccién de un Aula ubicada en la Escuela de la Aldea Agua Azul
Rancho, en donde se nombraron los materiales con los que se debia contar para la
construccion, asi como también el personal que se encargaria de llevar a cabo la misma.

Aprovechando que se encontraba cerca de pefia blanca, se decidié realizar una visita de



inspeccién para notar el avance que llevaba la construccién del escenario de eventos

ubicado en el parque central de la comunidad.

El martes 29 de enero se acompaid nuevamente al Ingeniero Manuel, esta vez para la
supervision de la caja puente realizada en el barrio el reparto, en donde se habian acabo
los materiales de construccion y ademas de eso se necesitaban pedir materiales para el
encontrado de una de las paredes de la caja puente debido a que con el que se contaba
estaba siendo utilizado en otro proyecto aledafo. Se permanecié toda la jornada laboral
en supervision de este proyecto hasta que fueron llevados los materiales del mismo, en
la parte de encofrado se mandaron a pedir unas laminas de playwood de 4x8" y con
espesor de media pulgada. Luego faltando una hora para que culminase la jornada
laboral se regresé a la oficina y le brinde mi apoyo a la Ingeniero Dania en la realizacién

de unas solicitudes y constancias finales de ciertas cotizaciones.

El miércoles 30 de enero tuvimos la visita de una estudiante de la carrera de Arquitectura
de la Universidad UNITEC, a la cual se le fue asignado el disefio del proyecto del parque
central de Pefia Blanca, Cortés. La Arquitecta necesitaba algunos datos correspondientes
a su proyecto, y ninguno de los Ingenieros del area de Unidad Técnica Municipal podia
usar el software de Civil 3D, asi que se me fue asignado realizar lo que la estudiante de
la carrera de arquitectura necesitaba. Lo primero en hacer fue descargar los puntos
realizados mediante topografia al programa Civil 3D, al tener los puntos ya descargados
completamente se prosiguié a dibujar el poligono total del parque de pefia blanca,
teniendo el poligono dibujado se dimensioné todo lo que iba dentro del disefio, por
ejemplo, la cuneta que pasaba alrededor del parque, donde iba la carretera aledafa al
parque, cuales eran los arboles dentro del parque, donde se localizaba la canchita y el
escenario en construccion, etc. Teniendo todo sumamente dimensionado y listo para
entregar, se solicitd por parte de la muchacha tirar las curvas de nivel, asi que se efectuo
lo que se me fue pedido y al terminar de insertar las curvas de nivel se dio por terminada

la actividad que se me fue designada.

El jueves 31 de enero se me fue designado por el Ingeniero Nelson Pineda acompafiar a
los alumnos de UNITEC que venian para realizar las distintas visitas técnicas

correspondientes a los proyectos de graduacion que se estarian llevando a cabo,



primeramente, se hizo un recorrido en el casco urbano en donde se brind6 la informacion
necesaria a los alumnos encargados del disefio del alcantarillado pluvial de cinco barrios
de Santa Cruz de Yojoa. Luego se trasladé a la Aldea el Balin a hacer la inspeccién de la
zona en donde se deberia de realizar levantamiento topografico para luego realizar el
disefio de la red de alcantarillado sanitario de toda la Aldea. Al terminar en el balin, se
trasladd a la comunidad de Santa Elena en donde se realizd el mismo recorrido que en
la comunidad anterior, ya que también como proyecto de graduacion debian de diseiar
la red colectora de aguas negras de la zona. Ademas, se mostré en ambas comunidades
el posible lugar en donde las Aguas Negras irian a desembocar, como también en el
alcantarillado pluvial el rio en donde las aguas debian de llegar. Se regresé al casco
urbano faltando 2 horas para culminar la jornada laboral. Al llegar a la oficina se me fue
designado elaborar tres solicitudes que se le hacen al alcalde para la realizacion de

proyectos.

El viernes 01 de febrero se comenzo con el disefio en AutoCAD del cerco perimetral de
la escuela ubicada en la Aldea el Chaguiton, en donde se estuvo trabajando durante todo

el dia en la planta arquitectonica y parte de la planta de cimentacion.

El sabado 02 de febrero se prosiguio con el disefio del cerco, en donde en la parte de
cimentacion hubo algunas dificultades al momento de entablar los castillos que iban a
ser necesarios, pero al final se logré solucionar el problema mediante consejos de la
Ingeniero Dania. A su vez se trabajé en el calculo en Excel, corroborando lo que ya habia
sido calculado manualmente por mi persona en la semana anterior. Asi dio como

finalizada mi segunda semana de practica laboral.

SEMANA 3: DEL 04 DE FEBRERO AL 09 DE FEBRERO DEL 2019

El lunes 04 de febrero se dio inicio de la tercera semana de practica profesional en donde
se me indic6 que serviria de apoyo a los alumnos de UNITEC con su levantamiento
topografico para cuestiones del proyecto de graduacién los proximos 4 dias. AL tomar
las indicaciones brindadas por el Ingeniero Nelson Pineda, se traslad¢ a la Aldea El Balin
y se trabajé desde las 9 a.m. hasta las 5:20 p.m. en el levantamiento de ciertas calles y

cercos de la zona.



El martes 05 de febrero se prosiguio con la visita de acompafiamiento a los alumnos para

seguir con el levantamiento topografico de El balin.

El miércoles 06 de febrero se acompafié a la pareja encargada del levantamiento
topografico de la Aldea Santa Elena en donde se trabajo desde las 9:30 a.m. hasta las 4:30

p.m., logrando comenzar y avanzar en el levantamiento de la zona.

El jueves 07 de febrero se prosiguidé con la visita de acompafiamiento a la Aldea Santa
Elena, brindando la ayuda necesaria a los alumnos y compaferos de UNITEC para avanzar
lo maximo posible en ambos dias de trabajo. Esta vez se trabajé en el levantamiento

desde las 8:30 a.m. hasta las 4:00 p.m.

El viernes 08 se continud con el disefio del cerco perimetral de la Aldea el Chaguiton,
logrando realizar durante la jornada laboral la fachada de todas las caras del cerco
perimetral y a su vez dejando bien especificado los materiales con los cual constaba el

mismo.

El sabado 09 de febrero se logrd culminar con el disefio del cerco, y se prosiguid a
imprimir cada uno de los planos realizados por mi persona para luego presentarle mi
primer proyecto completo al Ingeniero en Jefe Nelson Pineda, el Ingeniero me dio el visto
bueno del proyecto disefiado y se firmd para ser evaluado por el Alcalde Municipal, Lic.

Marlon Pineda.

SEMANA 4: DEL 11 DE FEBRERO AL 16 DE FEBRERO DEL 2019

El lunes 11 de febrero se dio como iniciada mi cuarta semana de practica profesional, en
donde se me asignd por parte de la Ingeniero Dania Castellon realizar las Cantidades de
Obra de tres aulas de una escuela ubicada en la Aldea Calichito disefiada por ella misma.
Este dia se dio como iniciado el calculo de las cantidades anteriormente mencionadas
desde su etapa preliminar hasta la etapa de acabados y otros. También en las Ultimas
horas de la jornada laboral el Ingeniero Manuel me pidi6é que le ayudase a cuantificar la

cantidad de proyectos que tendrian que ser ejecutados en el Plan de gestion del 2019.

El martes 12 de febrero se prosiguié con el calculo de las cantidades de obra de la Escuela

Calichito, logrando terminar con la actividad en su totalidad y fue presentado el trabajo



elaborado por mi persona a la Ingeniero, la cual me dio el visto bueno y se unié el trabajo
a los planos que ella ya habia realizado. Luego de la hora de almuerzo se acompaiié al
Ingeniero Manuel a realizar unas mediciones correspondientes a un techo que se haria
de canaleta de 1"x4"x1/16" con lamina de aluzinc para una cancha correspondiente a una
escuela ubicada en el municipio. Al terminar con la medicién se visitd el proyecto de la
caja puente en el Barrio el Reparto, para verificar que todo estuviera en orden y que el
trabajo se estuviese realizando de buena manera cumpliendo con las especificaciones

brindadas por el Ingeniero encargado.

El miércoles 13 se estuvo en la oficina durante la jornada matutina ayudando en las
labores de planificacién y ejecucion de contratos correspondientes a distintos contratistas
que estaban realizando diversos proyectos a lo largo del municipio tanto en el casco
urbano como en sus aldeas aledafas. Por la tarde se visit6 junto con la Ingeniero Dania
dos proyectos nuevos que se estarian ejecutando en los proximos dias, por lo tanto, se
tenia que ir a inspeccionar el sitio y hacer medicion del mismo. El primero que se fue a
visitar fue el Barrio Suyapa de Santa Cruz de Yojoa, en donde se estaria llevando a cabo
la construccion de 4 cajas puentes que eran necesarias debido al mal estado en que se
encontraban las calles debido a falta de las mismas antes mencionadas. Se midieron las
cuatro intersecciones en donde se colocarian las cajas puentes, las cuales fueron
dimensionadas de la siguiente manera: 1) Caja Puente frente a pulperia Sureiia de 1.20
mts ancho x 10.80mts de largo, 2) Caja puente frente a pulperia el Rosario de 1.20 mts
ancho x 11.20 largo, 3) Caja puente por Billares de Don Yeto de 1.00 mts x 11.40 mts de
largo y 4) Caja puente esquina opuesta a Pulperia Surefia de 1.00 mts de ancho x 12.60
mts de largo. AL terminar las mediciones anteriores se traslado al Barrio La Tejas en donde
se midi6 el perimetro donde iria el cerco perimetral del mismo, el cual dio 112.63 ml de
construccion (solamente contando dos partes del perimetro se la escuela ya que las otras

dos partes se encuentran actualmente cercadas). Asi se dio como finalizado el dia laboral.

El jueves 14 de febrero se pidi6 permiso de trabajo, debido a que me tocaba presentar a
los miembros de la corporacién municipal de Santa Cruz de Yojoa mi avance de proyecto

de graduacion en la Universidad UNITEC de San Pedro Sula.



El viernes 15 de febrero llegaron a la municipalidad los alumnos de la clase de Puentes
de la Universidad UNITEC junto con el catedratico encargado, asi que se hizo una visita
de reconocimiento a la comunidad Los Mangos, debido a que en esta comunidad los
alumnos deberan presentar una propuesta de una caja puente que alivie el paso en la
zona en la época de invierno. Se realizd la visita junto con el topdgrafo de la
municipalidad y se les fue brindado todo el levantamiento del terreno en donde

ejecutarian la caja puente.

Sabado 16 de febrero Se me fue designado por parte del Ingeniero Manuel Gonzales
realizar el calculo de los materiales a utilizar en un cerco perimetral elaborado con zapata
corrida de 0.25 mts x 0.50 mts, sobreelevacion de una hilada de bloque, con solera de
transicion de 0.15mts x 0.15mts, castillos de 0.15 mts x 0.15 mts y malla ciclén de 10ft de

alto y 100 ft de largo. Se avanzé en lo que se pudo durante las 4 horas del dia laboral.

SEMANA 5: DEL 18 DE FEBRERO AL 23 DE FEBRERO DEL 2019

El lunes 18 de febrero se dio por iniciada mi quinta semana de practica laboral, en el cual
continué con el calculo de los materiales del cerco perimetral que me pidio realizar el
Ingeniero y el cual logré terminar y a la vez se le fue presentado con los sellos de
terminado al Ingeniero y fue aprobado por el mismo. Al culminar esta Actividad se me
pidié descargar unos puntos por parte del topografo de la municipalidad y elaborar un
poligono en Civil 3D del area de una asociacion llamada AMUPROLAGO. En la cual se me
indicé realizar lo siguiente: 1) Plano que contenga la superficie completa con sus
respectivas curvas de nivel acotadas a cada metro, 2) Plano en donde se logre ver el
dimensionamiento de las estructuras que ya existentes, tales como los senderos, aceras,
parqueo, bodega, oficinas, vivero, etc., 3) Plano que indique el perimetro total y los

metros cuadrados del mismo.

El martes 19 de febrero tuve incapacidad debido a un golpe que me llevé en la espalda

luego de haberme deslizado en unas gradas de la municipalidad.

El miércoles 20 de febrero Segui con la incapacidad que me dieron por dos dias debido

al golpe antes mencionado.



El jueves 21 de febrero Continué con el trabajo que empecé el lunes de esta semana,
logrando terminarlo en su totalidad y especificando cada uno de los planos que se me
indicd realizar, al momento de darme el visto bueno por parte del topdgrafo de la
Municipalidad y de la Ingeniero Dania, prosegui a enviar los 3 planos a la Instituciéon que

mandé la solicitud para realizar este disefio.

El viernes 22 de febrero se comenzo a trabajar en la oficina en el paquete del contrato
de la Aldea Aguas de la Reina, el cual es suministro y mano de obra para la construccién
de un Aula en el kinder Rayito de Luz de la comunidad antes mencionada. El contratista
que se encargara de realizar dicha construccion es, el comerciante Individual Juan Carlos
Toledo duefio de la Empresa Servicios Multiples Toledo (SEMUT). El paquete en orden
desde el primer papel hasta el Ultimo es de la siguiente manera: Contrato, Solicitud al
Alcalde, Cotizacién Ganadora, materiales, Escritura, Orden de Pagos a Cuenta, Cédula,
RTN, Permiso de Operacién, Cotizacién perdedora 1, Cédula, RTN, Cotizacion perdedora
2, cédula, RTN, Orden de inicio de contrato, copia del 15% a pagar, Solicitud de garantia
de calidad, copia del 5% a pagar, Constancia emitida por U.T.M, Constancia del

Beneficiario, Solicitud del beneficiario y fotos del antes, durante y después.

El sdbado 23 de febrero se culmind con el contrato de Aguas de la Reina, debido a que
se estaba haciendo una espera ya que no se habia conseguido la firma del jefe del
patronato por lo cual la solicitud del beneficiario o convenio aun no era valida. Al
terminar el contrato en su totalidad, se prosiguio a sacarle tres copias, ya que el original
y una copia se entregan a presupuestos, otra copia al jefe admisiones y la otra copia se
debe de quedar en la Unidad Técnica Municipal como respaldo de que se realizd el

trabajo.

SEMANA 6: DEL 25 DE FEBRERO AL 02 DE MARZO DEL 2019

El lunes 25 de febrero dio inicio mi semana laboral nimero seis y el Ingeniero Nelson me
asigno el proyecto de cuatro cajas puente, el cual elaboraria el Contratista Héctor Amaya,
por lo tanto, se visitd el barrio del casco Urbano en donde se llevarian a cabo las cajas
antes mencionadas. Se encuentran localizadas en el barrio Las crucitas, 2 ubicadas en el

sector central del barrio y las otras 2 ubicadas en el sector del barrio llamado Las Brisas.



Al llegar se hicieron las mediciones respectivas, las cuales dieron los siguientes datos: 1)
1.20 mts x 5.70 mts, 2) 1.20 mts x 7.30 mts, 3) 1.00 mts x 8.60 mts y 4) 0.90 mts x 12.00
mts. Al obtener los datos anteriores se le brindaron al contratista para que fuera buscando
al personal que se encargaria de la realizacion de las cuatro cajas puente en el Barrio las

Crucitas.

El martes 26 de febrero Se me fue asignado por parte del Ingeniero Nelson la elaboracion
de un juego de planos completo para Una oficina Receptora Municipal ubicada en la
Aldea Campo Llano de Santa Cruz de Yojoa. Ya que el disefio fue mi decision, le pedi
consejos a la Ingeniero Dania acerca de si mi dimensionamiento estaba correcto a lo cual
ella me respondié un rotundo si. La oficina tendra 8 metros de largo por 12 metros de
ancho, sera de pared de bloque en las paredes exteriores y pared de vidrio en las
interiores, contara con 4 tipos de puertas y 4 tipos de ventanas. Incluird un bafo interior,
sala de espera, oficina principal y oficina de empleados, como también su respectivo pozo

séptico.

El miércoles 27 de febrero desde tempranas horas se visitaron distintos tipos de proyectos
pertenecientes a la Ingeniero Dania Castellon, la cual decidio llevarme a ellos para que
me fuera familiarizando ain mas con todo lo que se estaba desarrollando a lo largo del
municipio, gracias a eso pude entender cada dia mas la obra gris y la variedad de
proyectos que surgen gracias a la Ingenieria civil. Se visito El Barrio Suyapa en donde ya
2 de 4 cajas puentes estaban terminadas y se estaba por comenzar la tercera, se pudo
apreciar que de espesor se le dio 0.20 mts tanto a la losa inferior como a la superior, y
entre ellas habias e hiladas de bloque de separacién, ademas se logrd observar el aditivo
curador que se le hecho para evitar fracturas por el calor como también el acelerante
para un secado mas rapido. La Instalacion de tuberia PVC de 6" para alcantarillado
Sanitario con sus respectivas Yee (conexiones a las viviendas) en el Barrio Capiro. Visita
de inspeccion a los dimensionamientos de las cajas puente que yo habia brindad del
barrio Las Crucitas, solo para corroborar que los datos eran correctos. Visita a una
pavimentacion en la Aldea Santa Elena en donde se not6 que el espesor de concreto que
utilizaban era de 0.15 mts y el +area de pavimentacion terminada era de 6 mts de ancho

x 100 mts de largo. Visita de técnica en pefia Blanca para la evaluacién de un futuro



pavimento en la localidad en donde se midio6 el terreno y de ancho valoraron 6 mts y de
largo 54.20 mts. Por Ultimo, se visitd La Construccion de las 2 Aulas en la Escuela de Agua
Azul Rancho y se vio un avance prospero en donde se pudo notar que ya tenian levantada

la pared de bloque a nivel de la solera intermedia.

El jueves 28 de febrero se comenzé a trabajar en el disefio de las 4 cajas puentes ubicadas
en el Barrio Las Crucitas de Santa Cruz de Yojoa, contando ya con el dimensionamiento
se prosiguio a la elaboracién de los 4 planos, en donde consideré un espesor de 0.15 mts
a la losa inferior y 0.20 mts a la losa superior, con tres hiladas de bloque entre ellas.
Varillas 3/8 en ambas losas y separacion de bastones en las hiladas de bloque a cada 0.40

mts. Asi se dio por culminado el disefio de las 4 cajas puente.

El viernes 01 de marzo decidi elaborar las cantidades de obra de las 4 cajas puente debido
a que ya contaba con los planos se me hizo mucho mas facil el calculo de las c.o. El
material con el que se disefiaron las cajas puente fue propuesto por la Ingeniero Dania,
por lo tanto, al momento de la ejecucion de los planos ya contaba con una idea de que
materiales utilizar, y asi el disefio se me hizo mucho mas factible. Al culminar la jornada
laboral, guarde en un solo folder las cantidades de obra junto con los planos y se los
entregué al Ingeniero Nelson para que los aprobara y pusiera su firma en ellos para poder

repartirselo al contratista y que la obra pudiera ser comenzada.

El sabado 02 de marzo, por motivos personales la Ingeniero Dania se tomo el dia, me
pidi6 de favor que le terminase un contrato en el cual ella ya habia comenzado a trabajar,
asi que puse manos a la obra y realice lo que restaba del contrato, el cual era suministro
y mano de obra para la construccion de un cerco perimetral de 102 m2 en la escuela

Arnulfo del Barrio Suyapa en Santa Cruz de Yojoa, Cortés.

SEMANA 7: DEL 04 DE MARZO AL 09 DE MARZO DEL 2019

El lunes 04 de marzo, continué elaborando los planos de la oficina receptora, en los cuales
logré avanzar y contemplar que mediante las semanas pasaban, era mas agil y lograba
avanzar mucho mas rapido en los proyectos. Al final del dia logré terminar por completo
la planta arquitectdnica, la planta de cimentacién, la planta de conexiones eléctricas, la

planta de techo y la fachada frontal de la oficina.



El martes 05 de marzo Debido a que era el dia en que se finalizaba la caja puente del
reparto por completo, decidi ir a supervisar el Ultimo dia con el permiso del Ingeniero
Nelson, ya que el Ingeniero Manuel Gonzales ya no se encontraba laborando en la
Unidad Técnica, estuve observando el proceso de acabado de paredes hasta el mediodia.
Posteriormente regresé a la Unidad y brindé mi informe. En la jornada vespertina hice
una visita de supervision a la fundicidon con concreto ciclopeo a una de las calles
posteriores a la municipalidad, en la cual la separacion de pastillas eran cada 6 metros y
de espesor de concreto hidraulico tenia 10 cm y la piedra utilizada contaba con
variaciones entre 5 a 8 cm. Al final regresé a la Unidad e hice un comentario acerca de la
forma en que se estaba llevando acabo la pavimentacion, de la cual la Ingeniero Dania
me apoyo ya que el transito que se ve en esa zona es pesado y puede que ocurran
fracturas por el tipo de piedra que estan utilizando y también porque el espesor de

concreto es demasiado bajo.

El miércoles 06 de marzo di por culminados el disefio de los planos en AutoCAD de la
oficina receptora municipal ubicada en la Aldea Campo Llano. Logrando culminar con el
disefio de las Plantas de Aguas Negras y con la planta de Agua Potable, ademas de
brindar las especificaciones de los materiales con los que se diseiid. Al terminar los planos
los imprimi y pase al Ingeniero Nelson para poder conseguir su firma y tenerlos listos
para el momento de hacer entrega de los mismos, pero debido a que no se contaba aun
con el calculo de las cantidades de obra se guardaron mientras quedaba chance de

realizar el célculo.

El jueves 07 de marzo Se realiz6 una visita de campo a la comunidad de Piletas en donde
se estaba construyendo un aula con sus respectivos bafios, y se logrd apreciar un avance
muy significativo en el tiempo que no se pudo visitar el proyecto. Las paredes ya estaban
a la altura de la solera de cierre, la cual era de 0.15 mts x 0.15 mts, al igual que se estaba
comenzando a repellar las mismas. En la parte de los bafos, los inodoros ya estaban
instalados completamente y ya se podia hacer uso de ellos. Al terminar la jornada de
supervision se regreso a la Unidad Técnica y se informo de todo el avance que se habia

realizado a lo largo de los dias en dicha obra.



El viernes 08 de marzo Se acompaid por pedidos del topdgrafo a una visita de campo
en la cual se solicitdé mi ayuda para la lectura de planos, al terminar con la visita de campo
se regreso a la Unidad, mientras la Ingeniero Dania hacia uso de la computadora me
mandaron a sacar copia de los contratos que estaban préximo a entregarse, al volver a
la oficina me puse a trabajar en el contrato completo de las cuatro cajas puente ubicadas

en el barrio Suyapa de Santa Cruz de Yojoa.

El sabado 09 de marzo Pedi permiso en la oficina debido a una diligencia personal que

tuve que ir a resolver a Tegucigalpa.

SEMANA 8: DEL 11 DE MARZO AL 16 DE MARZO DEL 2019

El lunes 11 de marzo dio inicio mi semana ocho en jornada laboral, en esta ocasion di
comienzo y la misma vez culminé las cantidades de obra en su totalidad de la oficina
receptora municipal ubicada en la Aldea Campo Llano de Santa Cruz de Yojoa,
contemplando lo que es Preliminares, Movimiento de Tierra, Obra Gris, Herreria Menor,

Techos, Sistema de Agua Potables y Aguas Negras, Acabados y otros.

El martes 12 de marzo me enviaron como supervisor y acompanante de los alumnos de
Unitec que se encontraban realizando el levantamiento topografico en la aldea de Santa
Elena, ayudando a los muchachos a avanzar en lo maximo posible en una jornada de 9:00

a.m. hasta las 4:30 p.m.

El miércoles 13 de marzo segui como acompafante de los alumnos de Unitec en el
levantamiento de Santa Elena, en donde se logré terminar el levantamiento en un 80%,

trabajando desde las 10 a.m. hasta las 5 p.m.

El jueves 14 de marzo hice la Ultima visita de acompafiamiento a los alumnos de Unitec,
en donde se logré culminar a un 100% el levantamiento topografico de la Aldea, dando
asi por culminada mi etapa de supervisor de los alumnos y brindando el apoyo requerido
por los mismos en todo momento. En esta ocasion se labord de 9:35 a.m. hasta las 5:40

p.m.

El viernes 15 de marzo se me asignd por parte de la Ingeniero Dania Castellon la

elaboracion del contrato de la colonia Ruth Elizabeth de Santa Cruz de Yojoa, en donde



se pavimento una trocha de 200.40 m2, en donde 78.40 m2 se hicieron de concreto
ciclépeo y el resto se elaboré de concreto hidraulico. El Paquete del contrato se terminé
completo y luego se pasd a sacarle las copias estipuladas por presupuestos de la

municipalidad y asi terminar con dicho paquete.

El sdbado 16 de marzo Al llegar a la oficina me informaron de una reunién que habia en
Amuprolago a las 9:30 a.m., por lo cual le hice algunas correcciones a lo ya elaborado
por mi persona y me preparé de la mejor manera para explicar el trabajo que habia
llevado acabo. Gracias a Dios todo salid de maravilla y los Ingenieros presentes en la
reunion me terminaron felicitando por la manera en la que me desenvolvi al momento

de mostrarles el disefio en Civil 3D.

SEMANA 9: DEL 18 DE MARZO AL 23 DE MARZO DEL 2019

El lunes 18 de marzo se me fue asignado por parte del Ingeniero Nelson Pineda, Jefe de
unidad Técnica, la elaboracién de los planos de la clinica la Guama en 2 etapas, la primera
que contemplaria las paredes exteriores, bafios interiores y Techo, mientras que la
segunda etapa se basaba en las paredes internas, bafos de visitas, la pila, el pozo séptico
y la planta eléctrica. Este dia se dio como iniciado el disefio de la primera etapa, la cual

logré terminar hasta las paredes externas y los bafios internos.

El martes 19 de marzo, prosegui con el trabajo asignado el dia anterior y logré efectuar
en AutoCAD la planta de techo de la clinica la Guama, utilizando canaletas de
1"x4"x1/16", con lamina de aluzinc y techo dibujado a dos aguas. Al terminar el disefio
de la primera etapa comencé a disefiar la segunda etapa, en la cual pude avanzar en el
disefio de los bafos para visitantes, la pila y el pozo séptico, dejando lo demas para el

siguiente dia.

El miércoles 20 de marzo culmine con el disefio de la segunda etapa de la clinica la
Guama, en donde me hacia falta el disefio de las paredes interiores y la planta eléctrica,
pero con toda la jornada laboral aprovechada, me fue posible culminar con el trabajo

que me asigné mi jefe inmediato de la Unidad Técnica Municipal.

El jueves 21 de marzo hice un resumen de todos los materiales que se irian en la

construccion de ambas etapas de la clinica. Dividiendo el trabajo por etapas debido a



que la primera etapa sera desarrollada por la municipalidad mientras que la segunda
etapa quedara en manos de Aqua Finca. Realizando asi un trabajo en conjunto para
poder facilitar el servicio médico a las personas de la comunidad la Guama en Santa Cruz

de Yojoa, Cortés.

El viernes 22 de marzo ha sido el dia mas tranquilo de la etapa laboral hasta ahora, ya
gue solamente realice el calculo de cantidades de obra de la clinica, lo cual se me hizo
mucho mas facil por la experiencia que he adquirido en estos 2 meses de practica,
posterior a eso me dedique a sacarle copia a todos los contratos que estaban préximos

a entregar.

El sabado 23 de marzo fui a visita de campo con el Ingeniero Nelson, primeramente, nos
trasladamos a la comunidad de Pefa Blanca en el barrio Montreal, donde se esta
realizando una pavimentacion que lleva actualmente 333.50 m2 de pavimentacion con
un espesor de 0.15 en la losa de concreto hidraulico, al culminar con las mediciones nos
trasladamos a la comunidad de Santa Elena en donde se dio como finalizada la
pavimentacion que alla se estaba efectuando dejando 600 m2 de pavimentacion con un
espesor de losa de 0.15 m de concreto hidraulico. Al llegar a la oficina se me asigno
elaborar un avance de supervision para lo que se llevaba en Pefa Blanca de
pavimentacion y asi proceder con el pago parcial de lo que se lleva del proyecto y para
Santa Elena deberé elaborar un informe final de lo que se pavimento. Dando, asi como

finalizada mi jornada laboral el dia sabado.



CAPITULO V. CONCLUSIONES

1. Para un trabajo correcto, en la elaboracion de célculos para presupuestos, se
deben de conocer los distintos materiales con los que se calculan los gastos de
las actividades, tales como bloques, arena, grava, cemento, varillas, alambre de
amarre, tabla yeso, malla ciclon, entre otros, que se necesitan para elaborar una

obra.

2. Enlas visitas de campo el encargado de la supervisién de un proyecto debe estar
atento a los métodos de construccion que implementan los trabajadores, ya que
es la base para ejecutar buenos avances de la obra y ayuda a cumplir con
cabalidad los parametros con los que se disefia. Por lo tanto es necesario que el

supervisor este informado de lo que se esta realizando.

3. Se apoyo en la elaboracion de dibujos en AutoCAD, en donde se realizaron
escuelas (incluyendo sus aulas, bafios, areas verdes, cercos perimetrales, etc.), asi
como también dibujos de cajas puentes y cercos perimetrales. Asi mismo, se
brindé6 mucha ayuda mediante la utilizacion de Civil3D, el cual es un fuerte
imprescindible hoy en dia en cualquier proyecto, para el disefio de superficies con

sus respectivas areas y curvas de nivel.

4. Esimportante tener un buen trato con los empleados, comenzando por fomentar
el respeto, motivandoles a realizar sus labores adecuadamente y sobre todo

hacerles ver de una forma educada un error en caso de que este ocurra.



CAPITULO VI. RECOMENDACIONES

Existen problemas al momento de pedido de materiales como por ejemplo, no
siempre llegan en la fecha que se solicitan y esto hace que los distintos proyectos
a ejecutar o ejecutando tengan un atraso, generalmente esto ocurre por la mala
comunicacién que existe entre los proveedores de las ferreterias y su personal,
por lo que se deberia mejorar la comunicacion y realizar los pedidos con mayor
anticipacion y estipular la fecha limite de entrega para que no sigan ocurriendo
este tipo de dificultades.

En las etapas cruciales de los proyectos, no se cuenta con el personal suficiente
para la supervisién, por lo que se recomienda contratar a mas personal, que se
encargue de la supervision de los proyectos, para que no ocurran problemas de
entendimiento debido a que los albafiiles se desorientan por no tener a alguien
preparado que los corrija en caso de que cometan un error.

La mayoria de los proyectos realizados por los contratistas de la zona, presentan
dificultades y son de baja calidad, debido a que los realizan de la manera en la
que ellos creen que es correcta y no siguen los lineamientos que se les brinda
antes de que comiencen una obra. Por lo que se recomienda contratar a personas
que si sepan seguir instrucciones y que las cumplan a cabalidad al momento de
ejecutar un proyecto.

Se debe aumentar la cuadrilla de topografia porque son pocos los empleados que
forman parte de esta y no es suficiente para cumplir con todos los proyectos que
se tienen que llevar a cabo en el transcurso de los 4 trimestres del afio. O en dado
caso que no se cuente con los presupuestos de contratar a otra cuadrilla de
topografia, se recomienda brindar al topdgrafo un transporte particular que lo
movilice a él y a su equipo a los distintos lugares en donde se realizan los
respectivos levantamientos topograficos.

La logistica con la que se trabaja en la Unidad Técnica Municipal no lleva un orden
al momento de ejecutar los proyectos, por lo que es indispensable crear una
manera en la que todos los proyectos se ejecuten a cabalidad, tomando en cuenta

los dias que deben de durar.
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CAPITULO VIII. ANEXOS

16 mar. 2019 08:33:31 AM

Figura 7. Apertura del terreno en donde se construyd una caja puente en Barrio Suyapa

Figura 8. Encofrado en la Construccion del Puente de la Aldea Campo Olivo



Figura 9. Rompimiento de calles para instalacion de tuberias para Alcantarillado
Sanitario en Barrio Capiro

Figura 10. Fundicion de Pavimento en la calle Posterior a la Alcaldia Municipal
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Figura 12. Carga de materia prima siendo entregada

f’;

IR

ia‘}; b

25 &
4 mar. 201



Figura 14. Repello de las paredes del escenario del parque central de Pefia Blanca
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Figura 16. Levantamiento Topografico en Santa Elena para instalacion de tuberias y
elaboracién de pavimento

Figura 17. Medicion del ancho libre con el que se dejo caja puente
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Figura 18. Reparacion de Tramo Carretero que conduce a Barrio Buenos Aires en el

casco urbano
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Figura 20. Losa del puente de Campo Olivo

Figura 21. Armado de varilla colocado para la fundicidn de losa en caja puente
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Figura 22. Losa de una caja puente Fundida



Figura 24. Construccion de Dos aulas con sus respectivos bafios en la Aldea Agua Azul
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Figura 26. Elaboracién de la parte de la Tapadera del pozo
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Figura 28. Caja Puente del Reparto en funcion
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Figura 29. Rompimiento de calles para instalacién de Alcantarillado Sanitario



