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RESUMEN EJECUTIVO

En el siguiente informe se realiza una descripcién de las labores realizadas en la empresa CACORA
S. DE RL por parte de la Practica Profesional previo a la obtencion del titulo de ingenieria civil. Se
describiran las actividades llevadas a cabo para la construccion de un taller automotriz, plaza

comercial y bodegas industriales ubicadas en Taulabé, Comayagua.

Se dara una breve descripcién de las generalidades de la empresa como ser ubicacion, mision,
visidn, experiencia en proyectos, organigrama y departamentos. Se mencionan también los
antecedentes histéricos de la ingenieria civil como sus inicios hace mas de seis mil aflos en Egipto
y su evolucion a lo largo de los afios, hasta las Ultimas grandes hazafias de la ingenieria
actualmente como ser la construccién de la Presa Hidroeléctrica de las Tres Gargantas en China,
o el edificio Burj Khalifa, ubicada en Dubai. Se abordaran las etapas y subetapas del proceso de
un proyecto de construccion; caracteristicas, particularidades y elementos de relevancia, desde el

planeamiento de la obra hasta el cierre de la construccion.

Posteriormente se describiran las actividades realizadas semanalmente en lo que comprende las
diez semanas de la Practica Profesional apoyados con material visual de manera que sea mas

facil para la comprension del lector.
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GLOSARIO

Las palabras y definiciones presentadas en este glosario con relacion al tema investigado, fueron

buscadas y recopiladas del diccionario de la Real Academia Espafiola (2020).

Acropolis: Recinto fortificado situado en la parte mas alta de las antiguas ciudades griegas

donde se emplazaban templos y edificios publicos.

Acueducto: Conducto de agua formado por canales y cafios subterraneos, o por arcos

levantados.

Berma: Espacio al pie de la muralla y declive exterior del terraplén, que servia para que la
tierra y las piedras que se desprendian de ella al batirla el enemigo, se detuviesen y no

cayeran dentro del foso.

Bosquejo: Traza primera y no definitiva de una obra pictérica, y en general de cualquier

creacion intelectual o artistica.

Construccion: Técnica y actividad de la fabricacion de obras de arquitectura e ingenieria,

especialmente de edificios.

Consumo: Cantidad de bienes que se consumen, en especial energia o combustible que

exige el funcionamiento de maquinas, vehiculos, etc.

Contaminar: Transmitir a una cosa, en especial al agua y a la atmosfera, sustancias capaces

de perjudicar su estado o la salud de los seres vivos.

Ecologia: Relacion que se da entre los seres vivos de una zona determinada y el medio en

el que viven.

Edificacion: Nombre genérico con que se designa cualquier construccion de grandes
dimensiones fabricada con piedra o materiales resistentes y que esta destinada a servir de

espacio para el desarrollo de una actividad humana.
Estructura: Conjunto de piezas o elementos que sirve como soporte rigido de una cosa.

Excavadora: Maquina que sirve para excavar; esta formada por una gran pala mecanica

montada sobre un vehiculo de gran potencia.
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Fachada: Paramento exterior de un edificio, especialmente el principal.
Finiquito: Remate de las cuentas, o certificacion que se da para constancia de que estan
ajustadas y satisfecho el alcance que resulta de ellas.

Impacto ambiental: Conjunto de posibles efectos sobre el medio ambiente de una

modificacién del entorno natural, como consecuencia de obras u otras actividades.

Indicadores: Son variables que representan a otra variable o a un conjunto de variables en

un modelo simplificado del sistema en estudio.

Maquinaria: Mecanismo que da movimiento a un artefacto.

Morfologia: Forma o estructura de algo.

Recursos: Conjunto de bienes, riquezas o medios de subsistencia.
Residuos: Materia inservible que resulta de la descomposicién o destruccion de una cosa.
Obra civil: Edificio, puente, canal, carretera, etc., que esta en proceso de construccion.

Organigrama: Sinopsis o esquema de la organizacion de una entidad, de una empresa o

de una tarea.

Peralte: Parte que en la altura de un arco, béveda o armadura excede al semicirculo.

Caliza: Roca formada de carbonato de cal.

Poligono: Unidad urbanistica constituida por una superficie de terreno, delimitada para
fines de valoracion catastral, ordenacion urbana, planificacion industrial, comercial,

residencial, etc.

Puzolana: Roca volcanica muy desmenuzada, de la misma composicion que el basalto, la
cual se encuentra en Puzol, poblacion proxima a Napoles, y en sus cercanias, y sirve para

hacer, mezclada con cal, mortero hidraulico.

Salubridad: Caracteristica o cualidad de lo que no es perjudicial para la salud.
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Sostenible: Que es compatible con los recursos de que dispone una region, una sociedad,

etc.

Sustentable: Se refiere a la capacidad atribuida a una sociedad para hacer uso eficiente y

responsable de los recursos, sin agotarlos o comprometer las generaciones futuras.
Terraceria: Camino sin pavimentar.

Voladizo: Dicho de un elemento: Que vuela o sobresale en relacion con el resto de la

estructura.
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l. INTRODUCCION

La construccion es actualmente una de las actividades que posee mayor impacto y efectos
negativos en todos sus procesos, asi como un alto consumo de recursos utilizados, generacién
de desperdicios, emisiones de gases de efecto invernadero, procesos de administraciéon y
recepcion de materiales desorganizados, entre otros. Estos efectos generalmente se propician
por no seguir un método que norme los pasos y aspectos que se tienen que llevar para

administrar los proyectos de la mejor manera.

En la busqueda de mejorar el comportamiento de los ingenieros en la administracion de sus
proyectos se utilizan herramientas que evalian el analisis del ciclo de vida de una
construccidn, se denomina indicador; capaz de evaluar una construccion desde el proceso de
extraccion de materia prima hasta su demolicion. La investigacién se enfocara en el impacto
de los procesos constructivos y la clasificacion de indicadores empleados para evaluar las

etapas y procesos de construccion.
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Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

En el capitulo Il se trata de presentar una descripcion general de la empresa donde se llevan a

cabo los trabajos correspondientes de la practica profesional.

2.1. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

Cantera Cortes Ramirez S. de R.L. (CACORA) inicié sus actividades en el afio 2011 en
Taulabé, Departamento de Comayagua, a lo largo de estos afios han logrado acumular
una extensa experiencia que les ha dado la oportunidad de afrontar sus proyectos de
manera exitosa. La empresa cuenta con personal altamente calificado y con experiencia

en el rubro de la construccion.

CACORA se especializa en el suministro de materia prima para la fabricacion de cemento
para las principales cementeras del pais, asi mismo, poseen una amplia gama de equipo
pesado el cual se utiliza en las diversas canteras y en los proyectos de construccion en los

que participan.

Desde el afio 2017 han trabajado en proyectos de mejoramiento vial de diferentes tramos

de la carretera troncal y actualmente se encuentran ejecutando proyectos de disefio y

construccion para la secretaria de estado en el despacho de seguridad, entre otros.
2.1.1. UBICACION

Las oficinas principales se encuentran Aldea Lajas, Taulabé, Comayagua, Honduras, CA KM 142

Carretera Panamericana CA-5, Frente a Escuela Manuel de Jesus Sabillon. (véase ilustracion 1).
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llustracion 1. Ubicacion de las oficinas de CACORA S. de R.L., Taulabé

Fuente: Google Maps (2020). Fotografia de ubicacién de la oficina principal de CACORA en Taulabé [Imagen].

Recuperado de: https://www.google.com/maps/@15.543018,-88.009702,15z

2.1.2. SERVICIOS DE LA EMPRESA
CACORA ofrece diversos servicios en las areas de construccion y disefio, dentro de los cuales se
encuentran:

e Obras civiles, incluyendo remodelaciones
e Residenciales y lotificacion

e Pavimentaciones

o Edificios comerciales

e Naves industriales

¢ Instalaciones electromecanicas y eléctricas
e Instalaciones hidraulicas

e Suministro de agregados

e Renta de maquinaria y equipo
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2.1.3. EXPERIENCIA LABORAL

Dentro de los proyectos mas reconocidos nacionalmente desarrollados por la empresa se

encuentran los mencionados a continuacion:

Proyectos de Disefio y Construccién con la Secretaria de Estado en el Despacho de Seguridad
(SEDS).

Proveedor de materias primas para produccién de cemento y derivados para la empresa
ARGOS.

Proveedor de materia prima para planta cementera de los minerales Hierro, yeso y puzolana
para la empresa Cementos del Norte S.A (CENOSA)

Mantenimiento, rehabilitacién y ampliacién del corredor Logistico CA-5 para la Concesionaria
Vial de Honduras.

Servicios de consultoria, electricidad, automatizacién, obra civil y estructural sobre la
construccién de la gasolinera UNO TAULABE.

Servicios de consultoria, energia, obras civiles y estructurales que corresponden a proyectos
de construccién de gasolineras para Taller Gisman.

Mantenimiento de la carretera troncal en el sector del rio Jaitique, Zacapa, Santa Barbara.

2.1.4. OBJETIVOS DE LA EMPRESA

Dentro de los objetivos planteados por la empresa se encuentran los siguientes:

OE1: Proveer servicios de Disefio y Construccion, para proyectos a nivel nacional.

OE2: Garantizar la seguridad industrial ocupacional de cada una de las personas que laboran
e ingresan a nuestros proyectos.

OE3: Cumplir con la calidad de las obras en los proyectos.

OE4: Cumplir con el plazo de tiempo para entrega de los proyectos.

OE5: Fortalecer la capacidad técnica institucional de la empresa.

2.1.5. MisION

“Ser reconocidos a nivel nacional como la empresa lider en la alta calidad de servicios de Disefio

y Construccion.” (CACORA, 2020)
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2.1.6. VISION

“Proveer servicios de Disefio y Construccién para proyectos a nivel nacional, garantizando la
responsabilidad, seqguridad industrial-ocupacional, cumpliendo con los mas altos estandares de

calidad y eficiencia en el tiempo de entrega de los proyectos.” (CACORA, 2020)

2.1.7. VALORES

Los 5 valores que promueven el trabajo y el éxito de CACORA son los siguientes:
e Calidad.

e Respeto.

e Confianza.

e Responsabilidad y Compromiso.

e Profesionalismo
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2.1.8. ORGANIGRAMA

CANTERA CORTES RAMIREZ S. DE R.L. (CACORA)

GERENTE
ADMINISTRATIVO

GERENTE DE

PROYECTOS

ADMINISTRACION

oo |

= % : =

llustracion 2. Organigrama CACORA S. de R.L.

Fuente: CACORA (2020)
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2.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El departamento asignado es el Departamento de Disefio y Supervision; el cual se encarga de
gestionar proyectos, disefiar planos arquitectonicos, realizar presupuestos, supervisar la obra en
construccién, y llevar una bitdcora diaria de trabajo en cada proyecto. Dentro de este
departamento labora el Ing. Juan Carlos Cortes como supervisor de proyectos y el Ing. Karim Mejia

encargado del disefio estructural

2.3. OBIJETIVOS

2.3.1. OBJETIVO GENERAL

Obtener un desarrollo profesional y adecuado desempefio laboral durante el periodo que
comprende la practica profesional, a través de la implementacion de las habilidades adquiridas

durante la carrera de Ingenieria Civil, liderazgo en el campo e investigacion rigurosa.

2.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Comprender el funcionamiento y desarrollo de un proyecto en el area de la construccion
mediante el involucramiento y supervisién de las obras en ejecucion.

2) Desarrollar de manera eficiente las actividades y tareas asignadas en la empresa potenciando
las capacidades en el area de Ingenieria Civil.

3) Apoyar en el cumplimiento de las actividades a realizar mediante un control y seguimiento
minucioso del proceso de planificacién y construccion que se encuentre en el proyecto.

4) Proponer soluciones que generen cambios efectivos para la empresa asignada, mediante la
investigacion realizada durante la practica profesional.

5) Elaborar una rubrica de trabajo que permita desempefiar las labores dentro de la empresa de

forma cronolodgica, ordenada, eficiente.
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Illl. MARco TEORICO

3.1. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA INGENIERIA CIVIL

La ingenieria civil tuvo su inicio en los afios 4,000 a. de c. en Egipto en donde inicié una de las
construcciones mas importantes hasta nuestros dias “las piramides de Egipto” (véase en la
ilustracion 3), en esos tiempos a medida que el mundo avanzada la necesidad de transporte de
productos, materiales y suministros para las personas crecia, por consiguiente, los procesos
constructivos fueron adquiriendo complejidad y diferentes ramas de experiencia para completar

las diversas actividades.

llustracion 3. Construccion de las piramides de Egipto

Fuente: ;Por qué las pirdmides tienen esa forma? (2019, julio 12). La Vanguardia. Recuperado de:
https://www.lavanguardia.com/historiayvida/historia-antigua/20190708/47311264792/por-que-las-
piramides-tienen-esa-forma.html

Como se observa en la ilustracion 3, construcciones como las piramides ocuparon diversos
elementos que hoy en dia son parte del proceso constructivo, asi como mano de obra, materiales,
herramientas y supervisién a pesar de que en ese tiempo la ingenieria no habia sido catalogada
como tal. Otras construcciones como “La Gran Muralla China” se construyeron con las antiguas

técnicas y procesos constructivos de la ingenieria civil como base.

Los romanos por otra parte fueron los creadores de acueductos, presas y proteccion para sus

pobladores por lo que la ingenieria era una rama desarrollada por la ingenieria militar para la
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construccion de fortalezas y armas para utilizarse en batalla como ser la catapultas, torres y demas.
Esa misma necesidad de expandir sus conquistas los romanos fueron los primeros precursores de

carreteras, puentes y diversas formas de transporte.

A medida que avanzaba el tiempo, la ingenieria optaba por soluciones mas complejas que a su
vez representarian grandes avances y procesos mas sofisticados; la llegada de la construccion de
estructuras en base a un analisis estructural con fundamentos cientificos tuvo su inicio en Francia
a partir del siglo XVIII cuando los ingenieros Maxwell Hook, Tomas Young, Coulomb,
contribuyeron a implementar la mecanica y resistencia de materiales, teoria de elasticidad y

calculo estructural.

Otra gran cultura en la que la ingenieria tuvo sus inicios fue la mesopotamica donde la mayoria
de sus edificios florecieron junto al agua entre el rio Tigris y Eufrates; siendo las razones por la
cual Mesopotamia se denominaba “tierra entre rios”, cientificos mencionan hasta el dia de hoy

que los inicios de la ingenieria se le atribuye a tanto Egipto como Mesopotamia.

llustracion 4. Construcciones en babilonia

Fuente: Welle (www.dw.com), D. (2018). Babilonia es declarada Patrimonio Mundial de la Unesco | DW |
Recuperado de: https://www.dw.com/es/babilonia-es-declarada-patrimonio-mundial-de-la-unesco/a-
49493768

Por otro lado, el proceso constructivo empleado por los griegos era conocido por un caracter
particular donde la historia, el arte, la filosofia y la ingenieria se encontraban inmiscuidas. Los
griegos contaban con una estratificacién de los niveles en la construccion sumamente marcada;

los constructores se les denominaba “arquitekton” que significaba que habian obtenido su
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periodo de aprendizaje y adiestramiento practico en la construccion de edificios publicos. Las dos
personas que mas contribuyeron a la ingenieria en Grecia fueron Aristoteles y Arquimedes,
conocidos actualmente por los cientificos como “Aristételes: genio de la historia de la humanidad.
La mecanica fue el primer texto de la mecanica..., Arquimedes: se le conoce mejor por lo que
ahora se llama “principio de Arquimedes” también era un matematico y habil ingeniero, realizo

muchos descubrimientos importantes en las areas de geometria plana y sélida” (Ardila, 2012 p.4)

llustracion 5. Acropolis de Grecia

Fuente: Arquitectura Griega. (2014). Recuperado de https://www.arteespana.com/arquitecturagriega.htm

El primer cambio impactante en la Ingenieria Civil se presento con la revolucion industrial, donde
la introduccién de la maquina de vapor por James Watt en el siglo XVII represento un crecimiento
econdmico, tecnologico e industrial exponencial ya que los barcos, trenes y edificios industriales
tuvieron su auge y una gran demanda, por consiguiente, las ciudades tuvieron un crecimiento que
conllevaria con el requerimiento masivo de ingenieros civiles, constructores, para el desarrollo de
infraestructura urbana que acompafara ese crecimiento en las ciudades, el cual inicio con el

desarrollo de vias de transporte, caminos, puentes y fabricas.

En el siglo XIX y XX los trabajos de Castigliano, Mohr, entre otros permitieron que la Ingenieria
Civil creciera con la aportacion de modelos matematicos, analisis estructurales, analisis de
caudales, analisis de suelos y magnitudes de fuerza y momento esto favorecié a que los disefios

de las obras de ingenieria civil fueran mas eficientes y exactas.

Otros aspectos importantes que se han logrado en los Ultimos afios en la Ingenieria Civil han sido

la implementacion de la conciencia ambiental y la construccién sostenible.
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En el afio 2000, entre la Cumbre del Milenio y muchos jefes del gobierno de la ONU acordaron
redactar y formular ocho objetivos y diecisiete metas con el propésito de ser cumplidas hasta el
2015. Entre los objetivos mas emblematicos se encontraba erradicar la pobreza y el hambre
extrema, promover la igualdad entre géneros y garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.

(Montoya, 2013).

En el 2015 cuando finalmente la ONU establecié los objetivos del desarrollo sostenible para
cumplirse en el afo 2030; dichos objetivos contemplaban finalizar con los tres mayores problemas
en el mundo: desigualdad, pobreza y el cambio climatico. Las iniciativas por parte de la ONU y las
demas organizaciones dieron paso a que términos como “bio-construccion” y “construccion
ecoldgica” fueran implementados y utilizados en el campo laboral, con el propésito de aprovechar

mejor los recursos y reducir la contaminacién en el medio ambiente.

-
Reducir gastos, "<\’ <\ Mas calidad de vida Reducir la
$ optimizando el \ y beneficios para la contaminacion
Presupuesto familiar ~—) salud, mejorando el intradomiciliaria. Mejor
habitat calidad de aire = + salud

~

Reducir las & Posibilidad de utilizar Disminuir la
emisiones de ' Y absorber las aguas O generacion de

CO2 é lluvias urbanas residuos

=

llustracion 6. Objetivos de la construccion sustentable
Fuente: MINVU | SERVIU (2014). Consumo de energia de una construccion a nivel mundial

Actualmente el proceso constructivo es diferente al que empleaban en los siglos pasados, ya que
hoy en dia la construccion se encuentra fuertemente ligada a la tecnologia, eficiencia, comodidad
y simplicidad, asi mismo se involucran diversas ramas que hacen que el producto final sea de
calidad, por ejemplo, la ingenieria eléctrica, hidraulica, geotécnica, ambiental, arquitectura, entre

otras disciplinas que pueden ser parte como la ingenieria mecanica, industrial y paisajismo.

Dentro de los proyectos mas emblematicos construidos al dia de hoy se encuentran los siguientes:
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1. Rueda de Falkirk: Es una obra de Ingenieria ubicada en el pueblo Falkirk en Escocia, este
proyecto fue construido con el objetivo de funcionar como ascensor para buques

conectando el canal Forth-Clyde con el canal Union.

llustracion 7. Rueda de Falkirk

Fuente: La rueda de Falkirk: La guia completa - g-switch.org - Nunca conformarse con el sequndo mejor.
(2019, abril 19).

2. Puente Hangzhou Wan Kuahai Da Qiao: Es un puente con una longitud de 35.6 kilometros,
se encuentra ubicado en China y es considerado el puente maritimo mas largo del mundo
el cual se encuentra construido con una superestructura de concreto reforzado y tensores

de acero.

llustracion 8. Puente Hangzhou Wan Kuahai Da Qiao

Fuente: Puente de Bahia de Hangzhou, pionero en largos tramos sobre mar. (2016). Recuperado de:
https://www.excelenciasdelmotor.com/otras-secciones/maritimo/puente-de-bahia-de-hangzhou-pionero-
en-largos-tramos-sobre-el-mar
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3. Presade las tres gargantas: Es una planta hidroeléctrica ubicada en Yangtsé, China, siendo
la méas grande del mundo con una altura de 185 metros y una capacidad de 22,500 mega

watts construida con concreto armado.

llustracion 9. Presa Hidroeléctrica de las Tres Gargantas

Fuente: China finaliza el mayor proyecto hidroeléctrico del mundo, las Tres Gargantas, tras 23 afios de
trabajos — Revista Energia. (s/f). Recuperado de https://www.revistaenergia.com/8308/

4. Burj Khalifa: Esta obra es conocida como Burj Dubai, es un edificio de 828 metros de altura
con un sistema constructivo mixto (mitad acero y mitad concreto armado), el cual

representa la torre mas alta del mundo.

llustracion 10. Burj Khalifa

Fuente: SGH Arquitectura. La torre mas alta del mundo. (2018). Recuperado de:
http://www.sgharquitectura.com/la-torre-mas-alta-del-mundo.html
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3.2. GENERALIDADES LOS PROYECTOS

3.2.1. ADMINISTRACION DE PROYECTOS

“Un gerente o supervisor de proyectos aplica a penas el 10% en habilidades técnicas y un 90%
en habilidades de administracién; que son las que menos se ponen en practica” (Zambrano,
1998, p.7). Dentro de las habilidades de administracion se encuentran: planeacion, control,
organizacion, documentacion, toma de decisiones, negociacion, liderazgo y comunicacién

(escrita y verbal).

La administracion de proyectos es una rama de las ciencias administrativas que se implementa
primordialmente la relacién entre dos o mas personas donde se intervienen normas
establecidas acerca de las obligaciones de las mismas. La administracién en la construccion a
medida que avanza el tiempo se ha convertido en una tarea compleja por lo que una manera
de aplicarla con eficiencia es dividir la tarea administrativa en subprocesos, los cuales se
correlacionan entre si, presentadas a continuacion:

Tabla 1. Subprocesos de la administracion

La organizacion

«Es la asignacion de diversas tareas a personas distintas las cuales forman departamentos y
divisiones con una mision especifica.

«Al organizar es precivos buscar la forma de que se ejecute el trabajo necesario y al mismo tiempo
construir una estructura social.

La planeacién

*Es el precisar el objetivo esperado estableciendo metas intermedias, apoyandose en tecnicas,
normas y metodos, asi como tambien creando estrategias y programas para desarrollar el
trabajo.

{La ejecucion

. Es la realizacion de lo planeado en donde se inicia por comprometer recursos financieros y
termina con la aceptacion del cliente de lo realizado.

{EI control

*Es el conocimiento del estado de cada cosa y el seguimiento verificando los resultados de la
ejecucion contra lo planeado, aplicando medidas correctivas, para regresar al buen camino yen
caso necesario reajustar planes.

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccién” (1998).
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Un proyecto se puede definir como una combinacion de recursos humanos y no humanos juntos
dentro de una tarea temporal para alcanzar diversos objetivos especificos dirigido por un gerente

o administrador de proyectos denominado responsable del mismo.
Ameth Taspinar define un proyecto como:

“Es un trabajo temporal que se realiza para crear un producto Unico en su género
y que tiene un principio, un objetivo y un fin. Cuando uno alcanza su objetivo, llega
al fin del proyecto. Asi es como lo definimos. Entonces todo lo que cabe en esa
descripcién puede llegar a ser un proyecto” (1998, p.12).

Los proyectos de ingenieria civil requieren numerosas etapas para poder finalizar el proceso de
construcciéon en su totalidad (véase en ilustracién 11), sin embargo, si se sigue una secuencia
ordenada estas etapas se pueden resumir en 5 procesos basicos los cuales son: iniciacion,

planeacién, ejecucion, control y cierre.

Vertedero

444

llustracion 11. Proceso constructivo de un proyecto

Fuente: MINVU | SERVIU (2014). Consumo de energia de una construccion a nivel mundial
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3.2.2. ETAPAS DE UN PROYECTO

Las etapas previamente mencionadas que posee un proyecto de cualquier tipo tienen como
partida el punto de iniciacion y por ultimo el punto de cierre, sin embargo, hay diversos factores

imprescindibles para tomar en cuenta durante el desarrollo del mismo (véase en la ilustracion 12).

Iniciacion Planeacion Ejecucion Control Cierre

llustracion 12. Etapas de un proyecto

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccién” (1998).
Para comprender mejor las etapas de un proyecto se describen de forma esquematica los sub-
procesos encontrados en cada una de estas etapas, asi mismo se describira el nivel de importancia

de cada uno (véase en la ilustracion 13).

1) Etapa de iniciacion

Cliente proveedor L
. . . Convenio cliente- .

Primer contrato revisan el analisis roveedor para Tipo de
veba entre cliente- —> | tecnico del estudio —>| P estudio dpe —>| organizacion del
proveedor de evaluacion del proyecto

proyecto
proyecto

llustracion 13. Sub-Procesos de la Etapa de Iniciacion

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccién” (1998).
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2) Etapa de Planeacion

Definicion de los
requerimientos del cliente

b

Y

Definicion de actividades

¥

Secuencia de actividades

Analisis previo

Presupuesto preliminar
costo y tiempo

Presupuesto preliminar
costo y tiempo

Documentacion del
alcance

Ingenieria basica y detalle

Duracion de actividades

Flujo de efectivo

Presupuesto de costo

definitivo

Y

Planeacion de

D.ET.

L J

construccion

!

I

Estrategias de proyecto

A 4

Planeacion de riesgos

Planeacion de

¥

abastecimiento

llustracion 14. Sub-Procesos de la etapa de planeacion
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3) Etapa de Ejecucion

Requisicién aprobada Requisicidon autorizacion > Abastecimiento
por control de costos Gerente de proyecto (Cotizaciones)

F 3

Elaboracion por
solicitante de
adquisicion de compra

v h 4

»| Tabla comparativa

Concurso de obra

r Y economica
h
Cotizacion de apoyo Importaciones y
trafico

Orden de compra

¥

Expeditacion e

inspeccion
h
Contratos de obra [« IMR ALMACEN
h 4 Y
Contratista P Supervision Factura

l :

Comisionamiento . .

y arrangue Estimaciones de

(protocolo de avances de obra
pruebas)

Control de costos

llustracion 15. Sub-Procesos de la Etapa de Ejecucion

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)
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4) Etapa de Control

Requisicion de

Compromiso o

compra

Orden de compra

Factura

Estimacion de
avance de obra

Contrato de obra

Reporte de control
de calidad de obra

Reporte de
construccion

Reporte de
abastecimientos

X

Reporte de
inspeccion y
ecpeditacion

Reporte de status
de progra de
tiempo

Reporte de status
de riesgos

Control
factura dentro del presupuestal Control contractual
presupuesto
ry
A4
Autorizacion de
cambios de Pago de facturas
alcance
ry
L J
Analisis de Reporte de estado
variacion de costos
A 4
Reporte de Reporte mensual
. . de avance de
ingenieria

proyecto

llustracion 16. Sub-Procesos de la Etapa de Control

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)
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5) Etapa de Cierre

Diferencias > Acta de . » Evaluacion del proveedor » Opqrtunldades para
proveedor/supervision X Entrega-recepcion mejorar tecnologfa
Acta de | Cierre de cuentas de Entrega del proyecto al
finiquito | presupuesto cliente
Constancia de l l
cumplimiento del IMSS A4
Pago de Documentacion de Celebracia
finiquito resultados elebracion
Carta de subcontratistas Pago de fondo de garantia Reporte final Reasignar personal del
equipo del proyecto

‘, l l

Carpetas de
documentacion total del Fin
proyecto

Cancelacion
Fianza del anticipo

llustracion 17. Sub-Procesos de la Etapa de Cierre

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)
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Dentro de los aspectos que debe de poseer un proyecto para poder ser denominado como uno

se encuentran los siguientes:

1) Objetivo definido

2) Un conjunto de acciones (no repetitivo)
3) Un tiempo

4) Costos

5) Alcance de ejecucion finitos

Todo alcance que se presente se encuentra relacionado directamente a la duracion (tiempo), al
costo (dinero) y a la presentacion (calidad); todos estos componentes son intrinsecos en el
desarrollo de un proyecto. La gerencia define con el cliente y el grupo de ingenieros el alcance de
cada proyecto asegurando la integracion tanto multidisciplinaria como de esfuerzos colectivos,
por ello, en cada trabajo es esperado calidad y entregables como planos, programas,
especificaciones técnicas, presupuestos, paquetes de concursos, procedimientos y demas. Una
vez definido el alcance del proyecto a su vez se estipulan los parametros de tiempo, costo y
calidad, por consiguiente, el ingeniero o encargado el proyecto tiene como tarea coordinar el
desarrollo de los trabajos, identificar las desviaciones al plan inicial, recomendar soluciones, e

implementar acciones correctivas para lograr lo planeado.

Alcances
;Qué se va a hacer?
;Como se va a hacer?
;Quién lo va a hacer?

;Como quedaria?

Costo Tiempo

Presupuesto Programa

éCudntova a
costar?

éCuando estara
terminado?

llustracion 18. Alcance de un proyecto

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. "Administracién de proyectos de construccion” (1998)
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3.2.3. TIPOS DE PROYECTOS

Los tipos de proyectos se diferencian por su alcance, riesgo, equipo, tiempo de ejecucion, nivel
de flexibilidad y area de experiencia (véase en la tabla2).

Tabla 2. Tipos de Proyectos

Tipos Algunas diferencias
Construccion civil Riesgo
Investigacion y desarrollo Personas

Desarrollo socio-econémico Exigencia en tiempo
Mantenimiento Retroalimentacién
Desarrollo de software Flexibilidad

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Pedemonte Otero, G. (2012). “Indicadores de sustentabilidad en
arquitectura y construccion”.

Si se analizan los diversos proyectos segun el esquema tradicional y el fast-track (optimizacion de

tiempo) se obtienen los resultados mostrados en la ilustracion 19.

Proyecto bajo el esquema tradicional (secuencial)

Planeacion
Disefio ]
Concursos/Caontratos _

Proyecto bajo el esquema Fast Track

Planeacion
Disefio L ]
Concursos/Contratos _
. Ahorro en tiempo

llustracion 19. Esquema tradicional vs Esquema Fast Track

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Pedemonte Otero, G. (2012). “Indicadores de sustentabilidad en
arquitectura y construccion”.
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3.3. ETAPAS DE UN PROYECTO DE CONSTRUCCION

Habiendo mencionado las etapas de un proyecto y el ciclo de vida de una construccion, a
continuacion, se presente cada una de las etapas (generales) en las que un proyecto de

construccién atraviesa, asi mismo, se describen los aspectos mas importantes de los mismos.
Los proyectos de construccion cuentan con tres etapas principales:

1) Evaluacion
2) Planeacion

3) Ejecucidn

3.3.1. EVALUACION

3.3.1.1.  Analisis de evaluacion
Sl | BB e
Construcci
Anélisis.c'ie N An_éli.sis || Ingenieria |} Ingenieria on del Tper:j;;égtzl
evaluacion previo preliminar basica proyecto

llustracion 20. Etapa de Evaluacion/Analisis de evaluacion

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)
El propodsito del analisis de evaluacion es el de la busqueda de oportunidades de negocio
mediante la deteccion de: problemas, necesidades, amenazas e innovaciones para convertirlas en

oportunidades de negocio.
Dentro de sus actividades principales se encuentran las siguientes:

1) Analisis de mercado
2) Anadlisis técnico
3) Analisis organizacional y administrativo

4) Analisis financiero y econdmico
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3.3.1.2. Solicitud de autorizacion de Inversion
Sl | B[ e |
Construcci
Analisis de _y  Analisis Ingenieria Ingenieria an del Term. Del
evaluacion previo preliminar bésica proyecto proyecto

llustracion 21. Etapa de Evaluacién/Solicitud de autorizacion de Inversion

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)
El propésito de la solicitud de autorizacion de inversion es asignar recursos para poder realizar el
proyecto para lo que se ocupa poseer una recomendacion de planeacion, recomendaciones

tecnolodgicas, compromiso formal de la organizacion y autorizacion de la direccion.
Dentro de las actividades principales se encuentra:

1) La obtencion de la solicitud de autorizacion de inversion

3.3.2. PLANEACION

3.3.2.1. Analisis Previo
n ‘ Evaluacion ‘ n ‘ Planeacion ‘ “ Ejecucion
Construcci
Analisis de _,| Analisis Ingenieria Ingenieria &n del Term. Del
evaluacion previo preliminar bésica proyecto proyecto

Iy
v

llustracion 22. Etapa de planeacion/Analisis Previo
Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)

El principal proposito del analisis previo en la etapa de planeacion es el de establecer bases,
lineamientos y criterios, concretar la necesidad, plantear el problema y demostrar la factibilidad
del negocio mediante un producto final denominado reporte de analisis el cual presenta los

antecedentes (problema, datos previos, riesgos y oportunidades), el esquema de solucion
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(alternativas y solucion previa) y beneficios potenciales (ingresos, costos, inversidon y beneficios

econdmicos).

3.3.2.2. Ingenieria Preliminar

- ‘ Evaluacion ‘ n ‘ Planeacion ‘ n Ejecucion

Construcci
on del
proyecto

Term. Del

Analisis de Analisis | |} Ingenieria | | Ingenieria
proyecto

evaluacién previo preliminar basica

A J

A

llustracion 23. Etapa de planeacion/Ingenieria preliminar

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. "Administracion de proyectos de construccion” (1998)

Durante la etapa de planeacién la ingenieria preliminar se encarga de seleccionar la mejor

solucién mediante la presentacién de evidencia del problema (datos), identificar alternativas de

solucion y el andlisis de beneficios de negocio. Dentro del producto y actividades principales se

encuentran:

1) Presentar un reporte de estudio,

2) Obtener evidencia primaria

3) Obtener la necesidad y el planteamiento del problema

4) Generar alternativas de solucion

5) Realizar analisis de beneficios de opciones

6) Presentar datos de la ingenieria de proceso operativo y equipo e instalaciones, ingresos,
costos de operaciones, inversiones, pre cotizaciones, presupuestos

7) Seleccionar la mejor opcion para el cliente.
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3.3.23. Ingenieria Basica

n ‘ Evaluacion ‘ n ‘ Planeacion

Analisis de Analisis | | Ingenieria
evaluacion previo preliminar

Ingenieria
basica

‘ n Ejecucion

Construcci
6n del
proyecto

Term. Del
prayecto

'y

llustracion 24. Etapa de planeacion/Ingenieria Basica

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. "Administracién de proyectos de construccion” (1998)

La ingenieria basica comprende establecer compromisos pertinentes para el proceso constructivo,

tales como el alcance, programa, beneficios y presupuesto, asi mismo, complementar informacion

necesaria para brindar soluciones y reducir los niveles de riesgos e imprevistos.

Dentro del producto y actividades principales se encuentran los siguientes:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Disefio complemento a solucion y afine:
- Ing. De proceso

- Ing. basica y detalle

- Cotizaciones

- Definir prototipos
Documentar los alcances
Presentar estrategias
Programa de compromiso
Presupuesto

Precisar beneficios

- Ahorros

- Costos

- Rendimientos

- Parametros econémicos

- Riesgos y amenazas
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Andlisis de

3.3.24. Revision S.A.L.
T - | B e |
Construcci
Analisis Ingenieria Ingenieria &n del Term. Del
previo preliminar basica proyecto proyecto

evaluacién

llustracion 25. Etapa de planeacion/Revision S.A.L.

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. "Administracion de proyectos de construccion” (1998)

3.3.3. EJECUCION

3.3.3.1. Construccion del Proyecto
- ‘ Evaluacion ‘ n ‘ Planeacion
e - o o Construcci
Anahmsﬂe - Anal\ls|s \ngel-r'n.ema Ly Ing?mena Tl
evaluacién previo preliminar basica e

Term. Del
proyecto

llustracion 26. Etapa de ejecucion/Construccion del Proyecto

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. "Administracién de proyectos de construccion” (1998)

La ejecucién de la construccion tiene como propdsito realizar cada proceso del proyecto con la

mayor calidad posible, asegurando que se realicen segun el alcance, dentro del tiempo y costo

determinado y asegurando los beneficios.

Los productos y actividades principales desarrolladas se mencionan las siguientes:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Organizacion laboral

Procedimientos de coordinacion

Detalles de ingenieria basica

Compras y contratos

Construccion

Comisionamiento y arranque
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7) Control del programa

8) Control del alcance

9) Control del presupuesto

10) Control de calidad

11) Revisién y evaluacion del avance
12) Proyecto realizado

3.3.3.2.  Terminacién del Proyecto

n ‘ Evaluacion ‘ n ‘ Planeacion
e s _ L. Construcci
Amal\sws.c'ie Anahys Inggmgr\a Img?n}ema &n del
evaluacién previo preliminar basica

proyecto

Term. Del
proyecto

llustracion 27. Etapa de ejecucion/Terminacion del Proyecto

Fuente: Chavez, R. (2020). Basado en: Zambrano, G. “Administracién de proyectos de construccion” (1998)

La terminacién del proyecto se refiere a la entrega formal del proyecto la cual comprende asegurar

cierre de cualquier compromiso, confirmar los beneficios, entregar el proyecto y finalmente

evaluar los logros.

El producto principal de esta etapa es el proyecto terminado, para lo que es de necesidad

completar las siguientes actividades:

1) Terminar los pendientes

2) Finiquitos de contratos

3) Cierre de cuentas

4) Entrega del proyecto

5) Presentacién de resultados

6) Evaluacion

7) Retroalimentacion

8) Reasignar equipo de proyectos

9) Protocolo de pruebas
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IV. DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO

En el capitulo siguiente se presentan todas las actividades ejecutadas y el conjunto de
asignaciones semanales que se realizaron durante las semanas de la practica profesional en la

empresa asignada.

4.1. SEMANA 1: DEL 4 DE MAYO AL 9 DE MAYO DE 2020

Durante la primera semana se realizaron las gestiones para dar por concluido el proceso de
reclutamiento de practicantes; dicho proceso conllevo la carta de aceptacion por parte de la
empresa, seguidamente de una entrevista con el encargado del departamento y finalmente el
acuerdo entre la universidad y la empresa de dar iniciada la practica profesional el dia 4 de mayo

de 2020.

Dentro de las primeras actividades de la semana se comenzd con una platica con el cliente que
presento sus deseos de construir un taller mecanico para equipo pesado, una plaza comercial y
unas bodegas industriales; todo dentro de un master plan que contaria con jardineria, areas

recreativas, entre otros

e Sop S B
e S S

<

SAevt

Weew o Cutelinere

llustracion 28.Bosquejo de Master Plan

Fuente: CACORA (2020)

En la platica se definicidn iniciar primeramente con el taller, seguido de las bodegas, luego la plaza
comercial y por ultimo con la unificacion del master plan, asi mismo se estipularon imagenes

referentes a la morfologia y paleta de colores a tomar en consideracion para el taller automotriz,
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Seguidamente se prosiguio a realizar una inspeccion del terreno en el cual se van a realizar los
proyectos como reconocimiento de campo. Dentro de las tareas de la primera semana es conocer
el plantel y supervisar via distancia el levantamiento topografico y el movimiento de tierra que se

esta realizando en el cerro del plantel.

llustracion 29. Movimiento de tierra en cerro, CACORA

Fuente: CACORA (2020)

llustraciéon 30.Reconocimiento del sitio, CACORA

Fuente: CACORA (2020)
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4.2. SEMANA 2: DEL 11 DE MAYO AL 16 DE MAYO DE 2020

Las actividades desarrolladas en la segunda semana se definen la elaboracién de tres propuestas
generales de distribucidn para el taller mecanico, para lo que se realizé una investigacion rigurosa
de medidas de camiones, radios de giro, anchos de estacionamiento y areas necesarias de un

taller.

oo - EDIFICIOS INDUSTRIALES
- = —_1tmm  CONSTRUCCION DE NAVES

llustracion 31. Alturas y estructuras para edificios industriales

Fuente: Neufert (2009)

/ M3 Superficie libre para entrada y salida de:

b Longitud del camion a Anchura de la plaza b Superficie libre ¢

b 555 I oo | Camion 22 t 3,00 14,00

R ﬁ T 10.00 3,65 [ 13,10

b 4,25 11,90

| 5 | | Camién 3,00 14,65

';‘ A 12.00 3,65 13,50

VA < ‘ 425 12,80

= 3,00 17,35

3 Cabina a traccién con 3865 15.00

S s remoique 15.00 425 1465

@ Aparcamiento en bateria @ Tabla para '@ y (—5\

llustracion 32. Superficies libres para camion segun longitud
Fuente: Neufert (2009)

Seguidamente se prosiguio a elaborar dos propuestas segun las especificaciones del cliente y la
investigacion realizada. La primera propuesta realizada comprendié 28 metros de longitud la cual
cuenta con area de mecanica para cuatro maquinas, taller de soldadura, taller de pintura, area de

pintura, bafio para empleados, area de oficina y bodega.
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llustracion 33. Propuesta de 28 m
Fuente: Chavez, R. (2020)

La segunda propuesta comprendid 36.36 metros los cuales contaban con area de mecanica para
seis maquinas, taller de soldadura y pintura, area de pintura, oficina, bodega y bafio para

empleados.
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llustracion 34. Propuesta de 36 m

Fuente: Chavez, R. (2020)

52



Para la tercera propuesta se decidi6 estructurarla en dos niveles, los cuales contienen en el primer
nivel: drea de mecanica para cuatro maquinas, taller de soldadura, taller de pintura, bodega de
soldadura y pintura, vestidores y casilleros, bafio para empleados, area de exhibiciéon y venta,
bodega general y pasillo de servicio. En el segundo nivel cuenta con oficina principal, archivo,

bafo y pasillo de supervision general.

1 [ . e ——

4‘4‘_

az8

AREADETALLER

PLANTA ARQUITECTONICA
PRIMER NIVEL

llustracion 35. Propuesta de dos niveles Taller Mecanico, Primer Nivel

Fuente: Chavez, R. (2020)

=T

PLANTA ARQUITECTONICA
SEGUNDO NIVEL

llustracion 36. Propuesta de dos niveles Taller Mecanico, Segundo Nivel

Fuente: Chavez, R. (2020)
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4.3. SEMANA 3: DEL 18 DE MAYO AL 23 DE MAYo DE 2020

La semana 3 de la practica correspondié al reconocimiento del sitio en persona, donde el
supervisor, Ing. Juan Carlos Cortes procedio a realizar el recorrido de 1.1 kilémetro alrededor de
todo el plantel donde se pudo observar todo el terreno trabajado, area sin trabajar y avances
realizados durante las primeras dos semanas. Luego se prosiguio a la supervision del movimiento
de tierra y terraceria del plantel de CACORA, dicha actividad tiene como objetivo supervisar la
nivelacion del terreno para poder ubicar 6 bermas de 3 metros de alto hasta llegar al mayor nivel

del cerro que es NTT+560, 23 metros sobre el nivel principal del plantel.

llustracion 37. Supervision de movimiento de tierra en el plantel

Fuente: Chavez, R. (2020)

llustracion 38. . Supervision de actividades realizadas
Fuente: Chavez, R. (2020)
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El corte realizado hasta esta etapa comprende 256 m3, los cuales han servido para satisfacer la
demanda de relleno en otras areas del plantel, estas areas actualmente se encuentran en el

proceso de un levantamiento topografico por el equipo de topografia.

-0 TP e e EE

llustracion 39. Calculo de corte y relleno en Civil 3D

Fuente: Chavez, R. (2020)

Asi mismo se realizd la supervision de todas las volquetas que salian a entregar arena a los
distintos lugares del pais, en esa semana todos los viajes realizados tenian su destino a pimienta;
por lo cual habia que coordinar el motorista, los metros cubicos y el valor por metro cubico de

cada viaje, asi mismo se tabularon los datos por dia de cada viaje realizado en cada volqueta.

? CACORA S. de R.L
b REGISTRO DE VIAIES DE MATERIAL SELECTO POR UNIDAD
Grupo Cortes PERIODO DEL 01 DE AL 08 DE MAYO DEL 2020
FECHA MOTORISTA UNIDAD MATERIAL PROCEDENCIA DESTING “PRECIO - | OBSERVACIONES,
V6/05/z020 | ENRIQUE RODRISUEZ A4 7372 ARENA PIMIENTA ROGER SOKNIUG L. 5,100.00
Ls05/2020 | NESTOR ROUWIGUET AAK 7639 ARCHA PIMIENTA HOGER PORTILLO L 5,100.00
07:/65/2020 SOUAEDD COREA A8 7371 ARENA PIMIENTA ROGER PORTILO 1.5,00.00
08/05,2020 EQUARDD COREA AS 7371 ARERA PIMIENTA ROGER PCRTILO L5100.00
08052520 | THAOUE #ODRISUEL ARS 7372 ARENA PIMIEHTA ROGERPOATILO | L510000
110/65/2030__|_NLSTOR ROCRIGUEZ A4¥. 7633 ARINA PIMIENTA ROGERPOHIIMG | L 510000
TOTAL VIAIES L. 30,600.00

llustracion 40. Tabulacion de viajes de arena

Fuente: Chavez, R. (2020)
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4.4. SEMANA 4: DEL 25 DE MAYoO AL 30 DE MAYo DE 2020

Las actividades realizadas durante la cuarta semana comprendieron la supervision de los viajes de
arena para pimienta, haciendo un total de 22 viajes en volquetas de 8 m3, también se realizaron
actividades de supervision de movimiento de tierra que no se logré culminar en la semana
anterior. Luego se realizd la plantacion de vegetacion que se proyecta ser la utilizada en el
conjunto de plaza comercial y acceso, dentro de las plantas sembradas se encuentran: las
mandarinas, limon, san juan, naranja, entre otros; toda la vegetacién fue escogida frutal por

decision del cliente.

llustracion 41. Volqueta de 8m3

Fuente: Chavez, R. (2020)

Al finalizar de los dias laborales se presentaba un informe de viajes y metros cubicos de arena que
fueron cargados para llevar un mejor control de los ingresos y del personal que trabajo durante
el dia, asi mismo se presentaban avances en términos de metros clbicos cortados y rellenados asi
como avances sustanciales en la limpieza de la maquinaria como las volquetas, retroexcavadoras,
cargadoras, aplanadoras y un chapulin que es encargado de todo el trabajo que conllevaba la

siembra y manejo de material selecto.
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ﬂ CACORAS. de R.L

RLGISTRO DE VIAJES DE MATERIALSULCTO POR UNDAD
PERIODO DEL 16 AL 22 O MAYO 0L 200

Grupo Cortés

llustracion 42. Tabulacion de viajes por volqueta
Fuente: Chavez, R. (2020)

Seguidamente se prosiguio con el desarrollo del master plan mediante el software de civil 3D,
iniciando con lineas guia que se trazaron para comprender el flujo vehicular que se presentaria
en los espacios planteados, asi como también se presentaron las primeras ideas de la disposicion
de areas en el plantel. Se realizo6 la Ultima propuesta para el taller automotriz donde se tomo la
retroalimentacion del cliente como: espacios de oficina con un area similar, agregar sala de
conferencia y bafios para oficinas, presentar una nueva idea para el area de archivo y agregar un

bafio de visitas en el primer nivel para clientes potenciales del area de ventay exhibicion de llantas.

llustracion 43. Bosquejos para el Master Plan

Fuente: Chavez, R. (2020)

57



o= — —r®
ﬂ : He
E ©
szz LJ.JJ:I.LI‘L j : ?'
® il i 0 D L O
1 1 1 f

PLANTA ARQUITECTONICA
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llustracion 44. Propuesta mejorada de Taller Automotriz Primer Nivel
Fuente: Chavez, R. (2020)
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PLANTA ARQUITECTONICA
SEGUNDO NIVEL

llustracion 45. Propuesta mejorada de Taller Automotriz Segundo Nivel

Fuente: Chavez, R. (2020)
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4.5. SEMANA 5: DEL 01 pE JuNiO AL 06 DE JuNIo DE 2020

Dentro de las actividades de la semana 5 se comenz6 a desarrollar una propuesta para una
vivienda de dos niveles ubicada en Taulabé, Comayagua. Dentro de las particularidades de la
vivienda se encontr6é que esta contaba con una reticula de vigas y columnas ya construida; las
columnas eran de 0.25x0.25 metros y las vigas de 0.25x0.50 metros de peralte, también la
estructura contaba con una losa sobre el 50% de la vivienda. Se realizé un levantamiento de todas
las distancias de la construccidon como anchos de elementos constructivos, alturas, distancia entre
columnas y adicional se realizd una inspeccion del estado actual de la estructura; dentro de lo
cual se percibié oxidacion en las esperas de las columnas y moho en la estructura, sin embargo,
no se encontrd deterioro o fisuras en la estructura como tal como se puede observar en las

ilustraciones a continuacion:

llustracion 46. Levantamiento de vivienda

Fuente: Chavez, R. (2020)

Como se puede observar en la imagen la losa no cubre la totalidad de la casa y adicional posee
un voladizo de 4 metros lineales. Asi mismo, este terreno colinda en su fachada izquierda con un
complejo de canchas muy frecuentado en la ciudad, y en su fachada derecha con viviendas

construidas en la zona.
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llustracion 47. Levantamiento de vivienda parte 2.

Fuente: Chavez, R. (2020)
Luego durante la semana se prosiguié a transcribir en digital las medidas obtenidas en el
levantamiento en sitio.

8.90—
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30.85 POLIGONO 30.30
AREA: 339.69 m® |
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1360

POLIGONO DEL TERRENOD

llustracion 48. Poligono del terreno levantado

Fuente: Chavez, R. (2020)
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Como se pudo observar en la imagen previamente mostrada, el poligono tenia una morfologia
irregular, con esquinas que contenia diversos angulos dando como resultado una forma
asimétrica con un area total de 339.69 m? En la ilustracidon mostrada a continuacion se puede
observar la reticular de columnas que distribuida con medidas entre 3.30 y 3.80 metros a lo largo

y 3.55 a lo ancho.

LEVANTAMIENTO DE CONSTRUCCION EXISTENTE

ESCALA 15D |

llustracion 49. Levantamiento de estructural de vivienda

Fuente: Chavez, R. (2020).

61



Al finalizar la semana 5 se prosiguio a hacer una serie de propuestas en el software AutoCAD, en
las cuales se propuso una distribucién de una vivienda de dos niveles con las areas mostradas en
las tablas a continuacion:

Tabla 3. Areas propuestas para vivienda de dos niveles parte 1 primer nivel

1. Garaje para dos autos 2. Medio bafio

4. Habitaciéon No.1

3. Jardin

5. Portico 6. Closety bafio
7. Vestibulo 8. Acceso vertical
9. Sala 10. Terraza

11. Comedor 12. Lavanderia

13. Cocina 14. Jardin posterior

Fuente: Chavez, R. (2020)

Tabla 4. Areas propuestas para vivienda de dos niveles parte 1 segundo nivel

15. Habitacion No.2 16. Closet y bafio habitacion principal

17. Habitacion No.3 18. Terraza habitacion principal

19. Habitacién Principal 20. Sala familiar

21. Bafio Habitacion No.2 22. Sala de lectura

23. Bafo Habitacion No.3 24. Terraza posterior

Fuente: Chavez, R. (2020)

Las areas propuestas se disefiaron dentro de la reticula ya existente de columnas, tomando en
cuenta la altura de las vigas, losa y la orientacién del sol y la ventilacion cruzada como se puede

observar en la ilustracion a continuacion:
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llustracion 50. Propuesta 1 para vivienda de dos niveles

Fuente: Chavez, R. (2020).

Posteriormente se realizaron 6 propuestas mas, en las cuales se modificaron algunos elementos
y areas que el cliente necesitaba cambiar para poder aprobar el plano y proceder con la

elaboracion de planos técnicos y presupuesto.
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4.6. SEMANA 6: DEL 08 DE JuNIO AL 13 DE JuNIO DE 2020

En la semana 6 se realizo el disefio final de la vivienda de 2 niveles la cual se conformaba por 110
2 . . 2 . 7

m<en el primer nivel y 160 m< del segundo nivel, las areas que corresponden esta propuesta se

definen en las tablas a continuacion:

Tabla 5. Areas propuestas para vivienda de dos niveles parte 2 primer nivel

1. Garaje para dos autos 2. Medio bafio

4. Habitaciéon No.1

3. Jardin

5. Pbértico 6. Closety bafio
7. Vestibulo 8. Acceso vertical
9. Sala 10. Terraza

11. Comedor 12. Lavanderia

13. Cocina 14. Jardin posterior

Fuente: Chavez, R. (2020).

Tabla 6. Areas propuestas para vivienda de dos niveles parte 2 segundo nivel

1. Habitacion No.2 2. Closet y bafio habitacion principal

3. Habitacién No.3 4. Terraza habitaciéon principal

5. Habitacion Principal 6. Sala familiar

7. Barfio Habitacion No.2 8. saladelectura

9. Bafo Habitacion No.3 10. Terraza posterior

Fuente: Chavez, R. (2020).

Como se puede observar las areas se mantuvieron sin embargo las medidas de cada area fueron
modificadas para tener mayor dimension y mejor simetria como se puede visualizar en la

ilustracién siguiente:
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llustracion 51. Propuesta final para vivienda de dos niveles
Fuente: Chavez, R. (2020).

Finalmente, durante la los ultimos dias de la semana se comenz6 a realizar las fichas de costo y
presupuesto de la vivienda en la hoja de calculos de Excel, al ser un proyecto inicialmente
construido, se excluye el calculo de zapata, columnas y vigas (a excepcion de elementos nuevos
en el primer y segundo nivel), se comenzo6 con el calculo de demolicion de ciertos elementos
estructurales y limpieza del sitio ya que es un lugar que por el abandono tiene muchos elementos

que se deben de limpiar y remover.
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PROYECTO: Vivienda dos niveles
FECHA:
ACTIVIDAD : Excavacion de terreno blando tipo 1, procedimiente manual
cODIGO: CO 26 0.00
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |RENDIMIENTO | DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL 0BS
1.00 MATERIALES
SUB TOTAL MAT
2.00 MANO DE OBRA
2.01 Pedn m3 1 1| L 85.00 | L. 85.00
SUB TOTAL M.O L. 85.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.01 Herramientay equipo menor Global 0.05 1| L 85.00 | L. 4.25
SUB TOTAL HERRAMIENTASY | L. 4.25
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL|L. 89.25
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD|L. 23205
PROYECTO: TFﬁ'REF!
FECHA:
ACTIVIDAD : Demoalicion de firme de concreto espesor 5cm
coDIGO: €.0 1.62 m2
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |RENDIMIENTO | DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL 0BS
1.00 MATERIALES
SUB TOTAL MAT #iREF!
2.00 MANO DE OBRA
2.01 Pedn ml 1 1| L 70.00 | L 70.00
SUBTOTAL M.O L. 70.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.01 Herramientay equipo menor Global 0.05 1| L 70.00 | L. 3.50
3.02 Mezcladora jr 0.024 1 L 550.00(L 13.20
SUB TOTAL HERRAMIENTASY | L. 16.70
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL #{REF!
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD #iREF!
PROVECTO: HREF!
Cimentacién zapata aislada concreto f'c 3000psi, parrilla de 0.9m x 0.9m y 0.25m de espesor armada FECHA:
ACTIVIDAD : con varilla 744 A.S.
coDIGO: coa Global
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |RENDIMIENTO | DESPERDICIO [P.U SUB TOTAL 0BS
1.00 MATERIALES
1.01 Concreto m3 0.2025 1.03| L. 2,450.00 | L. 511.01
1.02 \Varilla #4 lance 1.32 1.05|L 162.00 (L. 224.91
1.04 [Alambre de amarre Ib 0.35 105 L 18.26 [ L 6.71
SUB TOTAL MAT L. 742.63
2.00 MANO DE OBRA
2.01 Pedn ml 1 1| L. 250.00 )L 250.00
SUB TOTAL M.O L. 250.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.01 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1| L. 250.00 | L. 12.50
SUB TOTAL HERRAMIENTASY | L. 12.50
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL|L. 1,005.13
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD | L. 4,02052

llustracion 52. Fichas de costo para vivienda de dos niveles

Fuente: Chavez, R. (2020).
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PRESUPUESTO POR CANTIDAD DE OBRA

Proyecto: Vivienda dos niveles
Propietario: Juan Carlos Cortes
Ubicacién:  Taulabe, Comayagua
Fecha: Junio 2020
item Descripcion Unidad |Cantidad P.U Sub-Total
1.00|Actividades Preliminares
Remocion de estructura de techo existente canaleta, lamina de
1.01]aluzincy cielofalso de tabla yeso m2 27.8
1.02[Demolicion de muro perimetral de 1.10m de ancho y 3m de alto m2 3.3
Remocion de alero de techo, lamina de aluzincy canal existente
1.03|de 0.50m de ancho ml 13.38
2.00(Excavaciones y Cimentaciones
2.02(Demolicion de firme de concreto espesor 5cm m2 1.62
2.01|Excavacion de terreno blando tipo 1, procedimiento manual m3 2.6 L. 89.25 L. 232.05]
Cimentacion zapata aislada concreto f'c 3000psi, parrilla de 0.9m x
2.03]|0.9m y 0.25m de espesor armada con varilla 7#4 A.S. Global 4 L.1,005.13 L. 4,020.52
3.00|Elementos Estructurales
Columna de 0.30x0.30m f'c 3000 psi armada con 8#4 y anillo
3.03[#2@0.20m ml 11.96 L. 676.99 L. 8,096.83
Viga de 0.35x0.20m f'c 3000 psi armada con 6#4 inferiores y 2#4
3.04[superiores estribos #3@0.20m ml 14.9 L. 732.77| L. 10,918.30)
Viga solera de 0.20x0.15m f'c 3000psi armada con 4#3y estribo
3.05/#2@0.20m ml 7.6 L. 284.37 L. 2,161.25
Losa de entrepiso f'c 3000 psi espesor de 6 cm armada con varilla
#2@0.20m A/D lamina de aluzinc Cal.24 y canaleta galvanizada
3.09(2x4" a cada 0.50m en una direccion m2 30.02 L. 1,030.67 L. 30,940.82,

llustracion 53. Avance de presupuesto vivienda dos niveles

Fuente: Chavez, R. (2020).

Como se pudo observar en las imagenes previamente mostradas, se realizd la remocion de ciertos

elementos encontrados en la construccion y se calculd ciertas zapatas y columnas que se

integraron en primer y segundo nivel, asi como su zapata, solera, viga y cargadores.

4.7. SEMANA 7: DEL 15 DE JUNIO AL 20 DE JuNIO DE 2020

Durante la séptima semana de trabajo se prosiguio supervisando las actividades realizadas en el
plantel desde la distancia, dichas actividades constituian la siembra de vegetacion proyectada a
formar parte del paisajismo del master plan. Posteriormente se superviso el trabajo de la maquina

llamada coloquialmente como “chapulin” como se puede observar en las ilustraciones a

continuacion.
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llustracion 54. Supervision de plantacion de arboles frutales y maderables

Fuente: Chavez, R. (2020).

llustracion 55. Supervision de preparacion de terreno para la siembra
Fuente: Chavez, R. (2020).

Luego en la semana se continu6 disefiando el modelo de la vivienda de dos niveles para visualizar
los volumenes, elementos constructivos, soluciones de espacios, funcionalidad, alturas, ventanas
y puertas. Se utilizd la herramienta de sketchup para modelar la vivienda y el software de lumion
6 para renderizarlo, cabe mencionar que la propuesta es Unicamente un borrador grafico
presentado al cliente.
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llustracion 56. Perspectiva borrador de propuesta de vivienda, frontal

—

Fuente: Chavez, R. (2020).

llustracion 57. Perspectiva borrador de propuesta de vivienda, lateral derecha

Fuente: Chavez, R. (2020).
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4.8. SEMANA 8: DEL 22 DE JUNIO AL 27 DE JUNIO DE 2020

La semana 8 de la practica profesional consistié en el avance del presupuesto de la vivienda de
dos niveles, dicha actividad fue realizada en Excel y consiste en generar fichas de costo por
actividad a realizar en la construccién y calcular las dimensiones (dependiendo la unidad) que se
estaran aplicando los costos manejados en el lugar de intervencidn, en este caso el lugar
comprenderia Taulabe, Comayagua.

PROYECTO:  #iREF!

FECHA:
ACTIVIDAD: Viga solerade 0.20x0.15m f'c 3000psi armada con 4#3 y estribo #2@0.20m
CODIGO: #REF! C.O076 ml
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |[RENDIMIENTO |DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL OBS
1.00 MATERIALES
1.01 Varilla#3 lance 0.44] 1.05) L. 77.05 | L. 35.96
1.02 Varilla #2 lance 0.33] 1.05) L. 30.50 | L. 10.57
1.03 Concreto 3000 m3 0.03] 1.05|L. 2,450.00 | L. 77.18
104 Madera Rustica de Pino PT 0.8 1.05| L. 19.32 | L. 16.23
105 Alambre de amarre Ib 0.18 1.05| L. 18.26 | L. 345
1.06 Clavos Ib 0.200 1.05) L. 17.35| L. 3.64
- L. 147.02
200  |MANO DE OBRA [
2,01 Pedn ml 1 1| L. 130.00 | L. 130.00
. L. 130.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO |
3.01 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1| L. 147.02 | L. 7.35
SUB TOTAL HERRAMIENTAS Y | L. 7.35
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL| .. 284.37
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD | 1. 2,161.25
PROYECTO:  #[REF!
Losa de entrepiso f'c 3000 psi espesor de 6cm armada con varilla #2@0.20m A/D lamina de aluzinc FECHA:
ACTIVIDAD: Cal.24y canaleta galvanizada 2x4" a cada 0.50m en una direccion
CODIGO: 3.0 C.0 30.02 m2
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |[RENDIMIENTO |DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL OBS
1.00 MATERIALES
1.01 Concreto 3000 m3 0.06) 1.05| L. 2,450.00 | L. 154.35
1.02 Madera Rustica de Pino PT 1.5 1.05| L. 19.32 | L. 3043
1.03 Clavos Ib 0.400 1.05) L. 17.35 | L 7.29
104 Lamina de aluzinccal. 24 ud 3.380 1.05 L S5L75| L. 183.66
1.05 Varilla #2 m2 0.889 1.05 L 30.50 | L. 2847
105 Canaleta 2x4" milimetrica unidad 0.330 1.05 L. 566.95] L 196.45
. L 600.64
200  |MANO DE OBRA [
2.01 Pedn m2 1 1| L. 400.00 | L. 400.00
- L. 400.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO |
3.01 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1| L. 600.64] L. 30.03
SUB TOTAL HERRAMIENTAS Y | L. 30.03
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL|L. 1,030.67
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD | .. 30,940.82

llustraciéon 58. Avance en fichas de costo

Fuente: Chavez, R. (2020).
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4.00|Paredes

4.01|Pared de durock m2 63.00

4.02|Pared de tabla yeso paredes internas m?2 105.48 L. 387.46 L. 40,869.72,
4.03|Pared de tabla yeso de humedad para bafio m2 18.82

5.00(Techo

Techo de lamina de aluzinc calibre 26 con estructura de canaleta

5.01(2x4" m2 29 L. 591.59 L.17,156.13
5.02(Tabla yeso para cielo falso m?2 26.35 L. 387.46 L. 10,209.68
5.03(Tabla yeso verde anti-humedad para cielo falso bafio m2 2.62

6.00(Instalaciones sanitarias

Red de agua potable incluye instalacion de tuberia PVC de 1/2"y
6.01|accesorios ml 20.5 L. 110.00 L. 2,255.00
Red de recoleccién de aguas negras Tuberia 4" SDR -64, tuberia 2"
SDR 64 para drenaje, incluye conexiones, reducciones, tees,

6.02|teflon pegamento para PVC ml 20 L. 150.00 L. 3,000.00
6.03|Pila sencilla unidad 1 L. 2,613.45 L. 2,613.45
6.04|Instalacion y suministro de sanitario unidad 1 L. 3,777.00 L. 3,777.00
6.05|Lavamanos con pedestal unidad 1 L. 1,907.50 L. 1,907.50
6.06|Lavatrastos de acero inoxidable unidad 1 L. 3,523.25 L. 3,523.25

7.00|Instalaciones Electricas
Instalacion de ciruitos de tomas electricos 110v 2#10y 1#12 THHN

7.01|polyducto de 3/4" breaker 20A 2 polos ml 32 L. 72.58 L. 2,322.56
Suministro e instalacion de circuito de estufa con 3 cables #8

7.02|THHN polyducto de 1", breaker 40A 2 polos ml 3.5 L. 366.71 L. 1,283.47
Suministro e instalacion de Circuito de iluminacion 2#12 THHN,

7.03|polyducto de 3/4" Breaker 15A 1 polo incluye cajas octagonales ml 25 L. 53.54 L. 1,338.45

7.04|Instalacion y suministro de interruptores sencillos ud 4 L. 85.50 L. 342.00

7.05|Instalacion y suministro de interruptores triples ud 1 L. 156.00 L. 156.00

7.06|Instalacion y suministro de tomacorriente dobles ud 7 L. 91.50 L. 640.50
Instalacion y suministro de tomacorriente trifilar para estufa

7.07|Americano ud 1 L. 126.75 L. 126.75

7.08|Instalacion y suministro de panel de control de 8 espacios ud 1| L. 2,666.20 L. 2,666.20,

7.09|Acometida electrica, base de contador clase ml

7.1|Lamapara de techo grande ud 4
7.11|Lampara de techo pequefia ud 1
7.12(Lampara de pared ud 1

llustracion 59. Avance de presupuesto
Fuente: Chavez, R. (2020).

Finalmente se llevé el presupuesto donde la Ingeniera Mirna Rodriguez CICH 1820 para revision
de los items, costos y revision general del avance. Todas las anotaciones y correcciones realizadas

fueron ejecutadas para presentar un documento con mejor calidad.
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4.9. SEMANA 9: DEL 29 DE JuNIO AL 04 DE JuLio DE 2020

La novena semana se culmind con la propuesta del modelo de la vivienda de dos niveles, dicho
modelo fue realizado en el programa sketchup y renderizado en el programa lumion. Asi mismo
se termind de elaborar un presupuesto de obras exteriores ya que no se han estipulado los

acabados ni elementos del interior de la vivienda.

llustracién 60. Perspectiva exterior final vivienda de dos niveles

Fuente: Chavez, R. (2020).

llustracion 61. Perspectiva exterior final 2 vivienda de dos niveles

Fuente: Chavez, R. (2020).
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Como se pudo observar en las imagenes, se agregaron elementos de luminaria y muro perimetral

para poder culminar con el conjunto del modelo final.

Durante la semana se comenzo a disefiar un muro perimetral para un proyecto ubicado en
Taulabe, Comayagua. Para completar dicha actividad se inicié con un levantamiento en el sitio del
perimetro, al no contar con equipo topografico inmediato se levantaron las medidas utilizando
una cinta métrica y puntos referentes ubicados en el sitio, como se puede observar en la imagen

a continuacion.

llustracion 62. Reconocimiento del sitio

Fuente: Chavez, R. (2020).
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llustraciéon 63. Levantamiento realizado en el sitio

Fuente: Chavez, R. (2020).
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4.10. SEMANA 10: DeL 06 DE JuLio AL 11 DE JuLio DE 2020

Durante la semana 10 se realiz6 una propuesta del muro perimetral en el software de AutoCAD
correspondiendo a 180 metros lineales y 1500 m2. Dentro de las especificaciones brindadas por

el cliente se encontraron las siguientes:

1. Muro de 3 metro de alto

2. Bloque de 6"

3. luminaciéon

4. 2 entradas vehiculares y 1 entrada peatonal
5

Muro a lo largo del perimetro

36.10 I
£
78 3k
L0 00
N
POLIGONO DEL TERRENQ
AREA: 1580 m*
26,20
-~

E-EO 39.90

llustracion 64. Poligono digital

Fuente: Chavez, R. (2020).
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Seguidamente se realizd un plano de las 4 fachadas del muro perimetral donde se aprecian las
alturas y la propuesta general arquitectdnica. Se prosiguio a calcular la estructura y especificar los
detalles técnicos para desarrollar el presupuesto, dentro de los elementos calculados se
encuentran la zapata corrida con concreto ciclopeo, los castillos, la solera de humedad y la viga

de confinamiento.

POR FUERA DENTRO

I L

39.90 METROS

llustracion 65. Fachadas de muro perimetral

Fuente: Chavez, R. (2020).

CINTA
CIMENTACION CONFINAMIENTO
ESCALA 1:10
Muro de bloque de 61 /? var #5 a cada dos hiladas
= 5 @70c
Exten. Refuerzo \C;_/L'I_J E#? @20cm
I I I I
Firme
Viga Amarre 0.25x0.25 P
;'\5.,\-#
r tierra compaciada _‘{\\-::'-\l
0.25 £ - 7))
‘| I I E#2 @20cr

[ \'U’L(\ I\ﬂ;‘\ w-f-.#?- corridas

Conerete ciclepso

. g |
o [
L
S0
| ’LL/LL"J 40% piedra — BOE concreto

llustracion 66. Detalles estructurales en muro perimetral

Fuente: Chavez, R. (2020).
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llustracion 67. Detalle estructural de castillo parte 2

Fuente: Chavez, R. (2020).

Finalmente se comenzé a desarrollar las fichas de costo para el presupuesto del muro perimetral,

tomando en cuenta los costos manejados en Taulabe y los costos que maneja la empresa CACORA

ya que mucha de la maquinaria y agregados es proporcionada por la cantera de la misma

empresa.
PROYECTO: Muro perimetral
FECHA:
ACTIVIDAD: Marcadoy Trazado
CcODIGO: C.0 169.61 Unidad
ITEM DESCRIPCION UNIDAD |RENDIMIENTO [DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL OBS
1.00 IMATERIALES
1.01 cal unid. 0.050 1.050 L 10.00 | L. 0.53
1.02 Cuerdas yarda 1.094 1.050 L 2.00 | L. 2.30
1.03 Clavos Ib 0.014 1.050 L 17.35 | L. 0.26
SUB TOTAL MAT L 3.08
2.00 IMANO DE OBRA
2.01 Mano de obra ml 1 1L 5.00 | L. 5.00
SUB TOTAL M.O L. 5.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.02 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1L 5.00 (L. 0.25
SUB TOTAL HERRAMIENTAS Y | L. 0.25
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL| 1. 8.33
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD| 1. 1,412.28

llustracion 68. Fichas de costo muro perimetral parte 1

Fuente: Chavez, R. (2020).
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Cimentacion de zapata corrida de concreto ciclopeo 40% piedra 60% concreto 3000 psi 0.40m de ancho

ACTIVIDAD: 'y 0.30m de alto
CcODIGO: 2.01 C.0 169.61 ml
ITEM DESCRIPCION UNIDAD [RENDIMIENTO |DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL OBS
1.00 IMATERIALES
1.01 Concreto m3 0.072 1.05 2500.00 189.00
1.02 Piedra de rio m3 0.05 1.05 450 22.68
SUB TOTALMAT L. 211.68
2.00 IMANO DE OBRA
2.01 Peon m?2 0.4 1| L 180.00 | L. 72.00
SUB TOTAL M.O L 72.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.01 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1| L 72.00 (L. 3.60
SUB TOTAL HERRAMIENTAS Y | L. 3.60
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL| L. 287.28
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD| .. 48,725.56
ACTIVIDAD: Viga de amarre de 0.15x0.20m armada con 4#4 corridas y anill o #3@0.20m concreto 3000psi
CcODIGO: 2.02 C.0 96.00 ml
ITEM DESCRIPCION UNIDAD [RENDIMIENTO |DESPERDICIO |P.U SUB TOTAL OBS
1.00 MATERIALES
1.01 Concreto m3 0.03 1.05 2500.00 78.75
1.02 Varilla #4 lance 0.44 1.05 194 90.53
1.03 Varilla #3 lance 0.35 1.05[ L. 77.05| L. 28.32
1.04 Alambre de amarre Ib 0.30 1.05 18.26 5.75]
1.05 Madera Rustica de Pino PT 0.66 1.05[L. 19.32 (L. 13.39
1.06 Clavos 1b 0.350 1.05{ L. 17.35] L. 6.38
SUB TOTALMAT L 223.12
2.00 IVIANO DE OBRA
2.01 Peon 1 1 1| L. 140.00 | L. 140.00
SUB TOTAL M.O L 140.00
3.00 HERRAMIENTAS Y EQUIPO
3.01 Herramienta y equipo menor Global 0.05 1{L  140.00]L. 7.00
SUB TOTAL HERRAMIENTAS Y | L. 7.00
EQUIPOS
COSTO DIRECTO TOTAL| .. 370.12
COSTO TOTAL DE LA ACTIVIDAD| L. 35,531.14

llustracion 69. Fichas de costo muro perimetral parte 2

Fuente: Chavez, R. (2020).

4.11.

SEMANA 11: DeL 13 DE JuLio AL 18 DE JuLio DE 2020

Finalmente, en la semana 11 se continuo con la elaboracidn de fichas de costo haciendo un total

de 17 fichas desde la excavacion, cimentacion, armado de acero y conformacién de estructura

hasta los acabados como el repellado, pulido y pintado y enchape del muro. Luego de desarrollar

todas las fichas se culminé con el presupuesto, este resulto en un total de L.800,00; sin embargo,

se mando al ingeniero residente para su revision y aprobacién ya que algunas actividades son

cobradas de forma diferente por parte de la empresa.
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Proyecto:

Muro perimetral

Propietario: Juan Carlos Cortés
Ubicacion:  Taulabe, Comayagua
Fecha: 10 de julio de 2020
item Descripcion Unidad | Cantidad P.U. Sub-Total
ACTIVIDADES CENTRO AUTOMOTRIZ
1.00|Actividades Preliminares
1.01|Marcado y Trazado ml 169.61| L 833|L 1,412.28
1.03|Excavacion de terreno blando procedimiento manual m3 37.3142| L 150.00 | L 5,597.13
2.00(Elementos Estructurales
Cimentacion de zapata corrida de concreto ciclopeo 40% piedra 60%
2.01|concreto 3000 psi 0.40m de ancho y 0.30m de alto ml 169.61 L 287.28 | L  48,725.56
Viga de amarre de 0.15x0.20m armada con 4#4 corridas y anillo
2.02|#3@0.20m concreto 3000psi ml 96| L 370.12 | L 35,531.14
Viga de amarre de 0.30x0.20m armada con 4#4 corridas y anillo
2.03|#3@0.20m concreto 3000psi ml 67.2 L 516.12 | L 34,683.57
Castillo de 0.30x0.15 armado con 6#3 y estribo #2@0.15m concreto
2.04/3000psi ml 72| L 400.38 | L 28,827.43
Castillo de 0.15x0.15m armado con 3#3y estribo #2@0.15m concreto
2.05|3000psi ml 64.8| L 243.87 | L 15,802.94
Cinta de confinamiento de 0.15x0.10m armada con 2 varillas #3y
2.06|estribo #2@0.20m concreto 3000psi ml 96| L 186.03 | L 17,859.18
Cinta de confinamiento de 0.30x0.10m armada con 3 varillas #3y
2.07|estribo #2@0.20m concreto 3000psi m2 64.8| L 259.89 | L 16,840.93
3.00(Paredes
3.01|Pared con bloque de 6" con varilla #3 a cada dos hiladas m2 622.08| L 541.51 | L 336,863.58
4.00|Acabados
4.01|Repelloy pulido en paredes m2 518.40( L 153.17 | L 79,402.29
4.01|Pintura de pared m2 518.4| L 74.42 | L 38,580.04
4.03|Piedra de enchape en muro precio de piedra L.200 m2 362.88 385.25| L 139,799.52
TOTAL L 799,925.58

llustracion 70. Presupuesto de muro perimetral

Fuente: Chavez, R. (2020).
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1)

2)

3)

4)

5)

V. CONCLUSIONES

Se logré comprende el funcionamiento y desarrollo de los proyectos realizados en la
empresa CACORA por medio de supervision a distancia del movimiento de tierra y
terraceria, investigacion rigurosa de areas y funcionamiento general de los proyectos a
disefary construir y visitas de campo frecuentemente para analizar los avances generados
por parte de los trabajadores.

Mediante una cronologia, bitdcoras semanales y conocimientos adquiridos en la carrera 'y
en el campo, se logré desarrollar todas las actividades y tareas asignadas de manera
eficiente.

Se realizaron todas las actividades asignadas por la empresa y en la practica profesional
durante las 11 semanas mediante el seguimiento de una planificacion previa y agenda
proporcionada por las autoridades de la empresa y la carrera.

Mediante un andlisis minucioso a las debilidades de la empresa se propusieron soluciones
tales como mejor manejo de tiempos, control de actividades de cada trabajador,
tabulaciones por medio del programa Excel paralelo con un diagrama de Gantt y mejorar
el aspecto de los trabajos entregados.

Se realizd una rubrica del trabajo desempefiado semanalmente en las 11 semanas de
practica profesional que demuestra la cronologia de las actividades realizadas, los
conocimientos adquiridos en campo, las dificultades encontradas y finalmente el

aprendizaje global que se obtiene de esta experiencia.
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VI. RECOMENDACIONES

A la universidad:

1) Promover la exigencia a nivel de las clases de dibujo técnico e investigacion, ya que en el
ambiente laboral es requerida una produccion continua, sustancial y de calidad para la
entrega de los proyectos.

2) Incluir en la clase de administracién de obras calculo de presupuesto de proyectos
existentes ya sea remodelaciones, redisefio o trabajos de demolicién.

A la empresa:

1) Mantener bajo supervision semanal el cumplimiento de las actividades realizadas con el
fin de garantizar un proyecto de calidad.

2) Llevar a cabo un cronograma de actividades y un diagrama de rendimientos y avances
semanales para propiciar que todos los planes y metas de la semana sean ejecutados con

la mayor eficiencia posible.
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VIIl. ANEXOS

llustracion 71. Primer reconocimiento de sitio

Fuente: Chavez, R. (2020)

llustracion 72. Referente de diseno taller automotriz

Fuente: CACORA (2020)
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llustraciéon 73. Referente de diseiio de vivienda
Fuente: CACORA (2020)
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llustracién 74. Levantamiento a mano de construccion de 339.69 m?

Fuente: Chavez, R. (2020)
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