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RESUMEN EJECUTIVO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) es una institucién publica dedicada a
proporcionar servicios de salud y seguridad social a los trabajadores hondurefios y sus familias.
Fundado con el objetivo de mejorar el bienestar y la calidad de vida de sus afiliados, el IHSS ofrece
una amplia gama de servicios médicos, incluyendo atencién preventiva, curativa y de
rehabilitacion, asi como prestaciones econémicas por incapacidades, maternidad y pensiones. El
IHSS opera dentro del sector de seguridad social y servicios de salud, gestionando hospitales,
clinicas y programas de bienestar social. Su misién es asegurar que todos los afiliados reciban
atencién médica de calidad y oportuna, contribuyendo al desarrollo social y econémico del pais.

Durante la practica profesional en el IHSS, se tuvo diversas responsabilidades principales.
Se supervisé y ejecutd programas de mantenimiento preventivo y correctivo de equipos médicos,
asegurando su 6ptimo funcionamiento. Se participo en el proceso de licitacién para la adquisicidn
de nuevos equipos médicos, garantizando el cumplimiento de los requisitos técnicos y
normativos. Ademas, se gestiond el proceso de compras de equipos y suministros médicos, desde
la identificacién de necesidades hasta creacion de los informes para la solicitud de compra.
Finalmente, se contribuyd en la actualizaciéon del inventario de equipo médico que hay en la
institucion.

El objetivo principal de la practica profesional fue el desarrollo de la gestion de la
tecnologia médica en el IHSS. Esto implicd apoyar en los programas de mantenimiento de equipos
médicos, utilizando herramientas y conocimientos de ingenieria clinica para mejorar los procesos
y asegurar la eficiencia operativa. El periodo de la practica profesional fue de 10 semanas. Durante
este tiempo, se aplicaron conocimientos y habilidades en ingenieria clinica para contribuir al

desarrollo y optimizacién de la gestion de tecnologia médica del IHSS.
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GLOSARIO

En este glosario se estaran utilizando definiciones de la Real Academia Espafiola (RAE) y
otras fuentes de apoyo.
Adjudicar: asignar o atribuir algo a una persona o a una cosa. (ASALE & RAE, s. f.-a)
Capacitacion: conjunto de actividades didacticas que estan orientadas a ampliar los
conocimientos, o las aptitudes y habilidades. («;Qué es la capacitacién y para qué sirve?», s. f.)
Compra: accién y efecto de comprar. (ASALE & RAE, s. f.-b)
Cotizacion: documento contable donde se detalla el precio de un bien o servicio para el proceso
de una compra o negociacién. (Blog Glosario contable, s. f.)
Dictamen: es una opinién o juicio que se forma o emite sobre algo, esta palabra se ha reservado
para designar una opinién especializada en temas técnicos. (;Qué es un dictamen y para qué
sirve?, s. f)
Especificacion Técnica: cada una de las caracteristicas exigidas a un producto, proceso o servicio
por una norma técnica. (RAE, s. f.-a)
Ingenieria clinica: es el apoyo y mejora del cuidado del paciente mediante la aplicacion de los
conocimientos de ingenieria y gestion al servicio de las tecnologias sanitarias. (intelligenia, s. f.)
Inspeccion: actividad de control de los productos, las instalaciones, los procesos, y los servicios,
con la finalidad de comparar el grado de cumplimiento de los requisitos obligatorios. (RAE, s. f.-
b)
Licitacion: sistema sugerido por la Administracién publica para adjudicar un contrato a la
empresa que ofrece mejores condiciones. (RAE, s. f.-c)
Limpieza: accion y efecto de limpiar algun objeto o lugar. (Concepto, s. f.)
Mantenimiento: conjunto de operaciones y cuidados necesarios para que instalaciones, edificios,

etc.,, puedan seguir funcionando adecuadamente. (ASALE & RAE, s. f.-d)

13



Mantenimiento Correctivo: conjunto de tareas técnicas, destinadas a corregir las fallas del
equipo que demuestren la necesidad de reparacion o reemplazo. (;Qué es el mantenimiento
correctivo?, s. f)

Mantenimiento Preventivo: realizacion de labores de mantenimiento programadas con el fin de
evitar futuras anomalias e imprevistos. (;Qué es el mantenimiento preventivo?, 2024)
Memorandum: informe en el que se expone algo que debe tenerse en cuenta para una acciéon o
determinado asunto. (ASALE & RAE, s. f.-c)

Oficio: es un documento oficial, cuyo fin es comunicar una actuaciéon administrativa relacionada
con un procedimiento. (2.6 Oficio, s. f.)

Orden de trabajo: documento que proporciona instrucciones detalladas e informacién sobre una
tarea en especifico o trabajo realizado. (;Qué es una Orden de Trabajo?, s. f.)

Proveedor: dicho de una persona o una empresa, que provee todo lo necesario para un fin a
grandes grupos, asociaciones, comunidades, etc. (ASALE & RAE, s. f.-e)

Técnico biomédico: es un profesional que forma parte del mecanismo de prestacién de asistencia
sanitaria, sus responsabilidades incluyen el mantenimiento de equipos de atencién al paciente.

(Laparoscopia.MD, s. f.)
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l. INTRODUCCION

El presente informe serd un compendio de las actividades que se desarrollaran durante el
periodo de practica profesional en el Instituto de Seguridad Social (IHSS). A lo largo de diez
semanas, se proporcionara informacion sobre las actividades a realizarse y la experiencia en el
departamento de biomédica.

Se abordaran las generalidades de la empresa, destacando su posicion en el mercado y
los servicios que brinda. A demads, se proporcionara una descripcion detallada sobre el
departamento de biomédica del IHSS, explorando su estructura organizativa, sus funciones
principales y su papel en el IHSS.

Asimismo, se detallaran las tecnologias de vanguardia que seran objeto de intervencion
durante el periodo de practica. Desde sistemas de diagndstico hasta equipos de Ultima
generacion, cada tecnologia desempefara un papel fundamental en el avance de la medicina y la
mejora de la calidad de vida de los pacientes.

Por Ultimo, se presentara un analisis semanal de las actividades que se llevaran a cabo
durante las diez semanas de practica. Desde investigaciones y andlisis de datos hasta el desarrollo
de protocolos y la participacién en proyectos especificos, cada semana estara marcada por una
serie de tareas disefiadas para fortalecer las habilidades técnicas y la comprension del campo de

la biomédica.
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Il. GENRALIDADES DE LA EMPRESA

En esta seccion se detalla la informacion relacionada con la empresa en donde se realiza
la Practica Profesional, conociendo datos mas relevantes del Instituto Hondurefio de Seguridad
Social (IHSS).

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

El Instituto Hondurefo de Seguridad Social (IHSS) es una institucién publica en Honduras
encargada de brindar servicios a los ciudadanos del pais. El IHSS ofrece una amplia gama de
servicios que incluyen atencidon médica, servicios hospitalarios, pensiones por jubilacién, invalidez
y sobrevivencia, asi como prestaciones econémicas por enfermedad y discapacidad. Su objetivo
principal es garantizar el acceso equitativo a la atencion médica y la proteccién social para los
afiliados y sus dependientes, contribuyendo asi a la calidad de vida y bienestar de la ciudadania
hondurefia. (IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social, 2024)

Dentro de los servicios que ofrece el IHSS:

Emergencia

e Consulta Externa

e Radiologia e Imagenes
e Labory Parto

e UCI, UCIN, UCIp

e Hemodialisis

e Sala de Operaciones

e Neonatologia

e Pediatria

e Laboratorio Clinico

e Sala de Recuperacién
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2.1.1 HISTORIA

En 1957, se propuso la creacion de un ente autonomo dedicado a la seguridad social de
los trabajadores hondurefos, lo que culmino en la inauguracidon del Instituto Hondurefio de
Seguridad Social (IHSS) en el afio 1959, coincidiendo con la promulgacion de la “Ley de Seguridad
Social de Honduras.”

Este hito represento un gran avance para la proteccion laboral en Honduras durante la
presidencia del Dr. Ramoén Villeda Morales. La formalizacion de las operaciones inicio el 1 de
marzo de 1962, con una afiliacién inicial de alrededor de 40,552 beneficiarios de distintos sectores
obreros, trabajadores y del magisterio hondurefio.

El IHSS opera dos centros hospitalarios en Tegucigalpa, ademas de varios centros
hospitalarios distribuidos en distintos departamentos del pais. Este instituto se ha convertido en
una pieza fundamental para brindar atencion médica, servicios hospitalarios, pensiones y
prestaciones sociales a la poblacién hondurefa. (IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social,
2024)

2.1.2 MISION

“Somos una institucién de seguridad social, que mediante una organizacién tecnificada y
de cobertura nacional, garantiza el acceso a servicios, con enfoque de calidad, eficiencia, eficacia,
equidad y calidez, orientado a la persona y para beneficio de la familia, en procura de contribuir
a la prosperidad integral de Honduras.” (IHSS — Instituto Hondurefio de Seguridad Social, 2024)
2.1.3 VISION

"Es una institucion que brinda beneficios de seguridad social a la poblacién de Honduras,
en primer lugar, en el entorno de proteccion de las contingencias de enfermedad y maternidad,
y luego en el &mbito de las pensiones de invalidez, vejez y muerte, a los trabajadores hondurefios
y sus familias. Fue fundado el 19 de mayo de 1959, mediante Decreto legislativo No. 140, creado
por el Estado, con rango constitucional, para ser la institucién de servicios publicos, de caracter
obligatorio para todos los empleadores y trabajadores de Honduras, sean Empresas Nacionales o

Extranjeras.”
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2.1.4 LOGO DE LA EMPRESA

llustraciéon 1 Logo de la Empresa

Fuente: (IHSS)

2.2 DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO
En esta seccidn se detalla la informacion mas importante acerca del departamento en el
cual se trabajara a lo largo de las diez semanas de practica profesional en el Instituto Hondurefio

de Seguridad Social (IHSS).

2.2.1 DEPARTAMENTO DE BIOMEDICA

El departamento de biomédica del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) es una
unidad especializada encargada de gestionar y supervisar todos los aspectos relacionados con la
tecnologia médica y los equipos biomédicos dentro de las instalaciones del IHSS.

Este departamento despliega una serie de funciones esenciales que abarcan desde la
evaluacion de necesidades tecnoldgicas hasta la disposicion final de los equipos médicos. Algunas
de las actividades que realiza el departamento de biomédica incluyen evaluacién y seleccion de
equipos, el departamento colabora estrechamente con los profesionales de salud para identificar
las necesidades de las diferentes areas del IHSS.

Adquisicion del equipo, una vez que son seleccionados los equipos, el departamento de
biomédica se encarga de coordinar su adquisicion, transporte e instalacion en el IHSS.
Mantenimientos, como es de suma importancia el correcto funcionamiento de los equipos
médicos, el departamento implementa programas de mantenimiento periddico para detectar y
corregir posibles fallos.
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El departamento también se encarga de las capacitaciones al personal, ya que es
fundamental que el personal médico este debidamente capacitado para utilizar los equipos, el
departamento proporciona formacién y entrenamiento para asegurar el uso adecuado de los

equipos médicos.

2.2.2 DIAGRAMA DE JERARQUIA

Ing. Diego Funes
(Jefe

Departamento de
Biomeédica)

Ing. Gabriela
Rodriguez
(Ingeniero
Biomédico)

[
| I

Veronica
(Secretaria
Administrativa)

Marcial Rivas Alex Morazan

Allan (Técnico
Biomédico)

Hermes (Técnico
Biomédico)

Pedro (Técnico
Biomédico)

(Técnico (Técnico
Biomeédico) Biomeédico)

llustracion 2 Diagrama de Jerarquia

Fuente: (Elaboracién Propia)

En el organigrama del equipo de técnicos biomédicos, cada miembro ocupa un lugar
igualitario en la jerarquia, pero se distingue por sus destrezas especificas y responsabilidades
asignadas. Marcial Rivas supervisa todas las salas de UCl y Recuperacion, Alex se encarga de Labor
y Parto ademaés de Patologia, Hermes lidera las operaciones en la Sala de Operaciones, Pedro esté
al frente de Emergencia y Observacion, asi como de los equipos de CEYE, mientras que Allan se

especializa en el manejo de gases medicinales.
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2.3 OBJETIVOS DEL PUESTO
La seccion de objetivos de practica profesional delinea las metas y aspiraciones que el
profesional busca lograr durante su periodo de practica. Estos objetivos proporcionan una guia

clara para el desarrollo profesional y el crecimiento personal

2.3.1 OBJETIVO GENERAL

Desarrollo de la gestion de la tecnologia médica de la institucién, siendo apoyo en
programas de mantenimiento, en un plazo de tres meses, haciendo uso de herramientas y

conocimientos de ingenieria clinica.

2.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Elaborar un plan para la gestién de incidencias relacionadas con el
funcionamiento de los equipos médicos de alta, media y baja complejidad tecnoldgica en la
sala de UCIN.

. Apoyar en la gestion de los procesos de compra y abastecimiento de insumos,
materiales y repuestos requeridos en los programas de mantenimiento.

o Realizar al menos un 40% de los mantenimientos de los equipos presentes en el

[HSS.
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Illl. MARco TEORICO

En esta seccion se presenta el marco tedrico, en el cual se desglosa informacion
importante relacionada con aspectos teoricos aplicados y tecnologias mas importantes que seran

intervenidas en el proceso de practica profesional.

3.1 ANALISIS DEL SECTOR

En Honduras el sector de salud se divide en dos, el sector publico y el sector privado. El
instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) pertenece al sector publico, esta es una institucién
publica clave en Honduras. Como entidad gubernamental, el IHSS tiene la responsabilidad de
brindar servicios médicos y de seguridad social a los trabajadores y sus familias en el pais.

El mercado que atiende el IHSS abarca trabajadores, asi como a sus familias, en Honduras.
Este mercado comprende una amplia gama de personas que dependen de servicios de salud
proporcionados por el IHSS para satisfacer sus necesidades médicas y de bienestar. El mercado
del IHSS estd compuesto por diversas familias de diversas condiciones socioecondmicas. Esto
incluye trabajadores de diferentes sectores laborales, desde empleados de empresas privadas y
publicas, hasta trabajadores independientes. Ademas, el IHSS también brinda servicios a personas
pensionadas y jubiladas, no solo en sus dos hospitales principales, sino que también comprende
las clinicas periféricas que se encuentran en Calpules, Tepeaca, Choloma, Villanueva, Tocoa y La
Ceiba.

Sin embargo, dentro del mismo sector publico, el IHSS compite por recursos y atencién
con otros servicios de salud financiados por el gobierno central y autoridades locales. Ademas, en
el ambito mas amplio, el IHSS enfrenta competencia de proveedores de atencion medica privados

que operan en el mercado hondurefio, ofreciendo servicios similares a los que brinda el IHSS.
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3.2 CONCEPTOS TEORICOS APLICADOS
En esta seccion se definen los conceptos principales aplicados durante el periodo de
practica profesional en el Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS).
3.2.1 Ingeniero clinico
El ingeniero clinico es un profesional de ingenieria que se enfoca en el disefio,
implementacién y mantenimiento de equipos y sistemas utilizados en el ambito médico.
(Venezuela, 2022) La importancia del ingeniero clinico radica en su capacidad para gestionar la
tecnologia médica de manera integral, desde la adquisicibn y mantenimiento hasta la
optimizacion de su uso clinico.
Entre las responsabilidades principales de un ingeniero clinico se incluyen:
e Inspeccion, calibracidn y mantenimiento de equipo médico
e Capacitacion al personal de salud en el manejo adecuado de los equipos
e Gestion del inventario de la tecnologia médica dentro del centro de salud
e Colaborar con otros profesionales y proveedores para garantizar que la
tecnologia médica cumpla con los estandares de calidad y seguridad.
3.2.2 Gestion de la tecnologia médica
La tecnologia médica o sanitaria es definida por la OMS como la aplicacion de
conocimientos tedricos y practicos estructurados en forma de dispositivos, medicamentos,
vacunas, procedimientos y sistemas elaborados para resolver problemas sanitarios. (OMC, s. f.)
Esta debe gestionarse dentro del hospital, la gestién de la tecnologia consiste en el
conjunto de acciones llevadas a cabo por distintos profesionales de salud con el propésito de
procesos estratégicos para el uso adecuado de los equipos médicos. (GTS17-Modulo-1.1, s. f.)
La gestion es importante dentro del hospital para asegurar la calidad de la atencién y
seguridad del paciente. Una gestion eficiente involucra desde la seleccion adecuada de equipos,
pasando por su instalacion y calibracidn, hasta el seguimiento continuo de su rendimiento y

seguridad.
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3.2.3 Inventario de tecnologia médica

Un inventario de tecnologia médica es el elemento administrativo y técnico para la
identificacion del equipamiento médico de la institucidn, su ubicacion fisica, y la descripcion de
sus especificaciones técnicas. (Vera, s. f.)

Dentro del IHSS, el inventario de tecnologia médica proporciona una vision detallada y
actualizada de los equipos disponibles, su ubicacion, estado y uso. Esta informacion no solo facilita
la gestion eficiente de los recursos, sino que también garantiza una respuesta inmediata ante
emergencias y necesidades clinicas.

La informacién que se encuentra dentro del inventario es la siguiente:

e Nombre del equipo
e Marca del equipo
e Modelo
e Numero de inventario
¢ Numero de serie
e Ubicacion fisica
3.2.4 Mantenimiento de tecnologia médica

El mantenimiento de equipo médico es el conjunto de actividades preventivas y
correctivas realizadas para asegurar el funcionamiento de los dispositivos médicos segun las
intenciones del fabricante. (Grupo biomédico, s. f.)

Dentro del IHSS los mantenimientos se dividen en mantenimientos preventivos vy
mantenimientos correctivos. Las actividades involucran inspecciones visuales del estado fisico del
equipo, evaluar su integridad fisica, realizar pruebas de funcionamiento y pruebas especificas de
cada equipo.

3.2.5 Licitaciones
Las licitaciones de equipo médico son procesos clave en la adquisicion de tecnologia

médica, dentro de los hospitales. Con estos procesos se busca garantizar transparencia,

23



competencia y eficiencia en la seleccion de los proveedores y equipos, asegurando asi la mejor
relacién calidad-precio para la institucion de salud.

Al abrir la participacién de multiples proveedores, las licitaciones promueven la diversidad
de ofertas. Ademas, al establecer ciertos criterios claros y objetivos de la evaluacion, aseguran que
los equipos cumplan con los estandares de calidad y seguridad requeridos.

3.2.6 Gestion de Incidencias

La gestién de incidencias se denomina a un proceso dentro de la gestién de proyectos
creado para responder a eventos no planificados o interrupciones que puedan surgir y que
puedan afectar al curso normal de las operaciones de una empresa. (;Qué es la gestion de
incidencias?, s. f.)

Estos programas de gestidon de incidencias se llevan a cabo debido a que una gestién
eficaz de incidencias en un hospital garantiza la seguridad al paciente, la calidad de atencién, y el
funcionamiento éptimo de los servicios de salud. Al abordar rdpidamente y resolver las incidencias
que surgen en la practica clinica, se minimizan los riesgos de errores médicos, se optimiza el flujo
de trabajo y se preserva la confianza del paciente en el sistema de atencidon médica.

3.2.7 Cotizaciones

Las cotizaciones se refieren a documentos informativos que el departamento de
compras de una empresa o institucién utiliza para entablar una negociacion. (;Qué es una
cotizacién?, s. f.) Las cotizaciones en los hospitales son fundamentales para garantizar una
gestiodn eficiente y sostenible de los recursos médicos.

Estas estimaciones de costos permiten a los profesionales comprender los costos
asociados con los servicios médicos, estas cotizaciones son herramientas importantes para la

gestidn presupuestaria, el seguimiento de los costos y la optimizacion de servicios.
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3.3 PRINCIPAL TECNOLOGIA SANITARIA

En esta seccién se desglosan las tecnologias medicas principales de intervencién durante
el periodo de practica profesional en el Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) en el lapso
de 10 semanas.

3.3.1 Monitor de signos vitales

llustracién 3 Monitor de Signos Vitales

Fuente: (Elaboracion Propia)

Un monitor de signos vitales es un dispositivo medico disefiado para medir y registrar de
manera continua o periddica pardmetros de presion arterial, saturacién de oxigeno, frecuencia
cardiaca y la temperatura corporal. Este equipo es importante dentro de las instalaciones de salud,
ya que proporciona informacién inmediata y precisa sobre el estado de salud de los pacientes,
permitiendo a los profesionales de salud monitorear de cerca su condicion y responder de manera

rapida y efectiva ante cualquier cambio o complicacion.
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3.3.2 Incubadora Neonatal

llustracion 4 Incubadora Neonatal

Fuente: (Elaboracion Propia)

La incubadora neonatal es un dispositivo esencial en unidades de cuidados intensivos
neonatales (UCIN), disefado para proporcionar un entorno controlado y seguro para bebés
prematuros o con complicaciones de salud. Estas unidades son criticas para la supervivencia y el
desarrollo de los recién nacidos que requieren cuidados especiales, ya que ofrecen condiciones
Optimas de temperatura, humedad y oxigeno.

La importancia de la incubadora radica en su capacidad para mantener la estabilidad
fisiologica de los bebés prematuros. Facilitando su crecimiento y desarrollo mientras reciben la

atencion médica necesaria.
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333 ECG

llustracion 5 ECG

Fuente: (Elaboracion Propia)

Un electrocardiégrafo (ECG) es una herramienta utilizada para evaluar la efectividad
eléctrica del corazdn. Consiste en la colocacién de electrodos en el cuerpo del paciente, que
registran la actividad eléctrica del corazén y la representa graficamente en forma de ondas.

Este procedimiento es importante para diagnosticar y monitorear una amplia variedad de
trastornos cardiacos, como arritmias, bloqueos cardiacos, enfermedades coronarias y otros
problemas relacionados con la funcién del corazén. La importancia del ECG radica en su capacidad
para proporcionar informacién valiosa sobre la salud del corazén del paciente de manera no

invasiva y rapida.
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3.3.4 Ultrasonido

[lustracion 6 Ultrasonido

Fuente: (Elaboracion Propia)

Esta tecnologia es ampliamente utilizada en medicina para una variedad de aplicaciones,
desde la evaluacion del crecimiento fetal durante el embarazo hasta el diagnostico de
enfermedades abdominales, cardiacas, vasculares y musculoesqueléticas.

La importancia del ultrasonido radica en su capacidad para proporcionar imagenes
detalladas y en tiempo real de las estructuras internas del cuerpo sin la necesidad de radiacion
ionizante, lo que lo convierte en una herramienta segura y ampliamente accesible para pacientes
de todas las edades y condiciones.

3.3.5 Centrifuga

llustracidon 7 Centrifuga de Laboratorio
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Fuente: (Elaboracion Propia)

La centrifuga de laboratorio es un equipo esencial en el &mbito de la investigacién y el
diagnéstico clinico, utilizado para separar componentes en una muestra liquida en funcion de su
densidad mediante la aplicacion de fuerzas centrifugas.

La importancia de la centrifuga radica en su capacidad para facilitar la preparacién y el
andlisis de muestras bioldgicas, lo que permite a los profesionales de salud obtener informacién
valiosa sobre la composicion y funcion de los materiales bioldgicos, y asi poder diagnosticar
enfermedades.

3.3.6 Sierra ortopédica

llustracion 8 Sierra de Ortopedia

Fuente: (Elaboracion Propia)

La sierra ortopédica es un dispositivo utilizado por los profesionales de salud en ortopedia
y traumatologia para retirar yesos y férulas ortopédicas de manera segura y eficiente. Esta
herramienta cuenta con una hoja circular dentada que vibra a alta velocidad, permitiendo cortar
el material del yeso sin dafar la piel del paciente.

La sierra de ortopedia es una herramienta fundamental en el manejo de fracturas y

lesiones ortopédicas.
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IV. DESARROLLO

En esta seccidn se muestra de manera cronoldgica las actividades desarrolladas durante

cada semana, a lo largo de un periodo de diez semanas en el Instituto Hondurefio de Seguridad

Social (IHSS).
SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA SEMANA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
INVENTARIO G G
TORRES GASES
MP [ D
mc G
e G
INCIDENCIAS
COMPRAS ]

MP A MSV CON
UNITEC

LEVANTAMIENTOS

LICITACIONES

PROGRAMA MP

llustracién 9 Cronograma Actividades

SEMANA 1 (15 - 19 de abril 2024)
Objetivos
. Conocer el funcionamiento del departamento de Biomédica, su composicion y
distribucién.
. Realizar un recorrido por cada una de las areas del Instituto Hondureiio de
Seguridad Social (IHSS) y conocer a los jefes de las salas.
. Realizar gestion y revisiéon de contrato de los proveedores que les brindan
mantenimiento a los equipos médicos del hospital.
. Realizar una inspeccion al angidgrafo de la institucion para evaluar su integridad.
Introduccion
Con base a los objetivos planteados, la semana uno en las fechas del 15 — 19 de abril, fue

destinada a tener una visién del funcionamiento del departamento de biomédica en el IHSS, asi
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como las actividades relacionadas con la gestion de equipos médicos en el hospital. Llevandose
a cabo un recorrido por cada una de las areas del IHSS para conocer su distribucién, ademas de
interactuar con los jefes de sala.
Desarrollo

Durante la primera semana se llevd a cabo la introduccion del departamento y un
recorrido para conocer sobre las areas del IHSS y los servicios ofrecidos, asi como también

interactuar con los jefes de las areas con las que se estara trabajando al largo de las diez semanas.

1. Actividad: Revision de contratos y digitalizacién de fichas de mantenimiento

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se llevo a cabo una exhaustiva revisién de los contratos existentes con los proveedores
de servicios, con el fin de verificar qué equipos médicos estaban cubiertos por dichos contratos,
la duracién de estos y las condiciones estipuladas. Esta evaluacion abarcé la parte relacionada con
los mantenimientos ofrecidos por los proveedores, incluyendo su periodicidad. Como parte de
las actividades de gestidn, se procedié a digitalizar las fichas técnicas de los mantenimientos
realizados hasta la fecha actual por los proveedores. Estas fichas contienen informacion detallada,
como el equipo especifico, marca, modelo, nimero de serie, trabajo realizado y dictamen técnico
tanto para mantenimientos preventivos como correctivos. Para estos Ultimos, se registraron los
detalles de las fallas reportadas, los repuestos utilizados (si aplicaba) y el estado final del equipo,

indicando si quedo operativo o fuera de servicio.

2. Actividad: Evaluacion de las instalaciones eléctricas de UCI

Encargados: Hermes (técnico biomédico), Marcial Rivas (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se realizd una evaluacién exhaustiva de las instalaciones eléctricas en el area de la Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI), con un enfoque especifico en facilitar el traslado de las torres de
oxigeno de la UCI C a la UCI A. Esta evaluacion comprendio la inspeccidn del circuito eléctrico, asi

como de las instalaciones de la red de comunicacion destinadas a las torres y las tuberias de gases
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y mangueras. El objetivo fue identificar los materiales necesarios para el traslado y determinar sus

cantidades correspondientes, garantizando asi un proceso fluido y seguro.

[lustracién 10 Instalacion eléctrica en UCI C

Fuente: (Elaboracién Propia)

3. Actividad: Inspeccion al Angiégrafo del IHSS

Encargados: Hermes (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se llevo a cabo una inspeccion minuciosa del angidgrafo del instituto, a pesar de que
actualmente se encuentra fuera de servicio, con el objetivo de garantizar que se mantenga en
condiciones éptimas hasta su descargo final. Durante esta inspeccién, se evalué que no hubiera
presencia de humedad que pudiera comprometer su integridad, se verificé que las trampas de
ratones estuvieran vacias para prevenir posibles dafios por roedores, y se realizd una limpieza
exhaustiva en el drea para mantener un entorno adecuado. Este proceso asegura que el

angiégrafo permanezca en un estado adecuado hasta que se complete su retiro definitivo.
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llustracion 11 Angidgrafo

4. Actividad: Mantenimiento preventivo Sierra de ortopedia

Encargados: Alex Morazdn (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se inici6 el proceso de mantenimiento correctivo probando el encendido del equipo, el
cual resulté en un fracaso al no encender. Luego de este diagndstico inicial, se procedié a
desarmar la sierra de ortopedia y examinar detenidamente la placa del equipo. Durante esta
inspeccion se identificd que una de las bobinas se encontraba desoldada, siendo esta la causa del
fallo en el encendido del equipo. Una vez localizado el problema, se llevé a cabo la soldadura de
la bobina desprendida, restableciendo asi la funcionalidad del equipo. Concluida la reparacion, se
verificd nuevamente el encendido y se constatd que la sierra volvio a estar operativa, siendo luego

devuelta a la sala para su uso inmediato en procedimientos ortopédicos.

llustracidon 12 Mantenimiento correctivo sierra ortopedia

Fuente: (Elaboracion Propia)
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SEMANA 2 (22 - 26 de abril)

Objetivos
. Participar en la gira de mantenimientos preventivos en las clinicas periféricas del

IHSS.
o Realizar una inspeccion a las camillas de la sala de recuperacién para su

reparacion.
. Realizar un levantamiento sobre los monitores de signos vitales de la sala de
emergencia y observacién adulto.
Introduccién

En base a los objetivos planteados, en la semana 2 de la practica profesional, que
comprende las fechas de 22-26 de abril, se detallan las actividades realizadas en el marco de
labores de mantenimiento y supervision en el IHSS. Se incluye la participacion en la gira de
mantenimientos y actividades como levantamientos e informes.

Desarrollo

1. Actividad: Gira de mantenimiento preventivo Calpules

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se llevo a cabo una gira de mantenimiento preventivo en la clinica periférica de Calpules,
en colaboracion con los proveedores DIMEX y DICOSA. Durante esta jornada, se realizaron
trabajos de mantenimiento preventivo en diversos equipos médicos, incluyendo los equipos de
ultrasonido, ECG, colposcopio y centrifuga de laboratorio.

Las actividades incluyeron una limpieza minuciosa de todos los equipos, asi como pruebas
exhaustivas de funcionamiento y rendimiento. Para garantizar la precisién y eficiencia de los
equipos de ultrasonido y ECG, se utilizaron analizadores y simuladores especificos. Este
mantenimiento preventivo es crucial para asegurar que todos los equipos operen de manera

Optima y segura, contribuyendo a la calidad de atencién en la clinica.
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llustracién 13 ECG clinica periférica Calpules

Fuente: (Elaboracidn Propia)

llustracién 14 Colposcopio clinica periférica Calpules

Fuente: (Elaboracion Propia)
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2. Actividad: Gira de mantenimiento preventivo Choloma

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se continué con la gira de mantenimiento preventivo en la clinica periférica de Choloma,
contando con la colaboracién de los proveedores DIMEX y DICOSA. Durante esta gira, se llevaron
a cabo diversas actividades clave. Se realizaron mantenimientos preventivos y detalladas
inspecciones de los equipos médicos esenciales, incluyendo ultrasonidos, colposcopios,
centrifugas de laboratorio y electrocardiégrafos (ECG). Estas acciones fueron fundamentales para
garantizar el correcto funcionamiento y la prolongacion de la vida Gtil de los equipos, asegurando
que continlien brindando resultados precisos y confiables en los diagndsticos y tratamientos

médicos.

llustracién 15 Centrifuga clinica periférica de Choloma

Fuente: (Elaboracion Propia)

llustracion 16 Ultrasonido clinica periférica de Choloma

36



3. Actividad: Inspeccion a camillas de Sala de Recuperacion

Encargados: Marcial Rivas (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se realizd una inspeccion y revisién exhaustiva de las camillas de traslado en la Sala de
Recuperacién para identificar los repuestos necesarios para su reparacion. Se examind cada
camilla, llevando a cabo pruebas para evaluar las partes dafadas y determinar cuéles necesitaban
ser cambiadas o reparadas. Este proceso fue esencial para elaborar un informe detallado y
proponer ideas para la reparacién de las camillas. Una de las estrategias sugeridas fue el
"canibalismo", que implica utilizar repuestos de varias camillas no operativas para ensamblar una
completamente funcional, optimizando asi los recursos disponibles y asegurando la operatividad

de las camillas en el menor tiempo posible.

llustracion 17 Camilla Sala de Recuperacion

Fuente: (Elaboracion Propia)
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4. Actividad: Levantamiento monitores de signos vitales

Encargados: Marcial Rivas (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se realizé un levantamiento detallado de los monitores de signos vitales en la sala de
Emergencia y Observacién Adulto. Este levantamiento tuvo como objetivo contabilizar la cantidad
de monitores BLT disponibles en la sala y determinar los insumos y accesorios que les hacen falta
para su funcionamiento éptimo. Se verific6 cada monitor, identificando las necesidades

especificas para asegurar su operatividad y eficiencia en el monitoreo de pacientes.

llustracion 18 Monitor de signos vitales sala de emergencia y observacion adulto

5. Actividad: Levantamiento monitores de signos vitales Sala de Recuperacion

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevé a cabo un levantamiento de los monitores de signos vitales en la sala de
Recuperacién para determinar la cantidad exacta de monitores disponibles y los insumos o
accesorios que les hacen falta para su funcionamiento éptimo. Se inspeccion6 cada monitor para
identificar las necesidades especificas y asegurar que todos puedan operar de manera eficiente,

garantizando asi una atencién adecuada a los pacientes.
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llustracién 19 Monitor de signos vitales Sala de Recuperacién

6. Actividad: Mantenimiento correctivo incubadora neonatal

Encargados: Marcial Rivas (técnico biomédico), Kaithleen Fu

Se realizd un mantenimiento correctivo a una incubadora neonatal debido a problemas
con la alarma de turbina. Durante el proceso, se cambiaron los filtros, se limpié la ventiladora de
la incubadora y se efectud una limpieza general del equipo. Sin embargo, no se logrd acceder a
la turbina, por lo que el equipo quedo6 en mal estado y pendiente de un segundo mantenimiento.
En ese momento, no se disponia del manual del equipo, pero se consiguié posteriormente con el

fin de intentar dejar el equipo operativo en el proximo mantenimiento programado.

llustraciéon 20 Mantenimiento a incubadora neonatal
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SEMANA 3 (29 de abril - 3 de mayo)

Objetivos
. Colaborar en el programa de mantenimiento preventivo.
o Realizar un proyecto de gestion de incidencias en UCIN.
o Realizar un levantamiento de bombas de infusién en la sala de Emergencia y

Observacion Adulto.

. Realizar levantamiento de monitores BLT en Sala de Recuperacién.
. Realizar mantenimiento correctivo en el area de Patologia.
Introduccion

En semana 3, que comprende las fechas de 29 de abril a 3 de mayo, se detallan actividades
llevadas a cabo en el marco de mantenimiento y gestién de incidencias en el IHSS. Se destaca la
colaboracion en el programa de mantenimiento como en el proyecto de gestion de incidencias,
ademas se incluyen actividades de mantenimiento correctivo y levantamientos.

Desarrollo

1. Actividad: Planteamiento de programa de mantenimiento preventivo

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se dio inicio al desarrollo del programa de mantenimiento preventivo del hospital,
comenzando con la fase inicial de planificacion. Durante esta etapa, se elaboré el planteamiento
del programa, revisando los insumos necesarios para su implementacién, asi como las horas de
trabajo requeridas para su ejecucion. Se realizé un analisis exhaustivo para identificar los recursos
necesarios y se elabord una propuesta detallada que incluye los materiales, herramientas y
personal necesario para llevar a cabo el programa de manera efectiva. Este plan serad presentado
para su aprobacién, con el objetivo de garantizar un mantenimiento sistematico y proactivo de
las instalaciones y equipos del hospital, asegurando su funcionamiento 6ptimo y la continuidad

de la prestacién de servicios de salud de calidad.
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2. Actividad: Cotizaciones para el proyecto de restauracion de las camillas de Sala de
Recuperacién

Encargados: Kaithleen Fu

Se procedié a realizar las cotizaciones de los repuestos necesarios para la restauracion de
las camillas ubicadas en la Sala de Recuperacién del hospital. Se establecié comunicacion con el
proveedor correspondiente con el fin de obtener los precios y la disponibilidad de los repuestos
requeridos. Esta informacién fue recopilada para crear un presupuesto detallado que incluya los
costos estimados de la reparacion de los equipos. Este presupuesto sera utilizado como base para
planificar y gestionar el proceso de restauracion de las camillas, garantizando asi su pronta

recuperacion y su adecuado funcionamiento en el entorno clinico.

3. Actividad: Planteamiento de proyecto de gestion de incidencias en UCIN

Encargados: Kaithleen Fu

Se dio inicio al proyecto de gestion de incidencias en la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales (UCIN), con un enfoque inicial en la definicion del proceso para el reporte y la gestion
de dichas incidencias dentro de la sala. En esta fase, se disefiaron los formularios que seran
utilizados por el personal de la sala para reportar cualquier incidencia que ocurra. Estos
formularios fueron creados con el objetivo de capturar informacién detallada y relevante sobre
cada incidencia, facilitando su analisis y posterior gestion.

Ademas, se llevd a cabo una presentacion como parte de la educacion continua del
proyecto, con el fin de asegurar que todo el personal de la UCIN comprenda el proceso de gestién
de incidencias de manera integral. Durante esta presentacion, se proporcionaron detalles sobre
el proposito del proyecto, la importancia del reporte de incidencias, el uso de los formularios
diseflados y el flujo de trabajo para la gestién adecuada de cada incidencia. El objetivo principal

de esta actividad fue garantizar que el personal esté completamente informado y preparado para
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participar activamente en el proyecto, contribuyendo asi a la mejora continua de la calidad y

seguridad en la atencién de los pacientes en la UCIN.

4. Actividad: Entrega de insumos en Sala de emergencia pedidtrica y sala de
recuperacion

Encargados: Kaithleen Fu

Se realizo la entrega de sensores de oximetria y brazaletes para la toma de presién en las
salas de Emergencia y Observacidn Pediatrica, asi como en la Sala de Recuperacion. Esta accion
tuvo como objetivo asegurar que los monitores de signos vitales de dichas salas estén completos
y puedan operar de manera éptima. Al proporcionar estos dispositivos adicionales, se garantiza
la disponibilidad de los recursos necesarios para monitorear de manera precisa y continua las
sefales vitales de los pacientes atendidos en estas areas, contribuyendo asi a una atencién médica

mas eficiente y segura.

llustracién 21 Sensor de oximetria

Fuente: (Elaboracion Propia)
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5. Actividad: Levantamiento de Bombas de infusién en Sala de Emergencia y
Observacién Adulto

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevo a cabo un levantamiento detallado de las bombas de infusion ubicadas en la sala
de Emergencia y Observacién de Adultos. El objetivo de esta actividad fue determinar la cantidad
actual de bombas disponibles en la sala y evaluar la necesidad de proveer un nimero adicional
para cubrir las demandas de los pacientes que ingresan a la sala. Esta iniciativa busca garantizar
que haya suficientes bombas de infusion disponibles para administrar fluidos y medicamentos de
manera precisa y oportuna, contribuyendo asi a una atencion médica eficiente y de calidad en la

sala de emergencia y observacién de adultos.

llustracién 22 Bomba de infusién sala de E/O Adulto

Fuente: (Elaboracion Propia)
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6. Actividad: Levantamiento Monitores BLT en Sala de Recuperacién

Encargados: Kaithleen Fu

Se procedié con un levantamiento exhaustivo de los monitores BLT presentes en la Sala
de Recuperacion, con el proposito de identificar los cables e insumos necesarios para su correcto
funcionamiento. Durante este proceso, se verificd el estado de cada monitor y se evaluaron las
necesidades especificas de cables y otros insumos indispensables para asegurar su operatividad.
La meta principal fue garantizar que todos los monitores estén completamente equipados y listos
para su uso en la Sala de Recuperacion, contribuyendo asi a un monitoreo efectivo de los

pacientes y a la prestacidon de una atencién médica optima.

llustracion 23 Monitores BLT Sala de Recuperacion

Fuente: (Elaboracién Propia)
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7. Actividad: Mantenimiento correctivo a Microscopio de Patologia

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevé a cabo un mantenimiento correctivo en un microscopio ubicado en la Sala de
Patologia, el cual presentaba un problema al encenderse, apagdndose de inmediato. Durante la
evaluacion, se identifico que el Mosfet de la placa se encontraba recalentado, lo que habia
provocado la quema de un fusible. Tras este analisis, se determind que era necesario reemplazar
la placa para restablecer el funcionamiento adecuado del equipo. Este mantenimiento correctivo
garantizara que el microscopio esté nuevamente operativo y en condiciones éptimas para su uso

en las actividades de la Sala de Patologia.

llustracién 24 Mantenimiento correctivo a microscopio

Fuente: (Elaboracion Propia)
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SEMANA 4 (6 — 10 DE MAYO)
Objetivos
e Trabajar en levantamientos de equipo médico en las salas de Emergencia y
Observacion Pediatrica, Pediatria y en Labor y Parto.
e Participar en las reuniones con los médicos especialistas para la revision de
especificaciones técnicas de equipo médico que se encuentra en proceso de licitacién.
e Apoyar en cotizaciones de insumos para equipo médico de distintas salas.
e Participar en mantenimientos correctivos de equipo médico.
Introduccién
Durante la cuarta semana, se detallan actividades que van desde la realizacion de
levantamientos de equipos en areas criticas como Emergencia y Observacion Pediatrica, Pediatria,
y Labor y Parto, hasta la participacidon en reuniones con médicos especialistas para revisar las
especificaciones técnicas de equipos en proceso de licitacién. Ademas, se proporcion6 apoyo en
la cotizacion de insumos necesarios para el mantenimiento de equipos médicos y en actividades
de mantenimiento correctivo para garantizar el 6ptimo funcionamiento de los dispositivos.
Desarrollo
1. Actividad: Levantamiento de bombas de infusion en salas de Emergencia y
Observacién pedidtrica y Pediatria
Encargados: Kaithleen Fu
Se llevé a cabo un levantamiento exhaustivo de las bombas de infusidn presentes en las
salas de Emergencia/Observacién Pediatrica y en la sala de Pediatria. El objetivo principal fue
determinar tanto la cantidad de bombas disponibles en estas areas como la necesidad de bombas
adicionales para cubrir adecuadamente las demandas de los pacientes. Ademas, se identificaron
y registraron las bombas que se encontraban en mal estado o que necesitaban algun tipo de

reparacion. Este proceso permitié obtener un panorama detallado de la situacién de las bombas

46



de infusién en las areas pediatricas del hospital, facilitando asi la planificacion y gestion eficiente

de los recursos para garantizar una atencion médica 6ptima para los pacientes pediatricos.

llustraciéon 26 Bombas de infusién Pediatria

2. Actividad: Levantamiento de Bombas de infusién en sala de Labor y Parto, y entrega

de informe del levantamiento y revision de especificaciones técnicas de equipos para

compra del IHSS
Encargados: Kaithleen Fu
Se llevé a cabo un levantamiento detallado de las bombas de infusion en la sala, con el
proposito de determinar la cantidad de bombas en uso y evaluar el estado operativo de cada una

de ellas. Ademas, durante la revision de especificaciones técnicas, se compararon las
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especificaciones de las bombas enviadas desde Tegucigalpa con las especificaciones requeridas
en San Pedro Sula (SPS). Este proceso de comparacién permitié identificar cualquier discrepancia
entre las especificaciones proporcionadas y las necesidades especificas de SPS, garantizando asi
que los equipos adquiridos cumplan con los requisitos técnicos y operativos del entorno

hospitalario local.

llustracidén 27 Bomba de infusién de Labor y Parto

Fuente: (elaboracién Propia)

3. Actividad: Cotizaciones de repuestos de camillas de Sala de Recuperacion para su
puesta a punto

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevaron a cabo procesos de cotizacién con varios proveedores con el objetivo de
adquirir los repuestos necesarios para la reparacién de las camillas de recuperacion. Estas
cotizaciones implicaron la solicitud de precios y disponibilidad de repuestos a diferentes
proveedores, con el fin de comparar opciones y seleccionar la oferta mas adecuada en términos
de calidad, precio y tiempo de entrega. Este proceso fue fundamental para garantizar la

adquisicion de repuestos adecuados y completar con éxito las reparaciones necesarias en las
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camillas de recuperacién, asegurando asi su funcionamiento éptimo y la disponibilidad para su

uso en el entorno clinico.

llustracion 28 Cotizaciones de repuestos

Fuente: (Elaboracion Propia)

4. Actividad: Revisién de especificaciones técnicas de equipos en proceso de licitacién

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se procedid a revisar minuciosamente las especificaciones técnicas proporcionadas por
la direccion médica de Tegucigalpa para los equipos a adquirir, con el objetivo de identificar areas
donde las especificaciones eran demasiado generales. Se buscé modificar estas especificaciones
para dirigir la licitacién hacia equipos de media y alta gama. Esta revisién fue esencial para
garantizar que los equipos adquiridos cumplieran con los estandares de calidad y funcionalidad
requeridos por el hospital, permitiendo asi mejorar la calidad de la atencion médica

proporcionada a los pacientes.
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5. Actividad: Reunion con médicos de ginecologia y urologia para revision de
especificaciones técnicas de los equipos

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se organizd una reunidn con los médicos especialistas de las areas de ginecologia y
urologia con el propésito de revisar detalladamente las especificaciones técnicas de los equipos
médicos. Durante esta reunion, se buscé obtener el visto bueno por parte de los médicos respecto
a las especificaciones propuestas y, ademas, se les brindé la oportunidad de agregar cualquier
aspecto adicional que consideraran necesario para cumplir con las necesidades especificas de sus
respectivas areas. Esta colaboracion entre el equipo médico y el equipo de adquisiciones fue
fundamental para asegurar que los equipos adquiridos satisfagan las demandas clinicas y
operativas del hospital, mejorando asi la calidad de la atencién médica proporcionada a los

pacientes en las areas de ginecologia y urologia.

6. Actividad: Cambio de filtros de aparato de alto flujo en Sala de Medicina de mujeres,
creacion de plantillas de protocolos para proyecto de red de gases medicinales

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevo a cabo el cambio del filtro en un aparato de alto flujo Airvo 2, ubicado en la sala
de medicina de mujeres. Ademas, se inicié el proceso de creacidon de los protocolos para las
actividades a realizar en el proyecto de la red de gases medicinales de la Sala de Operaciones del
hospital. Este proceso implico la elaboracion de procedimientos detallados que abarcan desde la
instalacion y mantenimiento de la red de gases hasta los protocolos de seguridad y emergencia.
Estas acciones son fundamentales para garantizar un suministro seguro y eficiente de gases
medicinales en la Sala de Operaciones, contribuyendo asi a la atencién médica de alta calidad y

la seguridad de los pacientes durante los procedimientos quirdrgicos.
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Ilustracién 29 Airvo 2

Fuente: (Elaboracidn Propia)

7. Actividad: Reunion con médicos de diferentes salas para la revisién de especificaciones
técnicas de los equipos que se encuentran en la licitacion

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se procedié con la revision continua de las especificaciones técnicas de los equipos
médicos, en colaboracion estrecha con los médicos especialistas. Este proceso es crucial para
avanzar en el proceso de licitacion y adquisicion de los equipos necesarios para las distintas salas
del hospital. La participacién de los médicos especialistas garantiza que las especificaciones
técnicas sean adecuadas para las necesidades clinicas especificas de cada area, lo que contribuye
a la seleccion de equipos que cumplan con los estdndares de calidad y funcionalidad requeridos

para brindar una atencién médica 6ptima a los pacientes.
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8. Actividad: Revisién de las fuentes de poder Storz de xenon para realizar una solicitud
de compra

Encargados: Hermes (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se procedié a realizar una revisidon exhaustiva de las lamparas de las fuentes de luz de las
torres de laparoscopia, con el propdsito de evaluar su estado y determinar si necesitan ser
reemplazadas. Esta evaluacién es crucial para garantizar un funcionamiento éptimo de las torres
durante los procedimientos quirdrgicos. En base a los resultados de esta revision, se realizard una
solicitud de compra para adquirir las lamparas necesarias, asegurando asi que las torres de
laparoscopia cuenten con el equipamiento adecuado para proporcionar una iluminacién

adecuada y segura durante las intervenciones quirdrgicas.

llustraciéon 31 Lampara de xenon
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9. Actividad: Mantenimiento correctivo de ldmpara de endoscopia

Encargados: Hermes (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se llevé a cabo un mantenimiento correctivo en la torre de endoscopia debido a
problemas con la fuente de luz, los cuales impedian a la doctora realizar los procedimientos
necesarios. Este mantenimiento fue esencial para restaurar el funcionamiento 6ptimo de la torre
de endoscopia, asegurando que la iluminacion adecuada estuviera disponible durante los
procedimientos médicos. La intervencidon oportuna permitié a la doctora llevar a cabo sus
procedimientos de manera efectiva y sin interrupciones, garantizando asi la continuidad de la

atencion médica de calidad para los pacientes.

llustracion 32 Torre de endoscopia
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SEMANA 5 (13 - 17 DE MAYO)
Objetivos

. Establecer un plan detallado y efectivo para el traslado de las torres de gases
medicinales de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI).

o Desarrollar un manual de mantenimiento preventivo para equipos médicos del
hospital, con el objetivo de proporcionar al personal técnico una guia clara y estructurada
para la realizacion de procedimientos de mantenimiento.

. Continuar con la actualizacién del inventario de equipo médico de la institucion.

Introduccion
Durante la quinta semana, se detallan las actividades realizadas, en primer lugar, se ha
trabajado en la elaboracién de un plan detallado y efectivo para el traslado de las torres de gases
medicinales de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). Ademas, se ha avanzado en el desarrollo
de un manual de mantenimiento preventivo para equipos médicos, proporcionando al personal
técnico una guia. Asimismo, se ha continuado con la importante tarea de actualizar el inventario
de equipo médico de la institucion, garantizando una gestion mas efectiva de los activos y
facilitando la identificacion de necesidades prioritarias en términos de reposicion o
mantenimiento.
Desarrollo
1. Actividad: Planificacion de actividades para traslado de torres de gases medicinales de
UCI, instalacién de accesorios y prueba de los monitores de signos vitales de sala de
recuperacion

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevo a cabo la planificacion detallada y el inicio de las labores para asegurar el traslado

eficiente de las torres de gases medicinales de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). Este

proceso implicd la identificacién y preparacion de todos los materiales necesarios para la
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ejecucion exitosa de la operacién, garantizando asi la continuidad del suministro de gases
esenciales para la atencidn de los pacientes criticos.

Ademas, se procedié con la instalacién y posterior prueba de los accesorios en los
monitores de signos vitales ubicados en la sala de recuperacion. Esta actividad se llev6 a cabo con
el objetivo de asegurar el correcto funcionamiento y la precision de los monitores, los cuales
desempefan un papel crucial en la monitorizacidén continua de la salud de los pacientes en
proceso de recuperacion. La instalacion y prueba de los accesorios garantizan un entorno clinico
Optimo y seguro para el cuidado de los pacientes, permitiendo una atencién médica efectiva y de

calidad.

llustracién 33 Monitor de signos vitales sala de recuperacion
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2. Actividad: Estructuracion y calendarizacion de las actividades de traslado de las torres
de gases medicinales

Encargados: Kaithleen Fu

Se inici6 el proceso de estructuracion y planificacién de las actividades necesarias para
llevar a cabo el traslado de las torres de gases medicinales de la Unidad de Cuidados Intensivos
(UCQI). Esta fase inicial implico la identificacion de las tareas especificas que deben llevarse a cabo,
asi como la elaboracion de un cronograma detallado para coordinar eficientemente cada paso
del proceso de traslado. Al dejar planteadas las actividades, se sienta una base sélida para la
ejecucion ordenada y exitosa del traslado, asegurando la continuidad en la provision de gases

esenciales para la atencion de los pacientes criticos en la UCI.

3. Actividad: Creacion de Manual para mantenimiento de equipo médico

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se ha llevado a cabo la estructuracion de un manual de mantenimiento preventivo de
equipos médicos, diseflado para servir como una referencia indispensable para el personal técnico
en el momento de realizar los procedimientos correspondientes. Este manual ha sido
cuidadosamente elaborado con el objetivo de proporcionar una guia clara y completa que
abarque todos los aspectos relevantes del mantenimiento preventivo de los equipos médicos en
nuestra institucion. Al facilitar acceso a informacion detallada y precisa, se busca garantizar que
el personal cuente con los recursos necesarios para llevar a cabo las tareas de mantenimiento de
manera efectiva y eficiente, contribuyendo asi a prolongar la vida Util de los equipos y a mantener

su funcionamiento 6ptimo.
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4. Actividad: Ronda de levantamiento de monitores de signos vitales de las salas de

pediatria, Ortopedia mujeres, Ortopedia general, Labor y Parto, y medicina de hombres
Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se llevd a cabo una ronda exhaustiva por las diferentes salas del hospital, durante la cual

se realizé un conteo detallado y se marcé cada uno de los monitores de signos vitales presentes

en dichas areas. Esta actividad se realiz6 en preparacidn para la revision por parte de los alumnos

de UNITEC. El objetivo principal de esta iniciativa fue garantizar que todos los monitores

estuvieran debidamente identificados y listos para ser evaluados por los estudiantes como parte

de su proceso de aprendizaje practico. El conteo y marcado previo facilitard una inspeccion

eficiente y ordenada, permitiendo a los alumnos familiarizarse con los equipos médicos en un

entorno clinico real y contribuyendo asi a su formacién académica y profesional.

llustracion 34 Monitor de signos vitales BLT
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5. Actividad: Mantenimiento de ventilador mecanico de la Sala de UC/

Encargados: Marcial Rivas (técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se realizé una revision exhaustiva de un ventilador mecanico ubicado en la Sala de UCI,
el cual presentaba problemas relacionados con su bateria. Esta actividad fue crucial para
identificar y abordar la causa subyacente del mal funcionamiento del equipo, asegurando asi la
disponibilidad y el rendimiento dptimo del ventilador para la atencion de los pacientes criticos en
la Unidad de Cuidados Intensivos. La revisién permitié diagnosticar con precision los problemas
de la bateria y determinar las medidas correctivas necesarias para restaurar el funcionamiento
adecuado del ventilador, garantizando asi la continuidad en la prestacién de cuidados médicos

de alta calidad en la sala de UCI.

llustracidon 35 Medicion de voltaje en la bateria de ventilador mecanico

6. Actividad: Trabajo de inventario de los equipos del hospital

Encargados: Kaithleen Fu

Durante esta jornada se dedicd tiempo al inventario del equipo médico, utilizando el
programa MaintainX. Se llevé a cabo un exhaustivo recuento y registro de la cantidad de equipos
disponibles, organizados por marca, modelo y serie. Esta labor meticulosa y detallada es

fundamental para mantener un registro preciso y actualizado del inventario médico de la
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institucion. Al dividir el equipo de esta manera, se facilita la identificacion rapida y eficiente de los
activos, lo que a su vez contribuye a una gestion mas efectiva de los recursos y permite una

planificacién adecuada para futuras adquisiciones o mantenimientos.

7. Actividad: Procesos de compra de herramientas e insumos

Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Durante esta jornada, se llevaron a cabo actividades relacionadas con la gestién de
adquisiciones en el departamento. Se elaboraron informes detallados sobre los distintos insumos
necesarios para el funcionamiento adecuado de las operaciones. Ademas, se prepararon y
presentaron solicitudes de compra para asegurar el suministro oportuno de los insumos
requeridos. Estas acciones son fundamentales para garantizar la disponibilidad continua de los
materiales necesarios para llevar a cabo las actividades del departamento de manera eficiente y

efectiva.

8. Actividad: Mantenimiento correctivo a monitores de signos vitales de la sala de
recuperacion

Encargados: Marcial Rivas (técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Durante esta jornada, se realizé una revision exhaustiva de los monitores ubicados en la
sala de recuperacion, los cuales habian sido reportados debido a problemas de encendido y
dificultades en la visualizacion de la pantalla. Esta actividad implicé un analisis minucioso de cada
monitor para identificar las posibles causas de los problemas reportados. Se llevaron a cabo
pruebas y diagnosticos detallados para determinar el origen de los fallos y se tomaron las medidas
correctivas necesarias para resolverlos. El objetivo principal fue restaurar el funcionamiento
optimo de los monitores, garantizando asi una monitorizacion precisa y efectiva de los pacientes

en la sala de recuperacion.
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llustracidon 37 Mantenimiento monitor de signos vitales
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SEMANA 6 (20 - 24 de mayo 2024)
Objetivos
. Finalizar el mantenimiento correctivo de los monitores de signos vitales en la

sala de recuperacién

o Coordinar y supervisar los mantenimientos preventivos y evaluaciones de

proveedores

. Finalizar el planteamiento del proyecto de traslado de las torres de gases
medicinales.

Introduccién

En la presente semana, se llevaran a cabo actividades esenciales para garantizar el 6ptimo
funcionamiento de los equipos médicos y la infraestructura hospitalaria. En primer lugar, se
completara el mantenimiento correctivo de los monitores de signos vitales en la sala de
recuperacion, asegurando su fiabilidad y seguridad para los pacientes. Ademas, se coordinaran y
supervisaran los mantenimientos preventivos y las evaluaciones de proveedores, manteniendo
altos estandares de calidad en el servicio y la operatividad de los dispositivos. Por Ultimo, se

finalizara el planteamiento del proyecto de traslado de las torres de gases medicinales

Desarrollo

1. Actividad: Mantenimiento correctivo a Monitores de signos vitales de Sala de

Recuperacion de Quiréfano
Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se llevd a cabo un mantenimiento correctivo a los monitores de signos vitales
ubicados en la sala de recuperacion, los cuales presentaban dos problemas principales:
fugas de aire y fallos en el médulo. Para resolver estas fallas, se empled una estrategia de
"canibalismo" de equipos, que consistid en reemplazar la tarjeta defectuosa con la de
otro monitor que se encontraba en mal estado. Esta intervencidn permitié aprovechar

componentes aun funcionales y restaurar la plena operatividad de los monitores,
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garantizando asi la precision en las mediciones y la seguridad en el monitoreo de los

pacientes.

[lustracion 38 Mantenimiento correctivo MSV

Fuente: (Elaboracién Propia)

2. Actividad: Proyecto traslado de Torres de Gases Medicinales

Encargados: Kaithleen Fu

Se comenzé con el planteamiento y la estructuracion del proyecto de traslado de
las torres de gases medicinales de la UCI, con el fin de proporcionar una base sélida de
informacion a los otros dos departamentos involucrados: el departamento de
Mantenimiento y el departamento de IT. Esta planificacién detallada asegura que todos
los equipos tengan una comprension clara de los objetivos, los pasos necesarios y las
responsabilidades asignadas, facilitando asi una coordinacién eficiente y efectiva en la

implementacion del traslado.
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3. Actividad: Seguimiento de mantenimiento correctivo de monitores de signos vitales de

Sala de Recuperacién de Quiréfano

Encargados: Kaithleen Fu

Se realiz6 mantenimiento correctivo a los monitores de signos vitales de la sala de

recuperacion, que presentaban fallas al momento de encenderse. Para resolver estos
problemas, se empled una estrategia de "canibalismo"”, intercambiando pantallas entre
monitores. Se establecié un monitor como "huesera”, del cual se tomarian las partes
necesarias para reparar los demdas monitores con componentes en mal estado. Esta
intervencién permitié restaurar la operatividad de los monitores, garantizando su

funcionamiento adecuado y la seguridad en el monitoreo de los pacientes.

llustracion 39 Seguimiento Mantenimiento Correctivo MSV

Fuente: (Elaboracién Propia)
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4. Actividad: Continuacién de mantenimientos correctivos a monitores de signos vitales

Encargados: Kaithleen Fu

Se continuo con los mantenimientos correctivos a los monitores de signos vitales
de la sala de recuperacion faltantes, que presentaban fallas al momento de tomar la
presion arterial no invasiva (PANI), mostrando errores constantes. Para resolver estos
problemas, se llevd a cabo una limpieza de las electrovalvulas utilizando cepillos de
alambre y limpiador de contactos. Para finalizar, se les realizaron pruebas a los monitores,
corroborando que habian quedado en buen estado. Posteriormente, los monitores fueron
entregados a la sala de recuperacién, asegurando su correcto funcionamiento y la

precision en las mediciones de los pacientes.

[lustracién 40 Mantenimiento Correctivo MSV

Fuente: (Elaboracién Propia)
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5.

6.

Actividad: Coordinacion con empresa MACC MEDICAL sobre los mantenimientos
preventivos a realizarse
Encargados: Kaithleen Fu

Se realizd una planificacién con la empresa MACC MEDICAL y las jefas de las salas
para los mantenimientos preventivos de los Holters, MAPAS y Prueba de esfuerzo de la
sala de Estudios Especiales y monitores fetales en la sala de Labor y Parto. La prioridad
fue coordinar estos trabajos de mantenimiento en momentos en los que los equipos no

estuvieran en uso, asegurando asi que no se interrumpiera la atencion médica en las salas.

Actividad: Evaluacion de ofertas para compra de camillas para la Sala de Recuperacién
de Quiréfano

Encargados: Ing. Diego Funes, Kaithleen Fu

Durante el proceso de evaluacion de las camillas ofrecidas por los distintos
proveedores, se llevd a cabo un andlisis de cada uno de los elementos especificados por
el Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS). Se revisaron minuciosamente aspectos
tales como los modos funcionales de las camillas, el material del cual estaban fabricadas,
el grosor del colchdn, el didmetro de las ruedas, el tiempo de entrega y las garantias

ofrecidas, entre otros criterios relevantes.

Este detallado andlisis permitid realizar una comparativa completa entre las
ofertas de los proveedores, garantizando que cada camilla cumpliera con los estandares
de calidad y las necesidades especificas del IHSS. Al evaluar estas caracteristicas clave, se
pudo tomar una decisién informada sobre qué proveedor seria adjudicado para la
compra de las camillas, asegurando asi una seleccion 6ptima que garantice la satisfaccion

del Instituto y la comodidad y seguridad de los pacientes atendidos.
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7. Actividad: Supervisién de Mantenimientos Preventivos realizados por MACC MEDICAL
Encargados: Kaithleen Fu
Se llevé a cabo una supervision a los técnicos de MACC MEDICAL mientras realizaban
los mantenimientos preventivos a cada uno de los equipos de la sala de estudios especiales.
Esta supervisién se centré en garantizar que los técnicos llevaran a cabo las tareas de

mantenimiento de manera adecuada.

Se verificd que cada técnico completara correctamente su respectiva ficha de trabajo,
asegurando asi un registro detallado de las actividades realizadas. Estos registros son
fundamentales para mantener un seguimiento preciso del estado de los equipos y planificar

futuras intervenciones de mantenimiento de manera efectiva.

=
® Holter recox!

médilog

llustracidn 41 Supervision Mantenimiento Preventivo MACC MEDICAL

Fuente: (Elaboracién Propia)
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SEMANA 7 (27 - 31 de mayo 2024)

Objetivos
. Coordinar las ultimas actividades a realizar para practica profesional.
. Supervision de estudiantes de la clase Analisis de Dispositivos Médicos en su

proyecto de vinculacion.
o Realizar levantamiento de equipos médicos en la sala de UCIN, como parte del

proyecto de Gestion de Incidencias de la sala.

Introduccion

Durante la presente semana, se llevaron a cabo diversas actividades clave, primero, se
coordinaron las ultimas actividades necesarias para la finalizaciéon de la practica profesional,
asegurando que todos los objetivos se cumplan de manera efectiva. Ademas, se supervisd a los
estudiantes de la clase de Andlisis de Dispositivos Médicos en su proyecto de vinculacion,
brindandoles el apoyo y la orientacién necesarios en los mantenimientos preventivos realizados.
Finalmente, se realizd el levantamiento de equipos médicos en la sala de UCIN como parte del
proyecto de Gestion de Incidencias, con el objetivo de optimizar la operatividad y el

mantenimiento de los equipos en esta area critica.

Desarrollo

1. Actividad: Revision de monitores de signos vitales y camillas en la sala de Cirugia de
Mujeres

Encargados: Kaithleen Fu

Se realizaron pruebas a los monitores de signos vitales en la sala de cirugia de
mujeres para evaluar su funcionamiento. Aunque los equipos estaban operativos, se detect6
que algunas unidades tenian la bateria descargada y que los accesorios estaban incompletos.
Paralelamente, se llevaron a cabo revisiones de las camas, verificando el correcto

funcionamiento de las manivelas, frenos, colchones y asegurando que las camas pudieran
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elevarse y ajustarse en las posiciones requeridas. Finalmente, se procedié a entregar los
accesorios necesarios para los monitores, garantizando asi la plena operatividad y

disponibilidad de los equipos en la sala de cirugia de mujeres.

llustracién 42 Camilla Sala Cirugia de Mujeres

Fuente: (Elaboracién Propia)

2. Actividad: Inventario de Equipo Médico

Encargados: Kaithleen Fu

Se estuvo actualizando el inventario de equipo médico del hospital con el fin de
plantear de manera correcta el proyecto del programa de mantenimiento preventivo que
se implementara en el hospital. Esta actualizacion es crucial para asegurar que todos los
equipos sean identificados y evaluados, permitiendo asi la planificacion de un programa
de mantenimiento preventivo integral y efectivo. Con un inventario actualizado y preciso,
se podran establecer calendarios de mantenimiento, asignar recursos de manera eficiente
y asegurar la operatividad continua de los equipos médicos, contribuyendo a la calidad y

seguridad de la atencion médica proporcionada en el hospital.
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3.

4.

Actividad: Coordinacion de las ultimas actividades de las siguientes 3 semanas
Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se realizd la calendarizacidn de las actividades para las ultimas tres semanas de
practica profesional. Esta planificacion incluyd las visitas de UNITEC, el taller impartido en
la institucidn sobre las torres de gases medicinales, la elaboracién de reportes sobre los
trabajos realizados y la preparacion de informes sobre los proyectos que se van a ejecutar.
Cada actividad quedd con una fecha definida para su entrega, asegurando asi una
organizacion eficiente y el cumplimiento de los plazos establecidos. Esta calendarizacion
es esencial para coordinar todas las actividades de manera ordenada y garantizar que se

cumplan todos los objetivos previstos.

Actividad: Redaccion de informes sobre camillas que requieren reparacion de la sala de
cirugia de mujeres, definicién de los cubiculos de UCI donde se van a trasladar las torres
de gases medicinales, visita al angiégrafo con bienes nacionales para reporte de equipo
que se prestara a Tegucigalpa
Encargados: Kaithleen Fu

se redactaron informes detallados sobre las camillas de la sala de cirugia de
mujeres que requieren reparacion, especificando las fallas de cada una de las camillas
inspeccionadas. Ademas, se llevd a cabo una reunion con los jefes de la UCI para definir
los cubiculos a los que se trasladaran las torres de gases medicinales. Posteriormente, se
redactaron informes para ser remitidos a los departamentos de Mantenimiento e IT,
detallando el apoyo necesario para las instalaciones eléctricas y de red de comunicacion
en la nueva ubicacién de la UCI.

Asimismo, se realizd una entrada al angiégrafo del instituto para la recopilacidn
de datos y el registro de los equipos que se enviaran a Tegucigalpa. Estas actividades son

cruciales para asegurar el correcto funcionamiento y mantenimiento de los equipos
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médicos, asi como para la planificacidn eficiente del traslado y la instalacion de las torres

de gases medicinales en la UCI.

5. Actividad: Supervision proyecto de vinculacién de estudiantes de UNITEC
Encargados: Kaithleen Fu
Se superviso a los estudiantes de la clase de Analisis de Dispositivos Médicos en
su actividad de vinculacidn, la cual consisti6 en la realizacion de mantenimientos
preventivos a los monitores de signos vitales en la sala de ortopedia de hombres. Esta
supervision asegurd que los estudiantes llevaran a cabo los procedimientos de manera
correcta y cumplieran con los estandares de mantenimiento requeridos, contribuyendo

tanto a su formacion practica como a la operatividad de los equipos en dicha sala.

llustracion 43 Proyecto Vinculacion UNITEC

Fuente: (Elaboracion Propia)
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6. Actividad: Levantamiento de equipo médico en Sala UCIN

Encargados: Kaithleen Fu

Se realizo el levantamiento de todos los equipos que se encuentran en la sala de
UCIN, con el objetivo de subir esta informacion a la base de datos de MaintainX. Este
proceso involucré la identificacion y el registro detallado de cada equipo, lo cual es
fundamental para asegurar un seguimiento preciso y una gestion eficiente de los
mantenimientos futuros. La inclusién de estos datos en MaintainX permitird una
planificacién mas efectiva de las tareas de mantenimiento preventivo y correctivo,

garantizando asi el éptimo funcionamiento de los equipos en la sala de UCIN.

llustracion 44 Levantamiento Equipo de UCIN

Fuente: (Elaboracion Propia)
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7. Actividad: Mantenimiento a incubadora neonatal y ventilador mecdnico UCIN

Encargados: Kaithleen Fu

Se llevd a cabo una inspeccion de la incubadora que reportaron por
recalentamiento. Tras revisar el equipo, se determind que se encontraba en buen estado,
pero se identificd un mal uso que estaba contribuyendo al problema reportado. En cuanto
al ventilador, se detecté una alarma de bajo flujo espiratorio, la cual resultd ser debido a
una programacion especifica establecida por el médico para el paciente. Estas
evaluaciones permitieron identificar y resolver los problemas reportados, garantizando

asi el correcto funcionamiento y la seguridad de los equipos médicos en la sala de UCIN.
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Ilustracion 46 Ventilador Mecanico UCIN
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8. Actividad: Taller de Torres de gases medicinales impartida a los estudiantes de UNITEC y
revision de compras por hacer de insumos del departamento de biomédica y solicitud de
compra de vdlvulas para el compresor de aire medicinal
Encargados: Kaithleen Fu

se llevd a cabo un taller informativo sobre las torres de gases medicinales
ubicadas en la sala de UCI. En este taller, se proporciond una explicacion detallada sobre
el funcionamiento de estos equipos, su importancia en el contexto hospitalario y se
discutié el proyecto de traslado de las torres a otra ala de UCI.

Posteriormente, se dedicé tiempo a trabajar en las compras del departamento de
biomedicina, identificando los insumos necesarios para el mantenimiento de los equipos.
Se tuvo en cuenta que los procesos de adquisicion pueden variar dependiendo de si se
trata de activos o herramientas menores, asegurando asi una gestién eficiente de los

recursos.
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llustracion 47 Taller Torres de Gases Medicinales
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SEMANA 8 (3 - 8 de junio 2024)
Objetivos
. Presentar un programa de gestion de incidencias para la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales (UCIN) y asegurar su integracion y aceptacion por parte del personal.
. Realizar mantenimientos correctivos a las bombas de infusién de la sala de
Emergencia y Observacién pediatrica.
. Continuar con proyecto de horas de vinculacidn de estudiantes de UNITEC.
Introduccién
Durante la semana 8 de practica profesional se ha presentado un programa integral de
gestién de incidencias para la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN), asegurando su
aceptacion e integracion por parte del personal, lo cual es fundamental para mejorar la respuesta
ante situaciones criticas. Ademas, se han realizado mantenimientos correctivos a las bombas de
infusion en la sala de Emergencia y Observacion pediatrica, garantizando su optimo
funcionamiento y disponibilidad para el cuidado de los pacientes. Paralelamente, se ha
continuado con el proyecto de horas de vinculacidn de estudiantes de UNITEC, supervisando los
mantenimientos preventivos a monitores de signos vitales de diferentes salas.
Desarrollo
1. Actividad: Mantenimiento correctivo a bombas de infusion de la sala Emergencia y
Observacién pediatrica
Encargados: Kaithleen Fu
Esta semana se inicid un proceso de reparacion de las bombas de infusién en la
sala de emergencia y observacion pediatrica. Primero, se llevd a cabo una identificacion
detallada de los equipos que se encontraban en mal estado, evaluando cada bomba para
determinar el nivel de deterioro y las necesidades especificas de mantenimiento. Una vez
identificadas las bombas que requerian atencion, se comenzé con los mantenimientos

correctivos necesarios para restaurar su funcionalidad.
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[lustracion 48 Mantenimiento correctivo Bomba de Infusién

Actividad: Revisidn de programa de gestion de incidencias UCIN
Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Esta semana se revisé detalladamente el planteamiento del programa de gestion
de incidencias. Se evalu6 y perfeccion6 el formulario que se llenard al momento de
reportar una incidencia, asegurando que contenga toda la informacién necesaria para una
evaluacion precisa y rapida. Ademas, se definié el proceso mediante el cual esta
informacion sera recibida y procesada por el departamento de biomédica, estableciendo
un sistema eficaz para llevar el sequimiento de los reportes. Este esfuerzo asegura que las
incidencias se gestionen de manera eficiente, facilitando una répida resolucién vy

mejorando la respuesta del equipo técnico a las necesidades del hospital.
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3. Actividad: Seguimiento de reparacion de bombas de infusion

Encargados: Kaithleen Fu

Se continuo con la reparacién de las bombas de infusion de la sala de emergencia
y observacion pediatrica. Se realizaron esfuerzos intensivos para reparar y calibrar estos
equipos, con el objetivo de dejarlas operativas en la mayor cantidad posible. Cada bomba
fue sometida a un proceso riguroso de evaluacion y ajuste, asegurando que funcionen de
manera precisa y eficiente. Este trabajo es crucial para mantener la disponibilidad y
fiabilidad de los equipos médicos, garantizando asi un cuidado continuo y seguro para

los pacientes pediatricos.

llustracion 49 Reparacion Bombas de infusidn

4. Actividad: Capacitacion Maquinas de Hemodialisis
Encargados: Kaithleen Fu
Se recibié una capacitacion especializada sobre maquinas de hemodiélisis
impartida por Nipro. Durante la sesion, se explicd detalladamente el proceso de filtrado
y 6ésmosis inversa, asi como la preparacion y manejo de los acidos necesarios para el
liquido de didlisis. Ademaés, se abord6 el funcionamiento integral del equipo de
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hemodialisis, proporcionando al personal los conocimientos necesarios para operar y
mantener estas maquinas de manera eficiente y segura. Esta capacitacion es fundamental
para mejorar la calidad del tratamiento ofrecido a los pacientes y garantizar la correcta

utilizacién de los equipos médicos.

llustracién 50 Maquina de Hemodialisis

5. Actividad: Presentacion de Programa de Gestién de Incidencias a jefa de UCIN
Encargados: Kaithleen Fu
se presento la idea del programa de gestion de incidencias a la jefa de la sala de
UCIN, con el objetivo de recibir retroalimentacién y asegurar la aceptacion del programa
por parte del personal de la unidad. La retroalimentacién obtenida permitira ajustar y
mejorar el programa para que se integre de manera efectiva en las operaciones diarias

de la UCIN.
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6. Actividad: Limpieza e instalacién de accesorios en monitores de signos vitales de

Pediatria
Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Ademas de la limpieza y mantenimiento, se llevd a cabo la instalacion de
mangueras y brazaletes de NIBP, sensores de oximetria, electrocardiografia (ECG) y
sensores de temperatura en cada uno de los monitores de signos vitales de la sala de
Pediatria. Estos accesorios son fundamentales para la monitorizacién precisa y continua
de los pacientes, permitiendo al personal médico tener acceso a informacién vital para la
atencién y el tratamiento adecuados. Con esta actualizacién completa de los equipos, la
sala estd equipada para brindar una atencion de calidad y responder eficazmente a las

necesidades de los pacientes pediatricos.

llustracidon 51 Monitores de signos vitales sala de Pediatria
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7.

Actividad: Supervisién de estudiantes de UNITEC
Encargados: Kaithleen Fu

Se superviso a los estudiantes de la clase de Analisis de Dispositivos Médicos en
su actividad de vinculacién, enfocada en el mantenimiento preventivo de monitores de
signos vitales en distintas salas del hospital. Se hizo un esfuerzo por abarcar el maximo
numero de equipos posibles, asegurando que los estudiantes aplicaran correctamente los
procedimientos de mantenimiento y contribuyeran significativamente a la funcionalidad
y fiabilidad de estos dispositivos cruciales. Esta supervision no solo ayud6 a mantener los
equipos en Optimas condiciones, sino que también proporciond a los estudiantes una

valiosa experiencia practica en un entorno clinico real.

Actividad: Presentacién de programa de gestion de incidencias de UCIN a Jefatura de
Biomédica
Encargados: Ing. Gabriela Rodriguez, Kaithleen Fu

Se presento el programa de gestidon de incidencias al jefe del departamento de
biomédica, con el fin de recibir retroalimentacién y realizar cualquier correccion o ajuste
necesario antes de presentarlo al personal de la sala. Esta consulta fue crucial para
asegurar que el programa esté completamente alineado con las necesidades y estdndares
del departamento. Ademas, se trabajé en la creacion de los cédigos QR para etiquetar
cada uno de los equipos de la UCIN a los que se les realizé el levantamiento, facilitando

asi el seguimiento y la gestion eficiente de los equipos médicos.
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Actividad: Supervisién de cambio de tanque de oxigeno criogénico
Encargados: Ing. Diego Funes, Kaithleen Fu

Se superviso la transicién de tanques de oxigeno criogénico en la institucién
debido al nuevo contrato con Infra. Se estuvo atento al proceso llevado a cabo por Gaspro
al retirar su tanque de oxigeno, asegurando que todo se realizara de manera segura y
conforme a los protocolos establecidos. Posteriormente, se superviso la instalacion del
nuevo tanque de oxigeno por parte de Infra, garantizando que la transicion se efectuara
sin contratiempos y que el nuevo sistema quedara operando correctamente. Esta
transicion es vital para asegurar un suministro continuo y confiable de oxigeno en la

institucion, fundamental para la atencién de los pacientes.

llustracidon 52 Tanque de oxigeno criogénico
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SEMANA 9 (10 - 14 de junio de 2024)
Objetivos
. Asegurar la operacion continua y eficiente de las bombas de infusién en areas
criticas.
o Coordinar la reubicacién de torres de gases medicinales para optimizar el espacio
en la UCI.
. Capacitar al personal de UCIN en el programa de gestion de incidencias.
Introduccién
Durante la semana 9, se llevaron a cabo diversas actividades clave enfocadas en la mejora
y mantenimiento de equipos médicos criticos, asi como en la capacitacion del personal. Se
realizaron mantenimientos correctivos a las bombas de infusidén en las areas de emergencia,
observacién pediatrica y labor y parto para asegurar su correcto funcionamiento. Ademas, se
coordind con las jefaturas de enfermeria y médica de la UCI para establecer los cubiculos
destinados a las torres de gases medicinales y se gestionaron los traslados necesarios. Por ultimo,
se proporciond capacitacion al personal de la UCIN sobre el programa de gestidn de incidencias,
fortaleciendo asi la respuesta ante eventos adversos y mejorando la calidad del cuidado neonatal.
Desarrollo
1. Actividad: Mantenimiento correctivo a Bombas de Infusion de la sala de Emergencia y
observacién Pedidtrica
Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu
se continué con la reparacién de las bombas de infusion de las salas de
emergencia y observacion pediatrica. Este proceso incluyé la realizacion de
mantenimientos correctivos detallados, con el objetivo de identificar y solucionar fallas
técnicas en los equipos. Se prestd especial atencién a las bombas de infusion, intentando
maximizar la cantidad de unidades operativas. Estas reparaciones son cruciales para

asegurar que los equipos estén disponibles y funcionen correctamente cuando sean
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necesarios, mejorando asi la capacidad de respuesta en situaciones de emergencia y

cuidado pediatrico.

[lustracion 53 Mantenimiento Correctivo a Bombas de infusion E/O Pediatrica

Actividad: Reunién con Jefatura Medica y de Enfermeria de UCI para la determinacion de
cubiculos a los cuales se van a trasladar las torres
Encargados: Kaithleen Fu

Se llevd a cabo una reunién con la jefa de enfermeria y el doctor de la sala de UCI
para discutir la nueva ubicacion de las torres de gases medicinales. En esta reunion, se
abordaron las necesidades especificas y las consideraciones técnicas para el traslado de
estas torres. Posteriormente, se redactaron informes detallados que incluyeron todas las
especificaciones de los materiales necesarios para la instalacion eléctrica y la red de
comunicacién requerida para este traslado. Estos informes aseguran que todos los
aspectos técnicos y logisticos sean considerados y planificados adecuadamente,
garantizando una implementacion eficiente y segura de las torres de gases medicinales

en su nueva ubicacion.
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3. Actividad: Capacitacién de personal de UCIN sobre el programa de gestion de

incidencias
Encargados: Kaithleen Fu

Se llevo a cabo una sesion informativa con el personal para explicar las incidencias
relacionadas con los equipos médicos. En esta sesién, se detallaron los diferentes tipos
de incidencias que pueden ocurrir, cudndo es necesario reportar una incidencia y los
procedimientos adecuados para hacerlo. Se proporcionaron instrucciones claras sobre
como llenar el formulario de reporte de incidencia, enfatizando la importancia de una
documentacioén precisa. Ademas, se explicd cuando es necesario remitir un reporte de
incidencia y en qué situaciones se debe realizar un llamado inmediato para garantizar una

respuesta rapida y efectiva ante problemas criticos con los equipos médicos.
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DEPARTAMENTO DE BIOMEDICA SECCION NOROCCIDENTE Y LITORAL ATLANTICO

GESTION DE INCIDENCIAS
EN EQUIPOS MEDICOS

Elaborado por: Ing. Kaithleen Fu
Supervisién: ng. Gabriela Rodriguez
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llustracion 54 Programa de Gestion de Incidencias
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4. Actividad: Mantenimiento correctivo a bombas de infusion de la sala de labor y parto

Encargados: Kaithleen Fu

Se trabajé intensivamente con las bombas de infusién marca Fresenius en la sala
de labor y parto. Este trabajo incluyo la realizacién de mantenimientos correctivos, con el
objetivo de identificar y reparar cualquier fallo o mal funcionamiento. Se enfocé en dejar
operativas la mayor cantidad posible de bombas de infusion, asegurando que estén en
perfectas condiciones para su uso inmediato. Este mantenimiento es fundamental para
garantizar que los equipos estén disponibles y funcionen de manera eficiente durante los

procedimientos criticos en la sala de labor y parto.

llustracion 55 Mantenimiento Correctivo Bombas de Infusién sala de Labor y Parto
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SEMANA 10 (17-21 de junio de 2024)
Objetivos
. Completar la capacitacion en ventilacion mecanica y realizar la revision y limpieza
de ventiladores mecanicos Maquet.
. Llevar a cabo un inventario exhaustivo de las bombas de infusién presentes en
todas las salas del hospital, documentando su estado y ubicacion.
. Revisar la estacién de enfermeria de la sala de UCIP y el ventilador mecanico de
UCIA, garantizando que todos los equipos estén en buen estado y funcionando
correctamente.
. Redactar las especificaciones técnicas necesarias para la compra de camillas de
traslado de pacientes.
Introduccion
Durante la semana 10, se llevaron a cabo diversas actividades clave para garantizar el
mantenimiento y control de equipos médicos esenciales en el hospital. Se complet6 la
capacitacion en ventilacion mecanica, complementada con la revisién y limpieza de los
ventiladores mecanicos Maquet, asegurando su funcionamiento éptimo. Ademas, se realizd un
inventario exhaustivo de las bombas de infusién en todas las salas del hospital, documentando
su estado y ubicacién detalladamente. Asimismo, se revisé la estacion de enfermeria de la sala de
UCIP y el ventilador mecanico de UCIA para confirmar que todos los equipos estuvieran en buen
estado y operativos. Finalmente, se redactaron las especificaciones técnicas para la compra de
camillas de traslado de pacientes, contribuyendo a la mejora continua del equipamiento

hospitalario.
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Desarrollo

1.

2.

Actividad: Capacitacion Ventilacion Mecdnica
Encargados: Hermes Rodriguez (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se recibid capacitacion especializada en ventilacion mecanica, enfocandose en
los ventiladores mecanicos de las marcas Drager y GE. Esta formacion incluyé el uso de
un simulador de ventilador mecanico Drager, lo cual permiti6 comprender de manera
practica y detallada los conceptos clave de la ventilacion. A través de esta capacitacién,
se adquirieron conocimientos esenciales sobre el funcionamiento, configuracion y
mantenimiento de estos equipos criticos, mejorando asi la capacidad para manejar y

resolver problemas relacionados con la ventilacién mecéanica en entornos clinicos.
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llustracién 56 Simulador Ventilador mecanico Drager

Actividad: Mantenimiento Correctivo a Bombas de Infusién de Labor y Parto
Encargados: Kaithleen Fu

Se llevd a cabo mantenimiento correctivo en las bombas de infusién y monitores
de signos vitales ubicados en la sala de labor y parto. Este proceso incluy¢ la identificacidn
y reparacion de posibles fallos o mal funcionamiento en las bombas de infusidn,
asegurando su correcto desempefio durante procedimientos criticos. Ademas, se realizd

el mantenimiento necesario en los monitores de signos vitales para garantizar mediciones
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precisas y confiables de las condiciones de las pacientes. Estas acciones son
fundamentales para mantener la operatividad y seguridad de los equipos médicos en un

area tan crucial como la sala de labor y parto.

[

llustracién 57 Bomba de Infusién sala de Labor y Parto

Actividad: Revision y limpieza de ventiladores mecdnicos Maquet
Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se realizd una exhaustiva revision de los ventiladores mecanicos Maquet
almacenados en la bodega de biomédica. Cada ventilador fue sometido a un proceso
completo de limpieza para asegurar su 6ptimo estado y funcionalidad. Ademas, se
llevaron a cabo pruebas preliminares y simulaciones de ventilacion en cada uno de los
equipos. Estas pruebas fueron cruciales para verificar que los ventiladores estuvieran
operativos y listos para su potencial uso clinico. Este proceso garantiza que los equipos
cumplan con los estandares de calidad y seguridad requeridos, asegurando su

disponibilidad en caso de ser necesarios en situaciones criticas.
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llustracion 58 Ventilador Mecanico Maquet

Actividad: Inventario de Bombas de Infusion que se encuentran en todas las salas del
Hospital
Encargados: Kaithleen Fu

Se llevd a cabo una ronda exhaustiva por todas las salas del hospital con el
objetivo de recopilar datos sobre las bombas de infusion presentes. Durante esta ronda
se identificaron y registraron las bombas de infusién en uso, asi como aquellas que
presentaban algun tipo de mal estado o necesitaban mantenimiento. Este proceso incluyd
la verificacion de la ubicacién precisa de cada equipo y la documentacién detallada de su
estado operativo. Estos datos son fundamentales para gestionar eficazmente el
mantenimiento preventivo y correctivo de las bombas de infusidn, asegurando su
adecuado funcionamiento y disponibilidad para el cuidado de los pacientes en todo

momento.
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5. Actividad: Revision de la central de enfermeria de la sala UCIP

Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se realizé una revision exhaustiva de la central de monitoreo de la Unidad de
Cuidados Intensivos Pediatricos (UCIP). Se detectd que los monitores de la central se
apagaron debido a la acumulacion de polvo en la fuente de poder y el sistema de
alimentacion ininterrumpida (UPS). Como parte del proceso, se llevé a cabo una limpieza
meticulosa de ambos componentes para eliminar el polvo acumulado y prevenir futuros
fallos. Esta intervencion fue crucial para garantizar la operatividad continua de los
monitores y, por ende, la monitorizacion ininterrumpida y segura de los pacientes en la

UCIP.

vent damage

Technical information:

[lustracién 59 Central de monitoreo UCIP

6. Actividad: Revision de ventilador mecdnico Mindray SV300 de la sala UCIA
Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu
Se llevaron a cabo pruebas en un ventilador mecanico de la marca Mindray
SV300 ubicado en la sala de UCI. Este equipo presentaba problemas al momento de
ventilar, activando constantemente la alarma de presion. Para diagnosticar y resolver el
problema, se realizaron varias pruebas, incluyendo el cambio de valvulas. Sin embargo, el

ventilador continu6 mostrando el mismo error. Tras una evaluacién exhaustiva, se
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concluyd que el equipo requeria una calibracion para resolver la incidencia y asegurar su

correcto funcionamiento.

llustracién 60 Ventilador Mindray SV300

Actividad: Redaccion de especificaciones técnicas para la compra de camillas de traslado
Encargados: Marcial Rivas (Técnico Biomédico), Kaithleen Fu

Se realizo la redacciéon de todas las especificaciones técnicas necesarias para la
compra de camillas de traslado de pacientes. Este documento incluydé una descripcion
detallada de las caracteristicas fisicas de las camillas, como dimensiones exactas,
materiales de construccion, y capacidad de peso. Ademas, se especificaron los
movimientos necesarios que deben tener las camillas, tales como la capacidad de ajuste
en altura, inclinacion del respaldo y de la seccion de las piernas, y movilidad de las ruedas
con frenos seguros. Estos detalles fueron cuidadosamente documentados para asegurar
que las camillas cumplan con los estandares de calidad y funcionalidad requeridos para

el transporte seguro y eficiente de pacientes dentro del hospital.
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V. CONCLUSIONES

o En el periodo de tres meses, se lograron avances significativos en la gestion de la
tecnologia médica de la institucion, centrados en la implementacion de programas de
mantenimiento y la aplicacion de conocimientos de ingenieria clinica. La creacién de un plan
integral para la gestion de incidencias en la sala de UCIN buscé la mejora en la disponibilidad
y el rendimiento de los equipos, reforzando la capacidad del departamento para responder
de manera proactiva a problemas técnicos y garantizar una atencion médica segura y
eficiente. Ademas, el apoyo en la gestién de compras y abastecimiento buscé asegurar la
disponibilidad de insumos y repuestos necesarios, promoviendo una gestion eficiente y una
colaboraciéon efectiva entre departamentos. La realizacion exitosa del 40% de los
mantenimientos programados en el IHSS, abarcando equipos esenciales como incubadoras,
bombas de infusion, y ventiladores mecanicos, demostrd la aplicacion practica de
conocimientos tedricos y asegurd que los equipos criticos se mantuvieran en &ptimas

condiciones, mejorando la calidad de atencién y la seguridad de los pacientes.

o El desarrollo de un plan integral para la gestidn de incidencias en la sala de UCIN
ha sido un paso significativo hacia la optimizacién de la gestién de tecnologia médica en la
institucion. Este plan proporciona un marco estructurado para abordar eficazmente los
problemas relacionados con el funcionamiento de los equipos en la sala, mejorando asi la
disponibilidad y el rendimiento de estos. Ademas, la implementacion de este plan puede
fortalecer la capacidad del departamento para responder de manera proactiva a las
incidencias, garantizando una atencion médica mas segura, eficiente y el seguimiento de los
mantenimientos en la unidad de cuidados intensivos neonatales. Para mejorar ain mas la
efectividad del plan de gestién de incidencias, es fundamental establecer un proceso de

revision regular para evaluar su eficacia y realizar ajustes segln sea necesario. Ademas, se
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debe proporcionar capacitacion continua al personal para garantizar una implementaciéon

consistente y adecuada del plan en situaciones de emergencia.

o El apoyo en la gestidén de los procesos de compra y abastecimiento ha sido
fundamental para garantizar la disponibilidad oportuna de insumos y repuestos necesarios
para el mantenimiento de equipos médicos en la institucién. Para asi contar con los insumos
necesarios para los equipos de las distintas salas, asi como herramientas e insumos necesarios
para el departamento de biomédica. Esta experiencia ha brindado la oportunidad de
desarrollar habilidades clave en gestién de compras, asi como de profundizar la comprension
de las necesidades especificas en el ambito de la tecnologia médica. Se ha aprendido la
importancia de la comunicacién efectiva y la colaboracion interdepartamental para garantizar

una gestion de abastecimiento eficiente.

. Se logré completar con éxito el 40% de los mantenimientos programados en el
Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), abarcando tanto intervenciones preventivas
como correctivas. Este logro incluyé una variedad de equipos esenciales, tales como
incubadoras, bombas de infusién, monitores de signos vitales, lamparas de endoscopia,
microscopios y ventiladores mecanicos. Durante estos mantenimientos, se aplicaron los
conocimientos adquiridos en las clases de la carrera, lo que permitié poner en practica
habilidades tedricas en un entorno real. Ademas, se adquirieron valiosos conocimientos y
experiencia adicional a través del trabajo conjunto con técnicos especializados. Estas acciones
han asegurado que los equipos médicos criticos estén en 6ptimas condiciones operativas,
mejorando significativamente la calidad de atencién y la seguridad de los pacientes en el

[HSS.
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VI. RECOMENDACIONES

Empresa

e Se recomienda actualizar periédicamente el manual de mantenimiento
preventivo, incorporando nuevas tecnologias y procedimientos basados en las Ultimas
investigaciones y desarrollos en ingenieria clinica. Mantener un manual actualizado
asegurara que el personal técnico tenga acceso a las mejores practicas y técnicas mas
recientes para el mantenimiento de equipos médicos. Ademas, es fundamental realizar
sesiones de formacion continua para el personal, basadas en las actualizaciones del
manual y en la retroalimentacion obtenida durante los procedimientos de

mantenimiento.

e Se sugiere implementar un sistema de gestién de compras basado en software
de gestion de inventarios, que permita una planificacién anticipada y un control riguroso
de los insumos y repuestos necesarios. La automatizacién y el seguimiento preciso del
proceso de compras reduciran el tiempo de respuesta y garantizaran la disponibilidad
continua de materiales esenciales. Es crucial establecer relaciones sélidas con
proveedores confiables y buscar alternativas para optimizar costos sin comprometer la

calidad de los productos adquiridos.

e Se sugiere implementar un método digital a los reportes de falla de equipos
médicos en las salas, o tener acercamientos a las salas para garantizar la remision de los
reportes realizados en el formato en fisico al departamento, ya que las sala no estaba

enviando los reportes.
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Universidad

e Es recomendable incluir formaciéon en software de gestion de inventarios y
mantenimiento, como MaintainX, u otros softwares existentes. Equipar a los estudiantes
con habilidades practicas en el uso de herramientas tecnoldgicas esenciales para la
gestion eficiente de equipos médicos, poder realizar los inventarios de equipos médicos.
Desarrollar talleres que ensefien el uso de estos programas y su aplicacion en los

ambientes clinicos.

e Se recomienda a la universidad implementar talleres de electrénica, dado que
este conocimiento es fundamental al momento de trabajar con equipos médicos. La
experiencia en el mantenimiento y reparacién de dispositivos médicos ha demostrado
gue una sélida comprension de los principios electronicos es esencial para diagnosticar y
solucionar problemas de manera eficiente. La incorporacion de estos talleres en el
curriculo proporcionara a los estudiantes habilidades practicas cruciales, mejorando su

preparacion y competencia profesional en el campo de la ingenieria biomédica.
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ANEXOS

Anexo 1 Ventilador Mecanico Maquet

Anexo 2 Bombas de infusion E/O Pediatrica
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Anexo 4 Reactivos para Hemodialisis
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Anexo 6 Mantenimiento a Ultrasonido
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Anexo 7 Tanque de oxigeno criogénico IHSS

Anexo 8 Dillards IHSS
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