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Resumen 

El presente informe documenta la investigación para el diseño arquitectónico de un Centro 

Educativo de Formación Integral para el Proyecto ROHI, ubicado en Tegucigalpa, Honduras. Esta 

propuesta surge ante la urgente necesidad de brindar un entorno educativo digno a niños y jóvenes que 

viven en condiciones de extrema vulnerabilidad, especialmente en las cercanías del crematorio 

municipal. 

La relevancia del estudio radica en su impacto social, al proponer un espacio que favorezca el 

bienestar integral y el aprendizaje significativo de sus usuarios. Para ello, se aplicó una metodología 

mixta que combinó análisis documental, estudios de caso, encuestas, entrevistas y observación directa, 

permitiendo una comprensión profunda del contexto y de las necesidades reales de la comunidad. 

Entre los hallazgos más relevantes destacan: 

• Las actuales instalaciones del Proyecto ROHI presentan deficiencias espaciales que afectan 

directamente el bienestar y rendimiento académico de sus usuarios. 

• Los enfoques pedagógicos como Reggio Emilia, Montessori y la neuroarquitectura ofrecen 

principios clave para diseñar espacios educativos emocionalmente positivos, seguros y flexibles. 

• La participación activa de los usuarios en el proceso de diseño fortalece el sentido de 

pertenencia y la funcionalidad del espacio propuesto. 

Como conclusión general, el estudio reafirma que la arquitectura educativa, cuando es sensible al 

contexto social y pedagógico, se convierte en una poderosa herramienta de transformación. El diseño 

del nuevo centro para Proyecto ROHI representará una respuesta concreta y viable para mejorar la 

calidad de vida y las oportunidades de niños y jóvenes en situación de exclusión. 
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Capítulo I. Planteamiento del Problema 
 

Este capítulo aborda estudios previos, de gran importancia, sobre la arquitectura, destacando 

enfoques pedagógicos, así como disciplinas. Asimismo, se presenta la problemática a resolver, siendo 

esta la deficiencia espacial y constructiva que afecta al Proyecto ROHI, Tegucigalpa. Bajo esta 

problemática y con el fin de resolverla, se plantean los objetivos del proyecto y su justificación.   

 

1.1 Antecedentes 

1.1.1. Enfoques pedagógicos de arquitectura educativa 

La arquitectura educativa se ha convertido en una disciplina esencial para el diseño de espacios 

que contribuyan no solo al aprendizaje formal, sino también al desarrollo integral del ser humano. Bajo 

esta premisa, se han estudiado grandes enfoques pedagógicos que reconocen el entorno físico como 

parte esencial del proceso educativo, ofreciendo marcos conceptuales que orientan el diseño sensible a 

las necesidades del usuario. 

Entre estos enfoques, destaca la pedagogía Reggio Emilia estudiada por Zambrano-Prado y 

Casas-Ibáñez (2023), en su artículo “Espacios educativos para el presente: diseño arquitectónico basado 

en la pedagogía Reggio Emilia”. En este, se analizaron cómo esta pedagogía se traduce en criterios 

arquitectónicos. El estudio tuvo un enfoque cualitativo-descriptivo y evaluó seis escuelas en España, 

Italia, México y Japón. Utilizaron matrices de análisis para identificar elementos como la conexión con la 

naturaleza, la iluminación natural y la flexibilidad del espacio. Los resultados mostraron la relevancia del 

entorno como “tercer maestro” y su impacto en la autonomía y el bienestar de los estudiantes.  

De forma complementaria, el enfoque de Montessori fue estudiada, por Lozano de Poo y 

D’Arbel-Castro (2022), en su artículo “Arquitectura escolar y el modelo educativo Montessori desde la 

mirada de la niñez”. En este, analizaron cómo el entorno físico influye en la experiencia de niños entre 7 
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y 12 años en tres colegios Montessori en San Luis Potosí, México. Mediante entrevistas, grupos focales y 

cuestionarios, identificaron que la escala del mobiliario, la flexibilidad espacial y la posibilidad de 

privacidad fomentan la autonomía y la creatividad. Los resultados confirman que el diseño 

arquitectónico con el modelo Montessori favorece el desarrollo integral infantil. 

1.1.2. Estudios multidisciplinarios de la arquitectura educativa 

Además de estos enfoques, también existen estudios y disciplinas de apoyo como lo es la 

neuroarquitectura. Esta fue explorada por Barbosa Camargo (2019) en su proyecto “Neuroarquitectura 

aplicada al diseño de una institución educativa”. El objetivo fue proponer un colegio que estimule el 

aprendizaje mediante elementos como la luz natural, el color, el paisaje y el volumen espacial. El 

estudio, de enfoque cualitativo, empleó observación y grupos focales para evaluar cómo los espacios 

influían en el bienestar emocional. Los resultados demostraron que ambientes de tranquilidad, armonía 

y libertad mejoran el aprendizaje.  

También, desde la psicología ambiental se reconoce que el entorno físico influye en el bienestar 

de las personas. Holguín Inturias y Soria (2024), en su estudio “Espacios verdes y bienestar emocional en 

estudiantes universitarios”, tuvieron como objetivo analizar la relación entre áreas verdes y bienestar en 

estudiantes. El diseño fue cuantitativo, con una muestra de 300 estudiantes. Se utilizaron encuestas y 

escalas psicológicas para medir estrés y percepción del entorno. Los resultados mostraron que quienes 

frecuentaban espacios verdes presentaban menor estrés académico y mayor socialización. El estudio 

evidencia la importancia de integrar naturaleza en el diseño educativo. 

1.1.3. Estudios de centros educativos en contextos de vulnerabilidad 

Más allá de estos estudios realizados en situaciones favorecidas, existen experiencias reales que 

han demostrado el impacto positivo de las buenas prácticas en diseño arquitectónico en contextos 

educativos vulnerables. Estos casos permiten observar cómo los principios aplicados al espacio físico 

pueden traducirse en mejoras en la vida de los estudiantes y sus comunidades. En América Latina, 
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experiencias como la de la Escuela Fundación Pies Descalzos y Escuela Tercer Maestro (M3) en Colombia 

son ejemplos sobre cómo el diseño arquitectónico puede ser una herramienta transformadora.  

Con respecto al Colegio Pies Descalzos, Archdaily (2014), en el artículo “Colegio Pies Descalzos / 

Giancarlo Mazzanti”, proporciona una descripción detallada del proyecto arquitectónico y urbanístico. El 

enfoque del diseño busca generar un impacto social significativo en la comunidad de la Loma del Peyé, 

optimizando las condiciones de vida de los habitantes y promoviendo el desarrollo personal y 

comunitario. El proyecto se caracteriza por la utilización de módulos hexagonales con patios centrales, 

estrategias de sostenibilidad y una integración con la topografía del terreno. 

Adicionalmente, La Escuela M3, surge como una solución para mejorar la infraestructura 

educativa en zonas rurales de Colombia. Según ArchDaily (2013), el proyecto emplea materiales locales, 

permitiendo bajos costos y facilidad en el proceso constructivo. Además, tiene un diseño flexible que 

permite adecuar los ambientes a distintas actividades. Esta propuesta ha mejorado las condiciones 

físicas del aprendizaje y ha fortalecido el tejido social. Así, se evidencia cómo la arquitectura educativa 

interviene directamente en la calidad del entorno escolar.   

 

1.2 Definición del Problema 

1.2.1. Descripción del Problema 

En las cercanías del crematorio municipal de Tegucigalpa, niños y jóvenes crecen en condiciones de 

extrema vulnerabilidad sin acceso a una educación de calidad. Es así como Proyecto ROHI busca 

transformar esta realidad mediante una propuesta educativa integral, no obstante, sus instalaciones 

actuales presentan serias deficiencias espaciales y constructivas que limitan el desarrollo físico, 

emocional y académico de sus usuarios. 
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1.2.2. Contexto del problema  

Según el (INE, 2024), un 62.9% de hondureños vive en pobreza, y por consecuencia muchos niños 

deben trabajar desde temprana edad en zonas vulnerables como el del crematorio municipal de 

Tegucigalpa. Donde los padres ganan apenas entre 150 y 200 lempiras al día, lo que impide cubrir 

necesidades básicas. (Casa Alianza, 2011). Por ello el Proyecto ROHI surge como una alternativa 

educativa, atendiendo actualmente a 200 niños y jóvenes del crematorio.  

1.2.3. Síntomas del problema  

No obstante, las instalaciones de Proyecto ROHI carecen de condiciones espaciales adecuadas, ya 

que no se incorporan los principios de bienestar y calidad educativa promovidos por enfoques 

pedagógicos como Reggio Emilia, Montessori y neuro arquitectura. Docentes y alumnos describen el 

ambiente como incómodo y poco estimulante, evidenciando una falta de ambientes para el aprendizaje 

y el bienestar. 

1.2.4. Causas del problema  

La deficiencia espacial del Proyecto ROHI tienen como causa directa una infraestructura no ideal, 

resultado de un diseño no especializado y materiales poco apropiados. A esto se suman causas 

indirectas como la pobreza extrema, la escasa planificación urbana y la ausencia de políticas públicas 

enfocadas en infraestructura educativa para zonas vulnerables. Todos estos factores afectan al 

aprendizaje y bienestar e influyen a que se mantenga el ciclo de exclusión social.  

1.2.5. Consecuencias del problema  

A corto plazo, las condiciones espaciales inadecuadas del Proyecto ROHI provocan bajo rendimiento 

académico, aumentando la deserción escolar y estrés emocional en alumnos y docentes. A largo plazo, 

estas deficiencias mantienen el ciclo de pobreza, limitando las oportunidades de superación de los 

estudiantes y restringiendo su desarrollo integral. Estudios como el de (Peter Barrett, Fay Davies, Yufan 

Zhang, Lucinda Barrett, 2015) y (Montiel-Isable, 2017) demuestran que el entorno físico afecta 
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directamente en la atención, el bienestar emocional y el desempeño educativo, lo cual refuerza la 

necesidad de espacios escolares adecuados para promover una educación transformadora. 

1.3 Preguntas de Investigación 

• ¿Cuáles son las características arquitectónicas y espaciales actuales del Proyecto ROHI que 

limitan el aprendizaje y bienestar integral de sus usuarios? 

• ¿Cuáles son las características espaciales que, según la teoría y evidencia actual, contribuyen al 

bienestar físico y social en entornos educativos? 

• ¿Qué estrategias de diseño se han aplicado en modelos educativos exitosos en contextos de 

vulnerabilidad? 

• ¿Qué características espaciales y tendencias de diseño arquitectónico, que promueven un 

espacio educativo seguro, funcional y emocionalmente positivo, se pueden aplicar en la 

propuesta de diseño del Proyecto ROHI, Tegucigalpa? 

 
 

1.4 Objetivos de la Investigación  

1.4.1 Objetivo General  

Diseñar un Centro de Formación Integral para 250 niños y jóvenes de la comunidad del crematorio 

en Tegucigalpa, Honduras, para el Proyecto ROHI, mediante el análisis de teorías, principios y casos de 

estudio de arquitectura educativa en contextos favorables y de vulnerabilidad, aplicando criterios de 

diseño arquitectónico seguros, funcionales y emocionalmente positivos, que respondan a las 

necesidades del entorno físico y social de los usuarios, en un periodo de 20 semanas. 
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1.4.2 Objetivos Específicos 

1.4.1 Realizar un diagnóstico de las condiciones actuales que limitan el aprendizaje y 

bienestar integral de los usuarios del Proyecto ROHI, Tegucigalpa. 

1.4.2 Analizar las características espaciales que contribuyen al bienestar físico y social en 

entornos educativos, mediante teoría y evidencia actual. 

1.4.3 Identificar y extraer estrategias de diseño a partir de casos de estudio exitosos en 

contexto de vulnerabilidad. 

1.4.4 Elaborar una propuesta de diseño con características espaciales y tendencias de diseño 

arquitectónico, que promueven un espacio educativo seguro, funcional y emocionalmente 

positivo, para el Proyecto ROHI, Tegucigalpa. 

 
 

1.5 Justificación de la Investigación 

1.5.1. Relevancia del estudio  

 El desarrollo y propuesta de la siguiente investigación surge de la necesidad de diseñar un 

espacio educativo en contexto de alta vulnerabilidad, como el del crematorio municipal del Proyecto 

ROHI, Tegucigalpa, donde niños y jóvenes enfrentan condiciones de extrema pobreza. Este, busca 

ofrecer una educación integral, pero sus instalaciones no garantizan un entorno adecuado para el 

aprendizaje ni para el desarrollo físico y social de sus usuarios. Por esta situación, es que nace la 

importancia de estudiar y aplicar características espaciales y constructivas que promuevan el bienestar 

integral en centros educativos diseñados para contextos similares. 

1.5.2. Contribuciones teóricas  

 Desde el ámbito académico, esta investigación aportará al desarrollo del conocimiento en 

arquitectura educativa al integrar enfoques como el de Reggio Emilia, Montessori y neuro arquitectura. 

Estos enfoques reconocen el entorno físico como un elemento clave en el proceso educativo, pero son 
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poco aplicados en escenarios de pobreza extrema. La investigación abordará esta brecha, adaptando 

estos marcos conceptuales a un contexto real, lo cual fortalecerá el cuerpo teórico existente con nuevas 

evidencias y propuestas aplicadas. 

1.5.3. Contribuciones practicas  

 A nivel práctico, esta investigación permitirá establecer criterios arquitectónicos claros para el 

diseño de espacios educativos funcionales y seguros. Los resultados serán aplicados directamente en la 

propuesta del nuevo Centro de Formación Integral del Proyecto ROHI, contribuyendo a mejorar función 

técnica del espacio, la calidad del aprendizaje, reducir el estrés, favorecer la convivencia escolar y 

fomentar la inclusión de niños y jóvenes en situación de pobreza.  

1.5.4. Implicaciones sociales  

 Socialmente, la investigación tiene un alto impacto potencial, ya que al diseñar un entorno 

educativo digno, accesible y centrado en el bienestar, se promueve la equidad, la inclusión y el 

desarrollo humano sostenible. La investigación contribuirá a romper el ciclo de pobreza que afecta a 

comunidades vulnerables como las que rodean el crematorio municipal de Tegucigalpa. Además, se 

alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 3, 4 y 11), al priorizar el bienestar físico y 

emocional, mejorar el acceso a una educación de calidad y fomentar la construcción de entornos 

urbanos más justos y resilientes. 

1.5.5. Viabilidad del estudio  

 El estudio es viable tanto metodológica como técnicamente. Dado que se cuenta con acceso 

directo al sitio del Proyecto ROHI, acompañamiento institucional, recursos bibliográficos y herramientas 

de diseño arquitectónico. El enfoque metodológico mixto, que combina técnicas cualitativas y 

cuantitativas, permite abordar el problema de manera integral y contextualizada, asegurando la 

factibilidad del estudio dentro del tiempo y recursos disponibles. 
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1.5.6. Conclusión  

 En conclusión, esta investigación es relevante, necesaria y viable. Su desarrollo contribuirá al 

avance del conocimiento teórico en arquitectura educativa y generará resultados concretos que 

mejorarán las condiciones de vida y aprendizaje de una población altamente vulnerable. El estudio 

propone una arquitectura que no solo resuelva necesidades técnicas, sino que actúe como 

transformador social, reafirmando el derecho de todo niño y joven a recibir educación en un espacio 

seguro, digno y estimulante. 
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Capítulo II. Estado de la Cuestión 
 

El Capítulo II, brinda una visión panorámica de los cimientos teóricos y contextuales de la 

investigación. En la primera parte, se aborda el marco conceptual, donde se definen y jerarquizan los 

términos y conceptos clave que sostienen el proyecto. También, se presentan cuatro corrientes 

fundamentales, siendo estas el sustento del proyecto, por lo que se detallan sus postulados y la forma 

en que cada una aporta al problema de estudio. 

En la segunda parte, bajo el título Marco Contextual, se sitúa el proyecto en su entorno real. 

Identificando el histórico de la problemática, que permite comprender su evolución y momentos clave. 

Seguidamente, se analiza el macroentorno, que comprende todos los factores internacionales que 

influyen en la arquitectura de un país, y el microentorno, siendo las características locales específicas del 

área que afectan al proyecto. De igual forma, se analizan referentes de estudio, bajo criterios 

seleccionados, estos funcionan como guía para el desarrollo del nuevo proyecto.  

2.1 Marco Conceptual  

2.1.1 Términos / Conceptos 

Figura 1  

Estructura Jerárquica de los Conceptos Clave del Proyecto 

 

Nota. La imagen representa la jerarquía de conceptos clave que estructuran y orientan el enfoque del 
proyecto. Elaboración propia (Katherine Borjas, 2025). 
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Bienestar integral 

La (Organización Mundial de la Salud, 2021) define el bienestar integral como un concepto que hace 

referencia al estado de equilibrio entre las dimensiones física, emocional, social, cognitiva y espiritual 

del ser humano, permitiendo su desarrollo pleno en todos los ámbitos de la vida. Este enfoque 

comprende diversas dimensiones como la salud, la educación, los vínculos afectivos, la participación en 

la comunidad y la seguridad, las cuales se consideran esenciales para garantizar condiciones de vida 

dignas. Asimismo, implica el acceso equitativo a servicios básicos y la posibilidad de alcanzar el 

desarrollo personal en un entorno que promueva el respeto, la inclusión y el bienestar colectivo.  

Vulnerabilidad social 

La vulnerabilidad social según (CEPAL, 2003) es una condición que afecta a personas o grupos 

cuyas capacidades para enfrentar riesgos o acceder a oportunidades se ven limitadas por factores 

estructurales como la pobreza, la exclusión o la violencia. Esta situación se manifiesta a través de 

inseguridad económica, habitacional o alimentaria, así como por el riesgo constante de violación de 

derechos y la carencia de redes de apoyo o acceso a servicios básicos. La vulnerabilidad puede 

clasificarse en estructural, cuando obedece a condiciones arraigadas en el sistema social; coyuntural, 

cuando responde a eventos temporales o de crisis; y subjetiva, cuando se relaciona con la percepción 

individual del riesgo y la exclusión.  

Infancia y juventud 

El (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2020) explica que la infancia comprende el 

periodo desde el nacimiento hasta los 12 años, y de los 12 a los 29 años es el de la juventud. Estas 

etapas se caracterizan por ser momentos clave en la formación de la identidad, los valores y las 

habilidades, en los que las personas presentan una alta sensibilidad al entorno físico y social. Además, 

requieren un acompañamiento constante, oportunidades de participación y una educación integral que 
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favorezca su desarrollo pleno y les permita ejercer sus derechos en contextos protectores y 

estimulantes.  

Centro Educativo  

En la Universidad de Navarra, (Isaacs, 2002), define un centro educativo como “un proyecto 

común de mejora integral de padres, profesores, alumnos y personal no docente situado en un contexto 

concreto”. Esta definición subraya que un centro educativo no es únicamente una organización ni una 

comunidad, sino una construcción colaborativa y dinámica sostenida por valores compartidos. Un 

centro educativo se caracteriza por impulsar la formación en virtudes, fortalecer la responsabilidad 

compartida entre todos sus integrantes, fundamentarse en principios educativos definidos y orientar el 

aprendizaje hacia el bienestar colectivo y el desarrollo moral y personal de cada individuo. 

Formación Integral 

Según (Nova, 2017) la formación integral es un enfoque que busca que la educación se 

desarrolle en todas las dimensiones del ser humano: cognitiva, emocional, social, ética y física. Este 

implica reconocer al estudiante como un ser multidimensional y diseñar estrategias pedagógicas que 

favorezcan su desarrollo equilibrado. Este enfoque promueve la adquisición de competencias que 

permitan al individuo adaptarse a los cambios sociales y contribuir activamente a la sociedad. 

Arquitectura educativa 

El arquitecto y académico (Sanoff, 2001) en su manual “School Building Assessment Methods” 

define la arquitectura educativa como una rama de la arquitectura enfocada en el diseño de espacios 

que fomentan el aprendizaje, la formación y el desarrollo humano, considerando las necesidades 

pedagógicas, tecnológicas y sociales de sus usuarios. Esta disciplina se caracteriza por la flexibilidad 

espacial que permite adaptarse a diversas metodologías de enseñanza, la integración de recursos 

tecnológicos, así como el aprovechamiento de la iluminación natural y una ventilación adecuada. 
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Además, promueve la creación de ambientes seguros, inclusivos y estimulantes que favorezcan tanto el 

aprendizaje formal como el informal.  

Diseño participativo 

La (Pontifica Universidad Católica de Chile, 2014) define el diseño participativo o co-diseño 

como un enfoque de diseño que involucra a los usuarios como participantes centrales, valorando sus 

opiniones, necesidades y contexto sociocultural como elementos clave para el desarrollo del proyecto. 

Este método en colaboración entre arquitectos, comunidades y usuarios fomenta el sentido de 

pertenencia, generando soluciones más funcionales, inclusivas y sostenibles desde la experiencia de 

quienes habitan o usan los espacios. 

Centro Educativo de Formación Integral 

Es así como un centro educativo de formación integral puede definirse como un proyecto 

común de mejora continua que involucra activamente a padres, docentes, estudiantes y personal no 

docente dentro de un contexto específico, orientado al desarrollo pleno del ser humano. Esta 

concepción, basada en la definición de Isaacs (2002) y Nova (2017), entiende la educación como un 

proceso colaborativo y dinámico, sostenido por valores compartidos y principios educativos sólidos, que 

no solo transmite conocimientos, sino que fomenta la formación en virtudes, la corresponsabilidad, y el 

crecimiento en todas las dimensiones del individuo: cognitiva, emocional, social, ética y física. Así, el 

centro educativo no es solo una organización ni solo una comunidad, sino un espacio que promueve el 

bienestar común y prepara a las personas para enfrentar los desafíos sociales con responsabilidad, 

equilibrio y compromiso. 
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2.1.2 Teorías de Sustento.  

Enfoques Pedagógicos en Arquitectura Educativa. 

Pedagogía Reggio Emilia. La pedagogía Reggio Emilia fue desarrollada en la ciudad de Reggio 

Emilia, Italia, por Loris Malaguzzi junto a un grupo de padres y docentes tras la Segunda Guerra Mundial. 

El enfoque surgió como una respuesta comunitaria de reconstrucción social y educativa desde una 

perspectiva democrática, creativa y centrada en la infancia. Malaguzzi propuso una visión del niño como 

sujeto activo, capaz de construir conocimiento en colaboración con otros, en un ambiente rico en 

estímulos que favoreciera el aprendizaje y el bienestar (Edwards C. et al., 2011). 

El niño como protagonista del aprendizaje: Uno de los pilares fundamentales del enfoque Reggio 

Emilia es considerar al niño como protagonista del aprendizaje, competente y lleno de potencialidades, 

capaz de construir su conocimiento a través de la exploración y la expresión en múltiples lenguajes. Este 

principio se refleja en el concepto de “los cien lenguajes del niño”, una metáfora que representa la 

diversidad de formas en que los niños se comunican y aprenden, incluyendo el juego, el arte, el 

movimiento y el lenguaje verbal y no verbal. (Gandini, 2012; Edwards C. et al., 2011).  

Desde la arquitectura, este principio se refleja en la creación de ambientes que posibilitan la 

expresión libre y diversa. La inclusión de materiales diversos, texturas, colores y elementos naturales 

estimula la creatividad y el descubrimiento, fomentando la expresión de los "cien lenguajes" a través del 

diseño del espacio. Por ejemplo, diseñando talleres de arte, con intención pedagógica, donde los 

materiales están al alcance de los niños y la estética forma parte activa del aprendizaje. Este diseño no 

es neutro: responde a una idea clara de infancia, creatividad y relación con el entorno (Sofia Trincado, 

2020; Edwards C. et al., 2011).   

Relaciones Sociales: Asimismo, considerando al niño como este eje principal, surge otro 

principio clave, el desarrollo las relaciones sociales. Este principio enfatiza la construcción del 

conocimiento en un contexto social y cultural. En Reggio Emilia, el conocimiento se construye de manera 
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colectiva, mediante la interacción entre niños, docentes y familias. Bajo este enfoque, en la escuela se 

hace uso del trabajo en equipo, ya que se tiene presente que los niños aprenden a comunicarse, 

resolver conflictos y valorar la diversidad a través de las relaciones sociales (Gandini L., 2012).  

La arquitectura lo refuerza con espacios que promueven la visibilidad y el encuentro: aulas 

abiertas, patios compartidos o en su lugar, un espacio articulador para eliminar pasillos estrechos, y 

conexiones visuales entre diferentes áreas. Sofia Trincado (2020) menciona que, para Malaguzzi, la 

escuela debe de ser como “una pequeña ciudad” por lo que se debe de tener una plaza que funcione 

como distribuidor y espacio público de reunión, considerándola en una sola planta. Cavallini y Quinti 

(2017) subrayan que los recorridos interiores están pensados para favorecer el cruce de miradas, los 

encuentros casuales y las dinámicas colaborativas. En la figura 2 y 3 se observa esta idea de “la plaza” 

como centro articulador y punto de encuentro, que favorece el cruce de miradas (ver figura 2 y 3). 

Figura 2  

Planta del primer nivel de Beelieve Preschool of Life / 3Arquitectura, una escuela con Enfoque Reggio. 

 

 

Nota: Planta arquitectónica que muestra la disposición de talleres (ateliers) y la plaza central con 
conexión al exterior, reflejando los conceptos pedagógicos propuestos por Malaguzzi. Tomado de: 
Archdaily, 2020, Beelieve Preeschool of Life / 3Arquitectura.  
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Figura 3  

Beelieve Preschool of Life / 3Arquitectura, una escuela con Enfoque Reggio. 

 

Nota: La plaza y el uso de mamparas y transparencias, para lograr un espacio de convivencia y desarrollo 
de relaciones sociales. Tomado de: Archdaily, 2020, Beelieve Preeschool of Life / 3Arquitectura. 

El rol del docente como guía: Además de considerar al niño, otro principio clave es el rol del 

docente como guía, que se concibe como un investigador y colaborador más en el proceso de 

aprendizaje, observando cuidadosamente y proponiendo ambientes y materiales que respondan a los 

intereses de los niños. Por esto, Massimelli et al. (2022) explican que el diseño de las escuelas Reggio 

está basado no tener estructuras rígidas, sino configuraciones abiertas que permiten intervenir, 

reorganizar y adaptar el espacio según la evolución del grupo. Es decir, concibiendo al espacio como uno 

flexible, donde el mobiliario y la organización espacial puedan ser modificados según las necesidades 

pedagógicas, que identifique el docente.  

Malaguzzi mencionaba que “... los niños construyen su propia inteligencia. Los adultos tienen 

que proporcionarles la organización y el contexto, y sobre todo para poder escuchar” (Malaguzzi, citado 

en Martínez Agut & Ramos Hernando, 2017) 
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El “tercer maestro”: El entorno como tercer maestro es también un parte esencial de esta 

pedagogía. El espacio se diseña cuidadosamente para ser acogedor, estéticamente cuidado, conectado 

con la naturaleza y con significado. En las escuelas Reggio, el entorno participa activamente del proceso 

educativo al provocar curiosidad y facilitar el aprendizaje autónomo. Este enfoque arquitectónico 

incorpora materiales naturales, juegos de luces, transparencia, la incorporación de elementos sorpresa, 

como pequeños nichos o rincones y relación interior-exterior como elementos pedagógicos en sí 

mismos. En la figura 4 se muestra una aplicación del entorno como “tercer maestro”, destacando los 

elementos mencionados anteriormente (ver figura 4). De esta forma, el espacio no es solo un 

contenedor de actividades, sino un agente activo que educa y estimula (Strong-Wilson & Ellis, 2007; 

Sofia Trincado, 2020).  

Figura 4  

Beelieve Preschool of Life / 3Arquitectura, una escuela con Enfoque Reggio. 

 

Nota: Espacio diseñado bajo el principio del “tercer maestro”, donde se evidencia el uso de texturas, 
juegos de luz, materiales accesibles y apertura visual hacia el exterior. Tomado de: Archdaily, 2020, 
Beelieve Preeschool of Life / 3Arquitectura. 

Documentación pedagógica: Como último principio, se valora profundamente la documentación 

pedagógica, es decir, registrar, analizar e interpretar las experiencias educativas mediante fotografías, 

transcripciones y formas de expresión infantil. Lo que permite reflexionar sobre la práctica educativa y 
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visibilizar los avances de los niños (Gandini, 2012). Massimelli et al. (2022) explican que, la 

documentación no solo hace ver el pensamiento de los niños, sino que transforma el espacio en una 

memoria colectiva activa, donde los aprendizajes se hacen visibles y compartidos. 

Desde la arquitectura, este principio sugiere la incorporación de espacios específicos para 

exhibición y retroalimentación: muros expositivos, áreas para mostrar proyectos, vitrinas de 

experimentación o zonas digitales de registro. También, se considera la presencia de paneles, 

fotografías, instalaciones que integran el entorno físico. En la figura 5 se presenta una forma concreta de 

la documentación pedagógica, al mostrar dibujos realizados por los estudiantes dispuestos sobre la 

pared, integrando el entorno como espacio narrativo (ver figura 5). Este principio hace entender que no 

se trata solo de decorar, sino de convertir las paredes en relatos vivos del pensamiento infantil (Cavallini 

& Quinti, 2017).   

Figura 5 

Beelieve Preschool of Life / 3Arquitectura, una escuela con Enfoque Reggio. 

  

Nota: Ejemplo de documentación pedagógica: dibujos de los estudiantes exhibidos en la pared como 
forma de visibilizar el proceso de aprendizaje. Tomado de: Archdaily, 2020, por Preescolar Beelieve / 
3Arquitectura. 

Estos principios se relacionan directamente con la problemática de investigación planteada en el 

Proyecto ROHI, que busca crear espacios educativos que fomenten el bienestar. La aplicación del 
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enfoque Reggio Emilia permite reconocer la importancia del diseño arquitectónico en el desarrollo 

emocional, social y cognitivo de los estudiantes. Al considerar al espacio como tercer maestro y valorar 

la conexión con la naturaleza, la flexibilidad y la estética, se responde a la necesidad de entornos que 

estimulen el aprendizaje significativo y el bienestar integral. 

Tabla 1  

Resumen del Enfoque Reggio 

Enfoque Reggio 

Emilia 

Principio Clave Aplicación a la arquitectura 

Niño protagonista 

y “cien lenguajes” 

El niño es competente y 

constructor de su propio 

aprendizaje. Se reconocen 

múltiples formas de expresión.  

Espacios que estimulen exploración: 

talleres y áreas flexibles con materiales 

diversos (texturas, colores, elementos 

naturales) al alcance de los niños. 

Desarrollo de 

relaciones sociales 

El conocimiento se construye 

colectivamente. 

Aulas abiertas, plaza y talleres comunes, 

pasillos amplios, conexiones visuales y 

recorridos interiores. 

Docente como 

guía e investigador 

El docente observa, propone 

ambientes y materiales acordes a 

los intereses del grupo, y colabora 

en la construcción del 

conocimiento. 

Configuraciones espaciales flexibles: 

mobiliario modular y “espacios abiertos” 

que puedan reorganizarse o adaptarse 

según la dinámica y necesidades 

pedagógicas identificadas. 

Entorno como 

tercer maestro 

El espacio es un agente educativo 

que provoca curiosidad, estimula 

el aprendizaje autónomo y está 

conectado con el contexto. 

Incorporación de materiales naturales, 

juegos de luz y transparencia, nichos o 

rincones sorpresa, zonas de transición 

interior-exterior. 

Documentación 

pedagógica 

Registrar y visibilizar las 

experiencias y procesos de los 

niños para reflexionar y compartir. 

Muros expositivos, vitrinas de 

experimentación, paneles o áreas digitales 

para exhibir proyectos y fotografías. 

Nota: La table muestra los principios clave del enfoque y su aplicación en la arquitectura. Fuente propia 
(Valerie Pineda, 2025).  

 
Pedagogía Montessori. La pedagogía Montessori fue desarrollada por Maria Montessori, 

médica y educadora italiana, a inicios del siglo XX, a partir de su experiencia con niños en contextos 

vulnerables en Roma. Su propuesta se consolidó como un método educativo centrado en la autonomía, 
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la libertad con responsabilidad y el respeto por el desarrollo natural del niño (Montessori, 2004). Es una 

alternativa a los modelos tradicionales, en lugar de la memorización, identifica que los niños aprenden 

mejor cuando se les permite actuar libremente en un entorno preparado, diseñado para estimular su 

curiosidad y autoformación (Lillard, 2005).  

Uno de los pilares fundamentales del enfoque Montessori es la consideración del niño como un 

ser activo y con una tendencia innata hacia el aprendizaje. Este principio se articula con la idea de 

“mente absorbente”, que describe la capacidad del niño en sus primeros años para adquirir 

conocimientos de su entorno de manera espontánea e intensa (Montessori, 2004).  

Desde la arquitectura, este principio se traduce en espacios diseñados a la escala del niño, con 

mobiliario ergonómico, accesible y materiales manipulativos organizados visiblemente, fomentando la 

autonomía y la exploración libre, como se observa en la figura 7 (ver figura 7). Según Yalçın (2018), el 

entorno físico debe articularse como un “ambiente preparado” que permita a los niños moverse 

libremente, elegir sus actividades y participar activamente en su propio aprendizaje. Esta lógica espacial 

se refuerza en escuelas Montessori analizadas por Gómez López (2019), donde se observa una 

configuración que favorece la circulación fluida, la orientación intuitiva y la participación. 

Otro principio clave es el rol del adulto como guía, cuyo papel es observar y acompañar el 

desarrollo del niño, interviniendo solo cuando es necesario, en lugar de dirigir el aprendizaje. Esta figura 

se distancia del modelo tradicional de maestro transmisor, para asumir una función de facilitador, 

respetuoso de los ritmos y elecciones del niño (Barbara, 2012).  

En términos arquitectónicos, este principio se ve reflejado en aulas abiertas y transparentes que 

permiten al adulto observar sin interrumpir, facilitando una supervisión respetuosa. Yalçın (2018) 

destaca que los espacios deben estar organizados de forma que el adulto pueda desplazarse libremente 

entre actividades sin centralizar la atención. De forma complementaria, el estudio de Van der Ree (2015) 

sobre arquitectura Montessori en los Países Bajos describe la incorporación de "calles de aprendizaje" y 
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zonas de transición visualmente accesibles, que permiten acompañar sin ejercer control directo, 

promoviendo un ambiente de confianza y autonomía. 

Asimismo, el ambiente adquiere un rol educativo central, funcionando como un espacio 

estructurado que invita a la exploración, la autorregulación y el aprendizaje multisensorial, en sintonía 

con las etapas sensibles del desarrollo infantil (Montessori, 2004).  La arquitectura Montessori responde 

con un diseño intencionado en cada detalle: materiales naturales como la madera, iluminación natural 

abundante, texturas diversas y colores suaves que crean un entorno sensorialmente estimulante pero 

no abrumador. La figura 6 ilustra este principio, mostrando el uso de tonos suaves, materiales naturales 

como la madera y una ambientación armoniosa y acogedora que apoya el aprendizaje autónomo (ver 

figura 6).  

Como explica Gómez López (2019), estos elementos buscan armonía y simplicidad, reduciendo 

estímulos innecesarios y facilitando la concentración. Además, Yalçın (2018) enfatiza que la organización 

espacial debe guiar al niño hacia la autoeducación a través de la disposición intuitiva y accesible del 

mobiliario y los materiales. 

Figura 6  

Montessori School by Gradolf and Sanz Arquitectos 

  

Nota: Espacios Montessori con uso de colores suaves, materiales naturales (como la madera) y 
ambientación armoniosa que favorece la autonomía y concentración del niño. Tomado de: Archello, 
2022. Imagine Montessori School by Gradolf and Sanz Arquitectos incorporates a neighbouring ravine 
with a design that integrates into nature. 
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"La arquitectura Montessori busca la simplicidad y la armonía en los espacios, priorizando la 

claridad en la organización espacial para favorecer la autonomía y la concentración de los niños." 

(Gómez López, 2019) 

A lo largo del proceso educativo, Montessori también pone énfasis en la importancia del trabajo 

en equipo y la colaboración entre los niños. A través de actividades grupales, los niños desarrollan 

habilidades sociales y emocionales, favoreciendo la cooperación, el respeto mutuo y la empatía. Este 

aprendizaje social es visto como un complemento fundamental al desarrollo individual, ya que los niños 

aprenden a interactuar, compartir y aprender unos de otros (Barbara 2012). 

Arquitectónicamente, esto se traduce en espacios abiertos con áreas específicas para el trabajo 

colaborativo: alfombras compartidas, mesas grupales y zonas de transición donde ocurren interacciones 

espontáneas. Según Gómez López (2019), las escuelas inspiradas en Montessori incorporan múltiples 

“zonas de encuentro” dentro y fuera del aula que fomentan la interacción social sin imponerla. A su vez, 

Van der Ree (2015) señala que los pasillos anchos convertidos en áreas de trabajo (“calles de 

aprendizaje”) actúan como espacios de socialización e intercambio, ampliando la dimensión comunitaria 

del aprendizaje. La figura 7 ilustra cómo estos principios se materializan en el espacio físico: se observa 

el uso de elementos (como alfombras, mesas y lockers abiertos) que permiten tanto el trabajo en 

equipo como la interacción espontánea (ver figura 7).  

Además, el enfoque Montessori resalta la necesidad de individualizar el aprendizaje, 

reconociendo que cada niño tiene ritmos de desarrollo y estilos de aprendizaje. Este principio permite 

que los niños avancen a su propio paso, eligiendo sus actividades y materiales según sus capacidades.  

Este principio se plasma arquitectónicamente en aulas multifuncionales con estaciones de 

trabajo variadas, que permiten tanto la introspección como la acción. Yalçın (2018) propone ambientes 

flexibles y estructurados por niveles de dificultad, que permiten al niño decidir qué explorar según su 

etapa de desarrollo. En la figura 7 se muestra un claro ejemplo de aprendizaje individualizado, mediante 
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el acomodo de estantes que con variados materiales al alcance de los niños y la disposición de “spots” 

flexibles donde los niños pueden sentarse y trabajar (ver figura 7). 

Figura 7  

Montessori School by Gradolf and Sanz Arquitectos  

 

Nota: Espacios Montessori que permiten tanto el trabajo colaborativo como el individualizado, con 
mobiliario flexible, materiales accesibles y conexión visual con el exterior. Tomado de: Archello, 2022. 
Imagine Montessori School by Gradolf and Sanz Arquitectos incorporates a neighbouring ravine with a 
design that integrates into nature 

Así mismo, el juego, es considerado otra herramienta pedagógica esencial clave. A través de 

actividades lúdicas y manipulativas, los niños exploran conceptos académicos, pero también desarrollan 

habilidades cognitivas, motoras y sociales (Barbara, 2012). Arquitectónicamente, se promueve mediante 

la integración de zonas de juego dentro del entorno educativo. Estas áreas están diseñadas con una 

lógica de “espacio flexible”, que puede ser transformado por los propios niños en función de su 

imaginación y necesidades de juego. La relación interior y exterior también es crucial, con acceso directo 

a patios que amplían las posibilidades (Gómez López, 2019). 
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Finalmente, el enfoque Montessori promueve la autodisciplina y la autorregulación. A través de 

la autonomía y la libertad con responsabilidad, los niños aprenden a gestionar su comportamiento y sus 

emociones, desarrollando una conciencia de sí mismos y un control personal. Este desarrollo de la 

autodisciplina es visto como una preparación para la vida, ayudando a los niños a tomar decisiones 

informadas y a asumir las consecuencias de sus acciones (Marshall, 2017).  

Esto se refleja en la arquitectura mediante ambientes ordenados, con límites espaciales claros, 

pero sin imposiciones rígidas. Según Van der Ree (2015), el entorno estructurado permite que el niño 

comprenda las normas implícitas a través de la organización del espacio. Espacios accesibles, definidos 

visualmente y consistentes en su uso, guían al niño a desarrollar hábitos autónomos y autorregulados. 

Yalçın (2018) añade que esta organización también estimula la responsabilidad ambiental, ya que el niño 

es parte activa del cuidado y mantenimiento del entorno. 

Estos principios se relacionan estrechamente con la problemática planteada en el Proyecto 

ROHI, orientado al diseño de un centro educativo que promueva el bienestar integral de la infancia. La 

pedagogía Montessori ofrece un enfoque sólido para este propósito, ya que sitúa al entorno físico como 

un elemento esencial en el proceso educativo. Concibe el espacio como un medio que guía y potencia el 

proceso de aprendizaje, enfatizando el diseñar ambientes estructurados, accesibles y estéticamente 

armoniosos, pensando en espacios que equilibren la seguridad, la exploración libre y el sentido de 

pertenencia.  

Tabla 2  

Resumen de principios Montessori 

Enfoque 

Montessori 

Principio Clave Aplicación a la arquitectura 

Mente absorbente El niño con tendencia al 

aprendizaje, absorbiendo 

espontáneamente 

conocimientos del entorno. 

Ambiente preparado a escala infantil: 

mobiliario ergonómico y accesible, materiales 

manipulativos visibles y organizados; 



 26 

circulación fluida y orientación intuitiva que 

invita a la exploración autónoma. 

Adulto como guía El educador observa y 

acompaña, interviniendo solo 

cuando es necesario, 

facilitando sin dirigir. 

Aulas abiertas y transparencias: muros de 

vidrio o ventanas internas que permitan la 

supervisión discreta. 

Ambiente 

estructurado 

El entorno es un espacio 

educativo que invita a la 

exploración multisensorial y 

respeta las etapas sensibles del 

niño. 

Diseño sensorial equilibrado: uso de 

materiales naturales (madera), abundante 

iluminación natural, texturas suaves y colores 

neutros; rincones sensoriales y relación 

interior-exterior mediante patios y accesos 

directos. 

Colaboración y 

trabajo en equipo 

El aprendizaje social fortalece 

habilidades emocionales y de 

cooperación mediante 

actividades grupales. 

Zonas de encuentro y trabajo colaborativo: 

alfombras para dinámicas de grupo, mesas 

modulares, pasillos amplios convertidos en 

“calles de aprendizaje” que facilitan 

interacciones espontáneas y espacios 

comunitarios. 

Individualización 

del aprendizaje 

Cada niño avanza a su propio 

ritmo y estilo, eligiendo sus 

materiales según sus 

capacidades y etapas de 

desarrollo. 

Estaciones y ambientes flexibles: aulas 

multifuncionales con rincones por niveles de 

dificultad, mobiliario móvil y configuraciones 

no lineales que el niño puede adaptar según 

sus intereses y evolución. 

Juego como 

herramienta 

pedagógica 

El juego y las actividades 

manipulativas son medios para 

aprender conceptos y 

desarrollar habilidades 

integrales. 

Espacios lúdicos flexibles: áreas 

transformables por los niños, con mobiliario 

ligero y elementos móviles; conexión interior-

exterior a patios de juego, permitiendo que el 

entorno se configure según la imaginación y 

necesidad de la actividad. 

Autodisciplina y 

autorregulación 

La libertad con responsabilidad 

enseña al niño a gestionar su 

comportamiento, emociones y 

decisiones. 

Orden y límites claros: zonas definidas 

visualmente (estanterías, marcas de suelo) 

que comunican normas espaciales implícitas; 

disposición consistente del mobiliario que 

favorece hábitos de cuidado y mantenimiento 

del entorno. 

Nota: La table muestra los principios clave del enfoque y su aplicación en la arquitectura. Fuente propia 
(Valerie Pineda, 2025).  

 
Pedagogía Waldorf. La pedagogía Waldorf, desarrollada por Rudolf Steiner en 1919, se basa en 

una concepción integral del ser humano, buscando promover el desarrollo armonioso de sus 
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capacidades físicas, emocionales, intelectuales y espirituales. Este enfoque educativo considera que 

cada niño se encuentra en un proceso de desarrollo continuo, el cual debe ser acompañado a través de 

un currículo estructurado en tres grandes etapas, cada una correspondiente a los períodos de desarrollo 

del niño de siete años. Este modelo de educación busca potenciar las habilidades cognitivas y afectivas 

del niño, adaptándose a sus necesidades y ritmos de crecimiento. (Colegio Waldorf Luis Horacio Gomez, 

s.f.). 

Uno de los principios fundamentales de la pedagogía Waldorf es el aprendizaje vivencial, en el 

cual los niños participan activamente en diversas actividades y otras experiencias artísticas. Estas 

actividades permiten que los niños se conecten con su entorno y desarrollen habilidades prácticas, 

convirtiéndose en una forma de aprendizaje experimentado.  

Desde la arquitectura, este principio se refleja en el uso de materiales cálidos como la madera, 

formas curvas y colores suaves que generan un entorno estéticamente armonioso, que son 

considerados esenciales para fomentar la imaginación, la creatividad y el sentido de belleza en los 

estudiantes. Según Bjørnholt (2014), estos espacios no solo son físicamente acogedores, sino que 

también inspiran calma y fomentan el aprendizaje emocional. En este sentido, el ambiente juega un 

papel fundamental, promoviendo un espacio educativo que estimule el desarrollo sensorial y emocional 

de los niños. (Penélope Gómez, 2013) 

En el enfoque Waldorf, el rol del maestro se convierte en el de un guía y mentor, más que en el 

de una figura tradicional de autoridad. El docente acompaña a los niños, con el fin de generar relaciones 

que favorezcan el proceso de aprendizaje. Arquitectónicamente, esto se traduce en espacios flexibles y 

abiertos que permiten al docente observar sin imponer, tal como lo describe Alvares (2015), quien 

señala que el espacio Waldorf está diseñado para fomentar relaciones humanas significativas y la 

conexión libre con el entorno natural.  
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 También, esta visión pedagógica resalta la importancia del ritmo y rutinas, los cuales 

proporcionan estructura y seguridad a los estudiantes, dándoles estabilidad emocional. Asimismo, se 

valora la importancia de la conexión con la naturaleza, promoviendo actividades al aire libre y 

celebraciones estacionales que refuercen el vínculo de los estudiantes con su entorno natural (Daniela 

Cattaneo, 2015). Vicente Moya (2018) explica que, desde la arquitectura, esto se traduce en diseños que 

incorporan patios, jardines y accesos directos al exterior. La naturaleza se convierte en parte del aula y 

el día se acompaña con recorridos y actividades que refuerzan la conciencia del tiempo y del entorno. La 

figura 6 ejemplifica este principio, mostrando la conexión directa con la naturaleza a través de pasillos 

abiertos y espacios exteriores integrados (ver figura 8). 

Jiménez, A. (2009) menciona: “La arquitectura Waldorf se basa en una aplicación orgánica; la 

agricultura biológica; la bioconstrucción y la arquitectura bioclimática. Los objetos de estos espacios 

están elaborados con materiales y formas naturales”. 

Figura 8  

Escuela Waldorf Casa de las Estrellas / Salagnac Arquitectos 

 

Nota: Espacio Waldorf con integración de naturaleza y recorridos abiertos, fomentando el contacto 
exterior y la conciencia ambiental en los niños. Tomado de: Archdaily, 2020, Escuela Waldorf Casa de las 
Estrellas / Salagnac Arquitectos. 
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La pedagogía Waldorf también subraya la importancia de la creatividad en todos los aspectos 

del aprendizaje, no solo como una forma de expresión artística, sino como una herramienta para 

abordar problemas y relacionarse con los demás. Los niños aprenden a través de la exploración, el juego 

simbólico y el contacto con los elementos naturales, lo que les permite desarrollar un sentido de 

autonomía y confianza en sus habilidades. Esta pedagogía se adapta de manera flexible a las 

necesidades individuales de los niños, reconociendo sus diferencias y respetando su ritmo de 

aprendizaje (Samantha C. & Andrea C, 2020). 

En arquitectura, esto exige espacios con buena iluminación natural, proporciones armoniosas y 

una estética cuidada. Bjørnholt (2014) resalta que el entorno físico debe invitar a la creación, con 

mobiliario adaptable y ambientes que estimulen la imaginación sin sobrecargar los sentidos. Por otro 

lado, Alvares (2015) enfatiza la importancia de zonas de juego no estructuradas, con elementos 

naturales como arena, troncos o agua, que permitan múltiples usos e interpretación libre. Estas áreas 

deben invitar a la exploración sin restricciones formales.  Esto se evidencia en la figura 9, donde se 

observa cómo la naturaleza se integra activamente al entorno escolar, incorporando arena y troncos 

(ver figura 9). 

Figura 9  

Escuela Waldorf Casa de las Estrellas / Salagnac Arquitectos 

  

Nota: Integración de elementos naturales en el entorno escolar: arena, troncos y agua como recursos 
para el juego libre y la creatividad. Tomado de: Archdaily, 2020, Escuela Waldorf Casa de las Estrellas / 
Salagnac Arquitectos. 
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En el Proyecto ROHI, este enfoque permite diseñar entornos que no solo favorezcan el 

aprendizaje cognitivo, sino también el desarrollo emocional, social y creativo. La arquitectura Waldorf 

utiliza materiales naturales y crea ambientes armónicos que conectan a los estudiantes con la 

naturaleza, promoviendo su bienestar. Estos espacios deben ser flexibles y estéticamente agradables, 

fomentando la autonomía, la creatividad y el sentido de pertenencia. Así, la arquitectura juega un papel 

esencial en la creación de ambientes educativos que favorecen el desarrollo integral de los niños. 

 

Tabla 3  

Resumen Enfoque Waldorf 

Principio Waldorf Descripción Pedagógica Aplicación Arquitectónica 

Aprendizaje 

vivencial 

El aprendizaje se da mediante 

experiencias activas, artísticas y 

prácticas. 

Uso de materiales cálidos (como la madera), 

formas curvas y colores suaves que 

fomentan imaginación, creatividad y 

conexión sensorial. 

Ambientes 

armónicos y 

sensoriales 

El entorno influye en el 

desarrollo emocional y 

sensorial del niño. 

Espacios estéticamente agradables, con 

iluminación natural, colores tenues y 

proporciones armoniosas que generan calma 

y estimulan los sentidos. 

Docente como guía 

El maestro no impone, sino que 

acompaña y observa el proceso 

del niño. 

Aulas flexibles y abiertas, sin jerarquías 

espaciales, que permiten la libre circulación y 

visibilidad del docente sin necesidad de 

control autoritario. 

Ritmo y rutinas 

La repetición y la estructura 

diaria brindan seguridad 

emocional. 

Diseño que acompaña el ritmo del día con 

recorridos claros, secuencias espaciales 

ordenadas y continuidad visual entre interior 

y exterior. 

Conexión con la 

naturaleza 

Actividades al aire libre, 

celebraciones estacionales y 

contacto directo con el entorno 

natural. 

Incorporación de jardines, patios, acceso 

directo al exterior. La naturaleza forma parte 

del aula. 

Nota: La table muestra los principios clave del enfoque y su aplicación en la arquitectura. Fuente propia 
(Valerie Pineda, 2025).  
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Tabla 4  

Tabla Comparativa de Enfoques Pedagógicos 

Criterio Reggio Emilia Montessori Waldorf 

Origen 

Surge en Reggio Emilia 

(Italia) tras la II Guerra 

Mundial, impulsado por 

Loris Malaguzzi y familias, 

con enfoque democrático 

y comunitario. 

Desarrollado por Maria 

Montessori a inicios del 

siglo XX en Roma, a 

partir de su trabajo con 

niños en contextos 

vulnerables. 

Fundado por Rudolf 

Steiner en 1919, sobre la 

antroposofía, con 

currículo en tres etapas de 

siete años cada una. 

Rangos de edad 

Principalmente primera 

infancia y preescolar (0–6 

años). 

Multiedad:  

– 0–3 años  

– 3–6 años  

– 6–12 años   

– 12–18 años 

Tres ciclos de siete años: 

– 0–7 años  

– 7–14 años  

– 14–21 años 

Visión del niño 

Niño competente, 

constructor activo de su 

conocimiento, con “cien 

lenguajes” para 

expresarse.  

Niño con “mente 

absorbente”, tendencia 

innata al aprendizaje 

espontáneo y 

autoformación.  

Ser en desarrollo integral 

(físico, emocional, 

intelectual, espiritual) que 

crece en ciclos de siete 

años.  

Rol del docente 

Guía e investigador: 

observa, propone 

ambientes y materiales 

según intereses del grupo, 

colabora sin imponer.  

Guía que acompaña 

discretamente: 

interviene solo cuando 

es necesario, facilitando 

la autonomía.  

Mentor y acompañante: 

genera relaciones de 

confianza, sin ejercer 

autoridad rígida, cuidando 

ritmo y rutinas.  

Entorno como 

agente 

“Tercer maestro”: espacio 

activo que estimula 

curiosidad y aprendizaje 

autónomo, con materiales 

naturales, luz, 

transparencias y rincones 

sorpresa.  

“Ambiente preparado”: 

mobiliario y materiales a 

escala infantil, 

ergonómicos y 

ordenados para 

promover exploración 

libre.  

Espacio vivencial: 

ambientes armónicos con 

formas curvas, madera y 

colores suaves; conexión 

permanente con la 

naturaleza.  

Flexibilidad 

espacial 

Configuraciones abiertas y 

reconfigurables: 

aulas/talleres modulables, 

plaza central como 

distribuidor, recorridos 

Aulas multifuncionales 

con estaciones distintas, 

“calles de aprendizaje” 

en pasillos; mobiliario 

Espacios fluidos sin 

jerarquías espaciales, 

pasillos abiertos que 

siguen el ritmo diario, 
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que fomentan 

encuentros.  

móvil que el niño puede 

adaptar.  

secuencias claras de 

interior-exterior.  

Socialización 

Promueve el trabajo 

colectivo y las relaciones 

sociales mediante áreas 

comunes (plaza, patios, 

transparencias) que 

facilitan la interacción.  

Zonas específicas para 

trabajo colaborativo: 

alfombras, mesas 

grupales y pasillos 

convertidos en áreas de 

encuentro.  

Rituales y celebraciones 

en grupo, actividades al 

aire libre que refuerzan la 

comunidad y el sentido de 

pertenencia.  

Documentación 

/ Rituales 

Documentación 

pedagógica: muros 

expositivos y vitrinas para 

mostrar procesos y 

reflexionar sobre el 

aprendizaje.  

Menos énfasis en 

documentación visual; se 

prioriza el orden y la 

autorregulación 

individual sobre los 

rituales expositivos. 

Fuerte énfasis en ritmo, 

rutinas y celebraciones 

estacionales como parte 

del currículo, reforzando 

la estabilidad emocional.  

Conexión con 

naturaleza 

Espacios con 

transparencias y acceso 

visual al exterior; rincones 

con elementos naturales 

integrados al aula.  

Relación interior-exterior 

mediante patios 

didácticos, acceso 

directo a jardines y 

espacios de juego al aire 

libre.  

Naturaleza como parte del 

aula: jardines, patios con 

arena, troncos y agua para 

exploración libre; 

bioconstrucción y 

arquitectura bioclimática.  

Críticas / 

Limitaciones 

– Alcance limitado a la 

primera infancia: poca 

cobertura para 

adolescentes.  

– Falta de estandarización 

global, lo que dificulta 

comparaciones y 

transferencia de prácticas. 

-Puede volverse elitista y 

costoso, alejándose de 

su origen para 

poblaciones vulnerables.  

– Base pseudocientífica, 

con ciertos contenidos de 

ciencia y cronología 

inexactos. 

Nota: La tabla muestra la comparativa de tres de los principales enfoques pedagógicos. Fuente propia 
(Valerie Pineda, 2025).  
 

Neuroarquitectura. La neuroarquitectura es una disciplina que emerge de la convergencia entre 

la neurociencia y la arquitectura, con el objetivo de comprender cómo los espacios físicos influyen en el 

comportamiento humano, las emociones y las capacidades cognitivas. Desde sus inicios en la década de 

los 90, impulsada por investigaciones sobre neurociencia ambiental y avances en tecnologías como la 
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neuroimagen funcional, esta disciplina ha demostrado que el entorno construido no es neutral, sino que 

puede activar o inhibir determinadas áreas del cerebro.  

Neuroarquitectura Educativa. La neuroarquitectura educativa es un campo emergente que 

busca integrar los principios de la neurociencia en el diseño de espacios educativos, con el objetivo de 

optimizar el bienestar, el aprendizaje y el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Este enfoque se basa 

en la premisa de que el entorno físico influye directamente en el cerebro humano, por lo que puede 

actuar como un "tercer maestro" que facilita o inhibe el proceso educativo. Según estudios como los de 

Paloma Yali Lei Xia (2021) y Francisco Mora (2014), se ha demostrado que factores como la luz natural, 

la acústica y la flexibilidad espacial son fundamentales para crear ambientes educativos que favorezcan 

el aprendizaje activo, la creatividad y el bienestar emocional de los estudiantes. 

Francisco Mora (2014) menciona sobre la neuroarquitectura que: “De lo que no cabe la menor 

duda es que toda percepción genera una reacción emocional sutil o brusca y aguda, de bueno o malo, 

de atractivo o rechazo, de acercamiento o huida, de desagrado o belleza, y de esta percepción, aguda o 

continuada, de ese marco cotidiano, no está ausente el edificio, las paredes del aula, el aula misma y los 

espacios de recreo del colegio.” pg. 76 

Uno de los principios clave en la neuroarquitectura educativa es la importancia de la luz natural. 

Según Xia (2021), la luz natural no solo proporciona energía, sino que también regula el ciclo circadiano, 

lo que afecta directamente la concentración, el estado de ánimo y la energía de los estudiantes. La luz 

adecuada mejora el rendimiento cognitivo y la atención, factores esenciales para un aprendizaje 

efectivo. 

En cuanto a su aplicación en la arquitectura educativa, este principio se traduce en un diseño de 

espacios que prioriza el uso de grandes ventanas y aperturas que permitan la entrada de luz natural. El 

diseño debe procurar que los estudiantes estén expuestos a la luz solar directa durante la mayor parte 

del día, como se muestra en la figura 10 (ver figura 10). Además, se debe evitar el uso excesivo de 
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iluminación artificial, lo cual puede afectar el bienestar emocional y cognitivo. La implementación de luz 

natural también contribuye a crear ambientes saludables, estimulantes y confortables, lo que mejora la 

concentración y el rendimiento de los estudiantes, según lo propuesto por Paloma Yali Lei Xia (2021).  

Figura 10  

Maple Street School Preschool / Barker Associates Architecture Office + 4Mativ Design Studio 

  

Nota: Uso de la luz natural en espacios escolares para mejorar el bienestar y la atención de los 
estudiantes. Tomado de: Archdaily, 2020, en Neuroarquitectura aplicada en el diseño para niños. 
 

Otro principio clave es la acústica del espacio, ya que un ambiente sonoro adecuado facilita la 

concentración y la memorización, mientras que un exceso de ruido o una mala calidad acústica pueden 

generar distracción y estrés. Francisco Mora (2014) menciona que el sonido influye en la percepción 

emocional y cognitiva de los individuos, siendo un factor importante en el bienestar dentro de un 

espacio educativo. Los ruidos molestos pueden interferir en los procesos de aprendizaje, alterando la 

concentración y reduciendo la capacidad de retención de información. 

En la práctica arquitectónica, este principio implica la selección de materiales acústicos 

adecuados que absorban el sonido y minimicen las reverberaciones en el aula. El diseño debe tener en 

cuenta no solo los sonidos que provienen del exterior, sino los que provienen del propio edificio (Ana 
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Mombiedro, 2021). Por lo que la distribución de los muebles y las divisiones espaciales para crear zonas 

de trabajo silenciosas, donde los estudiantes puedan concentrarse sin distracciones, es importante. 

Además, los espacios deben ser flexibles para adaptarse a actividades de grupo sin comprometer la 

calidad acústica, permitiendo diferentes configuraciones que favorezcan la interacción sin generar 

ruidos molestos. Estos elementos, tal como indica Francisco Mora (2014), son fundamentales para crear 

un ambiente de aprendizaje cómodo y eficiente. 

La flexibilidad espacial también juega un papel fundamental en la neuroarquitectura educativa. 

Xia (2021) resalta que los entornos educativos deben ser adaptativos y permitir reconfiguraciones en 

función de las necesidades pedagógicas del momento. Espacios flexibles facilitan el aprendizaje activo y 

colaborativo al ofrecer opciones para reorganizar los elementos del aula según la metodología o 

actividad que se esté llevando a cabo. Este enfoque también fomenta la creatividad y la participación de 

los estudiantes, ya que pueden modificar el espacio en función de sus necesidades, creando un entorno 

dinámico que se adapta a diferentes estilos de enseñanza. 

Aplicado a la arquitectura, este principio se traduce en un diseño que favorezca la movilidad 

dentro del espacio y que permita reconfigurar las aulas. Los muebles deben ser fáciles de mover, 

permitiendo organizar el espacio en función de actividades individuales o grupales, de modo que los 

estudiantes puedan interactuar, colaborar y participar activamente. La flexibilidad espacial fomenta un 

entorno educativo inclusivo, capaz de adaptarse a distintas metodologías y estilos de aprendizaje. 

Además, como lo plantea Paloma Yali Lei Xia (2021), un aula flexible también puede promover la 

autonomía de los estudiantes, al permitirles organizar su entorno según sus preferencias y necesidades. 

El diseño de un ambiente multisensorial es otro principio esencial de la neuroarquitectura 

educativa. Según Francisco Mora (2014), los estímulos sensoriales influyen profundamente en las 

emociones y la atención, lo que, a su vez, impacta en la capacidad de aprendizaje de los estudiantes. Un 

entorno educativo que estimule varios sentidos, como la vista, el oído, el tacto e incluso el olfato, puede 
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mejorar la motivación y el estado de ánimo de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje más 

efectivo y atractivo. 

En términos arquitectónicos, este principio se refiere a la integración de elementos que 

estimulen diferentes sentidos en los espacios educativos. Algunas de las estrategias que contribuyen a 

crear un ambiente enriquecido sensorialmente son incorporar vegetación, texturas variadas en las 

superficies, sonidos naturales y una iluminación controlada. Por ejemplo, en la figura 11 puede 

observarse el uso complementario de distintos tipos de iluminación con predominio de la luz natural. 

Estas características no solo fomentan un aprendizaje más profundo, sino que también ayudan a reducir 

el estrés y a mejorar el bienestar emocional de los estudiantes, como señala Paloma Yali Lei Xia (2021). 

Crear un espacio multisensorial es fundamental para mantener el interés y la motivación de los 

estudiantes, mientras se optimizan las condiciones emocionales y cognitivas para un aprendizaje 

exitoso. 

Otros principios para considerar dentro de la neuro arquitectura son el uso estratégico del color 

puede estimular o relajar, afectando la concentración y la motivación; los tonos cálidos promueven la 

energía, mientras que los fríos inducen calma. Sin embargo, no es su única función, Ana Mombiedro 

(2021) menciona que los colores son también, una herramienta útil para asociar espacios y apoya el 

wayfinding. Asimismo, la morfología del espacio, como las formas curvas u orgánicas, favorece la 

tranquilidad, a diferencia de los ángulos rectos que pueden generar tensión. La altura del techo también 

incide en la percepción del espacio: los techos altos fomentan creatividad y libertad, mientras que los 

más bajos favorecen la concentración. Paloma Yali Lei Xia (2021), Francisco Mora (2014) coinciden en 

que estos elementos generan respuestas emocionales que impactan el aprendizaje. Así, el diseño 

sensorial del aula se vuelve un aliado fundamental en el proceso educativo. 

Desde una perspectiva arquitectónica, estos principios se traducen en decisiones de diseño que 

buscan mejorar la experiencia educativa. El color se integra en paredes, suelo, mobiliario y detalles 
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decorativos, utilizando tonos que estimulen según el tipo de actividad que se realiza. Además, se 

incluyen gamas cromáticas dentro de diferentes partes del edificio para generar un elemento de 

identificación y reconocimiento (Ana Mombiedro, 2021). La morfología se plasma en distribuciones 

fluidas, muebles con bordes suaves y espacios curvos que reducen el estrés y aumentan la comodidad. 

Un ejemplo puede observarse en la figura 11, se aprecia un espacio con colores suaves en paredes y 

detalles, así como la morfología del mobiliario, que incorpora curvas y formas orgánicas para generar 

confort emocional (ver figura 11). En cuanto a la altura de los techos, se adapta según el uso del espacio: 

techos altos en áreas comunes para promover dinamismo, y techos bajos en zonas de estudio para 

reforzar la concentración.  

Figura 11  

Creche D.S / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro. 

 

Nota: Aplicación del diseño multisensorial en espacios educativos mediante iluminación natural, colores 
suaves y morfología orgánica del mobiliario. Tomado de: Archdaily, 2020, en Neuroarquitectura aplicada 
en el diseño para niños y niñas. 
 

Por último, la seguridad emocional es un componente clave en el diseño de espacios educativos. 

Xia (2021) y Mora (2014) coinciden en que un entorno que favorezca la percepción de seguridad y 

pertenencia es esencial para reducir el estrés de los estudiantes. Espacios que ofrezcan zonas tranquilas, 
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donde los estudiantes puedan retirarse cuando se sientan abrumados, y áreas diseñadas para fomentar 

la socialización y la colaboración, contribuyen a la creación de un ambiente emocionalmente seguro. 

En relación con la problemática de investigación, la teoría aporta un marco teórico sólido para 

justificar la necesidad de repensar los espacios educativos desde un enfoque neurocientífico. Al 

estudiarla, se identifican los principios fundamentales que deben de ser integrados en un centro 

educativo. Con el fin de transformar el espacio en uno más inclusivos, saludables y estimulantes, donde 

los estudiantes puedan desarrollar todo su potencial cognitivo, emocional y social. 

Tabla 5  

Aspectos y aplicación de la neuroarquitectura 

Aspecto Descripción Ampliada Aplicaciones en Diseño 

Temperatura 

La temperatura confortable evita el estrés 

térmico. Cambios bruscos afectan 

negativamente la salud y el rendimiento. 

Sistemas pasivos de ventilación, 

aislamiento térmico, control de 

climatización. 

Iluminación 

La luz natural regula los ritmos circadianos, 

mejora el sueño, el estado de ánimo y la 

capacidad cognitiva. 

Grandes ventanales, claraboyas, 

control de deslumbramiento, evitar 

iluminación artificial fría. 

Vegetación 

La naturaleza reduce el estrés y mejora la salud 

mental. El diseño biofílico imita y conecta con 

la vida natural. 

Jardines interiores, muros verdes, 

visuales exteriores a vegetación, uso 

de materiales naturales. 

Olores 

Los aromas están ligados a la memoria y las 

emociones. Olores agradables mejoran la 

experiencia del espacio. 

Ventilación natural, uso de plantas 

aromáticas, evitar materiales que 

retengan olores. 

Morfología 

Formas curvas se asocian con seguridad y 

dinamismo; ángulos agudos generan tensión y 

activan alerta instintiva. 

Uso de líneas suaves, mobiliario 

curvo, distribución orgánica de 

espacios. 

Altura del 

techo 

Influye en el tipo de pensamiento: techos altos 

estimulan la creatividad, bajos la concentración 

en tareas concretas. 

Espacios variables: salas altas para 

creatividad, aulas con techos bajos 

para enfoque. 

Contacto 

visual 

Los espacios con conexiones visuales fomentan 

la interacción social y activan neuronas espejo. 

Ambientes abiertos, pasillos con 

visibilidad cruzada, transparencias 

entre zonas. 

Ruido 
El ruido excesivo activa el cortisol, afectando la 

memoria, la atención y las emociones. 

Aislamiento acústico, uso de 

materiales absorbentes, 

distribución de zonas silenciosas. 
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Recorridos 

La libertad de movimiento permite explorar, 

aprender y generar vínculos espaciales, aunque 

todo debe de estar todo bien definido 

Circulaciones fluidas, espacios 

interconectados, zonas de pausa y 

transición. 

Aprendizaje 

y memoria 

Espacios memorables y diferenciados ayudan a 

la orientación y retención de información. 

Elementos guía visuales, diseño de 

identidad espacial, esquemas de 

color por zonas. 

Emociones 
La arquitectura impacta primero a través de la 

emoción: materiales, proporciones y escala son 

claves. 

Materiales cálidos, buena escala 

humana, diversidad sensorial. 

Nota: La tabla describe principios clave de la neuroarquitectura y ejemplifica maneras de cómo 
aplicarlos en un contexto arquitectónico. Tomada de: Elaboración propia, a partir de la información del 
trabajo de grado de Paloma Lei, 2020 (Valerie Pineda, 2025). 

 
 

2.2 Marco Contextual   

2.2.1 Histórico de la problemática 

El Proyecto ROHI nació como una respuesta integral a las graves carencias educativas y 

sociales que viven las familias que trabajan en el basurero municipal de Tegucigalpa. Su misión 

es brindar atención en cinco dimensiones: espiritual, física, emocional, educativa y social, a 

niños, jóvenes y sus familias, con el objetivo de romper el ciclo de pobreza que ha afectado a 

estas comunidades por generaciones.  

Desde sus inicios, ROHI “ha ofrecido acceso a educación formal a quienes de otro modo 

quedarían excluidos del sistema, sumado a programas de formación vocacional en costura y 

carpintería, apoyo nutricional diario, atención médica y acompañamiento emocional.” (ROHI, 

n.d.) Es decir, ROHI ha buscado empoderar a los jóvenes para que se conviertan en agentes de 

cambio dentro de sus comunidades. 

Históricamente, ROHI inició sus jornadas de enseñanza en condiciones extremadamente 

precarias: las clases se impartían bajo un techo de lámina, sin piso de concreto y careciendo de 

paredes que delimitaran el aula, lo que exponía a los niños a la intemperie y hacía muy difícil la 
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concentración. Con el tiempo, gracias al empuje de voluntarios y el financiamiento de 

fundaciones aliadas, se logró edificar la edificación actual, en el que no solo se le incluyó un 

espacio educativo, sino que uno de cocina y de atención médica.  

Aunque este nuevo espacio supuso un avance notable, todavía presenta importantes 

limitaciones: los distintos grados comparten un mismo salón, lo que genera distracciones; no 

cuenta con adaptaciones para la accesibilidad universal; y las aulas suelen elevarse a altas 

temperaturas, afectando el bienestar y rendimiento de los estudiantes (ver figura 12). 

Figura 12  

Edificación actual del Proyecto ROHI, Tegucigalpa 

 

Nota: Fotografías de la edificación actual del proyecto, en la que se observa su materialidad y 
espacialidad. Imagen obtenida de visita de campo. Tomada: por Valerie Pineda (2025). 

A pesar de estas dificultades, el establecimiento actual es un hito de progreso frente al 

punto de partida. Allí se mantiene el espíritu comunitario de la iglesia familiar semanal y el 

apoyo en emergencias, reforzando los lazos entre docentes, alumnos y familiares. Las mejoras 

en infraestructura han ido siempre de la mano con el fortalecimiento de las habilidades 

prácticas y el acompañamiento holístico, mostrando avances en salud, rendimiento académico 



 41 

y cohesión social. En este contexto, el equipo de ROHI trabaja por lograr tener un espacio de 

formación integral que aspira a consolidar un entorno digno, funcional y adaptado a las 

necesidades de quienes allí aprenden y crecen, continuando así su historia de transformación y 

esperanza. 

 
2.2.2 Análisis del Macroentorno     

El análisis de los factores internacionales del macroentorno se organiza en cuatro dimensiones 

clave: económicas, socioculturales, político-legales y tecnológicas. Cada una de estas dimensiones 

aporta condicionantes que, aunque no estén en el control directo de los arquitectos, moldean las 

oportunidades, limitaciones y estándares de los proyectos educativos a nivel global. 

Factores económicos globales. Hoy en día, los proyectos de infraestructura educativa traen montos 

significativos de inversión extranjera directa (IED), aunque en 2023 este flujo global cayó un 2 %, hasta 

1.3 billones de dólares, según la tendencia general de economías maduras y emergentes. Aun así, los 

proyectos “greenfield” que abarcan nuevas construcciones de colegios y centros de formación crecieron 

un 15 %, lo que indica que sigue habiendo interés en levantar obras desde cero. (International Labour 

Organization, 2024) 

En cuanto a, las cadenas de suministro, estas están atravesando dificultades: desde 2021 los plazos 

de entrega de materiales se han duplicado y el costo del acero y otros insumos aumentó cerca de un 

10 % al año, presionando al alza los presupuestos de cualquier proyecto educativo. Además, la fortaleza 

del dólar frente a muchas monedas emergentes eleva el precio de la importación de equipos y 

tecnología (International Labour Organization, 2024; CBRE, 2022; KPMG LLP, 2022). 

Asimismo, las crisis sociales y geopolíticas recientes (pandemia del COVID y guerras) han disparado 

los costos de la energía y los alimentos (International Labour Organization, 2024), reduciendo el poder 

adquisitivo de las familias y limitando la capacidad de las instituciones, sin fines de lucro, para crear y 
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sostener a nuevos centros educativos, como ROHI que es un centro de formación integral que incluso 

alimenta a sus beneficiarios.  

También, el elevado desempleo juvenil en el ámbito global constituye es factor económico 

determinante, pues se traduce en una demanda creciente de espacios formativos que brinden 

competencias técnicas y socioemocionales a millones de jóvenes excluidos del mercado laboral. En 

2023, la Organización Internacional del Trabajo (2024) estimó que el número de jóvenes de 15 a 24 años 

sin empleo es de 64.9 millones, con una tasa de desempleo del 13 %, que, aunque es la más baja en 

15 años, sigue siendo alta.  

Este contexto obliga a diseñar instalaciones y programas que respondan a las brechas de habilidades 

identificadas: la falta de alfabetización digital, las carencias en emprendimiento y las competencias 

blandas. La ausencia de estas duplica las dificultades de reinserción laboral para la población juvenil 

(World Economic Forum, 2024). Además, las agencias multilaterales y fondos de cooperación consideran 

la inversión en centros de formación profesional como una palanca clave para impulsar el desarrollo 

sostenible y disminuir la pobreza, lo que refuerza la posibilidad de acceso a financiamiento internacional 

condicionado a indicadores de empleabilidad y resultados educativos. 

Factores socioculturales internacionales. En el panorama educativo global actual, las influencias 

culturales y sociales provenientes de otros países juegan un papel decisivo en el diseño y 

funcionamiento de los centros de formación. Por ejemplo, la migración internacional ha alcanzado 

niveles récord, con alrededor de 281 millones de personas viviendo fuera de su país de origen 

equivalente al 3.6 % de la población mundial (International Organization for Migration [IOM], 2024; Pew 

Research Center, 2022), lo que provoca varios efectos directos en un proyecto de centro de formación 

integral: 

• Desintegración familiar y vacíos de cuidado: Incrementa la vulnerabilidad de niños y 

adolescentes y demanda espacios de apoyo psicosocial y acompañamiento educativo. 
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• Disminución de la matrícula y abandono escolar: La educación se ve interrumpida, lo que reduce 

la demanda sostenida de un centro formativo y al mismo tiempo obliga a diseñar estrategias de 

captación y retención de estudiantes. 

Factores políticos y legales globales. En el ámbito político-legal global existen compromisos 

derivados del Acuerdo de París firmado por Honduras. El acuerdo impone a los países firmantes, metas 

de reducción de emisiones y adaptación climática que, en la práctica, derivan en requisitos de eficiencia 

energética para los edificios públicos. Aunque Honduras aún no traslada esto a normativa, su 

Decreto 41-2002 (Reglamento de Construcción) y el Decreto 104-93 (Reglamento Ambiental) se han 

actualizado para incluir criterios de aislamiento térmico, sistemas de captación de aguas pluviales y 

certificaciones de eficiencia (Gobierno de Honduras, 2019), en congruencia con los artículos 2.1 y 4.1 del 

Acuerdo de París (UNFCCC, 2015). 

Las normas ISO son otro factor normativo, que ofrecen un conjunto de estándares internacionales 

de buenas prácticas que orientan el diseño, la construcción y la operación de los edificios, garantizando 

criterios de sostenibilidad, rendimiento y accesibilidad válidos en cualquier país.  

• La ISO 21542:2021 define los parámetros de accesibilidad y usabilidad del entorno 

construido, asegurando que las infraestructuras sean inclusivas y seguras para personas con 

movilidad reducida o diversidad funcional, un aspecto esencial en un centro de formación 

integral que atienda a usuarios en situación de vulnerabilidad (ISO, 2021).  

• La ISO 50001:2018 existe para asegurar la calidad y la mejora continua de los procesos 

formativos, sobre gestión de la energía ofrece un marco para optimizar el consumo y reducir 

costes operativos asociados al consumo eléctrico, térmico o de combustibles, al tiempo que 

se minimiza la huella de carbono del edificio a lo largo de su ciclo de vida (ISO, 2018). 

Además, al integrarse fácilmente con otros sistemas de gestión como ISO 14001 (ambiental) 

o ISO 9001 (calidad), ofrece una ruta clara para certificar prácticas sostenibles y demostrar 
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ante financiadores y entidades reguladoras el compromiso con un uso responsable de los 

recursos y la mejora continua del desempeño energético.  

Además de firmas en acuerdos y normativas internacionales, también existen organismos importantes 

que regulan e influyen con sus propias normas, en la arquitectura educativa a nivel internacional: 

• La UNESCO (Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura) es 

una de las instituciones con mayor influencia en el desarrollo de infraestructuras educativas. A 

través de sus directrices y estudios, promueve que los espacios escolares sean seguros, 

inclusivos, resilientes y adaptados a las necesidades pedagógicas del siglo XXI. Por ejemplo, en 

su publicación Directrices para la planificación y diseño de escuelas resilientes al clima (2020), 

establece criterios para que los centros educativos puedan resistir fenómenos naturales como 

huracanes o terremotos, proponiendo soluciones arquitectónicas adecuadas a los contextos 

locales. 

• UNICEF, por su parte, centra su influencia en garantizar que los entornos escolares respondan al 

bienestar y desarrollo integral de la niñez, especialmente en contextos vulnerables. A través de 

su iniciativa Escuelas Amigas de la Infancia (Child-Friendly Schools), plantea un modelo que 

combina dimensiones pedagógicas, sociales y físicas del espacio escolar. Desde el punto de vista 

arquitectónico, UNICEF promueve que las escuelas cuenten con zonas recreativas seguras, 

accesibilidad universal, servicios básicos (agua, saneamiento, higiene), y un diseño sensible al 

género y la discapacidad. Sus lineamientos han sido aplicados en distintos países de América 

Latina, África y Asia. 

• El Banco Mundial también cumple un rol regulador indirecto muy importante a través de sus 

mecanismos de financiamiento. Cuando otorga préstamos o subvenciones para proyectos de 

infraestructura educativa en países en desarrollo, exige que estos cumplan con sus normas 

ambientales y sociales (ESF – Environmental and Social Framework). Esto implica que el diseño 
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de los edificios debe considerar la eficiencia energética, accesibilidad, resistencia sísmica, 

mitigación del impacto ambiental y participación comunitaria. Además, promueve el uso de 

estándares como los EDGE (Excellence in Design for Greater Efficiencies), que permiten certificar 

edificios escolares sostenibles a bajo costo. 

Factores tecnológicos y de innovación. Los factores tecnológicos y de innovación a nivel 

internacional ofrecen soluciones prácticas que pueden aplicarse eficazmente en el diseño de un centro 

de formación integral.  

• Proyectos como el Colegio Pies Descalzos y la Escuela M3 en Colombia utilizan ventilación 

cruzada, patios centrales y módulos prefabricados para mejorar el confort y reducir costos, 

estrategias que pueden replicarse en climas como el de Honduras.  

• La Escuela de Gando en Burkina Faso emplea materiales locales como ladrillo de tierra 

comprimida y techos ventilados que favorecen la sostenibilidad sin tecnología costosa.  

• A nivel nacional, ejemplos como la Escuela Santa Teresa de Jesús y la Villa de las Niñas 

incorporan estructuras amplias, ventiladas y espacios multifuncionales que responden bien 

al clima y a las necesidades de uso colectivo.  

Además, herramientas digitales como el modelado BIM y sensores IoT permiten optimizar el diseño, 

mejorar el ambiente de aprendizaje y reducir el consumo energético. Estas buenas prácticas demuestran 

que la innovación en educación no depende solo de tecnología avanzada, sino de soluciones 

inteligentes, accesibles y adaptadas al contexto. 

 
2.2.3 Análisis del Microentorno   

Económica local. Honduras se encuentra entre los países con mayores índices de pobreza en 

América Latina. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadística (INE, 2024), el 62.9 % de la población 

vive en situación de pobreza, concentrándose en su mayoría en áreas urbanas marginales. Este 

panorama configura un entorno de alta vulnerabilidad, donde niños y jóvenes enfrentan exclusión 
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social, trabajo infantil y un acceso limitado a servicios básicos, particularmente a una educación digna y 

de calidad. 

El Proyecto ROHI se ubica en las cercanías del crematorio municipal de Tegucigalpa, una zona 

marcada por la pobreza extrema, la informalidad urbana y la fragilidad social. Las familias que habitan 

en este sector subsisten principalmente mediante la recolección de materiales reciclables o trabajos 

informales, con ingresos diarios que oscilan entre 150 y 200 lempiras, insuficientes para cubrir las 

necesidades fundamentales de alimentación, salud y educación (Casa Alianza, 2011). Esta situación de 

precariedad genera un elevado índice de trabajo infantil y limita considerablemente el acceso de niños y 

jóvenes a la educación formal, afectando su derecho al desarrollo integral. 

Ámbito educativo. Honduras enfrenta una crisis estructural que se ha agravado en los últimos años. 

La pandemia del COVID-19 interrumpió el proceso escolar de miles de niños y jóvenes, profundizando 

las brechas existentes. A esto se suman los efectos persistentes de los huracanes Eta e Iota en 2020, que 

destruyeron infraestructura educativa y forzaron el desplazamiento de comunidades enteras. Estos 

factores han incrementado los niveles de deserción escolar y bajo rendimiento académico, 

especialmente en contextos marginales. (UNICEF, 2022) 

Marco legal. Honduras dispone de herramientas como la Ley Fundamental de Educación (Decreto 

262-2011) y el Plan Estratégico del Sector Educación (PESE), los cuales reconocen el derecho a una 

educación equitativa e inclusiva. No obstante, su aplicación efectiva en contextos de pobreza extrema 

ha sido limitada. Adicionalmente, el “Manual para la Planificación y Diseño de Centros Educativos”, 

desarrollado por la Secretaría de Educación, ofrece directrices técnicas para la construcción de 

infraestructuras escolares, aunque no aborda en profundidad las necesidades particulares de 

comunidades en condiciones de vulnerabilidad. 

Regulaciones y leyes locales. El Plan Municipal de Ordenamiento Territorial (PMOT) de la AMDC 

(2023) define aspectos como la zonificación, los índices de ocupación y las alturas máximas permitidas, 
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junto con el Reglamento de Urbanismo y Construcción, que requiere la aprobación de estudios de 

mecánica de suelos, sismorresistencia y sistemas de protección contra incendios. Si bien en los 

asentamientos informales estas normativas se aplican con mayor flexibilidad, cualquier proyecto que 

busque ampliarse o legalizarse debe gestionar la licencia municipal de construcción y asegurar el 

cumplimiento básico en cuanto a seguridad estructural y condiciones de salubridad. 

Proveedores y mano de obra locales. Estos factores influyen directamente en la viabilidad técnica y 

económica de los proyectos. En Tegucigalpa, aunque existen numerosas ferreterías y pequeños talleres 

de carpintería, los materiales de alta calidad (cemento reforzado o los perfiles metálicos normalizados) 

suelen importarse desde San Pedro Sula o incluso Guatemala, lo que incrementa significativamente los 

costos. Además, la disponibilidad de mano de obra especializada, particularmente albañiles con 

experiencia en técnicas de bioconstrucción, es escasa. 

Buenas prácticas locales. Como ejemplo, la Villa de las Niñas demostró que es posible desarrollar 

una propuesta arquitectónica digna incluso con recursos limitados. En su construcción se utilizaron 

bloques de concreto de producción local, techos de lámina galvanizada y se incorporaron plazas verdes 

centrales que funcionan como “aulas al aire libre” (Soliscolomer y Asociados, 2013). De manera similar, 

la Escuela Santa Teresa de Jesús integró los requisitos municipales en el diseño de un campus 

multifuncional (con aulas, clínicas y comedor) aprovechando la participación de la comunidad en la 

mano de obra y utilizando materiales que fueron donados por la comunidad (ACOES, 2003). Ambos 

casos ilustran cómo un análisis cuidadoso del contexto inmediato puede dar lugar a soluciones 

arquitectónicas sensibles, viables y con un enfoque de inclusión social. 
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2.2.4 Análisis de Referentes  

Se seleccionaron proyectos tanto nacionales como internacionales que abordan la educación 

desde una perspectiva integral, donde el diseño arquitectónico no solo responde a funciones 

pedagógicas, sino que también contribuye al bienestar emocional, social y comunitario de los usuarios.  

2.2.4.1 Criterios de elección de los referentes  

Tabla 6  

Criterios de evaluación para referentes 

Criterio Peso (%) Descripción 

Relevancia temática 30% 
Vinculación directa con la educación en contextos de 

vulnerabilidad. 

Actualidad (≤ 10 años) 20% Fecha de construcción o vigencia del modelo. 

Impacto / Aplicabilidad 25% 
Alcance del proyecto, replicabilidad y transformación 

social generada. 

Metodología 25% 

Claridad, participación comunitaria, sostenibilidad, 

enfoque bioclimático y/o educativo en el proceso de 

diseño y construcción. 

Nota. La tabla muestra los criterios, ponderaciones y descripciones utilizados para evaluar referentes 
arquitectónicos en contextos educativos de vulnerabilidad. Elaboración propia (Katherine Borjas, 2025). 

 
Tabla 7  

Matriz de Evaluación y ponderación de referentes (Escala 1 a 5) 

Proyecto Referente Relevancia  Actualidad Impacto Metodología Total  

Villa de las Niñas (HN) 5 4 4 4 4.3 / 5 

Escuela Santa Teresa de Jesús (HN) 5 3 5 5 4.6 / 5 

Colegio Pies Descalzos (COL) 5 4 5 5 4.8 / 5 

Escuela M3 (COL) 4 5 4 4 4.3 / 5 

Escuela de Gando (BF) 5 3 5 5 4.6 / 5 

Nota. La tabla presenta una matriz de evaluación con puntuaciones y ponderaciones aplicadas a 
referentes arquitectónicos seleccionados, basada en los criterios establecidos previamente. Elaboración 
propia (Katherine Borjas, 2025). 

 

 

 



 49 

2.2.4.2 Referentes Nacionales  

Villa de las Niñas, Tegucigalpa, Honduras. Ubicada en las afueras de Tegucigalpa, diseñada por 

el estudio Soliscolomer y Asociados, fue inaugurada en 2013 como iniciativa de la congregación 

Hermanas de María. Este proyecto muestra una arquitectura educativa orientada al bienestar en 

contextos de vulnerabilidad, al ofrecer formación académica, técnica y en valores a niñas de sectores 

vulnerables, preparándolas para convertirse en agentes de cambio en sus comunidades. 

La Villa de las Niñas se plantea como una pequeña aldea, donde la disposición de los edificios 

alrededor de plazas fomenta la interacción social y el sentido de comunidad (ver figura 13). Los espacios 

están diseñados para ofrecer condiciones climáticas óptimas, aprovechando la vegetación y la sombra 

para crear ambientes confortables en el clima hondureño.  

Figura 13  

Planta arquitectónica de la Villa de las Niñas en Honduras 

 

Nota: La imagen muestra el plano arquitectónico de la Villa de las Niñas en Honduras. Tomado de 
ArchDaily 2013, por Soliscolomer y Asociados.  

Los edificios presentan una arquitectura sencilla pero digna, con estructuras expuestas y 

detalles que humanizan los espacios (ver figura 14). Se emplean materiales como lámina metálica y 



 50 

azulejos de colores, que no solo aportan calidez visual, sino que también establecen una relación con las 

construcciones tradicionales y las viviendas informales del contexto local. 

Figura 14  

Villa de las Niñas en Honduras por por Soliscolomer y Asociados 

 

Nota: La imagen muestra una recopilación de imágenes de los edificios del complejo educativo de la 
Villa de las Niñas en Honduras. Tomado de ArchDaily 2013, por Soliscolomer y Asociados.  

Este proyecto se destaca por su enfoque integral, al combinar educación, recreación y 

formación en un entorno seguro y estimulante. La arquitectura aporta al bienestar emocional y social de 

las niñas al ofrecer espacios funcionales y dignos para su desarrollo. Estrategias como la integración con 

el entorno natural, la organización espacial que fomenta la comunidad y el uso de materiales con 

identidad local son aplicables al contexto del Proyecto ROHI en Tegucigalpa. 

La Escuela Santa Teresa de Jesús, Col. Nueva Capital, Tegucigalpa, Honduras. Ubicada en la 

colonia Nueva Capital de Tegucigalpa, es un proyecto emblemático desarrollado por la Asociación 

Colaboración y Esfuerzo (ACOES), liderada por el sacerdote misionero español Patricio Larrosa. Desde su 

fundación en 2003, la escuela ha brindado educación gratuita a más de 1,900 niños y niñas de escasos 

recursos, convirtiéndose en un modelo de intervención arquitectónica y social en contextos de alta 

vulnerabilidad. 
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El diseño de la Escuela Santa Teresa trasciende el concepto tradicional de infraestructura 

educativa, integrando espacios que fomentan el desarrollo integral de los estudiantes y la comunidad. 

Además de aulas y bibliotecas, el campus incluye campos deportivos, salas de música, clínicas, 

dormitorios y campos agrícolas gestionados por los propios estudiantes y sus familias. Esta configuración 

promueve la participación activa de la comunidad en el proceso educativo y fortalece los lazos sociales 

(ver figura 15). 

Figura 15  

Escuela Santa Teresa por ACOES en Col. La Nueva Capital 

 

Nota: La imagen muestra vista general de la Escuela Santa Teresa por ACOES en Col. La Nueva Capital y 
la cancha deportiva. Imagen vía ACOES Honduras, sujeta a la política de uso legítimo. Tomado de 
ArchDaily, 2025, por Moisés Carrasco.  

La arquitectura del proyecto enfatiza la funcionalidad y la adaptabilidad, utilizando materiales 

locales y técnicas constructivas apropiadas para el entorno. Los espacios están diseñados para ser 

multifuncionales, permitiendo su uso para actividades educativas, recreativas y comunitarias. La 

incorporación de áreas verdes y espacios abiertos contribuye al bienestar físico y emocional de los 

usuarios. 

La Escuela Santa Teresa adopta un enfoque integral que articula educación, salud y desarrollo 

comunitario. Incluye una clínica que brinda atención médica, psicológica y odontológica tanto a 

estudiantes como a la comunidad, reconociendo la relación entre el entorno físico y las condiciones 
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sociales. Además, la participación de las familias en tareas escolares fomenta el sentido de pertenencia y 

la responsabilidad compartida. 

El proyecto ejemplifica cómo la integración de funciones educativas, sanitarias y comunitarias 

en un solo espacio puede generar entornos que no solo facilitan el aprendizaje, sino que también 

promueven el bienestar integral de los usuarios. 

 

2.2.4.3 Referentes Internacionales  

Colegio Pies Descalzos, Cartagena, Colombia. Situada en la Loma del Peyé, una zona con altos 

niveles de pobreza y desplazamiento forzado, el Colegio Pies Descalzos, diseñado por Giancarlo 

Mazzanti, se plantea como una intervención social y urbana. Más allá de su función educativa, el 

proyecto busca ser un agente de transformación comunitaria y un ícono arquitectónico que fortalezca el 

sentido de pertenencia e identidad en una comunidad vulnerable. 

El proyecto se desarrolla mediante una organización espacial basada en cinco módulos 

hexagonales interconectados, cada uno con un patio central que actúa como corazón del conjunto (ver 

figura 16). Esta configuración permite tanto la integración entre los diferentes espacios como la 

adaptación a la topografía del terreno, que es escarpado y de difícil acceso. El diseño se adapta al sitio 

mediante plataformas y rampas que no solo facilitan el desplazamiento, sino que también estimulan la 

interacción entre los usuarios. 
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Figura 16  

Plantas de Colegio Pies Descalzos, Cartagena, Colombia 

 

Nota: La imagen muestra vista general del Colegio Pies Descalzos, Cartagena, Colombia y su plano 
arquitectónico. Tomado de ArchDaily, 2014, por Fundación Pies Descalzos.  

 
El proyecto destaca por su enfoque en sostenibilidad y confort térmico, integrando estrategias 

bioclimáticas que reducen el uso de recursos. Los patios con pérgolas y vegetación tropical crean 

microclimas agradables, fomentan la ventilación natural y generan espacios de encuentro que 

promueven la socialización y el bienestar infantil, vinculando el entorno físico con la salud y el 

aprendizaje. 

Cada módulo hexagonal alberga funciones específicas: aulas para distintos niveles educativos, 

espacios administrativos, biblioteca, comedores y áreas comunes. Estas piezas se articulan entre sí 

mediante recorridos abiertos y visualmente conectados, lo que facilita la circulación y estimula un 

sentido de libertad y exploración. La secuencia de patios y volúmenes construidos crea una experiencia 
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espacial dinámica que permite una apropiación activa del espacio por parte de estudiantes y docentes 

(ver figura 17). 

Figura 17  

Colegio Pies Descalzos, Cartagena, Colombia 

 

Nota: La imagen muestra una recopilación de imágenes del Colegio Pies Descalzos, Cartagena, Colombia. 
Tomado de ArchDaily, 2014, por Sergio Gómez.  

 

Elementos como la centralidad de los espacios comunes, el uso de vegetación para mejorar el 

ambiente, la organización en módulos que facilitan la adaptabilidad y la integración de la comunidad al 

diseño son aspectos que pueden replicarse o adaptarse para fortalecer el rol de los espacios educativos 

como transformadores sociales en entornos vulnerables.  
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Escuela M3, Colombia. El proyecto fue desarrollado por el equipo M3H1 Arquitectura, surge 

como una respuesta innovadora a las necesidades educativas en zonas rurales de Colombia, en 

colaboración con la Fundación Escuela Nueva. Esta propuesta fue galardonada con el Primer Premio en 

el concurso “Premio Corona Pro Hábitat 2013: Escuelas rurales para Colombia”. 

La Escuela M3 utiliza un sistema modular basado en unidades de 2.5 x 2.5 m (ver figura 18) que 

se combinan en módulos mayores de 5 x 5 m, lo que facilita su transporte, montaje y adaptación a 

distintas condiciones geográficas y climáticas. Su construcción se basa de guadua angustifolia, un bambú 

local, aporta sostenibilidad, eficiencia térmica y buena resistencia estructural, fortaleciendo la resiliencia 

del edificio.  

Figura 18  

Modificabilidad + adaptabilidad del sistema modular a distintos contextos. Imagen de cortesía de M3H1 
Arquitectura 

 

Nota: La imagen muestra la modificabilidad y adaptabilidad del sistema modular a distintos contextos. 
Imagen de cortesía de M3H1 Arquitectura. Tomado de ArchDaily, 2013, por José Tomás Franco.   

 

Una de las principales fortalezas de la Escuela M3 es su adaptabilidad a diversos climas y 

geografías: en zonas cálidas, la cubierta elevada mejora la ventilación, mientras que en regiones frías se 

compacta y aísla para conservar el calor (ver figura 19). Su estructura sobre pilotes permite construir en 

terrenos difíciles y la hace resistente a desastres naturales. Además, su mantenimiento es simple y de 

bajo costo. 
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Figura 19  

La planimetría + el bioclima del módulo con diagramas de distribución y su crecimiento. Imagen de 
cortesía de M3H1 Arquitectura 

 

Nota: La imagen muestra la planimetría y el bioclima del módulo con diagramas de distribución y su 
crecimiento. Imagen de cortesía de M3H1 Arquitectura. Tomado de ArchDaily, 2013, por José Tomás 
Franco.   

La Escuela M3 trasciende su función educativa al convertirse en un espacio comunitario flexible, 

apto para actividades sociales y de emergencia, lo que fortalece el tejido social y promueve el bienestar 

en contextos vulnerables. Su enfoque en materiales locales, sostenibilidad, participación comunitaria y 

adaptabilidad climática ofrece lecciones valiosas para proyectos educativos en Honduras. 

Escuela Primaria en Gando, Burquina Faso. Diseñada por el arquitecto burquinés Diébédo 

Francis Kéré, es un referente clave en la creación de espacios educativos en contextos de vulnerabilidad. 

Nacida de una necesidad personal y comunitaria, la escuela busca ofrecer una alternativa digna a la 

infraestructura escolar precaria, combinando recursos locales, participación comunitaria y adaptación al 

entorno climático, cultural y económico. 

El proyecto destaca por su uso de materiales locales como el ladrillo de tierra estabilizada, lo 

que permitió reducir costos y generar un ambiente térmicamente confortable. Este enfoque rescató 

técnicas constructivas tradicionales, a la vez que las adaptó mediante soluciones contemporáneas como 
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la inclusión de un techo elevado y ventilado, que mejora significativamente la circulación del aire (ver 

figura 20). La implementación de estrategias pasivas para la climatización y la iluminación refleja una 

sensibilidad ambiental que resulta esencial en zonas de escasos recursos. 

Figura 20  

Escuela Primaria en Gando de Kéré Architecture.- Erik-Jan Ouwerkerk 

 

Nota: La imagen muestra una recopilación de imágenes la edificación de la Escuela Primaria en Gando 
de Kéré Architecture. Tomado de ArchDaily, 2001, por Erik-Jan Ouwerkerk.   

Uno de los aspectos más relevantes del proyecto es su metodología participativa. Kéré involucró 

activamente a los habitantes de Gando en la construcción, mediante la organización de talleres y la 

transferencia de conocimientos técnicos. Esta participación comunitaria no solo redujo los costos de 

mano de obra, sino que también promovió el sentido de pertenencia, fortaleciendo el vínculo entre la 

arquitectura y la comunidad. 

Además, la escuela fue concebida como una estructura modular y flexible, lo que permite su 

crecimiento progresivo en función de las necesidades del lugar (ver figura 21). Esta adaptabilidad 

convierte al proyecto en un modelo replicable para otros contextos rurales en situación de 
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vulnerabilidad, al ofrecer una solución que combina sostenibilidad, eficiencia constructiva y adecuación 

cultural. 

Figura 21  

Axonometría y la planta arquitectónica de la Escuela Primaria en Gando de Kéré Architecture 

 

Nota: La imagen muestra una axonometría y la planta arquitectónica de la Escuela Primaria en Gando de 
Kéré Architecture. Tomado de ArchDaily, 2001, por Kéré Architecture.   

El uso de estrategias bioclimáticas y materiales locales en la Escuela de Gando ofrece soluciones 

adaptables al contexto hondureño, mejorando las condiciones espaciales y de bienestar. Su enfoque 

participativo fortalece el impacto social al empoderar a las comunidades, mostrando cómo la 

arquitectura puede transformar entornos vulnerables mediante propuestas accesibles y culturalmente 

apropiadas. 
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2.2.4.4 Conclusión sobre Referentes   

Tabla 8  

Tabla Comparativa: Referentes Nacionales e Internacionales 

 

Nota: La tabla presenta una comparación entre referentes arquitectónicos nacionales e internacionales 
utilizados como casos de estudio para esta investigación. Elaboración propia (Katherine Borjas, 2025). 

A partir del análisis de referentes, se identifican criterios que pueden orientar el diseño del 

Centro Educativo de Formación Integral del Proyecto ROHI. Todos los casos muestran la importancia de 

crear espacios que trasciendan la función académica, integrando salud, recreación, cultura y 

participación comunitaria para atender de forma integral a niños en contextos de vulnerabilidad. 

El diseño debe responder al entorno inmediato, generando un espacio seguro y acogedor que 

neutralice la condición del crematorio municipal. Se propone una organización espacial basada en 

módulos, patios o núcleos que promuevan comunidad y pertenencia, así como el uso de estrategias 

bioclimáticas (ventilación natural, techos elevados, vegetación) para garantizar confort térmico y 

sostenibilidad. Además, el uso de materiales locales refuerza la identidad y facilita el mantenimiento. 

También, se destaca la importancia de una arquitectura flexible y socialmente comprometida. 

Los espacios deben poder adaptarse a distintas funciones como las educativas, recreativas y 

comunitarias para poder responder a las dinámicas cambiantes del entorno. Además, la participación 
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activa de la comunidad fortalece el sentido de pertenencia, fomentando el cuidado del espacio y 

asegura que el proyecto responda de la mejor manera a las necesidades de la comunidad. 
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Capítulo III. Metodología de la Investigación 
 

La presente sección introduce la estrategia metodológica de la investigación, en la que primero se 

define un enfoque mixto, un diseño no experimental descriptivo-explicativo y transversal y un alcance 

descriptivo y explicativo que orientan el estudio hacia el diagnóstico y la fundamentación de criterios de 

diseño. Seguidamente se delimita la población y muestra, estableciendo criterios de inclusión y 

exclusión y justificando un muestreo no probabilístico por conveniencia y juicio. Después, se describen 

las métodos, técnicas e instrumentos de recolección y análisis de datos y estudio de casos vinculándolos 

con los objetivos específicos. Finalmente, se presenta la operacionalización de variables, donde los 

conceptos teóricos se traducen en dimensiones, indicadores e instrumentos de medición concretos que 

permitirán evaluar rigurosamente los factores arquitectónicos y espaciales relevantes.  

 

3.1 Enfoque, Diseño y Alcance 

3.1.1. Enfoque 

El estudio adopta un enfoque mixto, pues combina datos cuantitativos alternativos y hallazgos 

cualitativos para profundizar en la problemática de diseño del Centro ROHI. En la dimensión cuantitativa 

se recopilarán datos en escalas de valoración tipo Likert. Mediante ellos se obtiene un diagnóstico 

cuantitativo preciso que identifica espacios de alta demanda y aquellos percibidos como más 

confortables, además de las razones asociadas (por ejemplo, buena iluminación o fácil acceso). Estos 

datos no solo permiten describir el estado actual y establecer los criterios que limitan el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, sino también orientar el diseño futuro al señalar qué elementos, como zonas de 

descanso o áreas de estudio, requieren mayor área o, por ejemplo, mayor ventilación.  

Por su parte, el componente cualitativo recogerá información sobre enfoques pedagógicos y 

referentes. Asimismo, se obtendrán testimonios mediante entrevistas semiestructuradas con el personal 

administrativo y la observación del sitio. Mediante estos elementos, se podrá conocer cómo los distintos 
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usuarios perciben el entorno existente, identificando no solo sus necesidades y molestias, sino también 

aquellos aspectos del espacio que consideran idénticos o especialmente útiles. Por ejemplo, recogiendo 

relatos sobre las zonas que facilitan la concentración, los rincones que fomentan la interacción 

comunitaria o los espacios que brindan sensación de seguridad y bienestar emocional. 

Esta combinación está justificada porque, mientras los datos numéricos validan rigurosamente 

condiciones y patrones de habitabilidad, las entrevistas con los usuarios revelan necesidades y 

expectativas que no se capturan con métricas puras; juntos, aportan una comprensión más completa y 

fundamentan propuestas de diseño que integren evidencias objetivas y sensibilidad humana. Es decir, 

con este enfoque, se reconoce cuáles son las prácticas espontáneas y elementos de diseño favorable 

que resultan valiosos para reproducir o potenciar en la fase de implementación.  

3.1.2. Diseño 

El diseño de investigación estructura todo el proceso de recolección y análisis de datos y se 

configura como un diseño no experimental de tipo descriptivo-explicativo y de ámbito transversal, de 

modo que en un único periodo y sin manipular variables, se atienden los cuatro objetivos. En primer 

lugar, la fase descriptiva donde se documentan las condiciones actuales que limitan el aprendizaje y el 

bienestar integral de los usuarios del Proyecto ROHI mediante observación, encuestas diagnósticas que 

permiten el análisis de espacios y escalas de confort. En segundo lugar, se recaba información teórica de 

sustento, enfoques pedagógicos e información empírica sobre características espaciales que favorecen 

el bienestar físico y social.  

Posteriormente, se analizan casos de estudio exitosos en contextos de vulnerabilidad para 

identificar estrategias de diseño y extraer buenas prácticas. Finalmente, la fase explicativa se establecen 

relaciones entre los referentes arquitectónicos y las teorías de sustento con las respuestas de las 

encuestas diagnósticas y los criterios de bienestar integral, de manera que puedan derivarse principios 

de diseño válidos para el nuevo Centro Integral de Formación del Proyecto ROHI. Este diseño avalado 
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por Hernández, Fernández y Baptista como idóneo para estudios descriptivo-explicativos sin 

manipulación de variables garantiza coherencia temporal y solidez metodológica al fundamentar cada 

criterio en la realidad observada y en la evidencia empírica 

3.1.3. Alcance 

El estudio se enmarca en un alcance descriptivo y explicativo, pues se encargará primero de 

describir las condiciones actuales que limitan el aprendizaje y el bienestar integral de los usuarios del 

Proyecto ROHI en Tegucigalpa, mediante observación y el análisis de las encuestas de percepción de 

aspectos como la distribución espacial, la ventilación natural, la iluminación, entre otros. Por ejemplo, se 

registrarán que espacios son poco eficientes, que actualmente dificultan la concentración o se perciben 

como limitante en el proceso de enseñanza-aprendizaje.   

En la dimensión explicativa, se buscará entender cómo ciertas características espaciales, 

identificadas en la literatura y la evidencia contemporánea; como aulas flexibles, iluminación natural 

controlada o patios como centros de socialización, contribuyen al bienestar físico y social de los usuarios 

en entornos educativos. Asimismo, se identificarán estrategias de diseño extraídas de casos de estudio 

exitosos en contextos de alta vulnerabilidad, como el uso de materiales locales para reducir costos o la 

incorporación de espacios comunitarios abiertos que fortalecen el sentido de pertenencia, y se evaluará 

su aplicabilidad al contexto específico del Proyecto ROHI. 

Finalmente, toda esta información se integrará en una propuesta de diseño arquitectónico que 

sintetice estas tendencias espaciales, orientada a crear un entorno educativo seguro, funcional y 

emocionalmente positivo. De este modo, el alcance garantiza tanto el levantamiento detallado de la 

realidad existente como la fundamentación causal de los criterios de diseño que guiarán el futuro 

Centro Integral de Formación. 
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3.2 Población y Muestra 

3.2.1. Población  

La primera población de este estudio está conformada por los docentes y el personal 

administrativo del Proyecto ROHI en Tegucigalpa, quienes cumplen con los criterios establecidos para 

aportar información relevante sobre el funcionamiento y la percepción del entorno educativo en 

Proyecto ROHI. Se trata de una población finita, ya que corresponde a un grupo delimitado de personas 

que forman parte activa de la comunidad educativa de la institución.  

A los docentes se les aplicarán cuestionarios, mientras que al personal administrativo una 

entrevista semiestructurada. Ambos instrumentos estarán diseñados para conocer sobre su experiencia 

diaria en los espacios, identificar limitaciones funcionales y destacar aspectos arquitectónicos que 

consideran valiosos para el aprendizaje y el bienestar. Se les consultará sobre los espacios que más 

disfrutan o les resultan cómodos, permitiendo registrar sus percepciones sobre zonas de juego, estudio 

o descanso. La información recolectada de esta población contribuirá a definir el diagnóstico de la 

instalación de Proyecto ROHI, así como los factores arquitectónicos que limitan el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, además de ayudar a establecer criterios de diseño que respondan directamente 

a las necesidades, usos y experiencias reales de quienes habitan y utilizan el centro educativo. 

Además de los docentes del proyecto ROHI, también se encuentra una segunda población 

conformada por docentes externos, que cumplen con criterios establecidos para aportar información 

relevante sobre las condiciones arquitectónicas y espaciales que influyen en el aprendizaje y bienestar 

de los usuarios en un centro educativo. Esta es una población infinita ya que no se puede contabilizar en 

su totalidad.   

Los docentes externos, se encuestarán mediante preguntas de escala Likert. El instrumento estará 

diseñado para definir los aspectos físicos y espaciales que afectan negativamente en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje con el objetivo de validar los resultados del diagnóstico de Proyecto ROHI. De 
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este modo, si los docentes externos consideran que el confort térmico es un factor importante para el 

proceso educativo, y los resultados del diagnóstico del Proyecto ROHI indican la ausencia de dicho 

confort, se podrá validar que esta condición representa una limitante significativa para el aprendizaje. 

3.2.2 Muestra 

La primera población del estudio está conformada por docentes del Proyecto ROHI, quienes 

forman parte activa de la comunidad educativa y cuentan con experiencia directa en el uso cotidiano de 

los espacios del centro. Los criterios de inclusión contemplan al personal con participación regular en 

actividades pedagógicas o de apoyo dentro de las instalaciones, tengan edad suficiente para expresar 

con claridad sus opiniones y percepciones sobre el entorno físico (ver figura 23). Se excluyen personas 

ajenas a la institución o que no interactúan frecuentemente con los espacios que serán analizados. 

Dado que se trata de una población limitada y accesible, se empleará un muestreo no 

probabilístico de tipo censal. La muestra estará conformada por 12 participantes, justificada por el 

cálculo en relación con el tamaño de población (12) con un nivel de confianza del 95% y margen de error 

de 5% (ver figura 22). El muestreo de tipo censal se justifica, ya que la población objetivo está 

conformada por un grupo reducido de 12 personas, todas accesibles y pertinentes para los fines del 

estudio. 

Figura 22  

Cálculo de muestra de docentes ROHI 

 

Nota: Se desarrolla una tabla para validar el número de docentes de ROHI a encuestar. Tomado de 
Survey Monkey, 2025. 
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Esta estrategia de muestreo resulta adecuada para el estudio con enfoque mixto, ya que permite 

profundizar en casos concretos y obtener datos importantes, tanto desde el punto de vista funcional 

como emocional. Además, facilita comprender mejor las dinámicas espaciales reales y orientar con 

mayor precisión los criterios de diseño arquitectónico que se aplicarán en la propuesta del nuevo Centro 

Integral de Formación del Proyecto ROHI. 

La segunda población del estudio está conformada por docentes externos al Proyecto ROHI, 

seleccionados para aportar información relevante sobre las condiciones arquitectónicas y espaciales que 

influyen en el aprendizaje y bienestar de los usuarios en un centro educativo. Los criterios de inclusión 

contemplan a docentes con experiencia en instituciones educativas formales desde Prebásica a 

Secundaria y que estén dispuestos a participar en el estudio. Como criterio de exclusión, se considera a 

aquellos docentes que formen parte del Proyecto ROHI.  

Debido al carácter exploratorio y valorativo de esta fase, se emplea un muestreo no probabilístico 

por conveniencia, el cual permite seleccionar participantes accesibles y pertinentes para los objetivos 

del análisis. El tamaño de la muestra no se define a partir de fórmulas estadísticas, sino en función de la 

disponibilidad y la disposición de los docentes a participar, ya que el propósito principal de esta muestra 

es validar los hallazgos del diagnóstico del Proyecto ROHI desde una perspectiva externa (ver figura 23). 

Figura 23  

Diagrama de Venn Población de muestreo 

 

Nota: Se muestra la población para muestreo que se identificó en el proyecto.  
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3.3 Métodos, Técnicas e Instrumentos de Investigación 

Métodos.  

Tabla 9  

Matriz de selección de método de investigación 

 

Nota: Elaboración propia con base en Hernández, R., Fernández, C., & Baptista, P. (2014) 

Técnicas.  

Tabla 10  

Matriz de selección de técnicas de investigación 

 

Nota: Elaboración propia con base en Sampieri, R. H., Collado, C. F., & Lucio, P. B. (2014), De Toscano, G. 
T. (2009), Krippendorff, K. (2004), Yin, R. K. (2018) y Hernández, R., Fernández, C., & Baptista, P. (2014) 
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Instrumentos.  

Tabla 11  

Matriz de selección de instrumentos de investigación 

 

Nota: Elaboración propia con base en De Toscano, G. T. (2009), Hernández, R., Fernández, C., & Baptista, 
P. (2014) y Krippendorff, K. (2004) 

 
Tabla 12  

Aplicación de instrumentos en objetivos 
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Nota: Elaboración propia (2025). 

 

3.4 Operacionalización de las Variables 

Tabla 13  

Cuadro de operalización de variables 

 
Nota: Elaboración propia (2025). 
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Capítulo IV. Resultados de la Investigación 

La presente sección expone los resultados de la investigación a partir de diversas técnicas 

aplicadas que permiten diagnosticar las condiciones espaciales que inciden en el aprendizaje y el 

bienestar. En primer lugar, se presentan los datos generales del análisis documental, detallando el 

tiempo de realización, los medios utilizados y los resultados obtenidos. Luego, se analizan estudios de 

caso relevantes, nacionales e internacionales, que aportan estrategias arquitectónicas viables para 

contextos vulnerables. Posteriormente, se exponen los hallazgos de las encuestas aplicadas a docentes 

internos y externos, organizados por bloques temáticos que abordan dimensiones ambientales, 

espaciales y de bienestar. Finalmente, se incluyen entrevistas a actores clave, cuyos resultados 

cualitativos permiten comprender con mayor profundidad el impacto del entorno físico en la 

experiencia educativa. 

1.1. Análisis documental de contenido  

Durante el desarrollo de la investigación, se consultó una variedad de fuentes teóricas y 

empíricas sobre arquitectura educativa, pedagogías alternativas y neuroarquitectura. Sin embargo, los 

documentos seleccionados en el cuadro (Tabla 14) destacaron por la profundidad de sus aportes, su 

pertinencia en relación con el objetivo de diseñar un centro, y su capacidad para integrar conceptos 

pedagógicos con decisiones arquitectónicas. Estas fuentes han sido fundamentales para construir una 

base sólida que oriente el diseño hacia entornos significativos, centrados en el usuario y 

pedagógicamente activos. 
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Tabla 14  

Cuadro de metaanálisis documental 

 

 
Nota: Elaboración propia (2025). Revisar el Anexo 1: Cuadro de metaanálisis completo   
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Los documentos analizados coinciden en una visión compartida: el espacio educativo debe 

entenderse como un agente pedagógico activo que estimula el aprendizaje, la autonomía, la reflexión y 

el bienestar integral del estudiante. Desde la pedagogía de la escucha del enfoque Reggio Emilia, hasta 

los principios de la neuroarquitectura y la emocionalidad en el aprendizaje, cada fuente aporta 

directrices claras sobre cómo diseñar entornos flexibles, sensoriales y emocionalmente conectados. En 

conjunto, estos documentos enriquecen la investigación al ofrecer criterios para proyectar un centro 

educativo que no solo brinda actividades académicas, sino que acompañe y transforme el proceso 

educativo desde la arquitectura misma. 

1.2. Estudios de casos  

Se analizaron 5 casos (3 internacionales y 2 nacionales) en el capítulo II, utilizando criterios 

como: relevancia temática, actualidad, impacto y metodología participativa o sostenible. Todos los 

referentes abordan el diseño educativo en condiciones de pobreza o exclusión social, permitiendo 

derivar estrategias arquitectónicas adaptables al contexto de ROHI. 

Tabla 15  

Tabla de Síntesis: Estrategias extraídas 

 

Nota: Elaboración propia (2025). 

Estos casos de estudio demuestran que la arquitectura educativa en contextos de vulnerabilidad 

no debe ceder a la precariedad, sino que pueden ser digna y transformadora. Por ello, dichas estrategias 
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extraídas son viables y adaptables al contexto del Proyecto ROHI, permitiendo diseñar espacios que no 

solo responden a las necesidades funcionales, sino que también promueven el bienestar integral y 

fortalecen el tejido social de la comunidad. 

1.3. Encuestas 

1.3.1. Encuesta ‘’A’’: docentes del Proyecto ROHI 

Datos generales de la encuesta 
 
Periodo de aplicación: del 2 al 9 de junio de 2025 (fechas de las marcas temporales). 

Medio utilizado: encuesta realizada en Google Forms, enviada vía whatsapp. 

Perfiles encuestados: docentes del Proyecto ROHI en Tegucigalpa. 

 

Estructura de la encuesta 

Bloque I: Datos Demográficos. El primer bloque se encarga de describir quiénes son los 

docentes que participaron en la encuesta, de modo que se entendía desde que perspectiva provienen 

sus opiniones. En este bloque se recopilan tres aspectos: la edad de cada docente, su género, años de 

experiencia como docente en Proyecto ROHI y el área en la que imparten. Con esta información se 

busca conocer la diversidad de perfiles y comprobar si las percepciones pueden variar según la 

trayectoria o características personales de los encuestados. 

Figura 24  

Distribución por edades Encuesta A 
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Figura 26  

Género de los docentes Encuesta A 

  

Figura 27  

Área de Asignatura Impartida 

 
 

De la población analizada se concluye que, de los 12 docentes participantes, la mayoría de los 

docentes participantes son mujeres (75 %), lo que refleja una marcada sobrerrepresentación femenina 

en el proyecto (Figura 26). En términos de edad, la mayoría (75 %) se ubica en el rango productivo de 25 
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Figura 25  

Experiencia como Docente en Años Encuesta A 
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a 54 años, mientras que los grupos más jóvenes (18–24 años) y mayores (55–64 años) representan sólo 

el 16,7 % y el 8,3 %, respectivamente (Figura 24).  

Respecto a la experiencia en el Proyecto ROHI, el segmento mayoritario (50 %) lleva entre 1 y 3 

años de servicio, aunque un porcentaje significativo (41,7 %) cuenta con una trayectoria de 10 años o 

más (Figura 25). En cuanto a la enseñanza en primaria es el área predominante, donde se concentra al 

41,7 % de los docentes; le siguen por igual el nivel de preescolar y el de secundaria con un 25 % cada 

uno, y un 8,3 % que se identificó simplemente como “Otro” (Figura 27). El resultado muestra una 

composición de mayoría femenina, concentrada en edad productiva, con experiencia variada y 

focalizada principalmente en primaria. 

Bloque II: Evaluación de Condiciones Arquitectónicas y Espaciales. Este bloque se encarga de 

valorar cómo el entorno físico del Proyecto ROHI impacta en el aprendizaje y el bienestar de sus 

usuarios. En este bloque se utiliza la escala Likert (1-5) y se abordan cuatro dimensiones clave: las 

condiciones térmicas y ambientales (ventilación, iluminación y confort climático); el aislamiento acústico 

(control de ruido y claridad de sonido); la distribución y adecuación del mobiliario (espacio y 

funcionalidad para actividades docentes); y los espacios de descanso y esparcimiento (disponibilidad, 

accesibilidad y confort). Con estos datos se busca identificar si los aspectos arquitectónicos y espaciales 

son considerados adecuados o si presentan limitaciones que interfieren en el desarrollo de las clases y 

en el bienestar tanto de los docentes como de los estudiantes. 
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Figura 28  

Condiciones Térmicas y Ambientales Encuesta A - Tabla A.1 

 
 
Figura 29 

Térmicas y Ambientales Encuesta A – Tabla A.2 

 
 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

La ubicación de las ventanas en el espacio
de clase permite la entrada de luz sin

generar molestias durante la clase.

La dimensión de las ventanas varía
acorde al espacio de clase (por ejemplo,
en un espacio mas grande se tienen mas
ventanas o ventanas más grandes, para

generar más iluminación).

La ventilación natural en el espacio de
clase es adecuada para tener un

ambiente cómodo.

C
a
n
ti
d
a
d
 V

o
ta

d
a

Afirmación

1 Totalmente en desacuerdo 2 En desacuerdo 3 Ni en acuerdo ni desacuerdo

4 En acuerdo 5 Totalmente de acuerdo

0

1

2

3

4

5

6

7

8

El confort térmico (sensación
de calor o frío) en el espacio

de clase favorece mi
concentración como docente.

El confort térmico (sensación
de calor o frío) en el espacio
de clase favorece la atención

de los estudiantes.

La ventilación natural en el
espacio de clase es adecuada

para tener un ambiente
cómodo.

La iluminación natural en el
espacio de clase es adecuada

para tener un realizar las
actividades de clase.

C
a
n
ti
d
a
d
 V

o
ta

d
a

Afirmación

1 Totalmente en desacuerdo 2 En desacuerdo 3 Ni en acuerdo ni desacuerdo

4 En acuerdo 5 Totalmente de acuerdo



 73 

Figura 30  

Aislamiento Acústico Encuesta A- Tabla B.1 

 
 
Figura 31  

Aislamiento Acústico Encuesta A – Tabla B.2 
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Figura 32  

Capacidad Espacial y Distribución del Mobiliario Encuesta A – Tabla C 

 

Figura 33  

Espacios de Descanso y Bienestar Encuesta A – Tabla D 
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En el análisis de la Tabla A.1 y A.2 de “Condiciones Térmicas y Ambientales”, se obtuvo que la 

media global de respuesta para la sección fue de 2,1 (escala 1–5), aunque no se reportó una tendencia 

clara.  En las respuestas, la mayoría, siendo 41.97%, de los docentes adopta una postura neutral 

respecto a si el confort térmico del aula favorece su propia concentración, situándose en “Ni de acuerdo 

ni en desacuerdo”. Sin embargo, cuando se evalúa el impacto de este mismo confort sobre la atención 

de los estudiantes, las respuestas mayoritarias pasan a ser “Totalmente en desacuerdo” y “Ni de 

acuerdo ni en desacuerdo” con 33.33% para cada caso. Asimismo, la mayoría de los participantes se 

encuentra en total desacuerdo con la adecuación de la ventilación natural, la suficiencia de la 

iluminación (tanto natural como artificial) y el dimensionamiento y ubicación de las aberturas. Estos 

hallazgos ponen de manifiesto la necesidad de revisar el diseño pasivo de climatización y la estrategia 

lumínica del proyecto (ver Tabla A.1 y A.2; Figuras 28–29).  

En el análisis de la Tabla B.1 y B.2 sobre “Aislamiento Acústico”, se obtuvo un promedio de 

respuestas de 1,8 en escala Likert. El análisis demuestra que predomina de forma clara la respuesta 

“Totalmente en desacuerdo”, con un 83.33%, ante la afirmación de que paredes y techos aíslan 

eficazmente el ruido interior y exterior. De igual manera, la mayoría se encuentra en total desacuerdo 

con que la acústica del espacio sea adecuada para mantener la concentración del docente y la de los 

alumnos, así como para garantizar que la voz se escuche con claridad y que se comprendan las 

explicaciones. Estos resultados indican la presencia de reverberación y filtraciones sonoras que 

dificultan la comunicación y el aprendizaje, lo cual sugiere la implementación de tratamientos y 

materiales absorbentes (ver Tabla B.1 y B.2 ; Figuras 30–31). 

Según el análisis de la Tabla C sobre “Capacidad Espacial y Distribución del Mobiliario”, la media 

de la sección fue de 1,6 en escala Likert. En la sección se obtuvo que la gran mayoría de los docentes se 

sitúan en “Totalmente en desacuerdo” con que el aula cuente con espacio suficiente para alojar a todos 

los estudiantes, o para reorganizar el mobiliario al aplicar metodologías activas y dinámicas grupales. De 
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igual modo, la mayoría consideran estar en total descuerdo con que la circulación interna de las aulas y 

de los pasillos y zonas exteriores sea fluida. Este patrón de respuestas revela un déficit notable en 

espacio útil y de circulación dentro y fuera de las aulas, afectando potencialmente las dinámicas 

pedagógicas (ver Tabla C; Fig. 32).  

Al analizar las respuestas de Tabla D, que aborda afirmaciones de los “Espacios de Descanso y 

Bienestar”, se obtuvo una media de 1,9 en escala Likert. El análisis señaló que un 41.67% de las 

respuestas indican un total descuerdo con que disponer de espacios abiertos contribuye a la creatividad 

y concentración de sus alumnos. De la misma manera, se presentó como la respuesta mayoritaria a 

“Totalmente en desacuerdo” en un 58.33%, en relación con las afirmaciones de disponibilidad y 

accesibilidad de espacios de descanso dentro del proyecto. Esta percepción apunta a que se considera 

que existe una carencia de zonas de esparcimiento y descanso que sean adecuadas y de fácil acceso (ver 

Tabla D; Fig. 33). 

Bloque III: Preguntas Abiertas. El tercer bloque está diseñado con 3 preguntas que sirven para 

captar las opiniones, experiencias y propuestas de mejora de los docentes de manera libre y detallada. 

En este bloque se incluyen preguntas abiertas que invitan a los participantes a describir cómo las 

condiciones arquitectónicas y espaciales del Proyecto ROHI influyen en su proceso de enseñanza, 

bienestar y dinámica de las clases. Además, se solicitan sugerencias específicas sobre posibles cambios o 

mejoras en el diseño de los espacios, así como anécdotas o comentarios que ayuden a comprender 

mejor las necesidades reales de los usuarios. Con esta información cualitativa se pretende enriquecer el 

análisis cuantitativo, aportar contexto a los datos numéricos y descubrir aspectos no previstos en las 

preguntas cerradas. 

A partir del análisis de las respuestas obtenidas de la pregunta: “Describa brevemente cuales 

condiciones de espacio han influido en su desempeño docente o en el aprendizaje de sus alumnos” se 

observa que las condiciones espaciales representan una limitante significativa para el desempeño 
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docente y el aprendizaje de los estudiantes. La mayoría de las respuestas coinciden en señalar que el 

espacio reducido de las aulas es un factor determinante que influye de manera directa, así como el ruido 

que genera la concentración y, por ende, en el rendimiento académico.  

En general, se evidencia que las dimensiones físicas de las aulas y la carencia de espacios 

adecuados generan un ambiente de aprendizaje poco propicio, limitando las oportunidades de 

interacción, exploración y concentración. Por lo tanto, se concluye que la adecuación y ampliación de los 

espacios educativos constituye una necesidad prioritaria para optimizar tanto el rendimiento académico 

de los estudiantes como las estrategias pedagógicas implementadas por los docentes. 

Asimismo, mediante el análisis de las respuestas obtenidas de la pregunta: “Describa alguna 

situación relacionada con la accesibilidad, el nivel de ruido o la disponibilidad de áreas de descanso en la 

escuela, y cómo dicha situación influyó en la dinámica de sus clases o en el bienestar de quienes 

participan”, se identifican varios problemas que afectan el bienestar integral de los estudiantes y 

docentes. Las respuestas señalan de manera reiterada la falta de espacio adecuado y el exceso de ruido 

en las distintas áreas de la escuela, lo que limita las posibilidades de concentración y afecta 

directamente el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En relación con el nivel de ruido, los docentes destacan que es constante y se presenta en todas 

las áreas, desde la entrada hasta las aulas, generando distracciones y dificultando que los estudiantes 

reciban las clases de manera adecuada. Para mitigar esta situación, los docentes recurren a estrategias 

improvisadas, como sacar a los alumnos al exterior o coordinar con otros docentes para controlar el 

flujo de estudiantes dentro de un espacio tan reducido. En síntesis, las respuestas evidencian que el 

nivel de ruido elevado y la carencia de espacio impactan de forma directa en el bienestar y el 

aprendizaje de los estudiantes, así como en la dinámica de las clases.  

Finalmente, para la pregunta: ¿Qué cambios concretos sugeriría para optimizar el entorno físico 

de la escuela y favorecer tanto el aprendizaje como el bienestar? se identifican propuestas centradas en 
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la ampliación y adecuación de los espacios de enseñanza, así como en la incorporación de áreas verdes y 

lúdicas que permitan un ambiente propicio para la concentración y el descanso de los alumnos. 

Las sugerencias más recurrentes incluyen la construcción de aulas nuevas e independientes para 

cada grado, diseñadas con materiales de bloque y techos altos que faciliten la ventilación y la 

iluminación natural; la creación de áreas verdes con kioscos y árboles para actividades al aire libre; y la 

delimitación de zonas específicas según ciclo educativo (prebásica, primaria, secundaria). En síntesis, 

estas propuestas apuntan a mejorar la infraestructura escolar de forma integral, atendiendo tanto a la 

calidad constructiva de las aulas como a la diversificación de espacios de recreación y estudio. 

 

1.3.2. Encuesta ‘B’: Docentes externos del Proyecto ROHI 

Datos generales de la encuesta 
 
Periodo de aplicación: del 2 al 8 de junio de 2025. 

Medio utilizado: encuesta realizada en Google Forms, enviada vía whatsapp. 

Perfiles encuestados: docentes externos al Proyecto ROHI. 

Bloque I: Datos Demográficos. En esta sección se recopila información básica sobre los docentes 

externos que participaron en la encuesta, como su edad, género, años de experiencia y nivel educativo 

en el que imparten clases. Su propósito es conocer el perfil de los encuestados y proporcionar un 

contexto para interpretar sus opiniones. Así, se busca comprobar si factores como la trayectoria 

profesional o el ámbito educativo influyen en sus percepciones sobre las condiciones arquitectónicas y 

espaciales de los centros educativos. 
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Figura 34  

Distribución de docentes por Edades Encuesta B 

 

Figura 36  

Género de los docentes Encuesta B 
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 80 

Figura 37  

Área de Asignatura Impartida Encuesta B 

 
 

De los docentes encuestados, se observa una participación mayoritaria de mujeres, 

representando el 55 % del total, mientras que los hombres constituyen el 45 %, sin participación 
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menor proporción, por prebásica (8 %) (Figura 37). Estos datos reflejan un perfil docente 

predominantemente femenino, con experiencia consolidada, en edad productiva y con mayor presencia 

en secundaria. 
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Bloque II: Evaluación de Condiciones Arquitectónicas y Espaciales. En este bloque se explora, mediante 

la escala Likert (1-5), la percepción de los docentes sobre el estado general de las instalaciones 

educativas. Se incluyen preguntas relacionadas con la comodidad de las aulas, la distribución del 

mobiliario y la facilidad de acceso a los distintos espacios. El objetivo es conocer si estos factores afectan 

el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

Figura 38  

Condiciones Térmicas y Ambientales Encuesta B – Tabla A 

Figura 39  

Aislamiento Acústico Encuesta B – Tabla B. 
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Figura 40  

Aislamiento Acústico Encuesta B – Tabla B.2 

 
Figura 41  

Capacidad Espacial y Distribución del Mobiliario Encuesta B – Tabla C 
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Figura 42  

Espacios de Descanso y Bienestar Encuesta B – Tabla D 
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Los resultados en relación con el aislamiento acústico también reflejan una tendencia 

mayoritaria hacia percepciones positivas. En la afirmación “Es importante que las paredes de las aulas 

aíslen el ruido”, un 58.46 % de los encuestados (38 de 65) estuvo totalmente de acuerdo, y otro 20 % 

adicional seleccionó “De acuerdo”, mostrando una clara conciencia sobre la relevancia del control 

sonoro (Tabla B.1; Figura 39). Esta tendencia se mantiene en las siguientes afirmaciones: el 70.77 % de 

los participantes (46 respuestas) estuvo totalmente de acuerdo en que la acústica del aula es clave para 

que la voz del docente se escuche claramente; 61.54 % (40 respuestas) consideró fundamental la 

acústica para que los estudiantes comprendan sus explicaciones; y un 72.31 % (47 respuestas) se mostró 

completamente de acuerdo con que la acústica influye en la atención del alumnado. Estos datos 

evidencian la importancia percibida del aislamiento y tratamiento acústico como un aspecto central para 

el aprendizaje efectivo y la comunicación clara en el aula (ver Tabla B.1; Figura 40). 

En lo referente a la distribución del mobiliario y la capacidad espacial, los resultados muestran 

un nivel muy elevado de consenso en torno a su relevancia pedagógica. La afirmación “Un aula con poco 

espacio disponible dificulta el proceso de enseñanza-aprendizaje” recibió 44 respuestas en “Totalmente 

de acuerdo”, mientras que otras 5 se posicionaron en “De acuerdo”, lo que representa el 75.38 % del 

total (Tabla C; Figura 41). De igual forma, el 69.23 % de los encuestados (45 personas) consideró 

esencial la posibilidad de reorganizar los muebles para facilitar actividades grupales, y un porcentaje 

equivalente al 64.62 % estuvo totalmente de acuerdo con que la falta de espacio para desplazarse 

interfiere negativamente en la dinámica de la clase. Está marcada unanimidad subraya la necesidad de 

contar con aulas flexibles y suficientemente amplias que permitan implementar metodologías activas y 

asegurar la movilidad fluida dentro del entorno educativo. 

En la última categoría del bloque, los docentes también mostraron una tendencia mayoritaria 

positiva respecto a la importancia de los espacios de descanso y bienestar. El 59.92 % de los 

encuestados (37 de 65) estuvo totalmente de acuerdo con que disponer de patios o zonas abiertas 
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fomenta la creatividad y concentración de los estudiantes, mientras que otro 13.85 % manifestó estar 

“De acuerdo”, sumando un 74 % de aprobación general (Tabla D; Figura 42). En cuanto a la accesibilidad 

y disponibilidad de estos espacios dentro del entorno escolar, también predominó una percepción 

favorable. Esto revela una clara valoración de los ambientes informales como facilitadores del bienestar 

emocional y cognitivo del alumnado, lo cual apunta a su integración como componente esencial en el 

diseño de infraestructura educativa. 

Bloque III: Preguntas Específicas. El tercer bloque consta de una pregunta que profundiza en la 

percepción de los docentes sobre los factores que inciden directamente en el proceso de enseñanza-

aprendizaje desde el punto de vista de las condiciones físicas del espacio. Se busca identificar qué 

elementos del entorno escolar consideran más determinantes para su propio desempeño y el de los 

estudiantes. Con ello, se pretende conocer cuáles son las prioridades de mejora y las oportunidades de 

optimización que podrían tener un mayor impacto en el ambiente educativo. 

Figura 43  

Factores Espacial con mayor Impacto en el proceso de enseñanza-aprendizaje Encuesta B 
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Del total de participante en el Bloque III, el confort térmico (sensación de bienestar físico) fue el 

factor más señalado, con 22 respuestas (34 %). Esto indica que casi un tercio de los docentes percibe 

que la adecuada regulación térmica en el aula es clave para favorecer tanto la concentración docente 

como el aprendizaje estudiantil. En segundo lugar, el tamaño adecuado del aula obtuvo 12 menciones 

(18 %), reflejando la relevancia de contar con espacio suficiente para implementar dinámicas didácticas 

y garantizar comodidad. El acceso a otras áreas (biblioteca, laboratorios, etc.) se situó en la tercera 

posición con 8 respuestas (12.3 %), lo cual sugiere la importancia de los espacios complementarios para 

enriquecer la experiencia educativa (ver figura 43). 

Más atrás, la iluminación adecuada recibió el 10.8 % de las preferencias (7 respuestas), y la 

flexibilidad del espacio de clases alcanzó el 9.2 % (6 respuestas). Estos resultados muestran que, aunque 

la gestión térmica y espacial predominan en la percepción de impacto, las condiciones lumínicas y la 

capacidad de adaptar el mobiliario siguen siendo aspectos valorados por los docentes. En conjunto, 

estos hallazgos enfatizan la necesidad de un enfoque integral en el diseño arquitectónico escolar, 

priorizando especialmente el confort térmico y la dimensión espacial de los ambientes de aprendizaje 

(ver figura 43). 

1.2.1. Resultado diagnostico - comparativo Encuesta ‘’A’’ vs “B” 

La mayoría de los maestros del Proyecto ROHI reportan que la ventilación natural resulta 

insuficiente y que la iluminación no está adecuadamente distribuida, lo cual genera incomodidad visual 

y dificulta la concentración durante las actividades académicas. Por su parte, los docentes externos 

valoran positivamente el confort climático, la ventilación y la adecuada iluminación al considerar que 

éstas favorecen la atención sostenida y el rendimiento estudiantil. Por tanto, se concluye que las 

deficiencias en la iluminación, orientación de ventanas, el dimensionamiento de aberturas en las aulas 

del Proyecto ROHI constituyen una limitante significativa para el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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En lo relativo al aislamiento acústico, más del 80 % de los docentes internos consideran que los 

techos y paredes no aíslan adecuadamente el ruido, provocando reverberación y distracciones 

constantes durante las sesiones de clase. Esto es confirmado ya que la mayoría de los docentes del 

proyecto consideran que no existe una correcta acústica, que favorezca la concentración, la escucha o la 

comprensión de las explicaciones dentro del espacio. De forma paralela, un claro predominio de los 

encuestados externos reconoce como importante la incorporación de materiales absorbentes en techos 

y paredes, para garantizar un entorno sonoro limpio. Este respaldo externo valida que el Proyecto ROHI 

presenta un problema acústico grave que restringe la comunicación clara entre docente y estudiante, 

impactando negativamente la calidad del aprendizaje. 

Respecto a la flexibilidad espacial y el mobiliario, los resultados internos indican que las aulas 

del Proyecto ROHI resultan estrechas, lo que impide la reorganización de mobiliario que permita la 

implementación de metodologías activas y dinamiza escasamente los procesos de enseñanza. Además, 

se puede concluir que existe un reducido espacio disponible que obstaculiza el flujo de circulación, 

dentro y fuera del espacio de clases. Los docentes externos, por su parte, valoran contar con aulas 

amplias y reconfigurables, con suficiente superficie útil y áreas de circulación despejadas, para facilitar 

dinámicas pedagógicas participativas. En consecuencia, la rigidez del espacio en ROHI se identifica como 

un factor que limita tanto la innovación metodológica como la interacción colaborativa entre los 

usuarios. 

Finalmente, en cuanto a las zonas de esparcimiento, la mayoría del personal interno manifiesta 

la carencia de áreas de descanso y de socialización accesibles dentro de las instalaciones, lo que reduce 

las oportunidades de relajación y convivencia informal. En contraste, los docentes externos subrayan el 

valor de los patios abiertos y las áreas verdes como elementos que potencian la creatividad, el bienestar 

emocional y el sentido de comunidad. Por ello, la ausencia de espacios de esparcimiento adecuados en 
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el Proyecto ROHI no solo afecta el bienestar integral de los usuarios, sino que también priva al centro 

educativo de un recurso metodológico clave para favorecer el aprendizaje fuera del aula. 

1.4. Entrevistas  

Para la fase de entrevistas se aplicaron tres tipos de entrevistas semiestructuradas. La primera 

fue realizada directamente a la directora del Proyecto ROHI, Dallam Galeano, con el objetivo de 

diagnosticar las condiciones actuales del centro. La segunda entrevista se llevó a cabo con el fundador 

de una organización educativa innovadora en zonas rurales de Antioquia, Colombia, con el fin de 

conocer una perspectiva sobre cómo se desarrolla la educación no formal e independiente en contextos 

de vulnerabilidad en otros contextos latinoamericanos. Finalmente, se realizaron cuatro entrevistas a 

docentes externos a ROHI, con el propósito de explorar la percepción sobre la importancia del espacio 

físico en el aprendizaje del estudiante y validar los instrumentos utilizados en fases previas. 

 

1.4.1. Entrevista a Lic. Dallam Galeano, directora de Proyecto ROHI  

Como parte del proceso de recolección de información cualitativa, se realizó una entrevista 

semiestructurada a la directora del Proyecto ROHI, una organización ubicada en Tegucigalpa que brinda 

atención integral a niños y jóvenes en situación de alta vulnerabilidad social, especialmente 

provenientes de comunidades asentadas en el entorno del basurero municipal.  

La entrevista fue aplicada el día 5 de junio de 2025, de forma virtual mediante la plataforma 

Zoom, con una duración aproximada de 40 minutos. El propósito fue comprender de manera directa las 

condiciones espaciales actuales del centro, así como las percepciones sobre el bienestar físico, 

emocional y social que dichos espacios generan en los niños, el personal y las familias beneficiarias.  

La entrevista fue organizada en dos bloques principales: (1) Condiciones del espacio actual, y (2) 

Percepciones sobre bienestar y funcionalidad. A continuación, se presentan los resultados 

interpretativos para cada bloque. 
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Bloque I: Condiciones del espacio educativo: La directoria describe el entorno físico limitado en 

espacio, ventilación, temperatura y distribución, en el que se brinda atención a más de 180 niños a 

diario. Las aulas, cocina, bodegas y áreas multifuncionales presentan altos niveles de saturación y uso no 

previsto. A pesar de estas limitaciones, el personal ha logrado “hacerlo funcionar”, aunque se considera 

urgente una mejora estructural. Una observación clave sobre la institución es que los espacios cumplen 

múltiples funciones y se han adaptado con creatividad, pero no cumplen estándares mínimos para un 

entorno educativo saludable. 

Bloque II: Percepciones sobre bienestar y funcionalidad:  La directoria considera que el espacio 

físico influye de manera significativa en el bienestar emocional, la concentración y el rendimiento 

académico. A pesar de las carencias, destaca la importancia de que los niños cuenten con un lugar 

“seguro, donde se les quiere, se les alimenta y se les cuida”. Otra observación clave es que el espacio no 

cumple los criterios ideales, pero cumple una función social, emocional y educativa crucial para los 

estudiantes, al representar un entorno seguro frente a sus condiciones familiares. 

Síntesis y hallazgos. El entorno físico actual del centro es funcional pero no es lo ideal en 

términos de bienestar educativo. A pesar de que ha sido construido para atender las necesidades de la 

institución, no cumple con los estándares necesarios para promover un ambiente óptimo de aprendizaje 

y desarrollo. Aun así, se observa un fuerte compromiso por parte del personal docente, que ha 

permitido compensar muchas de las deficiencias espaciales, manteniendo la continuidad y calidad del 

acompañamiento educativo.  

Una de las principales carencias identificadas es la falta de espacios de recreación y descanso de 

manera formal, lo cual influye en el desarrollo integral de los niños. Sin embargo, se reconoce la 

existencia de esfuerzos creativos para suplir esta necesidad con los recursos disponibles. Por ello, el 

centro es ampliamente percibido como un espacio protector y vital, especialmente en contraste con las 

condiciones de extrema precariedad que enfrentan muchas de las familias usuarias. 
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Tabla 16  

Resumen sobre entrevista Dallam Galeano 

Bloque Tema evaluado Hallazgo principal  

I 

Estado general de las 

instalaciones 
Espacio reducido y no ideal para la cantidad de usuarios 

Espacios que funcionan bien 
Áreas verdes improvisadas bajo árboles, kioscos 

donados 

Necesidades de mejora 
Ampliación de aulas, mejor ventilación, nueva 

infraestructura 

Confort térmico 
Exceso de calor en verano y frío en invierno, 

especialmente bajo estructuras de lámina Aluzinc. 

Espacios recreativos 
No existen espacios formales de recreación; se 

improvisan actividades en patios 

Uso de espacios no previstos 
Áreas multifuncionales usadas como comedor, aula y 

salón de reuniones 

II 

Influencia del espacio en el 

bienestar 

Impacta directamente en la atención, emociones y 

aprendizaje 

Elementos esenciales 
Seguridad, alimentación, atención afectiva, docentes 

capacitados 

Distribución e interacción 
Limitada por el espacio reducido; se favorece la 

interacción al aire libre 

Espacios más y menos 

disfrutados 

Se disfrutan los espacios al aire libre y los kioscos; aulas 

generan incomodidad 

Ambiente general del centro 

educativo 

A pesar de lo limitado, se percibe como un lugar seguro 

y acogedor para los niños 

Nota: Elaboración propia (2025). 

 

1.4.2. Entrevista a fundador de una organización educativa en Colombia  

Se llevó a cabo una entrevista semiestructurada de tipo cualitativo al fundador de una 

organización educativa innovadora en zonas rurales de Antioquia, Colombia, con enfoque en desarrollo 

social, comunitario y educativo. La entrevista se realizó el 2 de junio de 2025 de manera virtual por la 

plataforma Zoom, con una duración aproximada de 40 minutos. El objetivo de esta entrevista fue 

comprender el enfoque pedagógico, espacial y metodológico de la institución como modelo alternativo 

de educación en contextos vulnerables. 
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La entrevista se estructuró en tres bloques temáticos: (1) Origen, inspiración y propósito, (2) 

Enfoque educativo y educación como herramienta de transformación, y (3) El entorno, el bienestar y la 

resiliencia educativa. A continuación, se presenta un análisis de los hallazgos obtenidos en cada uno de 

ellos. 

Bloque I: Origen, inspiración y propósito. El fundador relató que la inspiración de su proyecto 

educativo nació desde la infancia, al acompañar a su madre en comunidades rurales. La motivación 

inicial se fortaleció en la adolescencia con una clara intención de generar impacto social a través de la 

educación. En este bloque se destacó el fuerte componente de vocación y liderazgo social en el origen 

del proyecto, con una visión clara de sostenibilidad comunitaria. 

Bloque II: Enfoque educativo y transformación social. La fundación utiliza la aviación como 

metáfora educativa. En lugar de clases, los estudiantes realizan “vuelos” guiados por “tripulantes”, lo 

que transforma la experiencia educativa en una narrativa participativa, lúdica y significativa. En este 

bloque se mencionó como la metodología transforma el entorno en un espacio de sentido, donde se  

Bloque III: Espacio físico, bienestar y resiliencia. Se asigna valor al entorno físico como parte 

integral del proceso educativo. El fundador propone transformar escuelas en espacios abiertos, lúdicos, 

colaborativos y comunitarios, bajo el concepto de “aeropuertos educativos”. A ello se refiere que el 

diseño del espacio es entendido como una herramienta pedagógica en sí misma, que debe ser flexible, 

incluyente y conectada con la comunidad. 

Síntesis y hallazgos. El modelo educativo de la fundación promueve un enfoque experiencial 

que se basa en las emociones, el juego, el uso de la tecnología, la participación comunitaria y la 

resignificación del espacio físico. Este enfoque busca generar aprendizajes significativos a través de 

vivencias que conecten con la realidad del estudiante y su entorno. Una característica propia del modelo 

es el uso de la metáfora de la aviación, la cual estructura todo el sistema educativo, desde las 
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actividades pedagógicas hasta el diseño de la infraestructura. Esta narrativa simbólica fortalece la 

identidad del centro y genera coherencia entre la propuesta metodológica y el ambiente construido. 

Se propone la incorporación de entornos no tradicionales que integren funciones educativas, 

culturales, productivas y emocionales, fomentando una formación integral que trasciende los límites del 

aula convencional. La fundación recalca la importancia de que la arquitectura responda a las 

necesidades del “estudiante del futuro”, proponiendo espacios flexibles, estimulantes y adaptables a los 

cambios del mundo contemporáneo. 

Tabla 17  

Resumen sobre entrevista fundación colombiana  

Bloque Tema evaluado Hallazgo principal  

I 

Motivación inicial 
 

Deseo de transformar comunidades rurales por medio 

de experiencias educativas significativas 

Transición a la implementación 
Proceso basado en tres líneas estratégicas: innovación 

educativa, intervención urbana y desarrollo social 

II 

Metáfora educativa 
Uso de la aviación como analogía para estructurar 

procesos pedagógicos: despegue, vuelo y aterrizaje 

Metodologías aplicadas 
Bitácoras de vuelo, urbanismo táctico, aprendizaje 

experiencial, acompañamiento psicoemocional 

Participación comunitaria 
Padres y comunidades participan como agentes activos 

en la sostenibilidad del proyecto 

Tipo de educación 
Educación no formal, complementaria al sistema oficial, 

enfocada en talentos, emociones y comunidad 

III 

Salas de abordaje Aulas temáticas según intereses de los estudiantes 

Hangar de innovación Laboratorios de ciencia, arte y tecnología 

Restaurante escuela Formación en gastronomía y espacio de integración 

Zonas verdes / huertas Educación ambiental y alimentación 

Espacios de descanso Bienestar emocional y relajación 

Cocinas comunitarias Participación familiar y aprendizaje colaborativo 

Simuladores de vuelo Aprendizaje lúdico y tecnológico 

Espacio de silencio Reflexión personal y educación emocional 

Espacios de juego libre Desarrollo social, físico y emocional infantil 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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1.4.3. Entrevista a docentes del sector de educación básica  

Las entrevistas fueron realizadas entre el 10 y el 15 de junio de 2024 a cuatro docentes que 

laboran en distintos niveles y modalidades educativas en Honduras. Las entrevistas se aplicaron de 

manera presencial y virtual, siguiendo una guía semiestructurada con preguntas agrupadas en dos 

bloques temáticos: (1) condiciones del espacio actual, y (2) percepciones sobre bienestar y 

funcionalidad. Todos los participantes dieron su consentimiento informado, y se respetó la 

confidencialidad de sus respuestas.  

Bloque I: Condiciones del espacio actual. En relación con las condiciones físicas de los centros 

educativos, los docentes coincidieron en que los espacios destinados a clases teóricas, como las aulas, 

suelen presentar mayores deficiencias. Estas se deben, en su mayoría, a la reducción del tamaño del 

aula frente al número de estudiantes, lo cual genera hacinamiento, dificultades para la movilidad y 

menor control en la clase. En contraste, los espacios mejor diseñados varían según el contexto.  

Los problemas de confort térmico fueron señalados por todos los docentes. El calor excesivo, la 

falta de ventilación y la poca iluminación natural son condiciones comunes, especialmente en aulas sin 

ventiladores o sin acceso a energía eléctrica. Estas condiciones afectan directamente la concentración y 

el comportamiento de los estudiantes, haciéndolos más inquietos e impacientes. 

En cuanto a los espacios para el juego, la recreación o el descanso, tres de los cuatro docentes 

afirmaron que sus centros cuentan con áreas destinadas a estas actividades (como canchas o patios), 

aunque algunos mencionaron que su funcionalidad está limitada por el tamaño o el uso compartido. Un 

docente aclaró que en muchos centros solo existe una cancha multiusos como espacio recreativo, lo 

cual no es suficiente para responder a las necesidades de todos los estudiantes. Solo una entrevistada 

indicó que no ha observado uso alternativo de espacios, mientras que las otras tres mencionaron que 

aulas o áreas comunes suelen ser utilizadas como bodegas, oficinas u otros fines debido a la falta de 

espacios especializados. 
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Bloque II: Percepciones sobre bienestar y funcionalidad. Todos los docentes coincidieron en 

que el entorno físico influye significativamente en el bienestar emocional y el rendimiento académico de 

los estudiantes. Las condiciones del aula, la ventilación, la iluminación y el diseño del mobiliario son 

aspectos que inciden tanto en la atención como en la motivación del estudiantado. Una docente destacó 

que un ambiente positivo dentro del aula puede contrarrestar situaciones emocionales negativas que el 

estudiante pueda vivir en casa. 

En relación con los elementos fundamentales para un ambiente educativo adecuado, se 

mencionaron con frecuencia las aulas espaciosas, la buena ventilación, la iluminación natural y el 

mobiliario funcional. Además, se valoran los espacios que integran arte, tecnología y elementos lúdicos. 

Algunos docentes señalaron que los espacios deben ser estimulantes y permitir la libre expresión dentro 

de un marco de respeto. Se resaltó también la necesidad de pensar en espacios adecuados para el 

personal educativo, como una sala de maestros digna y funcional, tema que suele ser olvidado en la 

planificación. 

Acerca de la organización de los espacios, se expresó que una mala distribución puede dificultar 

la interacción social entre estudiantes. Por ejemplo, cuando los espacios para el trabajo grupal son muy 

reducidos o no están pensados para el intercambio entre pares, el aprendizaje colaborativo se ve 

limitado. Una docente mencionó que los estudiantes están acostumbrados a trabajar de forma 

individual y les cuesta adaptarse al trabajo en equipo por falta de espacios adecuados. 

Finalmente, todos los docentes coincidieron en que los estudiantes valoran más aquellos 

espacios donde se sienten cómodos, libres y seguros. Esto incluye áreas como bibliotecas, salas de 

cómputo, canchas o incluso lugares sombreados al aire libre. El ambiente ideal para favorecer el 

aprendizaje, según los participantes, debe transmitir paz, libertad y creatividad. También debe incluir 

recursos visuales, tecnología, opciones de movimiento y espacios que conecten con las emociones y el 

juego. 
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Síntesis de hallazgos. Las entrevistas reflejan una visión compartida sobre la importancia del 

entorno físico en el bienestar estudiantil. Las aulas pequeñas, el calor, la mala ventilación y la falta de 

espacios específicos limitan el potencial educativo de muchos centros. Sin embargo, también se 

reconocen oportunidades en los espacios recreativos y el diseño creativo de ambientes que estimulen la 

motivación y la expresión del alumnado. Todos los docentes entrevistados coinciden en que se 

necesitan entornos más amplios, adaptados y sensibles a las necesidades reales del estudiante. 

Tabla 18  

Resumen sobre entrevista a docentes 

Bloque Tema evaluado Hallazgo principal  

I 

Diseño y estado de los espacios 
Las aulas son los espacios con mayores deficiencias 

debido a su tamaño reducido y sobrepoblación.  

Confort térmico 

Todos los docentes reportan problemas frecuentes de 

calor excesivo y mala ventilación, lo que afecta la 

atención y el comportamiento estudiantil. 

Áreas de recreación y descanso 

Tres de cuatro docentes cuentan con áreas recreativas 

(canchas o patios); una docente señala que estos 

espacios son insuficientes o inexistentes. 

Uso alternativo de espacios 

Dos docentes reportan que se usan aulas como bodegas 

debido a la falta de planificación o espacio. Dos no han 

observado este fenómeno en sus centros. 

II 

Influencia del espacio en el 

bienestar 

Se reconoce de forma unánime que el entorno físico 

impacta directamente en el estado emocional y el 

rendimiento académico del estudiante. 

Elementos esenciales 

Se consideran esenciales: buena ventilación, 

iluminación natural, mobiliario funcional, aulas 

espaciosas y materiales visuales. 

Organización espacial e 

interacción social 

Una mala distribución limita la socialización y el trabajo 

colaborativo. Espacios abiertos y bien conectados 

favorecen la interacción. 

Espacios más y menos 

disfrutados 

Se prefieren espacios como bibliotecas, salas de 

computación, áreas verdes o aulas cómodas y bien 

equipadas. 

Sensación ideal del ambiente 

educativo 

El espacio debe transmitir paz, libertad, motivación, 

creatividad y permitir la expresión artística y emocional. 

Nota: Elaboración propia (2025). 
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1.4. Observación 

Datos generales de la visita 
 

El  7 de abril de 2025 se llevó a cabo una visita de campo con levantamiento fotográfico 

mediante observación directa no participante. Esta visita permitió registrar las condiciones espaciales y 

funcionales del sitio, así como identificar elementos relevantes para el análisis arquitectónico.  

Síntesis de hallazgos 

Durante la visita se observó que predomina como material de construcción las láminas de 

Aluzinc, perfiles metálicos, pisos de concreto y en ocasiones el plywood (ver figura 45). Esta elección de 

material tiene un impacto directo en el confort interior ya que eleva considerablemente la temperatura 

en el aula. Sin embargo, también amplifica los sonidos, ya que no hay ningún tipo de aislamiento 

acústico. Esto se percibió claramente durante la visita, donde se mezclaban los ruidos internos del 

espacio de clase con los ruidos del entorno o de los niños jugando en el exterior. 

Además de la materialidad existe otro elemento que contribuye a la falta de acústica adecuada 

en el espacio de clase.  Este elemento tiene que ver con la espacialidad, ya que actualmente existen seis 

de 11 grados ubicados dentro de un mismo espacio sin divisiones, lo que genera una superposición 

constante de ruidos (ver figura 44). Esto es un factor que dificulta la concentración tanto para 

estudiantes como para docentes.  

En cuanto al espacio disponible, al tener únicamente tres aulas están separadas por paredes, y 

el resto de los estudiantes en un espacio abierto común, se observa como esta condición limita las 

posibilidades de implementar diferentes metodologías de enseñanza, ya que no se cuenta con zonas 

diferenciadas ni con mobiliario flexible. En cuanto a las aulas que, si se encuentran delimitadas, se tiene 

poco espacio, tanto de circulación como de reubicación del mobiliario para la realización de diversas 

actividades didácticas (ver figura 44).  

 



 97 

Figura 44  

Espacialidad de las aulas de ROHI 

  

Nota: La imagen muestra como los niños se ubican dentro del espacio de clases. Tomado por Valerie 
Pineda.   

También fue evidente la limitada ventilación e iluminación natural. El espacio de aula común 

cuenta únicamente con dos puertas amplias y ventanas pequeñas ubicadas en la parte superior de los 

muros, lo que restringe tanto la entrada de luz como la circulación de aire (ver figura 45). El ambiente 

interior se sentía poco confortable y afectaba la comodidad durante la hora del mediodía. Para mejorar 

el confort térmico y la iluminación se cuentan con ventiladores y bombillos ubicados en las armaduras 

que sostienen la cubierta de la edificación.  

Figura 45  

Materialidad, iluminación y ventilación 

 

Nota: La imagen muestra la materialidad de la edificación, junto con los elementos que proporcionan 
ventilación e iluminación. Tomado por Valerie Pineda.   
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Respecto a los espacios de descanso y bienestar, se identificó que prácticamente no existen 

áreas pensadas específicamente para este fin. Lo único disponible y pensado para ello se encuentra en 

la parte frontal, donde se encuentran unas bancas para que los niños socialicen en el exterior. Sin 

embargo, también se tienen zonas al aire libre que, aunque no cuenten con mobiliario o juegos, son 

útiles y utilizadas como espacios de descanso o flexibles para clase. Estos espacios al aire libre no son 

accesibles para todos ya que no cuentan con una circulación o sendero establecido (ver figura 46).  

Figura 46  

Espacios de recreación ROHI 

 

Nota: La imagen muestra los espacios de recreación y de naturaleza que se tienen en ROHI. Tomado por 
Valerie Pineda.   

3.5 Triangulación y síntesis de resultados 

La comparación entre los referentes teóricos del Capítulo II y los datos empíricos del Capítulo IV 

permite articular con precisión cómo debe diseñarse un espacio educativo en contextos de 

vulnerabilidad como el del Proyecto ROHI.  

Los principios de la neuroarquitectura subrayan la necesidad de control pasivo de temperatura, 

iluminación natural y gestión acústica como fundamentos del bienestar y la concentración. En las 

encuestas B a docentes externos, el 61,5 % afirmó “Totalmente de acuerdo” en que un confort térmico 

adecuado favorece su atención, el 67,7 % resaltó el valor de la luz natural y el 70,8 % destacó la 

importancia del aislamiento sonoro para una proyección clara de la voz en el aula. Sin embargo, en 
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ROHI, más del 80 % de los docentes internos percibe deficiencias graves en ventilación e iluminación, y 

denuncia reverberación constante por materiales metálicos sin aislamiento acústico. Ese contraste 

evidencia la urgencia de aplicar soluciones pasivas (ventilación cruzada, grandes aberturas y materiales 

absorbentes) que la teoría propone y la práctica externa valida. 

Por otro lado, las pedagogías Reggio Emilia, Montessori y Waldorf conciben el espacio como 

“tercer maestro”, donde la flexibilidad, el mobiliario móvil y la incorporación de materiales naturales 

estimulan la autonomía y el aprendizaje multisensorial. En ROHI, la rigidez y estrechez de las aulas 

impiden reorganizaciones dinámicas, tal como señalan los docentes internos, y carecen de rincones 

informales o “plazas de aprendizaje” para interacción y contemplación, en contradicción con estos 

modelos pedagógicos.  

Asimismo, tanto la neuroarquitectura como Waldorf enfatizan la conexión con la naturaleza 

como elemento clave para el bienestar emocional. Los docentes externos valoran la presencia de patios 

y áreas verdes como espacios de descanso y creatividad, pero las observaciones de campo en ROHI 

revelan ausencia de vegetación interior y zonas de esparcimiento accesibles, lo que genera malestar y 

reduce la calidad del proceso educativo. 

Finalmente, para edificar en contextos vulnerables se identifican estrategias bioclimáticas y de 

materiales locales extraídas de estudios de caso (p. ej., uso de bambú, ladrillo de tierra estabilizada, 

cubiertas elevadas) que permiten regular de forma pasiva el clima interior, reducir costos y promover la 

resiliencia comunitaria. Además, el análisis de referentes como la Escuela de Gando resalta la 

importancia de la participación de la comunidad en el diseño y la construcción, fortaleciendo el sentido 

de apropiación y asegurando que las soluciones respondan a necesidades reales. A partir de la 

triangulación, queda claro que en ROHI se deben integrar espacios verdes, sistemas de ventilación 

cruzada, materiales de alta inercia térmica, paneles absorbentes, garantizando espacios saludables y 

coherentes con las necesidades pedagógicas y ambientales de la población. 
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Capítulo V. Aplicabilidad 
 

El siguiente capitulo muestra la propuesta de aplicabilidad en esta primera fase del 

proyecto, derivada del proceso investigativo de los capítulos previos. Se plantea el diseño de un 

Centro de Formación Integral adaptado a las necesidades de la comunidad aledaña al 

crematorio municipal en Tegucigalpa, Honduras. Por ello en Fase I, se presenta el nombre y 

objetivos del proyecto, la estrategia metodológica implementada, y el desarrollo de la 

propuesta arquitectónica desde una perspectiva integral que considera el programa 

arquitectónico y el análisis del sitio del terreno en donde se ubicara el nuevo centro educativo 

de ROHI. 

 

5.1 Nombre y Objetivos de la Propuesta de Aplicabilidad 

Nombre del Proyecto 

Centro Educativo de Formación Integral ROHI 

Objetivo General del Proyecto 

Diseñar un Centro de Formación Integral para 250 niños y jóvenes de la comunidad del crematorio 

en Tegucigalpa, Honduras, para el Proyecto ROHI, mediante el análisis de teorías, principios y casos de 

estudio de arquitectura educativa en contextos favorables y de vulnerabilidad, aplicando criterios de 

diseño arquitectónico seguros, funcionales y emocionalmente positivos, que respondan a las 

necesidades del entorno físico y social de los usuarios, en un periodo de 20 semanas. 

 

Objetivos Específicos del Proyecto 

• Realizar un diagnóstico de las condiciones actuales que limitan el aprendizaje y bienestar integral 

de los usuarios del Proyecto ROHI, Tegucigalpa. 
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• Analizar las características espaciales que contribuyen al bienestar físico y social en entornos 

educativos, mediante teoría y evidencia actual. 

• Identificar y extraer estrategias de diseño a partir de casos de estudio exitosos en contexto de 

vulnerabilidad. 

• Elaborar una propuesta de diseño con características espaciales y tendencias de diseño 

arquitectónico, que promueven un espacio educativo seguro, funcional y emocionalmente 

positivo, para el Proyecto ROHI, Tegucigalpa. 

5.2 Estrategia Metodológica Implementada 

5.2.1. Metodología del articulo 

El artículo de investigación de tipo “comunicación corta” se desarrolla bajo un enfoque mixto, 

combinando métodos cualitativos y cuantitativos, lo que permite una comprensión más integral del 

problema arquitectónico a estudiar. Por un lado, el análisis cualitativo facilita la comprensión de 

experiencias, percepciones y criterios espaciales relevantes obtenidos a través de entrevistas y 

observaciones. Por otro, el enfoque cuantitativo se emplea para analizar datos estadísticos y resultados, 

permitiendo fortalecer los hallazgos desde una perspectiva objetiva. 

Asimismo, en cuanto a la investigación, esta es de tipo no experimental, con un alcance 

descriptivo y explicativo, ya que busca identificar y caracterizar las condiciones arquitectónicas de un 

centro educativo que inciden en el bienestar integral de niños y jóvenes en situación de vulnerabilidad, 

tomando como caso de estudio el Proyecto ROHI en Tegucigalpa, Honduras. El alcance espacial se centra 

en el análisis documental de fuentes especializadas, complementado con observación directa en el sitio 

del proyecto. El estudio se desarrolla en un periodo de diez semanas.  
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5.2.2. Metodología del informe 

La metodología empleada en el informe sigue un enfoque mixto, de carácter descriptivo-

explicativo, que permite analizar la problemática desde perspectivas cuantitativas y cualitativas de 

manera complementaria. El diseño de la investigación es no experimental y transversal, ya que no se 

interviene en las variables, sino que se observan los fenómenos en su contexto real. 

En la dimensión cuantitativa, se aplican encuestas estructuradas con escalas tipo Likert a docentes 

internos y externos, con el objetivo de identificar condiciones espaciales que influyen en el bienestar y el 

aprendizaje, como la ventilación, la iluminación o la distribución del mobiliario. De forma paralela, el 

enfoque cualitativo se desarrolla a través de entrevistas semiestructuradas al personal administrativo, lo 

cual permite profundizar en las percepciones, prácticas cotidianas y necesidades específicas vinculadas 

al uso diario de los espacios. 

Para fortalecer los resultados, se realiza una triangulación que incorpora además el análisis de 

referentes teóricos, enfoques pedagógicos y casos exitosos en contextos vulnerables, con el fin de 

extraer estrategias aplicables al diseño del nuevo centro. La muestra contempla, por un lado, a la 

totalidad de docentes y personal administrativo del Proyecto ROHI mediante un muestreo censal, y por 

otro, a una selección de docentes externos mediante un muestreo por conveniencia, lo cual contribuye 

a validar los hallazgos del diagnóstico inicial. 

  



 104 

5.3 Desarrollo de la Propuesta de Aplicabilidad 

5.3.1. Artículo de Investigación 
 

Figura 47  

Artículo de Investigación 

6.  

Nota: La imagen muestra la primera página del artículo de investigación. 

 
RESUMEN. En contextos educativos marcados por la vulnerabilidad, el diseño del entorno físico incide 

profundamente en el bienestar y el aprendizaje de estudiantes y docentes, por lo que resulta urgente 

definir criterios arquitectónicos que respondan a estas realidades. Por ello, este estudio tiene como 

objetivo proponer lineamientos espaciales que orienten el diseño de centros escolares seguros, 

funcionales y adaptados a las condiciones de comunidades marginadas, tomando como base el caso del 

Proyecto ROHI. Para ello, se empleó una metodología mixta que combinó la revisión de literatura 

especializada, el análisis de cinco experiencias arquitectónicas relevantes en entornos similares, la 
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aplicación de encuestas a 77 docentes (12 internos y 65 externos) y entrevistas a actores clave del 

ámbito educativo. Entre los hallazgos destacan criterios como la ventilación cruzada, el confort térmico 

pasivo, la flexibilidad del mobiliario, la calidad acústica, la conexión con la naturaleza y la organización 

de espacios según etapas educativas. Los proyectos analizados incorporaron estrategias bioclimáticas, 

zonas de transición y participación comunitaria, mientras que la opinión de los docentes resaltó cómo 

las condiciones físicas afectan directamente los procesos pedagógicos. En conclusión, el estudio 

reafirma que la arquitectura escolar puede ser una herramienta transformadora en contextos 

vulnerables, y que integrar estos criterios al diseño permite no solo mejorar la infraestructura, sino 

también dignificar la experiencia educativa y promover el desarrollo integral. 

5.3.2 Propuesta de proyecto Fase I 

5.3.2.1.  Programa Arquitectónico de espacios 

El presente programa arquitectónico se formula como parte del proceso de diseño de un Centro 

de Formación Integral destinado a atender a 250 niños y jóvenes de la comunidad del crematorio en 

Tegucigalpa, Honduras, en el marco del Proyecto ROHI. Este espacio busca responder de manera 

sensible y funcional a las complejas necesidades del entorno social y físico en el que se inserta, 

ofreciendo ambientes seguros, estimulantes y emocionalmente positivos. 

El programa se definió a partir de encuestas a docentes y entrevistas a actores clave, 

identificando necesidades espaciales y funcionales. Se incorporaron aprendizajes de casos como la 

Escuela Pies Descalzos (espacios educativos y complementarios) y la Escuela Villa de las Niñas (zonas 

recreativas y ventilación natural). También se integraron principios pedagógicos como Reggio Emilia y 

Montessori, creando espacios para trabajo colaborativo y estímulo sensorial, enfocados en el bienestar y 

aprendizaje integral del niño. 
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Figura 48  

Programa Arquitectónico 

 
Nota: El cuadro muestra los espacios considerados en el programa arquitectónico. 
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5.3.2.2.  Análisis del Sitio 

Ubicación. El terreno cuenta con 8,504.3283 m2 y está ubicado en la Aldea El Guanábano que se 

ubica entre los km 7–8 de la carretera a Olancho, pegada al crematorio municipal y colindante con el 

botadero/relleno sanitario, pertenece al Municipio del Distrito Central, dentro del departamento de 

Francisco Morazán, en la zona metropolitana de Tegucigalpa-Comayagüela. 

Figura 49  

Mapa de localización  

 

Nota: La figura muestra el mapeo de localización macro hasta micro del terreno de Proyecto ROHI   

 Clima y condiciones ambientales. El recorrido solar evidencia el tránsito del sol desde el este 

hacia el oeste, permitiendo identificar las áreas con mayor exposición a la radiación solar a lo largo del 

día. Asimismo, el análisis del viento muestra que las corrientes predominantes provienen del noreste. 

Esta condición debe ser considerada para garantizar una adecuada ventilación natural, así como para 

mitigar el impacto de posibles fuentes de emisión como el crematorio municipal, ubicado en las 

cercanías. 
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Figura 50  

Mapa de clima y condiciones ambientales 

 

Nota: La figura muestra el mapeo del clima y condiciones ambientales 

 Análisis de sitio. El terreno se ubica con fácil acceso desde la carretera RN-15 y la calle principal 

de la Col. El Buen Samaritano, lo que favorece la conectividad con colonias cercanas como El Buen 

Samaritano, Nuevo Tiempo, Emmanuel y El Guanábano. Su uso del suelo es mayormente residencial, 

con presencia del Crematorio Municipal al noreste. Limita con propiedades privadas identificadas, y 

presenta escasa vegetación natural. El análisis topográfico indica una pendiente promedio moderada del 

11.40%. 
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Figura 51  

Mapas de análisis de sitio 

 

 

Nota: La figura muestra el mapeo de la accesibilidad, uso del suelo del sitio, de vegetación, ecosistema y 

topografía. Imagen satelital obtenida de OpenStreetMap. Obtenido de OpenStreetMap, 2025 y editada 

por Katherine Borjas, 2025. 
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5.3.2.3.  Zonificación  

Figura 52  

Diagrama de Relaciones 

 

Nota: La figura muestra el diagrama de relaciones basado al programa de necesidades (Elaboración propia) 

Figura 53  

Zonificación de proyecto  

 
Nota: La figura muestra el zonificación propuesta para el proyecto (Elaboración propia) 
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Figura 54  

Volumetría de proyecto 

 
Nota: La figura muestra la volumetría de lado este del proyecto (Elaboración propia) 

 
Nota: La figura muestra la volumetría de lado oeste del proyecto (Elaboración propia) 
Figura 55  

Elevaciones de proyecto 

 
Nota: La figura muestra la elevación frontal del proyecto (Elaboración propia) 

 
Nota: La figura muestra la elevación lateral del proyecto (Elaboración propia) 
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5.4 Cronograma de Desarrollo y de Implementación 

El siguiente diagrama sintetiza el proceso de investigación y conceptualización del proyecto 

desarrollado durante doce semanas bajo la supervisión de la Arq. Valery Ochoa, durante el período Q2-

2025. La siguiente etapa, correspondiente al desarrollo del diseño del proyecto, estuvo a cargo del Arq. 

Carlos Quant en el período Q3-2025.  

Figura 56  

Diagrama Gantt de desarrollo e implementación 

 

Nota: Cronograma, Elaboración propia (2025)  
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5.5 Presupuesto Requerido 

En esta sección se presenta una estimación presupuestaria preliminar correspondiente al 

proyecto Centro de Formación Integral Proyecto ROHI, la cual servirá como base para la elaboración de 

un plan de donaciones y financiamiento. El presupuesto se ha estructurado de acuerdo con las distintas 

fases constructivas, abarcando desde los trabajos preliminares hasta las edificaciones específicas del 

área administrativa, clínica escolar, niveles educativos de prebásica, primaria y secundaria, así como los 

talleres, cocina, comedor y espacios recreativos. 

Figura 57  

Estimación Total del Proyecto-lempiras 

 

Figura 58  

Estimación Total del Proyecto-dólares 

 

A continuación, se presenta el desglose detallado del presupuesto por áreas, con el propósito de 

ofrecer una visión clara y organizada de los costos estimados para cada componente del proyecto. Este 

análisis permite identificar la distribución de recursos y establecer una base sólida para la planificación 

financiera y la gestión eficiente del proceso constructivo. 



 114 

Figura 59  

Estimación Total del Proyecto-por áreas 
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Nota: La elaboración del presupuesto es una estimación inicial del costo total (Elaboración propia) 

 

5.6 Planos del Centro de Formación Integral de Proyecto ROHI 

La siguiente sección presenta los planos arquitectónicos y constructivos que conforman la 

propuesta del proyecto, en los cuales se evidencia la organización espacial, la articulación entre las 

distintas áreas funcionales y las soluciones técnicas implementadas para garantizar la coherencia del 

diseño. Asimismo, con el propósito de ampliar la información expuesta, se adjunta en los archivos 

complementarios el juego completo de planos del proyecto junto con la memoria de cálculo 

correspondiente. Este material técnico constituye un respaldo integral a las decisiones proyectuales y 

constructivas adoptadas, ofreciendo una base documental completa que facilita la comprensión y 

evaluación del diseño en su conjunto. 
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Figura 60  

Juego de planos-Centro de Formación Integral de Proyecto ROHI 

 

Nota: Caratula del proyecto mostrando el índice de planos del proyecto (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Arquitectónico de Conjunto (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Arquitectónico de Prebásica y Primaria (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Arquitectónico de Secundaria y Talleres (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Arquitectónico de Administración, Clínica y Áreas de Servicio (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Arquitectónico de Cocina y Comedor (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Arquitectónico de Área de Recreación (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Constructivo de Conjunto (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Constructivo de Prebásica y Primaria (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Constructivo de Secundaria y Taller (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Constructivo de Administración y Clínica (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Constructivo de Cocina y Comedor (Elaboración propia) 
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Nota: Plano Constructivo de Área Recreativa (Elaboración propia) 

 

Nota: Plano Constructivo de Áreas de Servicio (Elaboración propia) 
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Nota: Fachadas de Conjunto Exteriores (Elaboración propia) 

 

Nota: Secciones Constructivas de Conjunto (Elaboración propia) 
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Capítulo VI. Conclusiones y Recomendaciones 

El presente capítulo reúne las conclusiones y recomendaciones derivadas del proceso 

investigativo, con el fin de dar respuesta a los objetivos específicos planteados en el estudio. En primer 

lugar, se presentan las conclusiones correspondientes a cada objetivo, construidas a partir del análisis 

crítico de los resultados obtenidos mediante encuestas, observaciones participativas, revisión teórica y 

referentes arquitectónicos. Posteriormente, se formulan recomendaciones orientadas al ámbito 

proyectual, académico y metodológico, con el propósito de ofrecer lineamientos claros para futuras 

intervenciones arquitectónicas, investigaciones complementarias y acciones institucionales que 

contribuyan a la mejora del entorno educativo en contextos de alta vulnerabilidad. 

6.1 Conclusiones 

6.1.1 El análisis de los datos recopilados a través de encuestas, mediciones ambientales y 

observaciones participativas evidenció que más del 70 % de las aulas carece de ventilación 

cruzada eficiente, lo cual se traduce en elevadas temperaturas internas y sensación de 

claustrofobia durante las sesiones de clase. Asimismo, se constató que los niveles de iluminancia 

natural son inferiores a los estándares recomendados, obligando a un uso excesivo de 

luminarias artificiales que, lejos de mejorar el confort visual, generan deslumbramientos y fatiga 

ocular en estudiantes y docentes.  

Por otro lado, en cuanto a la acústica, las encuestas confirmaron que la reverberación y 

el ruido ambiental superan los umbrales adecuados para actividades pedagógicas, debido al uso 

de materiales constructivos con escasa absorción acústica y a la alta densidad ocupacional de los 

salones. Esta sobreexposición a estímulos sonoros, sumada a la falta de áreas de descanso 

formalizadas, reveló un desgaste emocional significativo en los usuarios, quienes manifestaron 

dificultades para mantener la concentración y elevar su nivel de participación durante el día. 
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En síntesis, el diagnóstico revela que el entorno educativo del Proyecto ROHI no cumple 

con las condiciones espaciales requeridas para funcionar como un verdadero “tercer maestro”. 

Se determina que, aunque el espacio se hace funcionar y es útil, los hallazgos subrayan la 

urgencia de diseñar un nuevo espacio, priorizando la flexibilidad espacial, el control pasivo de la 

acústica y la integración de estímulos naturales para promover el bienestar físico, emocional y 

académico de la comunidad educativa.  

6.1.2 La triangulación de los enfoques pedagógicos y los principios de la neuroarquitectura 

educativa permitió identificar que las características espaciales que más inciden en el bienestar 

físico y social de los usuarios son aquellas que convierten el entorno en un verdadero “tercer 

maestro”. Modelos como Reggio Emilia y Montessori conciben el espacio como un agente activo 

del aprendizaje: la presencia de mobiliario móvil, rincones de exploración multisensorial y patios 

de conexión con la naturaleza fomentan la autonomía, la colaboración y el desarrollo de redes 

sociales entre los estudiantes, al tiempo que refuerzan su sentido de pertenencia y seguridad 

emocional. 

Desde la perspectiva de la neuroarquitectura, se evidenció que la calidad de la luz 

natural que regula ritmos circadianos y mejora la atención, un nivel adecuado de aislamiento 

acústico y la posibilidad de reconfigurar el aula según la actividad pedagógica son determinantes 

para inducir estados de calma, concentración y creatividad. Asimismo, la incorporación de 

estrategias multisensoriales como la vegetación interior, texturas variadas y conexiones visuales 

entre áreas, optimiza la motivación y facilita las interacciones sociales, al modular las respuestas 

emocionales y cognitivas de los alumnos. 

En conclusión, la integración de principios pedagógicos y neuroarquitectónicos 

demuestra que el espacio educativo debe concebirse como un sistema dinámico capaz de 

adaptarse a las necesidades de sus usuarios. Al combinar flexibilidad, estimulación sensorial y 
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control ambiental, se crea un entorno que favorece tanto el desarrollo cognitivo como las 

relaciones interpersonales. Este enfoque holístico sienta las bases para diseñar aulas que, más 

que un simple contenedor, actúen como catalizador del aprendizaje y el bienestar integral de la 

comunidad escolar. 

6.1.3 El análisis comparativo de los cinco referentes mejor valorados siendo: Villa de las Niñas, 

Escuela Santa Teresa de Jesús, Colegio Pies Descalzos, Escuela M3 y Escuela de Gando, permitió 

identificar un conjunto de prácticas replicables para el Proyecto ROHI. En Villa de las Niñas, la 

inclusión de plazas verdes centrales, concebidas como “aulas al aire libre”, demostró cómo la 

integración de espacios vegetales favorece tanto el confort térmico como la vinculación 

comunitaria. La Escuela Santa Teresa de Jesús, por su parte, ejemplifica la relevancia de la 

participación local en obra y la donación de materiales, estrategias que reducen costos y 

consolidan el sentido de apropiación del espacio por parte de los usuarios. 

Del contexto colombiano, el Colegio Pies Descalzos confirma la eficacia de módulos 

hexagonales con patios interiores para optimizar la ventilación cruzada y fomentar micro 

comunidades de aprendizaje, mientras que la flexibilidad estructural de la Escuela M3 con 

ambientes fácilmente reconfigurables y materiales locales de bajo costo ha fortalecido la 

resiliencia social y pedagógica en zonas rurales. Finalmente, la Escuela Primaria de Gando, 

diseñada por Kéré Architecture, subraya la importancia de cubiertas elevadas y ventilación 

pasiva, junto con la metodología participativa de construcción, como claves para lograr confort 

ambiental y un robusto sentido de pertenencia comunitaria. 

En conjunto, estos casos evidencian que la adopción de estrategias bioclimáticas pasivas, el uso 

de materiales locales y la promoción de dinámicas participativas ofrecen un diagnóstico claro: 

un diseño educativo verdaderamente transformador en contextos de alta vulnerabilidad debe 
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favorecer tanto la eficiencia ambiental como la cohesión social, confirmando su aplicabilidad al 

centro integral propuesto para ROHI. 

6.1.4  A partir del análisis de las necesidades espaciales, sociales y educativas identificadas en 

el diagnóstico, se logró desarrollar un programa arquitectónico integral que se consolidó en la 

propuesta final del Centro de Formación Integral del Proyecto ROHI. Este diseño responde de 

manera concreta y contextualizada a las carencias detectadas y a las aspiraciones de la 

comunidad, materializando un conjunto funcional, jerarquizado y adaptable que integra aulas 

por ciclos, espacios de atención psicosocial, zonas administrativas, áreas recreativas, talleres 

vocacionales, comedor y ambientes destinados al descanso y la convivencia. 

La propuesta arquitectónica incorpora estrategias pasivas que garantizan confort 

térmico, lumínico y acústico, mediante sistemas de ventilación cruzada, control solar y uso de 

materiales locales con propiedades sostenibles y eficientes. Inspirada en referentes pedagógicos 

y arquitectónicos exitosos, la composición espacial se articula a través de patios centrales, 

cubiertas ventiladas y recorridos fluidos que favorecen la interacción, la orientación natural y el 

vínculo emocional con el entorno. 

Este diseño no se limita a un planteamiento conceptual, sino que constituye una 

solución arquitectónica ejecutable y sustentada técnicamente, en la cual el entorno se consolida 

como un agente educativo activo. En consecuencia, la propuesta del Centro ROHI se establece 

como un proyecto arquitectónico viable, seguro, funcional y emocionalmente positivo, 

reafirmando el cumplimiento del objetivo específico número cuatro y materializando una 

respuesta real al bienestar integral de los niños, jóvenes y personal beneficiario. 
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6.2 Recomendaciones 

6.2.1 Se recomienda realizar visitas diagnósticas complementarias a otros centros educativos de 

similar condición, acompañadas por personal especializado en psicología educativa, salud 

ocupacional y pedagogía, con el fin de identificar de manera más profunda los efectos que las 

condiciones ambientales (calor, ruido, iluminación deficiente) tienen sobre el estado 

emocional, la atención y el rendimiento de los usuarios.  

6.2.2 Se recomienda complementar el análisis teórico con visitas de campo a centros educativos que 

implementen pedagogías alternativas como Montessori y Reggio Emilia, así como a escuelas 

que no sigan estas metodologías, para comparar de forma directa qué elementos espaciales 

concretos impactan en el bienestar y aprendizaje. Además, se sugiere realizar entrevistas con 

docentes, estudiantes y padres de familia para obtener percepciones subjetivas sobre cómo el 

entorno espacial afecta la interacción social, la concentración y el sentido de pertenencia. 

6.2.3 Se recomienda desarrollar un estudio más amplio de casos de éxito en contextos de pobreza 

extrema, abarcando no solo países latinoamericanos sino también otras regiones con 

condiciones climáticas y sociales similares (como África Subsahariana o el sudeste asiático). 

Este análisis debe incluir visitas técnicas, entrevistas con arquitectos y usuarios, así como una 

comparación de los costos, procesos constructivos, y resultados a mediano plazo de los 

proyectos, para validar la viabilidad de replicar estas estrategias en ROHI. 

6.2.4 Se recomienda continuar fortaleciendo la propuesta arquitectónica del Centro de Formación 

Integral del Proyecto ROHI mediante la realización de visitas técnicas y académicas a centros 

educativos consolidados en contextos de vulnerabilidad similares. Estas experiencias 

permitirán contrastar y validar las estrategias espaciales, constructivas y pedagógicas ya 

aplicadas en el diseño, así como optimizar aspectos relacionados con la sostenibilidad, el 

mantenimiento y la gestión comunitaria del proyecto. Asimismo, se sugiere establecer alianzas 
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con instituciones educativas, organizaciones sociales y entidades gubernamentales que hayan 

desarrollado proyectos afines, con el fin de intercambiar conocimientos y buenas prácticas que 

garanticen la eficiencia y durabilidad de la propuesta. Esta fase de retroalimentación 

contribuirá a consolidar el modelo del Centro ROHI como una referencia replicable de 

arquitectura educativa sensible, sostenible y transformadora en Honduras. 
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Glosario 

El glosario muestra y define términos específicos de este informe. Las definiciones son basadas 

en el diccionario de la Real Academia Española (RAE). 

 
1. ROHI: "pastor" en hebreo y se utiliza en el contexto religioso.  

2. Bienestar: Conjunto de las cosas necesarias para vivir bien. 

3. Vulnerable: Que puede ser herido o recibir lesión, física o moralmente. 

4. Pedagogía: Práctica educativa o de enseñanza en un determinado aspecto o área 

5. Escuela: Establecimiento o institución donde se dan o se reciben ciertos tipos de  

instrucción. 

6. Inclusión: Acción y efecto de incluir. 

7. Reinserción: Acción y efecto de reinsertar.  

8. Bioclimático: Dicho de un edificio o de su disposición en el espacio: Que trata de 

aprovechar las condiciones medioambientales en beneficio de los usuarios. 
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Anexos 

El presente capitulo contiene los anexos que complementan y respaldan la información 

desarrollada a lo largo del informe. En ellos se incluyen cuadros, tablas, encuestas, entrevistas u 

otros materiales relevantes que permiten una mejor comprensión del contenido principal, así 

como la verificación de los datos presentados. Cada anexo está debidamente numerado y 

titulado para facilitar su consulta. 

 
1. Anexo 1: Cuadro de metaanálisis completo   
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2. Anexo 2: Encuesta ‘A’: Docentes del Proyecto ROHI  

Título del Estudio: Evaluación de las condiciones arquitectónicas y espaciales que influyen en el 
aprendizaje y bienestar de los usuarios del Proyecto ROHI, Tegucigalpa. 
 
Introducción y Consentimiento Informado: Esta encuesta forma parte de un estudio que busca identificar 
cuáles condiciones arquitectónicas y espaciales actuales de la escuela Proyecto ROHI en Tegucigalpa 
influyen en el aprendizaje y el bienestar integral de sus usuarios. La información recopilada será utilizada 
únicamente con fines académicos y de investigación; sus datos y opiniones se tratarán de forma 
estrictamente confidencial y nunca se revelará su identidad en ningún documento público. Su 
participación es completamente voluntaria: puede negarse a responder cualquier pregunta. Si tiene dudas 
sobre el estudio, puede comunicarse con kath.borjas@unitec.edu. Al continuar, usted otorga su 
consentimiento informado para participar. 
 
Preguntas: 
 
Bloque I. Datos Sociodemográficos 

1. Edad:  
o Menor de 17 años 
o 18 a 24 años 
o 25 a 34 años 
o 35 a 44 años 
o 45 a 54 años 
o 55 a 64 años 
o 65 años o más 

2. Género: 
o Femenino 
o Masculino 
o Otro / Prefiero no decir 

3. Años de experiencia docente en Proyecto ROHI:   
o Menos de 1 año 
o 1 a 3 años 
o 4 a 6 años 
o 7 a 9 años 
o 10 años o más 

4. Área o asignatura que imparte:  
o Pre-básica 
o Básica 
o Media 

 
Bloque II. Evaluación de Condiciones Arquitectónicas y Espaciales 
 
Para cada afirmación del cuestionario, por favor marque su grado de acuerdo según la siguiente escala 
Likert de 5 puntos: 

1      Totalmente en desacuerdo 

2      En desacuerdo 

3      Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
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4      De acuerdo 

5  Totalmente de acuerdo 

NA  No aplica/No se 

 
Esta misma escala (1–5) se empleará en todas las tablas de afirmaciones para evaluar en qué medida cada 
condición arquitectónica y espacial influye en el aprendizaje y el bienestar integral de los usuarios de la 
escuela. 
 
Tabla A. Condiciones Térmicas y Ambientales 
 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

A1 El confort térmico (sensación de calor o frío) en el espacio de clase 
favorece mi concentración como docente. 

      

A2 El confort térmico (sensación de calor o frío) en el espacio de clase 
favorece la atención de los estudiantes. 

      

A3 La ventilación natural en el espacio de clase es adecuada para tener un 
ambiente cómodo. 

      

A4 La iluminación natural en el espacio de clase es adecuada para realizar las 
actividades. 

      

A5 La ubicación de las ventanas en el espacio de clase permite la entrada de 
luz sin generar molestias durante la clase. 

      

A6 La dimensión de las ventanas varía acorde al espacio de clase (por 
ejemplo, en un espacio más grande se tienen más ventanas o ventanas 
más grandes para generar más iluminación ). 

      

A6 La iluminación artificial en el aula es adecuada para realizar las 
actividades. 

      

 
Tabla B. Aislamiento Acústico 
 
Acústica: en esta encuesta entendemos por acústica el comportamiento del sonido en el aula, es decir, el 
grado de silencio o ruido y la presencia de ecos o reverberaciones que puedan facilitar o dificultar la 
comunicación. * 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

B1 Las paredes aíslan adecuadamente el ruido.       

B2 Los techos aíslan adecuadamente el ruido.       

B3 La acústica del espacio de clase permite mantener mi concentración como 
docente, durante las clases. 

      

B4 La acústica del espacio de clase facilita que mi voz se escuche con claridad 
en todo el espacio. 

     
 

 

B5 La acústica del espacio de clase facilita que los estudiantes comprendan 
mis explicaciones. 

      

B6 La acústica del espacio de clase permite que los estudiantes mantengan la 
atención durante las clases. 

      

 
Tabla C. Capacidad Espacial y Distribución del Mobiliario 
 



 148 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

C1 El espacio disponible en el aula permite la ubicación de todos los 
estudiantes. 

      

C2 El aula/espacio de clases permite reorganizar los muebles para 
actividades grupales o metodologías activas. 

      

C3 Dentro del aula existe espacio suficiente para que los estudiantes se 
desplacen sin interrupciones. 

      

C4 Los pasillos y circulaciones exteriores permiten un tránsito fluido entre 
espacios. 

      

 
Tabla D. Espacios de Descanso y Bienestar 
 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

D1 Disponer de espacios informales (patios, zonas abiertas) contribuye a 
la creatividad y concentración de los estudiantes. 

      

D2 La escuela dispone de espacios dedicados al descanso (patios, salas 
de descanso, etc.). 

      

D3 Los espacios de descanso son fácilmente accesibles para todos los 
usuarios.  

      

 
Bloque III. Preguntas Abiertas 

1. Impacto académico: Describa brevemente cuales condiciones de espacio han influido en su 
desempeño docente o en el aprendizaje de sus alumnos. 

2. Bienestar integral: Describa alguna situación relacionada con la accesibilidad, el nivel de ruido o 
la disponibilidad de áreas de descanso en la escuela, y cómo dicha situación influyó en la 
dinámica de sus clases o en el bienestar de quienes participan. 

3. Propuestas de mejora: ¿Qué cambios concretos sugeriría para optimizar el entorno físico de la 
escuela y favorecer tanto el aprendizaje como el bienestar? 
Ejemplos 

o Cambios de materialidad – Mencionar un material en concreto que le gustaría cambiar 
o Intervenir un espacio - Mencionar el espacio que le gustaría que fuera intervenido 
o Considerar construir un espacio nuevo – Mencionar el espacio nuevo que se requiera 
o Integrar la naturaleza al espacio – Mencionar que podría tener este espacio (bancos, 

huertos, etc.) 
 

3. Anexo 3: Encuesta ‘B’: Docentes externos al Proyecto ROHI 

Título del Estudio: Evaluación de condiciones arquitectónicas y espaciales que influyen en el aprendizaje 
y bienestar de los usuarios en un centro educativo. 
 
Introducción y Consentimiento Informado: Esta encuesta forma parte de un estudio que busca identificar 
cuáles condiciones arquitectónicas y espaciales influyen en el aprendizaje y el bienestar integral de sus 
usuarios. La información recopilada será utilizada únicamente con fines académicos y de investigación; 
sus datos y opiniones se tratarán de forma estrictamente confidencial y nunca se revelará su identidad en 
ningún documento público. Su participación es completamente voluntaria: puede omitir responder 
cualquier pregunta. Si tiene dudas sobre el estudio, puede comunicarse con kath.borjas@unitec.edu. Al 
continuar con esta encuesta, usted otorga su consentimiento informado para participar. 
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Preguntas: 
 
Bloque I. Datos Sociodemográficos 

1. Edad:  
o Menor de 17 años 
o 18 a 24 años 
o 25 a 34 años 
o 35 a 44 años 
o 45 a 54 años 
o 55 a 64 años 
o 65 años o más 

2. Género: 
o Femenino 
o Masculino 
o Otro / Prefiero no decir 

3. Años de experiencia docente en Proyecto ROHI:   
o Menos de 1 año 
o 1 a 3 años 
o 4 a 6 años 
o 7 a 9 años 
o 10 años o más 

4. Área o asignatura que imparte:  
o Pre-básica 
o Básica 
o Media 

 
 
Tabla A. Condiciones Térmicas y Ambientales 
 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

A1 El confort térmico en un espacio de clase favorece mi concentración como 
docente. 

      

A2 El confort térmico en un espacio de clase favorece la atención de los 
estudiantes. 

      

A3 Una ventilación natural adecuada en el aula de clases es necesaria para 
mantener un ambiente cómodo. 

      

A4 Una iluminación adecuada en el aula de clases es necesaria para el 
correcto desarrollo de las actividades escolares. 

      

 
Tabla B. Aislamiento Acústico 
 
Acústica: en esta encuesta entendemos por acústica el comportamiento del sonido en el aula, es decir, el 
grado de silencio o ruido y la presencia de ecos o reverberaciones que puedan facilitar o dificultar la 
comunicación. * 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

B1 Es importante que las paredes de las aulas aíslen el ruido.       
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B2 Es importante que los techos de las aulas aíslen el ruido.       

B3 La acústica de un espacio de clase es importante para mantener mi 
concentración como docente, durante las clases. 

      

B4 La acústica de un espacio de clase es importante para que mi voz se 
escuche con claridad en todo el espacio. 

     
 

 

B5 La acústica de un espacio de clase es importante para que los estudiantes 
comprendan mis explicaciones. 

      

B6 La acústica en un espacio de clase es importante para que los estudiantes 
mantengan la atención durante las clases. 

      

 
Tabla C. Capacidad Espacial y Distribución del Mobiliario 
 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

C1 La falta de espacio disponible para la ubicación de todos los estudiantes 
dentro de un aula dificulta el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

      

C2 Un aula de clases debe de permitir reorganizar los muebles para 
actividades grupales o metodologías activas. 

      

C3 La falta de espacio para desplazarse dentro de un aula genera 
interrupciones en la dinámica de la clase. 

      

C4 Los pasillos y circulaciones exteriores deben de permitir un tránsito fluido 
entre espacios. 

      

 
Tabla D. Espacios de Descanso y Bienestar 
 

Nº Afirmación 1 2 3 4 5 NA 

D1 Disponer de espacios informales (patios, zonas abiertas) contribuye a 
la creatividad y concentración de los estudiantes. 

      

 
 
Bloque III. Pregunta de Cierre 
 
¿Qué factores relacionados con las condiciones del espacio físico han influido en su desempeño como 
docente? (Puede marcar más de una) 

✅ Tamaño del aula 

✅ Distribución del mobiliario (mesas y sillas) 

✅ Iluminación (natural y/o artificial) 

✅ Ventilación (natural o mecánica) 

✅ Ruido y aislamiento acústico 

✅ Pasillos y circulaciones amplias 

✅ Accesibilidad para estudiantes y docentes (rampas, ascensores) 

✅ Espacios exteriores y áreas de recreo 

✅ Seguridad (salidas de emergencia, señalización) 

✅ Otro (especifique): _______________  
 

4. Anexo 4: Entrevista ROHI 
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Tipo: Cualitativo – Entrevista Semiestructurada 
Propósito de uso: Obtener información directa de la directora del Proyecto ROHI sobre las condiciones 
espaciales actuales y percepciones de bienestar del centro educativo. 
 
Presentación del instrumento: Buenos días/tardes. Esta entrevista forma parte de una investigación 
académica enfocada en el diseño arquitectónico de espacios educativos que promuevan el bienestar 
integral de niños y jóvenes en situación de vulnerabilidad, como es el caso del Proyecto ROHI en 
Tegucigalpa. Su participación es voluntaria y sus respuestas son muy valiosas para comprender cómo 
mejorar los espacios actuales. La entrevista tendrá una duración aproximada de 20 a 30 minutos. 
 
Consentimiento y uso de la información: La información recopilada será utilizada únicamente con fines 
académicos y de investigación. Los datos serán tratados de forma confidencial, y no se revelará su 
identidad ni opiniones en ningún documento público. Puede negarse a responder cualquier pregunta o 
interrumpir su participación en cualquier momento. Al continuar con esta entrevista, se entiende que 
usted da su consentimiento informado para participar. 
 
 
Bloque I: Condiciones del espacio actual 

1. ¿Cómo describiría el estado actual de las instalaciones del centro educativo? 
2. ¿Qué espacios considera que funcionan bien, y cuáles requieren mejoras urgentes? ¿Por qué cree 

que necesitan mejores urgentes?  
3. ¿Existen problemas relacionados con el confort térmico (mucho calor, frío, poca ventilación)? 

¿En qué espacios lo nota más? 
4. ¿Tienen espacios para actividades recreativas o al juego? ¿Qué tan funcionales son los espacios 

destinados a estas actividades? 
5. ¿Existen espacios que se usan para algo diferente a lo que fueron diseñados? ¿Por qué cree que 

ocurre esto? 
 
Bloque 2: Percepciones sobre bienestar y funcionalidad 

1. ¿Cree que el espacio influye en el bienestar emocional o desempeño de los niños? ¿De qué 
manera? 

2. ¿Qué elementos considera esenciales para que el ambiente sea cómodo, seguro y estimulante? 
3. ¿Cree que la forma en que están distribuidos los espacios favorece o limita la interacción social 

entre los niños? 
4. ¿Existen espacios que los estudiantes o el personal disfrutan más o menos? ¿Por qué cree que 

sucede esto? 
5. ¿Cómo describiría la sensación general que transmite el espacio educativo? ¿Invita al aprendizaje 

o lo dificulta? 
 
Cierre: Con esto concluimos las preguntas previstas para esta entrevista. Le agradecemos sinceramente 
por compartir su tiempo y experiencia, ya que su opinión es fundamental para comprender mejor las 
condiciones actuales del centro educativo y cómo mejorarlas a través del diseño arquitectónico. Antes de 
finalizar, ¿hay algo más que le gustaría agregar? Puede compartir cualquier observación, sugerencia o 
comentario adicional que considere importante y que no hayamos abordado durante la entrevista. Su 
aporte es muy valioso para que esta propuesta responda realmente a las necesidades del entorno. 
Muchas gracias por su participación. 
 

5. Anexo 5: Entrevista Alternativa a Docentes Nacionales 
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Tipo: Cualitativo – Entrevista Semiestructurada 
Propósito de uso: Recoger percepciones generales sobre las condiciones espaciales en centros educativos 
y su influencia en el bienestar integral de los estudiantes. 
 
Presentación del instrumento: Buenos días/tardes. Esta entrevista forma parte de una investigación 
académica centrada en cómo el diseño de los espacios físicos en centros educativos puede contribuir al 
bienestar integral del estudiante. Su participación es voluntaria, y sus respuestas serán de gran valor para 
generar propuestas informadas que beneficien a distintos contextos educativos. La entrevista tomará 
aproximadamente entre 20 y 30 minutos. Le agradecemos mucho su colaboración. 
 
Consentimiento y uso de la información: La información recopilada será utilizada únicamente con fines 
académicos y de investigación. No se le pedirá que brinde información personal o que pueda 
comprometer su identidad o la de cualquier institución. Todas sus respuestas serán tratadas de manera 
confidencial y anónima. Su participación es completamente voluntaria. Puede negarse a responder 
cualquier pregunta que no desee contestar o retirarse de la entrevista en cualquier momento, sin ninguna 
consecuencia. Al continuar con esta entrevista, se entiende que usted otorga su consentimiento 
informado para participar bajo estas condiciones. 
 
Datos iniciales para contextualizar  

1. Nivel educativo que ofrece (prekínder, kínder, primaria, secundaria): 
2. Tipo de educación (formal/no formal, pública/privada, alternativa, técnica, etc.): 
3. Rol o experiencia en el ámbito educativo: 

 
Bloque I: Condiciones del espacio actual 

1. ¿Qué tipos de espacios suelen estar mejor diseñados y cuáles tienden a presentar más 
deficiencias? ¿Por qué cree que sucede esto? 

2. ¿Con qué frecuencia observa problemas relacionados al confort térmico (exceso de calor, frío, 
poca ventilación) en los espacios educativos? ¿En qué zonas suelen presentarse? 

3. ¿Qué tan común es que existan áreas adecuadas para el juego, la recreación o el descanso? ¿Son 
funcionales estos espacios cuando existen? 

4. ¿Ha notado que algunos espacios educativos suelen utilizarse para fines distintos a los que fueron 
diseñados? ¿A qué cree que se debe esta situación? 

 
Bloque 2: Percepciones sobre bienestar y funcionalidad 

1. ¿Considera que el entorno físico influye en el bienestar emocional o el rendimiento de los 
estudiantes? ¿De qué manera? 

2. ¿Qué elementos considera fundamentales para que un ambiente educativo sea seguro, cómodo 
y estimulante? 

3. ¿Cree que la forma en que están organizados los espacios puede facilitar o dificultar la interacción 
social dentro de un centro educativo? 

4. Desde su experiencia, ¿hay espacios que suelen ser más valorados por estudiantes o personal 
educativo? ¿Por qué? 

5. ¿Qué tipo de sensación o ambiente cree que debería transmitir un espacio educativo para 
favorecer el aprendizaje? 

 
Cierre: Con esto concluyen las preguntas previstas. Muchas gracias por su tiempo y por compartir su 
experiencia. ¿Le gustaría agregar algo más? Puede compartir cualquier comentario, sugerencia u 
observación adicional que considere relevante. Su aporte será de gran utilidad para entender cómo 
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mejorar los espacios educativos desde una perspectiva arquitectónica y humana. ¡Gracias por su 
participación! 
 
 

6. Anexo 6: Entrevista Referente Internacional  

Título: Entrevista a Santiago Castañeda Olaya, Fundador de Crew School 
Tipo: Entrevista Semiestructurada (Cualitativa) 
Perfil del entrevistado: Santiago Castañeda Olaya, fundador y líder de Crew School, organización 
educativa innovadora nacida en Andes, Antioquia (Colombia), que busca transformar vidas a través de la 
educación y el desarrollo comunitario. 
 
Presentación del Instrumento: Estimado Santiago, agradecemos su disposición para participar en esta 
entrevista. El propósito de esta conversación es comprender más la evolución y visión de Crew School, así 
como su enfoque educativo innovador que ha impactado a comunidades vulnerables en Colombia. 
 
Consentimiento y Uso de la Información: La información recopilada en esta entrevista será utilizada 
exclusivamente con fines académicos y de investigación para la obtención de la titulación en licenciatura 
de arquitectura. Se garantizará la confidencialidad de sus respuestas, y cualquier publicación derivada de 
esta entrevista contará con su aprobación previa. Su participación es voluntaria, y puede abstenerse de 
responder cualquier pregunta o interrumpir la entrevista en cualquier momento. 
 
Bloque 1: Origen, Inspiración y Propósito 

1. ¿Cuál fue la motivación que lo llevó a fundar Crew School? 
2. ¿Cómo fue el proceso de transición desde la idea inicial hasta la implementación de la primera 

sede o actividad? 
 
 
Bloque 2: Enfoque Educativo y Educación como Herramienta de Transformación 

1. Crew School utiliza la aviación como metáfora central. ¿Cómo se integra este concepto en las 
actividades educativas? 

 
2. ¿Qué metodologías pedagógicas emplea Crew School para fomentar el desarrollo integral de los 

niños y jóvenes? 
3. ¿Cómo se adaptan las actividades de Crew School a las necesidades específicas de las 

comunidades vulnerables con las que trabajan? 
4. ¿Qué papel juegan las familias y la comunidad en el proceso educativo que ustedes promueven? 
1. ¿Qué importancia tiene el entorno físico donde se desarrolla el proceso educativo en Crew 

School? 
 
Bloque 3: El Entorno, el Bienestar y la Resiliencia Educativa 

2. ¿Qué importancia tiene el entorno físico donde se desarrolla el proceso educativo en Crew 
School? 

3. Desde su perspectiva como emprendedor social, ¿cuáles deberían ser las características 
esenciales de un espacio educativo que busque generar impacto positivo en comunidades 
vulnerables? 

4. En su experiencia, ¿qué rol juegan los espacios de juego, descanso y esparcimiento en el 
aprendizaje y el bienestar integral de los niños y jóvenes? 
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5. Además del aula tradicional, ¿qué otros tipos de espacios cree que deberían integrarse en una 

escuela o centro educativo para empoderar a los estudiantes social y emocionalmente? 
 
Cierre: Con esto concluyen las preguntas principales de la entrevista. Agradecemos profundamente su 
tiempo y disposición para compartir su experiencia y visión. Antes de concluir, ¿hay algo que te gustaría 
agregar, alguna reflexión, sugerencia o aspecto que no hayamos abordado pero que considere importante 
para esta investigación?  
Su aporte es valioso para construir propuestas más sensibles, realistas y con verdadero impacto en las 
comunidades. Muchas gracias por su participación. 
 

7. Anexo 7: Collage de Instalaciones de ROHI  
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8. Anexo 8: Collage de Nuevo Terreno de ROHI 
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