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FACULTAD DE POSTGRADO

DISENO PARA IMPLEMENTACION DE HUERTOS
ESCOLARES QUE PROMUEVEN LA EDUCACION AGRICOLA
Y ALIMENTARIA EN ENTORNOS EDUCATIVOS

Claudia Lizeth Irias
Erick Fernando Osorto Portillo

Resumen

Este trabajo de graduacion tiene como propdsito impulsar la implementacion huertos escolares
como una estrategia pedagdgica y de sostenibilidad en centros educativos de la zona central y sur
de Honduras. El objetivo principal es fomentar la educacion ambiental, mejorar la seguridad
alimentaria y fortalecer habilidades practicas en los estudiantes. Se utilizd un enfoque
metodologico mixto-descriptivo, basado en revision documental, entrevistas a actores clave y
visitas de campo. Los resultados reflejan que existen condiciones favorables para la
implementacion, especialmente cuando hay apoyo de padres de familia, docentes capacitados y
aliados estratégicos. Se concluye que el huerto escolar representa una herramienta integral para
fortalecer la ensefianza, promover valores de sostenibilidad y mejorar la alimentacion escolar. Se
recomienda utilizar la guia de implementacion de este trabajo, adaptandola al contexto donde se
encuentra el centro educativo que decide implementar el huerto para asegurar un seguimiento

institucional para su sostenibilidad.

Palabras claves: (Huerto escolar, sostenibilidad, educacion ambiental)
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GRADUATE SCHOOL

DESIGN FOR IMPLEMETATION OF SCHOOL GARDEN THAT
PROMOTOTE AGRICULTURAL AND FOOD EDUCATION IN
EDUCATIONAL ENVIRONMENTS

Claudia Lizeth Irias

Erick Fernando Osorto Portillo

Abstract
The purpose of this thesis is to promote the implementation of school gardens as a pedagogical and

sustainability strategy in schools in central and southern Honduras. The main objective is to foster
environmental education, improve food security, and strengthen practical skills in students. A
mixed-descriptive methodological approach was used, based on a documentary review, interviews
with key stakeholders, and field visits. The results reflect favorable conditions for implementation,
especially when supported by parents, trained teachers, and strategic partners. It is concluded that
school gardens represent a comprehensive tool for strengthening teaching, promoting sustainability
values, and improving school nutrition. It is recommended that the implementation guide for this
thesis be used, adapting it to the context of the school that decides to implement the garden to

ensure institutional follow-up for its sustainability.

Keywords: (School Garden, sustainability, environmental education)
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1 INTRODUCCION

En Honduras se importa mas del 50% de los alimentos que se consumen, a pesar de tener tierras
fértiles y mano de obra disponible, no se produce suficiente alimento de manera eficiente y
sostenible. Es bajo esa premisa que se puede afirmar que “la educacion agricola no es solo la
ensefianza de técnicas, sino la formacion de mentes capaces de transformar el entorno en el que
vivimos para lograr un futuro sostenible. Un huerto escolar no sélo ensefia a cultivar, ensefia a

cuidar la vida”

En el proyecto de tesis denominado “Disefio para implementacion de huertos escolares que
promueven la educacion agricola y alimentaria en entornos educativos” se realizé una radiografia
del contexto de la situacion agricola y alimentaria que afecta a gran parte de la poblacion, a pesar
de que Honduras es un pais con tradicién agricola, en él no se produce el suficiente alimento,
aspecto que contribuye a una profunda crisis alimentaria. Este escenario que enfrenta el pais se
agudiza por la falta de educacion agricola adecuada y el poco acceso a técnicas sostenibles que

colaboren a transformar un panorama de dependencia y vulnerabilidad alimentaria.

En el presente documento se propone que se fortalezca la educacion agricola desde las bases a
través de los huertos escolares, para capacitar a las nuevas generaciones en técnicas sostenibles;
dicha capacitacion sera exitosa solamente si se vincula la educacion ambiental y agroalimentaria

con el curriculo de los centros de educacién bésica.

En base a lo anterior es que esta tesis fue esbozada en seis capitulos, que tratan la investigacion
que fundamenta la propuesta realizada de implementar huertos escolares en los centros educativos
de dos municipios: Siguatepeque, Comayagua y Orocuina, Choluteca. Para reforzar el contexto

seleccionado se utilizé una metodologia de investigacion con enfoque mixto y alcance descriptivo.

Para comprender mejor el contexto que justifica la implementacion de huertos escolares como
herramienta educativa en Honduras, es necesario analizar los antecedentes historicos, sociales y
educativos que han contribuido a la actual crisis agricola y alimentaria del pais. A continuacion, se

presenta una revision detallada de los factores que han influido en esta problematica.



1.2 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

La educacion agricola y alimentaria en Honduras enfrenta serios desafios que afectan el
bienestar de la poblacion joven, particularmente la elevada tasa de desnutricion infantil. Que, segun
un informe del Instituto Nacional de Estadisticas, solamente en la zona occidental del pais se eleva
en al menos un 30%. “La poblacion de desnutricion cronica (talla para la edad) segun los estandares
de la OMS, presenta una situacion de gravedad practicamente “muy alta” en la Zona Occidente
(29.9%)” (Escobar, y otros, 2022, pag. 14) Este problema se agrava por la desconexion existente
entre los estudiantes y el proceso de produccién de alimentos, ya que muchos de ellos carecen de
conocimientos basicos sobre el origen de los alimentos y la importancia de una dieta equilibrada.
Esta falta de educacion alimentaria contribuye no sélo a habitos poco saludables, sino también a la
perpetuacion de la inseguridad alimentaria en el pais. En este contexto, la implementacion de
viveros escolares se presenta como una estrategia viable y efectiva.

Proyectos de viveros escolares en otros paises han demostrado que estas iniciativas mejoran la
calidad de la educacion, fomentan habilidades sociales, trabajo en equipo y una mayor conciencia
sobre la sostenibilidad. En Espafia por ejemplo se han realizado estudios sobre la importancia de
los huertos escolares y afirman que son un excelente recurso didactico que se utiliza para reforzar
contenidos, desarrollar estrategias de investigacion, estimular una dieta equilibrada y saludable,
desarrollar la sensibilidad y el conocimiento del medio ambiente en los estudiantes y al mismo
tiempo poder integrarlos con algunos proyectos que se relacionan con el tema de la educacion
alimentaria. (Ceballos, 2017)

En Colombia se realiz6 un estudio que se cimentd en establecer una estrategia para cumplir el
estado de la seguridad alimentaria nutricional en nifios. Es decir que existen informes que
anteceden a esta investigacion, demostrando el valor de los huertos escolares para el avance de la
educacidn agricola y alimentaria. En el estudio mencionado anteriormente se afirma que los huertos
escolares deben ser integrados al plan de estudio nacional, puesto que asi se contribuye a mejorar
la disponibilidad de alimentos a nivel escolar y familiar; se facilita el acceso al alimento como parte
del material educativo en las escuelas y se incentiva el consumo de alimentos saludables entre otras
cosas. (Pifarete Jiménez & Figueroa Chavez, 2024)

En el departamento de Antioquia en Colombia en 2016, también se realizé una investigacion a
nivel de maestria para colocar a los huertos escolares como una estrategia educativa y recurso

pedagdgico-didactico para la ensefianza de una materia en especifico. Utilizandolos como una



herramienta que procurara generar experiencias significativas y mejorar el desempefio de los

estudiantes en sus estudios. (Palacios Palacios, Amud Cérdova, & Pérez Mendoza, 2016)

1.3 DEFINICION DEL PROBLEMA

1.3.1 DEFINICION DEL PROBLEMA

En muchas escuelas, la educacion sobre agricultura y alimentacién es insuficiente, lo que
genera una desconexion entre los estudiantes y la produccién de alimentos. Esta situacion
contribuye a problemas de nutricion y falta de conciencia sobre la sostenibilidad en Honduras. La
implementacién de huertos escolares puede abordar estos desafios, permitiendo a los estudiantes
participar activamente en el cultivo, cosecha y consumo de alimentos frescos. Por ello es necesario
establecer un enfoque educativo que integre la agricultura y la alimentacion en el curriculo escolar;
trabajando con las barreras que existen en la implementacion efectiva de los viveros en la educacion

nacional.

La mayor parte de las instituciones educativas carecen de los recursos, la capacitacion y un
marco pedagdgico adecuado para integrar estas experiencias en el curriculo. Esta investigacion se
centrara en identificar estrategias efectivas para establecer huertos escolares que no sélo
proporcionen alimentos para los comedores, sino que también se conviertan en herramientas
educativas que promuevan la agricultura sostenible y la educacién nutricional. Por lo que los
grupos de interés en esta investigacion son: Sistema Educativo Nacional (leyes), Centros de
Educacion Bésica en el area rural y urbana que trabajan el Proyecto Educativo de Centro en la zona

central y sur de Honduras, directores, docentes, padres de familia de Centros de Educacion Basica.



1.3.2 PREGUNTA GENERAL DE INVESTIGACION
La interrogante general en la cual se centrard el proceso para definir este proyecto de

investigacion es: ¢Cudles son las condiciones necesarias y los requisitos técnicos, pedagdgicos,

logisticos y de infraestructura para el disefio, la planificacion e implementacién efectiva de un

modelo de huerto escolar que promueva la educacion agricola y alimentaria sostenible en los

centros de educacion basica en los ciclos I, 11 'y I11 en la zona central y sur de Honduras?

1.3.3 PREGUNTAS ESPECIFICAS DE INVESTIGACION
Ahora bien, a continuacion, se encuentran las preguntas que guian y orientan las respuestas

a esta investigacion:

1.

¢Cual es la situacion actual en torno a la educacion agricola y alimentaria en la
educacion basica en los ciclos I, 11'y 11l en la zona centro y sur de Honduras?

¢Cuales son los recursos necesarios para la implementacion de un proyecto de huerto
escolar en los centros de educacion basica que atienden los ciclos I, 11 'y 111 en la zona
centro y sur de Honduras?

¢Qué requerimientos o regulaciones legales son necesarios para establecer la
implementacion del modelo de huerto escolar en los centros educativos en la zona
centro y sur de Honduras?

¢ Qué percepcidn poseen los directores y los docentes de los centros basicos en la zona
centro y sur de Honduras con respecto a la implementacion de los huertos escolares y
su seguimiento para adaptabilidad y replicabilidad de los mismos?

¢ Qué beneficios se pueden relacionar con los huertos escolares al tema de la educacion
ambiental en nifios de los centros de educacién en los primeros tres ciclos en la zona
centro y sur de Honduras?

¢Cémo se puede realizar un disefio para una guia de implementacion de huertos
escolares para los centros educativos en los primeros tres ciclos para la zona centro y

sur de Honduras?



1.4 OBJETIVOS DEL PROYECTO

Esta investigacion cuenta con un objetivo general y seis objetivos especificos. Con ellos se
pretende tener una vision macro de lo que se aspira alcanzar con el desarrollo de esta investigacion;

asi mismo encontrar los efectos especificos que se desean conseguir con ella.

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Analizar las condiciones necesarias y los requisitos claves para disefiar la implementacion
de un modelo de huerto escolar que asegure la adaptabilidad y replicabilidad en los centros de
educacion basica en los ciclos I, 11'y 111 en la zona central y sur de Honduras.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar un analisis de la situacién actual de la educacion agricola y alimentaria en los
centros de educacion basica en los ciclos I, I1'y I11 en la zona centro y sur de Honduras.

2. Determinar los recursos (financieros, humanos y tecnoldgicos) necesarios para el
desarrollo de un proyecto de huertos escolares en los centros de educacion basica que
atienden los ciclos I, I1 y 111 en la zona centro y sur de Honduras.

3. Identificar los requerimientos o regulaciones para la implementacion de estos proyectos
en el curriculo de la educacion béasica en sus primeros tres ciclos en la zona centro y sur
de Honduras.

4. Analizar la percepcion de este tipo de proyectos, en los directores y profesores de
centros basicos en la zona centro y sur de Honduras.

5. Determinar los beneficios de la implementacién de los huertos escolares con la
educacion ambiental en los nifios de los centros de educacién basica en la zona centro
y sur de Honduras.

6. Disefiar una guia de Implementacion de huertos escolares para los centros educativos
en los primeros tres ciclos para la zona centro y sur de Honduras.

1.5 JUSTIFICACION

En Honduras hay altos grados de inseguridad alimentaria y mal nutricion. En 2017 la
CEPAL mostr6 que en Honduras se habia alcanzado un costo por desnutricién de 8.8% de Producto
Interno Bruto (P1B), provocando esto escasez en la Mesa del Acceso a la alimentacion, desnutricion
cronica en algunos departamentos y obesidad en otros. Luego en 2021 se obtuvieron indices que

dispararon las alarmas, puesto que no se logro establecer un indice que fuese aceptable en las
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metricas de pais (Nazar Herrera, 2022) En el actual curriculo nacional basico los huertos escolares
no son contemplados de manera directa y establecida como una expectativa de logro o como una
actividad practica. De alguna manera se sigue una desvinculacién con la realidad que vive el
estudiante y lo que estudia en la escuela.

La guia préactica para el Maestro de Ciencias Naturales indica en su presentacion las
siguientes lineas:

Honduras es rica y su riqueza se extiende desde los méas simples componentes abidticos

hasta los mas complejos y majestuosos ecosistemas.... No obstante, sobre dicha riqueza se

ciernen serias amenazas por malas practicas .... Ante estos problemas, la educacion
ambiental ha incidido poco en los cambios y en la toma de decisiones profundas que se
necesitan para mejorar nuestra calidad de vida .... Se debe reconocer, ademas, que muchos
de los problemas ambientales estan asociados a fallas que se originan en el proceso
educativo. Por un lado, la Educacién Ambiental en el sector formal se ha concebido
tradicionalmente desde un enfoque privativo de una asignatura y muchas veces
desvinculada de la realidad més proxima a los estudiantes.... y en consecuencia se
considera la Educaciéon Ambiental como extracurricular o como una sobrecarga al trabajo

docente. (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2009, pag. X)

Por lo descrito anteriormente se puede notar que en los programas curriculares de Honduras
la educacion ambiental esta clasificada como extracurricular, esto como bien lo menciona la guia,
se agrava la situacion de desvincular la realidad de mal nutricion e inseguridad alimentaria en el
pais con la educacion nacional.

Es por ello que esta investigacion se justifica bajo los siguientes criterios (para qué y para
quién): La creacion de un programa educativo que integre la formacién en nutricion y
sostenibilidad a través de la implementacion de huertos escolares, fomentara la educacion agricola
y alimentaria en los estudiantes del primer, segundo y tercer ciclo de educacion bésica que se ha
descuidado hasta ahora.

La investigacion beneficiara en primaria instancia a la poblacién de los centros basicos
donde se realice la investigacion de campo y por réplica a los distritos escolares donde se
encuentran los mismos, puesto que se generara una conexion con cada hondurefio que se encuentre
en el sistema escolar y la produccion de alimentos que contribuyen a la buena nutricion y la

sostenibilidad de Honduras.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL.

2.1.1 MACROENTORNO

Sin duda alguna la Educacion Ambiental es un tema relevante en esta temética, puesto que
se enfoca en todo aquello que el ser humano necesita para vivir de manera saludable en el contexto
en que se desarrolla. (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2009, pag. X) En esta
seccidn se presenta informacién entorno al papel de la educacion ambiental y su relacién con los
proyectos de huertos agricolas y como estos tienen alguna correspondencia con la nutricion, la
seguridad alimentaria, la conexion con el entorno y el cuidado del medio ambiente. Toda esta
relacion es analizada, para poder centrar exactamente en qué consiste un proyecto de
implementacién de un huerto agricola en la escuela.

& EDUCACION AMBIENTAL:
IMPORTANCIA Y FUNDAMENTOS

La educacion ambiental es el aprendizaje y concientizacion acerca de
cuestiones ambientales saludables para el medio ambiente.

i ml;itt,linwm

~ AMBIENTAL EN LOS

T AmBiTos
EDUCATIVOS

ORGANISMOS MUNDIALES

ORGANISMOS ESTATALES ‘

ALGUNDS DELOS
CONDCIMIENTOS QUE PROMUEVE
LA'EDUCACION AMBIENTAL

Figura 1. Principios de La Educacion Ambiental
Fuente: (Politécnico GranColombiano, 2025)



La Educacion Ambiental es un tema del que se ha escrito, investigado y analizado a nivel
mundial; pero en este espacio es importante comprender como se ha venido desarrollando esta
tematica y qué influencia ha tenido hasta estos dias para hacer una transformacion significativa en
la vida del ser humano. En el libro de educacién ambiental, se describe como ha existido un
aumento en la sensibilizacion de la sociedad en general, para mejorar y conservar el entorno del
ser humano. Se explica que dicho aumento se debe a que han existido diferentes iniciativas
internacionales que se dirigen a la defensa del medio ambiente. Asi mismo, se explica que esa
sensibilizacion y cuidado al ambiente proviene de individuos que han podido obtener cambios en
su comportamiento especifico por la alta influencia que han recibido en el proceso educativo en el
que se han desarrollado a lo largo de su vida. Es por esa razén, que se afirma, la importancia que
posee la Educacion Ambiental; puesto que es el medio mas apropiado para proteger el medio
ambiente y a la vez es la influencia mas segura para que cada individuo se involucre de forma
efectiva y equilibrada en la gestion y conservacién del entorno donde se desenvuelve. (Sosa &
Cariellas, 2000)

A través de la historia se puede conocer que el cuidado del ambiente y el despertar la
conciencia por ensefiar al ser humano temas de la educacién ambiental y agricola es algo que se ha
ido dando de acuerdo a las necesidades del entorno en que se desenvuelve el individuo. Ella afirma
que los huertos escolares de Europa y Estados Unidos en aquellos afios, fueron hasta identificados
como una buena solucion a los problemas de seguridad nacional de la época, esto porque debido a
la guerra, escaseaban los alimentos y se queria mejorar la salud de la Doerfler en su tesis, explica
que la conciencia por utilizar los huertos escolares como elemento pedagdgico, ambiental y
agricola para las comunidades que tenian un entorno de necesidad de alimentos comenzé desde el
siglo XIX, precisamente en el ambiente de la primera y segunda guerra mundial. poblacién. En
resumen, Doerfler expone que cuando las escuelas de Estados Unidos incluyeron en sus curriculos
los huertos escolares, los nifios que pertenecian a ellas, pudieron mejorar sus habitos alimenticios.
Es decir, la educacion ambiental transforma la cultura, las practicas y habitos del ser humano para

convertirlo en alguien mejor. (Doerfler, 2011)

No cabe duda que la formalizacion de la educacion ambiental se dio muchos afios después
de haber nacido la practica agricola en las escuelas, con el devenir de la historia ha sido importante

el énfasis que se ha ofrecido a través de los distintos congresos, cartas y reuniones mundiales que



promueven que la parte educativa siempre esté inmersa en la practica agricola, para poder iniciar
una transformacion y conciencia en el entorno del ser humano. (Zabala & Garcia, 2008)

En una investigacion sobre la historia de la educacion ambiental, se expone que la misma,
comenzd en 1972 de manera formal para presentar ante las diferentes entidades de gobierno a nivel
mundial, el gran valor de la Educacion Ambiental para la supervivencia de la vida de la Tierra. Se
ofrece un panorama de todas las reuniones, pronunciamientos, cartas y demas que han venido
dando mayor realce al tema. Enunciando por ejemplo la conferencia de Estocolmo, la carta de
Belgrado, la declaracion de Thilisi, el congreso de Moscu, la declaracion de Talloires, la
declaracion de Sal6nica y los congresos Iberoamericanos que comenzaron después de la
Conferencia de Rio en 1992. En cada una de estas afirmaciones, congresos y conferencias se ha
plasmado un tema de interés, la Educacion Ambiental, como el medio para generar cambios, los
cuales solamente se logran por medio del adquirir conocimientos y fomento de actitudes y valores,
que impulsen al individuo a hacer transformaciones que le hagan frente a la crisis ambiental.
(Zabala & Garcia, 2008)

Con todo lo anterior es importante afirmar que la Educacion Ambiental se encuentra
inmersa en el curriculo de escuelas europeas y anglosajonas; cada una con resultados importantes
e innegables. Guillén indica que los curriculos de las escuelas deben seguir las lineas de accion que
tiene la Educacion Ambiental: promover estrategias preventivas que transformen la cultura
consumista y promover la responsabilidad compartida y la participaciéon social; estas lineas de
accion plantean desarrollar y formar a individuos que realmente puedan modificar su sistema de
valores, creando relaciones solidarias, cooperativas, independientes y equitativas. Segun explica
Guillén el sistema educativo que ha insertado estas lineas es el sistema espafiol, lugar donde se esta
esperando existan resultados positivos de dicha inclusion y fomento de valores. (Guillén, 1996)

La educacion ambiental se ha desarrollado desde la década de los setenta y ha venido
teniendo avances y adiciones a su encomienda para transformar al individuo que tiene relacion con
ella, se pueden notar los avances en las diferentes investigaciones y didlogos y cuadernos
pedagogicos que escriben sobre: como puede ensefiarse la Educacion Ambiental en los salones de
clase. En Argentina por ejemplo la Educacion Ambiental se ha incluido en su sistema educativo
desde la perspectiva de un abordaje transversal, es decir que sus contenidos no se estudian en una

materia en especifico, sino que sus contenidos son comunes en todas y por ello el contenido de la



educacion ambiental se impregna en todas las areas curriculares y en todos los niveles educativos
del sistema escolar. La educacion ambiental no es por lo tanto un area curricular, sino que se estudia
desde los contenidos ya existentes, donde los docentes son los encargados de integrar los saberes
cientificos y de la vida cotidiana para lograr tener una sintesis de conocimientos que demuestren el

cambio del ser humano. (Roldan, 2021)

GOBIERNO DE LA

LEY DE L
EDUCACION AMBIENTAL Raics
INTEGRAL

Figura 2. Aprobacion de la Ley de Educaciéon Ambiental en Argentina en el curriculo

nacional
Fuente: (MInisterio de Ambiente, Gobierno de Argentina, 2021)

En Colombia existen avances de implementacién de la educacion ambiental desde 1974, en
esta primera instancia lo que se lanzé fue un cddigo nacional que tenia relacion con los recursos
naturales y el medio ambiente; pero fue en 1994 que se gestaron la Constitucion y la Ley General
de Educacién donde se dictamin6 que la Educacion Ambiental debia ser obligatoria en todos los
centros educativos del pais. En la Ley General de Educacion se dispuso la inclusién de proyectos
ambientales en los centros de educacion, con mayor énfasis en las etnias. En Colombia la
Educacién Ambiental no es una disciplina independiente, mas bien es una que se ha descrito debe
estar presente en todos los componentes del curriculo. (Tello & Pardo, 1996)

Ahora bien, en Costa Rica por ejemplo desde el 2020 existe un Plan de Accién 2020-2025
que orienta la politica de educacion para el desarrollo sostenible. Este plan se ha venido renovando
y en el se encuentran las directrices, las acciones estratégicas, los indicadores de progreso y se
definen quiénes son los actores responsables de implementar el programa educativo, en este caso

los docentes. Quienes deben estar debidamente capacitados para poder preparar la conciencia
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ambiental de sus educandos, ya que toda la responsabilidad de transmitir la educacién ambiental
en un curriculo transversal son los docentes, sea cual sea su preparacion. (Lozano Lucia & Talavera
Ortega, 2024)

En El Salvador la Educacion Ambiental se formalizé en los afios 90 cuando se crearon
instituciones gubernamentales relacionadas al Medio Ambiente y especificamente un proyecto de
proteccion al medio ambiente que unid tres componentes: La Educacion Ambiental, la politica
ambiental y un &rea demostrativa en un departamento del pais. Al igual que los demaés paises de la
region la Educacion Ambiental se ofrece en el sistema educativo formal como un eje transversal,

a excepcion del nivel medio. (Tello & Pardo, 1996)

Figura 3 Politica Nacional de Educaciéon Ambiental
Fuente: (Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales, 2025)

2.1.2 MICROENTORNO

En la guia metodoldgica de educacion ambiental para el docente se encuentra una
presentacion que describe como se concibe el curriculo de la Educacion Ambiental en Honduras.
Informando al lector que, en la educacion formal, la educacion ambiental esta sumergida dentro de
una asignatura, esta realidad de Honduras hace que la educacion ambiental sea desvinculada del
contexto de los educandos. La educacién ambiental, es considerada como un eje extracurricular o
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como lo que se denominaria una sobrecarga al trabajo del maestro. (Secretaria de Educacion
Republica de Honduras, 2009)

Es importante mencionar que en el Curriculo Nacional Basico estd considerado un
Bachillerato Técnico Profesional en Agricultura donde se contempla la educacion ambiental y la
educacion agricola. Al no ensefiar de manera transversal la educacion ambiental en Honduras y ser
tematica privativa de una clase nada mas, se establece una ruptura o desvinculacion de la ensefianza
de valores, el cuidado del otro, el aprendizaje de la sostenibilidad, el cuidado del ambiente y la
importancia de la buena alimentacion. En Honduras se reportan estadisticas que van en aumento
cada trienio en el area de la seguridad alimentaria; inmediatamente a la pandemia, se reporto que
Honduras tuvo un aumento en la prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave en
15,2 puntos hablando en porcentajes; alcanzando Honduras 56,1 puntos. (FAO; FIDA; OPS; PMA,;
UNICEF, 2023)

La inseguridad alimentaria es consecuencia de varios factores, pero el que interesa en este
documento es la adaptabilidad de la Educacion Ambiental en el curriculo nacional basico. Hasta
ahora la tematica de los huertos escolares ha sido algo que los docentes han desarrollado como una
actividad de la clase de ciencias naturales en primaria y en la clase de tecnologia en secundaria. El
libro de los estandares de la clase de ciencias naturales presenta el tema de los huertos escolares
dentro de los contenidos conceptuales y actitudinales en la clase de cuarto grado y en la clase de

octavo grado. (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2009)

Ante la realidad de Honduras, se han sumado otros esfuerzos como ser la Implementacion
de Escuelas de Campo, donde se capacita y selecciona a familias que tengan una finca y se les
ensefia como pueden realizar paisajes productivos, huertos familiares, huertos escolares y todo
aquello que pueda generar beneficios a la comunidad que lo necesite. (MiAmbiente+, 2016)

Asi mismo en Honduras desde 2022, se cred El Sistema de Integracion de Investigacion-
Extension- Educacion de Honduras (SIEEH), una organizacién que tiene su administracion y
gerencia compartida entre lo que se denomina Puablico y Privado a traves del Colegio de
Profesionales de las Ciencias Agricolas de Honduras y la Secretaria de Agricultura y Ganaderia.

Esta organizacion ha sido creada para proveer asistencia técnica, promocién de la innovacion
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tecnoldgica agricola, demostrando esto un avance en la Educacion Agricola en Honduras, tanto en
los pequefios productores, como las familias agricultoras y sus comunidades. (COLPROCAH,
2022)

Los ODS son los Objetivos de Desarrollo Sostenible que se comenzaron a formular desde
el afio 2000 a traves de distintas reuniones de la ONU, Organizacién de las Naciones Unidas. Desde
esa fecha se comenzaron a crear los antecedentes que ayudaron a establecer lo que hoy se conoce
como los Objetivos de Desarrollo Sostenible. (ONU, 2022)

En el afio 2000 se formuld la Declaracion del Milenio, en el 2012 en la Conferencia sobre
el Desarrollo Sostenible se establecieron los objetivos para alcanzar dicho desarrollo. Y finalmente
en 2016 fueron fijados los ODS que constan de 17 objetivos que deben cumplirse en el 2030. Estos
objetivos son un llamado que realizan todas las naciones del mundo para asegurar un cambio que
frene los embates de la pobreza y que proteja al mundo entero para que cada individuo que en el
habita pueda tener la garantia de disfrutar de la paz y prosperidad. (ONU, 2022)

Los ODS estan vinculados, para que la accion de uno pueda afectar a los que le siguen;
trabajando de esta manera en un efecto cascada que mantenga un equilibrio en la sostenibilidad
social, econémica y ambiental. (PNUD, 2023) Esta investigacion se centra en el objetivo que tiene
relacién con la educacion y el medio ambiente.

Las metas del ODS en el objetivo cuatro - Educacion de Calidad, son siete. Sin embargo,
la meta que es relevante para la educacion y medio ambiente es el nimero siete, la cual indica lo
siguiente:

De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos y
practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la
educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos
humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no violencia, la
ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al

desarrollo sostenible. (Naciones Unidas Honduras, 2024)

Esta meta es la que busca que los estudiantes adquieran conocimientos sobre desarrollo

sostenible, incluyendo la educacion ambiental. Los huertos escolares representan una forma
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practica de integrar estos conocimientos en el aprendizaje diario, fomentando una conciencia
ambiental y brindando herramientas practicas para enfrentar los desafios del medio ambiente.
(Naciones Unidas Honduras, 2024)

FIN SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUA LIMPIA
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTO
- . o L] H
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Figura 4. Los Obijetivos de Desarrollo Sostenible.
Fuente: (Naciones Unidas Honduras, 2024)

La UNESCO publicé una guia de recomendaciones para el fortalecimiento curricular de la
Educacién donde se presenta a los huertos escolares como un proyecto que ensefia, cOmo se puede
implementar una educacién para el desarrollo sostenible, y lo presenta desde un proyecto escolar
integral. En esta guia se demuestra que los huertos escolares pueden surgir como iniciativas de la
institucion; ademas se reflexiona que estos huertos abren las oportunidades de poner en préactica
pedagogias que se enfocan en la investigacién de saberes relacionados con la Educacion de
Desarrollo Sostenible. (Jiménez Elizondo & Herrera Blando, 2022)

Segun esta guia los estudiantes podran tener aprendizajes significativos que les permitiran
el desarrollo de actividades que van a favorecer la formacion de un ciudadano critico. El proyecto
de los huertos escolares se muestra con un esquema que esta alineado para la promocion y
contribucion de la transformacion de la educacion. Dicho esquema hace una relacion entre el huerto
escolar, las costumbres alimenticias del pais, la comunidad y la familia y finalmente culmina con
una receta familiar desde el huerto escolar. (Jiménez Elizondo & Herrera Blando, 2022)

Con lo anterior se puede notar que las metas de los ODS estan vinculadas con formar y

educar a un ciudadano critico que desarrolle en su comunidad los valores que promuevan la
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sostenibilidad del contexto en el que vive. Esto sin duda alguna, fortalece la idea de la importancia
de que la educacion ambiental se ofrezca de manera transversal en el curriculo nacional. A

continuacion, la tabla de la Huerta Escolar que promueve la guia de implementacién de la

UNESCO:

Tabla 1. Huerta Escolar

Calendario de tareas del
huerto

Mini cumbre: Mi
alimento seguro

Memorias de un pequefio
agricultor

Etiquetando las especies

Costumbres alimenticias
de mi pais, comunidad y
familia

Valores del desarrollo
sostenible a través de un
cuento de la coleccion de

la Historia de la tierra

Mini Cumbre de Seguridad
Alimentaria Nutricional
Escolar

Cultivando valores en la
huerta

Concurso mi receta
familiar desde el huerto

Jardines urbanos

Cero residuos/La huella de
los alimentos

Feria escolar: “Feria: Huerta
sostenible” / “Eco feria”

promotores de la unién
social

Fuente: (Jiménez Elizondo & Herrera Blando, 2022, pag. 42)

En la Biblioteca Digital de la UNESCO se encuentra un documento que describe los objetivos
de aprendizaje para la Educacion en los ODS. (Rieckmann, 2017) En este se presentan los objetivos
cognitivos, socioemocionales y de aprendizaje conductual, de cada uno de los 17 objetivos de
Desarrollo Sostenible. Es de importancia destacar en esta investigacion que los objetivos
socioemocionales son los que estan vinculados con formar y transformar al individuo en su
educacion para que pueda impactar con sus nuevos valores el contexto en el que vive y por lo tanto
su region. Estos objetivos tienen como meta lograr lo siguiente:

El/la alumno/a es capaz de crear conciencia sobre la importancia de la educacion de calidad

para todos, un enfoque humanistico y holistico a la educacion, la EDS y enfoques

relacionados.

El/laalumno/a es capaz, por medio de métodos participativos, de motivar y empoderar a otros

para que exijan y utilicen las oportunidades educativas (Rieckmann, 2017, pag. 18)

La educacion de calidad incluye varios elementos descritos en las metas y objetivos de los

ODS, cada una de esas metas se dirige a trasformar al individuo en un ciudadano critico.

Para evaluar el progreso de los ODS en Honduras, se analizan las estadisticas actuales en
educacion y que tengan relacion con el medio ambiente. A pesar de los avances persisten desafios
importantes. La educacion en Honduras presenta tremendos desafios, pues no solamente debe

trabajar para tener una educacion de calidad, sino mas bien debe trabajar para lograr implementar
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la educacion a nivel nacional. Dentro de los desafios que se resaltan en un informe nacional se
presentan los siguientes:
32 de cada 100 estudiantes son los que logran terminar la primaria sin repetir grados. El
sistema educativo basico solamente cubre el 86.5% de quienes estan en edad escolar. Los
factores mas significativos que impiden que los nifios asistan a clases son: las malas
condiciones de infraestructura escolar e inseguridad, la pobreza de sus hogares, las grandes
distancias que deben recorrer los estudiantes, la inasistencia de los docentes, las limitadas

capacidades del personal docente. (Naciones Unidas Honduras, 2021)

Honduras debe retomar las oportunidades que le permitan combinar la educacion con la
agricultura escolar, como indica Andrea Torres, esto puede hacerse desde el huerto escolar y sus
particularidades. Ella menciona que el huerto le permite al estudiante explorar con todos sus
sentidos la relacion que el ser humano debe tener con este mundo. El huerto, es un recurso
educativo que contiene sus propios instrumentos académicos que se abren a la asistencia, a la

invencion y a la experimentacion permanente. (Torres, 2020)

Figura 5 Huerto Escolar.
Fuente: (Garcia, 2024)

Con respecto a las estadisticas y los logros que hasta este momento la Republica de Honduras
ha alcanzado en materia de la Educacion se reflejan especificamente en cuadros que tienen relacion
con los avances en cobertura educativa, reduccion de analfabetismo, diferencias entre la educacion

urbanay la rural. Sin embargo, no es posible encontrar estadisticas o informes que demuestren la
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educacion de calidad que se transmite a través de un curriculo transversal, o a través de docentes
capacitados que se encuentran en todo el territorio nacional. (Comisién Nacional de la Agenda
2030 Para los ODS, 2020)

Los esfuerzos por iniciar una educacion de calidad se ven mas bien reflejados en las
diferentes normativas, leyes y politicas que el sector de educacién ha creado para alcanzar la
educacion de calidad. Entre esas normativas se pueden mencionar las que se encuentran en el
informe voluntario que ofrecié Honduras sobre sus avances en los ODS en el afio 2020. Las
normativas y leyes son: La ley fundamental de Educacién, el Plan estratégico del Sector Educacion
con politicas para asegurar el acceso a la educacion en sus distintos niveles y modalidades. Algunas
estrategias de formacion inicial para los docentes por la UPNFM y formacion de constante de los
docentes. Programa presidencial de becas para postgrados, becas solidarias e incentivo estudiantil.
(Comisién Nacional de la Agenda 2030 Para los ODS, 2020)

La implementacion de huertos escolares en Honduras es impulsada por multiples
instituciones y organizaciones. Estas entidades proporcionan recursos, capacitacion y politicas para
promover la educacién ambiental, la sostenibilidad y la seguridad alimentaria en las escuelas. La
participacion de estas organizaciones es esencial para que los huertos escolares puedan ofrecer
beneficios educativos, nutricionales y de conciencia ambiental a los estudiantes y las comunidades.
Se puede mencionar a las siguientes organizaciones, como las que apoyan la creacién de huertos:
La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), El Programa
Mundial de Alimentos (PMA), Save The Children y USAID.

Cada una de ellas tienen diferentes enfoques y cumplimiento de objetivos, pero son
reconocidas por que brindan apoyo directo para establecer huertos, apoyan con financiamiento, con
materiales y capacitaciones a quienes lo necesitan y muestran interes por ello. Bonilla escribe unas
lineas para explicar lo que significa el trabajo de La FAO (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura) y asegura es una organizacion que esta alineada a trabajar
en el mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades en distintas partes del mundo, FAO
se desenvuelve con diferentes lineas o rubros que tienen el interés de cuidar la vida y desarrollo del
ser humano. Entre las lineas de su trabajo estan: la agricultura resiliente al clima, gestionar la

escasez hidrica, entre otras. (Silva Bonilla, 2018)
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En la pagina del PMA (Programa Mundial de Alimentos) ellos se describen como una
organizacion que cuida al ser humano y se denominan a si mismos como la méas grande del mundo
en esta linea de cuidado; EI PMA se dedica al cuidado de la vida del ser humano que pasa por crisis
que lo vuelven vulnerable y lo colocan en una situacién de emergencia, a través de este programa
se distribuye la ayuda necesaria para asistir con alimentos al necesitado, se colabora con la
construccién de paz, se le ofrecen estabilidad a quiénes estan viviendo en conflictos o han salido
de catastrofes. A través de esta organizacion se promueve la buena nutricion, la mejora de los
sistemas alimenticios, la adaptabilidad al cambio climético, todo esto para poder construir las bases

de un mejor futuro para la humanidad. (WFP, 2024)

Otra Organizacion que trabaja con la donacidn y capacitacion para huertos escolares es
Save The Children; ellos en su pagina se describen como la primera organizacion de nifios en el
mundo, que se dedica a transformar la vida de los nifios y su futuro. Esta labor la realizan desde las
comunidades de los nifios vulnerables, a través del apoyo de sus donantes. Constantemente estan
trabajando para buscar distintas formas de solucionar los problemas de los nifios que viven en
necesidad, su labor es ademas tratar de acompafiar estos nifios, ayudarlos a que estén protegidos y

logren un futuro mejor al que su contexto los induce. (Save the Children International, 2024)

Dentro del pais existen instituciones que proveen programas que ejecutan Proyectos Pilotos
de distintas indoles para el cumplimiento de sus objetivos institucionales. Sin embargo, las
instituciones gubernamentales son las que abarcan a las entidades que estan involucradas en
cualquier aspecto de los huertos escolares, como politicas, programas educativos, mantenimiento
0 investigacion; es decir que contantemente estan trabajando e impulsando los huertos escolares.

A continuacion, se enumeran algunas de las mas importantes:

La Secretaria de Educacion indica en su sitio web que son la Institucion del Estado
encargada de establecer la politica educativa nacional, de facultar, establecer, administrar y
controlar la educacion en sus distintos niveles aprobados en el pais; todo esto busca garantizar a la
poblacién hondurefia el acceso a la educacion de calidad con equidad, transparencia y participacion

de todos y todas; para contribuir al desarrollo del pais. (Secretaria de Educacién, 2024)
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La Secretaria de Educacion, presenta en una pagina la siguiente afirmacion:
La seguridad alimentaria y nutricional al igual que la alimentacion escolar es un tema de
interés nacional y mundial, en tal sentido los huertos escolares integrados, son una
competencia de la Secretaria de Estado en el Despacho de Educacién segun lo que establece
el numeral 5 del articulo 7 de la Ley de Alimentacion Escolar, que literalmente dice
“implementar los Programas de Educacion Alimentaria y Nutricional/ PEAN, incluyendo
los Huertos Escolares con Fines Pedagdgicos, priorizando los centros educativos y
comunidades méas vulnerables y con mayor indice de pobreza e inseguridad alimentaria y
nutricional, asi como la alta desnutricion o desnutricion crénica de los nifios, nifias y jovenes

del pais” (Secretaria de Educacion, 2024)

La Secretaria en sus distintas paginas demuestra su involucramiento con los huertos
escolares, al tener descrito en sus politicas y leyes educativas, el compromiso de trabajar con los
huertos con fines pedagdgicos que deben realizarse en las comunidades mas vulnerables y con
mayor indice de pobreza e inseguridad alimentaria.

La otra Institucion gubernamental que trabaja con los huertos escolares es La Secretaria de
Agricultura y Ganaderia (SAG), en el sitio web, se describen como la institucién encargada de
lograr que la produccion agricola nacional sea competitiva y sostenible; ademéas que ayude a
integrarse a un esquema de desarrollo humano, social, ambiental fundamentado en la autogestion,
la participacion de la comunidad y con un enfoque de equidad de género y el manejo sostenible de
los recursos naturales. (Secretaria de Agricultura y Ganaderia, 2023)

La SAG esta directamente involucrada con los huertos escolares a través del programa
PRONADERS (EI Programa Nacional de Desarrollo Rural y Urbano Sostenible), este programa
estd encargado de implementar y promocionar los huertos escolares en Honduras, para mejorar la
seguridad alimentaria, la nutricion y por supuesto la educacion de los educandos. Este programa
tiene la colaboracion de una organizacion internacional FAO, una institucién gubernamental SAG
y por supuesto los centros educativos con sus actores. Este programa ha sido disefiado para trabajar
en 25 municipios de cuatro departamentos de Honduras. Simultaneo a este programa se inicié un
proyecto “Fortalecimiento del Programa Nacional de Alimentacion Escolar a través del disefio e
implementacion de Huerto Pedagogicos en Honduras” este ultimo proyecto se desarrollara en ocho

departamentos del pais y se realizaron alianzas con la UNAH (Universidad nacional Autonoma de
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Honduras) para que las carreras afines al tema puedan desarrollar sus précticas en las comunidades
que se focalizaron para este proyecto. Los practicantes tendran el compromiso de capacitar a

estudiantes y sus familias en el cultivo y cosecha de los alimentos. (Gobierno de Honduras, 2023)

En Honduras la asistencia técnica para construir los huertos escolares la ofrecen las
organizaciones e instituciones gubernamentales a traves de sus técnicos. Estos pueden ser los
practicantes de la carrera de agronomia en el caso de los proyectos o programas de SAG o
ingenieros en agronomia que designen los programas de la FAO. Segun el tipo de programa o
proyecto que se inicie en un centro escolar, los recursos provienen de estas instituciones FAQ,
SAG, PMA, Save The Children, o en ultima instancia las familias que han sido organizadas en la

comunidad para preparar los huertos escolares. (Naciones Unidas Honduras, 2021)

En un documento publicado por la FAO en Nicaragua se expone que los huertos son areas
de terreno donde se cultiva en las escuelas; para ese cultivo se necesita fundamentalmente suelo y
agua; pero en aquellos centros educativos donde existen limitaciones para dicho fin la FAO ha
ayudado a implementar lo que se denomina Tecnologia de Cultivo de Hortalizas en cajas. Esas
cajas tienen una dimension de 80 X 40 X 40 cm. Las cajas se rellenan con materiales organicos
para poder cultivar en ellas hortalizas. Para que los huertos tengan éxito se necesitan que los actores
del programa se organicen y se establezcan las responsabilidades y funciones para cada uno, que
sean capacitados por los técnicos loa actores del centro escolar y que siempre esté presente la
asistencia técnica de los promotores de los programas (FAO NICARAGUA, s.f.)

Un informe de la FAO describe los cuatro componentes necesarios en la Nueva Politica de
los Huertos Escolares. Los componentes son: Agricultura, Nutricion, Medio Ambiente y
Horticultura Comercial. En este informe se explica que la creacion de los huertos escolares siempre
debe llevar el componente educativo, ya que la idea no es que los estudiantes produzcan y
comercialicen para la comunidad, es més bien que sean educados y transformados sus valores para
entender, conocer y poner en practica los conceptos de sostenibilidad, medio ambiente y
agricultura. Para que esos componentes se realicen necesitan una guia organizada provista por los
técnicos de la FAO sobre los pasos y recursos a utilizar. En el caso de la siembra, se necesita
analizar la situacion del suelo, conocer los recursos de agua en la zona, verificar el clima,

conocimiento de las semillas y la forma de cultivo adecuada para ellas. (FAO, 2010)
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La implementacion de los huertos escolares ha sido una propuesta desde las organizaciones
mundiales que impulsan la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. Es importante notar
aqui, que los ODS son los que han organizado y esclarecido la guia metodolégica a seguir para
poder alcanzar los objetivos de sostenibilidad mundial. Cada pais a través de los programas y
proyectos adoptados con recursos de instituciones y organizaciones como la FAO, Save The
Children y PMA son los que impulsan las donaciones para que los huertos sean establecidos en el
pais. (Naciones Unidas Honduras, 2021)

En Honduras existe la proyeccién de huertos escolares desde el trienio anterior, sin
embargo, el avance e implementacion ha alcanzado un nuevo convenio e instruccion por el
gobierno de la Republica para implementar al menos 200 huertos escolares con recursos
directamente de la FAO. En el sitio web de la FAO se publicé la noticia desde el 23 de junio de
2023 (FAO, 2023)

La Implementacién de los huertos escolares con un curriculo pedagogico tal como lo
propone la FAO y los objetivos y metas de los ODS, se han logrado establecer como proyectos de
éxito en paises que los han adoptado y han seguido las normativas pedagdgicas de UNESCO.
(Marques Souza & Cuéllar Padilla, 2021)

En Honduras no se tiene un registro detallado de los avances que han tenido con los huertos
escolares que aprobd la FAO en conjunto con PRONADERS, sin embargo, si existen informes
presentados por UNICEF que indican avances en el pais en materia de casos de éxito con los
huertos escolares. A continuacion, algunos casos de éxito tanto en el contexto hondurefio, como
fuera de él. (UNICEF, Honduras, 2019)

El caso de éxito presentado por UNICEF Honduras es el Centro de Educacion Bésica 14 de
Julio, este centro se encuentra en la Aldea Lagunas del Pedernal en el municipio de Lepaera, en el
departamento de Lempira. En este centro se instaurd un huerto para realizar mejoras a la merienda
escolar y una finca para educacion e ingresos del centro educativo. Ambos proyectos se enfocaron
en la ensefianza de actividades que fuese fructiferas y que fomentaran la seguridad alimentaria,
ademas el fortalecer el vinculo agricola de la zona para la supervivencia fue un aspecto importante
a tomar en cuenta. Se trabajé un bajo impacto ambiental y el aprovechamiento de los recursos

locales. Los resultados del huerto escolar son muy exitosos, ya que se producen tres cosechas al
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afio y las actividades del huerto se integraron a los planes de clase en las areas curriculares de varias
clases como ser: ciencias sociales, ciencias naturales, matematicas, artistica y educacion fisica en
el 11 ciclo de educacidn basica, ahora bien, en el 1l ciclo de educacion basica se agregan los planes
a la clase de tecnologia. En el informe se explica que el huerto lleva varias décadas de existencia
y est& apoyado por la participacion de los actores de la educacion (estudiantes, padres, docentes),
los recursos son provistos por la asociacion de padres de familia. Las hortalizas que producen son
consumidas en su gran mayoria en la merienda escolar. Los docentes explicaron que en el marco
de los ODS las Buenas Practicas Ambientales (la forma de vincular el huerto y la finca con los

planes de clase) ayudan a que se cumplan los objetivos 2,4,12 y 13 (UNICEF, Honduras, 2019)

2.2 CONCEPTUALIZACION

2.2.1 CONCEPTOS EDUCATIVOS

Curriculo de Educacién Nacional: En un articulo de la Secretaria de Educacion se explica que
en Honduras se esta impulsando la sexta reforma educativa, y esta se encuentra centrada en los
nifios y nifias de Honduras. EI ministro de educacién expuso en el pais de Chile, que en esta
reforma se estan implementando bachilleratos técnicos profesionales que promueven el
emprendimiento; ademas agregd que esta reforma educativa tiene una mirada a la ruralidad.
(Secretaria de Educacién Republica de Honduras, 2024)

Cada vez que en Honduras se ha vivido una reforma educativa se hace en respuesta a las
necesidades que tiene el pais de responder a los desafios sociales, culturales, financieros, étnicos e
internacionales que enfrenta. En el curriculo nacional basico de 2003 se exponen las diferentes
razones que impulsaron un cambio de niveles educativos (I, I1'y I11), de subir la educacién basica
hasta el noveno grado y la forma de calificar el esfuerzo académico de la poblacién estudiantil.
(Secretaria de Educacién Republica de Honduras, 2004)

El concepto anterior responde a las preguntas planteadas por el tedrico estadounidense
Ralph Tyler que trabajo la conceptualizacion del curriculo. Las preguntas a las cuales responde los
curriculos de educacion son: 1 ¢ Cuales son los objetivos educativos que la escuela debe alcanzar?,
2. ¢ Qué experiencias educativas se pueden proporcionar para alcanzar estos objetivos?, 3. ;Cémo
se pueden organizar estas experiencias educativas de manera efectiva?, 4. ; COmo se pueden evaluar

si estos objetivos se han alcanzado? (Solutions LLC., 2024)
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Segun el Disefio Curricular para La Educacion Baésica, el curriculo nacional es el que

establece los lineamientos, objetivos y contenidos (Conceptuales, procedimentales y actitudinales)
que deben abordarse en el sistema educativo del pais. Sirve como un marco de referencia para los
docentes, donde se definen las competencias, valores y aprendizajes esperados en los diferentes
niveles educativos. El curriculo de educacién nacional comprende cada area de conocimiento de
los diferentes ciclos, comprende por lo tanto las areas de comunicacion (espafiol, artistica, inglés)
ciencias naturales, ciencias sociales, educacion fisica y deporte y el area de Tecnologia que aparece
en el tercer ciclo (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2004)
Niveles de Educacion en Honduras: La forma de estructurar la educacién en niveles responde a
la necesidad de poder transmitir a la poblacion segun su entendimiento la informacion necesaria
que debe manejar el ciudadano para convertirse en un agente social que contribuya al cambio de
su nacion. Este proceso también ha venido teniendo cambios significativos para adecuarse a los
desafios que enfrenta el pais. (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2004)

El Disefio Curricular para la Educacion Bésica se ha fijado en tres niveles:

1. Educacion Prebésica: Atencion a nifios de 3 a 6 afios

2. Educacion Basica: Incluye desde el primer grado hasta el noveno grado. Se divide en

tres ciclos, cada ciclo con tres grados.

3. Educacion Media: Incluye la educacion técnica y academica, culminando en el

bachillerato (Secretaria de Educacion Republica de Honduras, 2004)

Proyecto Educativo de Centro (PEC): Los proyectos educativos de centro han evolucionado a
los centros educativos puesto que han promovido su autonomia; logrando de esa forma que cada
centro pueda crear proyectos propios que responden a las necesidades especificas de la comunidad
educativa.

En la guia para la elaboracion del Proyecto Educativo de Centro se describe al mismo, como
un documento que enuncia, da coherencia y orienta las grandes decisiones y proyectos del centro,
en este documento se plasma la opcion educativa elaborada desde la autonomia que la comunidad
escolar posee. EI PEC es entonces una propuesta integral y global que teniendo en cuenta el analisis
de las caracteristicas del propio centro, identifica sus sefias de identidad, sus valores, sus principios
y objetivos. En el PEC los actores de la educacién describen cdmo lograran cumplir sus objetivos.

(Departamento de Educacion, 2014)
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El Proyecto Educativo de Centro debe contener lo siguiente: 1. Caracteristicas del entorno
social y cultural del centro; 2. Los valores, objetivos y prioridades que indicaran su proceder; 3. La
propuesta pedagogica a seguir; 4. La propuesta de incorporar temas prioritarios en todas las
materias y acciones educativas del centro; 5. La forma de atender a los estudiantes; 6. Un plan de
accion tutorial; 7. Un plan de convivencia. (Gomez & Olveira, 2018)

2.2.2 CONCEPTOS AMBIENTALES

Huerto Escolares: Los huertos escolares tienen sus primeros antecedentes en el lo que se
conoce como jardin de nifios desde 1840, puesto que se utilizaron como una tecnologia educativa
para alcanzar algunos objetivos pedagdgicos. (Moya, 2016) Como se mencion6 antes Doerfler
escribio en su tesis, que los huertos escolares se han venido utilizando como elemento pedagdgico,
ambiental y agricola para las comunidades desde el siglo XIX, en el ambiente de la primera y
segunda guerra mundial. (Doerfler, 2011)

Los huertos se han venido desarrollando y adquiriendo mayor relevancia desde que los ODS
entraron en vigencia a nivel mundial. A traves de los objetivos de la sostenibilidad y del cuidado
del medio ambiente, los huertos se convirtieron en un objetivo pedagdgico para las escuelas.
(Comisién Nacional de la Agenda 2030 Para los ODS, 2020)

Torres expone que los huertos escolares son una practica novedosa de organizacion en el
centro escolar, ademas son un valioso recurso educativo que posee sus propias herramientas
pedagogicas y didacticas; donde el estudiante tiene una experimentacién constante y esta abierto
al compafierismo, cooperacion e innovacion con sus iguales. Con los huertos presente en las
escuelas se pretende un protagonismo en los centros educativos que permita tener un centro
educativo diferente, con estudiantes que aprenden a hacerle frente a los desafios que se enfrenta la
sociedad. (Torres, 2020)

Seguridad Alimentaria: El concepto de la seguridad alimentaria se origind en el contexto
de la seguridad del ser humano; se ha venido desarrollando con las cartas y tratados transmitidas
por las Naciones Unidas y todas las reuniones que han afinado lo que hoy se conoce como los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible. Los Objetivos del Milenio fueron los primeros pasos para
desarrollar el concepto en la forma en que hoy se conoce; en sus inicios la seguridad alimentaria
se concentraba en la tematica de la disponibilidad de los alimentos, ahora se ha ampliado a términos

como acceso, calidad y estabilidad de ellos. (Escobar, y otros, 2022)
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Se puede indicar que instituciones como la FAO han venido ampliando el concepto,
incluyendo en algunas dimensiones importantes.

La seguridad alimentaria es el acceso fisico, econdmico y sostenible a alimentos suficientes,
seguros y nutritivos para satisfacer las necesidades dietéticas y preferencias alimenticias,
permitiendo una vida activa y saludable. La seguridad alimentaria implica la disponibilidad y
accesibilidad de alimentos de calidad, promoviendo la estabilidad economica y social en las
comunidades. (FAO, FIDA, OMS, PMA, UNICEF, 2024)

2.2.3 CONCEPTOS DE GESTION DE PROYECTOS

Implementar: Es un proceso que tiene relacion con la gestion de los proyectos. (Lledo,
2017) ElI PMI® incorpora este concepto en varios de sus procesos y en todos ellos tiene la
concepcion de implementar cambios, implementar mejora continua, implementar respuesta a los
riesgos. (Project Management Institute, 2021) Este concepto implica entonces la mejora en los
procesos, conlleva la idea de realizar andlisis y revision de procesos para establecer los cambios
necesarios.

EDT (Estructura de Desglose de Trabajo) La EDT es una herramienta fundamental en la
Gestion de Proyectos, podria mencionarse que su origen se establece desde la década de los sesenta
donde se inicid con la descomposicidn de las tareas para un control efectivo en la industria. Pablo
describe la EDT como un grafico jerarquico que representa el enunciado del alcance que ha sido
previamente aprobado. (Lledd, 2017)

El PMI® ha incorporado la EDT como una practica estandar en la gestion de los proyectos,
afianzando la definiciéon del alcance y la planificacién de un proyecto. (Project Management
Institute, 2021)

2.3 TEORIAS DE SUSTENTO

2.3.1 BASES TEORICAS

2.3.1.1 TEORIA TECNICA PARA IMPLEMENTAR EL HUERTO ESCOLAR: LA
PERMACULTURA.

En una investigacion Rodriguez y otros, presentaron la Permacultura como una técnica para
implementar un huerto escolar para la educacion infantil en Espafia. En su investigacion expusieron

que la Permacultura se refiere a la idea de una agricultura permanente, donde se trabaja desde un
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innovador método de disefio del territorio y que presenta una propuesta para la situacion de
emergencia que enfrenta el mundo por el crecimiento ilimitado. Se agrega ademas que la
Permacultura es una tecnologia agricola que se enfoca en tres principios que buscan la eficiencia
energética de los sistemas agricolas, la autosuficiencia, la regeneracion de los ecosistemas y una
mejor adaptacion al decrecimiento (que se refiere a producir mucho consumiendo menos recursos)

(Rodriguez Marin, Portillo Guerrero, & Puig Gutierrez, 2021)

Tenencia de <

la tierray Cuidado
gobernanza de las

comunitaria personas

Educacion

Finanzas y S Cultari

Economia

Salud y
Bienestar
Espiritual

Figura 6. La Flor de la Permacultura
Fuente (¢PERMACULTURA®, s. f.)

2.3.1.2 TEORIA DE LA GESTION DE LOS INTERESADOS BAJO LOS
ESTANDARES DEL PMI®.

Esta teoria de sustento fue enumerada en una tesis de maestria bajo el tema Implementacion
de un sistema digital de registro de datos operativos para la Central Hidroeléctrica Minas San
Francisco. Ese tema se relaciona con esta investigacion porque realiza la implementacion de un
proyecto que esta enfocado con el medio ambiente. La teoria de La Gestion de los Interesados
descrita por Edward Freeman es aquella que se enfoca en que la empresa debe considerar a todas
las partes interesadas en el proceso de toma de decisiones estratégicas. En el prefacio de su libro
indica que las partes interesadas pueden ser cualquier grupo o individuos que afectan o se ven

afectados por el logro de los objetivos o propdsito de una empresa. Afiade que las partes interesadas
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pueden incluir proveedores, accionistas, empleados, clientes, bancos, ambientalistas, el gobierno y
cualquier otro grupo que puede ayudar o perjudicar a la empresa. (Freeman, 1984, pag. vi)

La teoria de la Gestion de los interesados ha sido ampliamente estudiada y aplicada en la
Gestion de Proyectos y en especifico bajo los estandares del PMI®. En el libro de Lled se muestra
como la gestion de los interesados se ha ampliado y se ha gestionado con un sinnimero de
herramientas para lograr el éxito del proyecto. Esas mismas herramientas fueron aplicadas en la
tesis de la implementacion en la hidroeléctrica como ser: la matriz del registro e identificacion de
los interesados, la matriz para clasificar los interesados, la matriz de la prominencia de los
interesados, un plan de gestion de los interesados (para describir la participaciéon actual y la
participacion deseada), matriz de estrategia para la gestion de interesados (identificacion de las
estrategias que se siguieron para gestionar a los interesados), ademas afiadieron un flujo de
interrelacion de los interesados donde ilustraron cual era la relacion entre cada uno de los
involucrados y finalmente utilizaron una matriz para indicar el tipo de comunicacion que se tendria
con cada interesado (el tipo, el medio a usar y la frecuencia), es importante destacar que ellos
utilizaron esta herramienta que normalmente puede ser utilizada en la gestion de la comunicacion.
(Celi Contreras & Guerrero Ochoa, 2021)

13.GESTION DE LOS INTERESADOS

13.1 Identificar a los Interesados

Identificar a los interesados , también
analizar y documentar informacion
relevante.

13.2 Planificar la gestion
de interesados

Desarrolla enfoques para involucrar a los
interesados, en base a sus necesidades e
impacto en el proyecto.

Figura 7. Gestion de los Interesados
Fuente: (Somos Proyectos UNAC, 2020)
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2.3.1.3 TEORIA DE LA GESTION DE LOS RECURSOS BAJO LOS ESTANDARES
DEL PMI®,

Esta teoria de sustento fue enumerada en una tesis de UNITEC, la misma esta relacionada
con la implementacion de un sistema de captacion y aprovechamiento de aguas lluvias; por ser una
implementacidn de un proyecto, tiene relacion con la presente investigacion. En la tesis se describe
que la teoria de La Gestidn de los Recursos es aquella que se enfoca en gestionar los recursos desde
el contexto y las circunstancias especificas del proyecto, esta teoria enfatiza la necesidad de adaptar
las estrategias y herramientas necesarias a las condiciones particulares del proyecto. La teoria esta
respalda por el proceso a seguir el cual incluye a los miembros del equipo de trabajo, las

instalaciones, el equipamiento y los materiales a utilizar. (Andino Gallo & Vicente, 2022)

En la teoria de la gestion de los recursos se deben mencionar tedricos importantes para los
recursos humanos como Maslow, quien defini6é las necesidades del ser humano y esto influye
significativamente en la motivacién de los colaboradores, es en esta teoria que toma relevancia el
papel de las capacitaciones para los diferentes actores de los proyectos. Ademas, en esta teoria
tiene lugar la gestion de los recursos fisicos, los cuales deben ser planificados cuidadosamente; las
técnicas que se usaron en la tesis fueron la Estructura de Desglose de Recursos EDR, donde se
colocan los recursos, clasificados por categoriay tipo de recurso que ayudaran a la gestion y control
de los recursos del proyecto. Asi mismo se presenta la técnica del Diagrama RACI, que es una
representacion grafica de las responsabilidades de los miembros que colaboran en el proyecto.
(Lledd, 2017)
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~ OGESTION DE LOS RECURSOS

9.1 Planificar la Gestion de Recursos [%

Aqui se define como estimar, adquirir,
estionar y utilizar los recursos del equipo
el proyecto.

PLANIFICACION

9.2 Estimar los Recursos de las Actividades

Es el proceso de estimar los recursos del equipoy el
tipoy las cantidades de materiales, equipamiento y
suministros necesarios para ejecutar el trabajo del
proyecto..

9.3 Adquirir Recursos
Es el proceso de obtener miembros del
equipo, instalaciones, equipamiento,
materiales, suministros.
EJECUCION

Figura 8. Gestion de Recursos (Primera parte)
Fuente: (Somos Proyectos UNAC, 2020)
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9.5 Dirigir al Equipo

693 Es el proceso que consiste en
[ hacer seguimiento del desempefio
de los miembros del equipo.

9.4 Desarrollar el Equipo

Es el proceso de mejorar las com- ng
petencias, lainteraccién entre los —r—
miembros del equipo y el ambi- &d&
ente general.

ﬁ

MONITOREO ¥
CONTROL

9.6 Controlar los recursos.

Es el proceso de asegurar que los
recursos asignados y adjudicados
al proyecto estéan disponibles tal
como se planificé.

Figura 9. Gestion de Recursos (Segunda parte)
Fuente: (Somos Proyectos UNAC, 2020)

2.3.1.4 TEORIA DE LA TRIPLE RESTRICCION Y LAS RESTANTES AREAS
CONOCIMIENTO DEL PMBOOK®

En la tesis sobre la implementacion de un sistema de captacion y aprovechamiento de aguas
lluvias, menciona la gestion del alcance y la gestion del cronograma. En este tema se debe agregar
ademas el Presupuesto o costo (aunque es importante destacar que la propuesta incluye la
cooperacion de donantes e instituciones y comunidad para colaborar con los costos). Esta Teoria
es importante porque ayuda a mantener el equilibrio en un proyecto. Las técnicas para el
cronograma que se usaron en la tesis de las aguas lluvias fueron:

e La ruta critica que es la que determina el nivel de flexibilidad que puede tenerse

para programar las actividades o tareas del proyecto y
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e EIl Diagrama de Gantt donde se puede observar el cronograma de todo el proyecto
de una forma gréfica. Y se describe como un diagrama de barras que “suministra
informacion del cronograma donde las actividades se enumeran en el eje vertical,
las fechas se muestran en el eje horizontal y las duraciones de las actividades se
muestran como barras horizontales colocadas segln las fechas de inicio y
finalizacion” (Project Management Institute, 2021)

Ya que el diagrama de Gantt es una técnica que se utilizara en este disefio de
implementacién es importante mencionar el proceso de este: 1) se define el periodo; 2) agregar
tareas; 3) aclarar dependencias; 4) identificar hitos y 5) modificar si es necesario. (Project
Management Institute, 2021)

Ahora bien, en cuanto a la gestion del alcance en la tesis se explicd que es el proceso
donde se garantiza que el proyecto incluye todo el trabajo que se ha planteado lograr. La
herramienta que utilizaron fue la Estructura de Desglose de Trabajo (EDT) donde se plasmaron los
diferentes entregables del proyecto y asi poder tener un mejor control del mismo. (Andino Gallo
& Vicente, 2022)

Cronograma

Presupuesto Y Alcance

Figura 10. La Triple Restriccion
Fuente: Elaboracion Propia

En esta investigacion se realizé un resumen de las areas del PMBOOK® demostrando asi
que todo proyecto no puede pasar por alto aspectos especificos de cada area para lograr el éxito

esperado.
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2.3.1.5 TEORIA PEDAGOGICA DE INTEGRACION CURRICULAR.

La integracion curricular es un enfoque pedagdgico que busca conectar diferentes areas del
conocimiento dentro del proceso educativo, permitiendo que los estudiantes desarrollen
aprendizajes significativos a través de experiencias practicas contextualizadas. En el caso del
huerto escolar, esta teoria se fundamenta en la idea de que el aprendizaje no debe estar fragmentado
en asignaturas aisladas, sino que debe promover la interdisciplinariedad y la aplicacion de
conocimientos en situaciones reales. En un articulo de la Revista Espafiola de Pedagogia, se
desarrolla de manera muy clara esta teoria de la integracion curricular, pero orientada en este caso
en la sostenibilidad y accion climatica. El tema del articulo “Analisis de iniciativas para fomentar
la educacion escolar para la sostenibilidad y la accion climatica en Madrid y propuestas de mejora”
se relaciona con esta investigacion por integrar la teoria curricular a la educacién escolar con el
medio ambiente o educacion ambiental. En este articulo se expone que la educacion para la
sostenibilidad debe ser parte del curriculo formal y no so6lo actividades aisladas, lo que alinea
perfectamente con la implementacion de huertos como herramienta pedagdgica. El enfoque
curricular integral permite que los huertos escolares sean mas que espacios de cultivo,
convirtiéndose en laboratorios vivos donde los estudiantes aplican conocimientos de diferentes
areas curriculares como ser ciencias, comunicacion, matematicas etc. En este articulo también se
hace un fuerte énfasis y se resalta la necesidad de formacion o capacitacion docente, y el apoyo
institucional para garantizar que la iniciativa sea efectiva y sostenible a largo plazo. (Satre,
Zanarotti, & lzaguirres, 2025) A continuacion se presenta en esta investigacion un cuadro que
puede servir de apoyo para los centros educativos que deseen utilizar el enfoque de la pedagogia
de integracion curricular que enfatiza al huerto escolar como un espacio educativo donde
convergen las distintas asignaturas. En la guia de implementacion de esta investigacion se puede
observar una tabla sugerida para utilizar el huerto escolar en los distintos grados del centro

educativo, haciendo uso de la integracion curricular. Ver tabla de integracion curricular.

2.1.1 METODOLOGIAS DESARROLLADAS

2.1.1.1 EL HUERTO ESCOLAR COMO RECURSO PARA INICIAR LA
ALFABETIZACION AMBIENTAL EN EDUCACION INFANTIL

En la investigacion denominada “El Huerto Escolar como recurso para iniciar la
Alfabetizacion Ambiental en Educacion Infantil” En donde se presentd la técnica de la

permacultura, se utilizO una metodologia investigativa como perspectiva didactica. Ellos
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presentaron una propuesta basada en la educacion ambiental para el decrecimiento como
perspectiva socioambiental.

Su metodologia de disefio en la investigacion fue: 1) seleccionar los participantes para su
muestra definiendo el contexto, el tiempo y la cantidad especifica de estudiantes por género 2)
Desarrollar el proyecto, implementando el huerto escolar con la técnica de la permacultura a través
del apoyo de una investigadora y una asesora de profesorado universitario 3) Crear los instrumentos
de evaluacion para cotejar el éxito del huerto escolar como recurso para la alfabetizacion
ambiental.4) Establecer el sistema de categorias de conocimiento a evaluar. Las cuales fueron:
Semillas, Crecimiento de plantas, Necesidades las Plantas y animales en el huerto. (Rodriguez
Marin, Portillo Guerrero, & Puig Gutierrez, 2021)

2.1.1.2 IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DIGITAL DE REGISTRO DE DATOS
OPERATIVOS PARA LA CENTRAL HIDROELECTRICA MINAS SAN
FRANCISCO

En la tesis Implementacion de un sistema digital de registro de datos operativos para la
Central Hidroeléctrica Minas San Francisco, la metodologia utilizada fue la no experimental
transaccional-correlativa; en su investigacion ellos recopilaron datos de la Central Hidroeléctrica
para poder escribir el proyecto y analizaron como podian hacer relaciones entre toda la informacion
obtenida sin cambiarla.

Su metodologia de disefio en la investigacion fue: 1) Definir el enfoque de estudio 2) Definir
los participantes de la investigacion para establecer el proyecto 3) Definir los instrumentos de la
recoleccion de datos 4) Analizar los datos tanto al momento de recolectar la informacion para
escribir el proyecto como al momento de evaluar la percepcién y satisfaccion para evaluar la

implementacion, 5) Implementacion del Sistema. (Celi Contreras & Guerrero Ochoa, 2021)

2.1.1.3 ESTUDIO DE PREFACTIBILIDAD PARA EL DISENO’E
IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DE CAPTACION Y
APROVECHAMIENTO DE AGUAS LLUVIAS EN EL DISTRITO CENTRAL

En la tesis de la Implementacion de un sistema de aguas lluvias la metodologia utilizada
para la investigacion es descriptiva y transeccional con enfoque mixto; pues se buscé informacion
para conocer la viabilidad técnica, econdmica y ambiental del proyecto de tesis.

En su metodologia se utiliz6 lo siguiente: 1) Investigacion descriptiva, 2) Definir variables
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y la operacionalizacion, 3) definicion de poblacion y muestra, 4) Establecer los instrumentos de
recoleccion de datos, 5) Analisis de datos para presentar la propuesta. (Andino Gallo & Vicente,
2022)

2.1.1.4 ANALISIS PARA FOMENTAR LAS INICIATIVAS DE EDUCACION
ESCOLAR PARA LA SOSTENIBILIDAD Y LA ACCION CLIMATICA EN
MADRID Y PROPUESTAS DE MEJORA

En el articulo de la revista esparfiola, que trata la tematica de la integracion pedagogica en
la educacion escolar, para la sostenibilidad y la accion climatica en Madrid; utiliz6 como
metodologia para la investigacion de este estudio, el enfoque cualitativo. Se explica en el articulo
que se hizo uso del estudio de caso para poder comprender a profundidad la oferta que se da, de
manera externa a los centros educativos para fomentar la tematica deseada y poder conocer asi los
retos y oportunidades que observan los actores claves en dichas iniciativas. El estudio se disefid
de forma secuencial en dos fases. 1) Analisis documental que indag6 en ofertas de iniciativas
educativas externas a los centros, que tenian un carécter curricular y presencia en la ciudad. 2) A
través de un grupo de discusion se contrataron los hallazgos de la primera fase y examinaron los
retos y oportunidades de la oferta educativa actual (se utilizé esta fase como los instrumentos de la

investigacion). (Satre, Zanarotti, & Izaguirres, 2025)

2.1.2 INSTRUMENTOS UTILIZADOS

2.1.2.1 EL HUERTO ESCOLAR COMO RECURSO PARA INICIAR LA
ALFABETIZACION AMBIENTAL EN EDUCACION INFANTIL

En la investigacion del huerto escolar como recurso para iniciar la Alfabetizacion Ambiental
utilizaron los siguientes instrumentos:

e Dibujos personales: Los nifios representaron a traves de dibujos los elementos que
son necesarios para el crecimiento de una planta.

e Entrevistas: Este instrumento fue utilizado al inicio y al final de la presentacién de
cada problema, fueron grabadas y transcritas. Las entrevistas se realizaron de forma
individual y también ante la asamblea. (Rodriguez Marin, Portillo Guerrero, & Puig
Gutierrez, 2021)

2.1.2.2 IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DIGITAL DE REGISTRO DE DATOS
OPERATIVOS PARA LA CENTRAL HIDROELECTRICA MINAS SAN
FRANCISCO

En la investigacion de la Implementacion del sistema en la Central Hidroeléctrica se

utilizaron los siguientes instrumentos:
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Entrevistas: En esta investigacion se hicieron entrevistas a algunos interesados para
poder identificar necesidades y expectativas en relacion al sistema digital de registro
de datos operativos

Cuestionarios: Utilizaron cuestionarios para poder tener con ellos los datos sobre la
percepcion de los interesados con respecto al proyecto.

Anélisis Documental: Ellos revisaron manuales operativos, registros de
mantenimiento, reportes de desempefio, todo lo necesario para poder escribir su
proyecto de Implementacién

Observacion Directa: Se enfocaron en poder observar las actividades que realizaban
los interesados para poder entender lo que se necesitaba desarrollar. (Celi Contreras
& Guerrero Ochoa, 2021)

2.1.2.3 ESTUDIO DE PREFACTIBILIDAD PARA EL DISENO E
IMPLEMENTACION DE UN SISTEMA DE CAPTACION Y
APROVECHAMIENTO DE AGUAS LLUVIAS EN EL DISTRITO CENTRAL

En la investigacion de la Implementacion del sistema de aguas lluvias se utilizaron los

siguientes instrumentos:

Revision de Documentos histéricos: Documentos o proyectos desarrollados, por
empresas que han hecho donaciones, esto para poder comparar costos y complejidad
del proyecto

Encuesta: En esta investigacion se hicieron encuestas a algunos habitantes de
Tegucigalpa de diferentes colonias para poder realizar un andlisis a fondo y conocer
la aceptacion de los habitantes del sistema de captacion de aguas lluvias.
Entrevistas: En esta investigacién se hicieron entrevistas a especialistas en el tema,
para asi poder obtener informacion de expertos necesaria para el proyecto.
Programa de informacion geogréfica: EI programa de Google Earth para zonificar
la poblacion en estudio. (Andino Gallo & Vicente, 2022)
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2.1.2.4. ANALISIS PARA FOMENTAR LAS INICIATIVAS DE EPUCACION
ESCOLAR PARA LA SOSTENIBILIDAD Y LA ACCION CLIMATICA EN MADRID
Y PROPUESTAS DE MEJORA

En el articulo sobre el fomento de las iniciativas de educacion escolar para la sostenibilidad

y la accidn climatica en Madrid se hizo uso de los siguientes instrumentos:

v Analisis Documental: haciendo una revision de programas educativos externos a los
centros escolares para evaluar su conexion con el curriculo y su enfoque en

sostenibilidad y accion climética

v Grupo de discusién: Reunieron actos claves del ecosistema educativo incluyendo
representantes de otras organizaciones para identificar retos y oportunidades en la

integracion de la sostenibilidad en el curriculo escolar.

v Ficha de analisis de contenido: Disefiaron una herramienta para sistematizar la
informacién de las iniciativas educativas y las categorizaron segun la oferta que
proveian. (Satre, Zanarotti, & Izaguirres, 2025)

2.1 MARCO LEGAL

2.1.1 LEYES NACIONALES
2.1.1.1 LEYES NACIONALES RELACIONADAS CON EL MEDIO AMBIENTE
e Ley General del Ambiente, Decreto 104-93.

Es el marco legal para la proteccion, conservacion y mejora del medio ambiente en
Honduras, esta ley puede promover las actividades sostenibles y educativas en las escuelas, como
los huertos escolares, para mejorar la conciencia ambiental. (Congreso Nacional de Honduras,
1993)

e Ley de Concienciay Accién Climatica Comunitaria, Decreto 61-2024.

Esta ley propone una integracion de la poblacion estudiantil, las organizaciones de la
sociedad civil, el sector privado, las comunidades a nivel nacional y el gobierno para trabajar por
la conciencia, la educacion y la participacion que fomente el cambio climatico desde las
comunidades. (Congreso Nacional de Honduras, 2024)

2.1.1.2 LEYES NACIONALES RELACIONADAS CON LA EDUCACION
e Ley Fundamental de Educacion, Decreto 262-2011

Define el marco legal del sistema educativo de nuestro pais y promueve la integracion de
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actividades innovadoras como la educacion ambiental, la vision seria que los huertos escolares
pueden implementarse como parte del curriculo educativo a través de ejes transversales. (Congreso
Nacional de Honduras, 2012)
e Ley de Alimentacion Escolar, Decreto 125-2016
Esta ley establece la alimentacion escolar como un derecho incentivando la produccion
local, los huertos escolares pueden contribuir a la seguridad alimentaria en las escuelas reduciendo

costos y fomentando la autosostenibilidad. (Congreso Nacional de Honduras, 2016)

2.4.2. POLITICAS AMBIENTALESY EDUCATIVAS
2.42.1. REGLAMENTOS QUE ACOMPANAN LAS LEYES Y POLITICAS

NACIONALES
¢ Reglamento para el Manejo Integral de Residuos Soélidos, Acuerdos Ejecutivo
1567-2010

Este reglamento acompafa la ley que regula la gestion de desechos solidos para proteger la
salud y el medio ambiente, se puede incentivar la produccion de compostaje a partir de residuos

organicos en los huertos escolares. (Congreso Nacional de Honduras, 2010)
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3.1 CONGRUENCIA METODOLOGICA

El capitulo tres presenta la metodologia que serd empleada en el desarrollo de este proyecto
de investigacion, el cual tiene como fin el disefio de un proyecto de implementacion de un modelo
de huerto escolar como una herramienta pedagdgica para promover la educacion agricola,
alimentaria en centros educativos.

En el desarrollo de este capitulo se encuentra el reconocimiento de las variables de
investigacion, el esquema de la mismas y la operacionalizacion de ellas. Ademas, el enfoque y los
métodos para poder hacer el calculo de la muestra, poblacion que se utilizaron para el buen término

de este proyecto.
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3.1.1 MATRIZ METODOLOGICA
La matriz de congruencia metodologica es una herramienta que vincula los objetivos, las preguntas de investigacion, las variables y las

técnicas utilizadas. Este apartado presenta la estructura metodoldgica del estudio, mostrando la alineacion entre los elementos clave del

disefio investigativo.

Tabla 2. Matriz Metodolégica

Titulo  Problema

Preguntas de

Investigacion

Objetivos

Variables

Dimen

siones

Indicadores

¢SOAITRINP3 SOUI0JUS U3 PepI[IqIUa)ISos e] A eLiejuswife

SOAIIRINPT SOUI01UT U BlIBIUBWIY A 2]02140 ugIoeonp3
BT UaAsnwiodd and $a4e|02s3 sollanH 8 ugloeiuswia|dw] eaed oussig
‘eloa116e ug1oeINpa B Janowoid ered eaibiobepad vluaiweliay owod JIAISS
1e|09s8 014aNY 3P O[3aPOW Un ap ugidriuawa|dwi a ouasip |9 spand owg)?

General y Dependiente Independientes

Especificos
¢Cuales son las Analizar las Modelo de
condiciones necesarias | condiciones huerto escolar
y los requisitos necesarias y 1os adaptable y
técnicos, pedagdgicos, | requisitos claves replicable en
logisticos y de para disefiar la centros de
infraestructura para el implementacion educacion
disefio, la planificacion | de un modelo de béasica en los
e implementacion huerto escolar que | ciclos I, 11'y 11l
efectiva de un modelo | asegure la en la zona
de huerto escolar que adaptabilidad y central y sur de
promueva la educacién | replicabilidad en Honduras.

agricola y alimentaria
sostenible en los
centros de educacion
béasica ciclo I, 11y 111
en la zona central y sur
de Honduras?

los centros de

educacion basica
ciclol, Iy Il en
la zona central y
sur de Honduras.

¢Cual es la situacion
actual en torno a la
educacion agricolay
alimentariaen la
educacion basica en los
ciclos I, llylllenla
zona centro y sur de
Honduras?

Realizar un
analisis de la
situacion actual
de la educacion
agricolay
alimentaria en los
centros de
educacion basica
en los ciclos I, 11

Situacion
Actual

(Gestidn de los
interesados)

Leyes

Identifi
cacion

-% de leyes de Medio
Ambiente que se
ejecutan en el centro
educativo

-% de leyes Educativas
que impulsan el huerto
escolar en el centro
-Posicion de los
interesados con
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Titulo  Problema Preguntas de

Investigacion

Objetivos

y lll en la zona
centro y sur de
Honduras

Variables

Dimen
siones

Indicadores

respecto al huerto
escolar (director,

docente, padre de
familia)

-Nivel de Compromiso
y desarrollo para
ejecutar el PEC de
(director, docente,
padre de familia)

-Lugar del centro
(Urbano o Rural)

-Vinculacion en el
curriculo con la
educacion agricola

-Instituciones
cooperantes
involucradas en ese
centro

-Nivel de conocimiento
de los estudiantes de la
agricultura.

-Centros que hacen uso
del huerto escolar
-Centros que tienen
huerto y son
certificados por las
instituciones
cooperantes
-Frecuencia de
supervision de técnicos
que aseguran el éxito
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Preguntas de

Investigacion

Objetivos

Variables

Dimen
siones

Indicadores

del huerto.

-Docentes que usan el
huerto escolar como
didactica

-nimero de
capacitaciones al afio
para los docentes en
temas de agricultura 'y
ambiente

-Espacio fisico del
Centro Educativo para
hacer un huerto escolar
- Condiciones basicas
COMo agua para riego
en el Centro Escolar

¢Cudles son los
recursos necesarios
para la implementacion
de un proyecto de
huerto escolar en los
centros de educacion
basica que atienden los
ciclos I, Ilylllenla
zona centro y sur de
Honduras?

Determinar los
recursos
(financieros,
humanos y
tecnolégicos)
necesarios para el
desarrollo de un
proyecto de
huertos escolares
en los centros de
educacion bésica
que atienden los
ciclos I, Il y Il en
la zona centro y
sur de Honduras.

Recursos
(Gestion de
Recurso)

Human
0s

-Fisicos

Tecnol
6gicos

Financi
ero

-Docentes Probabilidad
de capacitarse
-Asociaciones de
Padres de familia
apoyando el PEC del
centro escolar
-Profesion u ocupacion
de la directiva de
padres

-Cuenta con
herramientas para
trabajar los huertos
escolares.

-Presupuesto para
implementar el huerto




Preguntas de

Investigacion

Objetivos

Variables

Dimen
siones

Indicadores

¢Qué requerimientos o | Identificar los Regulacionesy | Educac | -Cantidad de leyesy
regulaciones legales requerimientos o Requerimientos | ionales | politicas que apoyan la
son necesarios para regulaciones para (Gestién de implementacion de
establecer la la implementacién Recursos) huertos
implementacion del de estos proyectos -Cantidad y detalles de
modelo de huerto en el curriculo de requisitos para incluir
escolar en los centros la de educacion los huertos escolares en
educativos en la zona basica en sus el curriculo por parte de
centro y sur de primeros tres la Secretaria de
Honduras? ciclos en la zona Educacion
centro y sur de -Cantidad de
Honduras estudiantes por Centro
- para ofrecer apoyo
Instituc | financiero y técnico
ionales | -Cantidad de docentes
capacitados para
efectuar las donaciones
-Cantidad de espacio
fisico en el centro
escolar para
implementar el huerto.
-Uso de las hortalizas
en merienda escolar
-Ofrecer informe
después de cada
Comun | cosecha.
itario
¢ Qué percepcion Analizar la Percepcion Actitud | -Aceptacion del
poseen los directoresy | percepcion de este (Gestién de proyecto
los docentes de los tipo de proyectos, Recursos) -Utilidad pedagdgica
centros bésicos en la en los directores y Maslow -Percepcion del
zona centro y sur de profesores de impacto del huerto
Honduras con respecto | centros en la zona -Participacion en
a la implementacion de | centroy sur de Capacit | Capacitaciones de
los huertos escolaresy | Honduras. acion implementacion de

su seguimiento para
adaptabilidad y

huertos (cantidad)
-Cantidad de técnicas




Titulo  Problema Preguntas de

Investigacion

replicabilidad de los
mismos?

Objetivos

Variables

Dimen
siones

Indicadores

de agricultura que
maneja

-Cantidad de
herramientas asignadas
-Cantidad de materiales

Acomp | didcticos provistos
aflamie | -Cantidad de reuniones
nto con padres de familia
instituc | -% de docentes que
ional consideran el huerto
una herramienta
pedagdgica
¢ Qué beneficios se Determinar los Beneficios - -Calificaciones de
pueden relacionar con beneficios de la Educati | estudiantes
los huertos escolares al | implementacion VoS -Participacion en
tema de la educacion de los huertos actividades de medio
ambiental en nifios de escolares con la ambiente (cantidad de
los centros de educacién estudiantes)
educacion en los ambiental en los -Incremento en la
primeros tres ciclos en | nifios de los participacion familiar
la zona centro y sur de | centros de en las actividades del
Honduras? educacion bésica - huerto
en la zona centro Habilid | -Participacion en el
y sur de ades trabajo del huerto
Honduras. escolar (horas)
-Nivel de aprendizaje
Nutrici | de los estudiantes de la
onales | utilizacién de residuos

-Consume lo cultivado
en el huerto

Fuente: Elaboracion Propia 2024
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3.1.2 ESQUEMA DE VARIABLES DE ESTUDIO

El esquema de variables del estudio organiza las variables en funcion de su tipo, e
indicadores, asegurando un enfoque estructurado para su andlisis. Este apartado detalla las
relaciones entre las variables, independientes, dependiente dentro del contexto de los huertos

escolares

5
v
&
Q\
&8 =
poy ——————————
F5¢
568 Beneficios
§8L
fb'v‘,'t X J
L ‘v O S X
9T S ———
o & & \
g9 3
IS Recursos
FE L
o 0N
;05 e
< o J — — — FETE.
$o8 R
££9 Percepcion
FE2
Sso

Figura 11 Esquema de Variables de Estudio
Fuente: Elaboracién Propia 2024

3.1.3 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

La operacionalizacion de las variables permite definir de manera clara y precisa los
conceptos fundamentales de la investigacion, proporcionando una estructura para medirlos y
analizar sus relaciones. En esta seccion, se presentan las definiciones conceptuales y operacionales

de las variables, junto con sus dimensiones e indicadores clave.
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Tabla 3. Operacionalizacion de Variables

Definicién

Definicién

Dimensiones

Indicadores (Items)

Situacion Actual

Conceptual Operacional

La planificacion es
un proceso que se
encuentra presente
desde el inicio del
proyecto. Para una
correcta
planificacion es
importante conocer
el ambiente externo
e interno al
proyecto. He aqui
la importancia de
obtener la
informacion de la
situacion actual.

Andlisis de la
presencia de la
educacion
agricolay
alimentaria en los
curriculos y
practicas
escolares, por
parte de los
actores
actualmente
involucrados en
los centros
educativos

Leyes

-% de leyes de
Medio Ambiente
que se ejecutan en el
centro educativo

-% de leyes
Educativas que
impulsan el huerto
escolar en el centro

Identificacién de
Recursos

-% de leyes de
Medio Ambiente
gue se ejecutan en el
centro educativo
-% de leyes
Educativas que
impulsan el huerto
escolar en el centro
-Posicién de los
interesados con
respecto al huerto
escolar (director,
docente, padre de
familia)

-Nivel de
Compromiso y
desarrollo para
ejecutar el PEC de
(director, docente,
padre de familia)

-Lugar del centro
(Urbano o Rural)

-Vinculacién en el
curriculo con la
educacion agricola

-Instituciones
cooperantes
involucradas en ese
centro

-Nivel de
conocimiento de los
estudiantes de la
agricultura.

-Centros que hacen
uso del huerto
escolar

-Centros que tienen
huerto y son
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Variable

Definicion
Conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores (Items)

certificados por las
instituciones
cooperantes
-Frecuencia de
supervision de
técnicos que
aseguran el éxito del
huerto.

-Docentes que usan
el huerto escolar
como didéctica
-ntmero de
capacitaciones al
afio para los
docentes en temas
de agriculturay
ambiente

-Espacio fisico del
Centro Educativo
para hacer un huerto
escolar

- Condiciones
basicas como agua
para riego en el
Centro Escolar

Recursos

La gestiony
estimacion de los
recursos es
imprescindible para
el éxito del
proyecto, puesto
que se enfoca en
gestionar los
recursos desde el
contexto y las
circunstancias
especificas del
proyecto

Medida de los
recursos
disponibles para
implementar los
huertos escolares
en los centros
educativos

Humanos

-Docentes
(Probabilidad de
capacitarse)
-Asociaciones de
Padres de Familia
apoyando el PEC
-Profesion u oficio
de la directiva de
padres

Fisicos

-Espacio fisico en el
centro educativo y
agua para el riego
-Cuenta con bodega
para guardar abono
y materiales
-materiales para el
cerco del huerto

Tecnologicos

-Herramientas para
trabajar los huertos
escolares

Financieros

-Presupuesto para
implementar el
huerto

Regulaciones y
Requerimientos

La identificacién de
los requerimiento y
regulaciones son
necesarias para
poder escribir los

Evaluacién de las
politicas y
normativas
relacionadas con
los huertos

Educacionales

-Cantidad de leyes y
politicas que apoyan
la implementacién
de huertos
-Cantidad y detalles
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Variable

Definicion

Definicion

Dimensiones

Indicadores (Items)

Conceptual
requisitos del
proyecto y poder
construir la
Estructura de
Desglose de
Trabajo. Elaborar la
gestion del alcance
del proyecto que
puede funcionar a
través de
donaciones.

Operacional
escolares

de requisitos para
incluir los huertos
escolares en el
curriculo por parte
de la Secretaria de
Educacion

Institucionales

-Cantidad de
estudiantes por
Centro para ofrecer
apoyo financiero y
técnico

-Cantidad de
docentes capacitados
para efectuar las
donaciones
-Cantidad de espacio
fisico en el centro
escolar para
implementar el
huerto.

Comunitarios

-Uso de las
hortalizas en
merienda escolar
-Ofrecer informe
después de cada
cosecha.

Percepcion En todo proyecto es | Analisis de las Actitud -Aceptacion del
importante percepciones y proyecto
gestionar el disposiciones -Utilidad
mantener a los hacia los huertos Pedagogica
colaboradores escolares como -Percepcion del
enfocados, herramienta impacto del huerto
conectados con las | pedagdgica. Capacitacion -Participacion en
metas y para ellos Capacitaciones de
es necesario implementacion de
constantemente huertos (cantidad)
satisfacer sus -Cantidad de
necesidades técnicas de
individuales. Se agricultura que
deben realizar maneja
estimulos positivos Acompafiamiento -Cantidad de
para poder tener herramientas
resultados asignadas por el
positivos. centro educativo
-Cantidad de
materiales didacticos
provistos
-Cantidad de
reuniones con
padres de familia
Beneficios Los beneficios del Medicion de los Educativos -Calificaciones de

proyecto pueden
servir como la

beneficios
educativos,

estudiantes
-Participacion en
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Variable

Definicion

Definicion

Dimensiones

Indicadores (Items)

Conceptual
propuesta de valor
para presentar el
proyecto al centro
educativo. A del
plan de gestion de
beneficios.

Operacional
nutricionales y
habilidades
sociales derivadas
de los huertos

actividades de
medio ambiente
(cantidad de
estudiantes)

escolares.

Habilidades

-Participacion en el
trabajo del huerto
escolar (horas)

Nutricionales

-Consume lo
cultivado en el
huerto

Fuente: Elaboracion Propia 2024

3.2 ENFOQUE Y METODOS

-Descriptivo

Figura 12. Enfoque y Métodos
Fuente: Elaboracién Propia 2024

no de Investig

Diseno:

-No
Experimental
- Transversal

Método
-Cualitativo

-Cuantitativo

Instrumentos:

-Encuesta

-Entrevista

En esta tesis se utilizara el enfoque mixto; esto porque se realizard una combinacion

del método de investigacion cualitativo y cuantitativo; esto para poder explorar el fenémeno

o0 las bondades de los huertos escolares y cuantitativo para poder establecer algunas causas

efectos de este fenémeno, analizar algunos datos numéricos

El alcance que se aplicara sera Descriptivo, esto porque se busca especificar

caracteristicas de los huertos y se van a tomar en cuenta tendencias de un grupo.
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El disefio serd no experimental - transversal, pues se utilizara la observacion sin
manipular las variables y se recolectaran datos en un solo punto en el tiempo. Los
instrumentos a usar seran encuestas y entrevistas.

3.3. DISENO DE LA INVESTIGACION
3.3.1 POBLACION
En esta investigacion se tomaran tres tipos de poblacion:

1. La poblacion numero uno: El perfil de esta poblacion son los docentes de dos
municipios de Honduras, en Orocuina, Choluteca (185) y en Siguatepeque, Comayagua
(327).

2. La poblaciéon namero dos: El perfil de esta poblacion es un miembro de la Sociedad
de padres de familia de los centros educativos en Orocuina, Choluteca (82) y
Siguatepeque, Comayagua (79).

3. La poblacion namero tres: El perfil de los directivos en el caso de Orocuina es un
directivo de centros educativos que tienen trayectoria e historia en el municipio. Las
caracteristicas para su eleccion son las siguientes:

a) Se encuentran ubicados tanto en la zona rural como urbana.
b) Cuentan con una matricula representativa a la zona donde estan ubicados.
c¢) Tienen disponibilidad de un espacio adecuado dentro y a inmediaciones del mismo

para la implementacion de un huerto escolar.

El perfil de esta poblacién en el municipio de Siguatepeque, es un directivo de los
principales Centros de Educacion Bésica. Esta poblacion se ha determinado por algunas
caracteristicas propias de los centros, en el caso del municipio de Siguatepeque se
tomaron las siguientes caracteristicas:

a) Se encuentran ubicados en una zona ampliamente poblada en la ciudad o area rural
segun sea el caso;
b) Tienen una matricula superior a 300 estudiantes

c) El Centro educativo posee un terreno extra al entorno de las aulas.
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3.3.2 MUESTRA

Para realizar el muestreo en este proyecto y que el mismo sea representativo se usard una
muestra no probabilistica de tipo muestreo por conveniencia, esto porque se desconoce la
probabilidad de qué participantes sean seleccionados. ElI muestreo se realizara por conveniencia,
porgue se seleccionan los participantes de la poblacion que sean mas faciles de acceder por parte
de los encuestadores.

Para obtener una muestra representativa, se elegira un nivel de confianza o grado de certeza
de 95%, con un margen de error del 5%
Por lo tanto, las muestra para cada poblacion se detallan a continuacion:
Poblacion 1:
Orocuina

_ N*Zzp*q
n= g2 *(N-l) + 72 % p * q

185* (1.96)° 0.50* 0.50 =125.08= 125 encuestas
(0.050)2 *(185-1) + (1.96)2 * 0.50 * 0.50 | !

n=
Donde:

z= Intervalo de confianza (1.96)
p= Poblacion de éxito (50%)

g= Probabilidad de fracaso (50%)
N= Poblacién (185)

e= Nivel de error (5%)

n= Tamano de la muestra

Siguatepeque

_ N*zZD*q
n= @2 *(N-l) + 72 % p * q

327* (1.96)° 0.50* 0.50 = 176.89= 177 encuestas

"= 7(0.050)2 *(327-1) + (1.96)2 * 0.50 * 0.50
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Donde:

z= Intervalo de confianza (1.96)
p= Poblacién de éxito (50%)

g= Probabilidad de fracaso (50%)
N= Poblacion (327)

e= Nivel de error (5%)

n= Tamano de la muestra

Poblacion 2:

Orocuina

_ N*Zzp*q
n= g2 *(N_1)+22*p*q

82* (1.96)% 0.50* 0.50

(0.050)2 *(82-1) + (1.96)2 * 0.50 * 0.50

Donde:

z= Intervalo de confianza (1.96)
p= Poblacién de éxito (50%)

g= Probabilidad de fracaso (50%)
N= Poblacion (82)

e= Nivel de error (5%)

n= Tamafo de la muestra

Siguatepeque

_ N*zZD*q
n= g2 *(N_1)+22*p*q

79* (1.96) 0.50* 0.50

(0.050)2 *(79-1) + (1.96)2 * 0.50 * 0.50

= 67.72= 68 encuestas

= 65.66= 66 encuestas

51



Donde:

z= Intervalo de confianza (1.96)
p= Poblacion de éxito (50%)

g= Probabilidad de fracaso (50%)
N= Poblacién (79)

e= Nivel de error (5%)

n= Tamaifio de la muestra

Poblacion 3:

Tabla 4. Centros Educativos de Orocuina

Nombre Ubicacion
1 El Malpaso, La Trinidad
2 Escuela “Manuel Bonilla” Barrio Potrerillos, Orocuina
3 Centro de Educacién Bésica “Dionisio de Herrera” | Matapalito, Orocuina
4 Escuela “Joaquin Aguilar Flores” La Manzanilla, Mal Paso.
5 Centro de Educacién Basica “Alvaro Contreras” Quebrada Arriba

Fuente Elaboracién propia 2024

Tabla 5. Centros Educativos de Siguatepeque

No Nombre Ubicacion

1 Centro de Educacién Bésica “Rafael Pineda Ponce” | Barrio Santa Martha, Siguatepeque.
2 Centro de Educacion Basica “Ernestina Flores” Barrio Suyapita, Siguatepeque

3 Centro de Educacion Basica “Renacimiento” Barrio El Parnaso, Siguatepeque
4 Centro de Educacion Basica “Juan Ramén Molina” Aldea El Rincén, Siguatepeque

5 Centro de Educacion Bésica “Rey Alfonso XIII” Barrio San Miguel, Siguatepeque

Fuente Elaboracion propia 2024

Ya que esta investigacion es para disefiar el proyecto de la implementacion de huertos
escolares en centros educativos, se ha decidido que la muestra esté conformada por todos los

centros educativos de cada municipio, sean estos rurales o urbanos.
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3.3.3 TECNICAS DE MUESTREO
En esta investigacion se obtendra la poblacién con una muestra no probabilistica con el
muestreo por conveniencia, el cual se caracteriza porque se desconoce la probabilidad de que un
miembro de la poblacion sea seleccionado. Este muestreo selecciona los miembros de la poblacion
que sean mas faciles de acceder a los encuestadores. Usando diferentes plataformas virtuales de
comunicacion como ser: WhatsApp, Google Meet, Zoom, formularios de Google y por supuesto,

visitas presenciales.

3.4 TECNICAS, INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS APLICADOS

El valor de lo que se puede recopilar en la investigacion se desarrolla en esta seccién donde
se definen las, técnicas, instrumentos y procedimientos que se aplicaran para obtener respuestas
que ayuden al disefio de huertos escolares para ser implementados en centros educativos.

3.41 TECNICAS

Para recolectar datos y analizarlos se utilizaran: Encuestas para poder obtener informacién
detallada de los docentes y miembros de la sociedad de padres de familia sobre su disposicion de
trabajar con los huertos escolares. Y también se utilizard la entrevista para recopilar datos
cualitativos sobre las percepciones de los directivos de los centros de educacién que se
seleccionaron en la muestra.

Las encuestas y entrevistas aplicadas a los perfiles de poblacion descritos en la poblacién
1, poblacion 2, y poblacion 3 responden a los objetivos de conocer la situacion actual, los recursos

necesarios y la percepcion de los involucrados.

3.42 INSTRUMENTOS
Los instrumentos que se utilizaran en esta investigacion para recopilar la informacion

necesaria se han descrito antes, pero a continuacion se enumeraran de manera explicita.

Encuesta: Es decir un cuestionario disefiado con preguntas cerradas, para poder aplicarlo tanto a
los docentes como a los miembros de la sociedad de padres de familia de los centros educativos.
Esto para poder conocer su percepcion, como datos cuantitativos relevantes para el disefio de
implementacion.

La encuesta a los docentes consta de 12 preguntas y la encuesta a los padres de familia
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consta de 11 preguntas. VER ANEXO 1: DOCENTES, PADRES DE FAMILIA

Entrevista: Es decir un cuestionario disefiado con preguntas abiertas. En este caso para poder
obtener una percepcion a profundidad por parte de los directivos de los centros educativos. Esta
entrevista consta de 8 preguntas. VER ANEXO: DIRECTIVOS

3.4.3 PROCEDIMIENTOS
Para realizar esta recoleccion de datos se seguiran los siguientes pasos:

e Elaboracion de los instrumentos

e Validar instrumentos a través de un asesor.

e Aplicacion de instrumentos a las poblaciones
e Tabulacion de los instrumentos

e Preparacion y presentacion de los resultados

3.5 FUENTES DE INFORMACION

Debido a que las fuentes le daran a esta investigacion la validez para implementar los
huertos escolares en los centros educativos, es importante definir el tipo de fuentes

consultadas.

3.5.1 FUENTES PRIMARIAS
Dentro de las fuentes primarias se pueden enumerar las siguientes:
1. Encuestas a docentes y/o padres que pertenecen a la sociedad de padres de familia que
tienen sus hijos matriculados en Orocuina y Siguatepeque.
2. Entrevista a directivos de centros escolares que estan activos o nombrados en los
municipios de Orocuina y Siguatepeque y que fueron previamente seleccionados por

que sus centros cumplen con ciertas caracteristicas especiales.

3.5.2 FUENTES SECUNDARIAS

Dentro de las fuentes secundarias se pueden enumerar las siguientes:
1. Programas informéticos para las estadisticas

2. Visitas In situ
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y ANALISIS

4.1 INFORME DE PROCESO DE RECOLECCION DE DATOS

A continuacidn, se presentan los resultados y analisis de la encuesta realizada a docentes y a
padres de familia de los centros educativos encuestados. Y la entrevista realizada a directivos de
los centros encuestados. Los resultados se presentan separados para cada municipio (Siguatepeque
y Orocuina), pues se desea analizar en esta investigacion las diferencias y similitudes en la
percepcidn de los huertos escolares en dos municipios de Honduras. Con esta separacion se puede
obtener un panorama claro de cdmo los centros educativos perciben la temética de implementar

huertos escolares en sus curriculos.

4.2 RESULTADOS Y ANALISIS DE LAS TECNICAS APLICADAS

4.2.1 RESULTADOS Y ANALISIS CUANTITATIVOS DE SIGUATEPEQUE:
ENCUESTA A DOCENTES

Pregunta 1.
Por favor seleccione la zona donde esta ubicado el centro educativo en el que trabaja

m Rural

m Urbano

Gréfico 1. Ubicacion del Centro Educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)
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La informacion de esta encuesta tiene mucha relacion con la zona en donde esté ubicado el
centro educativo. En su mayoria los docentes eligen ser trasladados a la zona urbana donde existe

evidentemente una desconexion entre la naturaleza y los estudiantes.

Se refleja claramente que los centros educativos que se encuentran en la zona urbana no
cuentan con las condiciones minimas para implementar huertos escolares de manera tradicional;
en estos centros se debe realizar un trabajo que conlleva mayor compromiso por parte del docente

y supervision por parte de las autoridades.

En estas encuestas se muestra un leve equilibrio entre los docentes encuestados,
demostrando que en las respuestas se podra obtener de alguna manera una representatividad del

municipio en ambas zonas.

Pregunta 2.
Seleccione el indicador que més se ajuste a sus afios de experiencia como docente

SIN RESPUESTA

25 ANOS EN ADELANTE

17 A 24 ANOS

9 A 16 ANOS

0 A8 ANOS

Gréfico 2. Afios de experiencia docente
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Los resultados de la encuesta reflejan que en la ciudad de Siguatepeque existe un equilibrio
con el personal docente en los centros educativos; puesto que se cuenta con docentes que tienen
experiencia de al menos dos décadas, pero también docentes que estan iniciando su carrera

profesional. Los resultados estadisticos de esta encuesta reflejan que desde al menos dos décadas
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el tema de los huertos escolares no ha sido una prioridad o un tema que se relaciona con el qué

hacer de los maestros.

La poblacion de docentes que estan terminando su vitalidad profesional y acercandose a la
jubilacién tienen cierta similitud con los docentes que iniciaron su experiencia una década atras.
Se puede analizar en este grafico que una generacion de docentes que sale, es una generacion que
influencio el qué hacer de los docentes que tienen al menos una década de estar ejerciendo su

carrera profesional.

Pregunta 3

Por favor seleccione los temas en que ha sido capacitado. Puede seleccionar mas de una opcion.

NINGUNO DE LOS ANTERIORES

MANTENIMIENTO DE HUERTOS ESCOLARES

TECNICAS AGRICOLAS SOSTENIBLES

HUERTO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA

Gréfico 3. Temas en que los docentes son capacitados
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El grafico de la interrogante tres, demuestra claramente que en el municipio de Siguatepeque
no existe un compromiso con la vinculacién al medio ambiente, la educacién agricola y alimentaria.
Los docentes no han sido capacitados en temas relacionados a la tematica de los huertos escolares

en al menos 25 afos.

Es curioso que el municipio de Siguatepeque posee un lugar reconocido en el pais por la
siembra de hortalizas, pero no es algo que se ensefia en los centros educativos y los maestros no
son capacitados para hablar de estos temas a los nifios, siendo este uno de los rubros de mayor
impacto economico en el municipio. La encuesta refleja que el 46% de los docentes no han sido
capacitados en ningln tema relacionado a la educacion ambiental; siendo este un compromiso que

se ha adquirido a nivel mundial con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Pregunta 4

En las materias que imparte ¢Ha vinculado como actividad los huertos escolares?

mSi

mNo

Gréfico 4. Vinculacion en las materias impartidas con los huertos escolares
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Se puede observar en este grafico como los docentes del municipio de Siguatepeque casi
tienen un equilibrio en el tema. Sin embargo, es evidente que la mayoria de los encuestados no han
tenido la experiencia de vincular su practica docente con el tema del medio ambiente. Esto expone
las razones por las cuales existe una desconexion del ser humano con la naturaleza, y por qué razén
el ciudadano de este municipio no quiere dedicarse a uno de los mayores rubros de ingreso del
mismao.

La grafica indica que un 54% de la poblacién docente encuestada no ha vinculado nunca el
tema de la educacion ambiental en las materias que imparte; esto indica las razones por las cuales
los nifios, adolescentes y jovenes del municipio no tienen ningln interés por el conocimiento,
mejoramiento 0 acompafiamiento de la gran problematica que se vive a nivel mundial con la
educacion ambiental entre otros temas. Un 46% de los docentes trabajan por inculcar en el
educando una sensibilidad a los temas de la naturaleza y el medio ambiente; pero una realidad
latente es que una minoria poco capacitada no podra hacer la diferencia ante una multitud que esta
enfocada en otros temas. En este municipio los estudiantes pueden conocer las hortalizas, los
bosques de primera mano, sin embargo, en la mayoria de los centros visitados se pudo notar cémo
los estudiantes conocen la naturaleza a través de medios electronicos y como sus centros educativos

carecen de espacios “verdes”.
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Pregunta 5

En su centro educativo, ¢El huerto escolar es parte del curriculo?

mSi

mNo

Gréfico 5. Huerto escolar parte del curriculo del centro educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Del total de docentes encuestados se puede percibir en este grafico que un poco mas de tres
cuartas partes dicen que el huerto escolar no es vinculado al curriculo en el centro educativo. Es
muy importante conocer esto, porque indica que la situacion no es solamente un tema que hay que
tratar con los docentes, sino también con las autoridades administrativas de los centros. En la
investigacion de este tema, se pudo encontrar que el huerto escolar se encuentra descrito como una
actividad sugerida para una clase en el segundo ciclo y para una clase de tecnologia en el tercer

ciclo.

Los centros educativos que tienen el huerto escolar como parte del curriculo en el municipio
de Siguatepeque, solamente lo conforman un 20%, menos de la cuarte parte del municipio. Segun
este grafico, claramente se puede percibir el poco compromiso con incluir la educacion ambiental,

agricola y alimentaria en los centros de educacion.
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Pregunta 6

¢Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en los centros

educativos como parte del curriculo nacional?

MUY IMPORTANTE

IMPORTANTE 42%

POCO IMPORTANTE 7

.|

NO IMPORTANTE

Gréfico 6. Percepcion de la importancia de implementar huertos escolares.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Este grafico es muy interesante, pues demuestra de alguna manera que, aungue los huertos
escolares no se utilizan en el 100% del municipio, al menos un porcentaje cercano a la mitad de la
poblacion de docentes considera que es muy importante implementarlos en los centros escolares.
Esto demuestra que existe la conciencia de la importancia de los mismos y el valor de lo que pueden

transformar.

Los docentes que contestaron que es muy importante reflejan al grupo de docentes que
reconoce el impacto transformador de los huertos escolares, recordando que esto sirve para el
desarrollo de conciencia ecologica, para conectar a los estudiantes con la naturaleza y para
promover el consumo de alimentos frescos y saludables. Ahora bien, es destacable que un 42% de
los docentes indica que la implementacion de los huertos es “importante”, siendo esto positivo, sin
lugar a dudas, pero que revela que los docentes no lo ven como algo esencial como para
considerarlo parte del curriculo. Se podria decir que este grupo de docentes valoran los huertos
como una actividad educativa que si puede enriquecer el proceso de ensefianza aprendizaje, pero

debe ser una prioridad sobre otras actividades educativas.
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Es interesante destacar que un pequefio porcentaje de los docentes no ven una conexion
directa o suficiente con el curriculo académico y tienen reservas con respecto a los beneficios que
puedan obtenerse por parte de los huertos al estudiante. La grafica indica que un 6% considera que
los huertos no son importantes, quizas las razones de ellos dependen en gran medida de falta de

recursos, o falta de informacion.

Pregunta 7

¢Qué beneficios aportan los huertos escolares a los estudiantes? Puede seleccionar més de

una opcion

INCREMENTO EN EL APRENDIZAJE AGRICOLA
Y DEL AMBIENTE A TRAVES DEL HUERTO.

INVOLUCRAMIENTO DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN LAS ACTIVIDADES DEL HUERTO 19%
ESCOLAR

INVOLUCRAMIENTO EN ACTIVIDADES DE
MEDIO AMBIENTE

MEJORAMIENTO EN LAS CALIFICACIONES

Gréfico 7. Percepcion de los beneficios que aportan los huertos escolares a los estudiantes.
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Un bajo porcentaje de docentes considerd que los huertos escolares tienen algun tipo de
influencia en el mejoramiento de las calificaciones de los estudiantes, en definitiva, esto demuestra
el desconocimiento de los beneficios que pueden obtener los mismos en la vida de los educandos.
Sin embargo, un 35% de los docentes indica que la forma en que un estudiante puede tener
conocimiento de la educacion agricola y del medio ambiente en general, es a través del huerto
escolar. Los docentes estan de acuerdo que la forma de ensefiar estos temas es a través de los
huertos, pero segun las respuestas brindadas se puede observar que no los vinculan en sus materias
a impartir y no son parte de los curriculos de los centros educativos.

Otro beneficio que alcanz6 un punteo alto es el de involucramiento en actividades del medio
ambiente, si se desea vincular a las generaciones actuales con el medio ambiente, el huerto escolar

es una respuesta alternativa.
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La educacion a las nuevas generaciones involucra a los docentes, al estudiante mismo y a
sus padres; en este grafico los docentes consideran que el huerto escolar tiene un porcentaje
prometedor en el involucramiento de los padres, esta respuesta es importante tomando en cuenta la
experiencia de aquellos docentes del municipio que si utilizan el huerto escolar en sus materias y
centros educativos.

Pregunta 8

En su opinion ¢ Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno

educativo?

mSi

mNo

Gréfico 8. Contribucion de los huertos escolares al entorno educativo.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

En esta investigacion se ha expuesto como los frutos de los huertos escolares pueden ser de
gran utilidad para la sostenibilidad de los centros educativos. Un 76% de los docentes entiende que
este tema es real. Los huertos escolares tienen beneficios académicos, ambientales, pero también

de sostenibilidad al entorno educativo.

Los frutos pueden ser vendidos y obtener recursos econémicos para el mismo centro,
pueden ser compartidos con aquellos que sufren de crisis e inseguridad alimentaria y pueden ser

de gran apoyo para colaborar con el sostenimiento de aquellos que no tienen.

Se puede analizar en este grafico que la opinion de los docentes que no utilizan los huertos

escolares, se mantiene; pues siempre oscila la respuesta alrededor de un 20 a 25%, en el caso
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particular de esta respuesta un 24% de los docentes esta convencido que los huertos escolares no

contribuyen a la sostenibilidad del entorno educativo.

Pregunta 9

¢ Cuales cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo que

usted labora? Puede seleccionar los que usted considere necesarios

NO HAY APOYO DE INSTITUCIONES COOPERANTES
FALTA DE RECURSO ECONOMICO

FALTA DE MATERIALES DIDACTICOS

FALTA DE APOYO DE LOS PADRES DE FAMILIA
FALTA DE APOYO ADMINISTRATIVO

FALTA DE ESPACIO

FALTA DE RECURSOS, HERRAMIENTAS

Gréfico 9. Desafios para Implementar Huertos Escolares.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Un alto porcentaje de los centros educativos encuestados son centros del area urbana, estos
centros evidentemente carecen de espacio para realizar siembras a gran escala, no poseen al menos
los 30 metros cuadrados de terrenos necesarios para implementar un huerto escolar. Sin embargo,
alli es donde se hace necesario conocer diferentes tipos de huertos o siembras alternativas para una
produccion que ayude a cumplir los propositos pedagogicos del huerto. El otro desafio con més
punteo es la falta de recurso econémico, es importante por ello capacitar a los docentes en el
conocimiento de las instituciones cooperantes que estan interesadas en que estos huertos sean
implementados en los centros educativos para poder superar las metas que tienen relacion con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible.

Los desafios para poder iniciar los huertos escolares en los centros educativos pueden ser
innumerables y segln la percepcion de los docentes, en algunos lugares casi insuperables, es por
eso importante el tema de la capacitacion y entrenamiento sobre las diferentes formas de iniciar los

huertos escolares en los centros educativos.
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La realidad nacional en los centros educativos, es parte de lo que se puede percibir en las
respuestas de este gréafico, al exponer que no hay material didactico, no hay herramientas y recurso
financiero. Al mismo tiempo es interesante revisar que los docentes consideran que los desafios
con menor porcentaje sean el involucramiento de los padres, el apoyo administrativo y el apoyo de
las instituciones cooperantes. De alguna manera el apoyo del recurso humano se considera un
desafio menor y el recurso fisico es considerado como un desafio que lleva los porcentajes méas

altos.

Pregunta 10

¢Estaria usted dispuesto a participar activamente, capacitandose para trabajar en la

implementacion y mantenimiento de un huerto escolar?

mSi

mNo

Gréfico 10. Disposicion para participar en capacitaciones de huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Es muy importante notar como los docentes, si, tienen la disposicion y la motivacion para
participar en capacitaciones sobre el tema de los huertos escolares. Las dos interrogantes anteriores,
demuestran que existe desconocimiento del tema; pero esta interrogante indica que los docentes
del municipio de Siguatepeque estan en toda la disposicién de poder atender este temay capacitarse
en el mismo para colaborar con la vinculacion del medio ambiente, la educacion agricola y

alimentaria.
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Una pequefia fraccion de los docentes ha indicado que no estarian dispuestos a participar
de capacitaciones, sin embargo, por democracia, la mayoria puede hacer la diferencia para hacer
un cambio y cumplimiento de metas a nivel de municipio.

Pregunta 11

¢Cuenta el centro educativo en el que usted trabaja con las siguientes condiciones?

Seleccione las que el centro posee

HERRAMIENTAS PARA TRABAJAR EN EL
HUERTO ESCOLAR

BODEGA PARA GUARDAR HERRAMIENTAS Y
ABONO

AGUA DISPONIBLE PARA EL RIEGO CERCA
DEL ESPACIO DEL HUERTO

ESPACIO DE 30 METROS CUADRADOS

Gréfico 11. Recursos con los que cuenta el centro educativo para implementar huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Esta interrogante tenia como opciones cuatro alternativas de recursos o condiciones que
podian tener los centros educativos. Los docentes indicaron que algunos de los centros, ya cuentan

con una bodega y con espacio para la implementacién de los huertos escolares.

Este grafico demuestra que el municipio de Siguatepeque tiene grandes ventajas con
respecto a los recursos como espacio en el centro escolar y al agua disponible para el riego; esta
respuesta es importante porque los docentes que colaboraron contestando, trabajan casi de forma
equitativa en el area rural y el area urbana. Demostrando esto que en el municipio si es factible la

implementacion de los huertos en los centros educativos.
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Pregunta 12

¢Considera usted el huerto escolar una herramienta pedagdgica y didactica de utilidad?

mSi

mNo

Gréfico 12. Percepcion de la utilidad didactica y pedagdgica del huerto escolar
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los docentes del municipio de Siguatepeque estan convencidos que el huerto escolar es una
herramienta didactica y pedagdgica que puede ser utilizada para la educacion ambiental en los

centros educativos. Una pequefia fraccion de docentes no percibe el beneficio de su

implementacion en la préctica docente, sin embargo, un 94% de los docentes encuestados opinan

de forma afirmativa y positiva ante esta necesidad.
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422 RESULTADOS Y ANALISIS CUATITATIVOS DE SIGUATEPEQUE:
ENCUESTA A MIEMBRO DE LA SOCIEDAD DE PADRES DE FAMILIA.

Pregunta 1

Elija el nmero de hijos que tiene en el centro educativo.

TRES HIJOS EN ADELANTE

DOS HIJOS

UN HIJO

Gréfico 13. Cantidad de hijos en el centro educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los padres de familia que muestran un alto compromiso con los centros educativos y su
desarrollo son aquellos que tienen mas de un hijo en el mismo. Esto porque les interesa que sus
hijos puedan recibir educacion de calidad y estén comodos recibiendo sus clases. Dentro de los
padres que fueron encuestados muestran que al menos un 41% de ellos tienen dos hijos en el centro
y pasan mas tiempo del habitual en las instalaciones del mismo.

El segundo lugar en la encuesta lo tienen los padres que solamente tienen un hijo en el
centro escolar y el tercer lugar aquellos padres que tienen mas de tres hijos. Con esta pregunta se

busca conocer la relacion o el vinculo que tienen los padres de familia con el centro educativo.
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Pregunta 2
Seleccione el rango de edad en el que se encuentra usted.

40 ANOS EN ADELANTE

33 A39 ANOS 27%

26 A 32 ANOS 52%

18 A 25 ANOS

Gréfico 14. Edad de los padres de familia
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

La edad de los padres de familia en su mayoria ronda entre 26 y 32 afios; esto demuestra
que los padres se encuentran en edades que tienen la vitalidad para poder acompariar a sus hijos en
actividades que requieran esfuerzo fisico para la implementacion de los huertos escolares, ya sea
en el centro educativo 0 en sus mismos hogares.

La poblacion de padres mayores de 40 afios, es relativamente pequefia con respecto al resto,
sin embargo, es importante notar que las personas que son agricultores, segun la percepcion de la
encuestadora, son las personas mayores de cuarenta afios; lo que demuestra que son personas con
mucha vitalidad para poder formar parte del grupo que apoya a los estudiantes y docentes en el

establecimiento de huertos escolares.
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Pregunta 3
Indiquenos su profesion u oficio, marcando la opcidon que mas se ajuste a su realidad.

PROFESIONAL GRADUADO DE LA UNIVERSIDAD

PROFESIONAL GRADUADO DE SECUNDARIA

AMA DE CASA

OFICIOS TECNICOS

AGRICULTOR

Gréfico 15. Ocupacion de los padres de familia
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Del 100% de los padres encuestados, fue muy interesante notar que una pequefia fraccion
son agricultores, los agricultores son pocos en relacion al total de padres, pero esto demuestra que
se tiene dentro de la poblacidn de padres de familia a un grupo que tienen la experiencia necesaria
para poder capacitar a otros o en ultima instancia involucrarse en la implementacion.

El grupo mas grande son las amas de casas, siendo las madres un grupo altamente
comprometido con la educacion de sus hijos y la alimentacion saludable de ellos; abriendo esto
una gran oportunidad para ser capacitadas en el tema de la seguridad alimentaria y la nutricion que
pueden proveer los huertos escolares a sus hijos.

Los padres encuestados en el municipio de Siguatepeque se identifican muy poco como
profesionales de educacion media o superior, mas bien se demuestra que la mayoria de padres

comprometidos y que participaron de esta encuesta prefieren identificarse como amas de casa.
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Pregunta 4

¢Ha participado en algun proyecto de huertos escolares que promueva el centro educativo?

mSi

mNo

Gréfico 16. Participacion de los padres de familia en proyectos de implementacién de huertos
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Este grafico demuestra la realidad del municipio de Siguatepeque, no existe en los centros
educativos la vinculacién de los huertos escolares con las materias que se imparten en los mismos.
Esa es la razon de que un 91% de los padres de familia encuestados indican que nunca han
participado en un proyecto de huertos escolares.

La cantidad de padres que dice haber participado de un proyecto es poca en relacion a la
cantidad de personas encuestadas, esto demuestra el poco conocimiento del tema dentro de la

poblacion de padres.
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Pregunta 5

¢Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en la educacion de

sus hijos?
MUY IMPORTANTE
POCO IMPORTANTE

NO IMPORTANTE

Gréfico 17. Percepcion de la importancia de implementar huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Es interesante notar que un 92% de los padres consideran que el tema de implementar el
huerto escolar es “Muy importante” o “Importante” para la educacion de sus hijos. Aunque no han
sido capacitados y no han participado de esta experiencia educativa, ellos reconocen que sus hijos
deben participar de algun tipo de experiencia que los vincule con la naturaleza.

Hay que tomar en cuenta en este grafico que un grupo de padres de familia consider6 tomar
la respuesta de “poco importante” dentro de sus elecciones; puesto que aunque no son la mayoria

es necesario reconocer que no se puede trabajar con el 100% de los padres en este tipo de proyectos.
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Pregunta 6
¢Estaria dispuesto a participar y capacitarse activamente en la implementacion y

mantenimiento de huertos escolares en el centro educativo?

mSi

mNo

Grafico 18. Disposicion para capacitarse
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

En esta investigacion se ha tomado en cuenta la guia estandar para la direccion de proyectos,
donde se entiende el valor del recurso humano como parte del proyecto, los padres de familia
forman parte de este recurso tan valioso y necesario para el éxito del proyecto y este grafico
demuestra que al menos un 73% de los padres de familia tienen la disposicion de capacitarse y
aprender sobre el mantenimiento de los huertos escolares.

Existe en el municipio de Siguatepeque una cantidad de padres de familia con los cuales se
debe trabajar tanto en el grupo de interesados como en parte del recurso humano necesario para el

buen éxito de este proyecto.
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Pregunta 7
¢En qué tipo de actividades se involucraria como parte de la sociedad de padres de familia

en el huerto escolar del centro educativo?

VENTA Y/O PREPARACION DE LA COSECHA

MANTENIMIENTO Y CUIDADO

APORTE ECONOMICO

COPARTICIPACION CON LOS NINOS EN SU

0,
APRENDIZAJE 8%

PLANTACION

Gréfico 19. Involucramiento de los padres de familia en actividades especificas.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

En la pregunta anterior, se les consultd a los padres de familia si estarian dispuestos a
capacitarse para participar en la implementacion de los huertos y un 27% dijo que no, sin embargo,
en esta pregunta el 100% de los encuestados selecciond una opcion en la cual participar. Los
porcentajes mas bajos los tienen la coparticipacion en el aprendizaje con los nifios y la venta o
preparacion de la cosecha, con esa respuesta los padres de familia indican que no desean sentarse
en un aula a aprender, ni hacer negocios con los frutos del huerto; méas bien desean involucrarse en
otro tipo de actividades que no conlleven esfuerzos cognitivos.

El 100% de los padres de familia esta dispuesto a involucrarse en algun tipo de actividad,
lo que resta hacer es encontrar la actividad con la cual los padres deseen acompariar a sus hijos y

eso mostrara la mejor disposicién para implementar el proyecto.
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Pregunta 8
Segln su percepcion ¢Qué beneficios aportan los huertos escolares a los nifios? Puede

seleccionar varias opciones.

APRENDIZAJE DE MANEJO DE RESIDUOS

ALIMENTACION SALUDABLE

APRENDIZAJE PARA REPRODUCIRLO EN CASA

AUMENTO EN LAS CALIFICACIONES DONDE SE
APRENDE DEL HUERTO ESCOLAR

Gréfico 20. Beneficios de los huertos escolares a los nifios
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Este grafico demuestra que los padres estan convencidos que el mayor beneficio que pueden
obtener de la implementacion de los huertos escolares es que el aprendizaje que el educando tenga
en el centro educativo, lo desarrollara en su casa. EI 100% de los encuestados tuvo la oportunidad
de marcar alguna opcién de lo que consideraban beneficios y es muy importante notar que este tipo
de actividades pedagdgicas es percibido como una que puede ofrecer beneficios directos en el
hogar.

Los padres de familia indican que es el beneficio mas notable se recibira en el hogar al
reproducir los huertos en casa y obtener por lo tanto una alimentacion saludable. Los porcentajes
mas bajos en cuanto a los beneficios se pueden interpretar como beneficios alternos, pero no los
principales, es decir no es tan importante la calificacion de una clase, como el que pueda reproducir

ese conocimiento en el hogar.
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Pregunta 9

En su opinion ¢ Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno educativo?

| Si

mNo

Grafico 21. Contribucion de los huertos escolares al entorno educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

La sostenibilidad del entorno educativo es un tema que tiene mucho valor en los centros
educativos publicos, esto porque se carece de ingresos de forma constante y persistente. EI 89% de
los padres de familia opinan que los huertos escolares pueden contribuir de alguna manera a la
sostenibilidad del entorno.

Ellos han comprendido que los huertos escolares pueden tener beneficios en el hogar
(reproduciendo el aprendizaje en casa), en la salud (alimentacion saludable), pero también en la
encuesta demuestran que ellos perciben al huerto como un espacio pedagdgico que puede ofrecer

también el beneficio de contribuir al sostenimiento del entorno educativo.
Pregunta 10

¢ Cuales cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo en

el que estudian sus hijos? Puede seleccionar varias opciones.
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FALTA DE RECURSOS ECONOMICOS 20.00%

FALTA DE INVOLUCRAMIENTO DE LAS

0,
AUTORIDADES 21.50%

FALTA DE ESPACIO

FALTA DE RECURSOS HERRAMIENTAS EN EL
CENTRO EDUCATIVO

28.10%

Gréfico 22. Desafios en la implementacion de huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Todos los proyectos tienen desafios al momento de implementarlos, €l éxito estd en la
reduccién de los mismos y en el trabajarlos de tal manera que dejen de ser un problema que
obstaculice la realizacion del proyecto.

Los padres consideran que el desafio més grande en la implementacion del huerto es el
espacio, seguido de falta de recursos y herramientas en el centro educativo. Esta respuesta es
importante porque expone la falta de conocimiento con respecto a como se pueden implementar
los huertos escolares, ya que no existe solamente la forma tradicional. Y a la vez se desconoce que
hay instituciones cooperantes que estan dispuestas a realizar donaciones a los centros que estén
dispuestos a iniciar huertos en sus centros educativos.

Los padres también marcaron la opcién de falta de involucramiento de las autoridades, esto
debe interpretarse como lo que ellos han percibido en la realizacion de proyectos en el centro
educativo a lo largo de su relacién con los centros y sus autoridades. Es algo que debe trabajarse

desde el proyecto para lograr el buen éxito del mismo.
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Pregunta 11
Cuenta el centro educativo donde estudian sus hijos con las siguientes condiciones.

Seleccione las que el centro posee:

HERRAMIENTAS PARA TRABAJAR EL HUERTO ESCOLAR

BODEGA PARA HERRAMIENTAS Y ABONO

AGUA DISPONIBLE PARA EL RIEGO CERCA DEL ESPACIO
DEL HUERTO

ESPACIO DE 30 METROS CUADRADOS

Gréfico 23. Condiciones con las que cuentan los centros educativos
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Este grafico demuestra que los padres de familia y los docentes concuerdan por un poco

porcentaje de diferencia que los centros educativos cuentan con espacio y agua. En las otras
opciones no hay concordancia entre la percepcion de los padres y los docentes.
El gréfico demuestra que no todos los centros educativos poseen suficiente espacio para el
establecimiento de huerto de forma tradicional y la mayor parte no cuenta con herramientas y
bodega para el almacenaje de las mismas. Para el establecimiento del proyecto muchos centros
educativos necesitan de aliados estratégicos y colaboracion de las instituciones cooperantes para
poder establecerlos de manera exitosa.
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4.2.3. RESULTADOS Y ANALISIS CUANTITATIVOS DE OROCUINA:
ENCUESTA A DOCENTES

Pregunta 1.
Por favor seleccione la zona donde esta ubicado el centro educativo en el que trabaja

m Rural

m Urbano

Grafico 24. Ubicacion del Centro Educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

A partir del analisis de la ubicacidn de los centros educativos, se destaca que la mayoria se
encuentran en zonas rurales. Esta caracteristica influye directamente en la disponibilidad de
recursos y en las oportunidades para desarrollar huertos escolares, ya que en estos entornos

suele haber mayor acceso a terrenos adecuados para la agricultura.

Sin embargo, la ubicacién rural también puede representar desafios, como limitaciones en
infraestructura, acceso a agua y materiales para la implementacion de huertos. Para enfrentar
estas dificultades, es fundamental promover estrategias adaptadas a estos entornos, como el uso
de técnicas agroecoldgicas, sistemas de captacion de agua de lluvia y compostaje para mejorar
la fertilidad del suelo.

Asi mismo, es esencial fortalecer la educacion en agricultura sostenible dentro de las

comunidades escolares, aprovechando el entorno rural como un espacio de aprendizaje practico

sobre produccion de alimentos, conservacion del medio ambiente y seguridad alimentaria
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Pregunta 2.

Seleccione el indicador que mas se ajuste a sus afios de experiencia como docente

25 ANOS EN ADELANTE

17 A 24 ANOS

9 A 16 ANOS

0 A8 ANOS

Gréfico 25. Afios de experiencia docente
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El perfil del personal docente refleja una variedad de niveles de experiencia, lo que influye
en la implementacion de los huertos escolares. Un porcentaje considerable de los docentes
cuenta con entre 9 y 16 afios de experiencia, lo que sugiere un balance entre el uso de
metodologias tradicionales y la disposicion a adoptar nuevas estrategias pedagogicas. Sin
embargo, los docentes con mayor trayectoria pueden tener enfoques consolidados que
dificulten la incorporacion de innovaciones, mientras que los mas jovenes podrian enfrentar

desafios por su limitada experiencia practica en educacién agroecoldgica.

Para garantizar el éxito de los huertos escolares, es fundamental fortalecer la capacitacion
docente en agroecologia y metodologias activas de ensefianza. La colaboracion entre docentes
con diferentes niveles de experiencia puede ser clave para compartir conocimientos y mejorar
la integracion del huerto en el proceso educativo. Ademas, el establecimiento de programas de
mentoria contribuiria a la sostenibilidad del proyecto, permitiendo que los docentes con méas
afios en la ensefianza guien a aquellos con menor trayectoria en la aplicacién de enfoques

innovadores.
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Pregunta 3

Por favor seleccione los temas en que ha sido capacitado. Puede seleccionar mas de una

opcion.
NINGUNO DE LOS ANTERIORES
MANTENIMIENTO DE HUERTOS ESCOLARES I 4%
TECNICAS AGRICOLAS SOSTENIBLES 8%

HUERTO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA 1%

Gréfico 26. Temas en que los docentes son capacitados
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los resultados de la encuesta muestran que la mayoria de los docentes no ha recibido
capacitacion en temas relacionados con agroecologia, sostenibilidad o el uso de huertos
escolares como herramienta educativa. Esta falta de formacion representa un desafio para la
implementacidn de huertos en los centros educativos, ya que su éxito depende del conocimiento
y habilidades del personal docente para guiar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje

practico.

Para mejorar la ejecucion de estos proyectos, es fundamental promover la capacitacién en
técnicas agroecologicas, metodologias de ensefianza basadas en la experimentacion y el
aprovechamiento de recursos locales. Ademas, seria beneficioso establecer alianzas con
instituciones especializadas en agricultura y sostenibilidad para ofrecer programas de
formacion continua, asegurando asi que los docentes cuenten con las herramientas necesarias

para integrar los huertos escolares en el curriculo educativo.
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Pregunta 4

En las materias que imparte ¢Ha vinculado como actividad los huertos escolares?

m S|

mNo

Gréfico 27. Vinculacion en las materias impartidas con los huertos escolares
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Los resultados muestran que la vinculacion de los huertos escolares con las materias
impartidas ain es limitada, ya que mas de la mitad de los docentes no los han integrado en su
ensefianza. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la capacitacion y proporcionar estrategias
didacticas que faciliten su uso como recurso educativo. Incluir el huerto en asignaturas como
ciencias naturales, matematicas y educacion ambiental puede fomentar el aprendizaje practico
y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Para lograrlo, es esencial promover
metodologias que ayuden a los docentes a aprovechar el huerto como una herramienta

transversal en el curriculo escolar.
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Pregunta 5

En su centro educativo, ¢El huerto escolar es parte del curriculo?

m S|

mNo

Gréfico 28. Huerto escolar parte del curriculo del centro educativo
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Los resultados indican que en la mayoria de los centros educativos el huerto escolar no esta
formalmente integrado en el curriculo, lo que representa un obstaculo para su continuidad y
aprovechamiento. La falta de institucionalizacion hace que su implementacion dependa del
interés individual de docentes y directivos, lo que puede afectar su sostenibilidad a largo plazo.

Para garantizar su permanencia como herramienta pedagdgica, es necesario incluir los
huertos escolares en los planes de estudio y promover politicas educativas que respalden su
implementacién. Ademas, es fundamental sensibilizar a las autoridades educativas sobre los
beneficios del huerto en el aprendizaje, la nutricion y la sostenibilidad, fomentando su uso como

un recurso didactico integral en el proceso educativo.
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Pregunta 6

¢Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en los centros

educativos como parte del curriculo nacional?

MUY IMPORTANTE

IMPORTANTE

POCO IMPORTANTE

NO IMPORTANTE

Gréfico 29. Percepcion de la importancia de implementar huertos escolares.
Fuente: (Elaboracidn Propia 2025)

La mayoria de los docentes encuestados consideran que la implementacion de huertos
escolares es importante, lo que demuestra una actitud positiva hacia el proyecto. Sin embargo,
la importancia reconocida debe traducirse en acciones concretas, como la integracion de los
huertos en la planificacion académica y la gestion de recursos para su implementacion. Este
alto nivel de aceptacion facilita la promocion de iniciativas que involucren a la comunidad
educativa en el desarrollo y mantenimiento de los huertos, asegurando su sostenibilidad a largo
plazo.
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Pregunta 7

¢ Qué beneficios aportan los huertos escolares a los estudiantes? Puede seleccionar mas de

una opcion

INCREMENTO EN EL APRENDIZAJE AGRICOLA
Y DEL AMBIENTE A TRAVES DEL HUERTO.

INVOLUCRAMIENTO DE LOS PADRES DE
FAMILIA EN LAS ACTIVIDADES DEL HUERTO

ESCOLAR

INVOLUCRAMIENTO EN ACTIVIDADES DE
MEDIO AMBIENTE

MEJORAMIENTO EN LAS CALIFICACIONES

Gréfico 30. Percepcion de los beneficios que aportan los huertos escolares a los estudiantes.
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

Los docentes reconocen diversos beneficios de los huertos escolares para los estudiantes,
destacando el incremento en el aprendizaje agricola y ambiental como el impacto mas
relevante. Estos espacios favorecen el desarrollo de habilidades agricolas, fomentan la
conciencia ecoldgica y promueven el trabajo en equipo. Ademas, los huertos escolares pueden
contribuir a la educacion alimentaria, ayudando a los estudiantes a comprender la importancia

de una dieta saludable y sostenible.

Para maximizar estos beneficios, es fundamental estructurar el huerto escolar como una
herramienta educativa integrada en el curriculo, con actividades adaptadas a diferentes niveles
de ensefianza. Asimismo, la participacion de los padres y la comunidad en el mantenimiento
del huerto puede fortalecer la relacion entre la escuela y el entorno, promoviendo valores de

responsabilidad y sostenibilidad entre los estudiantes.
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Pregunta 8

En su opinion ¢ Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno educativo?

mSi

mNo

Gréfico 31. Contribucién de los huertos escolares al entorno educativo.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los resultados reflejan un consenso sobre el impacto positivo de los huertos escolares en la
sostenibilidad del entorno educativo. Ademas de mejorar la calidad de la educacion, estos espacios
fortalecen la conexién entre la comunidad escolar y el medio ambiente. Los huertos pueden
funcionar como laboratorios vivos donde los estudiantes aprenden sobre biodiversidad,
conservacion del suelo, manejo eficiente del agua y reciclaje. Para garantizar su éxito a largo plazo,
es fundamental implementar estrategias que fomenten la participacion de estudiantes, docentes y

familias en su cuidado y mantenimiento
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Pregunta 9

¢Cuales cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo que

usted labora? Puede seleccionar los que usted considere necesarios

NO HAY APOYO DE INSTITUCIONES COOPERANTES
FALTA DE RECURSO ECONOMICO

FALTA DE MATERIALES DIDACTICOS

FALTA DE APOYO DE LOS PADRES DE FAMILIA
FALTA DE APOYO ADMINISTRATIVO

FALTA DE ESPACIO

FALTA DE RECURSOS, HERRAMIENTAS

Gréfico 32. Desafios para Implementar Huertos Escolares.
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

La implementacion de huertos escolares enfrenta varios desafios, entre los cuales destacan la
falta de espacio, el limitado apoyo de instituciones cooperantes y la insuficiencia de recursos
econdmicos. Estas barreras dificultan la creacion y sostenibilidad de los huertos dentro de los
centros educativos, ya que dependen en gran medida de la disponibilidad de terrenos adecuados y
financiamiento para adquirir herramientas y materiales necesarios. Ademas, la ausencia de apoyo

administrativo y de los padres de familia reduce las posibilidades de éxito a largo plazo.

Otro obstaculo importante es la falta de capacitacion para los docentes, quienes muchas veces
no cuentan con conocimientos en agroecologia o estrategias didacticas para integrar el huerto en el
curriculo escolar. Asimismo, la escasez de materiales didacticos dificulta la ensefianza practica y
limita el potencial del huerto como una herramienta educativa transversal. La sobrecarga de
contenidos en la jornada académica también representa un reto, ya que los docentes pueden percibir
la implementacion del huerto como una actividad adicional en lugar de una estrategia de

aprendizaje integrada.

Para superar estas limitaciones, es necesario fomentar la gestion de apoyo institucional y
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comunitario, promoviendo alianzas con organizaciones que puedan aportar recursos y asistencia
técnica. Ademas, el desarrollo de estrategias pedagdgicas adecuadas permitira integrar el huerto en
la planificacion académica de manera eficiente. Implementar metodologias agricolas adaptadas a
los recursos disponibles en cada centro educativo puede contribuir a la sostenibilidad del proyecto,

facilitando su incorporacion en la rutina escolar y fortaleciendo su impacto educativo y ambiental.

Pregunta 10

¢Estaria usted dispuesto a participar activamente, capacitandose para trabajar en la

implementacién y mantenimiento de un huerto escolar?

mSi

mNo

Gréfico 33. Disposicion para participar en capacitaciones de huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Un alto porcentaje de docentes manifesto estar dispuesto a capacitarse en la implementacion y
mantenimiento de huertos escolares. Esto representa una gran oportunidad para fortalecer el
proyecto mediante programas de formacion que aborden técnicas de cultivo, agroecologia,
metodologias didacticas y gestion de recursos. La capacitacion continua permitird que los docentes
adquieran habilidades para gestionar el huerto escolar de manera eficiente y fomentar la

participacion activa de los estudiantes.
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Pregunta 11

¢Cuenta el centro educativo en el que usted trabaja con las siguientes condiciones? Seleccione

las que el centro posee

HERRAMIENTAS PARA TRABAJAR EN EL
HUERTO ESCOLAR

BODEGA PARA GUARDAR HERRAMIENTAS Y
ABONO

AGUA DISPONIBLE PARA EL RIEGO CERCA
DEL ESPACIO DEL HUERTO

ESPACIO DE 30 METROS CUADRADQOS

Gréfico 34. Recursos con los que cuenta el centro educativo para implementar huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

La disponibilidad de recursos en los centros educativos es un factor clave para la
implementacién de huertos escolares. Los resultados reflejan que algunos centros cuentan con
acceso a agua para riego y espacio suficiente, pero aln existen limitaciones en herramientas y
bodegas para almacenamiento de insumos. Estas restricciones pueden dificultar el desarrollo
sostenible del huerto y su integracion en la ensefianza, ya que los docentes y estudiantes necesitan

condiciones adecuadas para su mantenimiento y aprovechamiento pedagégico.

Para superar estas limitaciones, es fundamental disefiar estrategias adaptadas a las condiciones
de cada centro, promoviendo el uso eficiente de los recursos disponibles. Alternativas como el
empleo de materiales reciclados para la siembra, sistemas de riego optimizados y estructuras
sencillas pueden contribuir a la viabilidad del huerto. Asimismo, la colaboracién con
organizaciones externas podria facilitar el acceso a insumos, herramientas y capacitaciones técnicas

que fortalezcan el desarrollo y sostenibilidad del proyecto educativo
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Pregunta 12

¢Considera usted el huerto escolar una herramienta pedagdgica y didactica de utilidad?

mSi

mNo

Griéfico 35. Percepcion de la utilidad didactica y pedagégica del huerto escolar
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

El huerto escolar es ampliamente reconocido como una herramienta educativa valiosa,
capaz de transformar la ensefianza tradicional en una experiencia mas dindmica e interactiva. Su
uso como recurso didactico permite reforzar conceptos tedricos a través de la practica, mejorando
la comprension y el interés de los estudiantes por la agricultura, el medio ambiente y la
alimentacion saludable. Para potenciar su impacto, se debe integrar en los programas educativos
como un espacio de aprendizaje transversal, promoviendo la ensefianza basada en la

experimentacién y la resolucién de problemas.
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4.2.4 RESULTADOS Y ANALISIS CUANTITATIVOS DE OROCUINA:
ENCUESTA A MIEMBROS DE LA SOCIEDAD DE PADRES DE FAMILIA

Pregunta 1

Elija el numero de hijos que tiene en el centro educativo.

TRES HIJOS EN ADELANTE

DOS HIUOS

UN HIJO

Graéfico 36. NUmero de hijos en el centro educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El nimero de hijos por familia en el centro educativo influye en el nivel de compromiso de
los padres en actividades escolares, como el huerto escolar. Aquellos con mas hijos matriculados
pueden ver el huerto como una iniciativa beneficiosa a largo plazo, al impactar simultdneamente
en la educacion y alimentacion de sus hijos. Esto representa una oportunidad para fomentar su
participacion en la siembra, mantenimiento y cosecha del huerto, promoviendo valores de
cooperacion y sostenibilidad. Para fortalecer este compromiso, se pueden desarrollar estrategias
como programas de voluntariado y actividades comunitarias que refuercen el sentido de

pertenencia y responsabilidad compartida, garantizando la continuidad del proyecto.
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Pregunta 2

Seleccione el rango de edad en el que se encuentra usted.

40 ANOS EN ADELANTE

18 A 25 ANOS

Griéfico 37. Rango de edad de los padres de familia
Fuente: (Elaboracién Propia 2025)

El rango de edad de los padres de familia influye en su nivel de participacién y en la forma
en que perciben los huertos escolares. Los padres més jovenes pueden estar mas abiertos a la
implementacion de nuevas précticas agroecoldgicas y metodologias de ensefianza innovadoras,
mientras que los de mayor edad suelen poseer conocimientos tradicionales de cultivo que pueden
ser valiosos para el desarrollo del huerto. Este equilibrio generacional puede aprovecharse para

enriquecer el aprendizaje de los estudiantes y fortalecer la comunidad educativa.

Para fomentar una participacion efectiva, es recomendable disefiar estrategias adaptadas a
los diferentes grupos etarios. Los padres mas jovenes pueden beneficiarse de formacion en
agricultura urbana y sostenibilidad, mientras que los de mayor edad pueden compartir sus
conocimientos en talleres practicos sobre técnicas agricolas tradicionales. La combinacion de estos
saberes fortalecera el huerto escolar, asegurando su sostenibilidad y promoviendo la transmisién

del conocimiento agricola a las nuevas generaciones.
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Pregunta 3

Indiquenos su profesion u oficio, marcando la opcidn que mas se ajuste a su realidad.

PROFESIONAL GRADUADO DE LA UNIVERSIDAD
PROFESIONAL GRADUADO DE SECUNDARIA
AMA DE CASA

OFICIOS TECNICOS E

AGRICULTOR

Gréfico 38. Profesion u oficio de los padres de familia
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El perfil ocupacional de los padres de familia influye en su nivel de participacién en la
implementacion del huerto escolar. Aquellos que trabajan en el sector agricola pueden aportar
conocimientos técnicos sobre siembra, manejo de suelos y control de plagas, lo que fortalece la
sostenibilidad del proyecto. Por otro lado, los padres con experiencia en areas administrativas,
comercio o construccion pueden contribuir en la gestion de recursos, logistica y acondicionamiento

del espacio del huerto, asegurando un mejor funcionamiento y organizacion.

Con esta informacidn, es posible estructurar grupos de trabajo especializados segun las
habilidades de cada padre. Aquellos con conocimientos agricolas pueden liderar talleres de cultivo,
mientras que quienes tienen experiencia en logistica pueden encargarse de la gestion de insumos y
la creacion de alianzas con otras instituciones. Esta estrategia no s6lo optimiza la ejecucion del
huerto escolar, sino que también fomenta la participacién comunitaria y el sentido de pertenencia

dentro del centro educativo.
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Pregunta 4

¢Ha participado en algun proyecto de huertos escolares que promueva el centro educativo?

mSi

mNo

Gréfico 39. Participacion en proyectos de huertos escolares promovidos por el centro educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los resultados indican que la mayoria de los padres no han participado previamente en
proyectos de huertos escolares. Esto significa que es necesario generar espacios de sensibilizacién

y formacidn para que comprendan la importancia de su participacion en la iniciativa.

Se pueden realizar reuniones informativas y visitas a otros centros educativos que ya
cuenten con huertos exitosos, para que los padres conozcan de primera mano los beneficios de
estos espacios en la educacion de sus hijos. Ademas, fomentar la organizacion de brigadas de
trabajo en el huerto permitira que los padres se familiaricen con su funcionamiento y se sientan

parte del proyecto.
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Pregunta 5

¢ Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en la educacion de sus

hijos?

MUY IMPORTANTE

IMPORTANTE

POCO IMPORTANTE

NO IMPORTANTE

Gréfico 40. Percepcion de la importancia de los huertos escolares en la educacién de sus hijos
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los padres consideran que los huertos escolares son fundamentales para la educacion de
sus hijos, ya que les permiten desarrollar habilidades practicas en agricultura, nutricion y
sostenibilidad. Este nivel de aceptacion representa una oportunidad para fortalecer la integracion

del huerto dentro del curriculo educativo.

Para aprovechar esta percepcidn positiva, es clave que los padres participen activamente en
actividades relacionadas con el huerto, como jornadas de siembra, talleres de cocina saludable y
sesiones educativas sobre el cuidado del medio ambiente. Si los padres perciben que los huertos
escolares generan un impacto positivo en la formacion de sus hijos, su apoyo y compromiso con el

proyecto seran mayores.
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Pregunta 6

¢Estaria dispuesto a participar y capacitarse activamente en la implementacion y

mantenimiento de huertos escolares en el centro educativo?

uSi

mNo

Gréfico 41. Disposicion de los padres para capacitarse y participar en la implementacion y mantenimiento
de huertos escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los resultados reflejan que la mayoria de los padres estarian dispuestos a recibir capacitacion
y participar en el mantenimiento del huerto escolar. Esto es un indicador positivo, ya que su

involucramiento es clave para la sostenibilidad del proyecto.

Para que esta disposicion se traduzca en acciones concretas, es necesario disefiar programas
de capacitacion accesibles, con horarios flexibles y contenidos practicos que permitan a los padres
aprender sin afectar sus responsabilidades diarias. Se pueden ofrecer talleres presenciales y
virtuales sobre agroecologia, manejo de plagas y produccién de alimentos saludables, asegurando
que los conocimientos adquiridos beneficien tanto al huerto escolar como a los hogares de los

participantes.
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Pregunta 7
¢En qué tipo de actividades se involucraria como parte de la sociedad de padres de familia

en el huerto escolar del centro educativo?

VENTA Y/O PREPARACION DE LA COSECHA

MANTENIMIENTO Y CUIDADO

APORTE ECONOMICO | 1%

COPARTICIPACION CON LOS NINOS EN SU 13%
APRENDIZAJE °

PLANTACION

Gréfico 42. Actividades en las que los padres estarian dispuestos a participar en el huerto escolar
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El nivel de participacion de los padres en el huerto escolar varia segun su disponibilidad y
habilidades. Los resultados muestran que un porcentaje significativo de padres esta dispuesto a
involucrarse en actividades como el mantenimiento y cuidado del huerto, la venta y preparacion de
la cosecha, y la cooperacion en el aprendizaje de los nifios. Sin embargo, la participacion en la
siembray el aporte econdmico tienen un menor porcentaje, lo que indica la necesidad de estrategias

para motivar su involucramiento en estas areas.

Para fortalecer la integracién de los padres en el huerto escolar, es importante asignar roles
especificos que se adapten a sus capacidades e intereses. Aquellos con conocimientos agricolas
pueden liderar actividades de siembra y mantenimiento, mientras que otros pueden contribuir en la
logistica, promocién del proyecto o gestion de recursos. Ademas, la capacitacion en practicas
sostenibles y la sensibilizacion sobre los beneficios del huerto pueden incrementar su compromiso

y participacion activa.

La colaboracion de los padres no s6lo beneficia la sostenibilidad del huerto escolar, sino

gue también refuerza el vinculo entre la comunidad y el centro educativo. Iniciativas como ferias
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agricolas, talleres comunitarios y proyectos de emprendimiento a partir de la cosecha pueden
incentivar un mayor apoyo Yy generar un impacto positivo en la formacion de los estudiantes.
Implementar un plan de trabajo que fomente la equidad en la participacion permitird garantizar el

éxito del huerto como una herramienta educativa y social.

Pregunta 8

Segun su percepcion ¢(Qué beneficios aportan los huertos escolares a los nifios? Puede
seleccionar varias opciones.

APRENDIZAJE DE MANEJO DE RESIDUOS

ALIMENTACION SALUDABLE 44%

APRENDIZAJE PARA REPRODUCIRLO EN CASA 15.9%

AUMENTO EN LAS CALIFICACIONES DONDE SE
APRENDE DEL HUERTO ESCOLAR

Gréfico 43. Beneficios que los padres perciben en los huertos escolares para sus hijos
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los padres reconocen multiples beneficios en la implementacion de huertos escolares,
destacando la mejora en la alimentacion de los nifios, el desarrollo de valores ambientales y el
aprendizaje de habilidades practicas en agricultura. La percepcion de que el huerto escolar
contribuye a una alimentacién saludable es la mas relevante, lo que resalta su importancia como

una estrategia para fomentar habitos alimenticios adecuados desde una edad temprana.

Ademas de su impacto en el aprendizaje, los huertos escolares pueden convertirse en una
fuente de alimentos frescos que complementen la dieta de los estudiantes y mejoren la calidad de
la alimentacion en las escuelas. Para potenciar este beneficio, se pueden desarrollar programas de
educacion nutricional que ensefien a los nifios y sus familias a preparar comidas saludables
utilizando los productos cosechados en el huerto, promoviendo una alimentacion balanceada y

sostenible.
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Pregunta 9

En su opinion ¢ Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno educativo?

| Si

mNo

Gréfico 44. Contribucién de los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno educativo
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Existe un consenso entre los padres de familia sobre la importancia de los huertos escolares
para la sostenibilidad del entorno educativo. Estos espacios no s6lo permiten mejorar la educacién
ambiental de los estudiantes, sino que también pueden contribuir a la autosuficiencia alimentaria y

la conservacion de los recursos naturales.

Para maximizar el impacto ambiental del huerto escolar, es recomendable integrar practicas
sostenibles como el compostaje, el uso eficiente del agua y la produccién de biofertilizantes.
Ademas, involucrar a los padres en estas iniciativas puede generar un efecto multiplicador,

promoviendo la implementacion de huertos familiares en la comunidad.
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Pregunta 10

¢ Cuales cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo en

el que estudian sus hijos? Puede seleccionar varias opciones.

FALTA DE RECURSOS ECONOMICOS 15.81%

FALTA DE INVOLUCRAMIENTO DE LAS

0,
AUTORIDADES 46.51%

FALTA DE ESPACIO 16.74%

FALTA DE RECURSOS HERRAMIENTAS EN EL

CENTRO EDUCATIVO 20.93%

Gréfico 45. Principales desafios identificados por los padres para la implementacién de huertos
escolares
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

Los principales desafios identificados por los padres para la implementacion de huertos
escolares incluyen la falta de involucramiento de las autoridades, la escasez de recursos materiales
y econdmicos, y la disponibilidad limitada de espacio en los centros educativos. Estas limitaciones
dificultan el establecimiento y mantenimiento del huerto, afectando su sostenibilidad a largo plazo.
Para abordar estos obstaculos, es necesario fortalecer la colaboracién con instituciones
gubernamentales, ONGs y empresas privadas que puedan aportar financiamiento, insumos y

asistencia técnica.

Ademas, es fundamental disefiar un plan de accion que permita la integracion del huerto en
la rutina escolar sin sobrecargar a docentes y padres. Esto se puede lograr mediante la distribucion
equitativa de responsabilidades y la creacion de comités comunitarios encargados del
mantenimiento del huerto. De esta manera, se garantizard la continuidad del proyecto y se

fomentara un mayor sentido de pertenencia y compromiso por parte de la comunidad educativa.
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Pregunta 11

Cuenta el centro educativo donde estudian sus hijos con las siguientes condiciones.

Seleccione las que el centro posee:

HERRAMIENTAS PARA TRABAJAR EL HUERTO ESCOLAR

BODEGA PARA HERRAMIENTAS Y ABONO 16%

AGUA DISPONIBLE PARA EL RIEGO CERCA DEL ESPACIO

0,
DEL HUERTO 34%

ESPACIO DE 30 METROS CUADRADOS

Gréfico 46. Recursos con los que cuenta el centro educativo para la implementacién del huerto escolar
segun los padres de familia
Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

El acceso a terrenos adecuados, agua y herramientas basicas es esencial para la viabilidad
de los huertos escolares. Sin embargo, los resultados reflejan que no todos los centros educativos
cuentan con estos recursos en condiciones optimas. En los casos donde hay limitaciones, se pueden
implementar alternativas como el uso de cultivos en macetas, huertos verticales y sistemas de riego

eficientes que optimicen el uso del agua y el espacio disponible.

Para mejorar la disponibilidad de insumos, se pueden organizar campafias de recoleccion
de materiales y gestion de donaciones con la participacion de la comunidad. Involucrar a los padres
en estas actividades fortalece el sentido de comunidad y compromiso, asegurando la sostenibilidad
del huerto a largo plazo. Ademas, la colaboracion con instituciones locales y organizaciones
especializadas puede facilitar la adquisicion de herramientas y capacitacion técnica para su correcta

implementacion.

Estos resultados resaltan la importancia del involucramiento de los padres en la creacion y
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mantenimiento de los huertos escolares en Orocuina, Choluteca. Su participacién activa no sélo
garantiza que el huerto funcione como un espacio de aprendizaje, sino que también lo convierte en
una herramienta clave para mejorar la alimentacién escolar y fortalecer la sostenibilidad dentro de
la comunidad educativa.
4.2.5 RESULTADOS Y ANALISIS CUALITATIVOS DE SIGUATEPEQUE:
ENTREVISTA ADIRECTIVOS.

Tabla 6 Matriz de Entrevista

Matriz de Tabulaciéon de Entrevistas

Preguntas Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistad Entrevistado
1 2 3 04 5
En el centro | 320 nifias 101 nifias 378 nifas 200 nifas 422 nifias
educativo,  con Lo 120 varones 364 varones 233 varones | 410 varones
S 250 nifios
(cuantos
estudiantes
cuenta para el afio
2025, tiene el dato
de cuéntos son
nifios y cuantas
son nifias?
¢Obtienen por | No, porque | Si, ellos han | No, no he | No, No, no nos han
parte de sus | ellos ofrecido obtenido desconozco | informado al
autoridades seleccionan a | informacién, | alguna si  ofrecen | respecto.
educativas las pero el | informacion al | ese tipo de
informacion que | instituciones requisito es el | respecto. informacion.
les permita | que  pueden | espacio.
aplicar a | aplicar segun
instituciones el espacio
cooperantes que
implementan
Huertos
Escolares?
¢{Cémo Maestros Considero Muy  bueno, | Bueno, pero | Hay
describiria el 100% gue si hay | pero falta | podria disposicion
apoyo de los compromiso | involucrar mejorar con lo que se
docentes y padres | Padres 95% por ambos. | algunas de las | notablement | cuenta.
de familia para Apoyan para | partes e.
ejecutar el PEC? ejecutar el
POA que es
el aparato
ejecutor del
PEC
¢(Esté dispuesto a | Si Si estoy | Si Si Si
involucrar a dispuesto a
docentes y padres motivarlos,
de familia del puesto  que
centro educativo involucrarse
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Matriz de Tabulacién de Entrevistas

Preguntas Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistad Entrevistado
en la en algo que
implementacion depende de
de un huerto ellos.
escolar?
¢Estaria dispuesto | Si Si estoy | Si Si Si
a involucrar a sus dispuesto,
docentes y padres pero su
de familia en involucramie
capacitaciones nto es
para implementar personal.
un huerto escolar
en el centro?
¢Podria Para el | Viene a|Es de gran | Muy Es de mucho
explicarnosensus | conocimiento | dinamizar la | importancia importante valor porque
palabras qué tan | de los alumnos | economia. Y | porque porque aprenden
importante que  puedan | con el huerto | aprenden para | contribuyen | haciendo y es
considera la | implementarlo | la merienda | poder aplicar | al desarrollo | de mucho
implementacion en sus hogares | mejora, hay | el integral del | valor  como
de huertos comida conocimiento | educando y | recurso
escolares en los saludable. en sus hogares | su conexion | didactico
centros con la
educativos como naturaleza.
parte del curriculo
nacional?
En su opinion | Si se tuviese | Si son una | Si, pero nos | Si, son muy | Si
¢Los huertos | terreno, seria | buena enfocamos que | dtiles como
escolares pueden | factible, sino | oportunidad | sea para el | apoyo  del
ser un apoyo a la | no. aprendizaje de | programa de
sostenibilidad del los educandos | merienda
entorno y no para | escolar.
educativo? sostenibilidad
Conoce usted | Si, el CEB | Si, el CEB | Si. Si, los | No
algun centro | Julia Julia resultados
educativo que ha | Castellanos. Castellanos, han sido muy
implementado un tienen un area exitosos.
huerto escolar. muy amplia

para

aplicarlo.

Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

A continuacion, se presenta el andlisis realizado a las respuestas ofrecidas por los directivos

de los centros educativos del municipio de Siguatepeque.
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1. MATRICULA DEL CENTRO EDUCATIVO

Los directores entrevistados tienen una gran responsabilidad puesto que la matricula de sus
centros educativos sobrepasa el centenar de nifios. Los entrevistados indicaron que la matricula aun
no se ha consolidado puesto que hasta el mes de marzo o abril dejan de llegar nifios a formar parte
de la matricula anual. Esto porque el municipio de Siguatepeque tiene zonas cafetaleras y en ellas
trabajan los nifios y asisten a clases hasta que se termina la recoleccion del café en las fincas.

La mayor cantidad de estudiantes hasta el momento son nifias, que teniendo el cuidado
necesario pueden ser las encargadas de aprender la variedad de hortalizas a sembrar en los huertos
escolares. Los entrevistados hicieron énfasis en que su matricula anual no estéd consolidada y que
esperan alcanzar un numero mayor de estudiantes, esto también es importante porque demuestra el
hacinamiento en los salones de clases, donde los nifios necesitan aire fresco y en momentos
especificos del dia un espacio “verde” para respirar aire puro.

Los centros educativos de los barrios mas populosos y de una de las aldeas mas grandes con
espacio para un huerto escolar tienen una matricula desde 300 hasta 832 estudiantes, mostrando

porgue son CEB que pueden influenciar una gran cantidad de estudiantes.

2. INFORMACION DE INSTITUCIONES COOPERANTES AL ALCANCE

De los cinco directores entrevistados, la respuesta generalizada es que ellos no reciben
informacidn por parte de sus autoridades educativas. Un director expreso que la informacion no
Ilega, porque de antemano los centros educativos son elegidos por cumplir con ciertos requisitos
como espacio y disponibilidad de agua.

Es muy importante que estos centros basicos que son referente en municipio por la cantidad de
matricula, por el barrio populoso donde se encuentran y por la calidad de sus docentes, no reciben
informacion y desconocen si sus autoridades educativas deberian proveerles algin tipo de
informacidn al respecto.

Un director expresd que si ha recibido informacion y ademas afiadié que le ofrecieron las
herramientas para implementar el huerto, pero por carecer de espacio, fue imposible

implementarlo.

3. EJECUCION DEL PEC

El PEC recoge toda la informacién necesaria de cada centro educativo, desde sus objetivos,

103



visién, misidn, métricas, modelo de estudio y prioridades. Al momento de ponerlo en practica a
través del POA anual, los directores admiten sin duda que tanto los docentes como los padres de
familia tienen la disposicién de colaborar con la ejecucion del mismo.

Algunos directores admiten que podrian mejorar la colaboracion de los docentes y padres; pero
la misma no es mala y es de gran apoyo para el centro educativo. Esta respuesta ofrece una
interpretacion muy contundente, si en el PEC no se plasma el trabajar con los huertos escolares, el
centro educativo y los recursos humanos del mismo no impulsaran el desarrollo de este proyecto

que vincula la educacion ambiental y agricola.

4. DISPOSICION PARA INVOLUCRAR DOCENTES Y PADRES EN EL
PROYECTO

Sin lugar a dudas los directores respondieron que si, ellos tienen la disposicion para trabajar
involucrando a los docentes y a los padres de familia en el proyecto de implementar un huerto
escolar.

Sin embargo, fue muy interesante el dialogo con uno de los directores que expres6 que su labor
era buscar todas las herramientas para motivar tanto a los docentes como a los padres de familia
para poder involucrarlos, pero al final la decision de involucrarse en el proyecto de implementacion
recaia unica y exclusivamente en ellos. Expres6 como muchos docentes y padres de familia no

estan dispuestos a ofrecer la milla extra en ese tipo de proyectos.

5. DISPOSICION PARA CAPACITAR A DOCENTES Y PADRES EN EL

PROYECTO

Al igual que la interrogante anterior todos los directores respondieron afirmativamente,
demostrando con esto que la implementacion del huerto escolar es algo que se necesita en los
centros educativos. Los entrevistados indicaron la necesidad de capacitar a los docentes en la
tematica, pues los huertos escolares no se vinculan en las materias que se imparten en los centros.

Uno de los entrevistados expreso que él también esta en toda la disposicién para capacitar
y buscar capacitaciones para los docentes y padres de familia, pero sabe que el que participen en
ellas, es una decision personal.

Las respuestas de los directores son importantes para este proyecto de implementacion,

puesto que expresa que los interesados en el proyecto tienen la anuencia de participar en el mismo
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y utilizar su influencia para el buen éxito del proyecto.

6. IMPORTANCIA DEL HUERTO ESCOLAR

Esta respuesta no fue generalizada, los directores contribuyeron y dialogaron sobre el valor del
huerto escolar para sus centros educativos. Dentro de sus respuestas se puede notar que todos
consideran al huerto como una herramienta pedagdgica de gran valor y que ofrece beneficios
tangibles a los estudiantes y al centro mismo.

Los directores expresaron que el huerto es importante porque contribuyen como una
herramienta pedagogica al desarrollo integral de los educandos, donde aprenden haciendo, aplican
los conocimientos aprendidos en el hogar, reproducen su conocimiento y al mismo tiempo se
conectan con la naturaleza.

Un entrevistado indicd que son importantes también porque dinamizan la economia del centro
educativo y mejoran el programa de la merienda escolar, ofreciendo al educando una alternativa

saludable a su alimentacion.

7. APORTE DEL HUERTO EN LA SOSTENIBILIDAD DEL CENTRO

Los cinco entrevistados expresaron que los huertos escolares si aportan el beneficio de
sostenibilidad al centro educativo, uno de ellos afirmo que esa sostenibilidad se aplica directamente
en la merienda escolar. Fue muy interesante dialogar con los directores sobre este tema vy
escucharlos afirmar que los huertos pueden contribuir a la sostenibilidad del centro. Pero uno de
ellos indico que el enfoque del huerto no debe ser la sostenibilidad del centro, sino mas bien el

aprendizaje de los estudiantes.

8. CONOCIMIENTO DE CENTROS QUE IMPLEMENTEN EL HUERTO
ESCOLAR
La respuesta a esta pregunta no fue generalizada, ya que un director expresé que no tiene
conocimiento de ningun centro educativo que implemente el huerto escolar dentro o fuera del
municipio de Siguatepeque.
Los otros cuatro directores indicaron maravillados que si conocian a un centro educativo que
tenia huerto escolar y explicaron que el centro tenia suficiente espacio para el desarrollo adecuado

de este proyecto.
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4.2.6. RESULTADOS Y ANALISIS CUALITATIVOS DE OROCUINA:
ENTREVISTA A DIRECTIVOS.

Tabla 7 Matriz de Entrevista

Matriz de Tabulacién de Entrevistas

Preguntas Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistad Entrevistado
1 2 3 04 5

En el centro | Tenemos 50 | Son 40 | Hay 35 | Son 45, con | Alrededor de
educativo,  con . alumnos, 22 | estudiantes, 20 nifiosy 25 | 30, con 15
o estudiantes, 25 | .. . - oy o
jeuantos nifios y 18 | mitad nifios y | nifas. nifos y 15
estudiantes nifos 'y 25 | nifas. mitad nifias. nifas.
cuenta para el afio nifias
2025, tiene el dato '
de cuéantos son
nifios y cuantas
son nifias?
¢Obtienen por | Si, recibimos | No, hasta el | Algunas veces | Si, nuestras | Recibimos
parte de sus | informacién momento no | recibimos autoridades informacion
autoridades periddica hemos informacion, educativas esporadicamen
educativas sobre recibido pero no | nos facilitan | te, pero
informacion que | oportunidades | informacién | siempre es | acceso a necesitamos
les permita | de sobre  este | clara 0 mas
aplicar a | cooperacion tema. aplicable. orientacion
instituciones para  huertos para acceder a
cooperantes que | escolares. estas
implementan oportunidades.
Huertos
Escolares?
¢{Cémo El apoyo es | Hay interés, | Los docentes | Es un apoyo | Hay
describiria el alto los | PEr® apoyan, pero la | variable, entusiasmo,
apoyo de los ' necesitamos | participacion depende de | pero se
docentes y padres | docentes y | mayor de los padres | la requiere  mas
de familia para .| participacion | es limitada. disponibilida | capacitacion y
: padres  estan S .
ejecutar el PEC? y motivacion. d de tiempo | recursos.

comprometido de los

padres.

s con el

proyecto.
¢Esta dispuesto a | Si, creemos | Si, creemos | Estamos Si, ya hemos | Si,  estamos
involucrar a | que es | que es | dispuestos, tenido convencidos
docentes y padres | fundamental fundamental | pero reuniones de que su
de familia del | su su dependerd de | para involucramien

centro educativo | participacion | participacion | los recursos y | coordinar su | to hara
en la | para el éxito | para el éxito | tiempo integracion. | sostenible el
implementacion del huerto. del huerto. disponibles. huerto.

de un huerto

escolar?

¢Estaria dispuesto | Si, Si, pero | Si, creemos | Si, aunque | Si, hemos
a involucrar a sus | consideramos | necesitamos | que con | dependera identificado la
docentes y padres | que la | apoyo formacion del tiempo | necesidad de
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Preguntas

Matriz de Tabulacién de Entrevistas

Entrevistado

Entrevistado

Entrevistado

Entrevistad

Entrevistado

de familia en | capacitacion externo para | adecuada se | disponiblede | formacién en
capacitaciones esclave parael | organizar las | puede los docentes | temas técnicos
para implementar | éxito del | capacitacione | garantizar la | y padres. de cultivo.
un huerto escolar | huerto. S. sostenibilidad
en el centro? del huerto.
¢Podria Es Es Consideramos | Un  huerto | Creemos que
explicarnos en sus | fundamental, importante, que ayuda a | escolar es una
palabras qué tan | porque ensefia | ya que | fortalecer el | fomenta la | excelente
importante valores de | promueve la | vinculo entre | responsabili | herramienta
considera la | sostenibilidad | alimentacion | teoria y|dad vy el| para ensefar
implementacion y  educacion | saludable y el | practica en la | trabajo  en | sobre
de huertos | ambiental. aprendizaje educacién. equipo entre | agricultura 'y
escolares en los practico. los ecologia.
centros estudiantes.
educativos como
parte del curriculo
nacional?
En su opinion | Si,fomentanel | Si, pueden | Si, ayudan a | Si, un huerto | Si, fortalecen
¢Los huertos | aprendizaje generar sensibilizar a | escolar la  conexidn
escolares pueden | sobre el wuso | alimentos y | los estudiantes | puede entre la
ser un apoyo a la | responsable de | reducir sobre la | contribuir a | escuela y la
sostenibilidad del | los recursos. costos en la | importancia la comunidad.
entorno alimentacion | del medio | conservacion
educativo? escolar. ambiente. del suelo y el
agua.

Conoce usted | Si, la escuela | Si, varias | No, pero | Si,  hemos | No, pero
algin centro | “Nueva instituciones | estamos visitado una | creemos que
educativo que ha | Esperanza” ha | en  nuestra | interesados en | escuela con | seria una gran
implementado un | desarrollado region  han | conocer un  huerto | iniciativa para
huerto escolar. un huerto con | implementad | experiencias bien nuestra

éxito. 0 huertos | exitosas. estructurado. | comunidad.

escolares.

Fuente: (Elaboracion Propia 2025)

A continuacidn, se presenta los andlisis integrales realizado a las respuestas ofrecidas por

los directivos de los centros educativos del municipio de Siguatepeque.

A partir de la informacion obtenida en las entrevistas con los cinco directores de centros
educativos, se puede realizar un analisis detallado sobre la percepcion, desafios y oportunidades
que presentan los huertos escolares en el contexto educativo. A continuacién, se desarrollan

respuestas amplias y fundamentadas para cada uno de los items solicitados.
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1. MATRICULA DEL CENTRO EDUCATIVO

Los directores reportaron que sus centros educativos que tienen una matricula reducida,
oscilando entre 30 y 50 estudiantes, con una distribucién relativamente equitativa entre nifios y
nifias. Esto puede interpretarse desde varias perspectivas en relacion con la implementacion de un
huerto escolar.

Por un lado, una matricula pequefia puede representar una ventaja en téerminos de gestion y
organizacion, ya que permite un seguimiento mas cercano de las actividades del huerto. Con menos
estudiantes, es mas facil establecer dinamicas de aprendizaje personalizadas y distribuir

responsabilidades en el mantenimiento del huerto.

Sin embargo, desde otra perspectiva, los centros educativos con menor cantidad de estudiantes
pueden enfrentar desafios logisticos y de apoyo comunitario. En muchas ocasiones, las escuelas
con poca matricula no reciben suficiente financiamiento ni apoyo institucional para proyectos
complementarios como los huertos escolares. Ademas, la baja cantidad de alumnos puede dificultar
la obtencion de recursos externos, ya que algunas organizaciones priorizan proyectos con impacto

en una poblacion estudiantil mayor.

En general, los directores coinciden en que, aunque las matriculas en sus centros no son
elevadas, la implementacion de huertos escolares puede ser una excelente estrategia para mejorar

la educacion ambiental, la alimentacion saludable y el sentido de responsabilidad de los estudiantes

2. INFORMACION DE INSTITUCIONES COOPERANTES AL ALCANCE
Uno de los principales desafios que mencionaron los directores es la falta de acceso a
informacion clara y precisa sobre instituciones cooperantes que puedan apoyar la implementacion

de huertos escolares.

Algunos directores han recibido informacion sobre oportunidades de cooperacién, pero
seflalan que muchas veces no es clara, ni accesible, ni adecuada a la realidad de sus centros
educativos. En otros casos, los directores afirmaron que no han recibido ninguna orientacion sobre
posibles alianzas con instituciones gubernamentales o no gubernamentales que puedan

proporcionar financiamiento, insumos o asistencia técnica.
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Esto revela una desconexion entre las politicas educativas y la realidad en las escuelas, donde
muchas iniciativas quedan en el papel debido a la falta de comunicacion efectiva entre las

autoridades y los directivos escolares.

Ante esta situacion, los directores sugieren que las instancias gubernamentales y las ONG
deberian establecer mecanismos de asesoramiento continuo, brindando capacitacion sobre cémo
acceder a programas de apoyo y promoviendo encuentros entre escuelas para compartir

experiencias exitosas en la implementacion de huertos escolares.

3. EJECUCION DEL PROYECTO EDUCATIVO DEL CENTRO (PEC)

El nivel de ejecucion del Proyecto Educativo del Centro (PEC) en relacion con los huertos
escolares varia dependiendo de cada escuela. Algunos directores sefialaron que existe un fuerte
compromiso por parte del personal docente, lo que facilita la integracion de proyectos ambientales

y agricolas en la dindmica escolar.

Sin embargo, la participacion de los padres de familia es un factor determinante que influye
en la sostenibilidad de estos proyectos. En algunos casos, los directores indicaron que los padres
muestran interés en colaborar, pero su involucramiento es limitado por cuestiones de tiempo o falta

de conocimiento sobre el tema.

Otro desafio importante que mencionaron los directores es que el curriculo escolar esta
bastante cargado, lo que dificulta que los docentes puedan dedicar suficiente tiempo a actividades
complementarias como el mantenimiento del huerto. En este sentido, algunos directores consideran
que seria ideal integrar oficialmente los huertos escolares dentro del curriculo nacional, para que

no sean vistos como actividades opcionales, sino como parte del aprendizaje estructural.

4. DISPOSICION PARA INVOLUCRAR DOCENTES Y PADRES EN EL PROYECTO

Los cinco directores manifestaron su total disposicion para involucrar a docentes y padres de
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familia en la implementacion de los huertos escolares. Consideran que estos proyectos tienen un

impacto positivo tanto en la comunidad educativa como en el desarrollo de los estudiantes.

Uno de los aspectos clave que resaltaron es que la participacion de los docentes es crucial para
que los estudiantes se interesen en la iniciativa, ya que ellos pueden guiar y fomentar el aprendizaje

en torno a la agricultura, el medio ambiente y la alimentacion saludable.

Respecto a los padres de familia, los directores consideran que su participacion dependera de
la forma en que se les motive y se les haga sentir parte del proceso. Proponen que los centros

educativos implementen estrategias como:

e Jornadas comunitarias de siembra y cosecha, donde los padres puedan trabajar junto con
sus hijos en el huerto.

e Capacitaciones sobre huertos familiares, para que vean el valor practico de estas actividades
en sus propios hogares.

e Espacios de toma de decisiones, donde se les consulte sobre el manejo del huerto y se les

involucre en su planificacion.

5. DISPOSICION PARA CAPACITAR A DOCENTES Y PADRES EN EL PROYECTO
Los directores coincidieron en que la capacitacion es fundamental para el éxito de los huertos

escolares. Aunque tienen disposicion para capacitar a docentes y padres, mencionaron que

requieren apoyo externo para acceder a formacion especializada en agroecologia y educacion

ambiental.

Los directores sugieren que las capacitaciones no sélo se enfoquen en la teoria, sino que
incluyan metodologias précticas y participativas que faciliten la implementacion de lo aprendido
en la escuelay en los hogares.

6. IMPORTANCIA DEL HUERTO ESCOLAR

Para los directores, los huertos escolares son una herramienta educativa invaluable que
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promueve el aprendizaje practico y fortalece el vinculo de los estudiantes con la naturaleza.

Destacan que los huertos no solo permiten adquirir conocimientos sobre agricultura y medio
ambiente, sino que también fomentan valores como la responsabilidad, el trabajo en equipo y la

autosuficiencia.

Ademas, mencionan que los estudiantes pueden aprender sobre nutricion y seguridad

alimentaria, lo que contribuye a mejorar sus habitos alimenticios.

7. APORTE DEL HUERTO EN LA SOSTENIBILIDAD DEL CENTRO

Desde el punto de vista de los directores, los huertos escolares pueden contribuir
significativamente a la sostenibilidad de los centros educativos al:

e Reducir costos en la alimentacién escolar mediante la produccion de alimentos frescos.

e Generar ingresos a traves de la venta de productos agricolas.

e Promover el uso eficiente del agua y el suelo, incorporando précticas ecoldgicas.

e Fortalecer la autosuficiencia de la comunidad educativa, al fomentar el aprendizaje sobre

produccion de alimentos y gestion de recursos.

8. CONOCIMIENTO DE CENTROS QUE IMPLEMENTEN EL HUERTO ESCOLAR

Algunos directores indicaron que conocen experiencias exitosas de huertos escolares, mientras
gue otros mencionaron que no tienen referencias de proyectos a gran escala en su comunidad.
Resaltaron que seria Gtil promover encuentros entre escuelas para compartir conocimientos,

experiencias y estrategias exitosas en la implementacion de huertos.

A partir del andlisis de las entrevistas realizadas a los seis directores de las principales escuelas
de Orocuina, se observa un consenso general sobre la importancia de los huertos escolares como
una herramienta clave para la educacion y el desarrollo sostenible en las instituciones. Los
directores coinciden en que estos espacios pueden desempefiar un papel fundamental en la

ensefianza, ya que permiten a los estudiantes adquirir conocimientos précticos sobre agricultura,
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alimentacion saludable y sostenibilidad ambiental. Asimismo, resaltan que los huertos escolares
fortalecen la conexion entre la teoria y la practica, fomentando valores como la responsabilidad, el

trabajo en equipo y el respeto por el medio ambiente.

Ademés del impacto educativo, los directores destacan que los huertos pueden mejorar la
alimentacion de los estudiantes al proporcionar productos frescos y saludables, contribuyendo asi
a la seguridad alimentaria en las escuelas. También mencionan que estos espacios pueden servir
como un punto de encuentro para la comunidad educativa, promoviendo la participacion activa de
docentes, estudiantes y padres de familia en su mantenimiento y desarrollo. En este sentido,
consideran que los huertos escolares no solo benefician a los alumnos, sino que también pueden
generar un impacto positivo en la comunidad, sensibilizando sobre practicas agricolas sostenibles

y promoviendo hébitos alimenticios més saludables.

Sin embargo, a pesar del reconocimiento de sus beneficios, los directores identifican diversos
desafios que dificultan la implementacion y sostenibilidad de los huertos escolares. Uno de los
principales obstaculos sefialados es la falta de apoyo por parte de las autoridades educativas, lo que
limita la asignacion de recursos y la inclusion de los huertos en los planes de estudio. También
mencionan que la escasez de materiales, herramientas y financiamiento representa una barrera para
el mantenimiento a largo plazo de estos espacios. Otro aspecto critico es la falta de capacitacion en
agroecologia y técnicas de cultivo para docentes y padres de familia, lo que dificulta la correcta
gestion de los huertos.

En cuanto a la participacién de la comunidad, los directores indican que, aunque algunos
padres muestran interés en apoyar la iniciativa, su nivel de involucramiento es variable y, en
muchos casos, limitado debido a la falta de tiempo o desconocimiento sobre el tema. Por esta razon,
consideran que es necesario desarrollar estrategias para incentivar su participacion activa, como la
organizacion de talleres, reuniones informativas y programas de voluntariado. También sugieren
establecer alianzas con instituciones gubernamentales, ONGs y empresas privadas que puedan
brindar apoyo técnico y financiero para la implementacion y sostenibilidad de los huertos.
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En general, los directores muestran una actitud positiva y disposicion para integrar los huertos
escolares en sus centros educativos, pero reconocen que su éxito dependera del fortalecimiento de
alianzas estratégicas, el acceso a recursos adecuados y la capacitacion continua de la comunidad
educativa. Para superar los desafios identificados, proponen la implementacion de planes de accion
que incluyan la formacion en agroecologia para docentes y estudiantes, estrategias de gestion de
recursos y programas de sensibilizacion para padres de familia. De esta manera, los huertos
escolares en Orocuina podrian consolidarse como una herramienta educativa efectiva, sostenible y

de impacto comunitario.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este capitulo se encuentra en detalle las conclusiones que responden a las preguntas
planteadas en el capitulo uno y las recomendaciones que permiten sugerir qué se puede hacer con
los resultados obtenidos en la aplicacion de los instrumentos de investigacion. Asi que de los
resultados que se obtuvieron de las encuestas y de las entrevistas realizadas en los municipios de
Siguatepeque y Orocuina a los involucrados en esta investigacion: Docentes, Padres de Familia y

Directivos, se presentan las siguientes conclusiones y recomendaciones.

5.1 CONCLUSIONES

1. A lo largo de esta investigacion se encuentran descritas las diferentes condiciones
necesarias para la implementacion de un modelo de huerto escolar efectivo en los centros
de educacion de las zonas central y sur de Honduras. Dicha implementacion requiere un
enfoque integral que abarque aspectos técnicos, pedagogicos y logisticos. Los resultados
de las encuestas y entrevistas apoyan contundentemente los mismos. Tanto los docentes
como padres de familia, seleccionaron en sus respuestas lo que ellos consideraron como un
desafio para poder implementar los huertos en los centros educativos.

Por ello se concluye que los centros educativos necesitan como condiciones
necesarias para la implementacion de los huertos escolares, segun los porcentajes mas altos,
lo siguiente: Espacio fisico para implementar el huerto escolar, agua para el riego cerca del
huerto, bodega para el abono y herramientas, material didactico para los docentes, recurso
econdmico, alianzas con instituciones cooperantes y capacitaciones para los docentes. En
cuanto a estadisticas es importante mencionar en esta conclusion que las encuestas
demostraron que un 54% de los docentes en Siguatepeque no vincula sus clases con el
huerto y 58% no lo hace en Orocuina; demostrando esto una gran necesidad que debe ser
suplida. Por lo tanto, las capacitaciones a los docentes son también una condicién necesaria
para la planificacion e implementacion efectiva de un modelo de huerto escolar que

promueva la educacion agricola y alimentaria sostenible.
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2. En el presente documento se encuentra en detalle un mapeo de la situacion actual de la
educacion agricola y alimentaria en Honduras, ese mapeo se pudo rastrear en la muestra
tomada en los municipios de Siguatepeque y Orocuina con las poblaciones seleccionadas y
concuerdan absolutamente con lo encontrado en libros citados. La educacion agricola y
alimentaria en Honduras es escasa, esto porque no se utiliza como parte del curriculo de los
centros educativos y los docentes tienen poca o ninguna formacion en el area. Los espacios
verdes en los centros educativos no son una normativa y el curriculo nacional que promueve
el huerto escolar como actividad en una clase, no se realiza como se debe. A pesar de que
la poblacién que se encuestd y entrevistd representa a un 73% de personal en el area rural
y un 27% del area urbana, la situacion tiene casi las mismas caracteristicas en ambas zonas.
Se concluye, por tanto, que las leyes educativas y ambientales se cumplen en un bajo
porcentaje, ya que en Siguatepeque un 80% de los docentes dicen que el huerto escolar no
es parte del curriculo del centro y en Orocuina el porcentaje es un 88%.

Los padres de familia confirmaron esta situacion actual de la educacion agricola y
alimentaria, indicando un 80% (Orocuina) hasta un 85% (Siguatepeque), que no han
participado en proyectos con relacion a los huertos escolares que promueven la educacion
agricola y alimentaria. Es importante mencionar que, aunque la situacién actual es
deficiente y escasa, existe una posicion positiva por parte de los involucrados desde los
directivos, tomando en cuenta a los docentes y padres de familia; ya que se les consult6
sobre su disposicion para participar en este proyecto y sin lugar a dudas, se cuenta con la
participacién de ellos, un punto a favor en la implementacion y desarrollo de este proceso.
Asi mismo los directivos entrevistados mencionaron que tanto los padres de familia como
los docentes participan y apoyan los instrumentos (PEC y POA) que sirven para ejecutar

las actividades curriculares y pedagdgicas en los centros.

3. Dentro de los recursos humanos necesarios para implementar el proyecto de los huertos
escolares se encuentran el trinomio de la educacién: Los docentes, los estudiantes y los
padres de familia. En las encuestas se pudo encontrar un resultado positivo con respecto a
la disposicion de cada grupo para formar parte de este proyecto. Los padres de familia en
Orocuina estan dispuestos a participar y capacitarse en un 100%, en Siguatepeque en un

73%. Ademas, los padres expresaron inequivocamente que de un 48% a un 51% estan
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dispuestos a participar en la plantacion de los huertos. Los padres de familia que tienen
oficio de agricultor representan un alto porcentaje en Orocuina 59% y esto aporta un gran
recurso humano disponible para el éxito del proyecto. Es contundente afirmar que los
centros educativos cuentan con el recurso humano interesado y motivado en participar en
la implementacion de los huertos escolares.

Los centros consultados en esta investigacion indicaron que los recursos fisicos con
que cuentan para trabajar los huertos escolares son escasos, segun la percepcién de los
padres solamente alrededor de un 27% de los centros indican tener alguna herramienta
disponible, demostrando que en Honduras los centros escolares no estan equipados con los
recursos fisicos necesarios para que la educacion agricola y alimentaria se desarrolle con
calidad y eficiencia, no se tiene el presupuesto necesario para realizar compra de insumos

para el manejo de los huertos o para la compra de recursos didacticos.

Los requerimientos o regulaciones para establecer la implementacion del modelo de huerto
escolar en los centros educativos las ofrecen las instituciones cooperantes a las autoridades
distritales de educacion. En la entrevista con los directivos se pudo conocer de primera
mano que las instituciones cooperantes solicitan que los centros educativos posean un
espacio destinado para los huertos de al menos 30 metros cuadrados, un espacio para
colocar tanques para agua (donado por ellos), y solicita la disposicion de participar en
capacitaciones para el manejo del sistema de riego (que ellos instalan) y para la plantacion.
Se concluye que el requerimiento basico por parte de las instituciones cooperantes es el
espacio fisico para la implementacion de los huertos y la disponibilidad de los docentes
para capacitarse.

Los directores no manejan toda la informacion, no llega a ellos una informacion
claray detallada para poder acceder a las oportunidades de ensefiar en los centros educativos
la educacion agricola y alimentaria. No existe una estandarizacion de cantidad de docentes
en el centro, o un requerimiento de qué hacer con las hortalizas o frutos; puesto que en las
experiencias conocidas por los directores se puede utilizar para la venta y sostenibilidad del
huerto mismo, pero también para la merienda escolar y ayuda de graduacion de los

estudiantes.
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5. Este proyecto, es un proyecto pedagdgico ambiental, que requiere un compromiso extra por
parte de todos los participantes, es por ello que en la investigacion se habla acerca de la
actitud, la percepcién y la satisfaccion de involucrarse en proyectos. La gestion de los
recursos fue explorada en estas encuestas y entrevistas y se puede concluir sin lugar a dudas
que el proyecto tiene aceptacion por parte de los directivos, docentes y padres de familia.
En el municipio de Orocuina el 100% de los padres entrevistados indicaron que
implementar el huerto escolar es muy importante segun la escala de Liker, en Siguatepeque
los padres distribuyeron su respuesta, pero un 92% lo considera importante o muy
importante. La percepcion de los docentes hacia el proyecto en cuando a su utilidad
pedagdgica es muy interesante, puesto que un 39% de ellos indica que este tipo de proyectos
incrementa el aprendizaje agricola y del ambiente y un 13% considera que hay un
mejoramiento de las calificaciones de los estudiantes.

Es notorio que el tema de los huertos escolares no es ampliamente conocido en el pais 'y los
docentes no se han capacitado; sin embargo, se puede concluir que el 91.5% de los docentes
estd dispuesto a participar activamente capacitandose para trabajar en la implementacion

de un huerto escolar.

6. Los beneficios que proveen los huertos escolares se muestran en la investigacion, tanto en
el ambito internacional como nacional, es por ello que se presentan algunos huertos de éxito
que dejan a los centros educativos varios beneficios. No hay duda que los huertos escolares
proveen beneficios educacionales, ambientales y nutricionales a aquellos que participan de
ellos. Esto se demostro fielmente en las encuestas realizadas a los padres, ellos consideraron
que la alimentacion saludable para los estudiantes es un beneficio que hay que recalcar, un
44% en Orocuina lo ve asi. Sin embargo, en Siguatepeque un 40% de los padres indica que
el beneficio con mayor relevancia es aprendizaje para reproducir en casa. Ahora bien, los
docentes son aquellos que pueden indicar los beneficios educativos de los huertos escolares
y los beneficios que ellos consideran como importantes son el incremento en el aprendizaje
agricola y del ambiente, el involucramiento de los padres en las actividades del huerto y el

involucramiento del estudiante con el medio ambiente.

7. Con toda la informacién recabada en esta investigacion y con la informacion recibida de
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primera mano a través de las encuestas y entrevistas a la poblacion seleccionada se puede
concluir que es posible realizar un disefio para un guia de implementacién de huertos
escolares que sea modelo replicable para los centros educativos en la zona centro y sur de
Honduras; la maestria en administracion de proyectos ha capacitado de manera congruente
a los autores de este documento de investigacion para poder elaborar un guia de
implementacion que sea accesible a la necesidad descubierta en la situacion actual de los

huertos en Honduras.

5.2 RECOMENDACIONES

1. Debido a que la implementacion de los huertos en los centros educativos requiere un
sinnimero de condiciones, se recomienda que se realice un plan bien elaborado que distinga
la esencia del mismo en todos sus aspectos, puesto que los huertos para ser exitosos
necesitan un enfoque integral; es decir un enfoque que abarque aspectos técnicos,
pedagdgicos y logisticos. Cada uno de estos enfoques puede ser motivo de una propuesta
de investigacion que se desglose de forma completa e individualizada, resaltando la
importancia de cada uno de estos.

Ya que la mayoria de instituciones cooperantes solicitan un espacio fisico para la
aprobacion de los huertos escolares se recomiendan dos cosas: a) Que los centros educativos
hagan alianzas con los patronatos de la comunidad donde se encuentran y soliciten espacios
que los mismos patronatos poseen para poder instalar los huertos escolares y que estos se
conviertan en un beneficio no solamente para el centro educativo sino también para la
comunidad. b) Que los docentes puedan ser capacitados en el conocimiento de distintos
tipos de huertos, aprendiendo técnicas para realizar huertos adn si el centro escolar no posee
espacio para la siembra y cosecha.

2. La situacion actual de la educacion agricola y alimentaria en Honduras no es alentadora,
sin embargo, el cambio siempre inicia con alguien y a través de alguien que desea
transformar la realidad. Es por ello que se recomienda que este trabajo final de graduacion,
especialmente su Gltimo capitulo; pueda ser compartido con direcciones distritales de
educacion, con instituciones cooperantes, con patronatos, y con centros de educacion

referentes en sus municipios para poder ser motivados a iniciar el movimiento de los huertos
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escolares que transformen la realidad de la educacion agricola y alimentaria en el pais.
La situacion actual de la educacion agricola y alimentaria puede ser transformada al
replicar el valor de los huertos escolares y demostrar sus beneficios no solamente de

sostenibilidad sino también para el medio ambiente.

La tercera recomendacion gira en torno al aprovechamiento del recurso que ya se posee en
los centros escolares. Cada centro educativo debe mantener un listado detallado de todo el
recurso con el que cuenta para implementar el proyecto del huerto escolar. En este caso
tanto los docentes como los padres afirmaron tener la disposicion de capacitarse en temas
sobre el huerto escolar; por lo tanto, se recomienda buscar de manera exhaustiva el apoyo
de las instituciones como la SAG-PRONADERS, UNICEF entre otras para capacitar al
recurso humano de manera efectiva en la implementacion y manejo de los huertos escolares.
Los padres de familia como recurso humano tienen oficios que pueden ser un alto beneficio
0 apoyo a este tipo de proyectos, es importante actualizar la lista de las profesiones de los
padres de familia y conocer su disposicion para servir en este proyecto.

Asi mismo se recomienda que se tenga una copia del altimo capitulo de esta
investigacién para manejar un modelo de presupuesto que puede ser modificado para
presentarlo a las instituciones cooperantes y a los padres de familia que han expresado

pueden ofrecer apoyo financiero.

Las instituciones cooperantes solicitan un espacio fisico como requisito primordial para la
implementacion de huertos escolares y la disposicion de los docentes para ser capacitados.
Se recomienda a los centros que cumplen con estos requisitos que se pongan en contacto
con sus autoridades distritales para poder mostrar su intencién de implementar el huerto en
su centro educativo. Asi mismo se recomienda a los directores mantener una comunicacion
fluida con sus autoridades y con quienes ya viven la experiencia del huerto escolar para

conocer de primera mano las acciones y reacciones de los involucrados.

Esta recomendacion gira entorno a la percepcion que poseen los directores y docentes de
los centros de educacidn con respecto a la implementacion de los huertos escolares. Ya que

se concluyd que su percepcion es positiva, se recomienda que los directores y docentes
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incluyan en el PEC y en el POA el uso pedagogico de los huertos. Esto porque no existe,
no se planifica y por lo tanto no se desarrolla. Es imprescindible que los maestros lo

planifiquen para que luego pueda ejecutarse como parte del curriculo del centro educativo.

Los beneficios de los huertos escolares son muchos, se demuestran en esta investigacion y
se confirmaron con las encuestas y entrevistas. Es por ello que se recomienda se elabore
una campafia publicitaria individualizada en los centros educativos, con fotografias de los
nifios del centro mostrando los beneficios pedagdgicos, nutricionales y habilidades
adquiridas al implementar los huertos. Esto servira para obtener fondos, para que los padres
se identifiquen con sus hijos y que sea a la vez una campafia de conocimiento de los
beneficios que concientice a aquellos que ain no estan convencidos de apoyar el proyecto

de implementacion.

Disefiar una guia de implementacion de huertos escolares para los centros educativos de
educacidn béasica para la zona centro y sur de Honduras utilizando toda la informacién que
contiene esta investigacion y los hallazgos encontrados a través de las encuestas y
entrevistas realizadas a los actores de este proyecto. En esta guia de implementacién se
debe tomar en cuenta a todos los involucrados y su nivel de compromiso con el mismo para
poder tener éxito; asi mismo se deben revisar todos los pardmetros que indiquen la calidad
del producto, puesto que el resultado final sera clave para mantener la motivacion y

entusiasmo de reproducir el modelo de huerto en todo el municipio.
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CAPITULO VI. APLICABILIDAD

A continuacién, se presentan todos los componentes para completar el proceso de
aplicabilidad de un huerto escolar que promueve la estrategia de adherir la educacion agricola y
alimentaria a los centros educativos en los municipios de Siguatepeque, Comayagua y Orocuina,
Choluteca. En este capitulo se desarrolla el Disefio de una guia de implementacién, de un modelo
de huerto escolar, tomando en cuenta o sustentandose en las areas de conocimiento del PMBOOK®
(las desarrolladas en el marco tedrico) para gestionar un proyecto exitoso. Esto con el fin de

garantizar la planificacion estratégica del mismo.
6.1 NOMBRE DE LA PROPUESTA

Disefio de una guia para la implementacion de huertos escolares como estrategia para la
educacion agricola y alimentaria en centros educativos de Siguatepeque, Comayagua y Orocuina,

Choluteca.

6.2 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta surge de la necesidad identificada en la investigacion realizada en este
documento, donde se encontré la carencia de la educacion agricola y alimentaria en los centros
educativos basicos en las zona central y sur de Honduras. Los hallazgos encontrados en estas zonas,
demostraron que al menos el 80% de los docentes no vinculan el tema de huertos escolares en las
materias que ofrecen, dando lugar a una realidad de poco o ningn conocimiento sobre educacion
agricola y alimentaria en los estudiantes y ciudadanos del pais. Implementar huertos escolares
representa una solucion viable para fomentar la seguridad alimentaria, el aprendizaje practico y el

desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes.

Los factores que garantizan que este proyecto es viable son: en primer lugar, los huertos
escolares segun los resultados encontrados pueden ser ese vinculo de los estudiantes con el medio
ambiente, que les permita replicar el conocimiento que generara resultados positivos en la practica
de la educacion agricola y alimentaria en Honduras. En segundo lugar, existe una plena disposicion
por parte de los padres de familia, docentes y directores de centros educativos para involucrarse y
capacitarse en el proyecto de implementar huertos escolares. En tercer lugar, los hallazgos

demostraron que el trinomio de la educacién considera que los huertos escolares traen beneficios
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caracteristicos que se encargan de reproducir el aprendizaje de la educacion agricola en casa y
promover una alimentacion saludable.

Se tomaron los municipios de Siguatepeque, Comayagua y Orocuina, Choluteca como
poblacién, porque, estos municipios tienen actividad agricola con alta demanda en el pais. En el
portal de la SAG-DICTA se expresa que en estas tierras se pueden sembrar hortalizas tradicionales
y de exportacion entre otros rubros, debido a que los climas, humedad, precipitacion y evaporacion
son propicios para la siembra Ademas la tierra posee un PH de 7 a 8 y moderada fertilidad. (DICTA
, 2025) En el caso de Orocuina, Choluteca, se selecciond porgue posee un clima calido y semiarido
con suelos franco-arenosos y franco-arcillosos, adecuados para la produccion agricola y el
aprendizaje agroecologico. En este municipio en especifico se aprovecharan las lluvias estacionales

y los recursos hidricos disponibles para garantizar el riego de los cultivos.

Para este proyecto se eligieron los estudiantes de Centros basicos y escuelas porque en el
curriculo nacional se encuentra establecida como actividad practica en la clase de ciencias naturales
y tecnologia el uso de los huertos escolares, esto daria mayor apertura a la aceptacion y podria ser

el inicio del uso de esta actividad practica en dichas materias.

6.3 ALCANCE DE LA PROPUESTA

Objetivo General
Disefiar una guia de implementacion de huertos escolares como una estrategia pedagdgica
que ayude a fortalecer la educacion agricola y alimentaria en centros educativos en la zona central

y sur de Honduras.

Obijetivos Especificos
1. ldentificar las condiciones basicas necesarias para la implementacién de huertos escolares
en centros educativos.
2. Determinar los tipos de huerto que se puede acoplar en cada una de las zonas seleccionadas.
3. Planificar los talleres de sensibilizacion para los estudiantes y las capacitaciones para los
docentes que aseguren el involucramiento de todos los actores del proceso educativo del

huerto escolar.
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4. Elaborar el disefio de implementacion del huerto escolar que proporcione un espacio

educativo para el aprendizaje practico de los estudiantes en el centro escolar.

6.4 DESCRIPCION Y DESARROLLO

6.4.1 DESCRIPCION

El proyecto consiste en disefiar una guia de implementacion de huerto escolar que promueva la
educacion agricola y alimentaria en centros educativos en los municipios de Siguatepeque,
Comayagua y Orocuina Choluteca. En ella se integrara un informe de requisitos y condiciones
necesarios para implementar huertos escolares en los centros educativos y un detalle de los tipos
de huerto que se pueden acoplar a las zonas seleccionadas. Asi mismo contara con la planificacion
de los talleres de sensibilizacion para que los estudiantes se involucren en la educacion agricola y
alimentaria. La guia también contara con la planificacion de capacitaciones para docentes y padres
de familia sobre la implementacion y manejo de los huertos escolares. Asi mismo contara con las

medidas de control y seguimiento necesarias para culminar con éxito la implementacion.

Esta guia se hard utilizando las teorias estudiadas en el capitulo tres, se desarrollaran de forma
completa la gestién de los interesados, la gestion de los recursos y se utilizara la teoria de la triple
restriccion, para poder ofrecer un panorama completo del tiempo de inicio y fin del proyecto con
toda la inversion a realizar. Es importante recalcar que se utilizan las areas del PBOOK® que son

aplicables y necesarias para la planificacion de un proyecto.

6.4.2 DESARROLLO
En esta seccidon se encuentran los elementos necesarios a seguir para poder implementar
huertos escolares en centros educativos. Esto incluye los elementos fundamentales que le dan al
proyecto seriedad y bases de inicio, tales como el acta de constitucion del proyecto, el alcance, la
herramienta de estructura de desglose de trabajo, que organiza las actividades necesarias para
cumplir con los objetivos de la implementacion y el diccionario de dicha estructura. Por supuesto
se desarrollan también los planes de gestion que identifican las areas de trabajo para cumplir con

los procesos en la gestion de un proyecto.

6.4.2.1 ACTA DE CONSTITUCION DEL PROYECTO
El acta de constitucion oficializa el inicio del proyecto, estableciendo asi la solidez para
comenzar el ciclo de vida de la implementacion de los huertos en los centros educativos que lo

adopten. Este documento es claro, y til para todos los involucrados en la implementacién.
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Tabla 8 Acta de Constitucion

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacién de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacidn agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca

FINALIDAD DEL PROYECTO

El presente proyecto tiene como finalidad principal el disefio y documentacién de una propuesta técnica,
metodolégica y operativa para la implementacion de huertos escolares como herramienta educativa en
los municipios de Orocuina (Choluteca) y Siguatepeque (Comayagua). Esta propuesta surge como una
respuesta a la necesidad de integrar la educacion agricola y alimentaria en el curriculo escolar de
educacion bésica, con el objetivo de fomentar el aprendizaje préctico, la conciencia ambiental y los
hébitos alimenticios saludables en la comunidad estudiantil.

La finalidad no contempla la ejecucidn fisica de los huertos, sino que se enfoca en elaborar un documento
de referencia que pueda ser utilizado por instituciones educativas, organizaciones no gubernamentales,
entidades gubernamentales u organismos de cooperacion interesados en ejecutar este tipo de proyectos
en el futuro. EI documento incluird el disefio del modelo de huerto escolar, estrategias pedagdgicas,
estimacion de costos, planificacion de talleres, analisis de recursos necesarios, criterios de sostenibilidad
y lineamientos para su implementacion adaptada a las condiciones edafoclimaticas y sociales de cada
localidad.

Este proyecto se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en particular el ODS 2:
Hambre Cero, ODS 4: Educacidon de Calidad y ODS 12: Producciéon y Consumo Responsables,
contribuyendo de forma indirecta a la generacion de capacidades locales, el fortalecimiento del vinculo
entre escuela-comunidad-agricultura, y la promocion de modelos educativos innovadores, sostenibles y
replicables.
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OBJETIVOS DEL PROYECTO:

CONCEPTO

OBJETIVOS

CRITERIO DE EXITO

Prioridad

ALCANCE Disefiar una propuesta integral para la | Documento metodoldgico entregado
implementacion de huertos escolares | que incluya disefio técnico, plan de
en centros educativos (en Orocuina | capacitacion, cronograma,
Choluteca 'y en  Siguatepeque, | requerimientosy costos.
Comayagua), incluyendo metodologia,
recursos, cronograma, estimacion de
costos y plan pedagdgico.

CRONOGRAMA | Ejecutar el desarrollo del proyecto | Cumplimiento del cronograma de
documental en un periodo de 10 meses, | redaccién, validacion y entrega del
iniciando en febrero de 2026 y | documento final.
finalizando en noviembre de 2026.

COSTO Estimar los recursos necesarios para | Costeo detallado de cada componente
una futura implementacion real del | del huerto en el documento final,
proyecto, sin ejecutar ningln gasto. incluyendo rangos de precios por

insumo

DEFINICION DE REQUISITOS DEL PROYECTO:

Requisitos Funcionales:
¢ Disefio de una propuesta técnica de huerto escolar que incluya cultivos horticolas, frutales y
practicas agroecologicas adaptadas a las condiciones de Orocuina y Siguatepeque.
e Desarrollo de estrategias de comunicacion para compartir los resultados con la comunidad
escolar, a través de informes, visitas guiadas y eventos relacionados.
e Desarrollo de materiales educativos, guia metodoldgica, y cronograma de capacitacion
tedrica.

Requisitos No Funcionales:
e Infraestructura conceptual del huerto (disposicién, medidas, componentes), disponibilidad
simulada de recursos como acceso al agua y herramientas agricolas.
e Adecuacion del modelo a distintos contextos educativos y geograficos.

Requisitos de Calidad:

e Un cronograma propuesto para la planificacion, realista, que permita suficiente tiempo para
cada fase (disefio, capacitacion, sensibilizacion) con fechas claras y alcanzables para evitar
demoras.

e Asegurar que las capacitaciones para los docentes y padres de familia estén alineadas con las
mejores practicas pedagogicas y los principios de la educaciéon ambiental de manera que
promueva un aprendizaje efectivo y aplicable.

Requisitos Legales:
e  Cumplimiento normativo propuesto con la Ley General del Ambiente, la Ley de Alimentacién
Escolar y lineamientos del curriculo nacional basico.
¢ Respeto a las normativas educativas en cuanto a seguridad, contenidos y objetivos pedagégicos
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO LIMITES Y ENTREGABLES CLAVE:

El proyecto se desarrollara de manera teérica en los municipios de Orocuina (Choluteca) y Siguatepeque
(Comayagua), seleccionando como referencia técnica un centro educativo por zona. La propuesta
contempla la capacitacidn tedrica en el documento del director, docentes, padres de familia del centro 'y
la sensibilizacion de los estudiantes.

Limites del Proyecto:

Incluye:
e Disefio metodolégico del huerto escolar.
e Propuesta de cronograma y plan de actividades.
e  Estimacion de recursos e insumos.
e Planificacion de talleres de formacién y sensibilizacién.

e Criterios para la evaluacién del impacto educativo.
No incluye:
¢ Implementacion fisica del huerto escolar.
Ejecucion de capacitaciones en campo.
Adquisicion o distribucion de materiales reales.
Comercializacion de productos agricolas fuera del entorno escolar.

Entregables claves:

Informe de condiciones y requisitos.
Informe de los tipos de huertos
Planificacion del huerto escolar.
Planificacion de Talleres y capacitaciones.
Propuesta de monitoreo y evaluacion.

RIESGOS GENERALES DEL PROYECTO:

e Falta de financiamiento para futuras implementaciones: Aunque este proyecto no ejecutara recursos, su
éxito como propuesta dependera de que terceros (gobierno, ONG o cooperacion internacional) logren
asegurar los fondos para una posible implementacion.

o Desinterés institucional: Existe el riesgo de que los centros educativos, directores o docentes no
consideren prioritaria la propuesta metodoldgica o no tengan voluntad para impulsarla en el futuro.

e Cambio de prioridades educativas: Politicas o lineamientos del sistema educativo nacional podrian
modificar su enfoque curricular, restando relevancia a proyectos de huertos escolares.

e Limitaciones técnicas futuras: En caso de que el proyecto sea replicado, podrian surgir limitantes como
suelos no aptos, falta de agua, climas extremos o plagas, que comprometan la viabilidad del modelo
planteado.

e No apropiaciéon comunitaria; La falta de participacion o compromiso de la comunidad educativa
(especialmente padres de familiay docentes) podria dificultar la sostenibilidad de la propuesta si se llegara
a ejecutar.

o Dificultad en conseguir apoyo técnico especializado: En algunos contextos, podria no existir personal

capacitado localmente para ejecutar o adaptar el modelo técnico de huerto escolar disefiado.
CRONOGRAMA DE HITOS DEL PROYECTO:
HITOS CON FECHAS PROGRAMADAS

El director del Centro Educativo toma el proyecto:16 de febrero
Reunion inicial con docentes y padres: 19 de febrero

Inicio del proyecto: 23 de febrero

Documento de lecciones aprendidas finalizado: 30 de octubre
Cierre del proyecto: 2 de noviembre

RECURSOS FINANCIEROS DEL PROYECTO

CONCEPTO Y MONTO

Ingresos Necesarios para el ejecutar el Proyecto: L. 11,660.00
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LISTA DE INTERESADOS CLAVE:

e Ministerio de Educacién de Honduras (a traves de las direcciones distritales de educacién) — Disefio
curricular y aprobacion del proyecto.

FAO y PMA — Apoyo técnico y financiamiento.

Secretaria de Agricultura y Ganaderia (SAG) — Apoyo en capacitacion y provision de insumos.
directores y docentes de los centros educativos — Implementacion y sostenibilidad del proyecto.

Padres de familia y comunidad educativa — Participacion y mantenimiento de los huertos.

ONG con experiencia en educacion y agricultura sostenible — Apoyo con recursos y experiencia en

proyectos similares.
REQUISITOS DE APROBACION DEL PROYECTO

El éxito del proyecto se determinara con base en la entrega de un plan integral que cumpla con los siguientes
elementos:
o Disefio completo de un modelo de huerto escolar.
e Planificacion de capacitacion teérica estructurada para docentes en temas de educacién agricola.
e Participacion conceptual de padres de familia, integrados al proceso educativo a través de estrategias
comunitarias.
e Evaluacion metodoldgica del impacto esperado en el aprendizaje, nutricidn y sostenibilidad escolar.

Aprobacion final: Estara a cargo de la distrital de educacion.
El proyecto se considerard finalizado cuando se cumplan las siguientes condiciones documentales:
e Se haya completado el disefio metodoldgico del huerto escolar, incluyendo aspectos técnicos,
pedagdgicos y operativos.
e Se haya desarrollado y entregado un documento estructurado que contenga: objetivos, cronograma,
plan de actividades, requerimientos, estimacion de costos y materiales educativos.
e Se haya estructurado una propuesta de capacitacién tedrica para docentes, directores y padres de
familia.
e Se haya incluido una estrategia de evaluacién que permita medir el impacto educativo y social en
caso de futura implementacion.
e  Se presente un informe final con recomendaciones claras para la replicabilidad del modelo en otros
centros educativos.
Nombre: Claudia Lizeth Irias y Erick Fernando Osorto Portillo
Nivel de Autoridad: Coordinacidn General del Proyecto
Reporta a: Instituciéon Cooperante
Supervisa a: Equipo técnico, director y docentes capacitados.
Responsables de: Dirigir el proyecto y cumplir la agenda de trabajo

PATROCINADOR QUE AUTORIZA EL PROYECTO:
Nombre: Representantes de la institucién cooperante

Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.4.2.2 ALCANCE
En esta seccidn se encuentra el enunciado del alcance, mostrandolo como un breve resumen

(pero informacién completa) de lo que es el Alcance de este proyecto. En una seccién posterior se

podréan encontrar otros formatos que ayudaron a construir este enunciado.

Tabla 9 Enunciado del Alcance del Proyecto de Implementacion

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacién de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacion agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto consiste en disefiar un plan que servira a futuro para implementar un huerto escolar que sea
utilizado como estrategia para ensefiar la educacion agricola y alimentaria en centros educativos de

Siguatepeque, Comayagua y Orocuina, Choluteca.

e Entregar el Disefio de una guia de implementacion de huerto escolar a la distrital de Orocuina
y Siguatepeque, que contenga todos los parametros necesarios para identificar los centros
escolares que pueden aplicar a la implementacion de un huerto escolar.

e Elaborar un documento que contenga la informacion necesaria para conocer los tipos de huerto
que se pueden acoplar a las zonas seleccionadas.

e Crear un documento que contenga los requisitos para identificar las condiciones necesarias
para implementar un huerto en un centro educativo.

e  Crear la planificacidn de talleres de sensibilizacién para los estudiantes sobre su participacion
en la educacion agricola y alimentaria.

e Crear la planificacién de capacitaciones para docentes y padres de familia sobre la
implementacion y manejo de los huertos escolares.

ENTREGABLES

e Informe de condiciones y requisitos.
Informe de los tipos de huertos
Planificacion del huerto escolar.
Planificacion de Talleres y capacitaciones.
Propuesta de monitoreo y evaluacion.
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CRITERIOS DE ACEPTACION

1.

.._00.

Administrativos:
El plan debe incluir: cronograma realista, lista de recursos y presupuesto ajustado a los
objetivos del proyecto.
Técnicos:
El plan debe incluir un disefio del huerto con especificaciones claras, necesarias para la
implementacion
El proyecto debe cumplir con todas las regulaciones y normativas tanto agricolas como
educativas.
La planificacion debe ser viable dentro de los recursos estimados para el proyecto.
De Calidad
El plan redactado con un lenguaje claro y profesional, sin ambiguiedades.
Los documentos del plan (cronograma, presupuesto, lista de recursos) deben ser consistentes
y claros para que sean interpretados por todos los involucrados.
El contenido debe cumplir con los estandares educativos y estar alineado con los objetivos del
huerto escolar.
Educativos
Las planificaciones de talleres y capacitaciones deben estar completos y archivados de
acuerdo con los requisitos.
Social:
El plan debe incluir el involucramiento de la comunidad a través de la actividad de
capacitacion y solicitud de apoyo a los padres de familia.

EXCLUSIONES DEL PROYECTO

Se limita a planificar los talleres y capacitaciones

Se limita exclusivamente a la orientacion y referencia de potenciales fuentes de financiamiento
sin asumir responsabilidad en la gestion de fondos.

Se limita a la planificacion de capacitaciones sobre implementacion y manejo de huertos; no se
incluyen cursos o capacitaciones de nutricion o preparacion de los frutos del huerto.

e Selimitaala Elanificacién de talleres de sensibilizacién Eara los estudiantes

Se supone que los docentes y directivos como involucrados directos, utilizaran el plan como
una guia para implementar el huerto escolar.

Se supone que los centros educativos tendran acceso a todos los materiales y recursos
mencionados en el plan a través de donaciones y gestiones administrativas.

Se supone que las capacitaciones a docentes y padres de familia sean suficientes para preparar
a los interesados en la implementacién del huerto.

Se supone que los talleres de sensibilizacion para los estudiantes les motiven lo suficiente para
ser parte de los huertos escolares
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RESTRICCIONES

e El proyecto se limita exclusivamente al disefio del plan, sin incluir ningin aspecto de
implementacion fisica del huerto.

e El presupuesto estimado se hace en base a precios y recursos disponibles en el mercado local
al momento del disefio del guia de implementacion.

o El presupuesto estimado no considerara gastos adicionales que no estén relacionados con la
implementacion del huerto, como una construccion de infraestructura extra o actividades fuera
del alcance del proyecto.

e El guia de implementacion contiene un periodo definido para su futura ejecucién en el
cronograma de actividades, donde se detalla el tiempo requerido desde inicio a fin para la
implementacion, detallando sus etapas especificas y ajustando el cronograma a las temporadas
de cultivo seleccionado.

e Los docentes o directivos podrian no comprometerse con el plan debido a otras prioridades
institucionales, lo que podria retrasar la implementacién.

e Las donaciones podrian no concretarse, o las gestiones administrativas podrian enfrentar
demoras, lo que causaria la falta de insumos necesarios para el huerto.

e Las capacitaciones podrian ser insuficientes o mal disefiadas, dejando a los involucrados con
conocimientos inadecuados para implementar y mantener el huerto.

e  Los estudiantes podrian no sentirse suficientemente motivados o interesados y esto reduciria

su participacion activa en el huerto.
Entrega de todos los documentos necesarios, como los objetivos del proyecto, el alcance,
cronograma, presupuesto estimado, lista de recursos, plan de capacitaciones a la distrital de
educacion.
Una propuesta de implementacién como un proyecto viable y sostenible a largo plazo.
Especificaciéon de los roles que asumiran los docentes, directivos, estudiantes y padres de
familia en la implementacion del proyecto.
Medidas para monitorear el seguimiento y control de las actividades del proyecto
Lista de posibles ONG y proveedores para gestionar la implementacién del huerto en cada
zona.

Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.4.2.3 ESTRUCTURA DE DESGLOSE DE TRABAJO
La Estructura de Desglose de trabajo es la herramienta que ayuda a los proyectistas a tener
un panorama claro del proyecto o la ruta a seguir, un diagrama colocado de forma jerarquica de lo
que se ha aprobado en el alcance. En este apartado tendremos dos figuras, una con las cuentas de
control y los paquetes de trabajo y otra con el nivel inferior que son las actividades o tareas de cada
paquete (aunque las EDT) no llevan las tareas, en esta ocasion se quiso incluir para que, desde este

punto, se tenga una completa claridad en la ruta a seguir en este proyecto.

1. PREPARACION 2. PLANIFICACION
PREVIA HUERTO | 3. MANTENIMIENTO

1.1 CONDICIONES 2.1 DISENO mume 3.1 PUBLICIDAD

1.2 PATROCINADORES 2.2 ADQUISICIONES mamm 3-2 CONTINUIDAD

1.3 CAPACITACION 2.3 IMPLEMENTACION BN 3.3 INTEGRACION

Figura 13. EDT hasta paquetes de trabajo
Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.4.2.4 DICCIONARIO DE LA ESTRUCTURA DE DESGLOSE DE TRABAJO

Como bien lo indica el tema de esta seccion, aqui se encuentra el diccionario de la estructura

de desglose de trabajo. En este diccionario se puede entender claramente lo que se realizara en cada
paquete de trabajo de este proyecto. Se puede hacer una lectura de cada entregable y los supuestos
de cada paquete de trabajo que estan distribuidos en tres cuentas de control. Las tablas de este
diccionario son tres, una para cada cuenta de control, cada tabla contiene los tres paquetes de

trabajo que incluye cada una.

Tabla 10 Diccionario de EDT Cuenta de Control 1
ID#1.1

RESPONSABLE
Descripcion:

CUENTA CONTROL #1

DIRECTOR

Informe que recoge el analisis de los involucrados en el centro educativo, exponiendo
la situacién actual, objetivos y metas a alcanzar, el impacto esperado y los recursos
necesarios para capacitar e implementar el huerto escolar.

Criterio de
Aceptacion

Un informe que contenga todos los criterios necesarios para presentar ante las
instituciones cooperantes.

Entregables:

e Descripcién de condiciones actuales del centro educativo

e  Definicion de objetivos y metas a alcanzar

e Plan de recursos a usar (materiales, insumos y herramientas) y un plan de cdmo se
rendirdn cuentas de los recursos utilizados (auditoria interna)

e Borrador inicial del plan de capacitaciones necesarias para los docentes, padres y
estudiantes.

e Indicacion del tipo de huerto que van a implementar y las razones de la seleccion
con lista de los beneficios o impactos a alcanzar.

e Borrador inicial del plan de mantenimiento y sostenibilidad del huerto

Supuestos: e Los docentes y el director estan disponibles para las reuniones de planificacion.
e El equipo de planificacion tiene acceso a la guia y recursos necesarios para definir
los tipos de huerto y recursos.
e  Se cuenta con la informacidn suficiente sobre las condiciones o requisitos
necesarios para poder tomar decisiones sobre la implementacion.
Recursos Papel, lapices, computadora, material de apoyo sobre los tipos de huerto, el director,
Asignados tres docentes del centro bésico, internet, impresiones de manuales.
Duracion: (15 dias) Se cuenta de lunes a viernes
Fecha de Inicio | 23 de febrero 2026
Fecha de 13 de marzo 2026
Finalizacion
Hitos: Reunion inicial con los docentes y director para socializar la situacion actual, objetivos
y metas a alcanzar. (Asignacién de responsabilidades)
e Entrega de objetivos y metas a alcanzar
e  Presentacion/Aceptacion del plan de recursos y tipo de huerto
e Borrador inicial del plan de capacitaciones para los docentes, padres de familia y
sensibilizacion a estudiantes. Aceptado.
e Borrador del plan de mantenimiento y sostenibilidad del huerto
Costo: L. 575.00
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ID#1.2

CUENTA CONTROL #1

RESPONSABLE DIRECTOR

Descripcion: Se gestionan las relaciones con los patrocinadores o donantes identificados para el
proyecto. Los donantes recibiran un paquete informativo que contiene detalles sobre el
impacto del proyecto, la necesidad de su apoyo, y un detalle de cdmo se utilizaran los
recursos.

Criterio de Presentacion del informe de manera clara y accesible a los donantes identificados que

Aceptacion

han aceptado apoyar.

Entregables:

e Socializacion con los docentes y director, identificando los donantes, y la forma
de comunicacidn estratégica.

e Agendar visitas o reuniones virtuales con donantes

e Presentar documento de la gestion de patrocinadores (documento final del paquete
de trabajo anterior)

e Presentacion del impacto esperado del proyecto y los beneficiarios directos e
indirectos.

e Plan de comunicacion con los patrocinadores o donantes

Supuestos: e Conocimiento de diferentes patrocinadores o instituciones cooperantes
e Los patrocinadores estan dispuestos a proporcionar apoyo al proyecto.
e Se cuenta con suficiente informacion sobre el impacto esperado para presentar a
los donantes.
e Lacomunicacion con los patrocinadores sera efectiva y clara.
Recursos Materiales para la presentacion a donantes (documentos, presentaciones, graficos);
Asignados herramientas de comunicacion (internet, computadora, correo electrénico, reuniones);
plataformas de reunidn virtual (meet); el director y tres docentes del centro bésico.
Duracién: 10 dias
Fecha de Inicio | 06 de abril 2026
Fecha de 17 de abril 2026
Finalizacién
Hitos: e Agenda de visitas con los patrocinadores o donantes
e Presentaciones y documentos para los patrocinadores
e  Establecimiento del plan de comunicacidn con los patrocinadores.
Costo: L.500.00
ID#1.3 CUENTA CONTROL #1
RESPONSABLE COORDINADOR DE TALLERES

Descripcion:

Organizacidn y gestion de los talleres de capacitacion tanto de padres como de
docentes y talleres de sensibilizacién a estudiantes.

Criterio de
Aceptacion

Docentes y padres capacitados; estudiantes sensibilizados. Medido a través de las
encuestas

Entregables:

e Citacon el capacitador técnico.

e Concrecion de temas para el plan de capacitacion para padres, docentes y
estudiantes (utilizando el primer borrador de plan de capacitacion del paquete
de trabajo 1.1)

e Programacion de talleres con fechas y contenidos

o Definicién de materiales didacticos (manuales, guias, herramientas)

e Herramientas de evaluacion (encuestas de aprendizaje, sensibilizacion,
observacion practica)

Supuestos:

e Se contactd un técnico de la SAG o personal universitario (docente, estudiante)
de la universidad forestal o de la UNAH de la carrera de agropecuaria para
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ID#1.3 CUENTA CONTROL #1
RESPONSABLE COORDINADOR DE TALLERES
capacitar a los padres, docentes y estudiantes.

e Los padres, docentes y estudiantes estan dispuestos a participar en las
capacitaciones.

e Se seleccionaron temas de sensibilizacion adecuados para los estudiantes que
van a participar en los talleres, utilizando el borrador inicial del primer paquete
de trabajo.

e El espacio para los talleres esta disponible y es adecuado.

e Los materiales y herramientas de capacitacién estan disponibles.

Recursos Técnico agricola, coordinador de talleres (docente asignado o pedagogo invitado),
Asignados materiales de capacitacion (manuales, hojas y lapices para los participantes, videos
0 herramientas pricticas); herramientas de evaluacion (encuestas)
Duracion: 18 dias
Fecha de Inicio 20 de abril 2026
Fecha de 13 de mayo 2026
Finalizacién
Hitos: e Agendar visitas con el capacitador agricola (programas fechas)
e Compra de materiales de capacitacion
e Realizar evaluacion final de la capacitacion
Costo: L. 1,000.00

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Tabla 11 Diccionario de EDT Cuenta de Control 2

ID#2.1

CUENTA CONTROL # 2

RESPONSABLE: EQUIPO DE PLANIFICACION

Descripcion:

Definicion y disefio del huerto a implementar, incluyendo el espacio, recursos y
materiales necesarios.

Criterio de
Aceptacion

Informe de disefio con su respectivo plano, materiales a usar y actividades a realizar
vinculadas al curriculo académico.

Entregables:

o Plan de disefio mapa/plano del huerto que asegure accesibilidad y aprendizaje
de estudiantes

Lista de recursos y materiales a utilizar

Disefio de la distribucion de cultivos con su respectiva rotacion.
Programacion de actividades de siembra.

Planificacion de la integracion de actividades del huerto con el curriculo
escolar y la participacion de los estudiantes.

Supuestos: o El tipo de huerto ya fue definido.
o El director y docentes tienen el apoyo necesario de padres e instituciones
cooperantes.
e Setiene clara la idea de la vinculacion del huerto con las materias ofrecidas en
el centro educativo
e Se cuenta con una programacion que ofrece el tiempo suficiente para preparar
el disefio adecuado.
o Se tiene la guia de implementacion donde se encuentra un disefio de un huerto
funcional al espacio del centro educativo.
Recursos Personal de las instituciones cooperantes, equipo de planificacion (director y tres
Asignados docentes), hojas, lapices, computadora, guia de implementacion con informacion de
disefio y fechas de siembras.
Duracién: 19 dias
Fecha de Inicio 14 de mayo 2026
Fecha de 09 de junio 2026
Finalizacién
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Hitos: ¢ Reunidn inicial con el personal de instituciones cooperantes y equipo de
planificacion
o Informe completo del plan de disefio
o Lista de materiales completada.
e Documento de la distribucidn de los cultivos y su rotacion
e Programacion de actividades de siembra
¢ Metodologia de ensefianza y objetivos pedagdgicos integrados a las actividades
del huerto
Costo: L. 300.00

ID#2.2

CUENTA CONTROL # 2

RESPONSABLE: DIRECTOR

Descripcion:

Gestidn de las compras y cotizaciones de materiales e insumos necesarios para el
huerto.

Criterio de
Aceptacion

Compras realizadas en la fecha establecida.

Entregables: o Lista de materiales, con sus respectivas cotizaciones
e Informe de comparacion de proveedores (al menos tres)
e Plan de compras con fechas y responsables
e Registro de compras realizadas.
Supuestos: e  Se utiliza de guia el informe del paquete de Condiciones, donde se tiene un
presupuesto de recursos a utilizar, presentado a los donantes.
e  Los proveedores estan dispuestos a ofrecer cotizaciones.
o El presupuesto disponible es suficiente para cubrir los costos de las compras
necesarias
e Laadquisicion de materiales y recursos no se vera afectada por retrasos en la
entrega de productos.
Recursos Contactos de proveedores de materiales y herramientas, equipo de compras para
Asignados realizar compras y gestionar cotizaciones, computadora, internet, programa Excel.
Duracion: 10 dias (Fechas simultaneas a 2.1)
Fecha de Inicio 19 de mayo 2026
Fecha de 01 de junio 2026
Finalizacion
Hitos: e Recepcion de las cotizaciones de los proveedores
e  Comparacion de precios y seleccion de proveedores
e  Aprobacién final de la lista de compras por el director
e Realizacién de las compras y recepcidn de materiales
Costo: L.5,785.00

ID#2.3

CUENTA CONTROL # 2

RESPONSABLE: DIRECTOR

Descripcion: Ejecucion practica del disefio del huerto, desde la preparacién del terreno, hasta
la siembra.
Criterio de Siembras realizadas.
Aceptacion

Entregables:

e Preparacion del terreno
e Cercado instalado
e Huerto listo
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e Primeras siembras realizadas

Supuestos: e El disefio adecuado para el terreno.
Los materiales de construccion, de jardineria e insumos estan disponibles.
e El equipo tiene la capacitacion y formacion necesaria
e Las actividades estdn planificadas e integradas al curriculo escolar.
Recursos Planos, recursos y materiales a utilizar (materiales para la construccion del
Asignados huerto, herramientas de jardineria, materiales de riego, semillas e insumos),
disefio de la distribucién de cultivos con su respectiva rotacion, la programacion
de actividades de siembra, la planificacion de la integracién de actividades del
huerto con el curriculo escolar y la participacion de los estudiantes.
Duracion: 15 dias
Fecha de Inicio 22 de junio 2026
Fecha de 10 de julio 2026
Finalizacion
Hitos: Instalacidn del disefio del huerto
Preparacion del terreno
Siembra inicial
Evaluacion de condiciones post- implementacion
Costo: L. 100.00

Fuente: Elaboracién Propia 2025

Tabla 12 Diccionario de EDT Cuenta de Control 3

ID#3.1 CUENTA CONTROL # 3
RESPONSABLE: EQUIPO DE PUBLICIDAD
Descripcion: Difunde los impactos positivos del huerto en términos educativos y de
sostenibilidad.
Criterio de Visibilizar los beneficios que se obtienen del huerto al involucrarse en el
Aceptacion proyecto.
Entregables: e Materiales publicitarios (carteles, folletos, publicaciones en redes sociales)
e Informe del impacto anual
e Eventos o presentaciones para donantes y padres anual
Supuestos: e Se cuenta con el apoyo y recursos suficientes para la creacion de materiales
publicitarios.
e Los estudiantes, docentes y director estan dispuestos a colaborar en la
produccion de contenidos publicitarios.
e  Setiene acceso a impresora, tinta, papel, computadora e internet
Recursos Equipo de publicidad (tres docentes, cuatro estudiantes), computadora, internet,
Asignados papel, tinta, impresora, software de disefio, redes sociales del centro educativo.
Duracién: 125 dias (Fechas simultaneas desde 2.1 hacia adelante)
Fecha de Inicio | 14 de mayo 2026
Fecha de 04 de noviembre 2026
Finalizacion
Hitos: e Completar los materiales publicitarios.
e  Preparacion de contenido publicitario para el informe.
e Presentacién del informe de impacto a los donantes y padres a los 4 meses
de implementacién.
Costo: L. 1,500.00
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ID#3.2

RESPONSABLE: EQU
Descripcion:

CUENTA CONTROL # 3
PO DE PLANIFICACION
Sostenibilidad y mantenimiento del huerto escolar.

Criterio de Aceptacion

Los impactos del huerto medibles con informes trimestrales sobre el
estado del huerto y las actividades realizadas.

Entregables:

¢ Plan de mantenimiento con responsabilidades asignadas.

e Cronograma del cuidado de las semillas sembradas que incluyan
(trasplante, releo, deshierbe, aporque y fertilizacion)

e  Evaluacion del impacto académico y de sostenibilidad alcanzado

Supuestos:

e Padres de familia involucrados en la implementacion y
mantenimiento del huerto.

e Docentes y estudiantes siguiendo un plan de mantenimiento del
huerto

Recursos Asignados

Docentes, padres de familia, estudiantes, herramientas (materiales de
jardineria, insumos), presupuesto para nuevas adquisiciones de plantas o
insumos, agua, regadera.

Duracion: 99 dias.
Fecha de Inicio 10 de junio 2026
Fecha de Finalizacion | 26 de octubre 2026

Hitos:

Plan de mantenimiento por mes
Asignaciones de responsabilidades por mes
Evaluacion trimestral

Costo:

L. 1,500.00

ID#3.3

CUENTA CONTROL #3

RESPONSABLE: DIRECTOR

Descripcidn: Integrar el huerto escolar al curriculo académico y a la comunidad.
Criterio de El plan de integracidn curricular debe ser aprobado por los docentes y
Aceptacion director. El huerto es un referente que se comparte a otros centros

educativos.

Entregables:

e Plan de integracion curricular.
e Constitucidn de la red de colaboracién comunitaria.
e  Planeacion de actividades educativas y comunitarias.

Supuestos:

e Los docentes apoyan que el huerto escolar como una actividad
educativa integrada al curriculo del centro educativo.

e Los padres de familia apoyan el huerto escolar y su correcto
mantenimiento

Recursos Asignados

Docentes de distintas areas del curriculo (4), director, representante de
sociedad de padres de familia (2), representante del patronato (2),
estudiantes del gobierno estudiantil (3), papel, lapices, computadora,
impresora, tinta.

Duracion: 26 dias

Fecha de Inicio 10 de junio 2026

Fecha de 15 de julio 2026

Finalizacién

Hitos: Plan curricular
Reunién con red comunitaria
Plan de actividades comunitarias.

Costo: L. 400.00

Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.4.2.5 DESARROLLO DE BASES TEORICAS
Las bases tedricas tomadas para este proyecto de implementacion de huertos escolares, se
fundamentan en las descritas en el capitulo dos de este documento, es por ello que a continuacién

se encuentra un desglose de las diferentes areas de trabajo necesarias para darle vida a un proyecto.

6.4.25.1 GESTION DEL ALCANCE

Anteriormente en este capitulo se encuentra en la tabla 9, el enunciado del alcance, siendo
este una declaracion o una seccion de lo que conforma el plan del alcance. A continuacion, se
pueden encontrar los planes de gestion de los requisitos es decir una descripcién clara de lo que
conforman los requisitos y la documentacion necesaria para gestionar esos requisitos, para
descubrir como se monitorearan y controlaran los requisitos, cobmo se realizaran los cambios y
cdmo se priorizaran. Asi mismo se puede encontrar una guia que fundamenta la priorizacion de los
requisitos.

Tabla 13 Plan de Gestidn de los Requisitos

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacién de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacion agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca.

Las actividades se enfocan en identificar, documentar y validar las necesidades del proyecto:

1. A través de las encuestas realizadas a docentes, padres de familia y entrevistas a directivos se
recopilan los requisitos especificos sobre las actividades para disefiar el guia de implementacion

2. Seredacta una lista organizada de requisitos y se categorizan por areas.

3. Se crea una matriz de trazabilidad con atributos como cédigo, descripcion, fuente, prioridad y
estado.

1. Registrar las solicitudes de cambio en una tabla, que incluya descripcion, impacto y
justificacién del cambio.

2. Evaluar el impacto de los cambios solicitados en tiempo, alcance, costo y calidad del proyecto.

3. Losdirectivos de los centros escolares son los que pueden dar la autorizacién para implementar
cambios en los requisitos.

4. Generar informes periddicos sobre el estado de los requisitos para los interesados del proyecto.
1. Se evaluara cada requisito segun su impacto en el éxito del proyecto, se realizard asignando
categorias de prioridad: Alta, Media, o Baja

2. Usar una matriz de requisitos para organizar y priorizar las necesidades més criticas, como
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materiales, capacitacion y talleres de sensibilizacion.

3. Validar la lista de prioridades con docentes y directivos para garantizar el consenso.
METRICAS DEL PRODUCTO:

1. Medir si al menos el 90% de los docentes estan satisfechos con la guia desarrollada
2. Verificar que al menos el 95% de los requisitos identificados estén correctamente
documentados en el plan.
e Los requisitos incluiran los siguientes atributos en la matriz: Codigo, Descripcién, Fuente,
Prioridad, Estado Actual y Criterios de aceptacion.
e Los requisitos del guia de implementacién estan vinculados con los objetivos del proyecto, con
el cronograma, presupuesto estimado y plan de capacitacion.

e Lamatriz de trazabilidad se debe utilizar para que los entregables propuestos se alineen con los
requisitos identificados.

Fuente: Elaboracién propia 2025

Tabla 14 Documentacion de los Requisitos

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacién de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacion agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca
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l. REQUISITOS DEL PROYECTO:

Cadigo Del Requisito Descripcion del Prioridad
Requisito
RN-001 Mejorar la educacion | Objetivos del sistema | Muy alta

ambiental, agricola 'y | educativo nacional
alimentaria en los
centros escolares
mediante la
integracion del
huerto escolar como
herramienta

pedagogica.
RN-002 Identificar la | Encuestas a docentes Muy alta
carencia de | y directivos

vinculacion de los
huertos escolares con
las materias

RN-003 Reconocimiento de | Objetivos Desarrollo Muy alta
un interés por parte | Sostenible
de la sociedad sobre
implementar temas
vinculados al medio
ambiente 'y su
mejoramiento.
RN-004 Disefiar un guia de | Actade Constitucion Alto
implementacion  de
un huerto escolar
como estrategia para
la educacién agricola
y alimentaria en
Siguatepeque,
Comayagua y
Orocuina, Choluteca.
RN-005 Fomentar la | Directivos escolares Alta
colaboracion de la
comunidad
estudiantil  en el
aprendizaje practico
del cuidado  del
medio ambiente,

produccion y
consumo de
alimentos saludables.
RN 006 Establecer una fuente | Directivos escolares y Media
de recursos | padres de familia
econémicos
alternativos para la
escuela,
promoviendo la

venta de productos
cultivados en el
huerto.
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1. REQUISITOS DE LOS INTERESADOS:

Cadigo Del Requisito

R1-001

Descripcion del

Requisito

Los docentes

necesitan

capacitacion técnica

para manejar el

huerto y ensefiar su

uso pedagdgico

Fuente

Encuestas con
docentes

Prioridad

Alta

R1-002

Los estudiantes
requieren talleres de
sensibilizacién para
entender la
importancia del
huerto

Encuesta con docentes

Media

R1-0003

Los directivos
esperan un plan que
responda a  sus
necesidades de
implementacion  y
sostenibilidad.

Entrevista con
directivos

Alta

RI- 004

Los padres de familia
deben estar
involucrados en el
proceso  educativo,
participando en
actividades de
capacitacion 'y la
futura
implementacion para
apoyar en integrar los
huertos escolares al
curriculo del centro
educativo.

Encuesta a padres de
familia

Media
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I11. REQUISITOS DE SOLUCIONES:
3.1 REQUISITOS FUNCIONALES

Cddigo Del Requisito

RSF-001

Descripcion del
Requisito
El plan debe incluir
un disefio detallado
del  huerto  con
especificaciones para
su construccion

Fuente

Directivos escolares

Prioridad

Alta

RSF -002

Incluir estrategias de
comunicacion  para
que los resultados del
huerto sean
compartidos con la
comunidad escolar,
tales como informes,
visitas guiadas 'y
eventos relacionados

Directivos escolares

Media

RSF -003

El plan debe
establecer la lista de
los cultivos que se
pueden sembrar
segin las fechas y
climas para
garantizar la
sostenibilidad de la
produccion en el
huerto escolar.

Manual de asesoria

agricola

Alta

RSF-004

Materiales
educativos, guia
metodoldgica y
cronograma de
capacitacion teorica.

3.2 REQUISITOS NO FUNCIONALES

Cddigo Del Requisito

RNF-001

Descripcion del

Requisito
El disefio del huerto
debe ser facil de
entender y replicar
para garantizar la
implementacion

Pedagogos

Directivos escolares

Media

Prioridad

Media

RNF-002

El plan debe asegurar
que el disefio incluya
a todos los nifios y

nifias del centro
escolar para
garantizar la
inclusion por grados
en los diferentes
contextos.

Pedagogos

Alta
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V. REQUISITOS DE TRANSICION Y PREPARACION

Cddigo Del Requisito

Descripcion del
Requisito

Fuente

Prioridad

RTP-001 Planificar la | POA 'y PEC del centro | Alta
capacitacion para | educativo
docentes y padres de
familia  sobre el
manejo de huertos
escolares y su uso
pedagégico en el
centro
RTP -002 Realizar un anélisis | Directivos escolares Alta

de los recursos y
materiales necesarios
para la construccion e
implementacion  del
huerto y asegurar la
adquisiciéon de estos
elementos antes del
inicio de las
actividades.

V. REQUISITOS DEL PROYECTO

Cadigo Del Requisito

RP-001

Descripcion del

Requisito
El cronograma debe
ser desarrollado para
completar el plan
dentro de un periodo
de diez  meses,
asegurando que se
cubran todas las fases
de planificacién,
disefio y capacitacién
antes de la
implementacion  del
huerto.

Tiempo del afio escolar

Prioridad

Muy alta

RP-002

El plan debe incluir
una estimacion
presupuestaria para
el disefio,
capacitacion,
materiales,
herramientas y costos
operativos del huerto

Directivos escolares

Alta

RP -003

Asegurar que el
proyecto esté
alineado a los
estandares y politicas

educativas  locales,
siguiendo las
normativas de

seguridad escolar y
medioambientales.

Normativas locales y
directivos escolares

Alta
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VI. REQUISITOS DE CALIDAD

Cddigo Del Requisito Descripcion del Prioridad
Requisito
RC-001 Verificar que el | Equipo de | Alta
cronograma planificacion y
propuesto para la | expertos en gestion de
planificacion, proyectos

permita  suficiente
tiempo para cada fase
con fechas claras y

alcanzables para
evitar demoras.
RC-002 Asegurar que las | Evaluacion por | Alta

capacitaciones para | expertos en pedagogia.
los docentes y padres
de familia estén
alineadas con las
mejores practicas
pedagdgicas y los
principios de la
educacién ambiental.
Fuente: Elaboracion propia 2025

6.4.2.5.2 GESTION DEL CRONOGRAMA

La gestion del cronograma es un area muy importante por trabajar, cada detalle que
colabora con la buena practica de dirigir el proyecto de forma adecuada y técnica. Donde se ha
definido la duracion de cada iteracion y la medida para el tiempo de trabajo. Asi mismo la
estimacion de precision y limites de tolerancia en el tiempo. En esta seccidn se han incluido dos
tablas El plan de gestion del cronograma que describe en detalles generales el procedimiento a
seguir en el cronograma de trabajo y la secuenciacion de actividades, como un analisis necesario

para conocer la ruta a seguir en el proyecto. A continuacién, las tablas descritas:

Tabla 15 Plan de Gestion del Cronograma

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacion de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacidn agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca.

DESARROLLO DEL MODELO DE PROGRAMACION DEL PROYECTO:
La metodologia que se utilizard en este proyecto es el grafico de Gantt, esto permitira poder una
visualizacién clara del proyecto por mes con cada una de las tareas a realizar. Y el software a utilizar para
poder plasmar la programacidon de tareas seré el programa de Project Profesional, al mismo tiempo de ser
necesario se utilizard el programa de Excel.
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PERIODO DE LANZAMIENTO E ITERACION:

En este proyecto, el ciclo de vida se especifica en los periodos que tienen relacion con el ciclo de siembra
y cosecha. Para el modelo de este cronograma de trabajo se eligié la siembra en el tiempo de invierno (mayo
a julio), época en la que el cronograma se ajusta para el tiempo de la siembra. Para las planificaciones se
tendran iteraciones cada 15 dias.
NIVEL DE EXACTITUD:
Para las actividades que no tienen relacion con la siembra el rango que se tomara como aceptable por utilizar
y la cantidad de estimaciones de tiempo se pueden revisar en la ruta critica, ésta es la que ofrece la holgura
0 la cantidad de tiempo necesario para manejar las contingencias.
UNIDADES DE MEDIDA:

RECURSO UNIDAD DE MEDIDA

Técnico agricola Servicio (Institucion Cooperante)
Pedagogo Servicio (Institucion Cooperante)

Docentes Dia (Gestidn del proyecto local - donacién)
Director Dia (Gestidn del proyecto local - donacion)
Estudiantes Dia (Gestidn del proyecto local - donacion)
Madera reciclada Unidad

Malla para cercado Metros

Estacas de delimitacion Unidad

Cuerda para secciones Metros

Contenedor de pléstico para compost Unidad

Pala tipo jardineria Unidad

Azaddn o pico Unidad

Rastrillo Unidad

Regadera de mano de 10 litros Unidad

Guantes para jardineria Pares

Semillas de hortalizas variadas Sobres

Plantulas de tomate, chile o repollo Unidad

Abono organico (compost o bocashi) Sacos

Tierra mejorada o sustrato Sacos

Biopreparados naturales (neem, ajo, chile) | Kit

Computadora Unidad

Papel Resma

Lépices Docena

Impresora Unidad

Internet Mes

ENLACES CON LOS PROCEDIMIENTOS DE LA ORGANIZACION:

e Se recomienda utilizar la guia de implementacion para revisar la planificacion del proyecto a
implementar.

e Serecomienda seguir los protocolos del centro educativo para para darle seguimiento a los tiempos
del cronograma, los recursos y la asignacion de tareas.

e Lasolicitud de cambios o retrasos en el proyecto debe dirigirse al director del proyecto.

e Para la comunicacion del proyecto, se recomienda utilizar la forma usual de comunicacién en el
centro educativo.

e Cada cuenta de control tiene asignados tres paquetes, por lo que se hara una revision con los avances
de cada tarea en los paquetes, la ayuda para esto sera el grafico de Gantt. En cada tarea se realizara
una actualizacion de su estado.

e Los avances se marcaran utilizando los hitos descritos en el diccionario de la EDT y que podran

brindar el porcentaje de avance de la tarea y del paquete.

UMBRALES DE CONTROL:
REGLAS PARA LA MEDICION DEL DESEMPERNO:

En este proyecto la regla de medicion serdn los hitos de cada paquete, y las reglas para poder medir el

desempefio serdn: medir el porcentaje de tareas completadas, cumplimiento de hitos, ruta critica.
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FORMATOS DE LOS INFORMES:

INFORME FRECUENCIA DE

PRESENTACION
Informe del estado del proyecto Reunion del equipo cada 15 dias
Informe de la variacion del cronograma Reunidn del equipo cada 15 dias

Fuente: Elaboracion propia 2025

Tabla 16 Secuenciacién de Actividades

Nombre de Duracion Comienzo i SECUENCIA

tarea CION DE
ACTIVIDAD
ES

Proyecto 183 dias 23/02/26 04/11/26

Guia de

implementaci

on del

Huerto

58 dias 23/02/26 13/05/26

Preparacion
Previa

15 dias 23/02/26 13/03/26
Condiciones

111 Analizar 1dia 23/02/26 23/02/26
condiciones y
requisitos
necesarios en
el centro
escolar
1.1.2 Definir 1dia 24/02/26 24/02/26 1.1.1
objetivos y
metas a
alcanzar
1.13 Plan de 3 dias 25/02/26 27/02/26 1.1.2
recursos a usar
(materiales,
insumos,
herramientas)
1.14 Plan de como | 2 dias 02/03/26 03/03/26 1.1.3
se rendiran
cuentas de los
recursos
utilizados
1.15 Borrador de 3 dias 04/03/26 06/03/26 1.14
plan de
capacitaciones
necesarias
para docentes,
padres y
estudiantes
1.1.6 Impactos a 2 dias 09/03/26 10/03/26 115
alcanzar con el
huerto
seleccionado
1.1.7 Borrador 2 dias 11/03/26 12/03/26 1.1.6
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Nombre de
tarea

inicial de plan
de
mantenimiento

y
sostenibilidad
del huerto

Duracion

Comienzo

SECUENCIA
CION DE
ACTIVIDAD
=S

118

Documento
completado
para
instituciones
cooperantes

Patrocinador
es
Identificacién
de donantes y
establecer
forma de
comunicacion

1dia

13/03/26

06/04/26

06/04/26

13/03/26

17/04/26

06/04/26

1.1.7

1.2.2

Agendar
visitas o
reuniones con
donantes

1dia

07/04/26

07/04/26

121

1.23

Elaborar plan
de
comunicacion
con los
donantes

1dia

08/04/26

08/04/26

1.2.2

124

Presentacién
de
documentos a
diferentes
donantes

3 dias

09/04/26

13/04/26

123

1.25

131

Presentar Guia
de
implementacio
n a seguir al
donante que
apoyard el
huerto (Espera
de Respuesta

Capacitacion
Cita con
capacitador
técnico y
capacitador
pedagdgico

4 dias

18 dias

1dia

14/04/26

20/04/26

20/04/26

17/04/26

13/05/26

20/04/26

124

125

13.2

Concrecidn de
temas para el
plan de

2 dias

21/04/26

22/04/26

1.3.1
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Nombre de Duracion Comienzo i SEQUENCIA
tarea CION DE

ACTIVIDAD
ES

capacitacion a
padres y
docentes
1.3.3 Concrecion de | 2 dias 21/04/26 22/04/26 1.3.1
temas para
sensibilizacion
a estudiantes
134 Programacion | 1 dia 23/04/26 23/04/26 1.3.3.
de talleres con
fechas y
contenidos
135 Definicién y 3 dias 24/04/26 28/04/26 1.34
seleccion de
materiales
didacticos
(Elaborar
materiales)
1.3.6 Definir 1ldia 29/04/26 29/04/26 1.35
herramientas
de evaluacion
del
aprendizaje
1.3.7 Ejecutar 10 dias 30/04/26 13/05/26 1.3.6
capacitaciones
, talleres de
sensibilizacion
y evaluacion
de aprendizaje

42 dias 14/05/26 10/07/26

Planificacion

Huerto
: Disefio 19 dias 14/05/26 09/06/26

21.1 Seleccionar 1dia 14/05/26 14/05/26 1.3.7
ylo elaborar el
plano del
huerto escolar
2.1.2 Elaborar lista | 2 dias 15/05/26 18/05/26 2.1.1
de recursos y
materiales a
utilizar
2.1.3 Disefio de la 2 dias 19/05/26 20/05/26 2.1.2
distribucion de
cultivos con la
rotacion
214 Programar 4 dias 21/05/26 26/05/26 2.1.3
actividades de
siembra por
grados
2.15 Planificar la 10 dias 27/05/26 09/06/26 2.14
integracion de
actividades
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Nombre de
tarea

post siembra
del huerto con
el curriculo

Adquisiciones
Lista de
materiales a
comprar

Duracion

10 dias

Comienzo

19/05/26

19/05/26

01/06/26

19/05/26

SECUENCIA
CION DE
ACTIVIDAD
=S

2.2.2

Buscar
cotizaciones
en tres lugares
minimo

3 dias

20/05/26

22/05/26

221

2.2.3

Informe de
comparacion
de
proveedores

1dia

25/05/26

25/05/26

2.2.2

224

Elaborar el
plan de
compras con
fechasy
responsables

2 dias

26/05/26

27/05/26

2.2.3

2.2.5

Registro de
compras
realizadas,
hacer las
compras

2 dias

28/05/26

29/05/26

2.2.4

2.2.6

23.1

Gestionar la
recepcion de
materiales y
lugar
adecuado para
guardarlas

Implementaci
on

Instalacion del
disefio
(Delimitacion,
trazado,
organizacion
del espacio)

1dia

15 dias

5 dias

01/06/26

22/06/26

22/06/26

01/06/26

10/07/26

26/06/26

225

2.2.6

2.3.2

Preparacion
del terreno
(Limpieza,
nivelacion,
aplicacion de
abono
organico)

4 dias

29/06/26

02/07/26

23.1

2.3.3

Siembra
inicial
(Distribucién

4 dias

03/07/26

08/07/26

2.1.4,2.2.6;2.3
2
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Nombre de Duracion Comienzo i SEQUENCIA
tarea CION DE

ACTIVIDAD
ES

de cultivos,
plantacion de
hortalizas o
semillas)
2.34 Evaluacion 2 dias 09/07/26 10/07/26 2.3.3
condiciones
post
implementacio
n (revisar
riego,
germinacion,
adaptacion al
clima

125 dias 14/05/26 04/11/26
Mantenimien
to

125 dias 14/05/26 04/11/26

Publicidad
311 Capacitar y 2 dias 14/05/26 15/05/26 1.3.7
transmitir la
vision al
equipo de
publicidad
3.1.2 Crear el 45 dias 09/07/26 09/09/26 3.1.1;2.3.2
contenido de
los materiales
publicitarios
3.1.3 Elaborar el 10 dias 13/07/26 24/07/26 234
material
publicitario
3.14 Elaborar el 4 dias 27/10/26 30/10/26 3.2.6;3.2.8
informe anual
del impacto
del huerto
3.15 Planificar 3 dias 02/11/26 04/11/26 3.14
evento
publicitario

10/06/26 26/10/26

Continuidad
3.21 Elaborar 2 dias 10/06/26 11/06/26 2.1.5

cronograma
del cuidado de
la semilla
sembrada
3.2.2 Asignar 2 dias 29/06/26 30/06/26 2.3.1
responsabilida
des del
mantenimiento
del huerto
3.2.3 Ejecutar las 70 dias 13/07/26 16/10/26 2.3.4;3.2.2
responsabilida
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Nombre de Duracion Comienzo i SEQUENCIA
tarea CION DE

ACTIVIDAD
ES

des asignadas

3.24 Recoger la 2 dias 19/10/26 20/10/26 3.23
primera
cosecha

3.25 Elaborar 2 dias 19/10/26 20/10/26 2.15;3.2.3

instrumento de
evaluacion del
impacto
académico de
los huertos en
el
estudiantado
3.2.6 Pasar y 2 dias 21/10/26 22/10/26 3.25
analizar el
instrumento de
evaluacion del
impacto
académico
3.2.7 Elaborar 2 dias 21/10/26 22/10/26 3.24
instrumento de
evaluacion de
la
sostenibilidad
del huerto
3.2.8 Pasar y 2 dias 23/10/26 26/10/26 3.2.4;3.2.7
analizar el
instrumento de
evaluacion de
la
sostenibilidad
del huerto

26 dias 10/06/26 15/07/26

Integracion
3.3.1 Revisar la 2 dias 10/06/26 11/06/26 2.15
guia de
implementacio
n para tomar
las
sugerencias y
analizarlas
3.3.2 Elaborar el 4 dias 12/06/26 17/06/26 3.3.1
plan de
integracién
curricular
3.3.3 Realizar una 1dia 18/06/26 18/06/26 3.3.2
reunion con
los lideres de
la comunidad.
3.34 Presentar los 1dia 19/06/26 19/06/26 3.3.3
objetivos de
una red de
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Nombre de Duracion Comienzo SECUENCIA
tarea CION DE
ACTIVIDAD
ES
colaboracion
comunitaria
3.35 Planificar 1dia 18/06/26 18/06/26 3.3.2
actividades
educativas y
comunitarias
3.3.6 Ejecutar las 5 dias 09/07/26 15/07/26 2.3.3;3.35
actividades
programadas

Fuente: Elaboracién propia 2025

6.4.2.5.3 GESTION DEL COSTO

Para poder obtener el presupuesto del proyecto de implementacion de huertos es necesario

tipificar los costos, estimandolos y valorando junto al cronograma como se realzara la inversién en

el transcurso del tiempo del proyecto. A continuacion, se encuentran dos tablas que ayudaran a este

proyecto a tener claridad en la forma de invertir y mantener el cuidado de los costos. El plan de

gestién de costos y un desglose de los costos por paquete y su relacién en el tiempo del proyecto.

Tabla 17 Plan de Gestion de Costos

NOMBRE DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacidon de huertos escolares
como estrategia para la educacién agricola y alimentaria en
centros educativos de Siguatepeque, Comayagua y Orocuina,
Choluteca.

UNIDADES DE MEDIDA
TIPOS DE RECURSO
Técnico agricola
Pedagogo

Docentes

Director

Estudiantes

Madera reciclada
Malla para cercado
Estacas de delimitacion, pala tipo jardineria, azadon o pico, rastrillo
Cuerda para secciones

Contenedor de plastico para compost

Regadera de mano de 10 litros

Guantes para jardineria

Semillas de hortalizas variadas

Plantulas de tomate, chile o repollo

Abono organico (compost o bocashi)

Tierra mejorada o sustrato

Biopreparados naturales (neem, ajo, chile)

Computadora

Papel

Léapices

Impresora, Internet

SIGLAS DEL PROYECTO

UNIDADES DE MEDIDA

DPIHE

Servicio (Institucién Cooperante)
Servicio (Instituciéon Cooperante)

Dia (Gestion del proyecto local - donacidn)
Dia (Gestion del proyecto local - donacidn)
Dia (Gestion del proyecto local - donacidn)

Unidad
Metros
Unidad
Metros
Unidad
Unidad
Pares
Sobres
Unidad
Sacos
Sacos
Kit
Unidad
Resma
Docena
Unidad, mes
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NIVEL DE PRECISION

TIPO DE ESTIMACION
Estimacion aproximada: basada en
las cotizaciones realizadas al
momento de la elaboracién del

Estimacién definitiva, basada en
andlisis detallados, precision segun
cotizaciones
UMBRALES DE CONTROL
ALCANCE:
PROYECTO/FASE/ENTREGABLE

Entregable 1.2 Patrocinadores

| MoDO DE FORMULACION
Andlisis unitario, es decir basada en el
desglose por unidades de uso

Proyecto
NIVEL DE EXACTITUD
T1PO DE ESTIMACION | MoDO DE FORMULACION NIVEL DE EXACTITUD:

Estimacion por unidad, los céalculos son de

cada recurso utilizado

VARIACION PERMITIDA

+ 3 dias en el calendario

NIVEL DE PRECISION
Micro, se detalla el costo de
cada recurso y actividad a
utilizar.

Rango cerrado -5 + 10%

ACCION A TOMAR SI LA
VARIACION EXCEDE LO
PERMITIDO
Realizar el analisis de causa
raiz para identificar el

motivo de la desviacion.

Entregable 1.3 Capacitacion

+ 2 dias en el calendario

Ajustar el plan de trabajo.

Entregable 2.2 Adquisiciones

+10% en recursos

Escalar a consideracién de la
institucion  cooperante 0
donante

Entregable 2.3 Implementacién

+10% en recursos

FORMATOS DE GESTION DE COSTOS
FORMATOS DE GESTION DE COSTOS

Plan de Compras

Escalar a consideracién de la
institucion  cooperante 0
donante.

DESCRIPCION: QUE, QUIEN,
COMO, CUANDO, DONDE, CON
QUE.

Lista de materiales y recursos necesarios;
director (responsable de las compras); a
través de cotizaciones y acuerdos con los
proveedores; revisando el cronograma del
proyecto para las  adquisiciones;
especificar el lugar donde se hace la
compra; con el presupuesto asignado y la
aprobacion final de la institucion
cooperante.

Registro de compras

desarrollo de la nifiez.

de un donante
DETALLES ADICIONALES DE LA GESTION DE COSTOS:

Este proyecto tiene la particularidad de funcionar a través de donaciones de instituciones cooperantes, o a través
del apoyo de la comunidad donde se encuentra el centro escolar, o por la donacién de padres de familia. Por lo
tanto, los recursos son gestionados por cualquiera de estas fuerzas que se comprometen con la educacion y

Un detalle especifico de las compras
realizadas; el director como responsable; el
método de compra utilizado segln la forma
de recibir la donacién; especificar el lugar
donde se adquirieron los materiales e
insumos; especificar de qué institucion
salieron los recursos (esto, por si hay mas

REGISTRO DE LOS COSTOS: DESCRIPCION DETALLADA PARA EL REGISTRO DE LOS COSTOS DEL PROYECTO.

Formato de Estimacion de Costos

Fuente Elaboracion propia 2025
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Tabla 18 Ficha de Costos por Paquete

febrero marzo abril mayo junio julio agosto septiembre octubre noviembre

PROYECTO

Condiciones —

0.00 Analizar condiciones y requisitos necesarios en el centro escolar

0.00 Definir objetivos y metas a alcanzar

0.00 Plan de recursos a usar (materiales, insumos,

0.00 Plan de como se rendiran cuentas de los recursos utilizados
175.00 Borrador de plan de itaciones necesarias para docentes, padres y estudi 175.00

0.00 Impactos a alcanzar con el huerto
175.00 Borrador inicial de plan de imiento y ibilidad del huerto 175.00]
225.00 Documento completado para instituciones cooperantes 225.00

'

Patrocinadores
0.00 Identificacin de donantes y establecer forma de comunicacién
0.00 Agendar visitas o reuniones con donantes

0.00 Elaborar plan de icacion con los donantes
200.00 Presentacion de documentos a diferentes donantes 200.00
300,00 Presentar Plan de Implementacion a seguir al donante que apoyara el huerto (Espera de Respuesta) 300.00
0.00 Cita con itador técnicoy itador pedagdgi
0.00 Concrecion de temas para el plan de capacitacion a padres y docentes
0.00 Concrecion de temas para sensibilizacién a estudi
0.00 F ion de talleres con fechas y contenidos
400.00 Definicion y seleccion de materiales didacticos (Elaborar i 400.00
0.00 Definir herramientas de evaluacion del aprendizaje
600.00 Ejecutar capacitaciones, talleres de sensibilizacion y evaluacion de aprendizaj 600.00
Planificacion Huerto
Disefio —
0.00 ionar y/o elaborar el plano del huerto escolar
0.00 Elaborar lista de recursos y materiales a utilizar
300.00 Disefio de la distribucién de cultivos con la rotacion 300.00
0.00 Programar actividades de siembra por grados
0.00 Planificar la integracion de actividades post siembra del huerto con el curriculo
-
0.00 Lista de materiales a comprar
300.00 Buscar cotizaciones en tres lugares minimo 300.00
125.00 Informe de comparacion de proveedores 125.00
0.00 Elaborar el plan de compras con fechas y
5,360.00 Registro de compras realizadas, hacer las compras 5,360.00
0.00 Gestionar la recepcién de materiales y lugar adecuado para guardarlas
—
0.00 Instalacion del disefio (Delimitacion, trazado, organizacion del espacio)

100.00 Preparacion del terreno (Limpieza, nivelacion, aplicaci6n de abono orgénico) 100.00
0.00 Siembra inicial (Distribucidn de cultivos, platancién de hortalizas o semillas)

0.00 Evaluacion condiciones pos implementacion (revisar riego, germinacion, adaptacion al clima)

Mantenimiento
Publicidad
0.00 Capacitar y transmitir la vision al equipo de publicidad
0.00 Crear el contenido de los materiales publicitarios
1,500.00| Elaborar el material publicitario 1,500.00
0.00 Elaborar el informe anual del impacto del huerto
0.00 Planificar evento publicitario

0.00 Elaborar cronograma del cuidado de la semilla sembrada
0.00 Asignar ili del iiento del huerto

900.00| Ejecutar las ili asignadas 300.00! 300.00| 300.00|

200.00 Recoger la primer cosecha 200.00
0.00 Elaborar instrumento de evaluacion del impacto académico de los huertos en el estudiantado

200.00 Pasar y analizar el i de evaluacién del impacto académico 200.00
0.00 Elaborar i de evaluacion de la ibilidad del huerto

200.00 Pasar y analizar el instrumento de evaluacion de la sostenibilidad del huerto 200.00

-

0.00 Revisar la gufa de i ion para tomar las sugerencias y analizarlas
0.00 Elaborar el plande i ion curricular

200.00 Realizar una reunién con los lideres de la comunidad. 200.00

0.00 Presentar los objetivos de una red de colaboracién comuninitaria
0.00 Planificar actividades educativas y comunitarias

200.00 Ejecutar las actividades programadas 200.00
11,660.00 . ] Total Mensual 000 57500 50000 708500 30000 200000 30000 30000  600.00 0.00
Fuente: Elaboracion propia 2025 Total Acumuladoo 000 57500 107500 8160.00 8460.00 10460.00 10760.00 11060.00 11,660.00 11660.00
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6.4.2.5.4 GESTION DE LA CALIDAD
En los proyectos siempre es importante tomar en cuenta la calidad del mismo, es por ello

gue en este proyecto de implementacién también se ha tomado en cuenta la planificacion de la

calidad en el mismo, esto para poder corregir errores antes de que se vuelvan un problema.

Tabla 19 Plan de Gestion de la Calidad

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacion de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacidn agricola y alimentaria en centros

educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca.
ESTANDAR O NORMA DE CALIDAD APLICABLE
PAQUETE DE ESTANDAR O NORMA DE CALIDAD APLICABLE
TRABAJO
Capacitacién

Normas educativas nacionales segin acuerdo 1363 SE-2014 y las normas ISO
9001 para la calidad educativa
Implementacién Normas agricolas sobre la calidad de los suelos y cultivos dado por la FAO en
Directrices para la agricultura escolar y las buenas précticas agroecoldgicas
escolares también de la FAO 2023

Integracion Normas para la participacion comunitaria en proyectos educativos segin 1SO
26000 de responsabilidad social
Continuidad Directrices para la sostenibilidad de huertos escolares, basados en las

Directrices de la FAO sobre la agricultura sostenible.
OBJETIVOS DE CALIDAD

Garantizar que el documento cumpla con estandares técnicos, pedagdgicos y ambientales
Asegurar coherencia entre los objetivos del proyecto y los productos entregables

Validar que los contenidos sean aplicables, comprensibles y Gtiles para docentes y directivos
Realizar monitoreos quincenales una vez implementado el huerto para asegurar la
implementacidn y sostenibilidad del proyecto.

e Capacitar al 100% de los docentes del centro sobre el manejo de los huertos escolares

e Involucrar el 60% de los padres y 80% de los estudiantes en las actividades del huerto escolar
Garantizar que todos los materiales utilizados sean de calidad y duraderos.

ROLES PARA LA GESTION DE CALIDAD

ROL 1 Funciones: Revision técnica de redaccién de documentos, supervision de
COORDINADOR cronogramas, garantizar la ejecucion de las capacitaciones y talleres, asegurar
DE LA CALIDAD | que los materiales adquiridos sean de calidad
Nivel de autoridad: Alto (define ajustes y valida entregables)
Requisitos de habilidades: Control de calidad, organizacion documental
ROL 2 Funciones: Validar la viabilidad técnica del disefio del huerto y talleres
TECNICO formativos.
AGROEDUCATIV | Nivel de autoridad Medio (hace recomendaciones formales)
0 Requisitos de habilidades: Andlisis técnico, enfoque sostenible.
ROL 3 Funciones: Asegurar que el contenido sea pedagdgicamente adecuado para
VERIFICADOR estudiantes, docentes y padres.
PEDAGOGICO Nivel de autoridad Medio
Requisitos de habilidades: pedagogia, metodologias activas, desarrollo
curricular.
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REVISIONES DE CALIDAD

ENTREGABLES/ REVISIONES DE CALIDAD

PROCESOS
e Plande e Evaluacion de coherencia metodoldgica, pertinencia pedagdgica de
capacitacio aplicacion, satisfaccion y aprendizaje de los capacitados.
nes a e Asistencia de los padres y estudiantes que estan en las actividades
docentes del huerto, se revisara la participacion activa
e Validacion pedagdgica y técnica, se revisa la ldgica de actividades,
e Integracion cronograma y distribUf:i()n de responsat_JiIidades.
(participaci o Se revisaran los materlales_ que se adquieren, ant_es del uso de las
\ herramientas, antes de la siembra, que sean funcionales, que las
on de la semillas sean de calidad.
comunidad e Revision cruzada de indicadores, herramientas e instrumentos de
educativa) control por el equipo. Se realizara un seguimiento semanal de las
actividades de continuidad, revisando el grafico de Gantt para
e Plan del evaluar el avance de cada tarea.
disefio del
huerto
e Adquisicio
nes
e Medidas de
monitoreo
0
continuidad

ACTIVIDADES DE CONTROL Y GESTION DE LA CALIDAD

Inspecciones periddicas del huerto para asegurar que estan utilizando las mejores préacticas agricolas
Evaluaciones del aprendizaje de los estudiantes con respecto a las practicas agricolas y alimentarias
Auditoria de la calidad de materiales adquiridos
Revision del cumplimiento de los objetivos de calidad.
Evaluacion de los entregables de cada paquete de trabajo segin los estandares definidos.

Ajustes en el cronograma y recursos
Lista de verificacion (checklist de revision)
Formatos tipo plantilla por entregable
Cuadro comparativo de huertos
Rdbricas para evaluar talleres
Cronograma de entregas y revisiones
Grafico de Gantt
Establecimiento de fechas clave de revisién y entrega.
Revision técnica y pedagogica de cada entregable.
Validacion en conjunto de entregables finales.
Edicion y consolidacion en documento Unico.
Retroalimentacion continua entre los miembros del equipo
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Tabla 20 Métricas Para La Gestion De La Calidad

SIGLAS DEL PROYECTO
DPIHE

NOMBRE DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacion de
huertos escolares como estrategia para la
educacién agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca.

ACTOR METRICA DE CALIDAD METODO DE OBJETIVODE TOLERANCIA MEDICION DE RESULTADO
RELEVANTE MEDICION CALIDAD (VARIACION METRICA OBTENIDO
DE CALIDAD PERMISIBLE)

Capacitacién de | Capacitar el 100% de Encuestas y Capacitar al 5% 95% de los 95% alcanzado,
los docentes docentes involucrados en el evaluaciones 100% de los docentes dentro de tolerancia

huerto escolar (minimo 10 por | previasy docentes capacitados

centro educativo) durante los | posteriores a la

dias asignados en el capacitacion

cronograma de actividades

(30 de abril al 13 de mayo de

2026), mediante las

capacitaciones programadas

de 8 horas.
Participacion de | Involucrar el 80% de padres Registros de 80% de +10% 70% de 70% alcanzado, por
la comunidad de familia en las actividades asistencia, puntos participacién participacién de debajo de la meta
educativa de implementacién y oro asignados a los | activa los padres de
(Padres) continuidad del huerto hijos de padres que familia

escolar, asegurando su participan,

colaboracion durante los dias | registros

asignados en el cronograma fotograficos

de actividades conforme a la mensuales.

distribucién del grado en que

estudian sus hijos (40 minutos

por dia asignado)
Participacion de | Lograr la participacion activa | Registros de 80% de 5% 75% de 75% alcanzado,

la comunidad
educativa
(Estudiantes)

del 80% los estudiantes
matriculados, en las
actividades de
implementacidn y continuidad
del huerto escolar durante los
dias asignados en el
cronograma de actividades

asistencia,
calificacion por
participacién y
actividad
desarrollada,
registros

participacion
activa

participacién de
los estudiantes

dentro de tolerancia
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segun la distribucion del
grado (40 minutos por
jornada)

fotogréficos
mensuales.

Calidad de los Garantizar que el 100% de Inspeccion de 100% de +10% 90% de materiales | 90% alcanzado,
materiales materiales utilizados en la herramientas y materiales de funcionales dentro de tolerancia

implementacion y materiales en la calidad

mantenimiento del huerto compra y antes de

escolar, cumplan con los Su uso en cada

estandares de calidad actividad.

requeridos, asegurando su

durabilidad, adecuacion al

entorno escolar y

sostenibilidad, conforme a las

especificaciones establecidas

del proyecto.
Cumplimiento Medir el porcentaje de Comparacion de 95% de +10% 90% de 90% alcanzado,
del cronograma | actividades ejecutadas fechas planificadas | actividades a actividades dentro de tolerancia
de actividades conforme al cronograma vs fechas reales de | tiempo cumplidas

establecido, asegurando el gjecucion para

cumplimiento de los tiempos | conocer el

y fases planificadas en la porcentaje de

implementacion del huerto cumplimiento.

escolar, con un objetivo de al | Uso de listas de

menos el 90% de verificacion diaria.

cumplimiento y dentro de un Encuestas a los

plazo previsto en el actores

cronograma. Ruta critica,

holguras

Nivel de Integrar el huerto escolar en al | Revision curricular | Lograr que el +10% (dos 90% de 90% alcanzado,
vinculacion menos tres asignaturas en el mensual. huerto se integre | asignaturas) actividades o dentro de la
curricular con el | centro educativo participante, | Observacién de efectivamente en proyectos tolerancia
huerto en la fecha asignada en el clases para al menos tres escolares

cronograma 12 al 17 de junio | verificar la asignaturas. relacionados con

de 2026 y que se observe su
participacion desde esa fecha
hasta el final del proyecto el
04 noviembre de 2026

integracion.
Encuestas a
estudiantes sobre la
aplicacion préactica
del huerto.

el huerto en cada
asignatura.

Fuente: Elaboracion propia 2025
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6.4.2.5.5 GESTION DE LOS RECURSOS
Debido a que este proyecto es un proyecto social ambiental, de alguna manera los

interesados del centro educativo tendran mayor carga laboral y todo se realizara como un trabajo
social que impactara la vida de los estudiantes y la comunidad. Es por ello que esta gestion de los
recursos cobra mucho valor, ya que se pueden encontrar como se puede mantener motivado al

equipo y trabajar con cada interesado.

Tabla 21 Plan de Gestion de los Recursos

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacion de huertos DPIHE
escolares como estrategia para la educacion agricola y

alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,

Comayagua y Orocuina, Choluteca.
IDENTIFICACION DE LOS RECURSOS: METODOS PARA IDENTIFICAR Y CUANTIFICAR EL EQUIPO
Y LOS RECURSOS FiSICOS NECESARIOS.

RECURSOS CANTIDAD \
Humanos 100% De directivos, docentes y estudiantes. + 2
Herramientas 6
Materiales 21
Espacio fisico 2
Tecnologia 2
Presupuesto L.42,331.16

ADQUISICION DE RECURSOS: GUIAS SOBRE EL MODO EN QUE SE DEBE ADQUIRIR EL EQUIPO‘
Y LOS RECURSOS FiSICOS DEL PROYECTO

La adquisicién de recursos se llevara a cabo siguiendo los procedimientos establecidos por la institucion cooperante,
0 por los requerimientos que la junta de padres o el patronato solicite (Si ellos son los donantes). El director sera el
responsable directo de adquirir los materiales para la labor previa, durante y posterior a la implementacion del huerto
escolar.

ROLES Y RESPONSABILIDADES: NOMBRE DEL ROL, NIVELES DE AUTORIDAD,
RESPONSABILIDAD Y COMPETENCIA.

Director: Es la persona responsable de la vigilancia del proyecto dentro del centro educativo y cumplir con todas
las responsabilidades asignadas en los formatos del diccionario de EDT.

Equipo de Planificacién: Encargados de planificar desde el inicio el andlisis de la implementacion del huerto en el
centro escolar, planificaran cada fase del proyecto y se encargardn de realizar el cronograma de actividades
especificas de cada grado, todo apoyandose de la guia de implementacion y con la colaboracién del técnico agricolal
y el pedagogo.

Equipo de Publicidad: Responsables de capacitarse, crear contenido, y publicitar todos los beneficios alcanzados al
implementar el huerto escolar, este equipo lo conforman docentes y estudiantes del centro de educacion.
Coordinador de talleres: Encargado de la coordinacién directa de los talleres de sensibilizacion a los estudiantes |
las capacitaciones de los docentes.

Coordinador de calidad: Responsable de la gestion de calidad en cada proceso y entregable del proyecto.

Técnico Agricola: Es el encargo de capacitar directamente a los docentes y proponer los temas y contenido de
capacitaciones al equipo de planificacidn, trabaja de la mano con el coordinador de taller, equipo de planificacion y|
director.

Pedagogo: Es el encargado de dirigir y orientar al equipo de planificacion en la metodologia de integracién
curricular.

Estudiantes: Responsables de cumplir con sus responsabilidades en el huerto escolar, responsables con su
aprendizaje y la transmision adecuada de informacion sobre sus actividades.

Padres de familia: Responsables de acompafiar a los estudiantes en las necesidades que puedan presentarse durante
la implementacion y continuidad del proyecto.
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ORGANIGRAMA DEL PROYECTO: ESPECIFICAR EL ORGANIGRAMA DEL PROYECTO. \

INSTITUCIONES
COOPERANTES

DIRECTOR

EQUIPO DE
PLANIFICACION

Técnico Pedagogo Equi.p(.) de
Agricola Publicidad
Coordinador de Coordinador de
calidad talleres
Padres de Familia m

‘Comunidad

ESTUDIANTES

GESTION DE LOS RECURSOS DEL EQUIPO DE PROYECTO

Provision de recursos adecuados para el equipo

Definicidn de roles y responsabilidades claras para el recurso humano (su tiempo es donado).

Administracion eficiente de los recursos asignados. (se rendiran cuentas

CAPACITACION: ESTRATEGIAS DE CAPACITACION PARA LOS MIEMBROS DEL EQUIPO.
Capacitaciones practicas sobre mantenimiento e implementacion de huertos escolares

Capacitacion sobre el mantenimiento y técnicas de cultivo.

Capacitacion sobre rendicion de cuentas

Capacitacion sobre la integracidn al curriculo sobre practicas del medio ambiente

Sesiones informativas y de sensibilizacion para explicar a los padres el objetivo del huerto y como pueden integrarse

Capacitacion de gestion y planificacion para fomentar el desarrollo de habilidades en los docentes.
DESARROLLO DEL EQUIPO: METODOS PARA DESARROLLAR EL EQUIPO. \

Dindmicas de integracion para fomentar el trabajo en equipo (docentes y estudiantes)
Reuniones de retroalimentacién donde se evalle el progreso, y se identifiquen los obstaculos.
Mentoria a los miembros del equipo en un entorno de aprendizaje mutuo.

CONTROL DE RECURSOS: LOS METODOS PARA ASEGURAR QUE LOS RECURSOS FisSICOS
ADECUADOS ESTEN DISPONIBLES CUANDO SEAN NECESARIOS Y QUE LA ADQUISICION DE
RECURSOS FISICOS SEA OPTIMIZADA PARA LAS NECESIDADES DEL PROYECTO.

Inventario y planificacion de recursos.

Distribucion y almacenamiento eficiente (un sistema de distribucion organizado, donde cada miembro puede
acceder y responsabilizarse por el uso del recurso)

Monitoreo continuo de los recursos (herramientas) e insumos para revisar su estado, cantidad disponible

PLAN DE RECONOCIMIENTO: ;QUE RECONOCIMIENTO Y RECOMPENSA SE DARA A LOS‘

MIEMBROS DEL EQUIPO?
Reconocimiento publico por grado (para los estudiantes y de forma individual para los docentes):

Durante reuniones de evento escolar, evento publicitario o reuniones de seguimiento destacar los esfuerzos.

Hacer menciones especiales con recompensas simbélicas

Ofrecer beneficio de oportunidad de desarrollo a quiénes muestren interés y tengan habilidades (se les capacitard
aparte en otras instancias o con otras instituciones cooperantes para ofrecerle desarrollo profesional)

Eventos de celebracion al finalizar fases clave del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia 2025
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Tabla 22 Planificacion De La Gestion De Los Recursos

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacidon de huertos DPIHE
escolares como estrategia para la educacion agricola y
alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,
Comayagua y Orocuina, Choluteca.

NOMBRE DEL RECURSO CAPACIDAD TASA

MAXIMA ESTANDAR

Director del centro educativo Trabajo

Docentes del centro educativo de ellos se Trabajo 50% L. 0.00

seleccionara (coordinador de calidad,

equipo de planificacion, equipo de

publicidad y coordinador de talleres)

Estudiantes del centro educativo Trabajo- 50% L. 0.00
aprendizaje

Técnico agricola (gestionado por la Trabajo 100% L 0.00

institucion cooperante)

Léapices Material 4 docenas L.144.00

Resma de papel Material 7 resmas L. 840.00

Tinta para las impresiones Material 6 botes L. 900.00

Material para capacitaciones Papel bond Material 50 pliegos

en pliego L. 150.00

Material para capacitaciones papel Material 3 cuadernos

construccion L. 450.00

Marcadores para las capacitaciones Material 4 cajas L. 496.00

Material para la publicidad (Tabloides) Material 4 tabloides L.,1000.00

Computadora (EI centro educativo tiene) Herramienta 1 computadora L. 0.00

Internet (Los centros educativos tienen) Servicio Servicio mensual L.0.00

Madera reciclada Material 6 unidades L.720.00

Malla para cercado Material 4 metros L. 280.00

Estacas de delimitacion Material 8 unidades L. 160.00

Cuerda resistente para secciones Material 10 metros L. 50.00

Contenedor pléastico para compost Material 1 unidad L. 600.00

Pala tipo jardineria Herramienta 1 unidad L. 250.00

Azadon o pico Herramienta 1 unidad L. 250.00

Rastrillo Herramienta 1 unidad L. 200.00

Regadera de mano (10 L) Herramienta 1 unidad L. 300.00

Guantes para jardineria Herramienta 3 pares L. 240.00
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NOMBRE DEL RECURSO CAPACIDAD TASA
MAXIMA ESTANDAR

Insumos 6 sobres L.360.00
Semillas de hortalizas variadas Agricolas

Insumos 15 unidades L. 150.00
Plantulas de tomate, chile o repollo Agricolas

Insumos 2 sacos L.600.00
Abono organico (Compost o bocashi) Agricolas

Insumos 4 sacos L. 1,000.00
Tierra mejorada o sustrato Agricolas

Insumos 1kit L. 200.00
Biopreparados naturales (Neem, ajo, chile) | Agricolas
Recoleccidn de cosecha y limpieza Trabajo 4 jornadas L. 1,600.00
(estudiantes y padres) Clasificar distribuir

Transporte 2 viajes L. 300.00
Transporte para busqueda de cotizaciones | publico
Reunidn con lideres de la comunidad Reunidn 1 visita L.200.00
(atencidn a ellos)
Limpieza General al terminar cosecha Trabajo 1 jornada L.200.00

Fuente: Elaboracién propia 2025
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6.4.2.5.6 GESTION DE LAS COMUNICACIONES
En la gestion de comunicaciones es claro que se alcanza el éxito al saber comunicar lo que se desea, sin ambigtiedades. Es por

ello que esta gestidn es de vital importancia. Aqui se desglosan un plan de gestion de comunicaciones que demuestra la guia a seguir en

este aspecto dentro de este proyecto.

Tabla 23 Plan De Gestion De La Comunicacion

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacion de huertos escolares como estrategia

para la educacion agricola y alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,
Comayagua y Orocuina, Choluteca.

REQUISITOS
DE
COMUNICACI
ON DE
INTERESADOS

INFORMACI
ON A SER

COMUNI
CADA

RAZONES DE
LA DISTRIBU
CION

PROGRAMA /
FRECUENCIA

RESPONSA
BLE DE
COMUNI
CAR

RESPONSA
BLE DE
APROBAR

PERSONAS
IGRUPOS
RECEPTOR
ES

METODOS O
TECNOLOGIAS
D)=
COMUNICACIO
N

Seguimiento del Estado de Garantizar Quincenal Coordinador Director Docentes Correo electrénico-
avance del cumplimiento | cumplimiento de calidad involucrados WhatsApp
proyecto de entregables | del cronograma
Validacion técnica | Contenido de | Garantizar Al finalizar cada | Responsable Coordinador Experto o Reunioén Virtual-
del producto informe, calidad técnicay | Entregable técnico agro de calidad asesor externo | Documento PDF
fichas y alineacion educativo
cronograma pedagogica
Retroalimentacién | Opinionesy Mejorar Después de Responsable Coordinador Comunidad Entrevistas-
de interesados sugerencia de | pertinenciay talleres y de talleres del Proyecto educativa Formularios
docentes y claridad del capacitaciones
padres Disefio
Revision 'y Documento Validacion para | Al finalizar el Coordinadores | Instituciones Autoridad Documento
aprobacion final integrado del | entrega Documento del proyecto cooperantesy | educativa impresos-Digital
proyecto director distrital o
institucion
receptora
Difusidn del Desarrollo Socializacién de | En la fecha del Equipo de Coordinador ONG, actores | Presentacion-
proyecto ejecutivo y resultados de cronograma publicidad general cooperantes Reunién
plan de propuesta institucionales
propuesta
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REQUISITOS METODOS O

DE DNRRIRACT o= 9 RESPONSA  pesponsa | PERSONAS e noLoGiAS
ON A SER PROGRAMA/ BLEDE IGRUPOS

COMIEINIEAE | Sary iU LADISTRIBU  cpeCUENCIA  COMUNI ELE L= RECEPTOR DPE

CADA CION CAR APROBAR ES COMUNICACIO

ON DE
INTERESADOS N
RECURSOS ASIGNADOS

Tiempo del equipo técnico y docente para revision de entregables

Plataforma de mensajeria y correo institucional

Software de redaccion y edicion (Word, PDF)

Espacio para reuniones virtuales (Zoom-Google Meet)

Materiales impresos o digitales para validacion
METODO PARA ACTUALIZAR Y REFINAR EL PLAN DE GESTION DE LAS COMUNICACIONES: DEFINA EL METODO PARA
ACTUALIZAR Y REFINAR EL PLAN DE GESTION DE LAS COMUNICACIONES A MEDIDA QUE EL PROYECTO AVANZA Y SE
DESARROLLA.

El plan de gestion de las comunicaciones sera un documento vivo, sujeto a revision y mejora continua conforme el proyecto avance por sus distintas
fases. La actualizacion del plan se realizara de manera trimestral o cada vez que se identifiquen cambios significativos en los interesados, en las
tecnologias de comunicacion disponibles o en los entregables del proyecto. Las actualizaciones se llevaran a cabo mediante reuniones de coordinacion,
retroalimentacion de actores clave (como docentes, directores, padres de familia y autoridades educativas). Los ajustes seran validados por los
coordinadores del proyecto y documentados en actas oficiales. Se utilizaran herramientas como Microsoft Word y Excel para registrar versiones del
plan, y se enviaran notificaciones de las actualizaciones por correo electrénico a todos los interesados relevantes.

GLOSARIO DE TERMINOLOGIA COMUN

Huerto Escolar: Area dentro del centro educativo utilizada con fines pedagdgicos para ensefiar sobre agricultura, nutricion y sostenibilidad.
Comunicacién: Proceso de compartir informacion entre los actores del proyecto, utilizando canales formales e informales.

Interesados (Stakeholders): Personas u organizaciones involucradas o afectadas por el proyecto.

Entregables: Productos tangibles o intangibles que resultan del trabajo del proyecto.

Indicadores de Desempefio: Métricas utilizadas para evaluar la eficacia y eficiencia del proyecto.

Canal de Comunicacion: Medio por el cual se transmite la informacion (reuniones, correo, WhatsApp, informes escritos).

Frecuencia de Comunicacion: Periodicidad con la que se realizan las actividades comunicativas
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DIAGRAMAS DE FLUJO DE LA INFORMACION

La informacion fluira jerarquicamente desde los responsables de ejecucion (docentes y técnicos de campo) hacia los coordinadores del proyecto. Estos,
a su vez, reportaran a las instancias superiores como la Secretaria de Educacion distrital y organismos cooperantes. Se elaboraran diagramas de flujo
que ilustren:

1.La secuencia de autorizaciones para decisiones clave.

2.Laruta de los informes técnicos y pedagdgicos.

3.Laestructura de reuniones: frecuencia, responsables y objetivos.

4 .Canales para retroalimentacion entre padres, estudiantes y autoridades.
RESTRICCIONES

Legales: La comunicacion debera respetar las normativas de proteccion de datos personales y cumplir con los requisitos establecidos por la Ley de
Transparencia de Honduras.
Tecnolégicas: Algunas comunidades pueden tener conectividad limitada, lo que restringe el uso de plataformas digitales avanzadas.
Culturales: Es fundamental adaptar el lenguaje y los medios al contexto sociocultural de cada zona (Orocuina y Siguatepeque), evitando tecnicismos
innecesarios.
Politicas Institucionales: Toda comunicacion institucional debera contar con la aprobacion previa del ente rector (Secretaria de Educacion) para
garantizar la coherencia del mensaje.
Disponibilidad de Recursos: Limitaciones presupuestarias pueden afectar la impresion de materiales, el acceso a internet o la disponibilidad de
dispositivos en centros educativos.

Fuente: Elaboracion propia 2025
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6.4.2.5.7 GESTION DE LOS RIESGOS
Todo proyecto, aunque sea pequefio tiene riesgos potenciales que pueden acontecer, es por

ello que aqui se desglosa a continuacién la identificacion de los riesgos de este proyecto y las

posibles formas de solucionarlo.

Tabla 24 Gestion de Los Riesgos

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacién de huertos DPIHE
escolares como estrategia para la educacion agricola y
alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,
Comayagua y Orocuina, Choluteca.

ESTRATEGIA DE RIESGOS: DESCRIBIR EL ENFOQUE GENERAL PARA GESTIONAR LOS RIESGOS EN EL
PROYECTO.

La estrategia general de riesgos es ACEPTAR, creando un plan de contingencia para cada riesgo identificado,
sin embargo, en los que riesgos se identifiquen sin un plan de contingencia, la estrategia serd MITIGAR,
buscando una ruta a seguir en las comunicaciones y auditorias para evitar que el riesgo ocurra.

METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS: Definir los enfoques especificos, las herramientas y las

fuentes de informacién que se utilizaran para llevar a cabo la gestién de riesgos en el proyecto.

Proceso Descripcion Herramientas Fuentes de Informacién
El terreno seleccionado no Comunicacion con el Revisar antes de
cumple con las condiciones presidente del patronato para | gestionar las instituciones
necesarias para la solicitar otro terreno o pedir | cooperantes las
implementacidn de los huertos ayuda a la comunidad para condiciones necesarias,
arreglar el terreno a través pedir ayuda a un experto
de una reunién presencial de horticultura sobre

estudios del suelo
Lecciones aprendidas

No hay suficiente agua para Comunicacion con la Revision de la guia de

todas las épocas del afio una vez | comunidad para gestionar el | implementacion, antes de

que esté instalado el huerto agua necesaria en el centro comenzar con el disefio o
escolar blUsqueda de cooperantes

Los patrocinadores no aprueban | Andlisis FODA, matriz de Ejemplos de otros

el desembolso de fondos para interesados, consulta con proyectos aprobados.

ejecutar el proyecto. otros patrocinadores. Informes de como atraer

patrocinadores
Guia de propuesta para
solicitar apoyo
Falta de interés o compromiso Encuestas de satisfaccion y Recursos sobre

- de los involucrados compromiso, entrevistas a importancia de los
Identificar los involucrados, huertos escolares,
Riesgos observacion directa. estudios sobre el impacto

de la participacion
comunitaria en proyectos

educativos
Disefio de huerto inadecuado Revision de planos y disefios | Consultoria con expertos
de la guia de de horticultura y disefio
implementacidn, evaluacion | de huertos escolares,
del espacio (método de ejemplos de huertos

observacién), analisis de la exitosos.
viabilidad del disefio.
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METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS: Definir los enfoques especificos, las herramientas y las

fuentes de informacién que se utilizaran para llevar a cabo la gestién de riesgos en el proyecto.

Proceso

Descripcion

Herramientas

Fuentes de Informacion

Problemas en la adquisicién de
los recursos

Matriz de control de
adquisiciones, listado de
proveedores confiables,
cronograma de adquisiciones

Investigacion sobre
proveedores locales,
cotizaciones,
disponibilidad de
recursos agricolas

Baja visibilidad y falta de
integracion de la comunidad

Encuestas de apoyo
comunitario, analisis de los
involucrados, estrategias de
publicidad.

Ejemplos de proyectos de
integracién comunitaria,
estudio de la
permacultura, estrategias
de marketing social y
comunitario.

Desinterés o abandono del
huerto

Matriz de motivacion,
analisis de participacion,
reuniones de seguimiento

Investigaciones sobre
cémo mantener el interés
a largo plazo, programas
de mantenimiento y
actividades para
involucrar a los
estudiantes

Falta de continuidad en el
mantenimiento del huerto

Plan de mantenimiento
periddico, revision de la
integracion del curriculo por
grado con el huerto, cheklist
de tareas de mantenimiento

Planes de sostenibilidad
de huertos escolares,
ejemplos de huertos
escolares exitoso.

Factores climaticos adversos

Pronoésticos meteorolégicos,
planificacién del disefio con
técnicas resistentes al clima,
analisis de riesgo climatico

Consultoria con expertos
sobre adaptaciones
climaticas en huertos,
informacién de cultivos
resistentes a diversas

Identificar condiciones climaticas.
Riesgos Cronograma
Problemas de comunicacion Anélisis de comunicacion Estrategias de
interna interna, evaluacion de comunicacion efectiva
herramientas de gestion de para proyectos, guias
proyectos, encuestas de la sobre herramientas de
efectividad de la gestion de proyectos,
comunicacion ejemplos de
comunicacion exitosa en
equipos.
El terreno seleccionado no Matriz de probabilidad Matriz de Probabilidad
cumple con las condiciones Analisis cualitativo Plan de respuesta a
necesarias para la Analisis Cuantitativo riesgos
Analizar implementacidn de los Reporte de Riesgos
Riesgos huertos/Riesgo de gestién (describe impacto del

riesgo)

No hay suficiente agua para
todas las épocas del afio una vez
que esté instalado el
huerto/Riesgo de gestién

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Analisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Los patrocinadores no aprueban
el desembolso de fondos para

Matriz de probabilidad
Anélisis cualitativo
Anédlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos
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METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS: Definir los enfoques especificos, las herramientas y las

fuentes de informacién que se utilizaran para llevar a cabo la gestién de riesgos en el proyecto.

Proceso

Analizar
Riesgos

Analizar

Riesgos

Descripcion
ejecutar el proyecto. /Riesgo
externo

Herramientas

Fuentes de Informacion

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Falta de interés o compromiso
de los involucrados /Riesgo
externo

Matriz de probabilidad
Anélisis cualitativo
Andlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Disefio de huerto
inadecuado/Riesgo de gestion

Matriz de probabilidad
Anélisis cualitativo
Analisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Problemas en la adquisicién de
los recursos/Riesgo comercial

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Andlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Baja visibilidad y falta de
integracion de la
comunidad/Riesgo externo

Matriz de probabilidad
Anélisis cualitativo
Andlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Desinterés o abandono del
huerto/Riesgo gestion

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Analisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Falta de continuidad en el
mantenimiento del
huerto/Riesgo gestion

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Anédlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Factores climaticos
adversos/Riesgo externo

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Analisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

Problemas de comunicacion
interna/Riesgo gestion

Matriz de probabilidad
Analisis cualitativo
Andlisis Cuantitativo

Matriz de Probabilidad
Plan de respuesta a
riesgos

Reporte de Riesgos
(describe impacto del
riesgo)

169



METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS: Definir los enfoques especificos, las herramientas y las

fuentes de informacién que se utilizaran para llevar a cabo la gestién de riesgos en el proyecto.

Proceso Descripcion Herramientas Fuentes de Informacion
El terreno seleccionado no Comunicacion con el Revisar antes de
cumple con las condiciones presidente del patronato para | gestionar las instituciones
necesarias para la solicitar otro terreno o pedir | cooperantes las
implementacion de los ayuda a la comunidad para condiciones necesarias,
huertos/Riesgo de gestién arreglar el terreno a través pedir ayuda a un experto
de una reunidn presencial de horticultura sobre

estudios del suelo
Lecciones aprendidas

No hay suficiente agua para Comunicacidn con la Revision de la guia de
todas las épocas del afio una vez | comunidad para gestionar el | implementacién, antes de
que esté instalado el agua necesaria en el centro comenzar con el disefio o
huerto/Riesgo de gestién escolar bisqueda de cooperantes
Los patrocinadores no aprueban | Analisis FODA, matriz de Ejemplos de otros

el desembolso de fondos para interesados, consulta con proyectos aprobados.
ejecutar el proyecto. /Riesgo otros patrocinadores. Informes de cémo atraer
externo patrocinadores

Guia de propuesta para
solicitar apoyo
Falta de interés o compromiso Encuestas de satisfaccion y Recursos sobre

de los involucrados /Riesgo compromiso, entrevistas a importancia de los
Planificar externo los involucrados, huertos escolares,
Respuesta a observacion directa. estudios sobre el impacto
Riesgos de la participacion
comunitaria en proyectos
educativos
Disefio de huerto Revisién de planos y disefios | Consultoria con expertos
inadecuado/Riesgo de gestion de la guia de de horticultura y disefio
implementacidn, evaluacion | de huertos escolares,
del espacio (método de ejemplos de huertos

observacién), analisis de la exitosos.
viabilidad del disefio.

Problemas en la adquisicion de | Matriz de control de Investigacion sobre
los recursos/Riesgo comercial adquisiciones, listado de proveedores locales,
proveedores confiables, cotizaciones,

cronograma de adquisiciones | disponibilidad de
recursos agricolas

Baja visibilidad y falta de Encuestas de apoyo Ejemplos de proyectos de
integracion de la comunitario, analisis de los integracién comunitaria,
comunidad/Riesgo externo involucrados, estrategias de | estudio de la
publicidad. permacultura, estrategias
de marketing social y
comunitario.
Desinterés o abandono del Matriz de motivacion, Investigaciones sobre
huerto/Riesgo gestion analisis de participacion, cémo mantener el interés
reuniones de seguimiento a largo plazo, programas

de mantenimiento y
actividades para
involucrar a los
estudiantes
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METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS: Definir los enfoques especificos, las herramientas y las

fuentes de informacién que se utilizaran para llevar a cabo la gestién de riesgos en el proyecto.

Proceso Descripcion Herramientas Fuentes de Informacion
Falta de continuidad en el Plan de mantenimiento Planes de sostenibilidad
mantenimiento del periddico, revision de la de huertos escolares,

Planificar huerto/Riesgo gestion integracion del curriculo por | ejemplos de huertos

Respuesta a grado con el huerto, cheklist | escolares exitoso.

Riesgos de tareas de mantenimiento
Problemas de comunicacién Anélisis de comunicacion Revisar plan de gestién
interna/Riesgo gestion interna, evaluacion de de la comunicacién

herramientas de gestion de
proyectos, encuestas de la
efectividad de la
comunicacion

Implementar Ejecutar las acciones descritas para cada riesgo identificado. Aplicando la estrategia

Respuesta a adecuada e identificada en el plan de gestion (tercerizar, mitigar etc.)

Riesgos

Monitorear De forma constante a medida se ejecutan las tareas y con reuniones periddicas cada semana,

Riesgos con revision de plan de gestion de riesgos, actualizando el estado de los riesgos por
entregables e identificando nuevos riesgos.

ROLES Y RESPONSABILIDADES DE GESTION DE RIESGOS: DEFINIR LAS PERSONAS PARA CADA

PROCESO DEL PLAN DE GESTION DE LOS RIESGOS, ASi COMO TAMBIEN EXPLICAR SUS RESPONSABILIDADES.

PROCESO

Identificar riesgos

ROLES

Desde el punto de vista

PERSONAS

Coordinador

RESPONSABILIDADES
Revisar la probabilidad de

técnico Agricola, ocurrencia, revisar los checklist,
coordinador revisar bitacoras de los docentes,
pedagbgico. revisar auditorias de calidad.

Desde el punto de vista
comercial

Director del Proyecto

Evaluar el costo y avisar a la
institucion  cooperante, hacer
compras previas si fuese posible
en el cronograma por si existiese
un alza de precios, informar sobre
el uso de reserva de gestion y
reserva de contingencia en cada
entregable.

Desde el punto de vista | Director del centro | Evaluar si el huerto podra ser
de la instituciéon | educativo implementado en el centro
cooperante educativo

Analizar los riesgos

Desde el punto de vista
técnico

Coordinador agricola

Mitigar los efectos del riesgo.

Desde el punto de vista
comercial

Director del proyecto

Buscar otros donantes para el
paquete donde sucede el riesgo.

Desde el punto de vista | Director del centro | Autorizar cambios para evitar
de la instituciéon | educativo riesgos
cooperante

Proceso de respuesta

Desde el punto de vista
técnico

Coordinador agricola

Solicita hacer cambios en las
actividades del cronograma,
reunirse con el pedagogo vy
cotejar la vinculacion  del
curriculo con el huerto y las
actividades de mantenimiento del
huerto.
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ROLES Y RESPONSABILIDADES DE GESTION DE RIESGOS: DEFINIR LAS PERSONAS PARA CADA

PROCESO DEL PLAN DE GESTION DE LOS RIESGOS, ASI COMO TAMBIEN EXPLICAR SUS RESPONSABILIDADES.

PROCESO

ROLES

PERSONAS

RESPONSABILIDADES

Desde el punto de vista
comercial

Director del proyecto

Ajustar reservas del plan de
contingencia o los imprevistos
colocados en el presupuesto al
momento de levantar la cosecha.

Desde el punto de vista
del inversionista

Director del centro

educativo

Autorizar control de cambios
para mitigar efectos de riesgos.

Monitorear los riesgos

Desde el punto de vista
técnico

Coordinador agricola

Monitorear los riesgos a medida
se avanza en las actividades

Desde el punto de vista
financiero

Director del proyecto

Monitorear el uso del

presupuesto

Desde el punto de vista | Director del centro | Monitorear el cumplimiento del

del inversionista educativo alcance conforme a lo acordado
para la presentacion a los
cooperantes.

PRESUPUESTO DE GESTION DE RIESGOS: ESTIMAR SOBRE LA BASE DE LOS RECURSOS ASIGNADOS, LOS
FONDOS NECESARIOS PARA SU INCLUSION EN LA LINEA BASE DE COSTOS.

PROCESO \ PERSONAS MATERIALES | EQuipos TOTAL
Identificacion de | Director del Herramientas de Internet
Riesgos centro educativo analisis de
riesgos Computado
Coordinador (FODA), ra
agricola entrevistas,
encuestas Impresora
Docentes Documentacion
involucrados de estudios de
huertos
0.00
Analisis de Riesgos Director del Matriz de Internet
centro educativo probabilidad de
impacto Computado
Coordinador Herramientas ra
agricola para recoleccion
de datos
Pedagogo (encuestas, Utiles  de
entrevistas) oficina
300.00
Planificacion de | Director del Plan de gestion Internet
Respuestas centro educativo de riesgos
Herramientas de Computado
Asesor de planificacion ra
gestion de Material  para
proyectos capacitaciones
Utiles de
Docentes oficina
involucrados
300.00
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Implementar

respuesta a los riesgos | responsable en

Colocar el
cada riesgo
identificado
Ejecutar las
acciones
planificadas
para mitigar los
riesgos.

Todos los Todos los
materiales equipos
designados en la designados
respuesta en el plan
planificada. de

respuesta a
los riesgos

Depende de el Riesgo que haya que mitigar.

Monitoreo y Control | Director del

centro educativo

monitoreo como

Herramientas de Internet

chekilist, Computado
Coordinador reportes de ra
agricola seguimiento.
Documento
Docentes Sistema de S
involucrados registro de actualizado
incidencias, S del
Estudiantes hojas de proyecto
seguimiento.
300.00
900.00

PERIODICIDAD DE LA GESTION DE RIESGOS: DEFINIR CUANDO Y CON QUE FRECUENCIA SE
LLEVARAN A CABO LOS PROCESOS DE GESTION DE RIESGOS A LO LARGO DEL CICLO DE VIDA DEL PROYECTO.

PROCESO

MOMENTO DE
EJECUCION

ENTREGABLEDEL EDT

PERIODICIDAD DE
EJECUCION

Identificar
riesgos

Desde el inicio del
proyecto y cada
semana

Condiciones — Informe para donantes
Patrocinadores — Presentacion visual
Capacitacion- Planificacion

Disefio- Planificacion

Adgquisiciones- Compras y embodegado
Implementacién- Huerto en funcién
Publicidad- Creacion de publicidad
Continuidad- Cronograma de
mantenimiento

Integracion- Vinculacion del curriculo a
actividades del huerto

Cada semana

Analizar
riesgos

los

Desde el inicio del
proyecto y cada
semana

Condiciones — Informe para donantes
Patrocinadores — Presentacion visual
Capacitacién- Planificacion

Disefio- Planificacion

Adquisiciones- Compras y embodegado
Implementacién- Huerto en funcion
Publicidad- Creacidn de publicidad
Continuidad- Cronograma de
mantenimiento

Integracion- Vinculacion del curriculo a
actividades del huerto

Cada semana
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Proceso de | Desde el inicio del Condiciones — Informe para donantes Cada semana
respuesta proyecto y cada Patrocinadores — Presentacion visual
semana Capacitacién- Planificacion

Disefio- Planificacion

Adquisiciones- Compras y embodegado
Implementacién- Huerto en funcion
Publicidad- Creacidn de publicidad
Continuidad- Cronograma de
mantenimiento

Integracion- Vinculacion del curriculo a
actividades del huerto

Monitorear los | Desde el inicio del Condiciones — Informe para donantes Cada semana
riesgos proyecto y cada Patrocinadores — Presentacion visual
semana Capacitacién- Planificacion

Disefio- Planificacion

Adquisiciones- Compras y embodegado
Implementacion- Huerto en funcién
Publicidad- Creacidn de publicidad
Continuidad- Cronograma de
mantenimiento

Integracion- Vinculacion del curriculo a
actividades del huerto

Se registraran en reuniones periddicas con el director del centro educativo, los coordinadores agricolas,
pedagdgico y los lideres de los equipos de planificacion y publicidad (cuando sea necesario).

SEGUIMIENTO: DEFINIR COMO SE REGISTRARAN Y AUDITARAN LOS PROCESOS DE GESTION DE RIESGOS.

Fuente: Elaboracion propia 2025

Tabla 25 Andlisis Cualitativo de Riesgos (Identificacion y Evaluacion de Riesgos)

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacion de huertos DPIHE
escolares como estrategia para la educacion agricola y
alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,
Comayagua y Orocuina, Choluteca.

EREATLBAD VAI’_OR TREeTE VAI’_OR TiPO DE PROBABILIDAD X
NUMERICO NUMERICO RIESGO IMPACTO
Muy Improbable 0.1 Muy Bajo 0.05 Muy Alto Mayor a 0.50
Relativamente Probable 0.3 Bajo 0.10 Alto Menor a 0.50
Probable 0.5 Moderado 0.20 Moderado Menor a 0.30
Muy Probable 0.7 Alto 0.40 Bajo Menor a 0.10
Casi Certeza 0.9 Muy Alto 0.80 Muy Bajo Menor a 0.05

174



No RIESGO PROBABILIDAD IMPACTO INDICE PRIORIDAD
DE
RIESGO
1 Terreno no adecuado 0.1 0.05 0.005 Bajo
2 Falta de agua en todas las épocas | 0.3 0.30 0.09 Medio
3 No aprobacién de fondos 0.5 0.30 0.15 Medio
4 Falta de interés de los| 0.05 0.30 0.015 Medio
involucrados
5 Disefio de huerto inadecuado 0.05 0.10 0.005 Bajo
6 Problemas de adquisicion de | 0.05 0.05 0.0025 Bajo
recursos
7 Baja integracién comunitaria 0.10 0.30 0.03 Medio
8 Desinterés o abandono del huerto | 0.10 0.30 0.03 Medio
9 Falta de mantenimiento 0.10 0.30 0.03 Medio
10 | Factores climaticos adversos 0.5 0.30 0.15 Medio
11 | Problemas de comunicacién 0.5 0.30 0.15 Medio

Fuente: Elaboracion propia 2025

Tabla 26 Andlisis Cuantitativo de Riesgos

NOMBRE DEL PROYECTO

SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacion de huertos
escolares como estrategia para la educacion agricola y

alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,

Comayagua y Orocuina, Choluteca.

DPIHE

No RIESGO PROBABILIDA EMV
D

1 Terreno no adecuado 0.1 2,448.00
2 Falta de agua en todas las épocas 0.3 4,656.00
3 No aprobacién de fondos 0.5 1,746.00
4 Falta de interés de los involucrados 0.05 465.60
5 Disefio de huerto inadecuado 0.05 2,092.80
6 Problemas de adquisicion de recursos 0.05 2,448.00
7 Baja integracion comunitaria 0.10 1,746.00
8 Desinterés o abandono del huerto 0.10 2,619.00
9 Falta de mantenimiento 0.10 4,656.00
10 | Factores climaticos adversos 0.5 5,238.00
11 Problemas de comunicacion 0.5 1,746.00

Fuente: Elaboracién propia 2025
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Tabla 27 Plan de Respuesta a los Riesgos

SIGLAS DEL PROYECTO
DPIHE

NOMBRE DEL PROYECTO
Disefio de una guia para la implementacion de huertos
escolares como estrategia para la educacion agricola y
alimentaria en centros educativos de Siguatepeque,

Comayagua y Orocuina, Choluteca.

CODIGO AMENAZA DESCRIPCION CAUSARAIZ TRIGGER ENTREGABLE RESPUESTAS TIPO DE
DEL / DEL RIESGO AFECTADO PLANIFICADAS RESPUESTA
RIESGO OPORTUNI
(DJ\D)
Amenaza Terreno no Falta de Evaluacion Disefio del huerto | Realizar estudios de suelo Preventiva
adecuado estudios previos | del terreno cuando se esta en el primer
del suelo en etapa entregable de Condiciones.
inicial Comunicarse con el presidente
del patronato y gestionar un
terreno de la comunidad. Buscar
lecciones aprendidas en otros
proyectos.
R2 Amenaza Falta de agua en | Dependencia de | Periodos de | Implementacion y | Instalar sistemas de captacion de | Mitigacion
todas las épocas fuentes externas | sequia o0 | Continuidad agua. Comunicacion con las
de agua fallas de juntas de agua para gestionar el
suministro agua necesaria.
R3 Amenaza No aprobacién de | Falta de | Rechazo de | Patrocinadores Diversificar fuentes de | Mitigacién
fondos financiamiento o | solicitud de financiamiento.  Realizar un
cambios en | fondos analisis FODA, consultar con
decisiones  de varios patrocinadores
donantes
R4 Amenaza Falta de interés de | Desmotivacion | Baja Implementacion y | Campafias de sensibilizacion. | Mitigacion
los involucrados de participantes | participacion | Continuidad Encuestas de satisfaccion vy
en el proyecto de reuniones compromiso. Entrevistas a los
de involucrados.
planificacion
R5 Amenaza Disefio de huerto | Falta de | Errores en la | Continuidad Asesoria técnica en disefio de | Preventiva
inadecuado planificacion disposicion huerto. Revision de planos vy
técnica de cultivos disefios de la guia de
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CcODIGO
DEL
RIESGO

AMENAZA
/
OPORTUNI
DAD

DESCRIPCION
DEL RIESGO

CAUSA RAIZ

TRIGGER

ENTREGABLE
AFECTADO

RESPUESTAS
PLANIFICADAS

TIPO DE

RESPUESTA

implementacion, evaluacion del
espacio, analizar la viabilidad del
disefio segun el espacio.
R6 Amenaza Problemas de | Escasez de | Dificultades | Adquisiciones Negociacién con proveedores. | Mitigacion
adquisicion de | materiales y | en la compra Revisar la matriz de control de
recursos herramientas de insumos adquisiciones, el listado de
proveedores confiables, revisar el
cronograma de adquisiciones con
anticipacion.
R7 Amenaza Baja integracion | Falta de | Poco apoyo | Publicidad Plan de vinculacién comunitaria. | Mitigacién
comunitaria involucramiento | en Integracion Encuesta de apoyo comunitario,
en la comunidad | actividades estrategia de publicidad.
escolares
R8 Amenaza Desinterés o0 | Falta de | Poca Continuidad Designacion de encargados. | Mitigacién
abandono del | seguimiento y | participacion Reuniones de seguimiento de los
huerto compromiso en participantes.
mantenimien
to
R9 Amenaza Falta de | Deterioro  del | Ausencia de | Continuidad, Plan de mantenimiento | Preventiva
mantenimiento huerto por falta | programas publicidad, preventivo. Realizar una matriz
de cuidado. de integracion de motivacion, hacer un andlisis
mantenimien de los participantes,
to
R10 Amenaza Factores Cambios Eventos Continuidad Proteccion ~ contra  eventos | Mitigacion
climéticos bruscos en | climéticos integracion climaticos. Plan de
adversos temperatura y | extremos mantenimiento periodico,
lluvias intensas revision de la integracién del
curriculo por grado con el huerto.
R11 Amenaza Problemas de | Falta de | Confusidnen | Integracion Establecer canales de | Mitigacién
comunicacion coordinacién asignacion comunicacion claros y seguir el
entre equipos de tareas. plan de comunicaciones. Analisis
de comunicacion interna.

Fuente: Elaboracion propia 2025
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6.4.2.5.8 GESTION DE LAS ADQUISICIONES
A través de esta gestion se desarrolla la forma en que se realizaran las compras de este

proyecto y el abastecimiento de los materiales necesarios para el buen desarrollo y cumplimiento

del mismo. Describiendo la forma técnica y adecuada de realizar las mismas.

Tabla 28 Gestion de Las Adquisiciones

NOMBRE DEL PROYECTO SIGLAS DEL PROYECTO

Disefio de una guia para la implementacién de DPIHE
huertos escolares como estrategia para la
educacion agricola y alimentaria en centros
educativos de Siguatepeque, Comayagua y
Orocuina, Choluteca.

COORDINACION CON OTROS ASPECTOS DEL PROYECTO: ¢{ COMO SE COORDINARA LA ADQUISICION

CON EL DESARROLLO DEL CRONOGRAMA DEL PROYECTO Y LOS PROCESOS DE CONTROL?

La adquisicién de insumos, herramientas y materiales agricolas se coordinard de manera estrecha con el
cronograma general del proyecto y con los planes de ejecucion de talleres, instalacion de huertos y
evaluaciones. Cada adquisicion sera planificada con base en las actividades por ejecutar y sera
comunicada con antelacion a todos los interesados. El proceso incluira reuniones de planificacién con
el equipo técnico, consulta a docentes sobre necesidades especificas, validacion de listas de compras y
contacto con proveedores locales. Las adquisiciones se ajustaran a los lineamientos técnicos del
proyecto, y se asegurara que los productos cumplan con criterios de calidad, disponibilidad y
sostenibilidad. Asimismo, se establecerd un canal de comunicacion fluido entre los responsables
logisticos y las escuelas receptoras para garantizar la entrega oportuna y correcta de los insumos.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES: DETALLAR LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LAS ADQUISICIONES.

1. Dia 1: Identificacion de necesidades especificas, elaboracién y validacion de la lista de insumos,
herramientas y materiales requeridos.

2. Dias 2-5: Contacto con proveedores locales, solicitud de cotizaciones y analisis de propuestas.

3. Dias 6-7: Elaboracion del proceso de adquisicién de materiales priorizados para el inicio del disefio
de los huertos.

4., Dias 8-9: Registro de compras realizadas, gestionar las entregas.

5. Dia 10: Gestionar la recepcion de materiales, control de calidad y emision de actas de recepcion,
correccion de incidencias, gestionar adquisicion complementaria o faltante de materiales y cierre.

METRICAS: METRICAS DE ADQUISICION A SER USADAS PARA GESTIONAR LOS CONTRATOS.

- Porcentaje de adquisiciones completadas dentro del plazo establecido (objetivo >90%).

- Desviacion del presupuesto real respecto al estimado (maximo 5%).

- Porcentaje de materiales rechazados por baja calidad (objetivo <2%).

- Tiempo promedio entre solicitud y entrega final (objetivo <10 dias habiles).

- Nivel de satisfaccion de los centros educativos con el proceso de adquisicion (meta >85% con
encuestas).

ROLES Y RESPONSABILIDADES: DESCRIBIR LOS ROLES Y RESPONSABILIDADES DE LOS INTERESADOS

RELACIONADAS CON LAS ADQUISICIONES, INCLUIDA LA AUTORIDAD Y LAS RESTRICCIONES DEL
EQuirPo DE PROYECTO.
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Director: Supervisar y aprobar cada fase del proceso de adquisicion, autorizar pagos y verificar la
trazabilidad de los recursos.

- Equipo Técnico: Diagnostico de necesidades, verificacion técnica de los insumos, soporte en
evaluacion de proveedores y apoyo logistico.

- Docentes: Reporte de requerimientos locales, validacion de entregas, recepcién formal de
materiales, y uso adecuado dentro del centro.

- Proveedores: Cumplir con los requisitos técnicos, entregar los insumos en tiempo y forma,
brindar garantia de calidad.

- Equipo de planificacion: Coordinar transporte, inventario, distribucién, y asegurar la llegada
completa del material a cada institucién.
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RESTRICCIONES Y SUPUESTOS: DESCRIBIR LAS RESTRICCIONES Y SUPUESTOS QUE PODRIAN AFECTAR
LAS ADQUISICIONES PLANIFICADAS.

Restricciones:

. Disponibilidad de proveedores locales con experiencia en agricultura escolar.

. Limitaciones presupuestarias definidas por el proyecto documental.

. Restricciones normativas y de contratacion pablica que limiten compras directas.

. Tiempos de entrega extensos debido a la ubicacién geografica de algunas escuelas.

Supuestos:

. Se asume la colaboracidon oportuna del personal administrativo escolar en procesos de
adquisicién.

. Se contara con apoyo técnico del Ministerio de Educacién y la SAG.

. Se dispondréa de proveedores que acepten pagos contra entrega o bajo convenios institucionales.

JURISDICCION LEGAL: DETERMINAR LAS JURISDICCION LEGAL Y LA MONEDA EN LA QUE SE HARAN

LOS PAGOS.

El proyecto se regiréd por las leyes de la Republica de Honduras, bajo el marco legal de adquisiciones
del sector publico educativo. Todos los pagos se efectuardn en moneda nacional (Lempiras - HNL), a
través de mecanismos institucionales autorizados por la Secretaria de Educacién o entes cooperantes.

ESTIMACIONES INDEPENDIENTES: DETERMINAR SI SE UTILIZARAN ESTIMACIONES INDEPENDIENTES Y S|
SE NECESITAN COMO CRITERIOS DE EVALUACION.

Se utilizaran estimaciones independientes como referencia técnica para verificar la razonabilidad de los
costos ofertados por proveedores. Estas estimaciones se basaran en precios promedio locales obtenidos
mediante cotizaciones previas, estudios de mercado vy listas oficiales de precios (como las de SAG y
ONGs agricolas).

GESTION DE RIESGOS: LOS ASUNTOS RELACIONADOS CON LA GESTION DE RIESGOS, INCLUIDA LA

IDENTIFICACION DE LOS REQUISITOS DE BONOS DE RENDIMIENTO O CONTRATOS DE SEGUROS PARA
MITIGAR ALGUNAS FORMAS DE RIESGO DEL PROYECTO.

La gestion de riesgos en adquisiciones consideraré:

. Identificacion temprana de retrasos en entregas de insumos o materiales.

. Evaluacion de confiabilidad de proveedores mediante revision de antecedentes y referencias.
. Contratacion de seguros basicos cuando sea posible para mitigar dafios o pérdidas durante el
transporte de herramientas o materiales.

. Se consideraran bonos de cumplimiento en contratos formales si se implementan compras con
fondos externos.
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VENDEDORES PRECALIFICADOS: IDENTIFICAR A LOS VENDEDORES PRECALIFICADOS, SI LOS HUBIESE,

¢ QUE SE UTILIZARAN?

Para asegurar la calidad, disponibilidad y cumplimiento en la provision de insumos y materiales
agricolas para el huerto escolar, se identificaran los siguientes proveedores precalificados, con base en
experiencias previas, referencias institucionales y ubicacion estratégica:

1. Agro servicio EI Sembrador (Siguatepeque, Comayagua):
. Especializado en insumos organicos certificados (abonos, compost, sustratos).
. Buen historial de cumplimiento con escuelas y ONGs.

2. COHORSIL (Siguatepeque, Comayagua)
. Especializado en insumos organicos certificados (abonos, compost, sustratos).

Agroquimica Valle Verde (Choluteca):

. Proveedor de herramientas agricolas basicas (palas, azadones, rastrillos).
. Cuenta con disponibilidad inmediata de productos y precios competitivos.
3. Distribuidora La Huerta (Tegucigalpa):
. Ofrece kits escolares de huertos con plantulas, semillas y guias técnicas.
. Posibilidad de entregas a centros educativos en zonas rurales.
4. FAO — Programa Huertos Escolares (cooperante técnico):
. No es un proveedor comercial, pero puede proveer insumos mediante proyectos.
. Aporta materiales de capacitacion y semillas adaptadas localmente.
5. SAG - Programa de Escuelas Productivas:
. Puede apoyar con entrega directa de materiales o a través de convenios.
. Aliado institucional para compras estatales o fondos descentralizados.

Fuente: Elaboracion propia 2025
6.4.2.5.9 GESTION DE LOS INTERESADOS

La gestion de los interesados es un tema de mucho valor e importancia en este proyecto,
debido a que es un proyecto que se realiza con interesados que donan de su tiempo y recursos para
que el mismo se realice. En este apartado no solamente es importante identificar a los interesados
(lo que ya se realizado a lo largo de este proyecto y se encuentra descrito en el organigrama del
proyecto), sino también poder analizar y desarrollar en funcion de las necesidades del proyecto la
estrategia para comprometerlos en el proyecto y mitigar de alguna manera los posibles impactos
negativos. A continuacion, se presenta el plan de involucramiento de los interesados y un
condensado de los beneficios econdmicos del proyecto, contrastados con los gastos; esto con el fin
de gue se pueda observar no sélo la importancia educativa, académica y social del proyecto, sino
también la relevancia econdmica que posee y logrard adquirir este proyecto. Este beneficio
econdmico se utiliza para comunicar a los donantes y actores principales del proyecto el impacto
econdmico generado y con esto se refuerza la transparencia y rendicion de cuentas sobre el uso de

los recursos.
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Tabla 29 Plan De Involucramiento De Los Interesados

NIVEL NIVEL

ACTUAL DE DESEADO DE ANALISIS DE
INTERESADO ALCANCE DEL CAMBIO IMPACTO DEL CAMBIO

INVOLUCRAM | INVOLUCRAMI RELACIONES DEL
CLAVE PARA EL INTERESADO PARA EL INTERESADO
IENTO EN EL ENTO EN EL INTERESADO

PROYECTO PROYECTO

Distrital de Bajo Alto Mayor supervision y Validacion y respaldo Relacidn directa con
educacion acompafiamiento técnico | institucional para directores y docentes
sostenibilidad del modelo
Director Medio Alto Promover la inclusion en | Participacion de todo el Relacion directa 'y
el centro educativo de la | centro escolar en constante con los
integracion curricular diferentes actividades que | docentes
con el tema del medio contribuyan a las buenas
ambiente practicas
medioambientales
Docentes de Medio Alto Formacion pedagdégica Aumento de participacion | Interaccidn constante
centros sobre huertos y implementacion efectivay | con estudiantes y
educativos metodologias practicas Uso COMO recurso padres; clave para el
didactico éxito en aula
Padre de Medio Alto Involucramiento en Apoyo logistico, vigilancia | Influencia en la
familia mantenimiento del comunitaria y refuerzo del | continuidad del
huerto y seguimiento al aprendizaje proyecto; vinculado
aprendizaje en casa hogar escuela
FAO-PMA e Medio Alto Apoyo técnico en Potenciales recursos y Relacion
instituciones agricultura sostenible y experiencia técnica interinstitucional con
cooperantes seguridad alimentaria disponible impacto regional y
multisectorial
ONGs agro Medio Alto Colaboracién en talleres | Aportan recursos y Socios estratégicos
educativo provision de materiales y | fortalecen capacidades en para la implementacion
asesoria la escuela beneficiaria y sostenibilidad del
plan
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METODO DE ACTUALIZACION Y REFINAMIENTO DEL PLAN: ESPECIFICAR EL METODO DEFINIENDO EL QUE, QUIEN, COMO, CUANDO Y DONDE.

La actualizacién y refinamiento del plan de involucramiento de los interesados se llevara a cabo a través de un proceso bimestral mediante reuniones
técnicas coordinadas por el equipo gestor del proyecto. EI método definido consiste en:
Qué: Revisidn del nivel de involucramiento de cada interesado, ajustes en estrategias de comunicacion y nuevas acciones de participacion si fuese

necesario.

Quien: El equipo técnico del proyecto junto con representante de la ONG colaboradora, docentes lideres y personal administrativo de los centros

educativos.

Como: A través de andlisis de reportes de seguimiento, encuestas de percepcion, observacion directa de participacion y reuniones de
retroalimentacion.
Cuéndo: Cada dos meses (bimestralmente) o cuando se identifiquen desviaciones en la participacion de los actores clave.

Donde: Las reuniones se realizardn en los centros educativos sede del proyecto o por medios virtuales si las condiciones lo requieren.

INTERESA
DOS

RECEPTO

INFORMACION A
DISTRIBUIR

CONTENID

RAZON O MOTIVO
DE DISTRIBUIR LA
INFORMA CION

Registro: Se generara un acta de cada sesién de seguimiento, la cual serd archivada digitalmente y compartida con los interesados clave.

IMPACTO
ESPERADO

MARCO
TEM
PORAL
(MOMENT

0)

FRECUEN
CIA

parciales

Fotografias,
estadisticas

donaciones

Docentes Avances de disefio del Digital | Cronograma, Alinear actividades Mayor Inicioy Bimensuale
plan de huertos escolares Talleres, Roles | pedagdgicas participacion e medio del S
integracién proyecto
Padres de Obijetivos del proyecto y Impre- Fichas Informar y generar Aumento del Primer mes | Trimestrale
Familia beneficios del huerto S0 informaticas, apoyo comunitario respaldo y cierre S
Objetivos, familiar
Logros
Secretario de Informes técnicos y plan Digital | Documentos Seguimiento Validacion del Cada fase Trimestrale
Educacion de ejecucion oficiales, institucional proyecto y toma | concluida S
Reportes de decisiones
Estudiantes Calendario de Visual Cronograma Motivar el aprendizaje | Participacién en | Mensual Mensuales
participacion y simple, activo talleres y
actividades en el huerto Infografia, jornadas
Juegos agricolas
ONG de apoyo | Resultados de evaluacion | Digital Informe Evaluacion de impacto | Recomendacion | Mitad y final | Semestrales
agricola e implementacion técnico, y sostenibilidad es técnicas y del proyecto

Fuente: Elaboracion propia 2025
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6.4.2.5.9.1 CONDENSADO DE LOS BENEFICIOS ECONOMICOS DEL PROYECTO
CONTRASTADOS CON LOS GASTOS

En este apartado se describe de manera detallada los beneficios econémicos derivados de
la implementacién del huerto escolar, comparandolos y contrastdndolos con la estructura de gastos
estimada para el proyecto. Ya que el financiamiento proviene de donaciones, el condesando a
continuacion tiene el objetivo de comunicar a los donantes el impacto economico generado y con
esto, se refuerza la transparencia y rendicion de cuentas sobre el uso de los recursos.

El éxito del proyecto depende de la participacion activa y el compromiso de los interesados
clave, incluyendo donantes, comunidad educativa y aliados estratégicos. A continuacion, se
proporciona un andlisis que demuestra el impacto positivo del huerto y que asegura la transparencia

en el uso de los recursos, para motivar el continuo apoyo de los involucrados.

Gastos Asociados al proyecto (desglosados en el presupuesto del proyecto)

Primera Cosecha, afio en que inicia el proyecto y se establece en el centro educativo.
v’ Gastos Varios: L. 6,280.00
v Materiales: L. 1,810
v Herramientas: L. 1,240.00
v" Insumos agricolas: L. 2,310.00
Total, de Gastos: L. 11,640.00

Cosechas consecutivas al primer afio de implementacion del huerto
v’ Materiales 1,810.00
v Insumos agricolas L. 2,310.00

Total, de gastos en cada nueva cosecha: L. 4,120.00 en tres al afio serian L. 12,360.00

Beneficios econdmicos para la comunidad educativa que genera el huerto escolar y la propuesta
de su uso.

Es importante detallar que un huerto escolar de 30 metros cuadrados produce por cosecha un
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aproximado de: 76 libras de chile verde, 100 libras de tomate, 220 libras de zanahoria y 6 sandias.
Eso en el mercado actual tiene un equivalente a L. 6,170.00 aproximadamente. (Walmart
Centroameérica, 2025) Las cosechas pueden ser tres al afio, una vez instalado el huerto escolar. Esto

representaria un ingreso anual de L. 18,510.00

v Produccién de alimentos: Esto generara un ahorro en la compra de las hortalizas, verduras
y/o frutas beneficiando el presupuesto destinado para dichos elementos.

v Reduccion de costos en programas de alimentacién (merienda escolar): Integracién de los
productos del huerto a la merienda escolar, ahorrando esta cantidad al vender los productos
o distribuirlos con padres de familia como compradores.

v Ahorro para las familias: se estima que, en cada grado, una familia aporta para la merienda
un promedio de L.150.00 por ocasion (Una familia participa de este programa como
minimo 6 veces al afio). El beneficio directo por familia representa L.900 anuales. Pues
esto saldria del uso del huerto escolar que proveera alimentacion saludable.

v' Sostenibilidad del huerto escolar y del centro: Los ingresos del huerto escolar pueden
distribuirse no solamente en costos de merienda, sino también en enfoques seleccionados
como graduaciones, 0 mejoras al centro escolar. Todo bien planificado se puede alcanzar.
El proyecto actual se enfoca solamente en la implementacion del huerto escolar y la

proyeccion de futuras cosechas.

Al comparar los beneficios econémicos con los gastos estimados se observa que: existe un
evidente ahorro en la merienda escolar, ahorro en las familias y un ingreso por venta de excedentes
que debe ser destinado en primera instancia para la sostenibilidad del huerto y para sostenibilidad
del centro educativo. Este proyecto, no solamente recupera la inversion inicial (que es a través de
donaciones), sino que también genera remanentes para sostenibilidad y mejoras del centro
educativo. Es evidente que no se toma en cuenta la reserva de contingencia, pues no se espera que
ocurran los 11 riesgos identificados, ya que existe un plan preventivo para los mas costosos y de

mitigacion para los que pueden ocurrir.

6.4.2.6 PROPUESTA GUIA DE IMPLEMENTACION
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INTRODUCCION

El presente Guia de implementacion de Huertos Escolares surge como una respuesta
integral a la necesidad de fortalecer la educacion ambiental, la seguridad alimentaria y la formacion
en valores desde una perspectiva practica y participativa en los centros educativos de Honduras. A
través del huerto escolar, se propone crear un espacio pedagogico vivo que vincule el curriculo
con la realidad del entorno, fomentando en los estudiantes habilidades para la vida, la

sostenibilidad, el trabajo colaborativo y el respeto por la naturaleza.

Este plan esta disefiado para ser implementado de forma gradual y adaptable, considerando
las condiciones particulares de cada centro educativo, los recursos disponibles y el nivel de
involucramiento de la comunidad escolar. Se estructura con base en principios técnicos de la
agroecologia, metodologias activas de ensefianza-aprendizaje, y estrategias de gestion

participativa, con el objetivo de garantizar sostenibilidad, apropiacién y relevancia pedagdgica.

La implementacién del huerto escolar no sélo aporta conocimientos sobre agricultura,
nutricion y medio ambiente, sino que también promueve el desarrollo integral de los estudiantes,
fortalece la participacion de padres de familia, docentes y comunidad, y contribuye a la
construccién de una cultura educativa orientada hacia el bienestar colectivo y el desarrollo

sostenible.

Este documento orienta paso a paso el proceso de disefio, construccién, gestion y evaluacion
del huerto escolar, e incluye recomendaciones técnicas, estrategias educativas por area curricular,
mecanismos de participacion comunitaria y lineamientos para asegurar su continuidad. Se espera
que este plan sea una herramienta Gtil para directores, docentes, estudiantes y aliados estratégicos
que deseen transformar la escuela en un espacio productivo, formativo y ecolégicamente

responsable.



I. REQUISITOS Y CONDICIONES NECESARIAS PARA IMPLEMENTAR
HUERTOS ESCOLARES EN CENTROS EDUCATIVOS

REQUISITOS TECNICOS

Para establecer un huerto escolar exitoso, es fundamental contar con un espacio fisico
adecuado, de al menos 30 metros cuadrados, que tenga acceso a luz solar directa y esté protegido
de los vientos fuertes y de animales que puedan dafiar los cultivos (FAO, 2010).

Asimismo, es necesario disponer de una fuente de agua cercana. En zonas donde el acceso
al agua es limitado, se recomienda implementar sistemas de captacion de agua de lluvia y utilizar

riego por goteo para optimizar el consumo hidrico (Colorado State University Extension, 2017).

El suelo debe analizarse previamente para conocer su nivel de fertilidad y realizar
enmiendas necesarias. El uso de fertilizantes organicos, compost y sustratos mejora la calidad del

suelo y reduce el impacto ambiental (Rodale Institute, s.f.).

El proyecto requiere herramientas basicas como palas, rastrillos, azadones, regaderas,

semillas y materiales para el disefio del sistema de riego, preferiblemente de bajo consumo hidrico.
REQUISITOS ADMINISTRATIVOS

Es esencial contar con el aval institucional de la direccion del centro educativo, asi como
con la aprobacién de la Secretaria de Educacion correspondiente (Secretaria de Educacion de
Honduras, 2022). Ademas, se debe garantizar la capacitacion del personal docente y administrativo
en gestion de huertos y sostenibilidad ambiental.

REQUISITOS PEDAGOGICOS

El huerto escolar debe integrarse al curriculo educativo como una herramienta pedagogica
transversal. Se puede vincular con asignaturas como Ciencias Naturales, Educacion Ambiental,
Matematicas y Nutricion, permitiendo una educacion practica y contextualizada (FAO, 2005;
Fundesplali, s.f.).



Es fundamental también fomentar la participacion activa de toda la comunidad educativa:
estudiantes, docentes y padres de familia, promoviendo el sentido de pertenenciay responsabilidad
compartida (Palacios, 2021).

CONDICIONES CLIMATICAS SEGUN LA ZONA

Las condiciones climaticas varian significativamente entre regiones, lo que condiciona el

tipo de cultivos que pueden desarrollarse en los huertos escolares.

e Siguatepeque: presenta un clima templado con lluvias moderadas, ideal para cultivos
como zanahoria, lechuga, tomate, cilantro y albahaca.
e Orocuina: tiene un clima calido y seco, favorable para especies resistentes a la sequia

como chile, sandia, yucay frijol (FAO, 2010).



TIPOS DE HUERTOS Y SU CONSTRUCCION

Los huertos escolares pueden adaptarse a diferentes contextos geogréaficos, climaticos y
estructurales. Su eleccion depende de los recursos disponibles, el espacio, el tipo de suelo y la
participacion de la comunidad educativa. Los tipos mas comunes de huertos escolares son: el
huerto en el suelo, el huerto en bancales elevados y el huerto en macetas o contenedores. Cada tipo
presenta ventajas especificas para centros educativos ubicados en zonas como Siguatepeque y
Orocuina, Honduras.

Tipos de Huertos

8~ '

Huerto en Huerto en Huerto en
el suelo bancales elevados contenedores

Figura 1. Tipos de Huerto
Fuente: Generada con |A

HUERTO EN EL SUELO

El huerto en el suelo es el méas tradicional. Se establece directamente sobre la superficie del
terreno disponible. Este tipo de huerto es ideal para espacios amplios y suelos fértiles con buena
capacidad de drenaje.



CONSTRUCCION DEL HUERTO EN EL SUELO

1. Seleccion del terreno: Debe ubicarse en una zona con al menos 6 horas diarias de luz solar
directa, con acceso a agua y alejado de zonas de escorrentia o contaminacion (FAO, 2010).

2. Limpieza y delimitacion: Se debe eliminar maleza y piedras, y trazar los cuadros de
siembra con cuerdas 0 estacas.

3. Preparacion del suelo: Incluye labores de labranza, aireado y mezcla con abono organico
0 compost para enriquecer los nutrientes del suelo (Rodale Institute, s.f.).

4. Disefio de surcos o camas de cultivo: Los surcos permiten la circulacion del agua,

mientras que las camas elevadas mejoran el drenaje en suelos pesados.
VENTAJAS

e Econdmico y de facil implementacion.
e  Permite una mayor diversidad de cultivos.

o Favorece la conexion directa con la tierra, facilitando el aprendizaje practico.
HUERTO EN BANCALES ELEVADOS

Los bancales elevados son estructuras de cultivo construidas con marcos de madera,
blogues o materiales reciclables que se llenan con tierra fértil. Son ideales en zonas donde el suelo
es rocoso, pobre o esta contaminado, como puede ocurrir en algunas zonas urbanas de

Siguatepeque u Orocuina.



CONSTRUCCION DE BANCALES ELEVADOS

1. Materiales: Tablas de madera tratada, bloques de concreto, ladrillos, piedra o materiales
reciclados.

2. Dimensiones estandar: 1 metro de ancho por 2 o 3 metros de largo, con una altura de 30
a 50 cm.
Relleno: Mezcla de tierra fértil, compost y arena para asegurar buen drenaje y nutrientes.

4. Instalacion de riego: Se recomienda el riego por goteo 0 por surcos internos, segun

disponibilidad de recursos.
VENTAJAS

e Menor esfuerzo fisico al trabajar en altura.
o Evita la compactacién del suelo por pisadas.

o Favorece la estética y el orden del huerto escolar.
HUERTO EN MACETAS O CONTENEDORES

Este tipo de huerto es ideal para escuelas con espacios reducidos o sin suelo cultivable. Las

macetas o recipientes se colocan en patios, terrazas o pasillos bien iluminados.
Construccion del huerto en contenedores

1. Seleccién de recipientes: Se pueden utilizar macetas, baldes, botellas plasticas grandes,
cajas de madera, etc., asegurandose de que tengan orificios de drenaje.

2. Sustrato: Debe ser ligero y rico en materia organica. Se recomienda una mezcla de tierra
negra, compost y fibra de coco o perlita.

3. Organizacion del espacio: Se puede hacer en estanterias, huertos verticales o distribuidos

en filas si el espacio lo permite.
VENTAJAS

e Facil de manejar y transportar.

e ldeal para cultivos pequefios como hierbas aromaticas, rabanos, cebollinos y lechugas.



o Posibilidad de desarrollar un huerto vertical con botellas recicladas o tubos de PVC.

Ubicacion ideal del huerto
en la escuela

L
Or
I ‘. Luz solar
Agua

Figura 2. Ubicacion ideal del huerto
Fuente: Generada con |A



Construccion de un
huerto paso a paso

o

1. Seleccionar y 2. Preparar
marcar el terreno el suelo

3. Hacer los 4. Sembrar
bancales y regar

Construccion de un huerto paso a paso

Figura 3. Construccion de un huerto paso a paso
Fuente: Generada con 1A

TIPOS DE TUTOREO

Algunos cultivos como el tomate, el pepino y los frijoles necesitan soporte para crecer
verticalmente. El sistema de tutoreo optimiza el espacio y mejora la aireacion de las plantas,

reduciendo enfermedades.
TIPOS DE TUTOREO MAS UTILIZADOS

o [Estacas individuales: Se colocan al lado de cada planta y se amarran con hilo
biodegradable.

« Enrejado de cuerdas: Util para cultivos trepadores; se fija entre dos postes.



e Jaulas o estructuras metalicas: Para plantas como tomate, permiten sostener todo el peso

del follaje.

El tutoreo es una practica util especialmente en zonas calidas como Orocuina, donde los
cultivos se ven afectados por lluvias intensas o vientos (Colorado State University Extension,
2017).

Tipos de tutoreo

Tutor En En Con
sencillo rama espaldera  triangulo

Figura 4. Tipos de tutoreo
Fuente: Generada con IA



II. CULTIVOS ADECUADOS PARA HUERTOS ESCOLARES: QUE SEMBRAR,
cOMO Y CUANDO

La eleccion de cultivos para un huerto escolar depende del tipo de huerto, las condiciones
climaticas locales y los objetivos pedagogicos. Siguatepeque (clima templado y himedo) y
Orocuina (clima célido y seco) requieren enfoques diferenciados. A continuacion, se presentan los
cultivos recomendados, sus cuidados, tiempos de cosecha y precauciones, con un enfoque practico

para aplicarse en escuelas.
FACTORES PARA SELECCIONAR CULTIVOS

« [Espacio disponible: plantas de raiz como zanahoria requieren profundidad, mientras que
hierbas aromaticas se adaptan bien a macetas.

o Climay temperatura: cultivos como tomate y chile prosperan en climas calidos, mientras
que lechuga y acelga crecen mejor en climas frescos.

e Tipo de huerto: algunos cultivos como la espinaca se desarrollan bien en bancales,

mientras que otros como la menta pueden ir en botellas o jardineras.

Tabla 1. Cultivos sugeridos por ubicacion y tipo de huerto

Riego diario sin
Templado Bancal / Trasplante o . Pulgones,
Lechuga (Siguatepeque) | Maceta siembra directa 45-60 dias | encharcar, . babosas
sombra parcial
Calido Bancal / Semillero y 90-100 Tutoreo, riego Mosca blanca,
Tomate . : moderado,
(Orocuina) Tutor trasplante dias - hongos
abono organico
Rabano Ambos Suelo/ Siembra directa 25-30 dias S.UEIO suelto, Gusano blanco
Maceta riego constante
Espinaca | Templado Bancal / Siembra directa 40-50 dias Riego regqlar, PL_|Igones,
Maceta poco sol directo | minadores
Cilantro | Ambos Maceta / Siembra directa 25-30 dias Poce} agua, sol Chinches
Contenedor parcial
Albahaca | Célido Maceta / Semillero y 60 dias sol pleno, poda Mosca blanca
Macetero | trasplante continua
) ) . Sombra parcial, ) )
Acelga Templado Bancal Siembra directa 60 dias i Minador de hoja
suelo himedo




Riego A
Frijol Calido Suelo/ Siembra directa 75 dias moderado, Acaros,
Tutor chinches
tutoreo
Suelo Raleo de
Zanahoria | Templado Siembra directa 75-90 dias | plantulas, tierra | Nematodos
profundo
suelta
Tutor / Semilleroy Tutoreo, mucho
Pepino Célido 55-70 dias | sol, buena Mildiu, hongos
Bancal trasplante N
ventilacion
Mucha sombra, Mosauitas
Menta Ambos Maceta Divisién de planta | Permanente | mantener h d '
himedo 0ngos

Fuente: Elaboracién Propia 2025

Nota: Todos los cultivos deben rotarse para evitar agotamiento del suelo. Se recomienda un ciclo

de rotacidn cada tres meses (Rodale Institute, s.f.).

Plagas comunes y soluciones
ecologicas
INSECTOS BUENOS INSECTOS NOCIVOS

‘ ;é;@g; e Rotacion

S ] Pulgcn Qiuga de cultivos
mariquita Crisopa verde

/
C

jii\ ﬂ§ [
Escarabajo Escarabajo _ Jabén  Jabon Aceite
depredador depredador insecticida insecticida de neem

Figura 5. Plagas comunes y soluciones ecoldgicas
Fuente: Generada con 1A

TIEMPOS DE SIEMBRA RECOMENDADOQOS

« Epoca lluviosa (mayo — octubre): Ideal para cultivos de raices (zanahoria, rabano) y hojas
(espinaca, acelga).
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« Epoca seca (noviembre — abril): Requiere riego manual, preferible sembrar cultivos de

sol como tomate, albahaca y frijol.

e En climas templados se puede sembrar casi todo el afio si se controlan las heladas (en

altitudes mayores).

METODOS DE SIEMBRA EXPLICADOS
SIEMBRA DIRECTA

o Se realiza en el lugar definitivo (bancal, suelo o contenedor).
« ldeal para rabano, zanahoria, cilantro, espinaca.

e Requiere riego constante y cuidado en la profundidad.
SEMILLERO Y TRASPLANTE

e Se inicia en bandejas o pequefias macetas protegidas.

o Cuando la planta tiene 10-15 cm, se trasplanta al huerto.
o Ideal para tomate, albahaca, pepino y acelga.

« Favorece la proteccién en las primeras etapas.

Métodos de siembra
explicados

Siembra directa Siembra en
almacigo

i Trasplante i

Figura 6. Métodos de siembre explicados
Fuente: Generada con 1A

Siembra en surcos
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CUIDADOS GENERALES

Riego: Diario por la mafiana o tarde. Evitar encharcamientos.
Deshierbe: Semanal, para evitar competencia por nutrientes.
Tutoreo: Para plantas trepadoras o con tallos débiles.

Fertilizacion: Compost o bocashi cada 3—4 semanas.

CONTROL DE PLAGAS:

o

o

)

Jabon potasico diluido en agua.
Trampas ecologicas (botellas con vinagre o cebolla).

Asociar plantas aromaticas repelentes.

RECOMENDACIONES PARA TRABAJAR CON ESTUDIANTES

Asignar a cada grupo un cultivo distinto.
Llevar un diario de observacion (dibujos, fotos, medidas).
Realizar ferias o exposiciones con los productos del huerto.

Preparar una receta saludable al finalizar cada ciclo de siembra.

12



I1l.  PLANIFICACION DE TALLERES DE SENSIBILIZACION PARA
ESTUDIANTES
La sensibilizacion de los estudiantes es fundamental para asegurar la sostenibilidad y
apropiacion del proyecto de huerto escolar. A través de talleres participativos y vivenciales, se
busca que los alumnos comprendan la importancia del cultivo responsable de alimentos, el cuidado
del medio ambiente y la seguridad alimentaria. Estos espacios deben estar orientados al desarrollo
de habilidades practicas, actitudes de compromiso y conocimientos contextualizados.

OBJETIVOS DE LOS TALLERES

o Fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes a través del contacto directo con la
tierra'y los cultivos.

o Estimular la curiosidad cientifica mediante la observacion del ciclo de vida de las plantas.

o Desarrollar el trabajo en equipo y la responsabilidad compartida en el cuidado del huerto
escolar.

« Valorar la importancia de una alimentacién saludable basada en productos naturales.

Segun la FAO (2010), la participacion activa de los estudiantes en los huertos escolares es
una herramienta educativa poderosa que conecta la teoria con la practica y refuerza valores

fundamentales como el respeto por la naturaleza.
ESTRUCTURA GENERAL DE LOS TALLERES

Cada taller se disefia con una metodologia activa, combinando actividades practicas y
reflexivas. Se recomiendan sesiones de 60 a 90 minutos, una vez por semana durante 6 semanas,

de acuerdo con el calendario escolar.
METODOLOGIA

o Dinamicas de grupo.
« Trabajo en equipo en el huerto.
« Rondas de reflexion.

« Actividades artisticas y cientificas.

13



RECURSOS

o Guia impresa del taller.
« Herramientas de jardineria (azaddn, regadera, palitas).
» Materiales reciclados (botellas, carton).

o Semillas y plantones.

Tabla 2. Cronograma de talleres de sensibilizacion para estudiantes

Semana 1 ¢Qué es un huerto Introducir el concepto, Charla participativa, video corto,
escolar? beneficios y objetivos. creacion de mural grupal.
Semana 2 El ciclo de vida de Comprender las etapas del Germinacién en algodon,
las plantas crecimiento vegetal. observacion y dibujo del proceso.
Semana 3 Compostaje y Aprender a reutilizar residuos | Elaboracién de compostera,
residuos organicos |y hacer compost. clasificacion de residuos.
Fomentar el cuidado y Asignacion de una planta por
Semana 4 [ Mi plantay yo seguimiento individual de una | estudiante, elaboracion de diario
planta. de campo.
. Identificar problemas Revision de plantas, creacion de
Plagas y soluciones proble P :
Semana 5 naturales comunes y soluciones repelentes naturales, juegos de
ecoldgicas. roles.
Alimentacion . Preparacion de ensalada grupal
Valorar los alimentos L
Semana 6 | saludable desde el . con productos del huerto, reflexion
huerto naturales y su preparacion. final

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Nota: Los talleres pueden adaptarse segun el nivel educativo. En educacion basica se
recomienda usar lenguaje sencillo, canciones y dramatizaciones. En niveles superiores, se

pueden incluir experimentos y analisis comparativos.

EVALUACION DE LOS TALLERES
Para valorar la efectividad del proceso se sugiere aplicar una evaluacion cualitativa y

cuantitativa:

« Rubricas de participacién y colaboracion.
« Autoevaluaciones creativas (dibujos, historias).
« Observacion directa del trabajo en el huerto.

« Bitacora de avances y aprendizajes.



IV. PLANIFICACION DE CAPACITACIONES PARA DOCENTES Y PADRES DE
FAMILIA

La implementacion exitosa de un huerto escolar requiere la participacion activa y constante
de docentes y padres de familia. Las capacitaciones buscan empoderar a estos actores con
conocimientos técnicos, metodoldgicos y pedagogicos, brindandoles herramientas para integrar el
huerto al proceso educativo y asegurar su sostenibilidad en el tiempo.

OBJETIVOS DE LA CAPACITACION

e  Proporcionar conocimientos basicos sobre agricultura ecolégica, compostaje y cuidado del
huerto.

o Integrar el huerto escolar en el curriculo educativo mediante estrategias didacticas.

« Fortalecer la colaboracion entre escuela, familia y comunidad para el mantenimiento del
huerto.

e Sensibilizar sobre el valor educativo, nutricional y ambiental del huerto escolar.

Como sefiala la FAO (2010), la formacion docente y la vinculacion familiar son esenciales

para lograr el caracter transversal y transformador de los huertos escolares.
METODOLOGIA

La capacitacion se desarrollara en modalidad presencial, con sesiones tedrico-practicas de

2 horas por semana durante un mes. Se promovera el aprendizaje activo mediante:

e Charlas interactivas.

o Demostraciones en campo.
o  Talleres colaborativos.

o Estudio de casos.

o Evaluaciones participativas.
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Tabla 3. Contenidos tematicos

Modulo 1 | Introduccion al huerto escolar y su valor pedagogico 2 horas
Médulo 2 | Técnicas basicas de cultivo, compostaje y riego 2 horas
Médulo 3 | Integracién del huerto al curriculo por areas educativas 2 horas
Modulo 4 | Organizacion y sostenibilidad del huerto escolar 2 horas

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Contenido detallado por mddulo:

exitosas (UNESCO, 2021).
e Mddulo 2: Preparacion del terreno, tipos de huerto, control de plagas ecoldgico, compostaje

basico (Rodale Institute, s.f.).

Maédulo 1: Historia de la agricultura y huertos escolares; beneficios educativos; experiencias

e Modulo 3: Cémo planificar clases interdisciplinarias usando el huerto como recurso

(Fundesplai, s.f.).

o Modulo 4: Roles del docente y padres; gestion comunitaria; mantenimiento y evaluacion

continua (Palacios, 2021).

Tabla 4. Cronograma general de capacitacion

Introduccion al huerto - L .
Semanal |[Docentesy padres escolar Charla + dialogo | Guia impresa, videos

Huerto en el curriculo S Manual curricular,
Semana 2 | Docentes - Taller didéactico .

educativo ejemplos

- Préacticas de siembra - . .

Semana 3 | Padres de familia y Taller préactico Herramientas, semillas

compost

Organizacién Foro .
Semana 4 | Todos los actores ganizact S Carteles, fichas de roles

comunitaria del huerto participativo

Fuente: Elaboracion Propia 2025

EVALUACION DE LA CAPACITACION

Se aplicara una evaluacion diagnéstica al inicio y una evaluacién final basada en:

. Participacion activa.
. Resolucion de casos préacticos.
. Autoevaluaciones individuales.
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. Presentacion de propuestas para integrar el huerto.

V. MEDIDAS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO NECESARIOS PARA SOSTENER
UN HUERTO

Para que un huerto escolar cumpla su funcion educativa y productiva en el tiempo, no basta

con su implementacion inicial. Se requieren estrategias de control, mantenimiento y seguimiento

sistematico. Estas acciones garantizan que los cultivos se mantengan saludables, que los

estudiantes sigan participando activamente y que el huerto continte siendo una herramienta

pedagdgica relevante y funcional.
PLAN DE MONITOREO Y MANTENIMIENTO

El monitoreo continuo permite detectar a tiempo problemas como deficiencias
nutricionales, plagas o falta de riego. Se recomienda establecer un cronograma rotativo entre

docentes, estudiantes y padres para observar diariamente el estado del huerto (FAQ, 2010).

El plan debe incluir:

. Revision diaria del estado de las plantas.

. Registro de crecimiento, floracion y cosecha.

. Inspeccidn de herramientas y sistemas de riego.
. Informe quincenal de observaciones.

SISTEMAS DE RIEGO Y CONTROL DEL AGUA

El acceso y manejo eficiente del agua es fundamental. Se recomienda el uso de sistemas de
riego por goteo, ya que permiten distribuir el agua directamente a la raiz de cada planta, reduciendo
pérdidas por evaporacién (Colorado State University Extension, 2017). En zonas con poca
disponibilidad hidrica como Orocuina, pueden utilizarse técnicas de captacion de agua lluvia y

riego manual controlado.
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FERTILIZACION Y MEJORA DEL SUELO

El suelo debe enriquecerse regularmente con compost organico elaborado a partir de
residuos vegetales del comedor escolar o restos de cocina. Esta practica no sélo mejora la fertilidad
del suelo, sino que también educa a los estudiantes sobre el reciclaje y el valor de los residuos
(Rodale Institute, s.f.). Se puede realizar una fertilizacion mensual ligera con abonos naturales

como el bocashi o el estiércol compostado.
CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES

El uso de pesticidas quimicos debe evitarse. Se recomienda:

. Plantas repelentes (como albahaca o caléndula) intercaladas en los cultivos.
. Trampas ecologicas hechas con botellas recicladas.

. Aplicacion de preparados naturales como ajo-macera o jabon potasico.

. Inspeccion semanal de hojas y tallos por parte de los estudiantes.

Estas préacticas fomentan la agricultura sostenible y reducen el riesgo de contaminacion del
entorno (FAOQ, 2010).
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VI. PARTICIPACION Y EDUCACION CONTINUA

La sostenibilidad del huerto esta directamente relacionada con el grado de compromiso de
la comunidad educativa. Es necesario que:

. Los estudiantes roten funciones semanales (riego, limpieza, observacion).
. Se organicen ferias o exposiciones semestrales para compartir logros.
. Se integren nuevas generaciones de alumnos mediante tutorias entre pares.

La capacitacion continua debe incluirse en los planes anuales escolares, a través de jornadas
de actualizacion para docentes y padres (UNESCO, 2021).

USO DE TECNOLOGIAS PARA EL SEGUIMIENTO

Se pueden implementar herramientas tecnologicas sencillas como:

. Cuadernos de campo digitalizados.
. Fotografias periddicas del avance del huerto.
. Uso de aplicaciones maviles para registro de datos (temperatura, humedad,

crecimiento).

. Videos educativos grabados por los propios estudiantes.

El uso de tecnologia fomenta el interés y fortalece habilidades digitales, especialmente en

contextos rurales donde su aplicacion suele ser limitada (Palacios, 2021).
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VII. LISTADE MATERIALES PARA CONSTRUIR HUERTOS ESCOLARES

La implementacién de un huerto escolar requiere de recursos basicos que permitan
establecer y mantener los cultivos. Esta seccion proporciona una guia practica de los materiales
esenciales, divididos por tipo de huerto: en suelo, en bancales elevados y en contenedores. La
disponibilidad y el costo de los materiales pueden variar segin el contexto, por lo que se

recomienda priorizar el uso de recursos reciclados y de bajo impacto ambiental.

Tabla 5. Materiales comunes para todos los tipos de huerto

Tierra negra 'y abono

. Base para sembrar Usar compost de residuos vegetales.
organico
Transformar residuos Puede elaborarse con madera reciclada o tambores
Compostera - L
organicos plasticos.

Herramientas de Siembra y mantenimiento | Palas, rastrillos, regaderas, azadones (FAO, 2010).

jardineria

Semillas y plantulas Iniciar cultivos Escoger variedades locales adaptadas al clima.
Mangueras o regaderas Riego Si es posible, instalar riego por goteo.
Guantes de trabajo Proteccion Fomentar el uso adecuado en estudiantes.
Etiquetas o rétulos Identificar cultivos Favorece el aprendizaje y el orden.

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Tabla 6. Materiales para huerto en el suelo

Estacas de madera o metal Delimitar surcos o cuadros de siembra
Cuerda o hilo resistente Trazar lineas de cultivo

Azaddn grande y pico Preparar y remover el terreno

Cal agricola o ceniza Mejorar el pH del suelo (si es necesario)

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Tabla 7. Materiales para huerto en bancales elevados

Tablas de madera o bloques Construccion del marco del bancal
Clavos, martillo o brocas Ensamblaje de los marcos
Plastico negro o geotextil Base de proteccion y drenaje
Arena y estiércol compostado Mezcla de sustrato fértil

Fuente: Elaboracion Propia 2025
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Nota: Las dimensiones recomendadas son 1 metro de ancho por 2-3 metros de largo y 30-

50 cm de altura, para facilitar el acceso y evitar la compactacion (Rodale Institute, s.f.).

Tabla 8. Materiales para huerto en contenedores

Macetas, cubetas, botellas, cajas Contenedores para cultivos
Taladro o clavo caliente Realizar agujeros de drenaje
Tierra mezclada con compost Relleno del contenedor
Estructura vertical (si aplica) Optimizar el espacio

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Este tipo de huerto puede aprovechar materiales reciclados como botellas plésticas, envases de
aceite, llantas, entre otros. Su disefio favorece la creatividad y el trabajo manual de los estudiantes
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DISENO DE DISTRIBUCION DE HUERTO

éooM

PLANTA ARQUITECTONICA, HUERTA
ESCALA 2 1:50.

Figura 7. Disefio de distribucion de huerto
Fuente: Ing. Lario Pita
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Figura 8. Disefio de distribucion de huerto animado

Fuente: Generada con |A
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Figura 10. Nifios interactuando con las siembras del huerto
Fuente: Generada con 1A

Figura 11. Nifos regando las siembras del huerto
Fuente: Generada con |1A
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VIII.
APROVECHAMIENTO DEL HUERTO ESCOLAR

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS POR AREA CURRICULAR PARA EL

El huerto escolar no sélo representa una herramienta para la ensefianza de ciencias naturales,

sino que también se convierte en un recurso transversal capaz de enriquecer maltiples areas del

curriculo. Desde la expresion oral en comunicacion, el analisis numérico en matematicas, hasta la

conciencia ecoldgica en ciencias naturales, el huerto permite experiencias vivenciales integradas.

A continuacion, se presenta una tabla que resume estrategias de logro, contenidos y actividades

sugeridas por area educativa.

Tabla 9. Estrategia pedagogica para el huerto escolar

- Desarrollar habilidades
de expresion oral y
escrita a través de la
narracion y
documentacion del
proceso del huerto
escolar.

- Vocabulario técnico sobre
agricultura, siembra,
compostaje y medio
ambiente.

- Creacién de un diario de
campo con registros
detallados del crecimiento
de las plantas.

- Fomentar la lectura'y
analisis de textos sobre
agricultura, ecologia y

alimentacion saludable.

- Caracteristicas de los
diferentes tipos de textos
(descriptivos, expositivos,
narrativos y
argumentativos).

- Realizacidn de entrevistas
a agricultores locales y
redaccion de reportajes
sobre sus experiencias.

- Promover la capacidad
argumentativa sobre los

beneficios de los huertos
escolares.

- Lectura 'y andlisis de
cuentos, articulos
cientificos y textos
informativos sobre
agricultura y sostenibilidad.

- Creacion de un mural con
palabras clave relacionadas
con el huertoy la
agricultura.

- Estimular la redaccion
de textos persuasivos
para solicitar apoyo de
organizaciones locales.

- Expresion oral en
presentaciones sobre
avances del huerto.

- Escritura de cartas
formales solicitando apoyo a
ONG o instituciones
gubernamentales.

-Fomento del
pensamiento critico:
Incentivar la reflexion y
el analisis argumentativo
sobre el impacto de los
huertos en la educacion y
la sostenibilidad.

-Concepto de huerto
escolar: Definicion,
objetivos y beneficios en el
dmbito educativo.
-Educacion ambiental y
sostenibilidad: Cémo los
huertos escolares
contribuyen a la conciencia
ecoldgica y el desarrollo
sostenible.

-Estructura y caracteristicas

- Organizacion de debates
sobre la importancia de los
huertos en la educacion.
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del debate: Tipos de debate,
roles de los participantes,
normas y técnicas para
argumentar con eficacia.

- Relacionar la historia
de la agricultura con el
desarrollo de la
humanidad y su impacto
en las sociedades
antiguas y modernas.

- Historia de la agricultura
desde la prehistoria hasta la
actualidad.

- Investigacion y exposicion
sobre el origen y evolucion
de los cultivos locales.

- Analizar la importancia
de la produccion de
alimentos a nivel local y
global.

- Practicas agricolas en
diferentes civilizaciones y
su impacto en el comercio.

- Creacion de mapas
histéricos mostrando el
impacto de la agricultura en
el desarrollo de
civilizaciones.

- Reflexionar sobre el
impacto ambiental de los
agroquimicos y la
agricultura industrial.

- Agricultura sostenible y
su importancia en la
conservacion del medio
ambiente.

- Debate sobre los efectos
del cambio climatico en la
produccion agricola.

- Estudiar el rol de la
agriculturaen la
economia y seguridad
alimentaria de la
comunidad.

- Seguridad alimentaria y su
relacién con la produccion
local.

- Analisis de noticias sobre
el impacto de la crisis
alimentaria mundial.

- Identificar el papel de
los huertos urbanos y
escolares en la lucha
contra el hambre.

- Politicas publicas y
programas gubernamentales
de fomento a la agricultura.

- Elaboracion de propuestas
comunitarias para
implementar huertos
urbanos.

- Relacionar el trabajo en
el huerto con el bienestar
fisico y mental.

- Beneficios del trabajo al
aire libre para la salud
fisica y mental.

- Disefio de rutinas de
estiramiento antes y después
del trabajo en el huerto.

- Fomentar la actividad
fisica mediante la
participacion en el
mantenimiento del
huerto.

- Posturas y movimientos
adecuados para evitar
lesiones al cavar, sembrar y
cosechar.

- Competencias de relevos
con herramientas de
jardineria simuladas.

- Promover ejercicios de
calentamiento y técnicas
ergonémicas para evitar
lesiones al trabajar en el
huerto.

- Importancia de una
alimentacion equilibrada
para mejorar el rendimiento
fisico.

- Juegos de roles donde los
estudiantes representen el
crecimiento de una planta a
través del movimiento.
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- Desarrollar habilidades
motoras finas y gruesas a
través de actividades de
siembra y cosecha.

- Actividades fisicas
relacionadas con el trabajo
agricola.

- Organizacidn de circuitos
fisicos con actividades de
siembra, riego y cosecha.

- Reflexionar sobre la
importancia de la
alimentacion saludable
en el rendimiento
deportivo.

- Creacion de un programa
de ejercicio basado en las
actividades del huerto.

- Aplicar medidas y
proporciones en la
planificacién y disefio
del huerto.

- Medici6n y conversion de
unidades de longitud y
volumen para la
planificacién del huerto.

- Creacion de diagramas y
planos detallados del huerto
con medidas exactas.

- Registrar datos de
crecimiento de plantas y
analizarlos mediante
graficos y tablas.

- Célculo de areas 'y
volimenes para disefiar
canteros y camas de
cultivo.

- Registro diario del
crecimiento de las plantas en
hojas de célculo y graficos.

- Calcular la cantidad de
semillas, agua y espacio
necesario para diferentes
cultivos.

- Estadistica aplicada al
analisis del crecimiento de
los cultivos.

- Simulacion de compra de
insumos con un presupuesto
establecido.

- Utilizar operaciones
matematicas para
estimar cosechas y
costos de produccion.

- Calculo de presupuestos y
costos de produccidn.

- Resolucién de problemas
matematicos relacionados
con la produccion agricola.

- Relacionar los
principios de geometria
con la distribucién del
espacio en el huerto.

- Uso de fracciones y
porcentajes en la
distribucién del espacio y
recursos del huerto.

- Elaboracion de
proyecciones sobre el
rendimiento de la cosecha.

- Fomentar el
conocimiento sobre los
ciclos biologicos de las
plantas y su relacion con
el ecosistema.

- Partes de las plantas y sus
funciones.

- Realizacion de
experimentos sobre la
germinacion y crecimiento
de semillas.

- Estimular la
observacion y
experimentacion
cientifica a través del
huerto.

- Fotosintesis y su
importancia en la
produccion de oxigeno y
alimentos.

- Observacion y registro de
plagas y soluciones
ecoldgicas.

- Analizar el impacto de
factores ambientales en
el crecimiento de los
cultivos.

- Relacidn entre suelo, agua
y nutrientes en la
agricultura.

- Creacion de compostaje
para entender el ciclo de los
nutrientes.
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- Promover la conciencia | - Factores ambientales que | - Comparacion del

ecolégica mediante la influyen en el crecimiento crecimiento de plantas con
conservacion del sueloy | de las plantas (temperatura, | diferentes tipos de
la biodiversidad. humedad, luz, suelo). fertilizantes.

- Desarrollar habilidades | - Técnicas de cultivo

en el manejo de residuos | ecol6gico y métodos de
organicos para la control de plagas sin uso de
elaboracion de compost. | agroquimicos.

- Construccion de un
sistema de riego sostenible
para el huerto.

Fuente: Elaboracion Propia 2025

IX. LISTA DE ONG E INSTITUCIONES GUBERNAMENTALES QUE APOYAN LA
IMPLEMENTACION DE HUERTOS ESCOLARES

El desarrollo y sostenibilidad de huertos escolares requieren del acompafiamiento
institucional y comunitario. Diversas organizaciones gubernamentales, no gubernamentales y
organismos internacionales promueven este tipo de proyectos como parte de estrategias de

seguridad alimentaria, educacion ambiental y desarrollo local.

INSTITUCIONES EN HONDURAS
Secretaria de Agricultura y Ganaderia (SAG) - PRONADERS

La SAG, através de su programa PRONADERS, impulsa huertos pedagdgicos en centros escolares

de zonas rurales, en alianza con organizaciones como la FAO.

Sitio web oficial: https://www.sag.gob.hn

Referencia: SAG-PRONADERS (2024)
Secretaria de Educacion de Honduras

Incorpora en su estrategia educativa el uso del huerto como herramienta transversal en la ensefianza

de ciencias, matemaéticas, nutricion y valores.
Sitio web oficial: https://www.se.gob.hn
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Referencia: Secretaria de Educacion de Honduras (2022)
ASONOG - Asociacion de Organismos No Gubernamentales de Honduras

ASONOG trabaja en la formacion de capacidades agroecoldgicas en comunidades educativas,

especialmente en el occidente del pais.
Sitio web oficial: https://asonog.hn
Referencia: ASONOG (2023)

ORGANISMOS INTERNACIONALES

FAO - Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura

La FAOQ lidera proyectos globales de huertos escolares como herramientas para la nutricion infantil

y la educacion ambiental. Provee manuales, recursos técnicos y guias didacticas.
Sitio web: http://www.fao.org/school-gardens

Referencia: FAO (2010)

UNESCO

Apoya la implementacion de huertos escolares como parte de la Educacion para el Desarrollo

Sostenible (EDS), especialmente en escuelas asociadas de América Latina y el Caribe.
Sitio web: https://es.unesco.org/news/escuelas-asociadas-cuba-huertos-escolares
Referencia: UNESCO (2021)

Rodale Institute

Organizacion especializada en agricultura organica que ofrece formacién, publicaciones y recursos

para la instalacion de huertos ecoldgicos en escuelas.
Sitio web: https://rodaleinstitute.org/es
Referencia: Rodale Institute (s.f.)

Fundesplai (Espafia)
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Promueve la educacion ambiental a través del disefio curricular integrado con huertos escolares.

Ofrece guias metodoldgicas y recursos didacticos.
Sitio web: https://escoles.fundesplai.org/es

Referencia: Fundesplai (s.f.)
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X.  RECOMENDACIONES

A NIVEL INSTITUCIONAL

o Incluir el huerto escolar dentro del Plan Educativo Institucional (PEI), asegurando que
no sea una actividad aislada, sino parte integral de la propuesta pedagogica.

e Asignar horarios especificos dentro del calendario académico para el desarrollo del
huerto, evitando que las labores queden a la improvisacion o al voluntariado informal.

e Conformar un comité escolar del huerto con participacién de docentes, padres,
estudiantes y personal administrativo, responsable de la planificacion, seguimiento y
mejora continua del proyecto.

« Fortalecer la infraestructura basica, asegurando acceso a agua, herramientas seguras y

espacios protegidos para el cultivo.
A NIVEL PEDAGOGICO

o Fomentar el uso del huerto como recurso transversal, vinculando sus actividades con
las diferentes areas del conocimiento mediante estrategias didacticas contextualizadas.

o Capacitar continuamente al personal docente en metodologias activas y en préacticas
agroecoldgicas, a través de alianzas con instituciones especializadas como FAO, SAG o
ASONOG.

o Desarrollar material didactico especifico, como cuadernos de campo, fichas de siembra,
infografias y guias por grado, para facilitar el trabajo en aula y en terreno.

o Evaluar el aprendizaje de forma integral, considerando no sélo conocimientos, sino

también actitudes, habilidades practicas y compromiso ambiental.
A NIVEL COMUNITARIO

e Involucrar activamente a las familias en talleres, jornadas de siembra, actividades de

mantenimiento y cosecha, promoviendo el sentido de pertenencia y corresponsabilidad.
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Establecer alianzas con organizaciones locales y municipales, tanto para el
financiamiento como para el acompafiamiento técnico y donacion de materiales.

Impulsar ferias escolares o comunitarias donde se expongan los productos del huerto y
experiencias de los estudiantes, favoreciendo el intercambio de saberes y la valorizacién

del trabajo agricola.

ANIVEL AMBIENTAL Y NUTRICIONAL

Incorporar préacticas sostenibles como el compostaje, el uso racional del agua y el control
ecologico de plagas, evitando el uso de agroquimicos.

Promover la siembra de cultivos autoctonos o tradicionales, fortaleciendo la identidad
local y la biodiversidad agricola.

Fomentar habitos de alimentacion saludable, vinculando el huerto con la preparacion de

alimentos naturales y nutritivos en el entorno escolar y familiar.

PARA FUTURAS INVESTIGACIONES

Se recomienda realizar estudios de impacto a mediano y largo plazo sobre el efecto de
los huertos escolares en el rendimiento académico, la conciencia ambiental y la seguridad
alimentaria infantil.

También es necesario documentar buenas practicas y experiencias exitosas en diferentes

zonas del pais, como insumo para politicas publicas educativas y agricolas.

Estas recomendaciones estdn fundamentadas en las orientaciones de la FAO (2010), UNESCO

(2021), Fundesplai (s.f.), asi como en experiencias locales documentadas por ASONOG (2023) y
PRONADERS (2024).
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6.5 MEDIDAS DE CONTROL
Las medidas de control del proyecto son las que ofrecen las estrategias y mecanismos

establecidos en las areas del descritas en la seccion anterior (especialmente en la gestion del

alcance, gestion de los recursos, gestion del cronograma y gestion de riesgos); estas sirven para

garantizar que el proyecto avanza segun lo planeado, cumpliendo con los objetivos, plazos y

recursos definidos.

Tabla 30 Medidas de control

CATEGORIA INDICADOR METODO DE MEDICION = FRECUENCIA
Monitoreo del Numero de reuniones del Registro de reuniones, Segun las descritas en el
proyecto director con sus equipos informes de las reuniones y plan de comunicaciones
acciones realizadas y gestién de riesgos.
Participacion Porcentaje de padres vy | Encuestas, registros de | Mensual
Comunitaria docentes involucrados asistencia, registros de
colaboracion en la
implementacion y monitoreo
del huerto
Impacto en la | Opinion de lacomunidad sobre | Encuestas de percepcion Bimensual
Comunidad el huerto
Capacitacion ~ y | Nimero de capacitaciones y | Reportes de la capacitacion a | Segln las descritas en el
Educacion talleres ofrecidos docentes 'y talleres  de | plan de capacitaciones.
sensibilizacion a estudiantes.
Las encuestas de satisfaccion
descritas en la guia de
implementacion
Produccién  del | Cantidad de cultivos | Registro  de  produccién, | En el tiempo de la
huerto cosechados analizando las instrucciones | cosecha, segun el tiempo
del técnico agricola de la siembra.
Monitoreo del | Porcentaje de plantas afectadas | Inspecciones visuales, | Semanalmente y segln
huerto/Riego por la falta de riego medicién de humedad. las actividades asignadas
a cada grado en la
planeacion de
mantenimiento del huerto
Monitoreo del | Cantidad de areas con maleza | Reporte de inspeccidn, | Quincenalmente y segun
huerto/ Presencia fotografias. las actividades asignadas
de maleza a cada grado en la
planeacion de
mantenimiento del
huerto.
Beneficios para | Porcentaje de los estudiantes | Asistencia a las actividades Durante la
los estudiantes gue participan activamente implementacion,
mantenimiento y
sostenimiento del huerto
Sostenibilidad del | NGmero de huertos mantenidos | Inspecciones y reportes Anual
proyecto después de la primera cosecha

Elaboracion Propia, 2025
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6.5.1 VALIDACION DEL ALCANCE

La validacién del alcance en este proyecto se ha detallado en las diferentes tablas que tratan
con los interesados con los requisitos del alcance, la documentacién de los requisitos, gestion de
los riesgos, gestion del cronograma y gestion de los recursos. A continuacién, se detallan los

procesos que implica, validar el alcance del proyecto en sus distintas areas:

e Reuvisar los requisitos establecidos al inicio en la tabla 13 y los criterios de aceptacion
donde se describe el alcance del proyecto

e Verificar que todos los entregables se han completado segun lo acordado y los criterios de
aceptacion para cada entregable descritos en el diccionario de EDT.

e Realizar reuniones de revision con los interesados

e Gestionar los cambios en el momento que sea necesario y hacer ajustes (los cambios
deben ser solicitados y aceptados por el director o donantes, segun sea el caso) como se
encuentra en la tabla de gestion de riesgos.

¢ Inspeccionar fisicamente el trabajo realizado.

e Obtener la validacion formal de los entregables.

e Confirmar que se han alcanzado los objetivos generales del proyecto.

6.5.2 MONITOREO DEL TRABAJO DEL PROYECTO

El monitoreo del trabajo del proyecto es el proceso de supervisar y evaluar el progreso del
proyecto para asegurar que se esta ejecutando segun lo planificado y cumpliendo con los objetivos
establecidos. EI monitoreo de este proyecto incluye lo siguiente (especificamente en el monitoreo

del cronograma):

o Revision diaria de las distintas tareas es decir un seguimiento al cronograma (se realizara
una comparacion del progreso real con el plan de actividades) Herramientas a utilizar
diagrama de Gantt

e Registro de los resultados de cada tarea cumplida, identificar si hay retrasos y evaluar el

impacto en el proyecto. Herramienta a utilizar ruta critica
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« Informe quincenal de observaciones en las reuniones con el equipo de planificacion.

Herramienta a utilizar Listas de observaciones y bitacora de trabajo.

6.5.3 MONITOREO DE RIESGOS
El monitoreo de riesgos es el proceso de darle seguimiento a los riesgos identificados, las

respuestas propuestas y ademas identificar nuevos riesgos en el proyecto. En este monitoreo se

debe tener la informacion actualizada acerca el estado de cada riesgo. En el apartado de gestion de

riesgos se encuentra qué acciones seguir en cada riesgo identificado y qué documentacion utilizar

para gestionarlos o mitigarlos, segun sea el caso. A continuacion, dos tablas que se deben vigilar

para monitorear los riesgos de este proyecto.

Tabla 31 Probabilidad Impacto

IMPACTO — BAJO (1)

MEDIO (2)

ALTO (3)

CRITICO (4)

PROBABILIDAD |
BAJA (1) Riesgo menor, | Riesgo bajo, seguimiento | Riesgo Riesgo
monitoreo minimo moderado, controlado,
ocasional acciones medidas
preventivas estratégicas
MEDIA (2) Riesgo  bajo, | Riesgo moderado, | Riego Riesgo  grave,
seguimiento medidas correctivas significativo, acciones
periédico intervencion inmediatas
urgente
ALTA (3) Riesgo Riesgo significativo, | Riesgo grave, | Riesgo critico,
moderado, estrategia de mitigacién ajustes En el | cambio en
revision proyecto planificacién
constante
MUY ALTA (4) Riesgo Riesgo grave, | Riesgo critico, | Riesgo extremo,
significativo, intervencion rapida alteracion  de | reestructuracion
vigilancia cronograma. del proyecto
continua.

Elaboracion Propia, 2025

Tabla 32 Matriz de Riesgo

RIESGO PROBABILIDAD % IMPACTO
Terreno no adecuado 70% Alto

Falta de agua en todas las épocas 80% Alto

No aprobacién de fondos 50% Alto

Falta de interés de los involucrados 40% Medio
Disefio de huerto inadecuado 60% Alto
Problemas de adquisicion de recursos | 70% Medio

Baja integracion comunitaria 50% Medio
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RIESGO PROBABILIDAD % IMPACTO
Desinterés o abandono del huerto 75% Medio
Falta de mantenimiento 80% Alto
Factores climaticos adversos 90% Alto
Problemas de comunicacion 50% Medio

Elaboracion Propia, 2025

6.5.4 CONTROL DE LOS RECURSOS
Es un proceso clave en la gestion de proyectos, pues con €l se garantiza que tanto los

materiales, como el personal y el presupuesto sean utilizados de forma eficiente para cumplir con

los objetivos establecidos. A continuacion, una tabla sirve como guia para controlar los recursos

en el proyecto de implementacion de huertos escolares.

Tabla 33 Control de Recursos

RECURSO METODO DE

FRECUENCIA CAUSA

ALTERNATIVAS DE

CONTROL PROBLEMA SOLUCION
Insumos Registro de uso, Mensual Uso excesivo o | Capacitacion en uso
agricolas auditoria de consumo desperdicio eficiente de insumos
Herramienta | Inspecciony bimensual Desgaste Reparacién, gestion de
s de cultivo | mantenimiento prematuro, falta | donaciones adicionales.
de herramientas
Agua para Medicion de consumo, | Semanal Fugas, uso Uso de mangueras
riego revision de excesivo adecuado, revision de los
disponibilidad dias que hay agua potable
en la comunidad
Fertilizantes | Inventarioy Mensual Aplicacion Capacitacion en técnicas
y abonos seguimiento de correcta, de fertilizacion
aplicacion insuficiente.
Papeleriade | Control de existencias | Mensual Consumo Optimizacion de compras,
oficina y uso por actividad innecesario, uso responsable.
compras
desorganizadas
Material Registro de Bimensual Mala impresion, | Disefio digital,
Publicitario | distribuciony falta de optimizacion de
efectividad distribucion impresiones
Docentes Encuestas de Bimensual Sentimiento de | Ofrecer incentivos no
asignados, satisfaccion y sobrecarga o monetarios, como
motivados y | reuniones de falta de certificaciones o
satisfechos retroalimentacién reconocimiento | agradecimientos publicos.
Presupuesto | Revision de costos Mensual Sobrecostos, Reasignacion de recursos,
contra planificacion falta de fondos busqueda de apoyo
financiero
Infraestructu | Inspeccion de Trimestral Deterioro, falta | Reparaciones periddicas,
ra del huerto | estructuray seguridad de reforzar supervision
mantenimiento

Elaboracion Propia, 2025
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6.6 CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACION
Tanto el cronograma de implementacion como el presupuesto son esenciales para garantizar

una gestion eficiente del proyecto. Ambos documentos funcionan como herramientas de control,

planificacion y toma de decisiones. A continuacion, el detalle del cronograma de este proyecto.

6.6.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Con el cronograma de actividades se evitan retrasos, se coordina mejor al equipo y se

optimizan los recursos en las fechas que se necesitan, se gestionan cambios en el momento

adecuado segun se necesite en el plan.

-

~N A wWwN

10
11
12
13

15
16

17
18
19
20
21

NCREN®)
W

Mc
de

® EDT w tar v | Nombre de tarea w | Duracion » Comienzo + Fin ~ Pre
0 3 4Proyecto Plan de Implementacién del Huerto 183 dias lun 23/02/26 mié 04/11/26
1 o 4 Preparacién Previa 58 dias lun 23/02/26 mié 13/05/26
1.1 o 4 Condiciones 15 dias lun 23/02/26 vie 13/03/26

1.1.1 03 Analizar condiciones y requisitos necesarios en el centro escolar 1 dia lun 23/02/26 lun 23/02/26
1.1.2 I Definir objetivos y metas a alcanzar 1 dia mar 24/02/26 mar 24/02/26 3
1.1.3 @3 Plan de recursos a usar (materiales, insumos, herramientas) 3 dias mié 25/02/26 vie 27/02/26 4
1.1.4 0 Plan de cdmo se rendiran cuentas de los recursos utilizados 2 dias lun 02/03/26 mar 03/03/26 5
115 &5 Borrador de plan de capacitaciones necesarias para docentes, padresy 3 dias mié 04/03/26 vie 06/03/26 6

estudiantes

1.1.6 5 Impactos a alcanzar con el huerto seleccionado 2 dias lun 09/03/26 mar 10/03/26 7
1.1.7 &5 Borrador inicial de plan de mantenimiento y sostenibilidad del huerto 2 dias mié 11/03/26 jue 12/03/26 8
1.1.8 0@ Documento completado para instituciones cooperantes 1dia vie 13/03/26 vie 13/03/26 9
1.2 D 4 Patrocinadores 10 dias lun 06/04/26 vie 17/04/26

1.2.1 /@3 Identificacion de donantes y establecer forma de comunicacién 1dia lun 06/04/26 lun 06/04/26 10
122 05 Agendar visitas o reuniones con donantes 1dia mar 07/04/26 mar 07/04/26 12
1.2.3 /&3 Elaborar plan de comunicacién con los donantes 1dia mié 08/04/26 mié 08/04/26 13
1.2.4 05 Presentacion de documentos a diferentes donantes 3 dias jue 09/04/26 lun 13/04/26 14
1.25 B3 Presentar Plan de Implementacion a seguir al donante que apoyara el 4 dias mar 14/04/26 vie 17/04/26 15

huerto (Espera de Respuesta)

13 @ 4 Capacitacién 18 dias lun 20/04/26 mié 13/05/26
1.3.1 5§ Cita con capacitador técnico y capacitador pedagdgico 1ldia lun 20/04/26 lun 20/04/26 16
1.3.2 0= Concrecidn de temas para el plan de capacitacién a padres y docentes 2 dias mar 21/04/26 mié 22/04/26 18
133 /@ Concrecidn de temas para sensibilizacidn a estudiantes 2 dias mar 21/04/26 mié 22/04/26 18
1.3.4 B Programacion de talleres con fechas y contenidos 1dia jue 23/04/26 jue 23/04/26 20
135 @ Definicién y seleccién de materiales didacticos (Elaborar materiales) 3 dias vie 24/04/26 mar 28/04/26 21
1.3.6 05 Definir herramientas de evaluacion del aprendizaje 1dia mié 29/04/26 mié 29/04/26 22
1.3.7 =3 Ejecutar capacitaciones, talleres de sensibilizacion y evaluacion de 10 dias jue 30/04/26 mié 13/05/26 23

aprendizaje
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45
46
47
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50
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52
5E
54
35
56

57
58
50

60
61

62
63
64
65
66

) EDT »

2.1
2.1.1
2.1.2
2.1.3

2.14
2.15

2.2

2.2.1
2.2.2
223
2.2.4
2.2.5
2.2.6

® et -
23

2.3.1
2.3.2

3.1
311
3.1.2
3.1.3
3.1.4
3.1.5
® eprT -
3.2
3.2.1
3.2.2
3.2.3
3.2.4
3.2.5

3.2.6
3.2.7
3.2.8

33
3.3.1

3.3.2
3.3.3
334
3.3.5
3.3.6

tan + Nombre de tarea

D 4 Planificaciéon Huerto

oy 4 Disefio

=] Seleccionar y/o elaborar el plano del huerto escolar

0 Elaborar lista de recursos y materiales a utilizar

=) Disefio de la distribucién de cultivos con la rotacion

= Programar actividades de siembra por grados

ey Planificar la integracién de actividades post siembra del huerto con el
curriculo

(o 4 Adquisiciones

=] Lista de materiales a comprar

0 Buscar cotizaciones en tres lugares minimo

0D Informe de comparacién de proveedores

= Elaborar el plan de compras con fechas y responsables

ey Registro de compras realizadas, hacer las compras

;= Gestionar la recepcion de materiales v lugar adecuado para euardarlas

de

tan v | Nombre de tarea

+ Duracién v Comienzo

42 dias
19 dias
1dia

2 dias
2 dias
4 dias
10 dias

10 dias
1dia
3 dias
1dia
2 dias
2 dias
1dia

+ | Duracién v Comienzo

0 4 lmplementacién

= Instalacion del disefio (Delimitacién, trazado, organizacién del espacio)

= Preparacién del terreno (Limpieza, nivelacién, aplicacién de abono
organico)

=y Siembra inicial (Distribucién de cultivos, plantacién de hortalizas o
semillas)

= Evaluacién condiciones post implementacién (revisar riego, germinacion,
adaptacion al clima)

= 4 Mantenimiento

0 4 Publicidad

= Capacitar y transmitir la vision al equipo de publicidad

= Crear el contenido de los materiales publicitarios

= Elaborar el material publicitario

= Elaborar el informe anual del impacto del huerto

0 Planificar evento publicitario

tan « Nombre de tarea

= 4 Continuidad

el Elaborar cronograma del cuidado de la semilla sembrada

=5 Asignar responsabilidades del mantenimiento del huerto

0 Ejecutar las responsabilidades asignadas

=5 Recoger la primera cosecha

= Elaborar instrumento de evaluacidn del impacto académico de los
huertos en el estudiantado

=5 Pasar y analizar el instrumento de evaluacidon del impacto académico

o Elaborar instrumento de evaluacién de la sostenibilidad del huerto

=5 Pasar y analizar el instrumento de evaluacion de la sostenibilidad del
huerto

el 4 Integracién

0 Revisar la guia de implementacion para tomar las sugerencias y
analizarlas

=5 Elaborar el plan de integracion curricular

= Realizar una reunidn con los lideres de la comunidad.

= Presentar los objetivos de una red de colaboracion comunitaria

= Planificar actividades educativas y comunitarias

= Ejecutar las actividades programadas

Figura 15. Cronograma de implementacion
Fuente: Elaboracion Propia 2025

15 dias
5 dias
4 dias

4 dias
2 dias

125 dias
125 dias
2 dias
45 dias
10 dias
4 dias

3 dias

« Duracién » Comienzo

99 dias
2 dias
2 dias
70 dias
2 dias
2 dias

2 dias
2 dias
2 dias

26 dias
2 dias

4 dias
1dia
1 dia
1 dia
5 dias

~ Fin -
jue 14/05/26 vie 10/07/26
jue 14/05/26 mar 09/06/26
jue 14/05/26 jue 14/05/26
vie 15/05/26 lun 18/05/26
mar 19/05/26 mié 20/05/26
jue 21/05/26 mar 26/05/26
mié 27/05/26 mar 09/06/26

mar 19/05/26 lun 01/06/26
mar 19/05/26 mar 19/05/26
mié 20/05/26 vie 22/05/26
lun 25/05/26 lun 25/05/26
mar 26/05/26 mié 27/05/26
jue 28/05/26 vie 29/05/26
lun 01/06/26 lun 01/06/26

~ Fin

vie 10/07/26
vie 26/06/26
jue 02/07/26

lun 22/06/26
lun 22/06/26
lun 29/06/26

vie 03/07/26 mié 08/07/26

jue 09/07/26 vie 10/07/26

jue 14/05/26
jue 14/05/26
jue 14/05/26
jue 09/07/26 mié 09/09/26
lun 13/07/26 vie 24/07/26

mar 27/10/26 vie 30/10/26

lun 02/11/26 mié 04/11/26

mié 04/11/26
mié 04/11/26
vie 15/05/26

« Fin

mié 10/06/26 lun 26/10/26
mié 10/06/26 jue 11/06/26
lun 29/06/26 mar 30/06/26
lun 13/07/26 vie 16/10/26
lun 19/10/26 mar 20/10/26
lun 19/10/26 mar 20/10/26

mié 21/10/26
mié 21/10/26
vie 23/10/26

jue 22/10/26
jue 22/10/26
lun 26/10/26

mié 15/07/26
jue 11/06/26

mié 10/06/26
mié 10/06/26

vie 12/06/26
jue 18/06/26
vie 19/06/26 vie 19/06/26
jue 18/06/26 jue 18/06/26
jue 09/07/26 mié 15/07/26

mié 17/06/26
jue 18/06/26

Predecesoras

24
27
28
29
30

28
33
34
35
36
37

v Predecesoras

38
40

41,38,30,31

42

24
46,42
43
57,59
49

~ Predecesor

31
40
43,53
54
31,54

56
55
55,58

31

61
62
63
62
42,65
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6.6.1.1 DESGLOSE DE TRABAJO EN PAQUETES DE TRABAJO Y ACTIVIDADES ESPECIFICAS
A continuacion, se observa de forma gréafica la estructura de desglose de trabajo, arriba se encuentran todas las actividades de
cada paquete en forma de lista bajo el esquema de Project Profesional. Pero en la figura 16, se pueden observar las tres cuentas de

control de este proyecto y los 9 paquetes de trabajo con sus actividades respectivamente.

1 2 | Planificacion Huerto
i ' i
1.1 | Condiciones 1.2/ Patrocinadores 1.3 | Capacitacion 2.1| Disefio 2.2| Adquisiciones

2.3| Implementacion 3.1| Publicidad 3.2| Continuidad

3.3 | Integracion |

on de

Anali_za_r ici y

en el centro escolar

|_Definir objetivos y
metas a alcanzar

Plan de recursos a usar
t—(materiales, insumos,
herramientas)

Plan de como se
{—rendiran cuentas de los
recursos utilizados

Borrador de plan de
capacitaciones
|-necesarias para
docentes, padres y
estudiantes

Impactos a alcanzar
I-con el huerto
seleccionado

Borrador inicial de plan

|_de mantenimiento y
sostenibilidad del
huerto

Documento
completado para
instituciones
cooperantes

y
forma de

Citacon

f~técnico y capacitador

Agendar visitas o
I—reuniones con
donantes

Elaborar plan de
I—comunicacién con los
donantes

Presentacion de
I—documentos a
diferentes donantes

Presentar Plan de
Implementacién a
\—seguir al donante que
apoyara el huerto
(Espera de Respuesta)

Concrecion de temas
|_parael plan de
capacitacion a padres y
docentes

Concrecion de temas
I para sensibilizacién a
estudiantes

Programacion de
I—talleres con fechas y
contenidos

Definicion y seleccion
|_de materiales

didacticos (Elaborar

materiales)

Definir herramientas de
I—evaluacion del
aprendizaje

Ejecutar
capacitaciones, talleres

\de sensibilizacion y
evaluacion de
aprendizaje

I0
—elaborar el plano del
huerto escolar

Elaborar lista de
I—recursos y materiales a
utilizar

Disefio de la
I—distribucion de cultivos
con la rotacion

Lista de materiales a
comprar

T

|_Buscar cotizaciones en
tres lugares minimo

Informe de
I—comparacion de
proveedores

Elaborar el plan de
I—compras con fechas y

et A
de siembra por grados
Planificar la integracion

|_de actividades post
siembra del huerto con
el curriculo

Registro de compras
I—realizadas, hacer las
compras

Gestionar la recepcion

|__de materiales y lugar
adecuado para
guardarlas

Figura 16. EDT hasta tareas o actividades de cada paquete

Fuente: Elaboracion Propia 2025

Instalacion del disefio
|_(Delimitacion, trazado,
organizacion del
espacio)

Preparacion del terreno

|_(Limpieza, nivelacién,
aplicacion de abono
organico)

Siembra inicial
|_(Distribucién de

cultivos, plantacion de

hortalizas o semillas)

Evaluacion condiciones
post implementacién

\—(revisar riego,
germinacion,
adaptacion al clima)

Capacitar y transmitir la
f—vision al equipo de
publicidad

Crear el contenido de
{—los materiales
publicitarios

|_Elaborar el material
publicitario

Elaborar el informe
t—anual del impacto del
huerto

|_Planificar evento
publicitario

Elaborar cronograma
I—del cuidado de la
semilla sembrada

Asignar

|_responsabilidades del
mantenimiento del
huerto

Ejecutar las

Revisar la guia de
|_implementacion para
tomar las sugerencias
y analizarlas

|__Elaborar el plan de
integracion curricular

Realizar una reunion
I—con los lideres de la

asignadas

|__Recoger la primera

Presentar los objetivos
| de unared de

Pasary analizar el

|_instrumento de
evaluacion del impacto
académico

Elaborar instrumento

|_de evaluacion de la
sostenibilidad del
huerto

Pasar y analizar el
instrumento de

\—evaluacion de la
sostenibilidad del
huerto

cosecha colaboracién
comunitaria
Elaborar instrumento
de evaluacion del Planificar actividades
I—impacto émico de ivas y
los huertos en el comunitarias
estudiantado

|__Ejecutar las actividades
programadas
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6.6.1.2 IDENTIFICAR HITOS IMPORTANTES

Los hitos de este proyecto, son los eventos 0 momento clave que marcan el avance del

mismo y permiten evaluar su evolucion. A continuacion, se encuentran los puntos de referencia

que indican el cumplimiento de etapas clave, que pueden servir para detectar posibles retrasos,

permitiendo ajustes en algin momento.

Tabla 34 Hitos importantes

CRONOGRAMA DE HITOS DEL PROYECTO:
HITOS CON FECHAS PROGRAMADAS

El director del Centro Educativo toma el proyecto:16 de febrero
Reunion inicial con docentes y padres: 19 de febrero
Inicio del proyecto: 23 de febrero
Documento listo para presentar a los patrocinadores:13 de marzo
Inicio de capacitaciones a docentes y talleres de estudiantes: 30 de marzo
Planificacion de la integracién curricular con la implementacion del huerto: 27 mayo
Compras en la bodega del centro educativo: 1de junio
Implementacidn del huerto: 22 de junio
Publicidad del huerto y sus beneficios: 27 de octubre
Documento de lecciones aprendidas finalizado: 30 de octubre
Cierre del proyecto: 2 de noviembre
Elaboracion propia, 2025

6.6.1.3 DIAGRAMA DE RED DEL PROYECTO

A continuacidn, se plasma el diagrama de red del proyecto que representa la secuencia de

actividades, sus dependencias, las holguras y las restricciones que pueden afectar el desarrollo del

proyecto. Se fundamenta en el método de la ruta critica para identificar las actividades clave.
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Figura 17. Diagrama de Red
Fuente: Elaboracion Propia 2025

6.6.1.4. HOLGURAS Y RESTRICCIONES
La holgura representa el tiempo que una actividad puede retrasarse, sin afectar la fecha final
del proyecto, la siguiente imagen esta relacionada con la tabla de secuencia de actividades que se
encuentra en la tabla 16. Ahora bien, las restricciones pueden ser por tiempo, recursos o por

situaciones externas. A continuacion, las imagenes de que contienen las tareas criticas 0 con

Archivo Tarea Recurso Informe Proyecto Vista WHBS Schedule Pro Ayuda Diagrama de Gantt Formato £ ;Qué desea hacer?
F - F ERUsoderecursos ~ | 2] Ordenar~ &2 [Sinresaltar] ~  Escala temporal: & Zoom + Escala de tiempo
AR
, = . A FRHojaderecursos v | BgEsquema~ N7 Tareas criticas ~ | [5] Afios « ElProyecto completo Detalles
Diagrama | Uso de Organizador =
de Gantt v tareas v BB~ | de equipo v [ER Otras vistas ~ Efmablas~ B (sin grupo) Q) Tareas seleccionadas
Vistas de tareas Vistas de recursos Datos Zoom Vista en dos paneles
| e
de Nc
Calenc ® EDT » tarw Nombre de tarea w» Duracién » Comienzo » Fin « Predecesoras - rec
0 |:|0 5 4 Proyecto Plan de Implementacién del Huerto 183 dias lun 23/02/26 mié 04/11/26
= B 2 [ 4 Planificacién Huerto 42 dias jue 14/05/26 vie 10/07/26
= 39 23 I 4 Implementacién 15 dias lun 22/06/26 vie 10/07/26
Diagra 4 231 | Instalacion del disefio (Delimitacién, trazado, organizacién del espacio)  S5dias lun 22/06/26 vie 26/06/26 38
iz 4 232 = Preparacién del terreno (Limpieza, nivelacién, aplicacién de abono 4 dias lun 29/06/26 jue 02/07/26 40
ﬂ orgénico)
42 233 | Siembra inicial (Distribucién de cultivos, plantacién de hortalizas o 4 dias vie 03/07/26 mié 08/07/26 41,38,30,31
Diagra semillas)
de 43 234 = Evaluacién condiciones post implementacién (revisar riego, germinacién, 2 dias jue 09/07/26 vie 10/07/26 42
adaptacién al clima)
= a4 3 m 4 Mantenimiento 125 dias  jue 14/05/26 mié 04/11/26
Escala 45 3.1 I 4 Publicidad 125 dias  jue 14/05/26 mié 04/11/26
de 49 314 I Elaborar el informe anual del impacto del huerto 4 dias mar 27/10/26 vie 30/10/26 57,59
1 50 3.1.5 5 Planificar evento publicitario 3dias lun 02/11/26 mié 04/11/26 49
I o 51 32 5 4 Continuidad 99 dias mié 10/06/26 lun 26/10/26
armu
de 54 323 5 Ejecutar las responsabilidades asignadas 70 dias lun 13/07/26 vie 16/10/26 43,53
55 324 5 Recoger la primera cosecha 2 dias lun 19/10/26 mar 20/10/26 54
E 58 327 5§ Elaborar instrumento de evaluacion de la sostenibilidad del huerto 2 dias mié 21/10/26 jue 22/10/26 55
Gantt 59 328 5 Pasar y analizar el instrumento de evaluacién de |a sostenibilidad del 2dias vie 23/10/26 lun 26/10/26 55,58
i huerto

Figura 18 Tareas Criticas
Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.6.1.5 RUTA CRITICA
La ruta critica marca la duracion total del proyecto. Si alguna de las actividades en
esta ruta se retrasa, la fecha de entrega final también se vera afectada. Las tareas marcadas como
criticas tienen holgura 0, es decir que no se pueden retrasar sin afectar el proyecto. Identificarlas
ayuda a priorizar las actividades mas urgentes y garantizar que se completen a tiempo.
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Figura 19. Ruta critica
Fuente: Elaboracion Propia 2025

6.6.1.6 DISTRIBUCION DE RECURSOS
La distribucion de recursos es la herramienta que ayuda a asignar materiales,
personal herramientas y presupuesto a las actividades del proyecto de manera eficiente. Con esta
herramienta se garantiza que cada tarea tenga los recursos adecuados en el momento oportuno,

evitando desperdicios y retrasos.
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Figura 20. Estructura de desglose de recursos
Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.6.1.7 DIAGRAMA DE GANTT
El diagrama de Gantt es una herramienta clave en la gestion de proyectos, ya que permite
visualizar el cronograma de actividades de manera grafica. A continuacion, se presentan las barras

horizontales que indican el inicio, duracién y finalizacion de cada tarea en el proyecto.

Id EDT  Modo de |5 mar 26 abr '26 may 26 jun 26 jul'26 g0 26 sep 26 oct'26 nov '26
L] tarea 08 1522 01 08 15/22 29/05 12 1926 03/10 17 24 /31 07 14 21|28 /0512 19 26/02 09 16 23 3006 13 20 27 04 11 18 25 01 08
0 0o =
1 1 - 1
2 % —
3 B o110
4 112 [
5 113 1
6 114 ¥
7 1.15™ [ 1
8 116 ™ ¥
117"
10 118" v
1 1.2 = | |
12 B 121m T
13 122 T
14 123" I
15 124 ™ [ £
16 125™ i
17 1.3 = —
18 13.1™ T
19 132 L
20 1337 [
21 134 TV
Tarea Resumen inactivo Tareas externas
Division T Tarea manual L I Hito externo
Hito + solo duracién Fecha limite
Proyecto: Proyecto Plan de Imp
Fecha: sab 29/03/25 Resumen =1 Informe de resumen manual — Progreso
Resumen del proyecto Resumen manual ="""1  Progreso manual
Tarea inactiva solo el comienzo C
Hito inactive solo fin il
Pagina 1
Id EDT Medo de g mar ‘26 abr 26 ul 26 age 26 sep 26 act 26 nov 26
Li] tarea 08/15/22 0108 15 22 29 05 12 19_26/03 /10 1724 31 07 14 21/28|05/12 192602 09 16 23 30 06/13 20 27 0411 18 25 01 08
22 135 ™ i
23 136 o
24 137 [~
25 2 - I —
26 21 = r—1
27 211 0
28 212= i
29 213™ L
30 214 ha
31 215= —
32 22 = —
33 221 v
34 222 1
E 223™= ¥
36 224= T
37 225 = [ §
ES 226" ¥
39 23 = 1
40 B 231= b
P 232" A
Tarea Resumen inactivo Tareas externas
Divisién TTIRII Tarea manual L 1 Hito externo
Proyecto: Proyecto Plan de Imp| " M solo duracion Fecha limite
Fecha: sab 29/03/25 Resumen —— Informe de resumen Manual e— PrOGrEs0
Resumen del proyecto Resumen manual ——- Progresoe manual
Tarea inactiva solo el comienzo C
Hito inactive solo fin |

Pagina 2

200



Id EDT  Modo de -5 mar 26 abr 26 may ‘26 jun 26 jul 26 ago 26 sep oct 26 nov 26
(] tarea 08/15/22 01,08 15/22 29 05 12/19 26‘03 10 1724 31 07 14 21 |ZB‘05 12 19/26 02 09 16 23 /30 06 13 20 27 /04 1118 25/01 08
42 233"
43 234" i
44 3 = d
45 31 ™ 1
46 B 311m
47 312 ——
48 B 313= o
49 B 314m 2
s0 B 315= h |
51 32 = r 1
52 321 T
53 322" A
54 323" '
55 324" *
56 325" A
57 326™ &
58 327" [ 4
59 328 =
60 33 = —

Tarea Resumen inactivo Tareas externas
Division Tarea manual I Hito externo
Hita * sola duracion I Fecha limite +
Proyecta: Proyecto Plan de Imp
. — ———
Fecha: sab 29/03/25 Resumen Informe de resumen manual Progreso
Resumen del proyecto r Resumen manual [ Progreso manual
Tarea inactiva sala el comienzo C
Hita inactive sola fin 3
Pagina 3
Id EDT  Modode |56 mar 26 abr ‘26 may 26 n 26 jul 26 ago 26 sep 26 oct 26 nov ‘26
L] tarea  oa 1522 01/08 15/22/29 05 1219 26]03 10 1724 3107 14 21[28/05/12 19 2602 09 16/23 30/06 13 2027 04[11 18 25|01 08
61 331" T
62 332" [- B
63 333" 4
o4 334 [
65 335" r
66 336" )]
Tarea Resumen inactive Tareas externas
Divisién Tarea manual Il Hite externo.
Hito * solo duracion I Fecha limite
Proyecto: Proyecto Plan de Imp
, [ ——— ——
Facha: sab 29/03/25 Resumen Informe de resumen manual Progrese
Resumen del proyecto r 1 Resumen manual [ Progreso manual
Tarea inactiva solo el comienzo C
Hita inactivo solo fin a

Figura 21. Diagrama de Gantt
Fuente: Elaboracion Propia 2025
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6.6.1.8 GESTION DE CAMBIOS Y ACTUALIZACIONES

La gestion de cambios es la que garantiza que las modificaciones y mejoras se realicen de

manera organizada y con el menor impacto posible, las organizaciones patrocinadoras solicitan

gestion de cambios porque evita improvisaciones, mantiene el control de costos, tiempos y facilita

la toma de decisiones.

Tabla 35. Gestion de cambios

FASE DEL
PROCESO )
DE 5 [?ESCRIPCI HERRAMIENTAS/ACCI RESPONSAB DOC,UMENTACION/COMUNIC
GESTION ON ONES LES ACION
DE
CAMBIOS
Determinar
cuando y por
qué es
necesario Director del
realizar un
. centro
cambio en el .
1. . . Equipo de . .
.. .. | proyecto. Registro de cambios L Solicitud formal de cambio
Identificacio s . Planificacion R .
Esto puede Anaélisis de necesidades Notificacion de cambios propuestos
n del Ser por del Huerto
Cambio por Padres y
condiciones .
. comunidad
climéticas,
. escolar
cambios en el
disefio, falta
de recursos,
etc.
Evaluar los
efectos que
tendrg el Director del
2 cambio en el centro Registro de evaluacién de impacto
Evaluacion | proyecto, Evaluacion de riesgos g P
Gl Impac_to como su asociados Asesor técnico | Informe sobre impacto del cambio
del Cambio |impacto en !
agricola
costos,
tiempos y
recursos.
Decidir si el
3. cambio debe . . Comité de ., -
L, : Reuniones de equipo para e Acta de reunién con decisiones
Aprobacion | implementars . planifica cion
, toma de decisiones tomadas
0 Rechazo e segun su del proyecto
del Cambio |impacto.
Cambios
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FASE DEL
PROCESO
DE

GESTION
DE
CAMBIOS

DESCRIPCI
ON

significativos

HERRAMIENTAS/ACCI
ONES

RESPONSAB
LES

DOCUMENTACION/COMUNIC
ACION

necesitan
aprochién de [ Revision de impactos Director del Notificacion a interesados de la
patrocina financieros y operativos centro aprobacion o rechazo
dores o
responsa bles Padres
clave.
Director del
Llevar a cabo centro
el cambio Guia de implementacion de - Plan actualizado del proyecto
4 aprobado, cambios Asesor técnico
| : | t ajustando ol Comunicacion continua con el
ig:]p dirlnen ac recursos, Revision de planificacion agricola equipo (WhatsApp, correo,
. resupuesto y | de recursos y cronograma . reuniones
Cambio presup y y g Equipo de )
cronograma
, apoyo
segln sea
; (docentes,
necesario. :
voluntarios)
Hacer
seguimiento
5 Monitoreo de impacto i o
de como el . pacto Director del Informes de seguimiento
. cambio (checklists de verificacion) | centro
5. Monitoreo impacta el
L . Ajustes al plan de accion
y Conftrol de progreso del | Revision de informes Docentes J P y
Cambios . . . presupuesto
proyecto y si | periodicos involucra dos
€s necesario Estudiantes
hacer ajustes
adiciona les.
Evaluar si el
proceso de
estion de .
gestio - Lider de
s cambios ha .
6. Revisiony | . . - Revision final del Proyecto - .

- sido eficaz y . - Informe de evaluacion del proceso
Evaluacion si los cambios proyecto - Encuestas de Asesor tecnico | Recomendaciones para provectos
del Proceso implementado satisfaccion de - Equipo de fUturos para proy
de Cambio plem involucrados evaluacion del

s han sido proyecto
beneficiosos

para el

proyecto.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.
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6.6.1.9 IDENTIFICACION DE RIESGOS QUE AFECTAN EL

CRONOGRAMA

La identificacion de riesgos se ha realizado desde la gestion de riesgos, donde estos se

identificaron, se planifico qué hacer con ellos y se propusieron las acciones a seguir. En la tabla a

continuacion se presenta de forma resumida la identificacion de los riesgos de este proyecto.

Tabla 36. Identificacion de riesgos

METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS

Descripcion

El terreno seleccionado no
cumple con las condiciones
necesarias para la
implementacidn de los huertos

Herramientas
Comunicacion con el
presidente del patronato para
solicitar otro terreno o pedir
ayuda a la comunidad para
arreglar el terreno a través
de una reunién presencial

Fuentes de Informacién
Revisar antes de gestionar
las instituciones
cooperantes las
condiciones necesarias,
pedir ayuda a un experto
de horticultura sobre
estudios del suelo
Lecciones aprendidas

No hay suficiente agua para
todas las épocas del afio una vez
que esté instalado el huerto

Comunicacion con la
comunidad para gestionar el
agua necesaria en el centro
escolar

Revision de la guia de

implementacion, antes de
comenzar con el disefio o
blsqueda de cooperantes

Los patrocinadores no aprueban
el desembolso de fondos para
ejecutar el proyecto.

Anédlisis FODA, matriz de
interesados, consulta con
otros patrocinadores.

Ejemplos de otros
proyectos aprobados.
Informes de como atraer
patrocinadores

Guia de propuesta para
solicitar apoyo

Falta de interés o compromiso
de los involucrados

Encuestas de satisfaccion y
compromiso, entrevistas a
los involucrados,
observacién directa.

Recursos sobre
importancia de los huertos
escolares, estudios sobre el
impacto de la participacion
comunitaria en proyectos
educativos

Disefio de huerto inadecuado

Revision de planos y disefios
de la guia de
implementacion, evaluacion
del espacio (método de
observacion), andlisis de la
viabilidad del disefio.

Consultoria con expertos
de horticultura y disefio de
huertos escolares,
ejemplos de huertos
exitosos.

Problemas en la adquisicion de
los recursos

Matriz de control de
adquisiciones, listado de
proveedores confiables,
cronograma de adquisiciones

Investigacion sobre
proveedores locales,
cotizaciones,
disponibilidad de recursos
agricolas

Baja visibilidad y falta de
integracion de la comunidad

Encuestas de apoyo
comunitario, analisis de los
involucrados, estrategias de
publicidad.

Ejemplos de proyectos de
integracion comunitaria,
estudio de la permacultura,
estrategias de marketing
social y comunitario.
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METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS

Descripcion RETEINIENES Fuentes de Informacion
Desinterés o abandono del

huerto

Matriz de motivacion, Investigaciones sobre
analisis de participacion, cémo mantener el interés a
reuniones de seguimiento largo plazo, programas de

mantenimiento y
actividades para involucrar
a los estudiantes

Falta de continuidad en el
mantenimiento del huerto

de tareas de mantenimiento

Plan de mantenimiento Planes de sostenibilidad de
periddico, revision de la huertos escolares,
integracion del curriculo por | ejemplos de huertos

grado con el huerto, cheklist | escolares exitoso.

Factores climaticos adversos

Prondsticos meteorologicos, | Consultoria con expertos
planificacién del disefio con | sobre adaptaciones
técnicas resistentes al clima, | climéticas en huertos,
analisis de riesgo climatico informacién de cultivos
resistentes a diversas
condiciones climaticas.

Cronograma
Problemas de comunicacion Anaélisis de comunicacion Estrategias de
interna interna, evaluacion de comunicacion efectiva
herramientas de gestion de para proyectos, guias sobre
proyectos, encuestas de la herramientas de gestion de
efectividad de la proyectos, ejemplos de
comunicacion comunicacion exitosa en
equipos.

Fuente: elaboracidn propia, 2025.

6.6.1.10 PLANES DE RESPUESTA ANTE RETRASOS
Los planes de respuesta a riesgos son estrategias disefiadas para gestionar y mitigar los

efectos negativos de los riesgos identificados en un proyecto. El propésito que se persigue es

establecer acciones concretas que permitiran minimizar, transferir, aceptar o evitar los riesgos antes

de que afecten los objetivos del proyecto. Tal como se plasmaron en la tabla de gestion de riesgos

Tabla 37. Planes de respuesta ante retrasos

METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS

Riesgo

El terreno seleccionado no cumple con
las condiciones necesarias para la
implementacion de los huertos/Riesgo
de gestion

Herramientas a utilizar
Comunicacion con el presidente
del patronato para solicitar otro
terreno o pedir ayuda a la
comunidad para arreglar el terreno
a través de una reunion presencial

Acciones

Revisar antes de gestionar las
instituciones cooperantes las
condiciones necesarias, pedir
ayuda a un experto de
horticultura sobre estudios del
suelo

Lecciones aprendidas

No hay suficiente agua para todas las
épocas del afio una vez que esté
instalado el huerto/Riesgo de gestién

Comunicacién con la comunidad
para gestionar el agua necesaria en
el centro escolar

Revision de la guia de

implementacion, antes de
comenzar con el disefio o
busqueda de cooperantes
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METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS

Riesgo

Herramientas a utilizar

Acciones

Los patrocinadores no aprueban el
desembolso de fondos para ejecutar el
proyecto. /Riesgo externo

Analisis FODA, matriz de
interesados, consulta con otros
patrocinadores.

Ejemplos de otros proyectos
aprobados.

Informes de como atraer
patrocinadores

Guia de propuesta para
solicitar apoyo

Falta de interés o compromiso de los
involucrados /Riesgo externo

Encuestas de satisfaccion y
compromiso, entrevistas a los
involucrados, observacidn directa.

Recursos sobre importancia de
los huertos escolares, estudios
sobre el impacto de la
participacién comunitaria en
proyectos educativos

Disefio de huerto inadecuado/Riesgo
de gestion

Revision de planos y disefios de la
guia de implementacién,
evaluacion del espacio (método de
observacion), analisis de la
viabilidad del disefio.

Consultoria con expertos de
horticultura y disefio de
huertos escolares, ejemplos de
huertos exitosos.

Problemas en la adquisicién de los
recursos/Riesgo comercial

Matriz de control de
adquisiciones, listado de
proveedores confiables,
cronograma de adquisiciones

Investigacion sobre
proveedores locales,
cotizaciones, disponibilidad de
recursos agricolas

Baja visibilidad y falta de integracion
de la comunidad/Riesgo externo

Encuestas de apoyo comunitario,
analisis de los involucrados,
estrategias de publicidad.

Ejemplos de proyectos de
integracion comunitaria,
estudio de la permacultura,
estrategias de marketing social
y comunitario.

Desinterés o abandono del
huerto/Riesgo gestion

Matriz de motivacidn, anlisis de
participacién, reuniones de
seguimiento

Investigaciones sobre como
mantener el interés a largo
plazo, programas de
mantenimiento y actividades
para involucrar a los
estudiantes

Falta de continuidad en el
mantenimiento del huerto/Riesgo
gestién

Plan de mantenimiento periddico,
revision de la integracién del
curriculo por grado con el huerto,
cheklist de tareas de
mantenimiento

Planes de sostenibilidad de
huertos escolares, ejemplos de
huertos escolares exitoso.

Problemas de comunicacion
interna/Riesgo gestion

Analisis de comunicacion interna,
evaluacion de herramientas de

gestion de proyectos, encuestas de
la efectividad de la comunicacion

Revisar plan de gestion de la
comunicacion

Ejecutar las acciones descritas para cada riesgo identificado. Aplicando la estrategia adecuada e identificada en
el plan de gestion (tercerizar, mitigar etc.)

De forma constante a medida se ejecutan las tareas y con reuniones periddicas cada semana, con revision de
plan de gestion de riesgos, actualizando el estado de los riesgos por entregables e identificando nuevos riesgos.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.
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6.6.2 PRESUPUESTO

El presupuesto es una herramienta que garantiza una ejecucion organizada, eficiente y

controlada. Con él se permite evaluar el uso de los recursos y ayuda a justificar decisiones

financieras y operativas, en este caso que son proyectos con donaciones, sirve para asegurar la

transparencia en a gestion.

Tabla 38. Presupuesto
1. GASTOS VARIOS

3. HERRAMIENTAS

Cantidad Costo

Descripcion estimada Unidad  unitario (L) Subtotal (L)
Lapices en docena 4 docenas 36.00 144.00
Resma de Papel 7 Resma 120.00 840.00
Tinta para las impresiones 6 botes 150.00 900.00
Material para capacitaciones Papel bond
en pliego 50 pliegos 3.00 150.00
Material para capacitaciones papel
construccion 3 Cuaderno 150.00 450.00
Marcadores para las capacitaciones 4 Cajas 124.00 496.00
Material para la publicidad (Tabloides) 4 tabloide 250.00 1,000.00
Reunidn con lideres de la comunidad 1 reunion 200.00 200.00
Gastos varios en continuidad y
recoleccion de siembra 1 jornada 200.00 200.00
Transporte para buscar cotizaciones 2 viajes 300.00 300.00
Recoleccion de Cosecha 4 jornadas 1,600.00 1,600.00

Subtotal de materiales

2. MATERIALES

6,280.00

Cantidad Costo
Descripcion estimada Unidad  unitario (L) Subtotal (L)
Madera reciclada o blogues para camas 6 Unidad 120.00 720.00
Malla para cercado 4 Metros 70.00 280.00
Estacas de delimitacién 8 Unidad 20.00 160.00
Cuerda resistente para secciones 10 Metros 5.00 50.00
Contenedor plastico para compost 1 Unidad 600.00 600.00
Subtotal de materiales 1,810.00
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Cantidad Costo

Descripcion estimada Unidad  unitario (L) Subtotal (L)
Pala tipo jardineria 1 Unidad 250.00 250.00
Azaddn o pico 1 Unidad 250.00 250.00
Rastrillo 1 Unidad 200.00 200.00
Regadera de mano (10 L) 1 Unidad 300.00 300.00
Guantes para jardineria 3 Pares 80.00 240.00
Subtotal de herramientas \ 1,240.00
4. INSUMOS AGRICOLAS
Cantidad Costo
Descripcion estimada Unidad  unitario (L) Subtotal (L)
Semillas de hortalizas variadas 6 Sobres 60.00 360.00
Plantulas de tomate, chile o repollo 15 Unidad 10.00 150.00
Abono orgénico (Compost 0 bocashi) 3 Sacos 200.00 600.00
Tierra mejorada o sustrato 4 Sacos 250.00 1,000.00
Biopreparados naturales (Neem, ajo,
chile 1 Kit 200.00 200.00

Subtotal de herramientas 2,310.00

Subtotal

Categoria (Lempiras)
Gastos Varios 6,280.00
Materiales 1,810.00
Herramientas 1,240.00
Insumos agricolas 2,310.00
Plan de Contingencia 29,861.14

Linea Base de Costo del Proyecto \ 41,501.14

Reserva de Gestion 2% 830.02

42,331.16
TOTAL GENERAL ESTIMADO lempiras
Fuente: Elaboracion propia, 2025.

6.6.2.1 FUENTES DE FINANCIAMIENTO

El proyecto de implementacion de huerto escolar se financiard a través de donaciones
gestionadas directamente con diversas entidades, incluyendo ONG, instituciones gubernamentales
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y organizaciones internacionales (segun la disposicion y conocimiento). Estas fuentes de
financiamiento permitiran obtener los recursos necesarios para la implementacion y mantenimiento
del huerto, asegurando que los estudiantes y la comunidad puedan beneficiarse de un espacio
educativo sostenible. Las gestiones estaran enfocadas en establecer colaboraciones estratégicas con
entidades que compartan la vision del proyecto, promoviendo la educacion ambiental, la seguridad

alimentaria y el desarrollo comunitario.

Las organizaciones cooperantes, tanto nacionales como internacionales, desempefiaran un
papel clave en el éxito del huerto escolar. A través de reuniones, presentaciones y solicitudes
formales, se buscara el apoyo financiero necesario para cubrir la adquisicion de insumos,
herramientas y capacitacion del personal involucrado. La transparencia en el uso de los fondos sera
un aspecto prioritario, implementando mecanismos de rendicién de cuentas que garanticen la
confianza de los donantes y el cumplimiento de los objetivos del proyecto. De esta manera, se
espera gue la financiacion obtenida contribuya al impacto positivo en la comunidad educativa y

fomente futuras alianzas en el &mbito social y ambiental.

6.6.2.2 BENEFICIOS TANGIBLES E INTANGIBLES

Los beneficios tangibles del huerto escolar proporcionan resultados concretos y medibles
que impactan directamente en la comunidad educativa. Uno de los principales beneficios tangibles
sera la produccion de alimentos frescos, los cuales podran complementar la merienda escolar y
mejorar la calidad nutricional de los estudiantes. Al cultivar vegetales y hortalizas, se reducira la
dependencia de productos procesados y se promovera una alimentacion mas saludable. Ademas, el
proyecto generara infraestructura y herramientas agricolas necesarias para su mantenimiento, como
materiales de siembra y espacios organizados, optimizando el uso de recursos y garantizando la

sostenibilidad del huerto a largo plazo.

Otro beneficio tangible serad el impacto econémico generado a partir de la reduccion de
costos en la compra de alimentos y el potencial ahorro para la institucion y las familias. Los
estudiantes podran llevar parte de la cosecha a sus hogares, promoviendo la autosuficiencia
alimentaria y reduciendo gastos en productos agricolas o venderlos para gestionar fondos para el

centro educativo. Ademas, la implementacion del huerto permitira la gestién eficiente de recursos
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a través de donaciones y apoyos externos, fortaleciendo la estructura del proyecto y asegurando su

permanencia en el tiempo.

El huerto también contara con beneficios que sobrepasan los fisicos y econémicos, el huerto
escolar fomentara aprendizajes significativos que transformaran la mentalidad y los habitos de los
estudiantes. A traves de la practica agricola, los alumnos desarrollardn conciencia ambiental,
aprendiendo sobre el cuidado del suelo, el uso responsable del agua y la importancia de preservar
la biodiversidad. Este conocimiento trasciende el aula y se refleja en sus hogares, donde podran
compartir lo aprendido con sus familias, promoviendo pequefios cultivos en casa y fortaleciendo
valores de sostenibilidad, en este punto tiene un gran realce la teoria de la permacultura que es una
teoria en donde se fundamenta este trabajo. El apoyo de la sociedad y la unién con la comunidad

para lograr efectos que transforman la sociedad.

Ademas, el huerto escolar contribuira a la integracion social y el bienestar emocional de la
comunidad educativa. La participacion activa en el proyecto fortalecera la colaboracion entre
docentes, estudiantes y padres de familia, creando un ambiente de trabajo conjunto y compromiso
con el desarrollo del huerto. La experiencia de cultivar y cosechar sus propios alimentos generara
satisfaccion y motivacion, reforzando el sentido de responsabilidad y el orgullo por los logros
alcanzados. Este impacto intangible es clave para consolidar la educacién basada en valores y en

précticas que mejoran la calidad de vida de la comunidad
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6.7 CONCORDANCIA DE LOS SEGMENTOS DE LA TESIS CON LA PROPUESTA
La presente tesis aborda la implementaciéon del huerto escolar como una estrategia sostenible para fomentar la educacion

ambiental, la alimentacion saludable y la integracion comunitaria. A lo largo de sus segmentos, se desarrollan aspectos clave del proyecto,
desde su planificacion con los objetivos, las teorias metodoldgicas, las variables de investigacion entre otras, hasta la evaluacion de
impactos tangibles e intangibles. La relacion entre cada seccion garantiza una estructura coherente que permite entender la evolucion del
proyecto y la importancia de sus objetivos. Este enfoque integral permite visualizar la concordancia entre los diferentes segmentos,

estableciendo un marco sélido para la implementacion y sostenibilidad del proyecto

Tabla 39. Concordancia de los Segmentos de Tesis

CAPITULO 1 CAPITULO2 CAPITULO 3 CAPITULO 5 CAPITULO 6
TITULO - NOMBRE OBJETIVO
DE OBJETIVO SSBF;]EEgIIIYICé MTEE'I'OORDIéi/O VARIABL POBLACIO TECNIC CONCLUSI DE LA SDE LA

INVESTIG ~ GENERAL o GIAS ES NES AS ONES PROPUES PROPUEST

ACION TA A
“Disefio para | Analizar las 1.Realizarun | La * Variable Docentes, *Encuesta | «El estudio Disefio de  |1. Disefiar
la condiciones analisis de | investigacion dependient | padres de S confirma que | unaguia una guia de
implementac | necesarias y la situacién | se sustenta en e: Modelo | familiay aplicadas | existe un para la implementa
ion de los requisitos actual de la | la teoria de la de huerto directores de a desafio implementa | cion de
huertos claves para educacion | Permacultura, escolar centros docentes latente en los | cion de huertos
escolares disefiar la agricolay | centradaen la adaptabley | educativos de | y padres centros huertos escolares
que implementaci alimentaria | sostenibilidad replicable los de educativos escolares como una
promueven on de un en los agroecoldgica; en centros | municipios familia. para obtener | como estrategia
la educacién | modelo de centros de | en la Gestion de de Orocuina, | «Entrevist | las estrategia pedagdgica
agricolay huerto escolar educacion | de Interesados educacién | Cholutecay as condiciones para la que ayude a
alimentaria que asegure la bésica en y Recursos del bésica en Siguatepeque | realizada | necesarias educacion fortalecer
en entornos | adaptabilidad los ciclos I, | enfoque de la zona , sa para agricolay la
educativos.” |y lylllen proyectos central y Comayagua, directore implementar | alimentaria educacién
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TITULO
DE
INVESTIG
ACION

CAPITULO 1

OBJETIVO
GENERAL

replicabilidad
en los centros
de educacion
basica en los
ciclos 1, ll'y
111 de la zona
centro y sur
de Honduras.

OBJETIVO
ESPECIFIC
o

la zona
centroy
sur de
Honduras.

2.Determinar
los
recursos
(financiero
s, humanos
y
tecnolégic
0S)
necesarios
para el
desarrollo
de un
proyecto
de huertos
escolares
en los
centros de
educacion
béasica que
atienden
los ciclos I,
Iy lllen
la zona
centroy
sur de
Honduras.

3.ldentificar
los
requerimie
ntos o

CAPITULO2

TEORIAS/
METODOLO
GIAS

(PMI); yenla
Teoria de la
Triple
Restriccidn,
gue garantiza
un equilibrio
entre tiempo,
costo y alcance.
Estas
metodologias
respaldan un
enfoque de
disefio
eficiente,
participativo y
adaptado al
contexto
educativo
hondurefio.
Asi mismo
cada una de las
areas del
PMBOOK®
necesarias para
el buen
desarrollo de
este
documento.

Y finalmente se
utiliza la
pedagogia de
integracion
curricular para
adecuar el

VARIABL
ES

sur de
Honduras.
» Variables
independie
ntes:
Situacion
Actual;
Regulacion
esy
requerimie
ntos;
Beneficios;
Recursos;
Percepcion

CAPITULO 3

POBLACIO @ TECNIC

N[=

representand
o distintos
contextos
geograficos y
sociales.

AS

S
escolares
para
conocer
experien
cias,
necesida
desy
nivel de
apertura
hacia el
proyecto.

CAPITULO 5

CONCLUSI
ONES

un huerto
escolar
efectivo.

« Se concluye
que la
educacion
agricolay
alimentaria
en las zona
central y sur
de Honduras
es deficiente,
ya que mas
de un 80% de
los docentes
afirmé que
no vinculan
el huerto
escolar como
parte del
curriculo del
centro
educativo.

« Existe alta
disposicion
de los actores
escolares o
recursos
humanos
disponibles,
pero existen
serias
limitaciones
€N recursos

CAPITULO 6

NOMBRE
DE LA
PROPUES
TA

en centros
educativos
de
Siguatepeq
ue,
Comayagua
y Orocuina,
Choluteca.”

2. ldentificar

3. Determinar

4, Planificar

OBJETIVO
SDE LA

PROPUEST

A

agricolay
alimentaria
en centros
educativos
en la zona
central y
sur de
Honduras

las
condiciones
basicas
necesarias
para la
implementa
cion de
huertos
escolares.

los tipos de
huerto que
se adecuan
a cada zona
geogréfica
seleccionad
a

talleres de
sensibilizac
iony
capacitacio
nes para
garantizar
el
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CAPITULO 1

OBJETIVO
GENERAL

OBJETIVO

ESPECIFIC METODOLO

o

regulacion
es para la
implement
acion de
estos
proyectos
en el
curriculo
de la
educacion
basica en
sus
primeros
tres ciclos
en la zona
centroy
sur de
Honduras.
4, Analizar la
percepcion
de este tipo
de
proyectos,
en los
directores
y
profesores
de centros
basicos en
la zona
centroy
sur de
Honduras.

CAPITULO 2

TEORIAS/
GIAS

huerto escolar
en los centros
educativos.

CAPITULO 3

POBLACIO @ TECNIC

CAPITULO 5

CONCLUSI
ONES

financieros,
fisicos y
didacticos.
Los
encuestados
indicaron que
solamente un
27% de los
centros
cuenta con al
menos una
herramienta o
recurso
fisico.

*Los
entrevistados
indicaron que
las
instituciones
cooperantes
solicitan
aspectos
fisicos como
espacio para
el huertoy
bodega,
acceso al
aguay
disposicion
de los
docentes para
capacitarse.
No hay
regulaciones

CAPITULO 6
NOMBRE OBJETIVO

SDE LA

PROPUES PROPUEST

A
involucram
iento de
estudiantes,
docentes y
familias.

. Elaborar el

disefio de
implementa
cién del
huerto
escolar que
proporcion
eun
espacio
educativo
para el
aprendizaje
préctico de
los
estudiantes
en el centro
escolar.
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CAPITULO 1 CAPITULO 2 CAPITULO 3 CAPITULOS CAPITULO 6
TITULO . NOMBRE OBJETIVO
DE OBJETIVO I(E)SBPJEEJIIIYI(C)Z MTEE'I'%RDIéi/O VARIABL POBLACIO TECNIC CONCLUSI DE LA SDE LA
INVESTIG ~ GENERAL o GIAS ES NES AS ONES PROPUES PROPUEST
ACION TA A

5. Determinar con el uso
los posterior del
beneficios fruto.
de la « El proyecto
implement tiene
acion de aceptacion
los huertos por parte de
escolares los actores
con la entrevistados,
educacién la percepcién
ambiental de los
en los docentes es
nifios de positiva,
los centros indicando
de que un 91.5%
educacion esta
bésica en dispuesto a
la zona ser
centroy capacitado.
sur de « Existen
Honduras. beneficios

6. Disefiar claros y
una guia de claves para
Implement los
acion de estudiantes.
huertos Los padres
escolares de familia
para los perciben la
centros mejora de
educativos alimentacion
en los saludable, el
primeros reproducir el
tres ciclos conocimiento
para la en casa. Los
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CAPITULO 1 CAPITULO 2 CAPITULO 3 CAPITULO 5 CAPITULO 6

TITULO OBJETIVO TEORIAS/ NOMBRE OBJETIVO

DE OBJETIVO VARIABL POBLACIO TECNIC CONCLUSI DE LA SDE LA

INVESTIG  GENERAL ESPE(():IFIC MEE?ESLO ES N[= AS ONES PROPUES PROPUEST

ACION TA A

zona centro docentes

y sur de recalcaron el

Honduras. incremento
de
aprendizaje
agricola y del
ambiente, el
involucramie
nto de los
padres como
beneficios
importantes.

*Es posible
realizar una
guia de
implementaci
on de huertos
escolares que
sea modelo
replicable
para los
centros
educativos en
la zona
centro y sur
de Honduras.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.
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ANEXOS

Anexo 1 ENCUESTAS Y ENTREVISTAS

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION PARA DOCENTES
DOCENTES

DISENO PARA IMPLEMENTACION DE HUERTOS ESCOLARES QUE PROMUEVEN
LA EDUCACION AGRICOLA Y ALIMENTARIA EN ENTORNOS EDUCATIVOS

Buen dia, la presente encuesta es con fines académicos y responde al tema arriba descrito. Usted
ha sido seleccionado para llenar la siguiente encuesta y asi captar su opinién sobre la
implementacién de los huertos escolares. De antemano agradecemos su tiempo y disponibilidad
para responder. Sus respuestas seran tratadas de manera confidencial y solamente se utilizaran con
fines académicos.

Instrucciones: Debe seleccionar una opcion, en el caso que pueda seleccionar mas de una opcién,
la interrogante se lo indicaré.

1. Por favor seleccione la zona donde esta ubicado el centro educativo en el que trabaja
a. Rural
b. Urbano

2. Seleccione el indicador que mas se ajuste a sus afios de experiencia como docente
a. 0a8arios
b. 9al6 afos
c. 17 a 24 afos
d. 25 afios en adelante

3. Por favor seleccione los temas en que ha sido capacitado. Puede seleccionar mas de una
opcion
a. Huerto como herramienta pedagogica
b. Técnicas agricolas sostenibles
c. Mantenimiento de huertos escolares
d. Ninguno de los anteriores

4. En las materias que imparte ¢Ha vinculado como actividad los huertos escolares?
a. Si
b. No
5. Ensu centro educativo, ¢EIl huerto escolar es parte del curriculo?
a. Si
b. No

6. ¢Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en los centros
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educativos como parte del curriculo nacional?
a. No Importante
b. Poco Importante
c. Importante
d. Muy importante

7. ¢Qué beneficios aportan los huertos escolares a los estudiantes? Puede seleccionar més de
una opcion
a. Mejoramiento en las calificaciones
b. Involucramiento en actividades de medio ambiente
c. Involucramiento de los Padres de familia en las actividades del huerto escolar
d. Incremento en el aprendizaje agricola y del ambiente a traves del huerto.

8. Ensu opinion ¢Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno
educativo?
a. Si
b. No

9. ¢Cudles cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo
que usted labora? Puede seleccionar los que usted considere necesarios

Falta de recursos, herramientas

Falta de espacio

Falta de apoyo administrativo

Falta de apoyo de los padres de familia

Falta de materiales didacticos

Falta de recurso econémico

No hay apoyo de instituciones cooperantes

@roo0 o

10. ¢ Estaria usted dispuesto a participar activamente, capacitandose para trabajar en la
implementacién y mantenimiento de un huerto escolar?
a. Si
b. No

11. ¢ Cuenta el centro educativo en el que usted trabaja con las siguientes condiciones?
Seleccione las que el centro posee
a. Espacio de 30 metros cuadrados
b. Agua disponible para el riego cerca del espacio del huerto
c. Bodega para guardar herramientas y abono
d. Herramientas para trabajar en el huerto escolar

12. ;Considera usted el huerto escolar una herramienta pedagdgica y didactica de utilidad?
a. Si
b. No
Muy agradecidos por su aporte.
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION PARA PADRES DE FAMILIA

MIEMBRO DE LA SOCIEDAD DE PADRES DE FAMILIA

DISENO PARA IMPLEMENTACION DE HUERTOS ESCOLARES QUE PROMUEVEN
LA EDUCACION AGRICOLA Y ALIMENTARIA EN ENTORNOS EDUCATIVOS

Buen dia, la presente encuesta es con fines académicos y responde al tema arriba descrito. Usted
ha sido seleccionado para llenar la siguiente encuesta y asi captar su opinién sobre la
implementacion de los huertos escolares. De antemano agradecemos su tiempo y disponibilidad
para responder. Sus respuestas seran tratadas de manera confidencial y solamente se utilizaran con
fines académicos.

Instrucciones: Debe seleccionar una opcién, en el caso que pueda seleccionar mas de una opcion,
la interrogante se lo indicara.

1. Elija el namero de hijos que tiene en el centro educativo.
a. Unhijo
b. Dos hijos
c. Tres hijos en adelante

2. Seleccione el rango de edad en el que se encuentra usted.
a. 18a25afos
b. 26 a 32 afios
c. 33a39afos
d. 40 afios en adelante

3. Indiquenos su profesion u oficio, marcando la opcidén que mas se ajuste a su realidad.
Agricultor

Oficios técnicos

Ama de casa

Profesional graduado de secundaria

Profesional graduado de la universidad

®o0 o

4. ¢Ha participado en algun proyecto de huertos escolares que promueva el centro educativo?
a. Si
b. No

5. ¢Qué tan importante considera la implementacion de huertos escolares en la educacién de
sus hijos?
a. No Importante
b. Poco Importante
c. Importante
d. Muy importante
6. ¢Estaria dispuesto a participar y capacitarse activamente en la implementacién y
mantenimiento de huertos escolares en el centro educativo?
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a.
b.

Si
No

7. ¢En qué tipo de actividades se involucraria como parte de la sociedad de padres de familia
en el huerto escolar del centro educativo?

®o0 o

Plantacion

Coparticipacion con los nifios en su aprendizaje
Aporte econdémico

Mantenimiento y cuidado

Venta y/o preparacion de la cosecha

8. Segun su percepcion ;Qué beneficios aportan los huertos escolares a los nifios? Puede
seleccionar varias opciones.

a

b.
C.
d.

Aumento en las calificaciones donde se aprende sobre el huerto escolar
Aprendizaje para reproducirlo en casa

Alimentacion saludable

Aprendizaje de manejo de residuos

9. Ensu opinién ¢Contribuyen los huertos escolares a la sostenibilidad del entorno educativo?

a.
b.

Si
No

10. ¢ Cuales cree son los desafios para implementar un huerto escolar en el centro educativo en
el que estudian sus hijos? Puede seleccionar varias opciones.

a

b.
C.
d.

Falta de recursos herramientas en el centro educativo
Falta de espacio

Falta de involucramiento de las autoridades

Falta de recursos econémicos

11. Cuenta el centro educativo donde estudian sus hijos con las siguientes condiciones.
Seleccione las que el centro posee:

a

b,
C.
d.

Espacio de 30 metros cuadrados

Agua disponible para el riego cerca del espacio del huerto
Bodega para herramientas y abono

Herramientas para trabajar el huerto escolar

Muy agradecidos por su aporte.
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION PARA DIRECTIVOS

DIRECTIVOS

DISENO PARA II\,/IPLEME’NTACIC')N DE HUERTOS ESCOLARES QUE PROMUEVEN
LA EDUCACION AGRICOLA'Y ALIMENTARIA EN ENTORNOS EDUCATIVOS

Buen dia, la presente entrevista es con fines académicos y responde al tema arriba descrito. Usted
ha sido seleccionado para llenar la siguiente encuesta y asi captar su opinién sobre la
implementacién de los huertos escolares. De antemano agradecemos su tiempo y disponibilidad
para responder. Sus respuestas seran tratadas de manera confidencial y solamente se utilizaran con
fines académicos.

Instrucciones: Le solicitamos contestar con sinceridad, no hay respuestas correctas o incorrectas.

1. En el centro educativo, con ¢cuantos estudiantes cuenta para el afio 2025, tiene el dato de
cuantos son nifios y cuantas son nifias?

2. ¢Obtienen por parte de sus autoridades educativas informacién que les permita aplicar a
instituciones cooperantes que implementan Huertos Escolares?

3. ¢Como describiria el apoyo de los docentes y padres de familia para ejecutar el PEC?

4. (Esta dispuesto a involucrar a docentes y padres de familia del centro educativo en la
implementacién de un huerto escolar?

5. ¢Estaria dispuesto a involucrar a sus docentes y padres de familia en capacitaciones para
implementar un huerto escolar en el centro?
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6. ¢Podria explicarnos en sus palabras qué tan importante considera la implementacién de
huertos escolares en los centros educativos como parte del curriculo nacional?

7. En su opinién ¢Los huertos escolares pueden ser un apoyo a la sostenibilidad del entorno
educativo?

8. Conoce usted algun centro educativo que ha implementado un huerto escolar.

Muy agradecidos por su aporte.
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Anexo 2 FOTOGRAFIAS TOMANDO ENCUESTAS Y ENTREVISTAS
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Anexo 3 VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

Y unitec:

DISESO FARA IMPLEMENTACION DE HUERTOS ESCOLARES QUE PROMUEVEN LA EDUCACION AGRICOLA ¥ ALIMENTARIA
EN ENTORNOS EDUCATIVOS

Licda. Ingris Waleska Poctillo,

Swendo d do w uwy dbdomece, profesional y doe del dres, nos homos tomado s libertad de elogivio JUEZ EXPERTO pars
revisar y valider ol ido de la que aplicando s une loccionada y que eoe coeno fimalidad la aplicaciéa de buertes
escolares

Los resulsados de esta evaluacidn servirkn pars & inar la & A ial, las profe de proda s ubioacion ideal y hos fa clave de
exino
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Fecha de evaluacibn:
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___B. JUICIO DE EXPERTO SOBRE. LA ENCUESTA QUE SERA APLICADA __

A continmacion, lo presentamos una tabla con ¢ listado de aspectos o calegorfas a evaluar de nuestro instrumento (definir ¢l nombre del
instrumento). Poe lo que solicitamaos pucds marcar con una X o cada fiem y alternativa de respuesta segiin los criterios detallados en la misma.

Ver encuesta del link en formato digital (puede colocar el link de ls encoesta o adjuntar la encuesta en un formato Word).
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Qunltec

Neo
impectante

Otil, perw 8o

X

(No)
(No)
(No)

(59
(S

El flujo de las peeguntas es gico y coberente: (Si)
El formato de respucsta es adecuado:
La longitod de la encuesta s apeopiada:
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Anexo 4 PERMISOS PARA REALIZAR ENCUENTAS Y ENTREVISTAS

(@ unitec € unitec

To\Aad de PUMNrwss

CARTA DE AUTORIZACION DE LA EMPRESA O INSTITUCION

Nombre y apellido del Director o Gerente: Fermando Alcides Osorto
Puesto Laboral: Director Municipal de Educacion

Empresa o Institucidn: Direccion Municipal

Direccion principal de la Empresa o Institucion: Orocuina - Choluteca

Ciudad: Choluteca Municipio: Orocuing Dia: 20 Mes: febrero Adto: 2025

Estimado Sefior(a):Lic. Femando Alcides Osorto

Reciba un cordial y atento saludo. Por medio de la presente descamos solicitar su apoyo,
dado que somos alumnos de UNITEC y nos encontramos desarrollando el Trabajo de Tesis
previo a  obtener nuestro  titulo de  maestria  en  Administracién __ de

mﬂmmuymadocdosdcwnmemdwodehmoummquew
representa para poder desarrollar nuestra investigacién. En particular, dschaaohcamdsc
cmmscnbeapamowqmsenosauwmelmlw a b

Amllmdméndenmdcasmmodelmdemfméndehcmm
en ¢l prewaelo de investigacion de Togis de Postgrado ank
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CARTA DE AUTORIZACION DE LA EMPRESA O INSTITUCION

Nombre y apellido del Director o Gerente:

Puesto Laboral: Director del Centro Bisico
Empresa o Institucion: Centro de Educacion Basica “Rafael Pineda Ponce™
Direccion pnnc:pd de la !Zmpceu o lasmncwn

dead Depmma\!ommmmo_ws &hmMo 2025

Estimado Sefior(a): Cristian David Velisquez Chaver

Reciba un cordial y atento saludo. Pqr medio de la presente deseamos solicitar su apoyo,
dado que somos alumnos de UNITEC y nos encontramos dcamllando ¢l Trabajo de Tesis
previo a obtener nuestro titulo de maestria en
Hcmos sclecclonado como tema: Dnscbo Implemen ién H Escolares

a Ao ] ' 1

cswiamos muy agmdecldos de contar con el apoyodc la cmptm quc ustod representa para
poder desarrollar nuestra investigacion. En particular, dicha solicitud se circunscribe a
pcncuonar quc se nos autorice a mhzar cncucstas a los doccmts al subdirector, a Ios

1 / -nl).
Autoriza la realizacion dentro de sus instalaciones o del uso de informacion de la empresa en
¢l proyecto de investigacion de Tesis-ge-Postgrado antes mencionado.

Vo Bo

cebrafaelpineda 2024 il.com

Coereo electrtanco de Directonicrente
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FOCURSE 00 Msigrans

CARTA DE AUTORIZACION DE LA EMPRESA O INSTITUCION

Nombre y apellido del Director o Gerente: LUL Hamdu %ﬂrc.’u Hnnuridcg

Puesto Laboral: Director(a) del Centro Bésico

Empresa o Institucion: Centro de Educacion Basica £NQ( |’fﬂt£ﬂ£2

Direccion principal de la Empresa o Institucion: 4 (uadiyy al ¢xd¢ deJ &W (el B+ €1 Poinudo
Ciudad: Siguatcpeque Departamento: Comayagua Dia: 04 Mes: marzo Aio: 2025

Estimado Sefor(a): f £ )
Reciba un cordial y atento saludo. Por medio de la presente deseamos solicitar su apoyo,
dado que somos alumnos de UNITEC y nos encontramos desarrollando ¢l Trabajo de Tesis

previo a obtencr nuestro titulo de magstria en Am_amm_dg&qum—

Hemos seleccnonado como tema: Disefio par: Imple

1a_¢l -,A-x por lo quc
%tariamos muy agmdectdos de conm con el apoyo de la emprem quc usted representa para
poder desarrollar nuestra investigacion.  En pnmcular dlcha sohcnud s¢ cucunscnbc a
peticionar que se nos autorice a realizar,_encuesta '
mmhmgk_mm__mﬁs_éc__faﬂlnllmtﬂ__mwmor del Ccmro dc
Educacion,

(encurstas, sondeos, o).

A la espera de su aprobacion, me susenbo de Usted.

At nte, ' __m/;} Al [4- o
y o [ ? ao
. J /
Farma, moenbee v apelladon Flfnd, 3 apellidos
No. de cuenta: 12343207 No. de cuenta:_1234306]

Por este medio: ;i z& ; a E;; a:; EZ[]-I ‘mumg

(m/ﬂmml.
Autoriza la realizacion dentro de sus instalgciom Imodcmfonnacnéndclacmptcsacn
¢l proyecto de investigacion de Tesis de Posi ~

LUZ» H]rl)(fq Yg)ma

(Nombre y sello del Direcsor / Gerente )

Cormeo electromco de Directon Gerente
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