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Resumen

En Honduras, la escasez persistente de viviendas sociales adecuadas es
evidente, especialmente en areas urbanas densamente pobladas como el municipio de
Villanueva, en el Valle de Sula. La vulnerabilidad ante fendmenos climaticos extremos,
como huracanes e inundaciones, agrava aun mas este problema, exponiendo a la
poblacién a condiciones precarias y riesgos habitacionales.

El objetivo del proyecto es evaluar la viabilidad de implementar viviendas
sociales de tipo vertical como una solucion al déficit habitacional en Villanueva y
municipios aledafos o con caracteristicas similares. Se identificaron ventajas en
términos de optimizacién del espacio, densificacion urbana y capacidad de mitigacion
de riesgos ante desastres naturales. Se recomienda la implementacion de normativas,
lineamientos y criterios que promuevan la construccién de viviendas verticales en
zonas afectadas o en mayor riesgo, asegurando su accesibilidad, seguridad y
sostenibilidad. Se espera que estas medidas mejoren la calidad de vida y la resiliencia
de las comunidades locales frente a eventos climaticos extremos.

Es crucial reconocer las limitaciones del proyecto, como la falta de datos
detallados sobre la viabilidad econdmica y la aceptacién social de estas viviendas. Se
sugiere realizar mas estudios para evaluar su impacto econdmico y social, involucrando
a la comunidad en el proceso de planificacién y construccion.

La implementacion de viviendas sociales de tipo vertical representa una valiosa
oportunidad para abordar el déficit habitacional en Villanueva. Sin embargo, se necesita
un enfoque colaborativo que involucre a diversos actores gubernamentales,

comunitarios y del sector privado para garantizar su éxito a largo plazo.
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Capitulo I. Planteamiento del Problema
En el siguiente capitulo, se presenta informacién y datos generales de la

investigacion, sentando las bases para el planteamiento del problema a través de las
preguntas de investigacion, objetivos vy justificacion.
1.1 Antecedentes

De acuerdo con Barahona en el texto “La Vivienda Social en Honduras: Una
Propuesta Estratégica” (2013) en Honduras, la falta de un modelo de vivienda social
digno ha presentado en los modelos actuales deficiencias ante dificultades climaticas,
estructurales y de disefio. La investigacién de la organizacion ONU Mujeres titulado
“Profundizacién en el Contexto Eta/lota” (2020) resalta que las tormentas tropicales Eta
e lota en el afo 2020, afectaron a millones de personas y dejaron impactos econémicos
significativos en la poblacion.

Los estudios mencionados a continuacién ofrecen una perspectiva integral de la
situacion de la vivienda social en Honduras, esto con el fin de fortalecer el modelo de

vivienda social a una solucion resiliente ante desastres naturales.

1.1.1. Vivienda Social en Honduras (2014-2018)

El documento “La Vivienda Social en Honduras: Una Propuesta Estratégica”
(2013) afirma que los factores climaticos y las problematicas estructurales han
obstaculizado el crecimiento del sector vivienda. Esto provocado por la dispersion de
asentamientos en el area rural; y el déficit habitacional de caracter cuantitativo y
cualitativo.

El desarrollo de la vivienda social en Honduras presenta la dificultad de poder

acceder a tierras asequibles para la construccion de viviendas, aunado a la
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problematica de registro, titulacion de tierras y la deficiencia del sistema de catastro.
Por lo tanto, ese necesario que el modelo de vivienda social del pais presente
modificaciones que fundamente su disefio a uno mas equitativo, universal y sostenible.

El plan de Vivienda Social en Honduras (Barahona, 2013) resalta que algunos
de los retos ante esta propuesta, es la carencia de una politica publica relacionada a la
vivienda social, prototipos mal disefiados o ineficientes y las diferentes instituciones
involucradas en el sector de vivienda social trabajando de manera desorganizada.
1.1.2. Contexto situacional de los efectos de Eta e lota (2020)

Segun la investigacion de la organizacion ONU Mujeres titulado “Profundizacion
en el Contexto Eta/lota” (2020) sefala una conexion entre los desafios persistentes en
el modelo de vivienda en Honduras. Las tormentas Eta e lota pusieron en riesgo a mas
de 3 millones de personas, principalmente en las zonas rurales. Este escenario destaca
la urgencia de mejorar los desperfectos en los actuales modelos de vivienda social, en
especial ante los cambios climaticos extremos.

Del total de personas damnificadas, hay mas de 2.9 millones de personas en
situacion de necesidad y mas de 95,000 personas desplazadas a albergues o
alojamientos temporales. Los huracanes Eta e lota afectaron alrededor de 4.7 millones
de personas en enero del 2021, segun cifras oficiales. Las inundaciones causadas por
las tormentas provocaron mas de un centenar de muertes y mas de 368,901 personas
quedaron aisladas. Miles de hogares se inundaron hasta 2 metros de altura, perdiendo
todos sus bienes. La Figura 1 resume el recuento general de los dafios ocasionados

por los huracanes Eta e lota en el 2020.
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Figura 1 Recuento de darios Eta e lota

4 Millones ! 95000 | 562.274 i 123.874 : 330.011 98 1 62
Personasafectadas .  perspnas i  Personas i  Personas | _ Personas Persunas Personas | Puentes
por Eta / Iota i albergadas : evacuadas .  rescatadas incomunicadas Fallecidas desaparecidas destruidos

Nota. Recuento general de los dafios ocasionados por los huracanes Eta e lota en el afio 2020, Honduras. Fuente:
CARE Honduras. (2020). Analisis Rapido de Género en Honduras, Profundizacién en el contexto de Eta/lota

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID) en su Evaluacion de los Efectos e
Impactos de la tormenta Tropical Eta y el huracan lota en Honduras (2021) sefiala que
la temporada de huracanes mas activa de la regién en 2020 registré 30 tormentas, mas
del doble del promedio anual. De las 30 tormentas registradas, 13 fueron huracanes y 6
huracanes con un nivel de intensidad superior a los anteriores, Eta e lota siendo las
dos con mayor magnitud. Los efectos totales causados por dichas tormentas se
estiman fueron de aproximadamente L 52.099 millones.

Teniendo en cuenta la Investigacién de Montoya sobre la Vivienda Social Digna
(VISODI) (2020), que aborda de manera integral los desafios de la vivienda social en
Honduras, se obtienen criterios de disefo arquitectdénico para mejorar la condicion de
vida de las personas en viviendas sociales y plenamente habitables. Dicho estudio no
solo examina las necesidades criticas, también sugiere soluciones arquitectonicas que
podrian ser fundamentales para abordar las deficiencias existentes en la vivienda del
pais. Esta investigacion se lleva a cabo en cuatro etapas: analisis preliminares,
conceptos de disefio, equipamiento y proceso de disefio urbano. La propuesta de

vivienda social digna planteada para el distrito central de Honduras tiene como objetivo
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resolver las condiciones desfavorables en las que viven los residentes de los
asentamientos.

En conjunto a este, Zuniga, et al. (2023) aportan con su Guia de Disefio
Arquitecténico destinada a Macro Albergues en el Valle de Sula, un mismo contexto
situacional, centrado en los efectos ocasionados por Eta e lota. Esta investigacion se
basa en una metodologia inductiva, que genera conclusiones generales a partir de
datos especificos. Esto ayuda a la comprension de como el disefo arquitectonico
puede prevenir efectos criticos a desastres naturales.

La Guia de Disefio Arquitectdnico destinada a Macro Albergues en el Valle de
Sula (2023) establece un precedente de criterios de disefio y construccion que
proporcionen alojamiento temporal. De igual forma rige la importancia de la arquitectura
para la seguridad poblacional y como se pueden desarrollar ideas innovadoras para
reducir los impactos negativos a la poblacién mas afectada en el Valle de Sula. La
funcion de investigaciones previas recae en el analisis de la situacion actual de
Honduras con relacién a su condicién de vida, por como responde ante necesidades

basicas y el enfrentamiento a desastres naturales.
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1.2 Definiciéon del Problema

Durante afios, Honduras ha afrontado una serie de retos debido a fenomenos
hidrometeoroldgicos como huracanes, tormentas tropicales e inundaciones,
evidenciando la vulnerabilidad de su infraestructura habitacional y la inseguridad de sus
habitantes. Para la tormenta tropical Eta y el huracan lota, el BID (2021) sefiala que “el
efecto de las inundaciones fue mayor en la costa norte del pais, concentrandose en el
Valle de Sula, Valle de Lean y Valle del Aguan.”

Los motivos de refugio de familias para estos sucesos fueron denominados
motivos fisicos, como dafios en infraestructura basica, y econémicos, por la falta de
recursos para reparacion de viviendas, asi como el impedimento general al acceso de
su vivienda. Segun datos del PNUD (2021) la tormenta tropical Eta y el huracan lota en
noviembre del 2020 afectaron 92 mil viviendas, lo cual determina una carencia de
estandares de arquitectura y construccion resiliente.

La falta de criterios y programas efectivos para desarrollar una arquitectura
social de calidad obstaculiza continuamente la satisfaccion de la demanda de viviendas
sociales de calidad. Los reportes de CARE (2020, p. 2) analiza que un 32% de la
poblacion hondurefia fue afectada por Eta e lota, identificandolos en una situacion de
escasos recursos. La limitacion de recursos financieros generalmente impide una
inversion en arquitectura resiliente, creando un ciclo de vulnerabilidad que afecta
negativamente la poblacién mas necesitada. La frecuencia creciente e intensidad de los
desastres naturales debido al el cambio climatico, destaca la urgencia de estrategias
efectivas para poder mitigar los impactos y fortalecer la resiliencia de la arquitectura

social frente a estos eventos.
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Para abordar estos desafios, el proyecto propone desarrollar el disefio de un
prototipo de vivienda social sostenible de tipo vertical en zonas de riesgo ante
desastres naturales en Honduras, comenzando en el municipio de Villanueva, Cortés.
La iniciativa se enfoca en la premisa de que toda vivienda social debe ser digna y
segura, tomando en consideracion caracteristicas o criterios de disefio para
construcciones resilientes. Se busca garantizar la proteccién de los habitantes frente a
eventos hidrometeorologicos extremos, integrando soluciones innovadoras y
sostenibles que promuevan la resiliencia de las comunidades afectadas. Con este
enfoque, se contempla mejorar la calidad de vida de las personas mediante un disefio

pertinente y adaptado a sus necesidades.

1.3 Preguntas de Investigacion

1.3.1. ¢ En qué contexto geografico, climatico y socioeconémico se encuentra la
poblacién actual con la vivienda social?

1.3.2 ¢, Cuales son las caracteristicas clave de una arquitectura funcional de vivienda
social sostenible en Honduras?

1.3.3. (Qué tipo de estrategias de diseno se pueden implementar para el desarrollo de
una vivienda social sostenible de tipo vertical que mejore la calidad de vida de los
residentes?

1.3.4. ; Cual es el programa de espacios y configuracion de un edificio de vivienda

social sostenible de tipo vertical a desarrollar en Villanueva?
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1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo General
Realizar el disefio arquitectonico de un proyecto de vivienda social vertical para
la comunidad de Concepcién del Norte en Villanueva, Cortés considerando las
caracteristicas, configuracion y programa arquitectonico pertinente y resistente
al contexto y sus amenazas basado en metodologias de disefio social
sostenible por medio de una investigacion transversal de enfoque mixto, tipo
descriptivo/ exploratorio y un juego de planos y memoria descriptiva durante 20

Semanas.

1.4.2 Objetivos Especificos

1.4.2.1. Indagar sobre el entorno geografico, climatico y socioeconémico en el cual se
situa la poblacién actual que ocupa viviendas sociales, con el objetivo de
comprender a fondo las condiciones especificas que influyen en el contexto
habitacional.

1.4.2.2. Analizar los atributos esenciales de una arquitectura funcional para viviendas
sociales sostenibles en Honduras, con el objetivo de identificar y comprender
las caracteristicas fundamentales que deben incorporarse en el disefo
arquitectonico.

1.4.2.3. Examinar la viabilidad y efectividad de las tecnologias y practicas
arquitectdnicas existentes y emergentes para el disefio de vivienda social
sostenible en Honduras, enfocandose en aspectos como la accesibilidad, la

durabilidad y la integracién con el entorno.
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1.4.2.4. Disenar un programa de espacios y la configuracion especifica para un
edificio de vivienda social sostenible de tipo vertical, a ser desarrollado en la

localidad de Villanueva en Honduras.

1.5 Justificacion de la Investigacién

La eleccién de abordar la problematica en la zona norte de Honduras a través de
un proyecto de viviendas sociales verticales se justifica considerando la necesidad
imperante de encontrar soluciones innovadoras y eficientes para enfrentar los retos
actuales en el ambito de la arquitectura social resiliente. La exposicion constante a
fendmenos hidrometereoldgicos extremos ha demostrado la vulnerabilidad de las
estructuras habitacionales convencionales, subrayando la urgencia de replantear el
paradigma de construccién de viviendas.

Los datos alarmantes proporcionados, que revelan la afectacion durante la
tormenta tropical ETA y el huracan IOTA en noviembre de 2020, resaltan la necesidad
critica de adoptar enfoques mas resistentes y sostenibles. La carencia de estandares
de arquitectura y construccion resiliente enfatiza la importancia de buscar alternativas
gue no solo se centren en la asequibilidad, sino que también incorporen criterios de
resistencia a fendmenos naturales adversos.

Optar por el disefio de viviendas sociales verticales responde a la demanda de
afrontar la limitacién de espacio de manera eficiente, permitiendo la concentraciéon de
una mayor cantidad de unidades habitacionales innovadoras que minimicen la
expansion horizontal, reduciendo asi la exposicion a riesgos naturales y optimizando el
uso del suelo. Ademas, la verticalidad puede contribuir a establecer nuevos estandares

en arquitectura, la aplicacion de tecnologias y materiales de vanguardia, junto con un



disefio estructural que tome en cuenta la resistencia a eventos climaticos extremos,
puede mejorar significativamente la seguridad y durabilidad de las viviendas,

enfrentando asi los desafios planteados por los fendmenos hidrometereoldgicos.
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Capitulo ll. Estado de la Cuestion
En el proximo capitulo se describe el estado de la cuestion, puntualizando
conceptos relacionados al disefio de una vivienda social y sostenible de tipo vertical.
Dividido en un marco conceptual y uno contextual, se concretan datos considerados
fundamentales para abordar la arquitectura de la tipologia de vivienda mencionada
previamente, asi como las caracteristicas del contexto en dénde se desarrolla

tedricamente el proyecto.

2.1 Marco Conceptual

23

El apartado de marco conceptual estipula diversos términos para la comprension

de teorias, estrategias, investigaciones previas, normativas, lineamientos y demas que

aportan a la arquitectura y su disefio a tratar dentro de la investigacion.
2.1.1. Teorias Fundamentales

2.1.1.1. Desafios de la vivienda social en América Latina y el Caribe:

Informe 2019

Con una base general en el documento de “Proteccion Social Universal en
América Latina y el Caribe — Textos Seleccionadas del 2006 al 2019”, compilado por
Simone Cecchini (2019), se establecen diferentes elementos fundamentales para
reducir la pobreza, promover igualdad y mejorar el bienestar de la poblacion en la
region. Se examinan diversos enfoques, politicas y programas que han sido
implementados en diferentes paises de América Latina y el Caribe con el objetivo de
lograr una proteccion social mas amplia y efectiva.

El documento proporciona una vision general de los esfuerzos realizados en

América Latina y el Caribe para avanzar hacia la proteccion social universal durante el
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periodo del 2006 al 2019, destacando desafios, logros y lecciones aprendidas en este
proceso. Lo mas importante a destacar para esta investigacion recae en las medidas
destinadas a garantizar el acceso equitativo a servicios basicos y la proteccion contra
los riesgos sociales. Si bien no destacan elementos especificos de la arquitectura,
construccion o elementos de diseno, se considera fundamental tomar sus principios de
cambio para generar una arquitectura social que los valore y funcione en conjunto.

En un proyecto como el de una vivienda social sostenible de tipo vertical, este
tipo de apartados analizan el tipo de estrategias que sirven en conjunto con la obra
arquitecténica. Es decir, no solo es fundamental construir un espacio de desarrollo para
las comunidades, sino también establecer u ordenar acciones para que estas lo logren

y todo en conjunto, como un plan, funcione a largo plazo.

2.1.1.2. Desarrollo urbano sostenible con igualdad: el desafio de América

Latina

De acuerdo al articulo de (Martino, 2019) “Desarrollo urbano sostenible con
igualdad: el desafio de América Latina”, se puede destacar que la poblacion urbana
representa el 55% del total mundial y que América Latina es la region en desarrollo
mas urbanizada, siendo los paises principales Uruguay y Argentina. EI documento
destaca la dificultad de obtener terrenos para viviendas, esto como resultado de a falta
de planificacion urbana, dejando a un lado a la ciudadania y la vivienda.

Para el desarrollo del proyecto integrador, el articulo facilita la comprension de
como maximizar el uso del suelo en desarrollos urbanos, especialmente en
urbanizaciones verticales. Ademas, ofrece una perspectiva sobre como diferentes

partes de la urbanizacién contribuyen a los ingresos globales. De igual forma se puede
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analizar el uso de suelo y como se pretende disefiar de manera accesible y
conveniente para cierto grupo de habitantes de la zona.

2.1.1.3. Revista “Habitat Sustentable” V.12, N.2 (Instituto Tecnolégico de

Buenos Aires, 2022)

Instituto Tecnoldgico de Buenos Aires. (2022). Habitat Sustentable, 12(2). La
vivienda, como simbolo imaginario y referente humano, abarca diversas dimensiones
como las politicas, econdmico-sociales, estético-culturales, éticas y medioambientales.
No solo garantiza la seguridad en la tenencia de la tierra, sino que también asegura la
disponibilidad de servicios e infraestructura, abordando un proceso multidimensional en
busca del derecho a una vida digna y saludable, asi como el disfrute de la ciudad y
espacios publicos, guiado por el principio de justicia social.

En contraste, el Habitat Popular emerge como respuesta a las desigualdades,
desarrollandose de manera gradual y espontanea, prescindiendo de la intervencion de
profesionales y con recursos limitados. La Produccion Social del Habitat (PSH) genera
espacios habitables bajo el control de auto constructores y otros agentes sociales sin
fines de lucro, promoviendo la solidaridad y la complementariedad con otros actores
sociales. La PSH se vincula a la Tecnologia para la Inclusion Social (TIS), disefiada
para resolver problemas sociales y ambientales, fomentando la inclusién social y el
desarrollo sustentable.

En este contexto, surge la Solucidon Habitacional Modular (SHM), producto de la
interaccion social para abordar politicas publicas dirigidas a sectores vulnerables. La
SHM propone el disefio de unidades habitacionales con légicas proyectuales para

situaciones de emergencia, incorporando saberes locales, mejorando la calidad de vida,
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capacitando y fomentando la cogestion del habitat. Al utilizar madera en su estructura y
cerramiento, la SHM se presenta como una opcidn accesible y sostenible en
comparacion con los materiales tradicionales, ofreciendo una calidad térmica superior a
la construccion convencional de mamposteria.

2.1.2. Resiliencia y Adaptacion

2.1.2.1. ;Qué es Resiliencia y Adaptacion?

e Resiliencia. El término resiliencia se ha utilizado para describir una sustancia
de cualidades elasticas, la capacidad para la adaptacion exitosa en un
ambiente cambiante, el caracter de dureza e invulnerabilidad y, mas
recientemente, un proceso dinamico que implica una interaccion entre los
procesos de riesgo y proteccion, internos y extremos al individuo, que actuan
para modificar los efectos de un evento vital adverso (Olsson et al., 2003).

¢ Resiliencia. La definicion de resiliencia social es “la capacidad de una
comunidad humana para hacer frente y adaptarse a amenazas como el
cambio social, politico, ambiental o econémico. Las comunidades resilientes
estan mejor equipadas para hacer frente al cambio y la incertidumbre, lo que
les permite tomar medidas proactivas para asegurar su futuro”(Adger, 2000).

e Adaptacién. El concepto biolégico de adaptacion es esencialmente dinamico
y podria ser definido como " autorregulacién de un organismo para responder
de modo positivo a la situacion ambiental en que se encuentra” (Garcia,

1961, p. 30).
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2.1.2.2. Estrategias para Cambio Climatico

La creacion de una estrategia nacional frente al cambio climatico es una
respuesta a los compromisos internacionales asumidos, sirviendo como el principal
punto de referencia para la formulacion de una politica nacional integral ante este
fendmeno. Esta estrategia guia la identificacion y aplicacion de los instrumentos mas
adecuados para abordar de manera efectiva los desafios del cambio climatico,
abarcando tanto aspectos de adaptacion como de mitigacion. De este modo, se busca
cumplir con los compromisos adquiridos a nivel global y establecer un marco sélido que
oriente las acciones nacionales en la lucha contra el cambio climatico. (Estrategias de
Cambio Climatico, 2010).

La Estrategia Nacional de Cambio Climatico de Honduras (ENCC) y el marco de
politica asociado para su implementacion, constituyen un componente intersectorial de
caracter estratégico de la agenda nacional; el cual se enmarca en el objetivo 3 del Plan
de Nacion de la republica de Honduras, vigente para el periodo 2010-2022, y se define
en coherencia con el lineamiento 7 referido al desarrollo regional, recursos naturales y
ambiente, y los lineamientos 11 y 12, sobre la adaptacion y mitigacion del cambio
climatico, y sobre la gestion de riesgos y recuperacién temprana respectivamente.

El territorio hondurefio constituye una faja de tierra relativamente estrecha,
localizada entre los océanos Atlantico y Pacifico, en la ruta de los vientos Alisios, que
soplan predominantemente del noreste al suroeste, y que son muy importantes en la
determinacion del clima de Honduras, ya que cuando éstos se intensifican, las lluvias

en el sur y occidente del pais disminuyen considerablemente, pues la mayor cantidad
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de la humedad que arrastran estos vientos es descargada a barlovento de las sierras
de Dipilto, Agalta, La Esperanza y Nombre de Dios.

En general, el pais cuenta con un clima entre humedo y seco, Las
caracteristicas arriba mencionadas, impiden que se produzcan grandes variaciones de
temperatura, lo que origina un clima generalmente humedo en la mayor parte del pais
(SERNA, 2000). La orografia del territorio hondurefio juega un papel muy importante en
la diversificacion del clima, ya que al interactuar con la circulaciéon general de la
atmosfera y los sistemas de baja y alta presion, vaguadas de superficie, altura y de
niveles medios, ondas tropicales, frentes frios, ciclones tropicales y ondas tropicales
que afectan la regién, se registran cambios de temperatura de mas o de 20°C, desde
las zonas costeras hasta la punta de los picos mas altos, y se generan regimenes de
lluvias distintos en la vertiente del Caribe, la vertiente del Pacifico y en la zona central
Inter montana (Pastrana, 1976). (Estrategias de Cambio Climatico, 2010). (P. 15).

La Figura 2 proporciona una representacion de la distribucién temporal y
espacial de los promedios anuales de lluvia en el territorio hondurefio.

Figura 2 Orografia y distribucion temporal (izquierda) y espacial (derecha) de los
promedios anuales de lluvia (mm)

Nota. La topografia del territorio hondurefio desempefia un papel significativo en la variabilidad climatica, dado que

interactiia con la circulacién general de la atmdsfera y con diversos sistemas meteoroldgicos como bajas y altas
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presiones, vaguadas de diferentes alturas, ondas tropicales, frentes frios, ciclones tropicales y otras perturbaciones
que afectan la region. Fuente: SERNA, 2010 (Estrategia Nacional de Cambio Climatico)

Por su latitud, Honduras deberia poseer un clima mas humedo y caliente, sin
embargo, éste es modificado por su variada topografia, la reduccion de la masa
boscosa en los ultimos 20 afios y los efectos de la variabilidad climatica, como la
ocurrencia del evento ENOS ya sea en su fase calida (el Nifio) o fria (la Nifia). Este
evento es el resultado de los cambios que ocurren en los vientos Alisios, la temperatura
superficial del mar en el océano Pacifico, las corrientes marinas y el comportamiento o
de la baja atmdsfera sobre la zona intertropical.

Las temperaturas medias mas bajas se presentan en el mes de diciembre y
oscilan entre 8 y 0 28 C, en las partes altas de la sierra de Celaque y las planicies del
sur respectivamente. Mientras o que el mes mas caliente (abril) las temperaturas
medias oscilan entre 10 y 31 C en las partes altas de la sierra de Celaque y en las
planicies del sur respectivamente. En junio la temperatura mas alta de toda Honduras
se registra en el Valle de Sula, debido al inicio de la temporada lluviosa en la region
noroccidental. El cambio en el uso de la tierra (CUT) es el fendmeno de mayor
relevancia al cambiar la regulacidén natural del ciclo hidrolégico, pues los suelos que
pierden el efecto amortiguador de la cobertura forestal se compactan, e impiden infiltrar

agua en el subsuelo y reaprovisionar acuiferos.

En la Figura 3 se presentan de manera concisa los tipos de peligros que originan
desastres en el pais. En esta parte, se examinan las consecuencias asociadas con la
abundancia o falta de agua, asi como los procesos activos en la superficie terrestre,
como fallas o desplazamientos de laderas, que surgen a raiz de eventos

hidrometeoroldgicos considerados como amenazas derivadas del cambio climatico.
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Figura 3 Tipos de amenazas que provocan desastres en Honduras

/
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Nota. Tipos de peligros que originan desastres en el pais. fuente: Ley de Ordenamiento Territorial

Los asentamientos poblacionales en areas proclives a desastres y en ausencia
de ordenamiento territorial involucran las condiciones apropiadas para el impacto de
inundaciones, sequias y deslizamientos derivados de las amenazas del cambio
climatico. El ordenamiento territorial es clave para el desarrollo organizado y sostenible
del territorio, permite asignar usos compatibles con su vocacion e identificar las areas
que deben manejarse con niveles de restriccion de uso segun su vulnerabilidad y
susceptibilidad a riesgos. Permite potenciar las ventajas territoriales con proyectos
estratégicos y orientar significativamente la inversion publica y privada, buscando
sostener a futuro la productividad y manejar en forma racional los recursos territoriales.
(Estrategias de Cambio Climatico, 2010). (P. 66).

Los registros sugieren que la frecuencia de fendmenos con tormentas intensas
esta aumentando, lo que se une al crecimiento de la poblacion y al asentamiento de la
poblacidn en zonas de riesgo, que muchas veces suelen ser apetecidas en los
margenes de los rios, 0 zonas necesarias, de cara a la carencia de lugares menos
riesgosos de asentamiento humano.

Las inundaciones rapidas tienen un alto potencial destructivo y capacidad de

causar muertes. En huracanes y tormentas tropicales, la accion combinada de fuertes
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vientos y altas precipitaciones es capaz de magnificar el potencial destructivo de este
tipo de inundaciones. Las inundaciones riberefias histéricamente se asocian a la costa
norte del pais, y a cuencas grandes con areas menos escarpadas y altos indices de
precipitacion, incluyendo las de los rios Ulua, Chamelecén, Aguan, Sico, Patuca y las
de la llanura costera atlantica. Los departamentos mas afectados han sido los de
Cortés, Atlantida, Colon, Yoro y Gracias a Dios. (Estrategias de Cambio Climatico,
2010). (P.71).

Por su lado, las inundaciones rapidas se suscitan en el Distrito Central, San
Pedro Sula, La Ceiba y en asentamientos humanos de mayor densidad, que no han
resuelto técnicamente sus problemas de drenaje urbano y que presentan problemas en
la gestion de los desechos sélidos, lo que agrava el problema al bloquear los drenajes
pluviales. A continuacién, se presenta en la Figura 4 los municipios con mayor riesgo
de inundacion fluvial en Honduras, especificados dentro de sus departamentos.

Figura 4 Municipios en riesgo de inundacion fluvial en Honduras

Gracias a Dios Villeda Morales, Pto. Lempira, Ahuas, Wampusirpi, Brus Laguna, Juan Francisco Bulnes
Colén Iriona, Limon, Santa Rosa de Aguan, Trujillo, Tocoa, Bonito Oriental y Sonaguera.
Atlantida Jutiapa, La Ceiba, San Francisco, El Porvenir, La Masica, Tela.

Cortés Puerto Cortés, Choloma, Villanueva, Potrerillos, La Lima. San Manuel, Pimienta.
Progreso El Negrito, Progreso.

Copén Copén Ruinas, El Paraiso, 5anta Rita

Olancho Gualaco, Guata, San Esteban, Jano.

Fco. Morazan Distrito Central, San Antonio de Orica, Villa San Francisco.

El Parafso Morocelé, Teupasenti

Valle Nacaome, Langue

Choluteca Marcovia, Namasiglie, Apacilagua, Choluteca, Morolica

Nota. Areas con elevado riesgo de inundaciones fluviales incluyen numerosos municipios, siendo que las inundaciones
a lo largo de los rios histéricamente se han vinculado principalmente a la costa norte del pais y a cuencas extensas
con topografia menos pronunciada y altos niveles de precipitacion. Fuente: Plan de Ordenamiento Territorial, PLANOT,
INIPSA (2009).

Las inundaciones fluviales por un incremento en los caudales generadas por

precipitaciones intensas pueden inhabilitar parcial o temporal, y/o destruir definitiva
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parques industriales, fabricas, edificaciones hospitalarias y escolares, edificaciones
institucionales y comerciales, al igual que las viviendas y otras edificaciones ubicadas
en zonas de riesgo en las areas bajas de las cuencas y las zonas riberefias. Las zonas
de mayor riesgo se ubican en el Valle de Sula, en La Moskitia y las areas de litoral y
partes bajas de los grandes valles en el nororiente del pais; algunos municipios
cercanos a los rios en la llanura costera atlantica y la zona central y centro oriental del
pais, al igual que en la zona sur.

La adaptacion al cambio climatico se refiere a las estrategias y medidas
encaminadas a aumentar la resiliencia y capacidad de adaptacion de los sistemas
humanos y naturales, ante las manifestaciones del cambio climatico, con el fin de
prevenir o reducir sus efectos adversos. La viabilidad de la adaptacién dependera del
ritmo y magnitud del cambio climatico y del grado de vulnerabilidad de los sistemas
impactados. (Estrategias de Cambio Climatico, 2010). (P.72).

Por consiguiente, la mitigacion mundial, oportuna y efectiva del cambio climatico,
facilitaria y viabilizaria las estrategias y medidas de adaptacion adoptadas en el ambito
nacional y local. En el caso de los paises en desarrollo altamente vulnerables a la
variabilidad y cambios del clima, la adaptacion es un reto ineludible y prioritario, ya que
la viabilidad de sus territorios, economias y sociedades dependeran de su capacidad
de adaptarse al cambio climatico.

Estrategias

e Establecimiento de protocolos apropiados de respuesta a emergencias por

inundaciones, y educacion de la poblacidon sobre éstos, y a otros desastres,
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incluyendo el manejo de albergues, atencion médica y demas capacidades
de respuesta a desastres.

Usar medidas estructurales de proteccion contra inundaciones
complementariamente a las no estructurales, asegurando el disefio adecuado
de la infraestructura fisica de contencion de inundaciones, considerando
probabilidad, magnitud y posibles impactos, como también la proteccion
requerida; con el propdsito de evitar y/o atenuar caudales tormentosos en las
zonas urbanas Desarrollo de sistemas de regulacién hidrolégica artificial
mediante embalses de usos multiples.

Emplear técnicas de coleccion e infiltracion del agua donde cae, y no la
canalizacion con concentracion de caudales, como estrategia para la
prevencion de inundaciones urbanas mediante uso de pavimentos
permeables, trincheras de infiltracion, obras de retencién de torrentes.
Establecimiento de nuevas areas verdes como medios de contencion
temporal de torrentes en depresiones en zonas de ladera, taludes y
hondonadas.

Desarrollo de parques, areas verdes y otros predios, en depresiones y zonas
bajas en las areas urbanas para la retencién temporal de caudales pico,
ayudando en la prevencion de las inundaciones urbanas.

Aplicar criterios de disefio apropiados para suelos bajo riesgo potencial de
movimiento de laderas.

Reasentamientos humanos en lugares no expuestos a riesgos y con

disponibilidad de servicios basicos.
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e Desarrollo de sistemas de alerta temprana, designacién de sitios seguros y
albergues para respuesta a emergencias.

e Consideracion debida a los riesgos del cambio climatico y sus repercusiones
hidraulicas (particularmente las inundaciones) en el disefio y cédigos de
construccion apropiados de la infraestructura vial, de transmision y
distribucion de energia, viviendas y edificios.

e Medidas de zonificacion y ordenamiento territorial.

e Divulgacién de disefos mejorados de viviendas para la preservacion de la
higiene y la salud intradomiciliaria como mejor ventilacion, menor
hacinamiento, y soluciones sanitarias eficientes.

e Incorporar las variables de cambio climatico y el analisis de riesgos en el
diseno y construccion de la infraestructura de captacion, tratamiento y
distribucion de agua potable y residual, y drenaje pluvial.

e Asegurar la calidad de las obras fisicas, materiales, mano de obra y disefios
de acueductos y alcantarillados, al igual que su adecuado mantenimiento.

El desarrollo de estrategias nacionales frente al cambio climatico en Honduras

refleja una iniciativa global para enfrentar los retos medioambientales y para cumplir
con los acuerdos internacionales. Estas estrategias sirven como guia fundamental para
la creacidn de politicas nacionales que se centren en adaptacion y mitigacion. En
Honduras, se procura identificar acciones eficaces que resguarden contra los efectos
del cambio climatico, considerando la susceptibilidad del pais a fendmenos climaticos

severos.
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2.1.2.3. Gestion de Riesgo y Planificaciéon ante las Emergencias

La gestion de riesgo y planificacion ante las emergencias de un pais, region,
departamento o municipio debe considerar soluciones a largo plazo. Christine Wamsler
(2007, p. 94) establece que “el nivel del riesgo del pais no puede atribuirse unicamente
a sus caracteristicas geograficas, su ubicacion, y la frecuencia e intensidad de
desastres naturales ocurrentes”. Es decir, un plan que gestione el riesgo ante las
emergencias no puede comprender solo elementos de contexto geografico o fisico, es
necesario entender que ciertos problemas tienen “sus raices en una larga
marginalizacion politica y socioecondmica ... con un control de la élite de las tierras
urbanas y rurales” (Wamsler, 2007).

Las organizaciones que realizan proyectos sobre regiones con alto nivel de
emergencias usualmente solventan a corto plazo, dejando un menor estado de
vulnerabilidad, pero no una solucién permanente. Con referencia a investigaciones de
paises vecinos, como El Salvador y su gestidn de riesgo, planificacion urbana y
vivienda social luego del Huracan Mitch y terremotos del 2001, se estipula diferentes
enfoques operativos. Integrando la gestion del riesgo, planificacion urbana y vivienda
social: lecciones de El Salvador por Christine Wamsler (2007) propone nuevas
herramientas que fueron desarrollados para nuevos proyectos:

e Listas de verificacion de los riesgos existentes para un mejor control de
calidad de las viviendas

e Mapas y evaluaciones de riesgo

e Marco estratégico para vivienda social y gestion del riesgo integrada

e Lineamientos para la planificacion territorial y gestion del riesgo integrada
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e Establecimiento de indicadores de riesgo
Como tal, Villanueva cuenta con un Plan Municipal de Gestion de Riesgos y Plan
de Zonificacion Municipal, realizado por COPECO (2014), considera las mayores
amenazas Yy riesgos dentro de la regiéon. Comprendiendo que la COPECO en conjunto
con el Proyecto MITIGAR ordenan este documento, su planificacion se basa en una
estrategia nacional, “Vision del Pais y Plan de Nacién” (Decreto Legislativo 286-2009) y
la legislacion nacional a cargo, Sistema Nacional de Gestién de Riesgos — SINAGER
(Decreto 151-2009). Su objetivo en general es crear comunidades y municipios seguros
con un desarrollo integral sostenible con un documento que intenta reducir
sistematicamente las condiciones de vulnerabilidad del territorio (COPECO, 2014).
2.1.2.4. Diseno y Construccion Resistente
Mesas (2018) propone medidas resilientes que pueden aplicarse dependiendo la
escala del edificio. Estas medidas incluyen: la construccién elevada en caso de riesgo
de inundacién o algun otro sistema que evite dafios a la vivienda durante el desastre; el
uso de material de construccion resistente al agua; disefio de habitaciones a un nivel
superior al del suelo; el aumento de altura de vacios al nivel del suelo que permitan la
entrada y salida del agua.
Mesas (2018) establece opciones para disefar y construir viviendas resistentes
a inundaciones:
o Edificio elevado: Esta estrategia permite elevar el terreno para evitar el
peligro o elevar el edificio para que solo la estructura tenga contacto con
el suelo, no la zona vividera. Para su construccion, se colocan pilares (de

madera, piedra, o metal) que transmiten las cargas a la cimentacion. La
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altura de los pilares debe superar el nivel maximo de agua establecido de
la zona. El edificio esta permanentemente elevado, por lo que su acceso
debe ser desde el exterior y por medio de una escalera.

Edificio estanco: El edificio se construye estanco para que el agua no
pueda pasar al interior; esta tipologia utiliza materiales resistentes que
funcionan como barrera que evita el traspaso del agua. Las conexiones
eléctricas y los servicios especiales deben cuidarse debido a la limitada
proteccidon que tiene esta vivienda a periodos cortos de exposicién al
agua.

Edificio permeable: La estructura permite que el agua entre y se evacue
rapidamente; los materiales utilizados para este enfoque de disefio deben
ser resistentes. La base del edificio se construye sélida y resistente al
agua, cuidando no tener mobiliario, materiales delicados o conexiones
eléctricas para evitar danos en la planta baja al tener contacto con el
agua. Esta opcion es la mas adecuada para reforzar y adaptar edificios ya
existentes.

Edificio flotante: Esta opcidén permite que un edificio permanezca en
contacto con el agua a través de una embarcacion estatica. La
cimentacion debe ser un sistema que permita flotabilidad y una base para
el edificio. Estas construcciones son para zonas que se encuentran en
permanente contacto con el agua, por lo que necesitan una profundidad

de agua minima para que el edificio pueda flotar.
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Edificio anfibio: Estas construcciones son flexibles y permiten la
elevacion de la vivienda cuando la zona se esta inundando. Este sistema
constructivo permite al edificio flotar cuando tiene contacto con el agua;
cuando el edificio se encuentra en el suelo, su sistema de apoyo es
bastante resistente. Unas guias permiten el movimiento del edificio
durante la inundacion, sin embargo, los accesos deben ser flexibles a

cualquier movimiento durante el desastre natural.

En la Figura 5 se visualiza los prototipos de viviendas resistentes a inundaciones

definidos anteriormente.

Figura 5 Prototipos de viviendas resistentes a inundaciones

Edificio estanco

Edificio flotante Edificio permeable

Edificio anfibio

Nota. Prototipos de cinco tipologias de construccion resistente a inundaciones. Realizado por (Mesas, 2018)
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2.1.3. Diseno Universal

2.1.3.1. Definiciéon de Diseiio Universal

Ron Mace (1941-1998), arquitecto y usuario de silla de ruedas, abogo por la
necesidad de adoptar un nuevo enfoque en el disefio de productos y entornos, con el
objetivo de que fueran accesibles para el mayor numero posible de personas. En 1997,
se establecieron los siete principios del Disefio Universal por el Center for Universal
Design.

A pesar de la importancia creciente del Disefio Universal, muchas personas aun
desconocen o confunden este concepto. Es crucial destacar esta tendencia,
especialmente debido al continuo aumento de la poblacién de mayor edad y al derecho
de participacién de aquellas personas con discapacidades o deficiencias en su
funcionalidad.

Con el paso del tiempo, experimentamos una disminucién en algunas de
nuestras capacidades, como la fuerza, el alcance, la movilidad, la agudeza visual y
auditiva. Esta disminucion progresiva de habilidades puede generar conflictos en la
interaccién con las condiciones del entorno.

El nivel de discapacidad que experimentan las personas esta determinado por
las condiciones del entorno en el que se encuentran. Cuando estas condiciones son
desfavorables, como entornos inaccesibles, falta de comunicacion o comprension
limitada, se genera una restriccién en su participacion, lo que resulta en un aumento del

grado de discapacidad.
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Las normativas y leyes tienen como objetivo establecer estandares minimos de
accesibilidad, principalmente dirigidos a grupos especificos como personas con
discapacidades fisicas o ceguera, proporcionando soluciones basicas.

En contraste, el disefio universal brinda la oportunidad de reconsiderar y crear
de manera innovadora, con una perspectiva mas amplia. Permite la planificacién para
el mayor numero posible de usuarios, abordando una amplia gama de necesidades
dentro del grupo al que se dirige.

2.1.3.2. Caracteristicas de Disefo Universal

El disefio universal permite repensar e innovar con una vision mas amplia,
proyectar para el mayor numero posible de usuarios y la gama de necesidades de las
personas al que se dirige. (Prett Weber, 2022)

Los siguientes objetivos abordan los siete principios del disefio universal:

e El diseno se adapta a una amplia gama de tamainos y capacidades corporales.

e Comodidad, toma en cuenta la funcionalidad y percepcion corporal deseable.

e Conciencia, garantiza que la informacion sea entendible.

e Reduce la probabilidad de error al desarrollar métodos de uso faciles de
entender.

e Mejorar la salud y prevenir lesiones

¢ Participacion social

e Individualizacion, incluye opciones y preferencias individuales

e Propiedad cultural, respeta los valores culturales, contexto social y el entorno.



Figura 6 Caracteristicas del disefio universal
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Uso Flexible

b’ El disenio se
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capacidades
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Adaplarse al paso del
usuario

Informacién
Comprensible
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Bajo esfuerzo
fisico
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Minimiza el
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Nota. Siete principios del disefio universal establecidos por Ron Mace. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Los siete principios del disefio universal, resumidos en la Figura 6, pueden

aplicarse al desarrollo arquitectdonico de vivienda vertical de caracter social, aplicando

al diseno un valor cultural de su contexto geografico, de esa manera se fomenta el
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respeto a la comunidad y sus preferencias. En el disefo de vivienda vertical se debe
incluir la accesibilidad e inclusién para facilitar la movilidad de los usuarios, de igual
forma, es posible incorporar caracteristicas de comodidad y responsabilidad social, lo
que evita que los usuarios se sientan excluidos del complejo.

2.1.3.3. Estrategias de Diseio Universal

Una estrategia es la forma de como dirigir un asunto, generalmente para cumplir
con objetivos y en el caso de estrategias dentro de la arquitectura son las formas de
cdmo solventar las necesidades a partir de decisiones criticas desde el proceso de
planificacion y disefio. Considerando la definicion de disefio universal, las estrategias
ligadas a este concepto van dirigidas a todo publico, buscando cumplir con criterios de
inclusion, accesibilidad y equidad en todas o la mayoria de las decisiones.

Para esta investigacion se analiza el proyecto “Modelo de Vivienda Social
Sostenible en Altura para Poblacion con Discapacidad” de Luisa Pefa y Jesus Castafio
(2020) que especifica ciertas estrategias para cumplir con los parametros funcionales y
de accesibilidad en la vivienda social propuesta. Su poblacion de estudio cuenta con
afectaciones de caracter motriz, visual y auditivo. Es importante comprender los tipos
de discapacidades existentes porque segun las necesidades se concretan las
caracteristicas de un disefio que deben cuidarse para que funcionen a nivel universal.

En la Tabla 1 se muestra informacion condensada de estrategias a considerar

segun el tipo de discapacidad para el proyecto habitacional de Pena y Castarno (2020):



Tabla 1 Estrategias dentro del diserio arquitectonico segun el tipo de discapacidad
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Tipo de Discapacidad

Condicién

Estrategia

Deficiencia 6seo muscular,
desordenes del movimiento

Rutas accesibles y
radios de giro
Rampas (inclinacion
0.14)

Pasamanos

sonido, baja calidad del audio o
sonido.

Discapacidad Fisica corporal, neuroldgico, pérdida Pisos estables, firmes y
de alguna parte del cuerpo. antideslizantes.
Limitan el alcance de los objetos Acera ancho minimo
y libre movilidad. 1.20
Elementos electrénicos
(escaleras mecanicas,
rampas o ascensores)
Personas sordas y personas Rutas Brillo, luz y
. . . con hipoacusia, perdida o reflejos
Discapacidad Auditiva afectacion de la percepcion del Espacios

multisensoriales
Optimizacion acustica

Discapacidad Visual

Limitacion para percibir objetos,
colores, dimensiones o forma de
los espacios, se necesita
adaptacién de iluminacion,
Senfalizacién sonora.

Espacio minimo 1,20 x
1,20

Trazados y textura de
senderos

Pasamanos
Especificaciones para
escaleras y rampas
Elementos electronicos
(escaleras mecanicas,
rampas o0 ascensores)

Discapacidad Intelectual

Disminucion en las capacidades
mentales, como el pensamiento
abstracto, la planificacion, el
aprendizaje académico y el
razonamiento.

Programas educativos
adaptado a sus
necesidades
Pasamanos
Sefializaciéon sonora
Rutas senalizadas
Sefializacion, lenguaje
didactico

Nota. Tipos de estrategia definidas segun las necesidades por tipo de discapacidad que se destacé en el proyecto
“Modelo de Vivienda Social Sostenible en Altura para Poblacién con Discapacidad”. Fuente: Luisa Fernanda Pefia
Ramirez & Jesus Alfonso Castafio Rios, 2020.
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2.1.3.4. Definiciones de Criterios de Disefo

La Real Academia Espanola (2024) plantea la definicion de criterios como un
tipo de noma, regla o principio para conocer la verdad o un tipo de juicio o razén que
justifique las decisiones dentro de alguna tematica. En el caso del proceso de disefio,
los criterios son lineamientos que permiten al arquitecto guiarse durante la planeacién
del proyecto, creando espacios acordes al estudio y analisis referencias pasadas.
e Generales

Accesibilidad. Es un conjunto de caracteristicas que debe disponer un entorno
urbano, edificacion, producto, servicio o medio de comunicacion para ser utilizado en
condiciones de comodidad, seguridad, igualdad y autonomia, por todas las personas,
incluso por aquellas con capacidades motrices o sensoriales diferentes (UPC, 2021).

La arquitectura accesible facilita la movilidad de todos los usuarios, esto se
puede observar en la Figura 7 en donde los arquitectos desarrollaron un espacio
accesible en una zona publica de Cuba, implementando el uso de rampas y escaleras.

Figura 7 Arquitectura urbana accesible, Cuba

Nota. Los arquitectos Jordi Bellmunt y Agata Buscemi desarrollaron un espacio accesible que permite la movilidad a

través de escalares, rampas y una rampa mecénica. Fuente: https://www.lavanguardia.com/vida/junior-

report/20221201/8626520/necesitamos-arquitectura-accesible.html



https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20221201/8626520/necesitamos-arquitectura-accesible.html
https://www.lavanguardia.com/vida/junior-report/20221201/8626520/necesitamos-arquitectura-accesible.html
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Antropometria. Valero Cabello (2014) define la antropometria como estatica y
funcional. La antropometria estatica, también conocida como estructural, tiene como
objetivo medir dimensiones estaticas, es decir, aquellas dimensiones tomadas con el
cuerpo humano en una posicion fija. La antropometria funcional se toma a partir de
posiciones de trabajo resultantes del movimiento asociado a ciertas actividades como
pueden visualizarse en la Figura 8.

Figura 8 Antropometria funcional

Nota. Antropometria dinamica de una persona en la cocina. Fuente: https://www.arkiplus.com/que-es-la-

antropometria

Volumetria. La volumetria en arquitectura implica el disefio de volumenes en un
espacio construido, creando formas estéticas y funcionalmente practicas. Esta técnica
se aplica en proyectos interiores, exteriores y espacios urbanos, permitiendo visualizar
coémo se vera el proyecto en la realidad (Cozar, 2023). E

En el caso de estos estudios, es fundamental la parte de experimentacion
volumétrica para saber de qué manera un edificio puede cumplir de la mejor forma lo
que es su funcion. Esta volumetria experimental como lo muestra la Figura 9 puede
establecer cambios de piezas u orientacion, transformaciones morfologicas,

definiciones modulares, etc.


https://www.arkiplus.com/que-es-la-antropometria
https://www.arkiplus.com/que-es-la-antropometria
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Figura 9 Volumetria experimental

Nota. Anélisis de un proyecto de arquitectura de una vivienda. Fuente: https.//www.researchqgate.net/figure/Fiqura-3-
Volumetria-de-las-viviendas-de-TE fig3 305417167

Mobiliario y Equipamiento. El mobiliario incluye todos aquellos elementos que
se utilizan para equipar y amueblar los espacios interiores y exteriores, como sillas,
mesas, armarios, estanterias, camas, sofas, entre otros. El mobiliario en la arquitectura
tiene un papel fundamental en la distribucidén de los espacios (Scatec, 2024).

El equipamiento urbano es un tipo de “mobiliario” para el espacio urbano, es
decir, para espacios que el publico en general utiliza, como aceras, parques, plazas
publicas y estacionamientos. Podrian ser muchos tipos como bancos urbanos, paradas
de autobus o refugio bus, farolas y letreros, y zonas deportivas llamados calistenia
(YTER, 2020).

A nivel tanto de disefio tanto urbano como de interiores, el mobiliario es un
aspecto fundamental para la cohesién del espacio con el estilo o forma de vivienda de
los usuarios. En la Figura 10 se visualiza mobiliario moderno, estipulado para un estilo

de vida, no obstante, son elementos que pueden cambiar con el paso del tiempo.


https://www.researchgate.net/figure/Figura-3-Volumetria-de-las-viviendas-de-TE_fig3_305417167
https://www.researchgate.net/figure/Figura-3-Volumetria-de-las-viviendas-de-TE_fig3_305417167
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Figura 10 Mobiliario de vivienda

Nota. Mobiliario integrado en “Casa S” disefiado por Romo Arquitectos. Fuente:

https://www.archdaily.cl/cl/933021/mobiliario-integrado-a-la-arquitectura-10-ejemplos-en-viviendas-de-peru

e Urbanos

Aceras. Las aceras son la infraestructura que permite el paso del transito
peatonal. Se describe como un espacio del dia a dia para la mayoria de las personas
gue se mueven en la ciudad o espacio publico, principalmente las que se desplazan a
pie y utilizan el transporte colectivo. Las aceras son tanto un espacio de circulacién
como uno de permanencia, ya que no solo soporta flujos peatonales sino también
descansos y esperas, mobiliario urbano, material de apoyo pedestre y mas. Es
importante considerar que estos espacios cumplen diferentes funciones, pero trabajan
con herramientas como paradas de buses, bancas, control de accesos, paneles
publicitarios, botes de basura, sefializacién, vegetacién, entre otros elementos que son
parte del disefio urbano (Pérez-Lépez & Viramontes-Fabela, 2021, p. 108).

Areas verdes. Sorensen et al. (1998) establece que el concepto de areas

verdes urbanas tiene como origen el reconocimiento que tienen la posibilidad y


https://www.archdaily.cl/cl/933021/mobiliario-integrado-a-la-arquitectura-10-ejemplos-en-viviendas-de-peru
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deberian ser usadas de tanto de forma integrada como holisticas, ya que trae
beneficios sociales y ambientales mas alla de usos recreativos o estéticos.

Las areas verdes no se limitan a tener un uso meramente urbano, el beneficio es
que se pueden integrar a cualquier recinto o espacio con una buena planificacion que
considere su mantenimiento a largo plazo en conjunto a sus beneficios como los que la
Figura 11 logra estipular.

Figura 11 Beneficios de areas verdes en las zonas urbanas
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Nota. Los 5 beneficios de las areas verdes en zonas urbanas por SIAVER. Fuente: https://siaver.com/blog/areas-

verdes/el-crecimiento-de-los-espacios-verdes-en-zonas-urbanas

Transporte publico. Para ayudar al mejoramiento del trafico es importante

considerar los medios de transporte e incentivar el uso del transporte publico. Con una


https://siaver.com/blog/areas-verdes/el-crecimiento-de-los-espacios-verdes-en-zonas-urbanas
https://siaver.com/blog/areas-verdes/el-crecimiento-de-los-espacios-verdes-en-zonas-urbanas

49

utilizacién mas planificada de estos servicios, habria un ahorro de combustibles y a la
vez una reduccion del impacto ambiental por contaminacion de vehiculos. Entendiendo
este concepto, el mayor punto a planificar para una edificacion o sitio residencial se
base en el contexto de este para puntualizar paradas de transporte publico, circulacion
vehicular, accesos, entre otros (Hernandez y Delgado, 2010).

Usos de suelo. La planificacion para el uso de suelo comienza con diferentes
opciones para el sitio dénde se emplazaran las edificaciones, considerando al mismo
tiempo par planificacién urbana y de infraestructura. ldealmente, las edificaciones son
ubicadas segun su tipologia y el uso que se les quiera dar, tomando en cuenta vias de
comunicacién, accesibilidad y factores relacionados como el trafico que puede generar.

Esta planificacion del uso de suelo debe tener como base la idea de que, para
ser eficaz, el usuario tenga la oportunidad de realizar todas sus necesidades de
habitabilidad, respetando el medio ambiente, considerando los recursos y siendo
racional con el espacio que ocuparan las edificaciones (Hernandez y Delgado, 2010).

Existen diferentes factores de influencia para la seleccion adecuada de un sitio,
reconociendo los impactos que estos tendran, la Figura 12 establece la flora y fauna del

lugar, aspectos abidticos del sitio, orientacion de los lotes y edificios, entre otros.
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Figura 12 Factores de influencia para la seleccion adecuada de un sitio y su impacto
N

INFRAESTRUCTURA Y

ASPECTOS ABIOTICOS DEL SITIC EQUIPAMIENTCO DEL SITIO

TOMAR EN CUENTA LOS ASPECTOS
DEL PAISAJE DEL LUGAR
CRIENTACION DE LOS
LOTES ¥ EDIFICIOS

FLORA ¥ FALBA
DEL LUGAR

US0 DE SUELO Y
TIPO CONSTRUCT:

TIPO DEL
TRANSPORTE EM EL
LUGAR

ESPACIO DESTIMADD A '
CIRCULACIONES ¥ ESTACIONAMIENTD

CALLES, AVENIDAS Y VIALIDADES DEL LUGAR

Nota. Factores determinantes para la seleccion de un sitio, considerando el impacto ambiental del edificio. Fuente:

https://www.redalyc.org/pdf/401/40113202004.pdf

e Funcionales

Accesos. El acceso a un edificio puede realizarse por una entrada principal e
independiente o por otras entradas secundarias o accesorias. Cada edificio posee
habitualmente solo un niumero de portal, que corresponde a su entrada, aunque puede
tener otros accesos por entradas secundarias e incluso en viales y con portales o
numeros diferentes (Eustat, n.d.). La Figura 13 ejemplifica un punto de acceso o

entrada a un edificio residencial.


https://www.redalyc.org/pdf/401/40113202004.pdf
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Figura 13 Acceso a edificios

Nota. Acceso a edificio residencial. Fuente: https://giainternational.com/edificios-residenciales/

Circulacién Peatonal. Es un espacio determinado o destinado para el transito
peatonal. Debe tener el ancho suficiente para permitir una movilidad peatonal fluida
libre de obstaculos donde el material de la superficie es firme, antideslizante y libre de
piezas sueltas. Entre ellas podemos encontrar aceras, pasillos, corredores, senderos,
vias, carriles, entre otros. (Ministerio de Desarrollo Urbano y de Vivienda, 2016, p.6)

La Figura 14 ejemplifica que, al tener una buena circulacion peatonal, los
espacios se vuelven mejor habitados, dando cabida a una buena movilizacion de la
poblacién, cumpliendo con sus tiempos y sus necesidades.

Figura 14 Circulacién peatonal

Nota. Red peatonal en Londres, propuesta desarrollada por Zaha Hadid Architects. Fuente:

https://www.latempestad.mx/walkable-london/



https://giainternational.com/edificios-residenciales/
https://www.latempestad.mx/walkable-london/
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Circulacién Vehicular. Fernandez (2011) define la circulacion vehicular o el
transito como la movilidad de individuos en automaviles, por el espacio publico. En
casos de estudio como el Paseo de la Reforma, mostrado en la Figura 15, se concreta
la idea de que, aunque un espacio sea altamente transitado lo importante es el flujo del
trafico y considerar una buena orientacion para el mismo dentro de cualquier espacio
urbano.

Figura 15 Circulacion vehicular, Paseo de la Reforma
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Nota. El Paseo de la Reforma es una de las avenidas mas transitadas de la Ciudad de México. Fuente:

https://www.ngenespanol.com/traveler/cuales-son-las-calles-mas-bonitas-del-mundo-y-en-donde-estan/

Normativa: Superficie por Usuario. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud, cada persona, por salud mental y fisica necesita un area de dos metros
cuadrados y un volumen de seis metros cubicos.

Zonificacion. La definicion de la palabra “zonificacion” nos dice que se trata de
una division por sectores de un todo, de acuerdo con la homogeneidad de sus
caracteristicas. El mismo concepto se aplica a la zonificacion en arquitectura, pues es
el acomodo de espacios con cualidades similares dentro de un proyecto arquitectonico

(Nast, 2023).


https://www.ngenespanol.com/traveler/cuales-son-las-calles-mas-bonitas-del-mundo-y-en-donde-estan/
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El proceso de zonificacion se destina al proceso de disefio, considerando que
pueden ser diferentes versiones en lo que son borradores que pueden ser digitales o a
mano como se visualiza en la Figura 16, segun la forma de trabajo de cada uno o la
que sea pertinente para el proyecto en cuestion y su presentacion.

Figura 16 Zonificacion

Nota. La zonificacion de un proyecto arquitectonico es el resultado de un conjunto de analisis. Fuente:
https://www.admagazine.com/articulos/zonificacion-en-arquitectura-
quees#:~:text=La%20definici%C3%B3n%20de%20la%20palabra,dentro%20de%20un%20proyecto%20arquitect%C
3%B3nico.

e Ambientales

Orientacion. La orientacion es de suma importancia durante el proceso de
disefo de una nueva edificacion. En la practica, no siempre sera posible elegir de
orientacion ideal para un edificio por varias razones, pero siempre hay formas de
optimizar los recursos climatolégicos (incidencia solar, iluminacién, vientos
predominantes, etc.) en funcién a la orientacion establecida (Guerra, 2013, p. 125).

Asoleamiento. Un buen asoleamiento se da por la separacion de los edificios,
pero también se considera una buena orientacion (Padilla y Fuentes, 2019). Existen

muchos debates alrededor de la tematica de la orientacidon de los edificios, sin


https://www.admagazine.com/articulos/zonificacion-en-arquitectura-quees#:~:text=La%20definici%C3%B3n%20de%20la%20palabra,dentro%20de%20un%20proyecto%20arquitect%C3%B3nico
https://www.admagazine.com/articulos/zonificacion-en-arquitectura-quees#:~:text=La%20definici%C3%B3n%20de%20la%20palabra,dentro%20de%20un%20proyecto%20arquitect%C3%B3nico
https://www.admagazine.com/articulos/zonificacion-en-arquitectura-quees#:~:text=La%20definici%C3%B3n%20de%20la%20palabra,dentro%20de%20un%20proyecto%20arquitect%C3%B3nico
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embargo, la mayor parte del tiempo lo que se busca es contar con un maximo de luz
solar en invierno (para los lugares que lo contemplan) y un minimo de luz solar en el
verano debido a la sensacion térmica.

Lo mas recomendable, debido a que las caracteristicas geograficas afectan la
orientacion solar y otros factores climatolégicos, es realizar estudios del recorrido solar
durante el proceso de disefio como el caso mostrado en la Figura 17 de una casa
familiar. Estos estudios son una forma de visualizar no solo el comportamiento e
influencia del sol con respecto a los espacios internos, sino también las sombras que
genera el edificio como tal en su contexto y su relacion con el resto de los edificios o
elementos externos.

Figura 17 Estudio solar de una casa familiar "Das Einfamilienhaus” de Alexander Klein

Nota. Alexander Klein (1934): Das Einfamilienhaus. Un estudio de asoleamiento y sombras en una casa familiar con

grafica solar y detalles. Fuente: https://representation3.blogspot.com/2013/09/diagram-1931-solstudier.html

lluminacién Natural. Muy ligado al asoleamiento, la iluminacién natural surge
del aprovechamiento de las horas de sol al dia para evitar el uso de su opuesto, la luz
artificial y por afiadidura, reducir el consumo energético. Como lo menciona Castillo
(2021), el criterio de la iluminacién natural en el tema de disefio busca una relacion

directa con el espacio, donde pueda el usuario interactuar de manera constante, dénde


https://representation3.blogspot.com/2013/09/diagram-1931-solstudier.html
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no es solo de colocar muros y ventanas sino analizar otros indicadores de iluminacion,
como los flujos de luz al interior y exterior de una obra arquitectonica.

Es importante definir que tres sistemas basicos con los que cuenta la iluminacién
natural: iluminacion lateral, cenital y combinada. Como tal, es un recurso valioso en la
sustentabilidad de un proyecto, especialmente para la iluminacion del interior, contando
que su aporte es reconocido mas alla de la cantidad de luz que pueda entrar sino a su
calidad (Balvin, 2013).

Ventilacion Natural. La incidencia del viento sobre la arquitectura y las
superficies depende de su intensidad, el efecto de esta sobre el area de incidencia y las
condiciones para un mayor aprovechamiento o control. La busqueda se centra en
vincular o controlar la ventilacion natural en el interior de la arquitectura, con el
propdsito de alcanzar un mayor confort térmico y salud de sus usuarios (Cardenas,
2015, p. 39).

Vegetacion. “Un edificio que integre la vegetacion recupera una pequefa parte
del territorio para la vida natural” (Grujic, 2011). Es posible decir que los seres humanos
han convivido con la naturaleza desde el inicio de los tiempos, sin embargo, el
desarrollo de las ciudades ha destruido la mayor parte de naturaleza de la tierra.
Debido al aumento de la contaminacion, la falta de recursos naturales y el vinculo de
estos factores a la industria de la construccién, hoy en dia se incentiva considerar mas
aspectos medioambientales, como la vegetacion, en el proceso de un proyecto
arquitectdnico. Algunos sistemas de integracion de la vegetacion en la arquitectura se

disponen en la Figura 18, como es la arquitectura viva, cubiertas vegetadas, etc.
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Figura 18 Sistemas de integracion de la vegetacion en la arquitectura

p———  ARQUITECTURAVIVA

- CUBIERTASVEGETADAS

h— PAREDESVIVAS

| SISTEMAS CON PLANTAS
TREPADORAS

PLANTAS EN
CONTENEDORES

Nota. Clasificacion de sistemas constructivos de integracion de la vegetacion en la arquitectura (Grujic, 2011).

Fuente: https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/14588/GrujicJelena TFM.pdf

e Tecnoldgicos

Domética. La domdtica interna se refiere al conjunto de sistemas que tienen la
capacidad de automatizar una vivienda, ofreciendo servicios de gestién energética,
seguridad, bienestar y comunicacion, ya sea mediante conexiones cableadas o
inalambricas. Este enfoque implica la aplicacion de diversos sistemas informaticos y de
comunicacion con el proposito de mejorar la calidad de vida de los usuarios, de manera
similar a como lo hicieron los mandos a distancia o las puertas automaticas en su
momento. (Smart Buildings y Domdtica, 2024)

Eficiencia Energética. La eficiencia energética se puede describir como la
mejora en el uso de la energia para lograr niveles especificos de comodidad y servicio.

Esto puede implicar ajustar el consumo eléctrico segun las necesidades reales de los


https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/14588/GrujicJelena_TFM.pdf
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usuarios o implementar mecanismos que eviten pérdidas de energia durante el
proceso, contribuyendo asi a una utilizacién 6ptima de los recursos energéticos
disponibles. (Eficiencia Energética, 2024)

Materialidad. Mediante la concepcion de la idea, la materia, inicialmente sin
forma y dificil de comprender, puede transformarse en diversas configuraciones. La
idea arquitectonica toma cuerpo a través de la utilizacién de materiales especificos que
proporcionaran elementos como luz, sombra, color o textura a la forma arquitectonica.
Materiales como el concreto, el metal, la madera o el vidrio son esenciales desde el
momento mismo de la generacion de la idea. La eleccion acertada de estos materiales
determinara la realizacion final de una forma arquitectonica coherente y auto
sostenible. (“La Materialidad Crea La Arquitectura,” 28 de marzo)

Nuevas tecnologias. Las tecnologias emergentes en el ambito de la
arquitectura abarcan todos los sistemas digitales que estan impulsando avances en el
disefio y construccion de estructuras, con el objetivo fundamental de mejorar la
experiencia de los usuarios finales. (“Tecnologia,” 2022)

En este sentido, la arquitectura tecnoldgica tiene el potencial de mejorar:

e La seguridad y resistencia de las edificaciones.

e Agilizar el proceso de disefio y construccion, facilitando la visualizacion de
proyectos y la coordinacion de equipos, entre otras funciones.

e Desarrollar proyectos con eficiencia energética, considerando el impacto
ambiental asociado a la construccién a nivel global. De acuerdo con datos
recientes de la IAE, el sector de la construccién representa el 36% del uso

total de energia y el 39% de las emisiones de CO2 vinculadas a procesos.
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Sistemas Estructurales. Los sistemas estructurales comprenden un conjunto
de elementos resistentes que, al estar interconectados, transfieren las cargas de la
construccion a los puntos de apoyo, asegurando el equilibrio, la estabilidad y evitando
deformaciones incompatibles. La estructura no solo confiere existencia a la
arquitectura, sino que también sustenta su forma. Por esta razoén, se incorporan
soluciones estructurales mediante un enfoque multidisciplinario desde las etapas
iniciales del desarrollo del proyecto. Durante la fase de ejecucion, se llevan a cabo los
calculos necesarios para dimensionar y optimizar el sistema adoptado. (Sistemas
Estructurales, 2024)

e Seguridad

Bioseguridad. Segun la definicién de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), "la bioseguridad constituye un enfoque estratégico e integral para evaluar y
controlar los riesgos que afectan la vida y la salud de seres humanos, animales y
plantas, asi como los riesgos conexos para el medio ambiente. Su fundamento radica
en el reconocimiento de las conexiones criticas entre distintos sectores y en la
posibilidad de que las amenazas se desplacen entre estos sectores, con implicaciones
para todo el sistema".

La bioseguridad, al ser una disciplina intricada y con riesgos potenciales,
requiere la implementacion de un conjunto de regulaciones y salvaguardias destinadas
a prevenir el riesgo bioldgico asociado con la exposicion a agentes bioldgicos
infecciosos, siendo esto de vital importancia. (“Qué Es La Bioseguridad,” 2022).

Facilidad de Evacuacion. Un plan de evacuacion comprende una serie de

medidas fundamentales para estar listos frente a una emergencia, abarcando la
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planificacion y la coordinacién de las personas para emplear de manera efectiva los
recursos técnicos disponibles con el fin de reducir el riesgo durante un evento
peligroso. (Cémo Realizar Un Plan de Evacuacion, 2021).

El plan de evacuacion establece las acciones a seguir al decidir evacuar un
edificio debido a un incendio, una emergencia u otra situacion de riesgo. Si la amenaza
esta presente en el interior del establecimiento, se ejecutara el plan de evacuacion, en
cambio, si el peligro se encuentra en el exterior, se tomaran medidas de aislamiento
para salvaguardar a las personas.

Medidas de Prevencion. Las medidas preventivas en el disefio universal se
centran en las estrategias y elementos integrados en entornos, productos o servicios
con el proposito de prever y mitigar posibles riesgos o impedimentos que puedan
afectar a personas con diversas capacidades y necesidades, estas acciones buscan de
manera proactiva asegurar la seguridad, accesibilidad y comodidad para una amplia
variedad de usuarios, teniendo en cuenta factores como la movilidad, vision, audicion y
otras caracteristicas individuales. La adopcion de medidas preventivas en el disefio
universal fomenta la inclusién y disminuye las posibilidades de obstaculos,
contribuyendo a la creacion de entornos y productos mas equitativos y accesibles para
toda la diversidad de usuarios.

Senalética. La sefalética se describe como una estrategia de comunicacién que
emplea sefiales y simbolos iconicos, linguisticos y cromaticos con el fin de guiar y dar
instrucciones sobre el comportamiento adecuado de individuos o grupos de personas

en un espacio fisico determinado. (Serialética, 2003).
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La sefialética juega un papel esencial en el disefo universal al ofrecer
informacion clara y facilmente comprensible para todas las personas, sin importar sus
habilidades o caracteristicas especificas. Dentro del marco del disefio universal, es
crucial que las senales sean entendibles para aquellos con diversas capacidades y
necesidades, asegurando la inclusion y la accesibilidad, la utilizacién de simbolos
intuitivos, colores contrastantes y texto legible contribuye a establecer un entorno
comprensible y funcional para todos, reforzando la premisa central del disefo universal
logrando que los espacios y productos sean accesibles para la mayor diversidad de
personas posible, también, busca eliminar obstaculos y facilitar la orientacién,

mejorando asi la experiencia de todas las personas en un entorno determinado.

2.1.4. Vivienda Social

La vivienda social es aquella que se alquila o vende a unos precios que no se
rigen por el mercado, sino por la capacidad econdémica de los inquilinos interesados. En
el caso del alquiler, éste puede ser ofrecido tanto por empresas privadas como por el
propio Estado (MCH, 2018).

La vivienda social sera aquella cuyo valor no supere setenta y nueve (79) veces
el salario minimo legal mensual, en su escala mas alta vigente en el pais ajustado a la
normativa estipulada por CONVIVIENDA (CONVIVIENDA, 2021).

¢ Vivienda Unifamiliar social. La vivienda unifamiliar es una construccion
individual por lote que esta destinada a ser utilizada como propiedad y
vivienda de una sola familia.

La Figura 19 ilustra un conjunto habitacional de viviendas unifamiliares de tipo

social y sostenible. Cada vivienda esta ubicada en su propio lote, separadas por un
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muro perimetral que proporciona a cada familia un espacio claramente delimitado y

privado.

Figura 19 Conjunto Habitacional Life Reusing Posidonia/IBAVI (Instituto Balear de la
Vivienda)
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Nota. Vivienda social unifamiliar sustentable ubicada en Espafia. Disefiada por IBAVI (2017). Fotografia: José Hevia

¢ Vivienda Multifamiliar social. Este tipo de vivienda alberga a dos o mas
familias en uno o mas edificaciones que comparten areas y servicios.
Esta tipologia de vivienda se caracteriza por ser una edificacion que alberga un
cierto numero de unidades habitacionales donde los inquilinos comparten areas
comunes. La Figura 20 presenta un ejemplo de una vivienda social multifamiliar en

Francia que aloja en su interior 58 viviendas.
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Figura 20 Viviendas sociales en Antibes, Francia

Nota. 58 viviendas sociales en Antibes, Francia. Disefiado por Atelier PIROLLET architects (2015). Fotografia: Serge

Demailly

2.1.4.1. Caracteristicas de Vivienda Social Funcional
En el articulo “Elementos de una Vivienda Adecuada” por la ONU-HABITAT
(2019) se establece que los instrumentos internacionales como la Declaracion de los
derechos Humanos y el Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, reconocen el derecho de una vivienda digna. La casa correcta debe tener
mas que cuatro paredes y un techo. Para que una vivienda sea adecuada, se deben
considerar las siguientes condiciones.
e Garantizar proteccion juridica contra el desalojo forzoso
e Disponibilidad de agua potable, instalaciones hidrosanitarias, energia,
alumbrado y eliminacién de residuos saolidos.
e Costo de vivienda asequible
e Garantizar seguridad fisica y espacios habitables a los habitantes.

e Accesibilidad universal para las personas con discapacidades fisicas.
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e Ubicacion estratégica que ofrezca oportunidades laborales, servicios de
salud, centros educativos u otros espacios sociales.
e Adecuacion cultural
La Figura 21 sintetiza los siete elementos fundamentales de una vivienda
adecuada segun los criterios establecidos por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU). Lailustracién proporciona una vision concisa de cada uno de estos aspectos
integrados en un entorno habitacional.

Figura 21 Siete elementos de la vivienda adecuada

1 SEGURIDAD DE
LA TENENCIA

DISPONIBILIDAD DE
SERVICIOS,
MATERIALES,
INSTALACIONES E
INFRAESTRUCTURA

3 ASEQUIBILIDAD

4 HABITABILIDAD
5 ACCESIBILIDAD
6 UBICACION

ADECUACION
CULTURAL

Nota. Habitar en una vivienda digna es un derecho humano, por lo que es esencial disefiar considerando los siente
elementos de vivienda adecuada. Fuente (ONU-HABITAT, 2019)

A continuacion, se hace referencia a las caracteristicas basicas establecidas por
CONVIVIENDA para viviendas unifamiliares y unidades habitacionales de caracter
social.

e Area minima de construccion de la vivienda. Especificaciones en Tabla

No.2.
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Tabla 2 Area minima de construccién de vivienda social

No. de Habitaciones Area Minima de Construccién (m?)
Monoambiente? 25.00)b
1 habitacion © 30.00
1 habitacion con crecimiento progresivo 30.00)
2 habitaciones 36.00
2 habitaciones con crecimicnto progresivo 36.00
3 habitaciones 42.00

Nota. Area minima permitida en Honduras en la construccién de viviendas sociales. Fuente (CONVIVIENDA, 2021)

Adaptacioén de la vivienda a personas con discapacidades. El disefo
de la vivienda debe ser accesible para los miembros de la familia que
tenga una dificultad fisica. Las soluciones para este requisito pueden ser
rampas o medios que faciliten el acceso a la vivienda.

Materiales y sistema constructivo: Para esta tipologia de vivienda es
recomendable utilizar materiales locales, duraderos y que requieran poco
mantenimiento.

Ambientes: El disefio debe reflejar la cultura de la comunidad e incluir al
menos un area social (sala, cocina y comedor) con un area util minima de
13.50 m2. El area util minima de 7.00 m2 para un dormitorio(s) y un bafo
(con lavamanos, inodoro y ducha) de 2.00 m2. El érea de lavanderia en
condominios debe tener iluminacion y ventilacion natural.

Acabados minimos. Piso Pulido de Concreto, Paredes de Mamposteria
Reforzada (Hueca o Solida) incluye pintura en fachada principal exterior,
estructura de techo y cubierta metalica, ventanas de marco de aluminio y
vidrio de celosia, Puertas exteriores e interiores metalicas, de madera o

termoformadas respectivamente. (CONVIVIENDA, 2021)
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2.1.4.2. Diferencia entre Vivienda Popular y Vivienda Social

La vivienda popular en sectores sociales vulnerables es construida
progresivamente con base en el esfuerzo propio de sus ocupantes mientras se habita
la vivienda, hasta lograr una vivienda completa, que se espera sea de una estructura
segura, estable y duradera, con la amplitud requerida por la familia.(Guzman-Ramirez
& Ochoa-Ramirez, 2018)

Segun Guzman-Ramirez, et al (2018) las viviendas progresivas pueden variar en
forma y distribucién segun las necesidades y el desarrollo de cada familia, pero hay
una similitud en los procesos de ampliacion y mejora. En el caso de las viviendas
sociales, también se busca una mejora en la habitabilidad a un menor costo, los
materiales pueden estar mas influenciados por politicas gubernamentales y limitaciones
presupuestaria, lo que da lugar a la principal diferencia entre la vivienda popular y la
vivienda social.

2.1.4.3. Equidad, Inclusién y Accesibilidad

La equidad, inclusion y accesibilidad son elementos aplicables a la arquitectura
desde un nivel de conceptualizacion y disefio para llegar al resultado de una
construccion que mejore la calidad de vida del usuario. Cada uno comprende diferentes
caracteristicas, elementos o factores de cambio dentro de un disefio arquitectonico. A
continuacion, se definen los conceptos de manera individual y su comportamiento clave
dentro de la arquitectura:

e Equidad. En la publicacion Equidad y Arquitectura: Un problema global y de
todos, por Fabian Dejtiar (2021) cita a la arquitecta peruana Grissel Veli

Gonzales y describe que: "La arquitectura es equitativa tanto como pueda serlo y
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los arquitectos tienen la capacidad de lograr discusiones del conocimiento en las
necesidades particulares del usuario contemporaneo”.

¢ Inclusiéon. De forma general, se entiende que la exclusion es lo que no permite
la participacién de ciertas personas, usualmente por diferencias individuales, en
ciertas actividades o procesos de la sociedad y su desarrollo. Por otro lado, la
inclusion si permite esta participacion sin caracterizar a las personas por sus
particularidades. Segun Solano-Meneses (2020), la arquitectura inclusiva
desecha conscientemente todo tipo de exclusion en los espacios.

e Accesibilidad. Rios (2013) sefiala que la accesibilidad como premisa en
cualquier disefio debe cumplir un espacio, lugar y/o escenario fisico para ser
utilizable por todas las personas, en forma segura, confortable y autbnoma
posible.

2.1.4.4. Participacion Comunitaria
La comunidad representa una entidad social con elementos distintivos. Para

resumir, se pueden resaltar los siguientes aspectos:

e Presencia de un grupo humano al que se le reconoce la capacidad de ser el
sujeto y protagonista de acciones y decisiones, con la voluntad de influir en el
cambio y mejorar las condiciones de vida de sus miembros.

e Existencia de una conciencia de pertenencia y un cierto nivel de integracion
subjetiva en una identidad comunitaria compartida entre los miembros del grupo.

e Presencia de mecanismos y procesos, ya sea de forma mas o menos
formalizada, de interaccién y apoyo social, que incluyen pautas de conexiéon mutua

y reciprocidad en la vida diaria.
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e Vinculacién arraigada a un territorio especifico, a un espacio compartido que
coordina a los agentes, instrumentos y contenidos para la accion. Este espacio

fisico, una geografia, incorpora significados de pertenencia.

Los ciudadanos de Villanueva pueden participar de diversas maneras en la
construccion de un edificio vertical destinado a fortalecer la resiliencia del barrio. Entre

ellas:

e Participacion del disefio: Involucrarse en reuniones de disefio comunitario para
proporcionar aportes sobre la estructura del edificio, su estética y su
funcionalidad. Esto garantiza que las necesidades y deseos de la comunidad
estén reflejados en el proyecto.

¢ Iniciativas de sostenibilidad: Colaborar con la integracion de caracteristicas
sostenibles en el disefio del edificio, como energia renovable, sistemas de
recoleccion de agua lluvia y espacios verdes. Esto contribuira a la resiliencia
ambiental del barrio.

¢ Vigilancia de construccion: Estar atentos al proceso de construccion,
asegurandose de que sigan los estandares acordados y de que la seguridad de
la comunidad no se vea comprometida.

¢ Innovacion de materiales sostenibles: Investigar y desarrollar nuevos materiales
sostenibles que puedan utilizarse en la construccion del edificio. Esto podria

incluir creacién de productos innovadores a partir de desechos industriales.
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2.1.5. Sostenibilidad Ambiental

2.1.5.1. ; Qué es la Sostenibilidad Ambiental?

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) define
que el medioambiente es un “conjunto de factores naturales, sociales, econémicos y
culturales de rodean al hombre” (Fundacion Wiese, 2021). De manera adjunta, el
término sostenibilidad o que algo sea sostenible, segun la Real Academia Espafola
(2024), es algo que “se puede mantener durante un largo tiempo sin agotar recursos o
causar grave dafios al medio ambiente”. Estos términos, una vez unidos, hacen alusién
al balance que se forma entre el ser humano y la naturaleza a su alrededor, en un

contexto de desarrollo y crecimiento, convirtiendo su relacion en algo perdurable.

2.1.5.2. ;Qué es la Sostenibilidad Ambiental en la Construccion?

La Construccion Sostenible se puede definir como aquella que, teniendo
especial respeto y compromiso con el medio ambiente, implica el uso eficiente de la
energia y del agua, los recursos y materiales no perjudiciales para el medioambiente,
resulta mas saludable y se dirige hacia una reduccion de los impactos ambientales.
(Ramirez-Zarzosa, 2002, p. 1)

El término de Construccion Sostenible abarca, no sélo a los edificios
propiamente dichos, sino que también debe tener en cuenta su entorno y la manera
como se comportan para formar las ciudades. El desarrollo urbano sostenible debera
tener la intencién de crear un entorno urbano que no atente contra el medio ambiente,
con recursos, no soélo en cuanto a las formas y la eficiencia energética, sino también en

su funcién, como un lugar para vivir. (WWF,1993)
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2.1.5.3. Estandares de Construccion Sostenible

En el sector de la construccidn existen leyes, normativas y lineamientos a
cumplir y que deben ser considerados desde la etapa de disefio. Sin embargo, la
construccion sostenible, con proyectos que buscan ya sea sellos o certificaciones de
sostenibilidad se rigen a partir de pautas o estandares. Dentro de los mas conocidos,
se encuentran:

e BREEAM. El BREEAM (Building Research Establishment Environmental
Assessment Method o Método de Evaluacion Medioambiental del Organismo de
Investigacion de la Construccidn) es un método internacional desarrollado por la
organizacion BRE Global de Reino Unido que permite medir el grado de
sostenibilidad ambiental en edificaciones. Este sello comenz6 a desarrollarse en
el ano 1988, pero no fue hasta los afios noventa cuando comenzd a utilizarse.
En un primer momento, el certificado BREEAM se utilizé para inmuebles de uso
comercial y residencial. Con el paso del tiempo su uso se ha ido extendiendo a
nuevos tipos de edificios (¢ Qué Es El Certificado BREEAM?, 2020).

e LEED. La certificacion LEED (Leadership in Energy and Environmental Design o
Liderazgo en Energia y Disefio Ambiental) es un sistema de certificacion con
reconocimiento internacional para edificios sustentables creado por el Consejo
de Edificacion Sustentable de Estados Unidos (U.S. Green Building Council). A
nivel mundial, los proyectos sustentables que cuentan con una certificacion
demuestran liderazgo, innovacion y responsabilidad social (Certificacion LEED,
2024).

2.1.5.4. Estrategias para Minimizar el Impacto Ambiental
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Eficiencia Energética
“La eficiencia energética de los edificios implica el uso de técnicas y tecnologias
que permiten reducir el consumo de energia en el hogar, como la instalacién de
sistemas de iluminacion eficientes, la mejora del aislamiento de paredes y ventanas,
el uso de electrodomésticos eficientes, la implementacién de sistemas de control de
temperatura y el uso de energias renovables, como la energia solar o la aerotermia”
(Caballero, 2023)
En el articulo sobre Eficiencia Energética en Edificios (2023) Caballero afirma
que vivir en edificios eficientes energéticamente tiene muchas ventajas:
e Reduce los costos de energia
¢ Mejora la calidad de vida de los residentes
e Reduce la huella de carbono y protege al medio ambiente
e Tiene un mayor valor de reventa debido a su eficiencia energética
Las medidas de eficiencia energética y el uso de materiales de alta calidad pueden
hacer que los edificios sean mas costosos en el pago inicial. Sin embargo, a largo
plazo, estos edificios tienen un retorno de inversion positivo debido al ahorro de energia
que se obtiene de los sistemas y estrategias que ofrece el mismo.
Segun Rey et al. (2006) una vivienda de bajo consumo considera los siguientes
aspectos:
e Los aspectos energéticos se toman en cuenta durante la fase de disefio del
proyecto
e Aislamiento térmico reforzado

e Reduccién de puentes térmicos
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e Estanqueidad al aire

e Utilizacién eficiente de energia solar pasiva

e Instalaciones térmicas eficientes y de facil uso
e Sistema de limpieza de bajo consumo de agua

e Equipamiento eléctrico que no consume mucha energia

Seleccionar materiales de construccion reciclables que no requieren mucha
energia para su fabricacion
Gestion de Residuos

Un sistema de gestion de residuos es la estrategia que utiliza una organizacion
para eliminar, reducir, reutilizar y prevenir los residuos. Los posibles métodos de
eliminacién de residuos son el reciclaje, el compostaje, la incineracion, los vertederos,
la biorremediacion, la conversion de residuos en energia y la minimizacion de residuos
(Safety Culture, 2022).

Cualquier edificacion que considere la gestion de residuos puede guiarse de un
ciclo establecido para tal, como lo demuestra la Figura 22, desde su inicio hasta su
destino final (area de compost, reciclaje o relleno sanitario).

Figura 22 Ciclo de la gestion de residuos
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Nota. Ciclo de vida de los residuos, desde su generacion hasta su eliminacién o recuperacioén. (Safety Culture, 2022)
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Para la recoleccion de basura de la vivienda vertical:

El sistema de recoleccion de basura indicado para un edificio vertical de tipo
residencial son los ductos de basura o “chute de basura” (Figura 23). Dependiendo del
tamano del edificio, su sistema de ductos de basura puede que necesiten un
mantenimiento adecuado. Tener un vertedero de basura centralizada puede reducir las
plagas y los olores, ademas, es mas sencillo para el personal de limpieza la eliminacion
de residuos (Patel, 2022).

De acuerdo con QuimiNet (2011), los ductos de basura cuentan con un sistema
que permite una buena circulacién de aire dentro del mismo, de igual forma tiene un
equipo para desinfectar el material que se rocia con germinicida. Los ductos de basura
también tienen un separador para la basura organica e inorganica, mecanismos de
control de ruido para evitar resonancia, sistemas contra incendios y una guillotina para
cortar el material. El material llega a la maquina compactadora y luego se transporta a

un ultimo contenedor.
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Figura 23 Sistema de ducto de basura en edificios verticales
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Nota. Partes del sistema de ducto de basura. Tomada de https://verticalsne.com.mx

Uso de Materiales Sostenibles

La implementacion efectiva del uso de materiales sostenibles implica
seleccionar y emplear recursos de manera consciente, considerando sus
caracteristicas, beneficios, ventajas y desventajas. La eleccion de materiales
sostenibles implica seleccionar aquellos que minimizan el impacto ambiental,
utilizando recursos renovables y evitando sustancias nocivas, estos materiales
suelen ser duraderos, reciclables y provenir de fuentes responsables, contribuyendo
a la conservacion de recursos naturales.

Los beneficios de utilizar materiales sostenibles son diversos. En primer
lugar, promueven la preservacion de medio ambiente al reducir la huella ecoldgica.
Ademas, muchos de estos materiales ofrecen una mayor eficiencia energética y

pueden disminuir los costos operativos a largo plazo, la adopcion de practicas


https://verticalsne.com.mx/
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sostenibles también puede mejorar la reputacion y el valor de la propiedad,

satisfaciendo la creciente demanda de construcciones respetuosas con el entorno.

Aunque los materiales sostenibles presentan numerosas ventajas, también

es esencial considerar algunas desventajas. En ocasiones, la disponibilidad y

accesibilidad de estos materiales pueden ser limitadas, especialmente en ciertas

regiones. Ademas, el costo inicial puede ser mas elevado en comparacion con

materiales convencionales, aunque este gasto adicional puede compensarse a largo

plazo mediante ahorros operativos y beneficios medioambientales.

Evidentemente, el uso de materiales sostenibles depende de muchos

factores, pero se desglosan en la Tabla 3 sus diferentes ventajas y desventajas

para una toma de decisiones mas precisa.

Tabla 3 Ventajas y desventajas del uso de materiales sostenibles

Ventajas Desventajas
Impacto Ambiental Costo
Eficiencia Energética Limitada Disponibilidad
Menos Emision de Gases Durabilidad

Innovacioén

Procesos de Fabricacion

Resilientes

Impacto Social

Nota. El empleo de materiales sostenibles conlleva beneficios significativos tanto para el medio ambiente como para

la sociedad en general, no obstante, a pesar de sus beneficios evidentes, el uso de estos materiales en comparacién

con los convencionales puede limitar su adopcion a gran escala. Fuente (CONVIVIENDA, 2021)

2.1.5.5. Sistemas Pasivos

Los sistemas pasivos son definidos por Barranco (2015) como “los sistemas

utilizados dentro del diseno arquitecténico de una edificaciéon con el fin de conseguir el

confort climatico de ellos usuarios sin tener que recurrir a la energia eléctrica sino al
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otro tipo de energias, las conocidas como energias limpias y renovables: energia solar,
eollica, y sistemas de ventilacion natural y dispositivos de proteccion solar.”

Algunas buenas practicas que se establecen dentro de los sistemas pasivos se
pueden agrupar como lo describe Neila (2000) en: aspectos energéticos, calidad de
ambiente interior y medio ambiente. Los sistemas pasivos surgen como alternativas en
un proyecto para reducir el consumo energético y promover la sostenibilidad ambiental
sin la necesidad de hacer grandes inversiones en productos o nuevas tecnologias.

A continuacion, se condensan en la Tabla 4, elementos a considerar para
implementar u optar por sistemas pasivos en un disefio arquitectonico:

Tabla 4 Consideraciones para la utilizacion de sistemas pasivos

GRUPOS CONSIDERACIONES ESPECIFICACIONES

e Aislamiento térmico

e Eliminacion de puentes térmicos

e Eliminacion del riesgo de condensaciones

Conservacion de la energia intersticiales

e Ventilacion higiénica controlada
permanente
Vidrios y carpinterias

e Acumulacion de la energia

¢ Orientacion

Captacién, acumulacion y e Cubiertas
Aspectos aprovechamiento de las e Ventilacion natural
Energéticos energias naturales ¢ Dispositivos pasivos y activos especificos

de captacion solar

e Calculo de cargas

e Eleccioén del sistema

e Fuentes energéticas adecuadas
e Equipos de calefaccion

e Equipos de refrigeracion

Equipos de
acondicionamiento

Otros equipos y sistemas e Alumbrado

energéticos de alta eficacia e Electrodomésticos de cocina
Sistema de regulacién y e Sistemas de acondicionamiento
control integrados e Sistemas de alumbrado

Continuacién de Tabla 4 en la siguiente pagina



76

Continuacion de Tabla 4

e Sistemas integrados

e Empleo de materiales de acabado sanos

Ambientes interiores e Temperatura, movimiento del aire y

higrotérmicamente sanos y humedad interior adecuados

confortables e Sistemas de distribucion energia

adecuado

Ambientes interiores

saludables en términos de e Campos eléctricos

radiaciones eléctricas, e Campos electromagnéticos
Calidad de electromagnéticas y de e Gases radiactivos naturales

Ambiente Interior | sustancias extranas

¢ Orientacion de huecos

o Dispositivos de transformacion de la
radiacion directa en difusa

e Dispositivos de distribucién uniforme de la
luz por habitacion

e Dispositivos de penetracion de la luz en
locales profundos y alejados de los
cerramientos

lluminacion natural

Gases
Edificios no dafiinos para el : Liquidos
Contaminacién y | medio ambiente Sglidos
[ ]

Medio Ambiente

Edificios sostenibles en

A ¢ Empleo de sanitarios mas eficaces
términos de agua

Nota. Consideraciones y especificaciones segun los tres grupos principales para la aplicacién de sistemas pasivos.
Adaptada de: “Arquitectura bioclimatica en un entorno sostenible: buenas practicas edificatoria” (Javier Neila, 2000).

2.1.6. Vivienda Vertical

“La vivienda vertical es un tipo de habitaculo en la que cada condémino es el
unico propietario de un departamento, hogar, local o edificio compartiendo muros, losas
y techos. Asi también es propietario proporcional de sus elementos estructurales o
partes comunes. Por lo general, la edificacion consta de 3 o mas niveles” (Editorial Flat,

2024). Se ejemplifica una vivienda social de tipo vertical en Francia en la Figura 24.
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Figura 24 Vivienda vertical en Francia

Nota. Vivienda Social de tipo Vertical en Paris, Francia. Disefiado por Bigoni Mortemard (2018). Fotografia: Joachim

Bakary

2.1.6.1. Optimizacion del Espacio

La optimizacion, como lo define Gomez (2014, p. 28), es: “el proceso de hacer
algo mejor, consiste en el tratamiento de las variaciones de un concepto inicial y usar la
informacion obtenida para mejorar la idea”. Adicionalmente, la optimizacion del espacio,
como concepto dentro de la arquitectura, surge a partir de las necesidades del ser
humano y su constante evolucidn. Es decir, ya existen formas de cémo resolver la
distribucion de un espacio, habitacion o edificio, pero debido a los cambios en el
tiempo, han surgido diferentes opciones para poder solventar una misma necesidad.

En el caso de las viviendas sociales, la optimizacion del espacio comprende
aspectos como la antropometria, ergonomia e incluso psicologia. Todo se centra en
darle al habitante o usuario una mejor experiencia a nivel fisico y psicologico en los

espacios.



2.1.6.2. Ventajas y desventajas de Construccion Vertical

La vivienda social de tipo vertical no es una tipologia muy comun en Honduras.

Este proyecto se enfrenta a desafios importantes al introducir criterios de disefio poco

experimentados en su lugar de origen. Sin embargo, también brinda la posibilidad de

investigar el prototipo y establecer un precedente para proyectos similares en el futuro.

Las viviendas verticales presentan una serie de ventajas y desventajas para los

inquilinos en comparacion con la vivienda horizontal, que es el tipo de vivienda social

mas utilizado en Honduras.

Para una mayor comprension de estas ventajas y desventajas, se puntualizan

algunas de ellas en la Tabla 5, considerando su viabilidad e impacto de manera

general.

Tabla 5 Ventajas y desventajas de las construcciones verticales

Ventajas

Desventajas

Calidad de vida

Las personas pueden satisfacer sus necesidades
sociales y econdmicas en espacios mas
pequefos, pero mejor disefiados.

No ser duerio de la tierra
Los residentes no poseen las escrituras del
terreno donde se construyo el edificio, pero si las
de su modulo habitacional.

Cuidado del medio ambiente

Una vivienda vertical concentra una mayor
cantidad de personas en un espacio menor, lo
que contribuye a la densificacion de las ciudades
y evita que las areas urbanas se expandan hacia
las areas rurales o agricolas.

Escasa disponibilidad de estacionamientos
Las viviendas verticales cuentan con un nimero
limitado de estacionamientos para residentes y
visitantes. (Aplicable para edificios de lujo)

Ahorro

Debido a que los gastos de servicios como agua,
mantenimiento, vigilancia y recoleccion de
basura se comparten con el resto de los
residentes del edificio, las viviendas verticales
ayudan a ahorrar dinero de esos servicios.

Deficiencia de espacios verdes

Puede que algunos de estos edificios no tengan
areas verdes o0 parques cercanos para
desarrollar actividades recreativas.
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Seguridad

La mayoria de las viviendas verticales cuentan
con un acceso controlado para un mejor registro
de visitantes y para mayor seguridad de los
inquilinos.

Vulnerabilidad sismica

Debido a la altura del edificio, estos son mas
vulnerables a terremotos, poniendo en riesgo la
seguridad de los inquilinos.

Amenidades

Cada propietario de un maodulo habitacional
dentro de una vivienda vertical tiene acceso a
todos los servicios que ofrece el mismo edificio,
como gimnasio, piscina, areas verdes,
estacionamientos, salones de juegos, espacios
de coworking, etc.

Nota. Ventajas y desventajas de los edificios verticales. Fuentes: (Bin, 2017; Gonzalez, 2021)

2.1.6.3. Caracteristicas de Diseno para Edificaciones Verticales

Una caracteristica esencial de edificios verticales se encuentra en la disposicion

vertical de su disefio, permitiendo la construccion de varios pisos o niveles en una sola

estructura. Este disefio posibilita la creacion de multiples unidades habitacionales en un

unico edificio, resultando en una mayor densidad de poblacién en una zona especifica,

la construccion en altura requiere una planificacion meticulosa y la aplicacion de

tecnologias avanzadas.

Las caracteristicas de disefio para edificios verticales:

o Eficiencia Espacial: El disefio de edificios verticales se centra en la

maximizacion de la eficiencia espacial, aprovechando cada nivel para lograr una

mayor densidad y funcionalidad, este enfoque permite una mejor utilizacion del

suelo en entornos urbanos densamente poblados.

e Sostenibilidad: Una caracteristica fundamental en el disefo de edificios

verticales es la incorporacion de practicas sostenibles, desde la eleccién de

materiales respetuosos con el medio ambiente hasta la implementacién de
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sistemas de energia renovable, se busca reducir el impacto ambiental y
promover la responsabilidad ecoldgica.

Eficiencia Energética: Integrar estrategias para mejorar la eficiencia energética
es crucial, desde la orientacion del edificio para aprovechar la luz natural hasta la
implementacion de sistemas inteligentes de gestion, se busca reducir el
consumo de energia y promover practicas sustentables.

Estructura: La seguridad estructural es prioritaria en la planificacion y disefio de
edificios verticales, tecnologias y practicas que aseguren la estabilidad del
edificio frente a eventos sismicos u otras condiciones adversas son
fundamentales para la proteccion de sus ocupantes.

Espacios Verdes: La integracion de espacios verdes, como jardines verticales y
terrazas ajardinadas, no solo contribuye estéticamente, sino que también
promueve la calidad del aire, proporciona areas recreativas y fomenta la
biodiversidad en entornos urbanos.

Tecnologia Inteligente: El uso de tecnologia inteligente es una caracteristica
distintiva en el disefno de edificios verticales, sistemas automatizados que
controlan la iluminacion, climatizacion y seguridad no solo mejoran la eficiencia,
sino que también brindan una experiencia mas comoda a los ocupantes.

Diseno Innovador: Formas arquitectdnicas distintivas y materiales
contemporaneos se combinan para lograr un impacto visual significativo.
Espacios Comunitarios: El disefio de edificios verticales incluye la creacién de

espacios comunitarios y amenidades que fomenten la interaccién social, areas
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compartidas, salas de reuniones y espacios recreativos contribuyen a la calidad
de vida de los residentes.

e Acustica y Aislamiento: Soluciones de disefio que minimizan la transmisién de
ruido entre niveles y mejoran el aislamiento acustico son cruciales para
garantizar un entorno habitable y comodo para los ocupantes.

e Accesibilidad Universal: Garantizar la accesibilidad universal es una prioridad
en el disefio de edificios verticales, desde rampas accesibles hasta tecnologias
inclusivas, se busca crear entornos que sean accesibles para todas las

personas, incluyendo aquellas con discapacidades.

2.1.7. Innovacién y tecnologia

2.1.7.1. Sistemas Inteligentes de Control

En menos de diez afos, los sistemas inteligentes han surgido como una
tecnologia de creciente relevancia. Este surgimiento se atribuye al rapido avance
tecnologico de los ultimos afios y a las demandas de personas y organizaciones en un
mundo cada vez mas interconectado.

Dentro de este panorama, los sistemas inteligentes buscan facilitar la
colaboracién de organizaciones especializadas que involucran diversas partes, ya sean
fisicas, digitales o humanas, con el objetivo de alcanzar metas comunes.

Usualmente, los sistemas inteligentes emplean la tecnologia de Protocolo de
Internet (IP) y sensores para adquirir datos de un entorno especifico y compartirlos
entre sus diversos componentes con el fin de alcanzar un objetivo comun. Esta
conexién entre el ambito digital y el fisico se conoce como Internet de las Cosas (loT).

El Big Data también desempena un papel crucial en este tipo de sistemas, permitiendo
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la recopilacién de informacion y conocimiento a partir de grandes volumenes de datos
provenientes de diversas bases de datos. Ademas, esta tecnologia aprende de sus
experiencias mediante el uso de técnicas de inteligencia artificial y aprendizaje
automatico (machine learning).
Las caracteristicas esenciales de un sistema inteligente abarcan:
e Percepcion: El sistema inteligente crea una representacion del entorno para
interactuar en un entorno especifico y realizar tareas.
e Control de accién: La maquina inteligente tiene la capacidad de ejecutar o
detener acciones con el propédsito de lograr un objetivo.
¢ Interaccion o conectividad: Facilita la comunicacion entre sus elementos
mediante un lenguaje comun.
e Razonamiento deliberado y social: Toma decisiones autbnomas considerando
el contexto humano para alcanzar resultados especificos.
e Aprendizaje propio: Mejora su rendimiento y minimiza errores a partir de sus
propias experiencias.
¢ Identificacidén: Puede reconocer automaticamente informacion especifica y
transmitirla a través de distintos canales.
e Proteccidn: Las redes y comunicaciones del sistema inteligente deben ser
seguras para garantizar su correcto funcionamiento.
e Gestion remota: Permite la interaccidon con las personas desde cualquier
ubicacion.
e Experiencia de usuario (UX): Debe contar con interfaces accesibles y

ajustables para interactuar con los usuarios.
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e Analisis de datos: La capacidad de procesar grandes cantidades de datos y
extraer valor de ellos es un componente esencial del sistema inteligente.

Los inmuebles inteligentes incorporan sensores en sistemas clave, como
iluminacion, electricidad, controladores de agua, refrigeracién, calefaccion y sistemas
de seguridad. Esto proporciona al administrador del edificio la capacidad de supervisar
y controlar de manera remota y centralizada todos estos dispositivos.

Los sensores recopilan datos que alimentan al sistema de Gestién de Edificios
(BMS), permitiendo que este analice la informacion y tome decisiones rapidas para
optimizar y mejorar el rendimiento del edificio.

Funcionamiento de un edificio inteligente:

e Sistemas de climatizacion: Los dispositivos controlan los sistemas de
calefaccion, ventilacion y aire acondicionado (HVAC), permitiendo ajustar la
temperatura y humedad segun la presencia de personas y las condiciones
climaticas externas. Esto mejora la comodidad de los ocupantes del edificio, ya
sean empleados, clientes o visitantes.

¢ lluminacion inteligente: Incorpora sensores de movimiento y tecnologia LED
que posibilita ajustar automaticamente la intensidad y el color de la iluminacion,
adaptandose a la hora del dia o la presencia de personas en el area.

e Seguridad: Las camaras de vigilancia, sistemas de deteccion de intrusos y
control de accesos se integran en los sistemas de seguridad. Esto permite que el
edificio notifique al personal de seguridad o a las autoridades policiales ante

cualquier actividad sospechosa.
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e Eficiencia energética: Los edificios inteligentes pueden monitorizar en tiempo
real su consumo de energia, facilitando ajustes para reducir los gastos de la
compaifia.

e Mantenimiento predictivo: Sensores recopilan datos sobre el rendimiento de
equipos Yy sistemas, posibilitando la prevencion de incidencias y la realizacion
oportuna de reparaciones.

En resumen, los edificios inteligentes optimizan la eficiencia, seguridad y
comodidad para todos sus ocupantes. La integracion de datos recopilados por diversos
sensores en dispositivos de control automatiza tareas, mejorando el rendimiento de la
construccion, reduciendo su impacto ambiental y optimizando su funcionamiento global.

2.1.7.2. Elementos Prefabricados

La construccion prefabricada consiste en la produccion en taller de determinados
elementos de mayor o menor complejidad que posteriormente se trasladan a obra para
su instalacion o ensamblaje. Por lo tanto, se trata de un tipo de construccion que
incorpora meétodos y técnicas constructivas que aportan una mayor certidumbre en
relacion con el producto final. (Serrano, 2021)

La construccidon con elementos prefabricados ofrece numerosas ventajas, como
la reduccion del tiempo de construccidn o la optimizacién de recursos. En la Figura 25
se presenta un ejemplo de estos elementos prefabricados y lo rapido que se pueden

ensamblar para crear estructuras de alta eficiencia.
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Figura 25 Construccién con elementos prefabricados

Nota. Materiales prefabricados de hormigén para la construccion de viviendas. Tomada de
https://creacionessv.com/materiales-prefabricados-ideales-para-construir-tu-hogar/ (2021)

Espezua et al. (2014) destaca las siguientes ventajas de construir con elementos de
hormigén prefabricado:
e Acortar el tiempo de construccion
e Es una organizacion similar al de una fabrica, con mayor mecanizacion,
mano de obra estable y especializada.
e Es mas facil poder llevar a cabo un control de calidad adecuado
e Formacién menor de juntas de hormigén
e Uso multiple de encofrados o moldajes
e La posibilidad de utilizar métodos como el pretensado, el curado
acelerado, etc.
Un referente residencial que utilizé elementos de hormigdn prefabricado para su
estructura es el complejo habitacional “Habitat 67” disehado por el arquitecto Moshe
Safdie, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los residentes, este se puede

visualizar en la Figura 26.


https://creacionessv.com/materiales-prefabricados-ideales-para-construir-tu-hogar/
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Figura 26 Edificio residencial Habitat 67, Montreal

Nota. Edificio Residencial construido con médulos de hormigén prefabricado. Disefiado por el arquitecto Mosche
Safdie (1967). Fotografia: Juan Mufioz

Habitat 67 consta de 354 bloques de hormigdn de 11.80 x 5.30 x 3.50 m
dispuestos en aparente desorden ingravido, aunque responden a una estrategia
estructural calculada. Cada moédulo de hormigén fue construido en una fabrica
levantada in situ y se trabajo todo el proceso como si una cadena de ensamble
automotor se tratara: primero se fundia el concreto del modulo, luego se instalaban las
conexiones eléctricas, la cocina, los bafios y las ventanas, en ese orden. Después una
grua los elevaba para su ubicacion final (Gamboa, 2014).

2.1.7.3. Maquinas 3D de Concreto

El uso de una impresora 3D de hormigdn (Figura 27) es mas rapido, mas barato,
seguro y eficiente. Una impresora 3D de hormigon no solo reduce el desperdicio
minimo, sino también la cantidad de personal y la longitud de las cadenas de

suministro. Ademas, utilizando una impresora de este calibre, la construccion se puede
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completar con un mayor grado de resiliencia y complejidad geométrica (Marchante,
2023)

Figura 27 Maquina 3D de concreto

Nota. Construccion de vivienda en Alemania con impresién 3D, con cemento i.tech 3D desarrollado por Italcementi.

Tomada de: https://www.construible.es/2020/10/26/construccion-vivienda-alemania-impresion-3d-innovador-cemento

De acuerdo con Iribar (2023) existen dos tipos de impresora 3D:

e Brazo robético. Impresora controlada automaticamente que permite el
movimiento libre y la flexibilidad para programar varias tareas. El brazo roboético
(Figura 28) puede imprimir en tamafos mas grandes y puede crear geometrias
complejas.

Figura 28 Brazo robético para impresion 3D
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Nota. Este maquina funciona con un sistema de en seis ejes. Tomada de

https://www.3dnatives.com/es/funcionamiento-impresora-3d-hormigon-120720212/.



https://www.construible.es/2020/10/26/construccion-vivienda-alemania-impresion-3d-innovador-cemento
https://www.3dnatives.com/es/funcionamiento-impresora-3d-hormigon-120720212/
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e Sistema de pértico. El método de elaboracion de contornos es el punto de
partida para la impresién 3D en la construccién. Este proceso deposita material
de construccion para crear un modelo 3D y construir estructuras a gran escala
con superficies lisas. Funciona mediante rieles colocados alrededor del area a
trabajar como guia para el brazo robético durante la aplicacién del concreto. La
Figura 29 muestra los ejes guia en los que trabaja la maquina durante la
aplicacion del concreto.

Figura 29 Sistema de pdrtico para impresion 3D

/
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Nota. Este maquina funciona con un sistema de coordinacion cartesiano que consta de ejes x, y, z. Tomada de

https://www.3dnatives.com/es/funcionamiento-impresora-3d-hormigon-120720212/.

2.1.7.4. Bloques Ecolégicos

La descripcion mas simple para los ladrillos ecoldgicos seria referirse a aquellos
que se fabrican utilizando métodos de produccion mas amigables con el medio
ambiente en comparacion con los ladrillos convencionales. Esto implica el uso de
materiales mas sostenibles o0 menos contaminantes, asi como procesos de fabricacion
que requieren menos recursos naturales y generan una menor emision de gases de

efecto invernadero y CO2.


https://www.3dnatives.com/es/funcionamiento-impresora-3d-hormigon-120720212/
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Ademas, es esencial que estos ladrillos ecoldgicos consideren la sostenibilidad
tanto durante la construccion y ocupacion de los edificios como al final de su vida Uutil,
minimizando su impacto ambiental al ser desechados en el entorno natural. Cabe
destacar que el término "ecoldgico" debe entenderse como relativo y comparativo, ya
que nada puede considerarse 100 % ecoldgico o completamente respetuoso con el
medio ambiente, con un impacto ambiental nulo. Por lo tanto, la sostenibilidad de un
ladrillo ecolégico dependera del tipo especifico de ladrillo, su composicién, el método
de fabricacion y su aplicacion.

Tipos de ladrillos ecologicos actualmente utilizados en el mercado:

e Ladrillos de adobe: Esta técnica de fabricacion, posiblemente la mas antigua
conocida, utiliza barro sin cocer, una mezcla de arcilla y arena que se seca al sol.
Es una practica extendida mundialmente, eficiente y ecoldgica, ya que los ladrillos
suelen producirse en el lugar de construccion.

e Ladrillos de cenizas de carbon: Inventados en 1999 por el ingeniero civil
Henry Liu, estos ladrillos utilizan productos de desecho de la quema de carbdn en
plantas termoeléctricas como materia prima.

e Ladrillos de fibras organicas: Elaborados con restos vegetales reciclados
como cafiamo, paja o cascaras de cacahuete, ofrecen resistencia y excelentes
propiedades aislantes.

e Ladrillos de recipientes reciclados: Una alternativa menos sofisticada implica
la utilizacion de recipientes reciclados, como botellas de vidrio o plastico, latas, etc.,
especialmente util en areas donde las técnicas de construccidn no estan tan

industrializadas.
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e Ladrillos irregulares: Fabricados de manera similar a los convencionales,
presentan una forma unica que mejora el aislamiento térmico y acustico de la
vivienda.
e Ladrillos de tierra comprimida o prensada: Aunque mas costosos de producir,
estos ladrillos ofrecen un alto nivel de aislamiento térmico, siendo mas ecolégicos
en términos de ahorro energético para la climatizacion del edificio.
e Ladrillos de colillas de cigarrillo recicladas: Una interesante opcidén que
aborda el problema de contaminacion asociado con las colillas de cigarrillos.
o Ladrillos plasticos de plastico reciclado: Utilizan plastico reciclado como
alternativa ecologica a los ladrillos industriales de arcilla, siendo mas resistentes y
reduciendo las emisiones de CO2 en un 41 %.

2.1.7.5. Sistema de Recolecciéon de Agua

Un sistema de recoleccion de agua consiste en captar el agua de lluvia segun la

superficie de cubierta, la cual es dirigida a través de canaletas y bajantes hacia un

tanque o depdsito de almacenamiento. El almacenamiento puede ser construido a nivel

superficial o subterraneo, utilizando materiales adecuados segun los recursos

disponibles y las condiciones del entorno (Pachpute et al., 2009).

Basado en la informacién de Solano et al. (2017), un sistema de recoleccion de

agua se construye segun las caracteristicas de la vivienda, edificio u obra en funcion,

pero en general los sistemas deben considerar los siguientes aspectos:

e Medios de captacion: Estos son los dispositivos o estructuras que se utilizan
para recolectar el agua. Usualmente incluyen lo que es el techo, canaletas,

superficies impermeables o estructuras disefiadas especificamente para esta labor,
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como los techos verdes o las superficies inclinadas. Para determinar la capacidad
de captacion de agua de un techo, que es el medio de captacion mas utilizado, se
usa la siguiente ecuacion:

Capacidad de captacién = Precipitaciéon Anual * Area del techo * Coeficiente de Escurrimiento

En la Tabla 6 se especifican los coeficientes de escurrimiento para algunos
de los materiales utilizados para techos:

Tabla 6 Coeficiente de escurrimiento

Material o tipo de construccion Kc
Cubiertas metalicas o plasticas | 0.95
Techos impermeabilizados 0.90
Concreto hidraulico 0.9
Lamina corrugada | 0.8
Tejas | 0.8

Nota. Coeficientes de escurrimiento de diferentes materiales. Fuente: CONAGUA 2016, p.11. Rescatado de:

https://sswm.info/es/qgass-perspective-es/tecnologias-de/tecnologias-de-abastecimiento-de-agua-del-

sistema/captacion-4/recoleccién-en-techos

e Sistemas de conduccion. Se encargan de transportar el agua recolectada
desde los puntos de captaciéon hasta lo sistemas de almacenamiento. Pueden
consistir en tuberias, canaletas, canales o incluso sistemas de bombeo segun la
distancia y topografia del terreno.

e Sistemas de tanque interceptor de primeras aguas lluvias. Estructuras
disenadas para retener las primeras aguas lluvias, que contienen en su mayoria
impurezas y contaminantes arrastrados por las superficies de captacion. Estos
tanques separan y eliminan los sedimentos antes de que el agua ingrese al sistema
de almacenamiento principal.

¢ Sistema de almacenamiento. Los almacenamientos pueden ser tanques o

cisternas disefiadas para almacenar el agua recolectada hasta que se vaya a


https://sswm.info/es/gass-perspective-es/tecnologias-de/tecnologias-de-abastecimiento-de-agua-del-sistema/captacion-4/recolección-en-techos
https://sswm.info/es/gass-perspective-es/tecnologias-de/tecnologias-de-abastecimiento-de-agua-del-sistema/captacion-4/recolección-en-techos
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utilizar. El almacenamiento puede ser subterraneo, sobre el nivel del suelo o incluso

elevados, dependiendo el espacio disponible o las necesidades de almacenamiento.

e Sistema de tratamiento. Se encarga de purificar el agua recolectada para su

uso. Implica filtracién, desinfeccion con cloro u otros quimicos, eliminacion de

impurezas y contaminantes, etc.

2.1.7.6. Sistema Alternativo de lluminacién

La iluminacion pretende ser mas que un instrumento puramente funcional, ya
gue no se limita a permitirnos ver en un espacio. Es también una herramienta de
diseno, que permite hacer cambios dentro de un espacio, pintandolo con luces y sus
diferentes caracteristicas (Reyes, 2008).

Si bien existen diferentes tipos de iluminacién artificial segun sus fuentes de luz
(LED, fluorescentes, laser y fibra Optica), al ser artificial consumen energia. A diferencia
de la iluminacion natural, muchas alternativas atacan la eficiencia energética para
reducir su consumo y uso excesivo. Sin embargo, la iluminacion ya sea interior o
exterior, esta condicionada a otros factores como el precio, duracion, disefios y su
intensidad luminica.

Galindo (2014) presenta algunos ejemplos de sistemas alternativos para una
iluminacion sostenible:

e Light Wind, de Demakersvan. La lampara “Light Wind” (Figura 30) es una
lampara con uso especifico, que se autoalimenta de energia edlico, inspirada en
los molinos de viento. Cuenta con dos aspas de 2 metros de longitud que captan
los cambios en las corrientes del aire y lo transforman en lux mediante un

dinamo. La energia se acumula en una bateria para alimentar la lampara
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directamente. Se utilizan materiales como la madera, acero y tejidos para poder
utilizarse en cualquier condicion climatica con viento presente.

Figura 30 Lampara "Light Wind"

Nota. Lampara “Light Wind” disefiada por Demakersvan. Fuente: DEMAKERSVAN

e Sky, de Luceplan. El farol de “Sky” (Figura 31), ideado por Alfredo Haberli, este
es un farol fotovoltaico que cuenta en su parte superior con células fotovoltaicas
de ultima generacion y que es la parte mas expuesta a la luz solar. Su diseino
esta disponible tanto para pared como suelo y ambos cuentan con diodos LED
de baterias recargables, sin cables eléctricos o que algun tipo de alimentacion
eléctrica.

Figura 31 Farol "Sky"

Nota. Farol “Sky” ideado por Alfredo Haberli. Fuente: https://luceplan.com



https://luceplan.com/
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e Solar Street Lamp, de Nikola Knezevic. Solar Street Lamp (Figura 32) es un
sistema de alumbrado publico coordinado digitalmente y basado en la energia
solar, este fue ideado por el disefiador serbio Nikola Knezevic. Utiliza un sistema
denominado MoSESS (Multimodal Sensor Systems for Environmental
Exploration) que acumula y gestiona la energia solar en un panel de células
solares que esta integrado en el disefio de las lamparas.

Figura 32 Lampara "Solar Street Lamp”

Nota. Lampara individual “Solar Street Lamp”. Fuente: https://nikoladesign.com

No obstante, la innovacion de esta alternativa es que, a través del uso de una
red informatico, el sistema puede hacer una transferencia de la energia extra a otros
lugares necesarios, ya que las lamparas estan conectadas a la red eléctrica
general. De tal forma, no solo se distribuye la energia segun necesidades, sino
también se logra prever diferentes usos a la iluminacion publica.

e Zeno, de Luceplan. El sistema de iluminacion interior Zeno (Figura 33) es un
sistema con suspension o plafones que utiliza de manera inteligente la luz solar
para reducir el consumo de energia eléctrica. La luz sola ingresa a la lampara a
través de fibras opticas, donde se encuentran dos fuentes de luz artificial: directa
fluorescente e indirecta halégena. Las otras lamparas se complementan de la luz

solar cuando sus variaciones de luz lo requieren.


https://nikoladesign.com/
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Figura 33 Sistema de lluminaciéon Zeno

Nota. Sistema de lluminacion “Zeno”. Fuente: https://luceplan.com

Everlux (2021) cre6 de igual forma un sistema de iluminacion alternativo que
busca reducir el consumo de energia eléctrica:
e Solatube, de Everlux. Solatube (Figura 34 y 35) es un tragaluz tubular que capta,
transfiere y difunde la luz natural al interior de un espacio.

Figura 34 Domo solar "Solatube”

Nota. Domo Solar “Solatube”. Fuente: https://solatube.com



https://luceplan.com/
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Figura 35 Domo solar "Solatube”

Nota. Diagrama de como funciona el Domo Solar “Solatube”. Fuente: https://solatube.com

2.1.7.7. Sistema Alternativo de Ventilaciéon

“La ventilacion es uno de los condicionantes mas importantes en la arquitectura
para su disefio. Se produce por el movimiento del aire entre el exterior y el interior,
sustituyendo el aire viciado interior, que puede estar mas humedo, mas contaminado y
con mayor temperatura, por el exterior” (Aguero, 2021, p. 9).

Para este apartado se integra el concepto de refrigeracién ecoldgica, que puede
definirse como un sistema de refrescamiento para proyectos o edificaciones en una
manera natural y con doble finalidad. Uno de sus propésitos es climatizar los espacios
de manera sostenible y el otro es servir de decoracion (The Factory School, 2021).

The Factory School (2021) define los siguientes sistemas de refrigeracion
ecoldgica como los mas ideales para climatizar cualquier tipo de espacio:

e Ventilacion mecanica o inteligente. Son sistemas de refrigeracion ecolégicos
completamente saludables que sirven de forma continua y a un costo menor al
de los sistemas de aire acondicionado tradicionales. Como alternativa, este

sistema de enfriamiento es de dos tipos: primero un sistema de ventilacién


https://solatube.com/
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controlable que permite una gestion eficiente del consumo de energia. La
segunda manera es la ventilacion mecanica de doble flujo, donde el aire no solo
se renueva, sino que también se filtra.

Sistema aerotérmico de ventilacion. La aerotérmica significa que una
habitacion se puede enfriar en verano y calentar en invierno. Este tipo de
refrigeracion ecologica funciona mediante el uso de una bomba de calor para
extraer energia del aire exterior. Se consideran ideales para viviendas
unifamiliares o casas pasivas de tamafo medio disefiadas para edificios
bioclimaticas y edificios inteligentes.

Refrigeracion bioclimatica. Se trata de un sistema de casa pasiva
completamente disefiado segun la arquitectura bioclimatica. Sus componentes
estructurales se pueden utilizar para evitar el sobrecalentamiento de cualquier
espacio. Se define como la respuesta a la busqueda de sistemas de
refrigeracion y condicionamiento respetuosos con el medio ambiente.

Sistema de aire acondicionado solar. Tiene su nombre a que este
enfriamiento ecoldgico aprovecha el calor del sol a través de paneles solares
fotovoltaicos; estos, integrados, absorben la energia solar para alimentar un
sistema solar térmico.

Refrigeracion evaporativa. Es un sistema basado en refrigeracion por agua,
cuyas principales ventajas son la eficiencia energética, el bajo costo y el cuidado
del medio ambiente. Por otro lado, el enfriamiento evaporativo implica enfriar el

ambiente mediante la evaporacion del agua mediante la recoleccion de energia
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solar. Entre las instalaciones, se utiliza esta alternativa ecoldgica donde se
encuentras unas torres de agua de refrigeracion y condensadores.
De igual forma The Factory School (2021)describe que para elegir un buen
sistema de refrigeracion ecoldgico es necesario considerar:
e Especificar las necesidades de refrigeraciéon en el proyecto o edificacion,
dependiendo de sus materiales de construccién, condiciones climaticas de lugar
y el uso de los espacios.
e El nivel de aislamiento del edificio o vivienda.
e Aspectos particulares de los sistemas de enfriamiento ecolégico que mas se
adapten a los requerimientos tanto del usuario como del proyecto.
e Contar con asesoramiento de expertos.
e |dentificar energias renovables con disponibilidad.
e Preferir sistemas integrales de refrigeracion.
e Tener a disposicidn los reguladores de temperatura y sensores de ambiente.
2.1.8. Soluciones de Financiamiento y Gestion
2.1.8.1. Financiamientos de Proyectos Habitacionales Sociales en
Honduras
En el entorno hondurefio, se presentan numerosos y diversos desafios que, en
diferentes grados, obstaculizan o, al menos, complican el progreso mas efectivo en el
sector de vivienda y asentamientos humanos. Como se especifica en la Figura 36,
Honduras, para el 2013 contaba con un 61.9% de déficit habitacional, un porcentaje

alarmante y que a lo largo de los afios ha ido aumentando.
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Figura 36 Deficit de vivienda en Honduras
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Nota. Los obstaculos significativos que impiden un acceso eficiente a la tierra y a la vivienda social en Honduras.

Fuente: Infografia tomada por el BID con datos del censo de poblacion y vivienda 2013.

En Honduras, la consecucion de un acceso efectivo al suelo y a la vivienda
social enfrenta notables barreras que limitan su logro, uno de los desafios
preeminentes radica en la falta de recursos econdémicos, ya que muchos ciudadanos
carecen de los medios financieros necesarios para adquirir propiedades o acceder a
programas de vivienda social. Esta situacion contribuye a la desigualdad y dificulta la
creacion de comunidades habitacionales sostenibles y equitativas.

2.1.8.2. Proyecto publico-privado



100

“Las asociaciones publico-privadas generales y politicas son acuerdos
encaminados a promover una estrategia regional o nacional que involucran a un amplio
numero de participantes del sector publico, del sector privado y, dependiendo del
alcance de sus objetivos, a miembros de la academia, de los sindicatos y de las
organizaciones civiles” (NU. CEPAL. Subsede de México, 2017).

Es importante reconocer en los proyectos publico-privados que debe existir un
balance entre las normativas y lineamientos del sector publico o el ente encargado del
municipio, departamento o region junto a las estrategias establecidas por las
organizaciones privadas y que en su mayoria rigen el financiamiento por fondos
externos. En el tema de la vivienda social, los proyectos publico-privados, usualmente
al tener alianzas con organizaciones generales y politicas, establecen un punto
geografico con necesidades especificas.

Es esencial entender que lo que condiciona la eficacia de estas alianzas es,
segun la Devlin & Moguillansky (2010) y en relevancia con la tematica de investigacion:

e Vision estratégica nacional proactiva, con un enfoque a mediano y largo
plazo

e Utilizar a la asociacién publico-privada como instrumentos para la
formulacién e implementacion de estrategias

e Asegurar el liderazgo de los organismos responsables

e Realizar una gestién eficaz de los programas e incentivos

e Evaluar la aplicacion y el impacto de las estrategias en relacion con sus
objetivos

2.1.8.3. Ciudad modelo
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Ciudades, municipalidades o gobiernos locales que participan en la Campafia 'y
han demostrado buenas practicas e innovacion en la reduccidn del riesgo de desastres
(RRD) y construccion de resiliencia pueden ser nominadas como “Ciudades Modelo”
(ISDR, 2015).

De acuerdo con UNISDR (2012) una municipalidad puede obtener las siguientes
ventajas al invertir en un plan de reduccion de riesgo de desastres y resiliencia:

Un legado de liderazgo

e Fortalecer la confianza y la legitimidad de las estructuras politicas locales
e Oportunidad para optimizar los recursos
e Seguir normas y practicas internacionales
Beneficios humanos y sociales
e Proteger vidas y propiedades en caso de desastres naturales o situaciones de
emergencia
e Plataforma para el desarrollo local y participacién ciudadana activa
e Proteger los logros de la comunidad y el patrimonio cultural mediante el uso de
menos recursos
UNISDR (2012) destaca que la falta de atencion a la reduccién del riesgo de
desastres puede causar graves dafios a la economia y ecosistemas, asi como una
pérdida de confianza a las autoridades y los inversores. Cualquier tipo de desastre, ya
sea de bajo, mediano y alto impacto pueden causar perturbaciones en los servicios
basicos de la comunidad.
La reduccion del riesgo debe formar parte integral del desarrollo local para superar

la errbnea percepcion que existe sobre como el presupuesto para la gestion de riesgos
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por desastres naturales compite por escasos recursos contra otras prioridades. Por lo

general, cuando la gestion de riesgos de desastres tiene un impacto visible en la

mejora del bienestar econémico y social, los incentivos son mayores. Por ejemplo, el

diagrama de la Figura 37:

Figura 37 Resiliencia y desarrollo sostenible
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Nota. “La reduccion del riesgo de desastres y la resiliencia forman parte integral de la dimensién ambiental, social y

politica del desarrollo sostenible”(UNISDR, 2012)

UNISDR (2012) establece diez aspectos esenciales para poder lograr ciudades

resilientes. Dentro de esos diez, el segundo punto incluye un plan de financiamiento y

recursos para reducir el riesgo de desastres naturales. Si al plan de accion no se le

incluye recursos y un presupuesto, seguira siendo una simple idea formulada por

intenciones. Los gobiernos necesitan desarrollar un presupuesto y asignar recursos a la

campania de resiliencia; los recursos pueden provenir de los mismos ingresos de la

ciudad, de los desembolsos y asignaciones nacionales a los departamentos sectoriales,
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de alianzas publico-privadas o de organizaciones exteriores. El plan desarrollado por
UNISDR incluye los siguientes pasos:

¢ Invertir en medidas de reduccion de riesgos y en campaiias de
concientizacion publica. Promover la participacién de todos los actores del
sector publico y del sector privado en la creacién de camparias de
concientizaciéon e informacién que fomenten las acciones de resiliencia.

e Asignar un presupuesto para preparacion y respuesta. Presupuesto para
servicios de respuesta y comunicacion en caso de emergencia, sistemas de
alerta temprana y capacidades de evaluacion de riesgos.

e Considerar un fondo de contingencia para la recuperacion tras un desastre
natural. Crear una estrategia para obtener fondos de fuentes nacionales e
internacionales, del sector privado o de individuos para apoyar con ayudas
econdmicas y comenzar una reconstrucciéon mas sostenible en las comunidades
afectadas por los desastres.

e Elaborar un programa para la Reduccién del Riesgo de Desastres
Naturales de incentivos y penalidades. Incentivar a las empresas locales de
invertir en el desarrollo de resiliencia y la reduccion del riesgo de desastres, asi
como la construccion de viviendas e infraestructuras seguras.

e Mejorar el rendimiento econémico. Se debe asegurar que la planificacién
urbana sea sensible al riesgo, por ejemplo, identificando las areas aptas o no
aptas para asentamientos humanos o para el desarrollo econémico.

2.1.9. Ergonomia de Espacios

2.1.9.1. Espacios para Emprendimientos
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Pereira sugiere que antes de comenzar con un propio negocio, un emprendedor
debe considerar una serie de factores. Un emprendedor tiene varias preocupaciones,
desde la seleccion de sus socios, la investigacion del mercado y el desarrollo de un
plan financiero. La mayoria de los emprendedores no buscan saber cual es el tipo de
espacio de trabajo existente, por lo tanto, dejan de lado la ubicacién. Aunque la
ubicacion no es tan importante como la idea del negocio, su seleccion es un paso
fundamental hacia el éxito. Estudios indican que un lugar de trabajo adecuado juega un
papel importante en la productividad, eficiencia y rendimiento del emprendedor.

Los emprendedores tienen varias opciones para comenzar sus negocios en
espacios comodos que aumenten su productividad, (Martin-Nieto, 2016) sefala cuatro
espacios donde se puede empezar un negocio:

e Viveros comerciales. Son instalaciones temporales que brindan un espacio
compartido y privado a los emprendedores.

e Centros de empresas. Ofrece espacios para los empresarios en condiciones
favorables durante los primeros afios de su actividad.

e Centros de negocios. Ofrecen despachos para reuniones, recursos para
actividades comunes y apoyo administrativo.

e Espacios de coworking. Dirigido a profesionales o emprendedores
independientes, en el cual comparten un mismo espacio fisico con otros.

¢ Coémo adecuar un espacio para trabajar?

(UPB, 2020) sefala que la ergonomia es esencial en el proceso de adaptacién a un

nuevo lugar de trabajo, ya que crea las condiciones ideales para el desarrollo del

trabajo, manteniendo la salud fisica y mental del trabajador.
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Saenz asegura que es necesario contar con una silla ajustable que permite graduar
la altura y adecuarla a la mesa de trabajo. Es mucho mas conveniente que la silla tenga
apoyo para los brazos, de esa forma se evita un sobreesfuerzo en el trabajo. La
superficie donde se trabaja debe estar al nivel de los codos para evitar sobreesfuerzo
en los musculos del cuello. Ademas, la iluminacién del espacio debe ser la indicada
dependiendo el tipo de trabajo que se realiza.

De acuerdo con las sugerencias del IBV (Instituto Biomecanico de Valencia y
siguiendo la regla del codo, estas son las medidas recomendadas para la mesa cuando
se trabaja de pie (Figura 38):

e La altura del plano de trabajo debe ser de unos 5- 10 cm por encima de la
altura de los codos para tareas de precision.

e En tareas de requerimiento ligero o normal, aquellas tareas cuya ejecucion
requieren un nivel medio de fuerza y precision, se suele tomar la altura de los
codos menos 5-10 cm.

e Para tareas extremadamente pesadas, como mover cargas piezas pesadas,
la altura de la superficie de trabajo debe quedar entre 10 y 30 cm por debajo

del codo.
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Figura 38 Altura de superficie de trabajo en posicion de pie
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Nota. Medidas recomendadas por la IBV para superficies de trabajo en posicion de pie. Fuente:

https://www.ulpgc.es/sprlyupr/trabajodepie

2.1.9.1.1. Tipos de Emprendimiento

En la opinién de BBVA (2024) los emprendedores con sus ideas y proyectos
juegan un papel importante en el desarrollo y crecimiento de negocios y personas.
Conocer las diferencias entre cada tipo de emprendimiento permite que los actores de

esta area pueden identificar y comprender cual es el tipo de emprendimiento que mas

se adapta a su estilo y preferencias.

INDEED (2023) establece varios tipos de empresas segun los objetivos del

emprendedor:

e Emprendimientos escalables: Su objetivo desde el principio ha sido

expandirse de manera rapida y establecer presencia en varias naciones.

Emprendimientos de oportunidad: Identifican las necesidades del mercado y

crean soluciones adecuadas.


https://www.ulpgc.es/sprlyupr/trabajodepie
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Emprendimientos de pequeinas empresas: Es el tipo de empresa mas comun.
No tienen muchos empleados y estan disefiados para empresarios que buscan
ingresos lo suficientemente estables para proveer a su familia.
Emprendimientos sociales: Producen bienes y servicios con la intencion de
solucionar problemas sociales. Estas son generalmente organizaciones cuyo
objetivo no es obtener ganancias o riqueza.

Emprendimientos innovadores: Transforman empresas a partir de ideas,
ademas ofrecen soluciones que mejoran la vida cotidiana de las personas y
empresas.

Emprendimientos espejo: Se inspiran en iniciativas e ideas y las desarrollan
para mejorar servicios especificos.

Emprendimientos culturales: Desarrollan productos y soluciones promoviendo
la cultura. Ademas, crean soluciones innovadoras dentro del industria mediante
combinacion de tecnologia, innovacion y creatividad.

Emprendimientos por necesidad: Su principal objetivo es mejorar su propia
situacion o la de los demas.

Emprendimientos ambientales: Este tipo de emprendimiento le permite a las
personas y empresas reducir su impacto ambiental. Su iniciativa muestra una
gran resistencia a los cambios de mercado y cuentan con una gran capacidad

creativa de resolver los desafios de sostenibilidad.
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2.2 Marco Contextual

El marco contextual ofrece datos especificos del municipio de Villanueva, Cortés
basados en un analisis documental del sitio, estableciendo caracteristicas en relacion
con el contexto del proyecto y a cualquier elemento relevante para la investigacion. Se
describe un contexto geografico, socioecondmico y legal con los elementos pertinentes

a cada campo para comprender la profundidad de los temas en el sector de estudio.

2.2.1. Contexto Geografico

2.2.1.1. Ubicacién

El terreno del proyecto de investigacion en Villanueva, Cortés, se encuentra en
Concepcion del Norte, una zona de las afueras del municipio, aunque aun no se ha
determinado el terreno especifico que sera seleccionado para el proyecto, se esta a la
espera de una respuesta por parte de la Municipalidad para proceder con la seleccion y
la toma de decisiones. Concepcion del Norte, por su posicidon geografica y
caracteristicas, ofrece un entorno propicio para llevar a cabo el estudio propuesto, con
la esperanza de poder acudir y tener al alcance los accesos a recursos locales y una
comunidad potencialmente beneficiaria de las intervenciones que se implementen. La
decision final sobre el terreno a utilizar se tomara en consideracion tanto las
necesidades del proyecto como los lineamientos y regulaciones establecidos por las
autoridades municipales.

2.2.1.2. Clima y Riesgos Naturales

2.2.1.2.1. Clima de Villanueva

Matamoros (2023) afirma que junio y septiembre son los meses mas lluviosos en

Villanueva, mientras que febrero y marzo son los meses con menos lluvia. Las
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temperaturas oscilan entre 30 y 35 gados centigrados y la humedad relativa promedio
anual es del 80%.

El Grafico 1 presenta un analisis de las temperaturas mensuales en Villanueva a
lo largo de todo el afio. Se puede observar que los meses mas calidos son abril, mayo
y junio, con temperaturas maximas de 33 a 34 gados centigrados. Por otro lado, los
meses de noviembre, diciembre y enero son considerados los mas frescos, con
temperaturas entre 20 a 29 gados centigrados.

Grafico 1 Temperatura maxima y minima en Villanueva
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Nota. Las lineas punteadas corresponden a las temperaturas promedio percibidas. Las bandas de los percentiles van
de 25° a 75°, y 10° a 90°, representadas como temperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima (linea azul).
Tomada de https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-Villanueva-Honduras-durante-todo-el-
a%C3%B10

Las temperaturas por hora a lo largo del afio se especifican en el Grafico 2 en el
cual se representa su sensacion térmica por medio de colores. El eje vertical en el
grafico indica la hora del dia, en cambio el eje horizontal representa los dias en los

meses del afno.


https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-Villanueva-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o
https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-Villanueva-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o
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Grafico 2 Temperatura promedio por hora en Villanueva
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Nota. La temperatura promedio por hora, es representada por bandas de colores. Las areas sombradas que se

visualizan superpuestas indican la noche. Tomada de https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-

Villanueva-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B10

2.2.1.2.2. Riesgos naturales
Matamoros (2023) sostiene que los riesgos naturales en la zona, como las
inundaciones, la inestabilidad de taludes, el flujo de lodos y la caida de rocas, son
activados principalmente por las lluvias. A continuacion, se describen algunos de los
peligros naturales en Villanueva:
¢ Inundaciones. Debido a la pronunciada pendiente (mas del 12%) que
posee el terreno de Villanueva y la falta de obras de drenaje, las
inundaciones mas frecuentes en el municipio son aquellas repentinas
generalmente causadas por lluvias intensas. Este tipo de inundaciones

tienen una duracion media (de 1 a 72 horas), debido a la pendiente del


https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-Villanueva-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o
https://es.weatherspark.com/y/12980/Clima-promedio-en-Villanueva-Honduras-durante-todo-el-a%C3%B1o
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municipio, el agua fluye a grandes velocidades causando erosiones,
arrastre de materiales, vegetacion y desechos salidos.

¢ Inestabilidad de Taludes. La amenaza de naturaleza antropogénica es
comun en los barrios de El Pedregal, Miguel Yanez y Las Lomas debido a
la construccién de viviendas. La inestabilidad de los taludes es una
amenaza creada y una situacion de vulnerabilidad cotidiana.

e Caida de Rocas. Los barrios El Pedregal y la zona alta del Barrio Miguel
Yanéz son conocidos por este tipo de movimiento de ladera. La presencia
de rocas o bolones de mediano o grande tamano son distintivos de estos
barrios, las cuales son influenciadas por la geologia y las precipitaciones,
lo que resulta en erosiones y desprendimiento de las rocas.

El Gréfico 3 expone la clasificacion de riesgos en Villanueva, destacando
amenazas como inundaciones, sequias y deslizamientos. Esto permite comprender los
peligros naturales que enfrenta la comunidad y su nivel de riesgo, siendo los
deslizamientos el fendmeno mas perjudicial de los tres.

Grafico 3 Clasificacion de riesgos
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Nota. Clasificacion de riesgos en Villanueva. Fuente: Analisis Integrado de Contexto (ICA). Documento técnico-
Honduras (2017)
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2.2.1.2.3. Historial de huracanes

Tal como expresa El Heraldo (2016), Honduras ha demostrado vulnerabilidad
ante desastres naturales, debido a los desafios del cambio climatico, la temporada de
lluvias causa danos en las principales ciudades, lo que requiere de planes de
mitigacion mas efectivos. Los huracanes, también conocidos como ciclones tropicales,
son los fendmenos meteoroldgicos mas graves, compuestos por sistemas de baja
presion con actividad lluviosa.

Estos son los huracanes mas devastadores en la historia de Honduras:

e Huracan Marco (1969)

e Huracan Fifi (1974)

e Huracan Mitch (1998)

e Huracanes Eta e lota (2020)

La Tabla 7 ofrece un enlistado detallado de los huracanes que han impactado a
Honduras desde 1969 hasta el 2020. Esta presenta informacién sobre el afo de
ocurrencia de cada huracan, su categoria, duracion y los departamentos que sufrieron
mayores impactos. Se destaca con un sombreado gris aquellos huracanes que
atravesaron el departamento de Cortés.

Tabla 7 Historial de huracanes en Honduras

HURACANES EN HONDURAS

ANO NOMBRE CATEGORIA DURACION MAYORES AFECTADOS
La Lima, San Manuel,
Villanueva, Choloma, Puerto
Cortés y San Pedro Sula del
2020 | Tormenta Tropical lota 4 16 Noviembre departamento de Cortés

Continuacién de Tabla 7 en la siguiente pagina
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La Lima, San Manuel,
Villanueva, Choloma, Puerto
Cortés y San Pedro Sula del

2020 | Tormenta Tropical Eta 4 Noviembre departamento de Cortés
Cortés, El Paraiso, Lempira,
Francisco Morazan, La Paz,
Intibuca, Comayagua,
Ocotepeque, Santa Barbara y
2011 | Huracan Rina 23-28 Octubre | Copan.
Tormenta Tropical
2011 | Harvey 19-22 Agosto Islas de la Bahia
Tormenta Tropical Cortés, Atlantida, Islas de la
2010 | Richard 21-26 Octubre | Bahia y Colén
Islas de la Bahia, Gracias a
Dios, Colon, Atlantida, Yoro y
2010 | Huracan Paula 11-15 Octubre | Olancho
25 Junio — 02 Cortés, Islas de la Bahia y
2010 | Huracan Alex Julio Atlantida
04-10 Gracias a Dios, Colén y
2009 | Huracan Ida Noviembre Olancho
Depresién Tropical Atlantida, Comayagua y
2008 | Sixtee 14 -16 Octubre | Francisco Morazan
05-10 Gracias a Dios, Colén y
2008 | Huracan Paloma Noviembre Atlantida
Gracias a Dios, Colon,
31 Agosto-5 Atlantida, Cortes, Islas de la
2007 | Huracan Felix Sept. Bahia y Olancho
Cortés, Islas de la Bahia y
2007 | Huracan Dean 13-23 Agosto Atlantida
Coldn, Islas de la Bahia y
2005 | Huracan Wilma 15-25 Octubre | Atlantida
Gracias a Dios, Coldn,
2005 | Huracan Beta 27-31 Octubre | Olachoy El Paraiso
2005 | Huracan Emily 11-21 Julio Colén y Atlantida
Tormenta Tropical 18-21 Atlantida, Islas de la Bahia,
2005 | Gamma Noviembre Colén y Cortés
Tormenta Tropical Atlantida, Islas de la Bahia,
2005 | Arlene 08-31 Junio Coloén, Gracias a Dios y Cortés
Depresion Tropical Islas de la Bahia, y parte de
2002 | Fourteen 14-16 Octubre | Gracias a Dios
2001 | Huracan Michelle 28 Oct.—6 Nov. | Cortés, Atlantida, Colén y Yoro
2001 | Huracan Iris 04-09 Octubre | Islas de la Bahia, y Atlantida
Tormenta Tropical
2001 | Chantal 15-22 Agosto Yoro, Atlantida y Cortés
Puerto Cortés, Cortés, Islas de
2000 | Huracan Keith 28 Sep.—6 Oct. | la Bahiay las Islas Cisne
Tormenta Tropical
1999 | Katrina 28 Oct.—1 Nov. | Cortés, Atlantida, Colon y Yoro
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Colon, Olancho, Yoro,
Francisco Morazan, El Paraiso

1998 | Huracan Mitch 22 Oct.—5 Nov. | y Choluteca
Cortés, Gracias a Dios, Yoro,
1996 | Huracan Cesar 25-28 Julio Colén y El Paraiso
18-26 Cortés, Atlantida, Yoro y Santa
1996 | Huracan Marco Noviembre Barbara

1996

Tormenta Tropical Kyle

11-12 Octubre

Gracias a Dios y Colén

1994

Huracan Gordon

08-21
Septiembre

Menormente Gracias a Dios

1990

Huracan Diana

04-09 Agosto

Gracias a Dios

17-26

1988 | Tormenta Tropical Keith Noviembre Islas Cisne
Tormenta Tropical 20-26

1980 | Hermine Septiembre Gracias a Dios

07-16
1980 | Huracan Jeanne Noviembre Gracias a Dios

13-20 Islas de la Bahia, Colén y
1978 | Huracan Greta Septiembre Atlantida

14-22
1974 | Huracan Fifi Septiembre Cortes y Atlantida

Cortés, Atlantida, Yoro y Santa

1969 | Huracan Marco Barbara

Nota. Lista de huracanes en Honduras desde 1969 hasta los mas recientes. Informacién obtenida de
(XplorHonduras, 2020). Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

La Tabla 8 organiza los eventos naturales ocurridos especificamente en el

municipio de Villanueva de manera cronoldgica, desde 1969 hasta el 2012. Este tipo

analisis brinda una visién general de la frecuencia, intensidad e impacto de los

huracanes en el territorio hondureno, lo cual es importante para comprender la

vulnerabilidad de las zonas ante este tipo de fendmenos naturales, de esa forma se

desarrollan medidas de mitigacion y evacuacion.
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ANO DEL
EVENTO AMENAZAS DESCRIPCION
1969 Huracan Francelia ND
1974 Huracan Fiff Cerca de 4CIL'I viviendas af-.f_'ctadas y 100
viviendas destruidas.

1979 Inundacidn Cerca de 150 victimas y 25 viviendas destruidas.

1988 Huracan Gilbert ND

1988 Huracan Joan ND

1990 Vientos huracanados

1993 Tormenta Tropical Gert ND

1993 Tormenta Tropical Bret ND

1996 Huracan Marcos ND
Darfios en carreteras rurales en la zona
montafiosa como: Tramo Perico - desvio El
Venado; Tramo Apuacate - Sauce; Tramo Sauce -
Bolsa; Tramo Bolsa - La Libertad; Tramo El Calan

1998 Huracadn Mitch - Maranén y Tramo el Giiiral. Severos danos a la
agricultura v a las zonas pobladas, dafiandose
viviendas, sistemas de agua potable y
alcantarillado sanitario, calles, sistema eléctrico
y telefénico.

2001 Tormenta Tropical Michelle ND

2005 Huracdn Félix ND

2008 R Cercade 12,000 afectﬂac!os, 350 evacuados y 700

victimas.
2009 Sismo Cerca de 292 viviendas alfect&das y 11 viviendas
destruidas.

2010 Inundacidn Cerca de 615 afectados y 30 evacuados.

2010 Depresion Tropical 2010 ND

2011 Depresitn Tropical 4 muertos, 2,870 afgqtadosJ 25 eva-_:uadns, 15

victimas y B viviendas destruidas.
2012 Tormenta Tropical Sandy ND

Nota. Cronologia de eventos extremos en Villanueva desde 1969 hasta el 2012. Fuente: (ASP Consultores, 2014)

2.2.1.4. Topografia y uso de suelo

En la actualidad, el terreno destinado al proyecto se ubica en una zona

residencial de densidad baja. Esta area esta caracterizada por la presencia de

viviendas unifamiliares y espacios abiertos, reflejando una planificacion urbana que

prioriza la creacion de comunidades con una baja concentracidn de poblacién. Este

entorno proporciona un ambiente tranquilo y espacioso para los residentes, adecuado

para el desarrollo del proyecto propuesto.
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Comunidades vulnerables

Reconociendo que existen otros fendmenos naturales que pueden llegar a
afectar el territorio y las comunidades de Villanueva, estas son las comunidades
vulnerables debido a las posibles inundaciones. La comunidad de Bella Vista (km 86)
se ve afectada por el Rio Ulua, asi como la desembocadura de las aguas del canal.

El resto del municipio de Villanueva, Cortés se ve afectado principalmente por
las quebradas de: La Mina (afectando mas el casco urbano), Los Olingos, Chasnigua y
El Infierno. Estas quebradas causan dainos todos los afios en las comunidades que
atraviesan, como lo son: Suncuya, Siboney, La Gran Villa, Las Tres Rosas, Gracias a
Dios, Santa Maria, Buena Fe, El Marafon, Santa Eduviges, Calan, Dos Caminos (Col.
Emanuel, Gracias a Dios), La Valle, Monte Carmelo, Brisas del Milagro, Guaruma Dos,
El Pino, El Paraiso, Residencial Monte Maria, Jardines, El Guanacaste, Dos Caminos
Sur y Pueblo Nuevo (COPECO, 2014).

2.2.1.5. FODA

Debido a que no se cuenta con un predio definido, se contempla dentro del
analisis FODA, lo que son fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de lo que
es el sector socioecondmico y geografico de Villanueva, Cortés, Honduras. Estipulando
puntos o elementos esenciales por cada seccion, el FODA propone caracteristicas que
ayudan a contextualizar el municipio frente a las posibilidades de una vivienda social

sostenible de tipo vertical. A continuacién, se muestra en la Figura 39 el Analisis FODA:



Figura 39 Analisis FODA
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Nota. Analisis FODA basado en el sector socioeconémico y geografico de Villanueva, Cortés previo a la seleccion de
terreno. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz

2.2.2. Contexto Socioeconémico

2.2.2.1. Datos demograficos

Segun “El Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés”, (Universidad Nacional
Autonoma de & Honduras, 2022). Dado que la poblacién juega un papel fundamental
en la formulacion de cualquier marco estratégico de planificacion municipal, se ha
optado por analizar de manera resumida los aspectos demograficos del municipio,
incluyendo aspectos como el crecimiento poblacional, la estructura por edades, la
dinamica de la Poblacion Econdmicamente Activa y las particularidades de la migracion

en la localidad.
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El comportamiento demografico del Municipio de Villanueva revela un
crecimiento dinamico, ya que, desde el censo de 1950 hasta el 2013, ha mantenido una
tasa constante de crecimiento del 4.53%, superando la tasa nacional del 3.3%.
Considerando el andlisis de los censos poblacionales de 1950, 1961, 1974, 1988, 2001
y 2013, junto con las caracteristicas de los flujos migratorios, se estima que la
poblacion del municipio para el afio 2022 sea de 185,922 habitantes, distribuidos en
89,408 hombres (48.09%) y 96,514 mujeres (51.91%).

Considerando las condiciones socioecondmicas del municipio, se observa que el
12.74% de la poblacion reside en la zona rural, mientras que el 87.26% esta
establecido en el area urbana. Tomando como referencia el censo de 2013, donde la
poblacion rural fue de 25,150 personas y la urbana de 124,353, se proyecta que las
variaciones promedio anual son de -0.75% en el area rural y de 3.38% en el area
urbana. En consecuencia, se estima que para el afio 2022 la poblacion en las areas
rural y urbana sera de 23,688 y 162,233 personas, respectivamente.

En base a los datos obtenidos en el Censo de 2013, la distribucién demografica
de Villanueva abarca 147 barrios en el entorno urbano, asi como 20 aldeas y 207
caserios en la zona rural. En cuanto a la densidad poblacional, que representa la
relacion entre la cantidad de habitantes y la extensidn territorial del municipio,
Villanueva presenta una densidad de 518 personas por kilbmetro cuadrado. La
disposicion demografica segun las areas geograficas y la estructura por edades ofrece
a los encargados de la toma de decisiones la posibilidad de implementar politicas
publicas especificas, abordando temas como la proteccién de la nifiez, la seguridad

alimentaria y nutricional, asi como el estimulo de la educacién segun las zonas
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geograficas, y politicas enfocadas en la generacion de empleo y la proteccion de la
poblacién de la tercera edad. (Universidad Nacional Auténoma de & Honduras, 2022).

2.2.1.2. Infraestructura existente

Villanueva, Cortés, enfrenta desafios significativos en términos de infraestructura
debido a la exposicion a desastres naturales. La ciudad ha experimentado eventos
como inundaciones, deslizamientos de tierra y huracanes que han dejado secuelas en
su infraestructura existente. Las vias de comunicacién, aunque en su mayoria
pavimentadas, pueden sufrir dafios durante las temporadas de lluvias intensas, lo que
dificulta el acceso a algunas areas. Los sistemas de agua potable y alcantarillado son
vulnerables a inundaciones y desbordamientos, lo que puede afectar la calidad del
suministro y aumentar el riesgo de enfermedades transmitidas por el agua.

Ademas, la red eléctrica puede sufrir interrupciones debido a la caida de arboles
y postes durante los fendmenos climaticos extremos. Estas deficiencias en la
infraestructura existente plantean desafios adicionales para la poblacion de Villanueva,
que ya enfrenta vulnerabilidades sociales y econdmicas. Es crucial implementar
medidas de mitigacion y adaptacion para fortalecer la infraestructura y mejorar la
resiliencia de la ciudad ante futuros desastres naturales.

2.2.1.2.1. Tipologias de vivienda y equipamientos existentes

Villanueva, Cortés, presenta una variedad de tipologias de viviendas que reflejan
la diversidad de su poblacion y su desarrollo urbano. En las zonas urbanas, es comun
encontrar viviendas unifamiliares de diferentes tamafios y estilos arquitectonicos, desde
casas tradicionales hasta residencias mas modernas, estas viviendas suelen estar

construidas con materiales como concreto, ladrillo y madera, y pueden estar
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distribuidas en barrios residenciales planificados o en areas mas consolidadas de la
ciudad. Por otro lado, en las zonas rurales y periurbanas, es frecuente encontrar
viviendas mas modestas, como casas de adobe o viviendas de madera, que pueden
ser el resultado de autoconstrucciones o de programas de vivienda social.

En términos de equipamiento, Villanueva cuenta con una infraestructura basica
que incluye servicios como agua potable, alcantarillado, electricidad y
telecomunicaciones en la mayoria de las areas urbanas, ademas, la ciudad dispone de
centros educativos, centros de salud, areas recreativas y comerciales. Entre otros, se
consideran los espacios publicos como parques y plazas que contribuyen al bienestar y
la calidad de vida de sus habitantes. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
algunas areas pueden presentar deficiencias en términos de acceso a servicios basicos
y equipamiento urbano, especialmente en zonas periurbanas o marginales.

2.2.2.3. Dinamica Social

Segun “El Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés”, (Universidad Nacional
Autonoma de & Honduras, 2022). Para el afio 2022, se calcula que la poblacién en
edad laboral (entre 15 y 59 afios) alcanza los 115,864 individuos. Sin embargo, se
reconoce que dentro de este grupo hay una porcion que no participa activamente en el
mercado laboral, siendo clasificados como poblacién inactiva o pasiva. Este segmento
incluye a personas que se dedican a labores domésticas, estudiantes, pensionistas o
jubilados, personas con discapacidad permanente y jovenes que no estudian ni
trabajan, entre otros. Por otro lado, esta la Poblacion Economicamente Activa (PEA),
que esta compuesta por aquellos que estan empleados, generando ingresos o

activamente buscando trabajo.
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Las proyecciones de la poblacidon de 10 afos en adelante en Villanueva, segun
su nivel educativo, muestran deficiencias en la calidad de los recursos humanos del
municipio para competir en un entorno laboral exigente. De la poblacion total de
115,864 personas en edades comprendidas entre 15 y 59 afos, solo un 22.82% ha
completado la educacién secundaria, mientras que el 4.05% ha alcanzado estudios
superiores. Sin embargo, el porcentaje de residentes con educaciéon de posgrado es
muy bajo, representando solo un 0.2%. La gran mayoria de la poblacion en Villanueva,
un 57.82%, solo ha recibido educacién basica, y la tasa de analfabetismo asciende al
11.14%.

Segun los datos del Sistema Integral de Atencion al Migrante Retornado (2022),
los indicadores de migracion en el municipio muestran un incremento del 0.68% en el
numero de migrantes que han regresado durante el periodo 2016-2021. Se estima que
durante este lapso, un total de 7,235 personas han retornado, de las cuales el 76.8%
son hombres y el 23.2% son mujeres. Es importante resaltar que el 22.45% de estos
retornados son nifios. Ademas, se ha determinado que Villanueva representa el
1.981% del total de hondurefios que han regresado a nivel municipal.

2.2.2.4. Dinamica Cultural

Segun “El Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés”, (Universidad Nacional
Autonoma de & Honduras, 2022). En relacién con los antecedentes histéricos del
municipio y las clasificaciones municipales, resulta significativo destacar la trayectoria
de Villanueva en cada uno de los esfuerzos por evaluar los logros y el progreso
alcanzado por la administracion local. Desde esta perspectiva, se han llevado a cabo

cinco categorizaciones distintas, todas ellas dirigidas a evaluar y clasificar el
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desempenio, las condiciones y las capacidades de las autoridades municipales, asi
como los resultados que han impactado el desarrollo socioecondmico del area.

La primera clasificacién municipal tuvo lugar en 1992 bajo la direccion de la
Comision de Modernizacion del Estado, en colaboracion con el PNUD, con el objetivo
de identificar las necesidades institucionales de los municipios y promover su desarrollo
de acuerdo con las competencias conferidas por la Ley de municipalidades. Esta
primera evaluacion establecio cuatro categorias de municipios: Altamente
Especializados, Organizados, Medianamente Organizados y Simples.

La segunda clasificacion, realizada en 1999 por la SGJ a través del Programa de
Transicion y Proteccion Social, respondio a la necesidad de sistematizar la informacion
municipal de manera que se pudiera modernizar el fortalecimiento institucional,
considerando las diferencias estructurales y territoriales de las municipalidades. Esta
clasificaciéon también constaba de cuatro categorias: Mayor Capacidad, Intermedios,
Pobres y Muy Pobres.

La tercera categorizacion, llevada a cabo en 2007 por la SGJ, introdujo un
modelo cuantitativo para evaluar el desempeno financiero de las municipalidades a lo
largo del tiempo, asi como el nivel de desarrollo del territorio. Esta clasificacién también
establecié cuatro categorias de municipios segun su indice de Desarrollo Municipal:
Avanzadas, Avance Intermedio, Poco Avance y Sin Avance.

La cuarta categorizacion, realizada en 2014, mantuvo el enfoque de la
categorizacion de 2007 pero con cambios metodoldgicos, centrados en el numero y la

medicion de los indicadores. Esta vez, las categorias se enfocaron en el nivel de
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desempeno de las municipalidades: Alto Desempeno, Desempefio Satisfactorio, Bajo
Desempefio y Desempefio Critico.

Finalmente, la clasificacion elaborada en 2020 siguié el modelo bidimensional
establecido en 2007, pero ahora enfocado en dos aspectos: el desarrollo territorial y el
desempeno de las municipalidades. Las cuatro categorias resultantes fueron:
Desarrolladas, En Desarrollo, En Crecimiento y Crecimiento Lento.

2.2.2.4.1. Historia Local

Segun la “Municipalidad de Villanueva, Cortés”, (Municipalidad, 2012).
Villanueva, situado en el departamento de Cortés, es conocido carifosamente como la
"Ciudad que endulza a Honduras" debido a su destacada produccion de cana de
azucar. Fundado por residentes provenientes de Colinas, Trinidad, San Nicolas y
Celilac de Santa Barbara, este municipio ocupa un lugar en el Valle de Sula, uno de los
mas importantes de Honduras debido a su potencial industrial y su produccién de
banano, cafa de azucar, café y ganaderia.

El municipio de Villanueva fue establecido el 28 de agosto de 1871, coincidiendo
con la instalacion de su primera municipalidad en ese mismo afo. Posteriormente, el 8
de marzo de 1945, se le concedio el estatus de ciudad, cubriendo una extension
territorial de 358 kildmetros cuadrados y comprendiendo 20 aldeas y 221 caserios.

Entre sus monumentos histéricos mas destacados se encuentra el Parque
Ramoén Villeda Morales, erigido en 1999, asi como su templo catélico en honor a su
santo patrén, San Ramon Nonato. Las principales actividades econdmicas de
Villanueva giran en torno a la produccion de banano, café y ganaderia, siendo la

agricultura y la industria las principales fuentes de empleo en la region.
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2.2.2.5. Necesidades Habitacionales

Segun Pelli (2007) las necesidades habitacionales suelen asociarse con

necesidades universales y generales de vivienda, que se caracterizan por elementos

como la necesidad de un lugar e instalaciones para comer, dormir, guardar alimentos o

higienizarse, entre otras necesidades tangibles que son incuestionables. Sin embargo,

también existen componentes intangibles de las necesidades habitacionales que hacen

a la vivienda:

¢ Necesidad de que el usuario se identifique con las formas internas y

externas de la vivienda, sus modos de funcionamiento y su significado

simbdlico, o con su ubicacién en la ciudad.

e Necesidad de satisfaccion estética de los habitantes con su casa.

¢ Necesidad de habitar en una comunidad o un conjunto residencial donde

haya vecinos con los que la convivencia sea tolerable.

e Necesidad de opinar a priori sobre los componentes interiores y exteriores

de la vivienda.

La Tabla 9 resume las necesidades habitacionales identificadas dentro de la

comunidad y sus posibles soluciones. Estas son cuatro de las necesidades mas

fundamentales: distribucion funcional de la vivienda, estética y confort del hogar,

convivencia con la comunidad y la relacion del interior de la vivienda con el exterior.

Tabla 9 Necesidades habitacionales

Necesidad Solucién
Distribucion Incluir espacios flexibles que se adapten a las necesidades del
Funcional

usuario, en caso de tener un emprendimiento y necesitar
espacio adicional o si los integrantes de la familia aumentany

necesitan mas habitaciones.
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Implementar espacios de circulacion que disipen el sonido de
las habitaciones.

Adaptar cierta cantidad de médulos habitacionales a personas
con movilidad reducida o enfermedades.

Disenar una tipologia habitacional destinada a estudiantes o

parejas jévenes.

Estética y confort

lluminacién y ventilacion natural en el conjunto
Proteccién solar

Aislamiento acustico

Convivencia con la
comunidad

Disefio de areas verdes y espacios de convivencia para los
residentes del edificio.
Incluir al complejo canchas deportivas y un gimnasio para la

practica saludable de actividad fisica.

Relacioén interior y
exterior

(Modelo de vivienda
asequible)

Aplicar al disefio estrategias sostenibles de eficiencia
energética para reducir costos en energia.

Uso de materiales locales

Preservacion del contexto actual del terreno a trabajar

Proponer un solo control de acceso para mayor seguridad

Nota. Tabla de necesidades tangibles e intangibles en base a la distribucion del espacio, estética, convivencia con la

comunidad y la relacién entre elementos externos e internos. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

2.2.2.3. Desafios Culturales

Se considera que los desafios culturales para lo que es una vivienda social

sostenible de tipo vertical va ligado a las mismas ideologias que detalla la vivienda

social en el pais. En el caso de desafios o barreras culturales, se consideran esas que

obstaculizan el acceso al suelo y a la vivienda social, delimitadas por Habitat para la

Humanidad (2017). Es necesario especificar que hay factores que son parte de los

patrones culturales, que a la vez se interponen en la solucién del problema

habitacional, entre estos obstaculos se encuentran:
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Actitud conformista. Muchas familias hondurefias se enfrentan a condiciones
dificiles y usualmente inhumanas, pero no buscan cambios, resignandose a la
suerte o al destino. La poblacion suele adaptarse a la adversidad y se conforma
con sus situaciones economicas, mostrando poco impulso para cambiar.
Propensién al consumismo. La cultura actual fomenta el consumismo
excesivo, desviando la atencion de las necesidades basicas como la vivienda.
Cierto porcentaje de la poblacion prioriza la compra de productos de moda,
articulos de lujo, entre otros, sobre el ahorro para bienes duraderos.

Prioridad de la vivienda. La vivienda es crucial, pero en crisis extremas, otras
necesidades basicas tienen prioridad. A nivel global, la crisis socioeconémica
afecta la vivienda. A nivel individual, esta prioridad disminuye al compararse con
otras crisis. Sensibilizar sobre la necesidad de vivienda es una tarea compleja,
ya que requiere un reconocimiento tanto objetivo como percepcion subjetiva de
las necesidades.

Apego familiar. El apego familiar se manifiesta en casos de muchos jévenes
casados o en unién libre con hijos, ya que prefieren vivir con sus padres o
parientes, incluso si estos tienen mas recursos. Esta situacion genera
hacinamiento y conflictos familiares, lo que contribuye una movilidad muy baja a
nivel residencial dentro del pais, es decir que pocas familias cambian de
vivienda cada afo.

Desconfianza de la poblacién. A pesar de las oportunidades ofrecidas por el
Estado para legalizar la tenencia de tierras, la desconfianza de la poblacion

hacia el gobierno suele impedir el aprovechamiento de estas oportunidades.
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Muchas personas temen que los programas de regularizacién de tierras resulten

en impuestos adicionales o pérdida de sus propiedades.

e Fomento del asistencialismo. El asistencialismo en Honduras ha creado un
tipo de dependencia generalizada en lugar de fomentar la autosuficiencia, con
muchas personas esperando ayuda externa. En las ultimas administraciones,
esta tendencia ha aumentado, creando una cultura de dependencia al gobierno
en lugar de trabajar con la autosuficiencia.
2.2.2.4. Capacidad de respuesta y evacuaciéon
Segun el "Plan de Respuesta Inmediata” (OCHA, 2022). Se aborda en

coordinacién con el Gobierno de Honduras y diversos actores en el pais, las
organizaciones pertenecientes al Equipo Humanitario de Pais (EHP) estan
concentradas en abordar las necesidades inmediatas de la poblacién en situacién de
mayor vulnerabilidad. El plan se propone ampliar, fortalecer y complementar las
acciones de respuesta llevadas a cabo a través del Flash Appeal (para Eta e lota) y las
iniciativas gubernamentales en las areas mas susceptibles, donde convergen las
necesidades mas apremiantes.

Se hace hincapié en los municipios identificados como prioritarios en el analisis
de necesidades humanitarias. La estrategia de intervencién promovida por los
miembros del EHP busca complementar las iniciativas del Sistema Nacional de Gestion
de Riesgos (SINAGER) en las zonas mas afectadas y con mayores necesidades,
incluyendo aquellas con multiples impactos y limitadas capacidades locales de

respuesta. En estas areas, la respuesta humanitaria adicional, con un enfoque basado
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en derechos humanos, es fundamental para abordar de manera efectiva las
necesidades urgentes de la poblacion afectada.

En este contexto, los colaboradores humanitarios han seleccionado areas
geograficas prioritarias basandose en la gravedad de las necesidades identificadas en
el Analisis de Necesidades Humanitarias (HNO por sus siglas en inglés), con especial
atencién a zonas rurales, remotas o de dificil acceso, asi como a grupos de poblacion
particularmente vulnerables, como mujeres, nifios, personas desplazadas, personas
con discapacidad y comunidades afrodescendientes e indigenas. Las acciones
propuestas en este plan se centran en dos objetivos estratégicos fundamentales:

e Objetivo Estratégico 1: Contribuir a la proteccion y preservacion de la vida
de las personas afectadas y en riesgo debido al impacto de la violencia, el
desplazamiento, los efectos de los desastres y el COVID-19, mediante el
respaldo al ejercicio de derechos y la prestacion de asistencia humanitaria
intersectorial con enfoques especificos en proteccion, edad, género y
diversidad.

e Objetivo Estratégico 2: Respaldar y fortalecer soluciones sostenibles que
promuevan el acceso oportuno, coordinado y contextualizado a derechos,
asi como la autosuficiencia y resiliencia de las personas afectadas,
considerando aspectos como género, edad y diversidad, y que actuen
como un puente entre la asistencia humanitaria y el desarrollo.

2.2.2.5.1. Entes y organizaciones encargadas

Como lo senala ASONOG y Christian Aid (2007) existen una variedad de

organizaciones en las comunidades establecidas con el objetivo de promover el
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crecimiento comunitario para mejorar el bienestar de la poblacion. La Comisién
Permanente de Contingencias, COPECO, es una organizaciéon nacional que coordina y
orienta las medidas de respuesta en caso de desastres, activando los enlaces de las
distintas instituciones para atender emergencias y/o desastres naturales.

Uno de los objetivos de COPECO es prevenir dafios mediante la reduccion de la
vulnerabilidad en la planificacion del desarrollo a nivel nacional, regional,
departamental, municipal y local con enfoque de aspectos humanos, materiales y
ambientales. (ASONOG & Christian Aid, 2007) senala las siguientes organizaciones
coordinadas por COPECO:

e EIl Comité de Prevencion y Emergencias Departamental (CODED) es
la organizacion responsable de emergencias y/o desastres naturales a
nivel departamental.

e EIl Comité de Prevencion y de Emergencia Municipal (CODEM) es
responsable de atender emergencias y desastres a nivel municipal.

e EIl Comité de Prevencion y de Emergencia Local (CODEL) es
responsable de la atencion de emergencias y/o desastres a nivel local de
una comunidad.

El CODEL, debe contar con una junta directiva y seis comisiones que estan
integradas por representantes de las fuerzas vivas de la comunidad. Esta estructura
tiene sus propias funciones y responsabilidades que se enmarcan en las actividades de
prevencion, mitigacion, respuesta, rehabilitacion y reconstruccion. (ASONOG &

Christian Aid, 2007)
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Cada una de las comisiones del CODEL cuentan con responsabilidades
establecidas por medio de fases. La Tabla 10y |la Tabla 11 describen cada una de las
actividades que debe realizar la Comision de Logistica y la Comisiéon Evacuacion y
Rescate ante un desastre natural.

Tabla 10 Fases de la comision de logistica

Antes

Durante

Después

Hacer un inventario de

los medios de transporte

. Activar la comision.

Distribucion de

Recepciéon y

distribucion de

publicos y privados ayuda en los ayuda que
disponibles. lugares de albergue continua
Hacer un inventario de (agua, llegando.
recursos para busqueda, medicamentos y Traslado de

evacuacion y rescate. otros) damnificados a
Solicitudes para Traslado de sus

materiales de rescate y damnificados y respectivas
evacuacion. bienes a lugares de viviendas.

Seleccion de los lugares
de albergue.

Elaborar el plan de
actividades.

Seleccionar los centros
de acopio de recepcion y

distribucion de ayuda.

refugio.
Supervision de la
distribucion de
ayuda.

Informar al Comité
de Emergencia de
las actividades

realizadas.

Elaboracion de

informes

Nota. Responsabilidades de la Comisién de Logistica en tres fases (Antes, durante y después). Fuente: (ASONOG &
Christian Aid, 2007)
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Tabla 11 Fases de la comision de evacuacion y rescate

Antes Durante Después
1. Elaboracion del plan de 1. Activar la comision 1. Colaborar con
trabajo sectorial. 2. Evacuar a las las demas
2. Establecer las rutas de personas de las comisiones
evacuacion. zonas afectadas. 2. Elaboracion de
3. Hacer un inventario de 3. Busqueda y rescate informes
recursos para evacuacion. de personas que han
4. Coordinar con los quedado atrapadas o
organismos de socorro afectadas por
para capacitar al grupo ahogamiento y otros.
con técnicas adecuadas. 4. Brindar primeros
5. Participar en el desarrollo auxilios.
de las actividades de 5. Asegurarse que las
evacuacion (simulacro y personas atendidas o
evacuacion) rescatadas se
encuentran seguras.

Nota. Responsabilidades de la Comision de Evacuacion y Rescate en tres fases (Antes, durante y después). Fuente:
(ASONOG & Christian Aid, 2007)

2.2.3. Contexto Legal

2.2.3.1. Leyes locales y nacionales sobre construccion

En Honduras, la regulacion de la construccion se encuentra sustentada en
diversas leyes nacionales que establecen los estandares y normativas para garantizar
la seguridad y sostenibilidad de las edificaciones. La Ley de Ordenamiento Territorial y
Desarrollo Urbano brinda directrices para la planificacion y uso del suelo, asegurando
un desarrollo coherente y eficiente. La Ley de Construcciones, por su parte, establece
los requisitos técnicos y las normas de construccién que deben seguirse para

garantizar la integridad estructural y funcional de los edificios. Estas leyes, junto con
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otras disposiciones legales y reglamentarias, conforman un marco normativo integral
que busca promover el desarrollo urbano sostenible y la seguridad de las
construcciones en el pais. (Poder Legislativo, 2016).

Articulo 5. Con el objeto de establecer ambitos de competencia, a continuacion,
se define la poblacién objetivo sujeto a la asistencia de FOSOVI: POBLACION
OBJETIVO I. De atencion preferente con recursos provenientes del sector publico y de
otras fuentes administradas por FOSOVI. Comprende la asistencia habitacional y de
mejoramiento urbano y rural de aquellas familias de escasos recursos econéGmicos no
incluidas dentro de la Poblacién Objetivo Il. POBLACION OBJETIVO II.- De atencién
preferente con recursos provenientes de las aportaciones de patronos, trabajadores, y
de otros grupos organizados. Comprende la asistencia habitacional a los aportantes a
cada régimen especifico constituido para tal propdsito.

Articulo 6. FOSOVI cumplira con las funciones siguientes:

a) Definir y poner en practica las politicas del sector, la asignacion de
recursos para la vivienda y los asentamientos humanos por parte del
Estado en relacion con las actividades conexas del sector privado, y emitir
titulos valores de acuerdo con las leyes de la Republica.

b) Velar por el cumplimiento de las politicas y programas necesarios para
llevar a cabo los objetivos del Estado en el sector de vivienda y los
asentamientos humanos, procurando la mayor participacion del sector
privado, las comunidades y sus organizaciones de base

c) Definir e implementar la politica y los instrumentos adecuados que

permitan que grupos de familias de escasos recursos econémicos tengan
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¢)]
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acceso a una vivienda digna, buscando compensar la falta de capacidad
de estas y facilitando el ahorro para la vivienda propia.

Promover las actividades privadas en el financiamiento y la construccion
de viviendas y velar por la correcta aplicacion de las normas de calidad de
los asentamientos y servicios de los proyectos habitacionales y la
planificacion urbana y rural.

Estimular programas de asistencia técnica a las municipalidades y
canalizar recursos financieros y técnicos para la vivienda y el
mejoramiento urbano y rural en apoyo de éstas, asi como fomentar y
financiar la legalizacion de la tenencia de la tierra y la expansion de los
recursos de areas destinadas para la vivienda dentro de los ambitos y las
atribuciones municipales.

Apoyar el establecimiento de sistemas de manejo del registro de las
propiedades y agilizar los mecanismos para proteger los derechos y dar
seguridad en los titulos de propiedad para la vivienda.

Promover el establecimiento y el fortalecimiento de programas y
proyectos de vivienda para grupos organizados e informales,
especialmente a los de menores recursos, los pobladores, grupos
indigenas, los trabajadores, los grupos asociativos y las agrupaciones
gremiales y de jubilados, procurando la valorizacion de sus esfuerzos y de
su participacion.

Promover y fomentar iniciativas que faciliten el abastecimiento de

materiales de buena calidad y precios adecuados, asi como tecnologias
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apropiadas al medio, a fin de ayudar a la solucion propia de mejoramiento
y construccion, y apoyar los esfuerzos de autogestion y autoconstruccion.

i) Estimular y apoyar la participacion comunitaria en las diversas etapas de
gestion y ejecucion de los proyectos

j) Apoyar la gestion de las organizaciones privadas con o sin fines de lucro,
estimular su participacion en las diferentes actividades del sector
vivienda, creando mecanismos de coordinacion, complementariedad,
supervision y control en los programas en que éstas participan

k) Promover programas de mejoramiento o erradicaciéon de tugurios y
cuarterias, mesones y apartamentos para beneficio de las personas de
bajos ingresos que los ocupen.

Articulo 17. FOSOVI atendera a la Poblacién Obijetivo Il creando regimenes
especiales con aportes financieros de patronos, trabajadores o de otros grupos
organizados segun se establece en los incisos c y d del Articulo 43, y éstos seran
administrados directamente por cada régimen segun el esquema organizativo que los
aportantes establezcan.

Articulo 18. Los recursos de los regimenes especiales solo pueden destinarse a
resolver el problema habitacional de los trabajadores aportantes, proporcionandoles los
medios adecuados para la adquisicidon de lotes, viviendas o reparacion de estas.

Articulo 19. Las disposiciones de estos regimenes se aplican a todos los
patronos, trabajadores y grupos organizados aportantes a FOSOVI. Las aportaciones
de los patronos seran por lo menos iguales a las aportaciones de los trabajadores. En

el respectivo manual operativo o convenio de ser suscrito entre las organizaciones
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representativas de los aportantes y FOSOVI se determinara el tiempo, forma y otros

aspectos técnico-administrativos relacionados con la forma en que los aportantes se

incorporaran a estos regimenes, incluyendo aquellas personas que no dependan de un

patrono. En tal documento, ademas, se definira, si fuese un requisito de los donantes o

contribuyentes para participar en FOSOVI, la estructura organizativa, asi como todos

los aspectos administrativos relacionados con el manejo de cada régimen especial.

Articulo 20. Exceptuense de lo dispuesto en el Articulo anterior, pero podran

participar dentro de los regimenes especiales cuando de comun acuerdo asi lo

decidan, los grupos de:

a)

b)

Trabajadores y patronos que estén afiliados a un régimen de jubilaciones
y pensiones que sistematicamente desarrollen programas habitacionales.
Trabajadores y patronos que por contrato o pacto colectivo hayan
convenido en la realizacidn de programas de construccion de viviendas.
Trabajadores y patronos que laboren en empresas ubicadas en las Zonas
Industriales de Procesamiento (ZIP).

Trabajadores y patronos que laboren en Zonas Libres.

Trabajadores y patronos que laboren en empresas que tengan menos de
diez trabajadores.

Articulo 21. Los recursos de los regimenes especiales estaran
constituidos por:

Las cotizaciones mensuales, iguales, de 1.5% como minimo del salario

mensual ordinario del trabajador, a ser pagado tanto por los patronos
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como por los trabajadores participantes dentro del régimen especial que
se constituya en FOSOVI.

Las aportaciones globales y sistematicas efectuadas por instituciones de
jubilaciones y pensiones o de otra naturaleza para el exclusivo beneficio
habitacional de los trabajadores cotizantes a dichos grupos.

Las transferencias que le pueda otorgar el Estado a cualquier titulo.

Las utilidades netas que obtenga como resultado de sus operaciones.
Las herencias, legados y donaciones.

Los recursos provenientes de financiamientos internos y externos.

La recuperacién de préstamos que otorgue.

Otros ingresos que obtenga.

La aplicacion de las leyes de construccion en Honduras desempefia un papel

crucial en la promocion de la seguridad, la calidad y la sostenibilidad en el desarrollo de

proyectos constructivos, al adherirse y cumplir rigurosamente con estas leyes, los

profesionales de la construccion y los desarrolladores contribuyen significativamente a

la prevencién de riesgos, la proteccion de la vida y la propiedad, y la promocion de

entornos construidos que se ajustan a los principios de desarrollo sostenible.

2.2.3.2. Normativas locales y nacionales sobre construccién

Para "La Gaceta’, (La Gaceta, 2018). Corporacién Municipal, como érgano

deliberativo de la Municipalidad, es elegida por la poblacién y ostenta la maxima

autoridad en el ambito municipal. En virtud de esto, se le atribuyen diversas facultades,

entre las cuales se encuentra la capacidad para crear, modificar y derogar los
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instrumentos normativos locales, todo ello de acuerdo con lo estipulado por la Ley de
Municipalidades.

Articulo 3. Definiciones. Para la correcta interpretacion del presente
reglamento se establecen las siguientes definiciones, las cuales prevaleceran sobre
otras normas o reglamentos que contemplen los mismos temas:

Constancia de Uso de Suelo: Documento emitido por la Gerencia de Control
de la Construccion mediante el cual se establece la compatibilidad de un Uso
Especifico dentro de una zona del Distrito Central, en base al Mapa de Zonificacion.

Hoja de Requisitos Previos: Documento mediante el cual, luego de que la
Gerencia de Control de la Construccidn realizé la revision técnica del expediente
ingresado y habiéndose identificado los requisitos pendientes a presentar e
indispensables para la continuacion del tramite previo a la emisidén de la Licencia de
Construccion, Cambio de Uso, Constancia de Uso de Suelo, Rotura de Via o cualquier
tramite solicitado a la Gerencia, se notifica al propietario para que éste presente dicha
documentacion.

Acta de Compromiso: Documento en el que el propietario, desarrollador o
responsable de una determinada obra o proyecto asume ante la autoridad competente,
la responsabilidad de presentar en un plazo determinado el cumplimiento de un
requisito que estuviese pendiente para obtencién de un permiso, licencia de obra o de
cualquier otra obligacion que se asuma en virtud de la ejecucion de un determinado
proyecto; para el cual se podra conceder a peticion de él o los interesados una prérroga
de los plazos establecidos de acuerdo a lo establecido en la Ley de Procedimiento

Administrativo.
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Articulo 24. Licencia De Obra. La Licencia de Obra es la autorizacién municipal
para la realizacién de una obra, entendiendo como tal cualquier demolicién, derribo,
movimiento de tierras (excavaciones, cortes o rellenos, conformacion de rasantes,
plataformas, etc.), pavimentacion, trazo de construccion, zanjeo, cimentacion,
construccion, edificacion, reconstruccién, fundicion, ampliacion, modificacion, reforma,
remodelacion, cambio de uso de suelo o cualquier otro tipo de intervencion fisica en un
inmueble que altere las caracteristicas funcionales, ambientales, estructurales o de
seguridad del inmueble mismo o de su entorno (topografia del sitio, cobertura vegetal,
permeabilidad del suelo, etcétera), incluyendo las obras de urbanizacién con sus
respectivos servicios y la instalaciéon o ubicacion de estructuras destinadas a usos del
suelo de servicios de publicidad o promocién, asi como también toda estructura aérea
que conecte dos o mas inmuebles de manera peatonal y excluyendo aquellas
transformaciones que puedan considerarse como modificaciones ligeras establecidas
en el articulo 111 del presente Reglamento. En el caso de las obras de urbanizacion,
descritas en el Articulo 97, éstas seran autorizadas en la Resolucién de Aprobacion del
proyecto urbanistico y/o condominio horizontal.

Articulo 39. Autorizacion Para Iniciar Los Trabajos. La licencia de obra,
resolucion de aprobacién de proyecto final y/o la licencia operativa de construccién son
los unicos documentos que autorizan el inicio de la obra. La entrega de la orden de
pago con el monto a cancelar por la licencia de construccion o el comprobante de la
presentacion completa de la documentacion; visados y fechados por la Seccion que la
gerencia de control de la construccién autorice para tales efectos, no faculta al

propietario para iniciar la obra solicitada. en caso de que la obra inicie durante el
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proceso de evaluacion del expediente se considerara que la obra no cuenta con la
autorizacién respectiva y por consiguiente se somete a la aplicacion de la sancién
correspondiente. asi mismo el propietario y el ejecutor asumen las responsabilidades
emergentes de la eventual falta de ajuste entre lo proyectado y el reglamento vigente,
eximiendo a la municipalidad de todo compromiso en tal sentido. se tomara como inicio
de obra la actividad de zanjeo y/o excavacion.

Articulo 69. Equipamiento Y Areas De Uso Comun. Todo proyecto de
urbanizacién (y posterior lotificacion) y para los cuales se requiere elaborar el
anteproyecto o proyecto, deberan contar con las siguientes areas de forma obligatoria
en las proporciones establecidas en la siguiente tabla de la Figura 40:

Figura 40 Equipamiento y areas de uso comun

WREAS DE U
B | PORCENTAJES
i varle Seis por ciento (6% del area total menos calles y pasajes, con pendiente plana desde cero por ciento [0%) hasta un
maximo de dieciséis por ciento {16%)] en terreno natural, 1
Tres por ciento (3%) del area total menos calles v pasajes, que podran ser aquellas areas determinadas coma no
Area de Reforestacién urbanizables. (Las areas no urbanizables seran definidas a través de la aplicacion de los articulos 127 v 128 del

presente Reglamento).
Seis por ciento (6%) del area total menos calles y pasajes con pendiente plana desde el cero por ciento (0%) hasta un
méximo de dieciséis por ciento (16%] en terreno natural,
Adicionalmente, en los casos de proyectos mayares de 300 lotes destinados a vivienda social, R3, R4, o cualquier otra
zonificacion en que la AMDC considere necesario, siempre que el Ministerio de Educacion y/o la AMDC a traves de [a
Aren de Equipamiento Social Gerr.nc:‘ia de C;:anrm] de La Construccion 10 rcquicr_rm. el urham'zzador deberd es?timfar coma n_]:iximo 3.00 metros
cuadrades por lote a urbanizar, por cencepto de provectos educativos a futuro. Una vez conocido el pronunciamiento
del Ministerio de Educacidn, la Gerencia de Control la Construccidn de la AMDC, aprobaré bajo analisis técnico las
dreas finales que serdn destinadas para este fin.
Para proyectos mayores a 3000 lotes, serd obligatoria destinar dos por clento (2%) adicional del total menos calles y
pasajes, la cual debera estar ubicada en el Distribuidor principal.

AREA TOTAL DEL PROYECTO PERIODO  MAXIMO  DE

m?) TRASPASO
Hasta 10,000 m2 1 afio
Mas de 10,001 m2 7 afios

Nota: El encargado del proyecto tiene la responsabilidad de llevar a cabo las acciones delineadas en el plan
de desarrollo para el area verde, conforme a las directrices establecidas por la UGA y la Guia Ambiental de
reforestacion del Distrito Central. Este proceso debe realizarse durante la fase inicial de ejecucion del proyecto y
previo al cumplimiento minimo del 100% de la totalidad del proyecto, cluster o etapa. Fuente: La Gaceta Acuerdo de

Leyes.
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Articulo 79.- Sistema Vial. Para proyectos nuevos urbanisticos y condominios

horizontales que se desarrollen dentro de urbanizaciones y lotificaciones ya aprobadas

por la Gerencia de Control de la Construccion, incluyendo en éstas las que se

desarrollen en areas de reserva sefalada en planos aprobados, se debera de mantener

el trazado de la estructura vial principal con la jerarquia establecida por este

reglamento, las vias internas que habiliten deben cumplir con el ancho minimo que se

estipula a continuacion:

a)

b)

Para dos y hasta seis lotes y/o unidades habitacionales, el ancho del
derecho de via debera ser de diez metros (10.00 m) con un ancho de
acera de un metro cincuenta centimetros (1.50 m) a ambos lados y
calzada de siete metros (7.00 m) como minimo.

Para siete 0 mas lotes y/o unidades habitacionales, el ancho minimo del
derecho vial sera de once metros, (11.00 m) siempre y cuando no
sobrepase las cincuenta y nueve (59) unidades habitacionales, con un
ancho de acera de un metro cincuenta centimetros (1.50 m) y calzada de
ocho metros (8.00 m) como minimo.

Para derechos viales en desarrollos que contengan desde sesenta (60) y
hasta cien (100) lotes y/o unidades habitacionales, el tramo de acceso
tendra un ancho de once metros cincuenta centimetros (11.50 m), con un
ancho de acera de un metro cincuenta centimetros (1.50 m) metros y
calzada de ocho metros cincuenta centimetros (8.50 m) como minimo y
en el resto de la red interna del desarrollo el ancho de los derechos viales

quedara sujeto a la cantidad de lotes y/o unidades habitacionales que
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habilite cada via interna, de conformidad con los incisos anteriores y
calzada de ocho metros cincuenta centimetros (8.50 m) como minimo.

d) Para mas de cien (100) lotes y/o unidades habitacionales, el derecho vial
minimo sera en el tramo de acceso de un ancho de catorce metros (14.00
m) y con acera de dos metros (2.00 m) y en el resto de la red interna del
desarrollo el ancho de los derechos viales quedara sujeto a la cantidad de
lotes y/o unidades habitacionales que habilite cada via interna, de
conformidad con los incisos anteriores.

Las normativas de construccién desempeinan un papel fundamental en la
planificacion y ejecucion de proyectos arquitectdnicos, estas normas, establecidas por
entidades reguladoras como la Alcaldia Municipal y la Unidad de Gestiéon Ambiental
(UGA), definen los parametros técnicos y legales que deben seguirse para garantizar la
seguridad, sostenibilidad y adecuacion de las edificaciones, el cumplimiento de estas
normativas no solo asegura la integridad de las construcciones, sino que también
contribuye al ordenamiento urbano y al bienestar de la comunidad.

2.2.3.3. Lineamientos de diseno de vivienda social

Un lineamiento tiene como propdsito ser una pauta, formato etapas que se
puedan seguir para poder desarrollar una tarea o cumplir con uno o diversos objetivos
(José Vasconcelos, 2009). Generalmente se crean en base a la accion sobre la cual
tendran influencia, para este caso en particular se adaptan unos lineamientos para el

disefio de vivienda social basados en el proyecto de Valencia et al., (2019).
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La Tabla 12 condensa los lineamientos de disefno de una vivienda social,
incluyendo los ejes de disefio, asi como cada tema y subtema con su respectiva

descripcion.

Tabla 12 Lineamientos de disefo de vivienda social

LINEAMIENTOS DE DISENO DE VIVIENDA SOCIAL

EJES TEMAS SUBTEMAS DESCRIPCION
Amenaza - Lote con un porcentaje menor al 25% de su area
Riesgo en zonas de alto riesgo.
Lote con un porcentaje menor al 25% de su area
Y Proteccion en zonas de proteccion, equilibrando el desarrollo
Territorio
urbano y los recursos naturales.
Pendiente Lote con pendientes entre 0% y 30%.
Proximidad Lote proximo a equipamientos de salud,

educacion, recreacién, comercio y servicios.
Lote con posibilidad técnica de construccién de

Eje 1: Seleccion

del sitio o Movilidad | Accesibilidad L. . :
. vias, incluyendo rampas para discapacitados.
emplazamiento - — -
Sistema de El lote debe asegurar una movilidad efectiva,
Transporte econdmica y sostenible
Viviendas de interés social integradas con
Entorno Equipamientos | servicios de salud, educacion, recreacion,
Construido deporte, cultura y comercio local.
. Viviendas con zonas libres publicas
Espacio . . .
. adecuadamente localizadas que permite el libre
Publico .
acceso de todos los ciudadanos.
Deberan orientarse hacia el sur y el norte para
Asoleamiento controlar las ganancias térmicas por radiacion
solar.
Deberan orientarse con respecto a la direccién
I predominante del viento es fundamental para
Ventilacién

mejorar la calidad del aire de la vivienda y el
enfriamiento de estas.

Eje 2: Habitabilidad Las viviendas deberan tener una relacionde 1 a 5
entre el area de las ventanas y el area del piso en
espacios de alta exigencia visual como la cocina
y habitaciones.

Las paredes exteriores de las viviendas se deben
Acustica contar con materiales para ruido aéreo,
empaques en ventanas, etc.

Los materiales de construccién de las viviendas
deben cumplir multiples funciones

lluminacion

Ergonomia

Continuacién de Tabla 12 en la siguiente pagina
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Continuacioén de Tabla 12

simultaneamente, incluyendo la seguridad y la
higiene de los residentes.

Es necesario cumplir con los reglamentos
técnicos del sector de agua potable y
saneamiento para garantizar un nivel adecuado
Eje 3: Servicios de calidad.

Puablicos Es fundamental cumplir con los reglamentos
técnicos de instalaciones eléctricas para los
Energia procesos de generacion, transmision,
transformacion, distribucion y uso de la energia
eléctrica.

Las viviendas deben estar construidas con
principios de flexibilidad, modularidad, areas que
permitan la intimidad y la posibilidad de crecer o
reutilizar materiales.

Las viviendas deben construirse con un sistema
sencillo y eficiente, utilizando médulos y mano de
obra no especializada, deben incluir planos
estructurales claro y faciles de entender.

Eje 24: Materiales Las viviendas deben usar materiales que
cumplan con normas técnicas, fomentando la

Agua Potable

Disefno

Sistemas Constructivos

Materiales . - e
conciencia sobre la responsabilidad de mitigar los
efectos e impactos de eventos naturales.

La mano de obra puede ser especializada o no,

Mano de Obra P P

dependiendo del sistema constructivo utilizado.
Es crucial emplear materiales que reduzcan los
Seleccién de Materiales impactos ambientales, minimicen los costos y
mantengan altos estdndares técnicos.

Nota. Lineamientos de disefio de vivienda social. Adaptado de los Lineamientos para vivienda de interés social

sostenible. Caso de estudio: Moravia Medellin (Colombia) por Valencia et al., (2019).

2.2.3.4. Lineamientos de diseino de vivienda sostenible

Para los lineamientos de disefio de vivienda sostenible (Tabla 13), se tomo de
referencia el proyecto por Velasco et al., (2020) dénde se rigen ideas generales que
deben considerarse previo a comenzar un disefio de vivienda y durante su etapa de

construccion.



Tabla 13 Lineamientos de disefio de vivienda sostenible

144

LINEAMIENTOS DE SOSTENIBILIDAD

las viviendas.

DIMENSIONES DESCRIPCION INDICADORES
Seleccion cuidadosa del lugar de Integracion con su entorno
i t 15 1 g
Emplazamiento cons rluc.;qon cons@grandp . Sitio
accesibilidad, servicios e integracion Vi
con el entorno. fas de acceso
i i Caracteristicas agricolas
Actividades E_spac.lc?s dt.a,stlnados, a_fomentar la ; g y
-y diversificacion econémica local y la pecuarias
Economicas L
generacion de empleo. Uso de suelo
Disefio adaptado a las necesidades de Acceso a servicios basicos
Usuarios los residentes, promoviendo la inclusion . .
L o Ocupacion de la vivienda
y la participacion comunitaria.
, Minimizacién del impacto ambiental Administracién de residuos
Cargas Medio L e — — -
) durante la construccién y operacién de Administracion ambiental
Ambientales

responsable

Eficiencia del

Uso racional y reutilizacion del agua.

Uso eficiente del agua

Administracién de aguas lluvias

Nuevas tecnologias para reducer el

Agua
9 uso de agua
Revitalizacion de aguas residuales
Eficiencia de energia
, oo , Uso de energia renovable y energia
Energia Optimizacion del consumo de energia. 9 y g

limpia

Aislacion térmica

Materiales y
Recursos

Seleccidn de materiales sostenibles y
de bajo impacto ambiental,
preferiblemente locales y reciclables.

Tipos de materiales

Materiales de origen local y regional

Materiales renovables

Calidad ambiental
de interiores

Garantia de un ambiente interior
saludables y confortable mediante
ventilacion, iluminacion y materiales
adecuados.

Comodidades térmicas

Ventilacion natural

lluminacion natural

Control de ruido

Disefio y
construccion

Practicas participativas que involucren a
la comunidad en todas las etapas de
proceso.

Manejo de vegetacion

Identidad cultural

Incorporacién de elementos
arquitectonicos y espacios publicos que
reflejen la identidad y la historia de la
comunidad.

Desarrollo de tecnologia en la
vivienda tradicional

Continuidad del conocimiento

Diversidad de soluciones
arquitecténicas

Nota. Lineamientos de disefio de vivienda sostenible. Adaptado de los Lineamientos de sostenibilidad para el

mejoramiento y disefio de vivienda rural Casos de estudio municipios de Mercaderes por Velasco et al., (2020)
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2.2.3.4. Criterios de disefo

Los criterios de disefo aplicados en la construcciéon en Honduras se encuentran
sintetizados de manera detallada en las siguientes tablas. Este recurso permite visualizar
los criterios de disefio utilizados en el pais, los cuales abarcan aspectos como criterios
generales, urbanos, funcionales, ambientales, tecnoldgicos y de seguridad.

Los criterios de disefo generales (Tabla 14) como la accesibilidad, antropometria,
volumetria y mobiliario son fundamentales en la planificacién arquitectdnica, debido a
que estos garantizan espacios inclusivos y muy bien adaptados a las necesidades de los
usuarios.

Tabla 14 Criterios generales

Criterio Estrategias aplicadas en Honduras
Accesibilidad e Las rampas entre la calle y acera deben tener una pendiente maxima
del 15%. La rampa debe estar construida con un material anti
derrapante y tener un ancho minimo de 91.50 cm.

El disefio del espacio interior y exterior de la vivienda debe cumplir

con todas las regulaciones para suplir las necesidades de las

personas con discapacidad y ofrecer las facilidades especificas para

la accesibilidad.

Antropometria e Los estantes de cocina deberan estar 40 cm del suelo y tendran una
altura maxima de 120 cm.

o Elfregadero debe estar a una altura méaxima de 80 cm y tendran un
espacio libre inferior de 70 cm.

Forma/ Volumetria | La mayoria de las viviendas sociales en Honduras presentan una tipologia
dispersa, de una sola planta.

Mobiliario y Cualquier elemento de mobiliario urbano debe ser disefiado y ubicado de
Equipamiento forma que pueda ser usado por personas con discapacidad.

Nota. Criterios generales aplicados en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.
Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz. Informacion obtenida de (CONVIVIENDA, 2021; DIGEDEPDI, 2010;
Rivera, 2014)

Los criterios urbanos (Tabla 15) como la implementacion de aceras, areas

verdes, paradas de transporte publico y los usos de suelo, son fundamentales para
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asegurar ciudades sostenibles y habitables, Estos elementos no solo ofrecen espacios

seguros y de recreacion, también contribuyen a un desarrollo ordenado y equilibrado de

la comunidad.

Tabla 15 Criterios urbanos

Criterio

Estrategias aplicadas en Honduras

Aceras

e Al término de las obras, las aceras deberan quedar libres de
escombros y basura, ademas, la superficie debera ser resanada y/o
reparada si hubiesen acontecido dafios en la propiedad publica.

e En cualquier caso, se dejara un espacio libre de un metro veinte
centimetros (1.20m) como minimo para circulacion peatonal.

e Todas las aceras y/o pisos de concreto deben tener un espesor
minimo de 10.00cm; una resistencia de 2,000 Ib/pulg2 y una
pendiente minima de 1% para drenar en sentido contrario a la pared
de la casa.

Areas verdes

Si los terrenos objeto de la urbanizacion no poseen especies arboéreas el
urbanizador o fraccionador esta en la obligacién de sembrarlas o plantarlas,
creando asi arboledas o conjuntos menores de arboles en los espacios
destinados como area verde para el esparcimiento vecinal.

Paradas de
transporte
publico

Por paradero o parada de transporte publico es un elemento perteneciente al
mobiliario urbano caracterizado por ser de uso social y colectivo destinado a
prestar el servicio acoger o resguardar a los pasajeros que estan en espera
del transporte publico.

e Integrar al entorno urbano con los entornos arquitecténicos y de
transporte; para lo cual sera indispensable una vision integral,
considerando la interaccion entre todos los entornos de manera
natural y coherente, facilitando el acceso a edificios y transporte
publico.

Uso de suelo

¢ Que el uso de la construccion sea PERMITIDO de acuerdo con su
ubicacién, en concordancia con la zonificacion y Uso de Suelo
establecida en la Ordenanza de Zonificacion (si existe).

e Debera de respetar las distancias de los retiros colindantes y
derechos de via, establecidos en la Ordenanza Municipal, segun la
zonificacién de uso de suelo de la ubicacién de la estructura.

Nota. Criterios urbanos aplicados en San Pedro Sula, informacién elegida por ausencia a una Ordenanza Municipal

de Villanueva. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz. Informacion obtenida de (Municipalidad de San Pedro

Sula, 2019).

Los criterios de disefio funcionales (Tabla 16) se refieren a los estandares que

se utilizan para garantizar que un edificio cumpla con sus funciones previstas de

manera efectiva. Estos criterios incluyen aspectos como accesos, circulacién peatonal,

circulacioén vehicular, superficie por usuario y la relacién que hay entre espacios.
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Tabla 16 Criterios funcionales

Criterio Estrategias aplicadas en Honduras

Accesos e Los lotes deberan tener acceso a calles peatonales
e Del total de las entradas de cualquier edificio, al menos una estara
al nivel de la calle.
Acceso a viviendas:
e Las puertas deben tener un ancho minimo de 80.70 cm y una
apertura de 90 grados.

Circulacién e Los pasillos generales, tanto exteriores como interiores, y los de uso

peatonal comun en edificios publicos, deben tener un ancho minimo de
152.40 cm, 91.40 cm y 182.90 cm para viviendas.

Circulacién e Las calles principales deben tener un derecho de via de 10.00 m y

vehicular la calzada de 7.00 m.

e Las calles secundarias deben tener un derecho de viade 8.40 my
una calzada de 6.00 m.

Normativa: e El area de construccion minima para una persona en un

Superficie por monoambiente es de 25 m2.

usuario o El area de construccién minima para una vivienda de una habitacién
es de 30 m2.

Relacién de e Larelacién en los espacios debera de ir conforme a la cultura e

dreas/ idiosincrasia de la poblacion; considerando como minimo un area

zonificacién social (sala-cocina-comedor) con un area util minima de 13.50m2.

e La mayoria de las casas tienen espacios compartidos
principalmente en el area social y de cocina, donde los espacios son
abiertos.

Nota. Criterios funcionales aplicados en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.
Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz. Informacion obtenida de (CONVIVIENDA, 2021; DIGEDEPDI, 2010;
Rivera, 2014)

La implementacion de iluminacion y ventilacién natural, vegetacion, estudio de
asoleamiento y la orientacion del edificio son criterios de disefio ambiental en un

proyecto. Estas estrategias se reflejan en la Tabla 17, donde se detallan las practicas



ambientales adoptadas en Honduras. Estas estrategias son esenciales para crear

entornos que respeten y conserven el medio ambiente.

Tabla 17 Criterios ambientales
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Criterio Estrategias aplicadas en Honduras

Asoleamiento Recomendaciones minimas en relacién con la radiacion solar:

¢ Realizar un estudio de posicion del sol (asoleamiento).

lluminacién Promover la luz indirecta en los espacios interiores de las edificaciones
evitando el uso de iluminacion artificial anicamente. Garantizar el acceso a
iluminacién natural.

Orientacion e Las zonas de actividades al aire libre (plazas, zonas infantiles,
parques) deberan disefarse y orientarse a fin de disponer de sol
por la mafana en invierno y que durante el verano dispongan de
sombra por las tardes.

e Los espacios mas confortables térmicamente son los que ubicados
en las orientaciones de menor radiacion solar como ser noroeste y
la noreste.

e En las orientaciones con mayor radiacion solar como la suroeste y
la sureste las variables de temperaturas esta mucho mas definida.

Vegetacion Las recomendaciones minimas en relacion con el aspecto de vegetacion
en espacios publicos y privados son:

e Utilizar en areas con vegetacion, plantas y arboles de diversos
tamafios, aplicar desde las coberturas vegetales del suelo a los
arboles de mayor porte, pasando por diversos arbustos.

e Definir una paleta vegetal con especies locales de bajo consumo
de agua, la cual debera ser utilizada en el disefio del paisaje
urbano (areas verdes y jardines).

e La copa de los arboles no debera ocupar el ancho de las vias.
Realizar los estudios pertinentes para privilegiar areas de uso
peatonal.

e La separacion entre arboles debera ser suficiente para lograr
microclimas de menor temperatura.

¢ Reducir la tala inicial de vegetacion en terrenos a construir o
desarrollar.

Ventilacion La induccion de ventilacion cruzada es resultante de los distintos niveles de
ventilacion de las ventanas. En un disefio bioclimatico, la renovacion de
aire por medio efecto chimenea estimulado desde la planta de acceso
hasta la apertura cenital en la cubierta.

Nota. Criterios ambientales en disefios bioclimaticos en la regidon de San Pedro Sula, estipulado segun lo aplicable

en Honduras. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz. Informaciéon obtenida de (Rosales & Zelaya, 2012;
Municipalidad de San Pedro Sula, 2019)
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Los criterios tecnolégicos (Tabla 18) son estandares que guian el uso eficiente
de la tecnologia en el disefio o construccion del proyecto. Esto incluye la seleccidén de
nuevas tecnologias, sistemas estructurales, eficiencia energética y domdética.

Tabla 18 Criterios tecnoldgicos

Criterio Estrategias aplicadas en Honduras
Nuevas o Electrodoméstico automatizado
Tecnologias e Luz. Control de luz artificial y natural.
e Temperatura.
Sistemas e Sostenibilidad. Uso de materiales de construccion eco amigables, la
Estructurales implementacion de tecnologias de eficiencia energética y agua, la

inclusidn de areas verdes y espacios comunitarios, y la promocion de
la accesibilidad y la diversidad en el disefio.

e Prefabricacién. Una construcciéon mas rapida y eficiente, menos
desperdicio de materiales, mayor calidad y precision en la fabricacion
de componentes, y la capacidad de construir en condiciones climaticas
adversas.

e Bioplanning. Se basa en la idea de crear espacios habitables que estén
en armonia con su entorno natural, minimizando el impacto ambiental y
promoviendo un estilo de vida saludable y sostenible.

Eficiencia e Confort Térmico
Energética e Envolvente de la edificacion

¢ Herramientas de generacion de energia renovable
Domodtica e Control de equipos dentro de cada vivienda

e Medicion de energia, un control en el consumo del residente
e Control de Acceso y vigilancia
Nota. Criterios tecnolégicos. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Los criterios de disefio de seguridad son directrices que garantizan el bienestar y
seguridad de los usuarios. La Tabla 19 aborda criterios como bioseguridad, facilidad de

evacuacion, medidas de prevencion y sefalética.



Tabla 19 Criterios de seguridad
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Criterio Estrategias aplicadas en Honduras

Bioseguridad e Monitoreo de salud
e Implementos médicos de base

Facilidad de e Reglamento de Medidas Preventivas

Evacuacion ¢ Informacion sobre el apoyo externo

Medidas de e Sistemas de Seguridad

Prevencién e Desconectar dispositivos

Senalética ¢ Proporcionar Instrucciones en caso de emergencia
e Facilitar una evacuacién inmediata
e Prevenir algun riesgo

Nota. Criterios de seguridad. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

2.2.3.6. Requisitos ambientales

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2012) propone tres objetivos

de gestion ambiental que constituyen los principios ambientales de la arquitectura

sostenible (Tabla 20):

e Optimizar el uso de recursos naturales

e Reemplazar con sistemas o recursos alternativos

e Administracion de los efectos ambientales



Tabla 20 Objetivos de sostenibilidad ambiental y ejes tematicos
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construccion.

OBJETIVO TEORIA AGUA ENERGIA SUELO MATERIALES
Uso Uso eficiente Adecuada Uso de
eficiente de de la luz conformacion materiales
aparatos y natural del espacio regionales

Reducir el dispositivos Uso eficiente Eficiente Modulacion de
Racionalizar | uso de los Optimizacio dela ocupacion del elementos de
del uso de recursos n de las ventilacion terreno construccion
recursos naturales a redes de natural Promocion de
nivel mundial. suministro proyectos con
densificacion
en altura
Utilizacion Aprovechami Rehabilitacion Reutilizacién y
del agua ento de la de reciclaje de
Examina lluvia energia solar edificaciones materiales
Sustitucion | alternativas Uso, Aprovechami urbanas
con constructivas reutilizacion ento de la Redensificacio
sistemas o que pueden y reciclaje energia n de sectores
recursos sustituir de aguas edlica urbanos
alternativos | sistemas grises Aprovechami Armonizacion
costosos y de Uso de ento de la con la
alto consumo. aguas energia topografia
negras biomasa
Separacién Uso de Armonizacion Uso de
Prevencién, de aparatos y de la vivienda materiales con
control, colectores dispositivos con el entorno menor impacto
mitigacion y de aguas de menor natural ambiental
Manejo del compensacio Eliminacién consumo Instalacién de Manejo de
impacto n de los de grasas energético cubiertas residuos de
ambiental efectos del sistema ajardinadas materiales de
ambiental en de aguas construccion
la residuales

Nota. Requerimientos ambientales para la construccion de una vivienda. Tabla adaptada del texto “Criterios

ambientales para el disefio y construccion de vivienda urbana” (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2012)

2.2.4. Referentes de Viviendas Sociales

2.2.41. ;Qué es un referente de disefio?

Los referentes en arquitectura pueden ser entendidos como disefios especificos

que son ejemplares en cierto sentido, y por lo tanto es posible aprender una leccion de

ellos. Este tipo de representaciones visuales son empleadas a menudo tanto por

disefiadores, arquitectos, o estudiantes como ejemplos y fuentes de inspiracion para

reforzar o desarrollar sus propios disefios (Akin 2002; Clark y Pause 1985; Thomas

1998).
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Criterios de Seleccién y Evaluacion

Para los criterios de seleccién de los referentes (Figura 41), se consideran

evaluaciones en diferentes aspectos, especificando segun cada referente la calidad de

sus soluciones. De manera general, la evaluacion se divide en:

Ambiental. Primer grupo de evaluacién que aborda aspectos en relacion
con el entorno exterior del referente y su influencia en el interior o proceso
de disefio de este. Incluye estrategias pasivas e innovacion en las areas
que tengan que ver con la eficiencia del proyecto.

Interior. Este grupo evalua aspectos de las soluciones interiores de los
proyectos, con la distribucion y optimizacion de espacio, comodidad y
adaptabilidad del edificio a las necesidades de los usuarios.

Contextual. En el grupo de evaluacion se integran los factores externos
que influyen en el referente, pero no afectan directamente en la
concepcion del disefo fisico.

Diseno y Construccién. Finalmente, en la evaluacion del disefio y
construccion se enfocan los elementos relacionados con el proceso de

diseno y ejecuciéon de su obra, mas que todo decisiones técnicas.

Como informacion pertinente al tipo de proyecto a realizar, los referentes son

elementos de estudio para la viabilidad de soluciones en diferentes contextos.

Estableciendo caracteristicas similares entre ellos, se describen referentes

internacionales, tanto de Europa como de América Latina, y nacionales. Los referentes

nacionales comprenden un area de mejorar en la implementacion de estrategias

innovadoras, lo cual da apertura al proyecto de vivienda vertical como alternativa.
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Figura 41 Criterios de seleccion y evaluacion
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Nota. Cuadro de evaluacion de criterios para la seleccion de referentes internacionales y nacionales. Elaboracion

propia: Briones, Martinez y Ortiz.

2.24.2 Referentes internacionales

La Tabla 21 detalla los criterios de seleccién del primer referente internacional
elegido para el analisis. Esta tabla proporciona una descripcién de cada uno de los
puntos clave que caracterizan al complejo habitacional.

Tabla 21 Referente internacional Trudo Vertical Forest

Edificio Trudo Vertical Forest

Ubicacion Eindhoven, Paises Bajos

Arquitecto Stefano Boeri Architetti

Ano 2017-2021

Contexto El arquitecto Stefano Boeri, conocido internacionalmente por la torre de
Histoérico

Milan, fue contratado por la cooperativa residencial Sint-Trudo con el
objetivo de disenar el primer “Bosque vertical” destinado a viviendas
sociales en los Paises Bajos. La ubicacién resulta estratégica debido a que,

Strijp-S es un area industrial de las ex fabricas Philips en Eindhoven.
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Funcionalidad | El objetivo de esta torre es acoger a personas con niveles de renta bajos.
Promueve la idea de la silvicultura urbana y de regenerar el medio
ambiente del entorno. Los apartamentos son ideales para parejas jévenes
o estudiantes, ademas, estos se asignan por necesidad.

Todos los apartamentos son de alquiler controlado, sin embargo, 30 de
ellos estan destinados a personas desfavorecidas, solicitantes de asilo,

refugiados politicos y personas con discapacidad.

Estructura e La torre Residencial tiene 19 pisos y 230 pies (70 metros) de altura,
con 125 apartamentos de alquiler.
e Cada vivienda tiene un area de 540 pies cuadrados (50 m2) pero

cada una con un balcén de 43 pies cuadrados (4 m2)

Forma Fachadas cambiantes y llamativas debido a la variedad de especies
plantadas en maceteras adaptadas a cada terraza. Las cuatro fachadas
estan recubiertas con mas de 70 especies de vegetacion plantada. La
distribucion dentro de las plantas arquitectdnicas en cada nivel permanece
igual, el movimiento en la fachada es un resultado de una rotacion de
maceteras y terrazas en cada nivel. El edificio y las maceteras estan

hechos con paneles de concreto prefabricado.

Materiales Paneles de concreto prefabricado, puertas y ventanas con marcos de

aluminio y acristalamiento reflectante solar.

Sostenibilidad e Aporta nueva biodiversidad al crear un ecosistema de mas de 70
y resiliencia especies vegetales.

e Su capa vegetal absorbe parte del polvo y CO2 del aire
e Reduce la contaminacion acustica

Las plantas reducen la sensacién térmica y mantienen los modulos mas

frescos, reduciendo el uso de ventilacion artificial y consumo energético.

Nota. Referente internacional de vivienda social sostenible de tipo vertical. Tabla adaptada de las fuentes (Bonells,
2021; Olmo, 2021; The Plan, 2022)

Esta unidad residencial, representada en una axonometria (Figura 42), se

caracteriza por su enfoque en maximizar el uso del espacio disponible. A través de un
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monoespacio y disefio multifuncional, este apartamento ofrece una experiencia

habitacional asequible para estudiantes o parejas.

Figura 42 Axonometria de apartamento

Loft apartment

Nota. Apartamento incluye: sala, cocina, comedor, un dormitorio y un bafio. Tomada de

https://www.theplan.it/eng/award-2023-housing/trudo-vertical-forest-a-living-green-heart-stefano-boeri-architetti

La volumetria de este edificio se distingue por la presencia de terrazas
disefiadas para albergar una amplia variedad de especies vegetales, como se puede
apreciar en la Figura 43. Estas terrazas estan distribuidas en todos los niveles y
fachadas del edificio, no solo agregando un atractivo estético, sino también
contribuyendo a su funcionalidad y sostenibilidad. Actuando como barreras naturales,
estas plantas en las terrazas reducen la contaminacion auditiva y ayudan a moderar la

sensacion térmica, mejorando asi la calidad de vida del usuario.


https://www.theplan.it/eng/award-2023-housing/trudo-vertical-forest-a-living-green-heart-stefano-boeri-architetti
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Figura 43 Trudo Vertical Forest

Nota. Vista exterior de Bosque Vertical Trudo. Tomada de https://www.brightvibes.com/es/el-mayor-proyecto-de-

hogar-social-verde-en-forma-de-bosque-vertical-en-holanda/

Las plantas arquitectonicas del Bosque Vertical Trudo se mantienen
consistentes para cada nivel, como se puede observar en la Figura 44. Sin embargo, la
fachada del edificio logra un dinamismo visual debido a la rotacién del disefio de las
terrazas y maceteras en cada nivel, tal y como se detalla en la Figura 45. Esta
estrategia de disefio le permite al edificio una apariencia unica, donde cada nivel

presenta una composicion vegetal distinta.


https://www.brightvibes.com/es/el-mayor-proyecto-de-hogar-social-verde-en-forma-de-bosque-vertical-en-holanda/
https://www.brightvibes.com/es/el-mayor-proyecto-de-hogar-social-verde-en-forma-de-bosque-vertical-en-holanda/
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Figura 44 Diagrama de sistema de fachadas
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Nota. Diagrama de sistema de fachada. En cada nivel se rotan los seis tipos de maceteras para dar un efecto de

movimiento en sus fachadas. Tomada de https://www.theplan.it/eng/award-2023-housing/trudo-vertical-forest-a-
living-green-heart-stefano-boeri-architetti



https://www.theplan.it/eng/award-2023-housing/trudo-vertical-forest-a-living-green-heart-stefano-boeri-architetti
https://www.theplan.it/eng/award-2023-housing/trudo-vertical-forest-a-living-green-heart-stefano-boeri-architetti
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Figura 45 Planta arquitectonica
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Nota. Planta arquitectonica de un nivel de la Torre Trudo (Plano). Tomada de

https://www.dezeen.com/2018/01/16/stefano-boeri-trudo-vertical-forest-social-housing-tower-eindhoven-plants-trees/



https://www.dezeen.com/2018/01/16/stefano-boeri-trudo-vertical-forest-social-housing-tower-eindhoven-plants-trees/

La Tabla 22 ofrece un desglose de los criterios de seleccion del segundo

referente internacional elegido para el analisis. En ella, se presenta una descripcion

detallada de cada uno de los puntos clave que distinguen al complejo habitacional.

Tabla 22 Referente internacional Beddington Zero
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Edificio Beddington Zero

Ubicacion London, Inglaterra

Arquitecto Bill Dunster

Ano 2000-2002

Area de 3,000 m2

ocupacion

Contexto Considerando que los edificios son responsables de alrededor del 40%
Histérico

de todos los gases de efecto invernadero, los disefiadores de ZED
factory buscaban disefar una vivienda que sea verdaderamente
sostenible. El arquitecto Bill Dunster y su equipo logré convertir una
antigua planta de tratamiento de aguas residuales en una vivienda

sostenible y asequible.

Funcionalidad

e Desarrollado con el objetivo de proporcionar viviendas mas
asequibles reduciendo los costos de funcionamiento de los
edificios.

e Su planeacion fue en base al contexto relacionado con el
Protocolo de Kioto, establecido con el objetivo de disminuir las
emisiones de gases de efecto invernadero que contribuyen al
calentamiento global.

e Su diseno abarca estrategias ambientales, sociales y econémicas

de la sostenibilidad.

Estructura

e El proyecto combina tres terrazas de 82 unidades de vivienda con
1,500 m2.

e Jardines privados en 71 de las 82 unidades habitacionales.

¢ Edificio mixto con viviendas, areas de trabajo y area comercial.

o Bloques residenciales de tres pisos

Continuacion de Tabla 22 en la siguiente pagina
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Area de trabajo en las zonas inferiores de las fachadas Sur
El conjunto habitacional incluye plaza, espacio comunitario,

cancha deportiva y guarderia.

Forma

La caracteristica mas llamativa del edificio son sus coloridas y
aerodinamicas campanas de extraccioén instaladas en los techos
del edificio que se orientan hacia la direccién de los vientos
predominantes. Las fachadas del conjunto habitacional son de
ladrillo, bloques de concreto y grandes ventanas de hoja doble.
Las paredes externas del edificio tienen un grosor de 30 cm mas
del doble de la medida convencional. Para las areas de oficina,
se implementaron fachadas septentrionales, ya que estas al ser
utilizadas solo durante el dia, requieren menos concentracion de

calor.

Materiales

Paneles fotovoltaicos, aislante de poliestireno, acero galvanizado,
ladrillo, bloques de concreto y elementos de concreto

prefabricado.

Sostenibilidad o
y resiliencia

Consumo cero de energias fosiles (gas, petroleo y carbon)

Las caracteristicas del sitio se han conservado para aumentar la
biodiversidad de la zona.

Estrategias solares pasivas como techos vegetales, iluminacion
natural, sistemas de ventilaciéon cruzada y ventilacion por
chimeneas, reduccion de ventanas orientadas hacia el norte.
Estas soluciones reducen las necesidades energéticas para el
enfriamiento y calefaccion.

Uso inteligente del clima

Uso de materiales reciclados y del manejo responsable de agua

Nota. Referente internacional de vivienda social sostenible. Tabla adaptada de las fuentes (Leyva, n.d.; UNEP,

2021; Webb & Downie, 2023)
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Figura 46 BedZED comunidad sostenible

Nota. Comunidad ecoldgica sin emisiones de carbono. Tomada de https://www.bioregional.com/projects-and-

services/case-studies/bedzed-the-uks-first-large-scale-eco-village

La Figura 46 ofrece una vista exterior del edificio BedZED y la comunidad
ecoldgica. Esta imagen proporciona una perspectiva visual del complejo habitacional
desde el exterior. Por otro lado, en la Figura 47 se visualiza una seccion transversal y la
zonificacion del proyecto. Esta representacion resalta la adaptacion del disefo de
diferentes niveles segun el contexto. Ademas, destaca el sistema de ventilaciéon
caracteristico del complejo, evidenciando su enfoque en la sostenibilidad y la eficiencia

energeética.


https://www.bioregional.com/projects-and-services/case-studies/bedzed-the-uks-first-large-scale-eco-village
https://www.bioregional.com/projects-and-services/case-studies/bedzed-the-uks-first-large-scale-eco-village

Figura 47 Seccion transversal y zonificacion

ground floor plan

Nota. Zonificacion y seccion de la comunidad sostenible Bedzed. Tomada de https://www.architectural-

review.com/buildings/bedzed-in-beddington-uk-by-zedfactory
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https://www.architectural-review.com/buildings/bedzed-in-beddington-uk-by-zedfactory
https://www.architectural-review.com/buildings/bedzed-in-beddington-uk-by-zedfactory
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Tabla 23 Referente Internacional Residencial Corruiras

Edificio Residencial Corruiras

Ubicacién Sao Paulo, Brasil

Arquitecto Boldarini Arquitectos Asociados

Aiho 2011

Contexto Surge de la necesidad de mejorar colectivamente los espacios urbanos, los
Histérico

cuales se han desarrollado de forma desordenada a lo largo de los afios,

descuidando las necesidades fundamentales de la comunidad.

Funcionalidad e Considerando en todo momento las necesidades de la poblacion,
como el derecho al ocio y el fomento de la cultura.

e Crear espacios colectivos para las personas, brindando un
completo apoyo para el desarrollo de actividades.

e Generar un ambiente cotidiano con una identidad local propia,
fomentando un sentido de pertenencia.

e Brindar a los residentes locales la oportunidad de transformar su
realidad, ofreciendo una perspectiva diferente para construir y

generar cambios significativos.

Estructura e Se prevé el uso residencial en el fraccionamiento urbano de la
nueva gama:

¢ Residencial multifamiliar, que corresponde al uso residencial en
edificios destinados a vivienda permanente.

e Mas de una vivienda por lote o conjunto de lotes, agrupados
horizontal o verticalmente:

- Residencial multifamiliar horizontal, de hasta 2 plantas

- Residencial multifamiliar vertical de baja densidad, de hasta 4 pisos

- Residencial multifamiliar vertical de alta densidad, con hasta 10
pisos

o En el disefio del plano, se destinaron las areas humedas en la

fachada (cocina, zona de servicio y bano).

Forma En la distribucion de los bloques, el bloque de viviendas 2 se colocé en

diagonal con orientacion hacia el este, considerando asi la direccién

Continuacioén de Tabla 23 en la siquiente pagina
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Continuacioén de Tabla 23

predominante de los vientos. La fachada mas expuesta a la insolacion es

la fachada sur.

Materiales El proyecto se compone de pilares de hormigén armado de dimensiones
0,20x0,70m para cada unidad de vivienda, con una separacion maxima de
5 metros. En la planta baja y el primer piso, donde se encuentran los vanos
mas amplios y los pilares son mas visibles, se emplearon pilares de madera
de dimensiones 0,60x0,60m en el exterior y en algunas areas interiores.
Para las losas se optd por una losa maciza de espesor 0,20 m. Las vigas
tienen dimensiones de 0,20x0,80m y las vigas principales miden
0,20x0,60m.

Sostenibilidad | Se instalaron ventanas altas en la fachada este para garantizar la

ventilacion adecuada de las unidades.

La Figura 48 ofrece una vista exterior de la residencial Corruiras y su entorno. El
edificio se destaca por su nitidez y el uso de un amarillo llamativo, al contrario de su

entorno el cual refleja indicadores de pobreza.

Figura 48 Residencial Corruiras

Nota. Vista exterior de la vivienda social vertical “Residencial Corruiras” ubicado en Brasil. Tomada de:

https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo.



https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo
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En este proyecto se ha priorizado la accesibilidad universal al incluir rampas,
que permiten a las personas con movilidad limitada ingresar comodamente a sus
viviendas. La Figura 49 presenta una de las rampas disefiadas para facilitar el acceso

al edificio residencial.

Figura 49 Rampa accesible

Nota. Rampa para ingresar a una planta de la residencial. Tomada de:

https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo

En la Figura 50 muestra una planta arquitecténica del edificio residencial, donde
se puede apreciar la implementacion de cuatro rampas, una para cada médulo
habitacional. Estas rampas estan estratégicamente ubicadas para garantizar un acceso
facil y seguro para todos los residentes. El proyecto incluye areas verdes, garantizando
una mejor calidad de vida a los habitantes ofreciendo espacios naturales en el entorno

de la residencial. La tipologia mas comun en la residencial es la vivienda que cuenta


https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo
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con sala, cocina, comedor, dos habitaciones y un bano. La Figura 51 representa la
version adaptada de esa tipologia para ofrecer accesibilidad universal.

Figura 50 Planta Arquitectonica de Residencial

Nota. Planta arquitectonica de vivienda social Residencial Corruiras. Tomada de:
https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo.

Figura 51 Planta arquitecténica vivienda adaptada
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Nota. Planta arquitectonica de vivienda adaptada. Tomada de https://www.archdaily.com.br/br/755090/residencial-

corruiras-boldarini-arquitetura-e-urbanismo
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La Tabla 24 detalla los criterios de seleccion del primer referente nacional elegido

para el analisis. Esta proporciona una descripcion de cada uno de los puntos clave que

caracterizan al complejo habitacional.

Tabla 24 Referente nacional condominios Habitat de la Cordillera

Construccion

Edificio Condominios Habitat de la Cordillera
Ubicacion Fesitranh, San Pedro Sula, Cortés
Proyecto Habitat para la Humanidad

Ano Primera Etapa 2021, Segunda Etapa 2022
Area de Aproximadamente 6,615 m2.

Funcionalidad

Los condominios cuentan cada apartamento: sala, comedor, cocina,
dos habitaciones, area de lavanderia, estacionamiento y con areas
verdes privadas. Dentro del complejo habitacional hay parque, tienda

de conveniencia y un centro para reuniones Yy fiestas.

Estructura Primera fase 3 torres de 3 niveles y la segunda de 4 torres 3 niveles
Forma Lineal.
Materiales Concreto, Acero, Bloques de Hormigén.

Sostenibilidad

y resiliencia

La iniciativa, respaldada por Habitat Honduras, no solo busca
proporcionar un lugar adecuado para vivir, sino que también
representa un paso hacia la sostenibilidad y la resiliencia urbana. La
viabilidad de proyectos de este tipo se ve impulsada por
reconocimientos de figuras destacadas en la industria de la
construccion y la necesidad de abordar los desafios asociados al alto

costo de la tierra en ciudades como San Pedro Sula.

Nota. Referente internacional de vivienda social sostenible. Tabla adaptada de las fuentes (Leyva, n.d.; UNEP,

2021; Webb & Downie, 2023)
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Figura 52 Condominios Habitat de la Cordillera

Nota. Panoramica de los Condominios Habitat de la Cordillera.

En las Figuras 52y 53 se aprecia la vista exterior de los Condominios Habitat de la
Cordillera, localizados en San Pedro Sula. El disefio del complejo es lineal y se
compone de tres fases, cada una con tres niveles. Estas imagenes permiten visualizar
la disposicion del edificio y su entorno.

Figura 53 Condominios Habitat de la Cordillera

Nota. Frontal de los Condominios Habitat de la Cordillera.

Habitat para la Humanidad inauguré el pionero proyecto de vivienda social

vertical en Honduras, completamente ocupado mediante arrendamiento. La
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continuacion de este proyecto, conocida como la segunda fase de Condominios Habitat
de la Cordillera, tiene programado su inicio de construccion el proximo afo, con una
inversion que superara los 50 millones de lempiras.

El director ejecutivo de Habitat Honduras, Alberto Benitez, detallé que esta
siguiente etapa constara de cuatro edificios de tres niveles cada uno, sumando un total
de 102 unidades habitacionales. La fase inicial del desarrollo, compuesta por 54
apartamentos distribuidos en tres torres de tres niveles, se encuentra en un terreno
adyacente a la colonia FESITRANH. Ademas, se proyecta una tercera etapa que
anadira 78 apartamentos a las dos fases anteriores. A pesar de que las tres fases
compartiran el mismo terreno, se encontraran segregadas y contaran con accesos
independientes y servicios sociales exclusivos (Figura 54). La totalidad de las etapas
albergara un conjunto de 234 apartamentos.

Figura 54 Espacios generales condominio Habitat de la Cordillera

Nota. Apartamentos y areas de servicio de cada condominio.

Ofreciendo un enfoque innovador y rompiendo con los paradigmas tradicionales

dirigidos a la clase media y alta, Habitat para la Humanidad llevé a cabo el primer

proyecto vertical de vivienda social en Honduras en un periodo de mas de dos afos. En
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los Condominios Habitat de la Cordillera, los apartamentos se encuentran disponibles
en modalidad de renta con opcion a compra, y aquellos interesados tienen la
posibilidad de acceder al bono de Convivienda para disminuir el monto total a pagar.

Alberto Benitez, director ejecutivo de Habitat Honduras, sefald que los
condominios estan completamente ocupados, y las familias actualmente estan
formalizando los contratos de arrendamiento. "Las familias van abonando el costo de
su unidad habitacional y tienen la opcion de compra. Estamos ofreciendo
financiamiento a largo plazo, siendo Habitat quien recibe los pagos de las familias, y se
les entregara la escritura una vez que hayan completado los pagos", explic6. Después
de tres meses de arrendamiento, las familias tienen la opcién de solicitar el bono de
Convivienda, el cual asciende a aproximadamente L180,000. El costo maximo por cada
apartamento es de L850,000, con mensualidades que oscilan entre L6,500 y L7,000.

Condominios Habitat de la Cordillera ha recibido elogios por parte de
especialistas en el desarrollo de viviendas, quienes destacan su contribucion a la
reactivacion econdémica y la generacién de empleo. Segun Habitat Honduras, el
propésito fundamental del proyecto es disminuir las disparidades en el acceso a
viviendas y combatir la pobreza. En sus redes sociales, expresan su visioén: "Un mundo
donde todos tengan un lugar adecuado para vivir" (Cali, 2021).

La Tabla 25 ofrece los criterios de seleccion del segundo referente nacional
elegido para el andlisis. En ella, se presenta una descripcién detallada de cada uno de

los puntos clave que distinguen al complejo habitacional.
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Referente nacional viviendas Green Valley

Edificio Green Valley

Ubicacion Quimistan, Santa Barbara
Proyecto Habitacional Green Valley
Ano 2018

Area de Construccion

Vivienda de 54 m2.

Funcionalidad

Un prototipo de 2 habitaciones y otro prototipo de 3 habitaciones.

Estructura Viviendas de 1 nivel
Forma Lineal.
Materiales Concreto, Acero, Bloques de Hormigén, Madera, Termo Aislante.

Sostenibilidad y

resiliencia

Muro de contencién alrededor de todo el perimetro, calles
amplias, concreto hidraulico, area verde.

Nota. Referente internacional de vivienda social sostenible. Tabla adaptada de las fuentes (Leyva, n.d.; UNEP,

2021; Webb & Downie, 2023)

En la Figura 55, se puede apreciar una vista area de las viviendas sociales

unifamiliares, ofreciendo una vision panoramica de la distribucion de las viviendas y su

entorno. La paleta de colores implementada en el proyecto se compone principalmente

de dos tonalidades de anaranjado. Esta representacion visual (Figura 56) permite

observar la estética del proyecto residencial.
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Figura 55 Vivienda Social Green Valley

Nota. Urbanizacion de las viviendas social de Green Valley.

Figura 56 Tipologia de Vivienda Social Green Valley

Nota. Viviendas mantienen el mismo modelo para todo el proyecto.

Bajo la iniciativa del programa Vida Mejor liderado por el presidente Hernandez,
el Gobierno ofrece la oportunidad de adquirir viviendas a precios accesibles, con cuotas
mensuales inferiores a 5,000 y 3,000 lempiras, garantizando asi hogares dignos que

mejoraran las condiciones de vida de los beneficiarios. Estos proyectos habitacionales
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no solo cumplen con el propdsito de brindar viviendas asequibles, sino que también

generan empleo a nivel nacional.

En el caso especifico del proyecto Green Valley, se estiman mas de 250

empleos directos y 1,250 indirectos, contribuyendo significativamente al dinamismo

economico en las localidades de Naco, Quimistan y areas circundantes. Esta iniciativa

representa una realidad tangible para miles de personas de bajos recursos en Green

Valley, Quimistan. (presidente Hernandez Visita Complejo Habitacional Green Valley

En Naco, 2018).

Tabla 26 Referente nacional de proyecto habitacional

Edificio Proyecto Habitacional

Ubicacién Progreso, Yoro

Proyecto Proyecto Habitacional con TECHO
Ao 2021

Area de Construccion

Mas de 10 manzanas

Funcionalidad

Prototipos de viviendas en pilotes y letrinas para los habitantes
afectados por los huracanes

Estructura Viviendas de 1 nivel en pilotes
Forma Lineal.
Materiales Madera

Sostenibilidad y

resiliencia

Prefabricadas en madera.

Nota. Referente nacional de vivienda social. Tabla adaptada de las fuentes (VS Prensa, 2021).

(VS Prensa, 2021). La organizacién TECHO afirman que, "Estamos muy felices

de poder brindar ayuda a estas familias que perdieron todo durante ambos fendmenos.
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Gracias a Dios y a la confianza que hemos generado, las ayudas continuan llegando.
Desarrollaremos el proyecto de manera conjunta con TECHQO".

En El Progreso, Yoro, la Municipalidad y la Fundacion TECHO han dado inicio a
un proyecto habitacional ambicioso para ayudar a familias afectadas por las tormentas
Eta e lota. Doscientas viviendas estan siendo construidas en terrenos proporcionados
por la Municipalidad, con servicios basicos progresivamente instalados para asegurar
un entorno digno.

El evento, liderado por el alcalde Alexander Lopez, marca el comienzo de este
esfuerzo conjunto. Marcelo Zumelzu enfatiz6 la importancia de brindar ayuda continua
a comunidades vulnerables, mientras que Héctor Huete, uno de los beneficiarios,
expreso su gratitud por la oportunidad de tener un nuevo hogar gracias a esta iniciativa.

El proyecto se divide en dos fases: la primera incluye la construccion de 94
viviendas, 94 letrinas y una sede comunitaria, mientras que la segunda fase contempla
26 viviendas adicionales. La Municipalidad aporta terreno, mano de obra y logistica,
mientras que TECHO proporciona materiales e involucra voluntarios en la construccion.

La construccion esta en marcha, comenzando con dos viviendas y una sede
comunitaria en proceso. Se prevén seis etapas en total, con la participacion de las
familias beneficiarias en la mano de obra. Cada etapa se completa en tres dias, con la
primera etapa beneficiando a dos familias que perdieron completamente sus hogares
debido a las tormentas tropicales.

En la figura 57 se encuentran representantes tanto de la organizacién TECHO
como de la municipalidad de Progreso, dando inaugurado el proyecto habitacional para

las primeras dos familias que van a habitarlas.



175

Figura 57 Proyecto habitacional por TECHO

Nota. Inauguracion del proyecto de viviendas y letrinas en Progreso situado en los ex campos bananeros.

En la figura 58 se aprecian las tipologias de viviendas que seran construidas en
cada fase de este proyecto y se logra resaltar su materialidad predominante como lo es

la madera, en el cual, es el material que utiliza la organizacion al fabricar sus proyectos.
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Figura 58 Tipologia de vivienda social

Nota. Tipologia de vivienda social en pilotes.
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Capitulo lll. Metodologia de la Investigacidn
Dentro de este capitulo, se encuentran los elementos metodoldgicos de
investigacion como el enfoque, disefio y alcance del proyecto. A la vez, se demuestra el
marco con las técnicas e instrumentos de investigacion, todo basado en las
necesidades del proyecto y la manera mas eficiente de recopilar informacion. Como
cierre del capitulo, se encuentran la matriz de control de métodos de investigacion la

operacionalizacion de las variables.

3.1 Enfoque, Disefo y Alcance

La metodologia de investigacién adoptada para este estudio se centra en un
enfoque descriptivo y exploratorio, combinando elementos cuantitativos y cualitativos
para obtener una comprension integral del fendmeno en estudio. La eleccién de un
diseno descriptivo permite la identificacion de caracteristicas y patrones existentes,
mientras que el enfoque exploratorio facilita la exploracion de nuevas ideas y posibles

relaciones.

3.1.1. Enfoque

Los enfoques de investigacion constituyen un conjunto organizado y regulado de
perspectivas destinadas a guiar la solucién de un problema. También representa un
plan y método que abarca desde la formulacién de hipétesis generales hasta los
detalles de los métodos para la recopilaciéon, analisis e interpretaciéon de datos,
fundamentalmente, se clasifica en dos categorias principales: el enfoque centrado en la
recopilacion de datos y el enfoque centrado en el analisis o razonamiento de los datos.

(Enfoque de La Investigacion, 2021).



179

El enfoque de nuestro proyecto se caracterizara por adoptar una perspectiva
mixta, combinando elementos cualitativos y cuantitativos para obtener una
comprension integral del fendmeno en estudio. La integracion de ambos enfoques nos
permitira explorar en profundidad las experiencias, percepciones y contextos
relacionados con el tema, al mismo tiempo que recopilamos datos cuantitativos para
realizar un analisis estadistico que brinde una visién mas objetiva y generalizable. Esta
combinacion de métodos nos proporcionara una perspectiva mas completa y robusta,
enriqueciendo asi nuestro entendimiento del fendmeno y respaldando de manera

efectiva nuestros objetivos de investigacion.

3.1.2. Diseno

Un disefio de investigacion se describe como el esquema o marco general que
dirige la ejecucion del proceso investigativo. Constituye una parte fundamental del
procedimiento de investigacion y actia como un modelo para especificar como se
llevara a cabo un estudio, detallando los métodos y técnicas que se emplearan para la
recoleccion y andlisis de datos. La eficacia de un estudio de investigacion se vincula
estrechamente a la calidad de su disefio, siendo esencial para asegurar el logro de los
objetivos propuestos y la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos. (Qué Es
Un Diserio de Investigacion. Definicion, Tipos, Métodos y Ejemplos, 2023).

La estructura de este proyecto se orienta como descriptiva y exploratoria,
estableciendo un marco que posibilite descubrir y entender en detalle los elementos
fundamentales de nuestra area de investigacion. En cuanto a su caracter descriptivo,

se centrara en ofrecer una representacion minuciosa de los fendmenos, situaciones o
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contextos especificos, con el propdsito de presentar de manera precisa sus
caracteristicas esenciales.

En paralelo, el disefio exploratorio se manifestara como una investigacion
profunda y adaptable, dirigida a generar conceptos, identificar patrones y obtener una
comprension mas completa de las dimensiones del fendbmeno bajo estudio. Esta
configuracion de disefio nos proporcionara la flexibilidad necesaria para realizar un
analisis exhaustivo de nuestra area de interés, al mismo tiempo que nos permitira
obtener una perspectiva mas abarcadora y comprensiva de los elementos involucrados.
3.1.3. Alcance

La extension de una investigacion sefiala los resultados que se obtendran a
partir de ella y determina la metodologia que se empleara para alcanzar esos
resultados. Por ende, es esencial identificar de manera precisa dicha extension antes
de iniciar el proceso de desarrollo de la investigacion. (Alcance de La Investigacion,
2014). El alcance de este proyecto se centra en el desarrollo de un proyecto
arquitectdnico de vivienda vertical con un enfoque integral y sostenible, abordando
aspectos ambientales, econémicos y sociales.

El objetivo principal es disefiar una solucion habitacional que tome en cuenta la
vulnerabilidad de los municipios de Villanueva y El Progreso del Valle de Sula frente a
desastres naturales, especialmente inundaciones y huracanes, eventos comunes en la
region. La propuesta no solo busca crear viviendas seguras y resistentes, sino también
mejorar la calidad de vida de los habitantes. Ademas, se aspira a establecer un modelo

replicable que pueda aplicarse en diversas regiones igualmente propensas o afectadas
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por eventos climaticos extremos, contribuyendo asi a la resiliencia de las comunidades

ante situaciones adversas.

3.1.4. Diagramacién metodolégica

Considerando como referencia el articulo de “Panorama del Ambito de la
Vivienda de Interés Social en la Regidn del Valle de Sula” por G. Rivera en el 2014, el
disefo descriptivo de su investigacion da como resultado detalles de la tematica en
cuestién. Por lo tanto, parte de esta investigacion se basa en detallar informacién para
tener una base tedrica previo a cualquier solucion a estipular. De manera
complementaria, el proyecto de “Estilos de aprendizaje de estudiantes de arquitectura:
un estudio exploratorio para la construccién de un aula virtual” por M. Molina y Y. Ruiz
en el 2022, estipula un enfoque cuantitativo y exploratorio da resultados de posibles
estrategias a implementar. Dando cabida a este tipo de disefio de investigacion, le da al
proyecto una posible forma de medir el éxito de cualquier solucion propuesta, ya que la
exploracién permite recibir resultados y retroalimentacion.

A continuacion, se describe por medio de un diagrama (Figura 59) la estructura
del marco metodoldgico para esta investigacion. Considerando el disefio y enfoque del
proyecto, se delimitan elementos como las técnicas e instrumentos a utilizar para

obtener la informacién necesaria de este.



Figura 59 Diagrama de marco metodologico
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Observacion

Matiz de metadnatisis

Nota. Estructura general para el marco metodolégico. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

3.2 Poblaciéon y Muestra

Poblacion. Es el conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer

© BRIONES - MARTIMEZ - ORTIZ

algo en una investigacion. "El universo o poblacion puede estar constituido por
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personas, animales, registros meédicos, los nacimientos, las muestras de laboratorio, los

accidentes viales entre otros" (Pineda et al 1994, p.108).

Muestra. Es un subconjunto o parte del universo o poblacion en que se llevara a

cabo la investigacion. Hay procedimientos para obtener la cantidad de los componentes

de la muestra como férmulas, logica y otros que se vera mas adelante. La muestra es

una parte representativa de la poblacion (Lépez, 2004).

3.2.1. Poblacién

La poblacién general de Villanueva se identifica como el grupo de interés para la

investigacion y el desarrollo del proyecto. Los datos relacionados con esta poblacion se
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encuentran detallados en la Figura 60, la cual especifica los componentes
demograficos.

Figura 60 Diagrama de poblacion

POBLACION DE POBLACION DE BAJOS
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emergencia humanitaria.
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381 Personas

Nota. Diagrama de poblacién para el muestreo de la investigacion. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

3.2.2. Muestra

La muestra, compuesta por 384 resultados, se ha obtenido teniendo en cuenta la
poblacién completa de Villanueva, Cortés, que alcanza un total de 185,922 habitantes
(Figura 61). Este conjunto de datos representa un enfoque integral para abordar las
diversas perspectivas dentro de la comunidad. Es relevante destacar que la muestra
incluye especificamente el 25% de la poblacion total, que corresponde a individuos
clasificados como pertenecientes a la clase baja. Esta seleccion estratégica permite
capturar y analizar de manera mas detallada las experiencias y necesidades de este
segmento especifico de la poblacion, contribuyendo a una comprensién mas precisa y

contextualizada de las realidades socioecondmicas en Villanueva.
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(QuestionPro, 2024). Afirma que, "aunque pueda parecer magico, hay todo un
proceso metodoldgico detras de su calculadora de muestras que respalda el calculo de
la muestra obtenida”. En esta ocasion, hemos utilizado la siguiente formula como
apoyo.

Tamano de Muestra =22 * (p) * (1-p) / c2

Donde:

Z = Nivel de confianza (95% 0 99%)

p=.5

¢ = Margen de error (.04 = £4)

3.2.2.1. Calculo de la muestra del Total de Poblacion de Villanueva, Cortés.

Figura 61 Célculo de muestra de poblacion de Villanueva

Calculadora de muestra

Nivel de confianza: @ ® 5% O 99%

Margen de Error @ |5

Poblacion: @ (185922

Tamafo de Muestra: 384

Fuente: Calculadora de Question Pro, 2024, https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html

La muestra recopilada a través de las encuestas ha alcanzado un total de 384
respuestas, siendo representativa de la poblacién total de Villanueva, Cortés. La

robusta muestra permitira una evaluacion mas precisa, contribuyendo asi a la


https://www.questionpro.com/es/calculadora-de-muestra.html
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formulacién de estrategias y soluciones efectivas para mejorar las condiciones de vida

de esta poblacion especifica.

3.3 Métodos y Técnicas de Investigacion

Para esta seccién, es importante definir la diferencia entre técnicas e
instrumentos de investigacion. En si, son elementos complementarios y surgen para
cumplir finalidades de una misma tematica. Una vez se comprende el significado
general de los métodos, se describen puntualmente las herramientas elegidas para la
investigacion.
3.3.1. Técnicas de Investigacion

Verénica Martinez (2013) describe que una técnica es “la manera de recorrer el
camino que se delinea en el método; son las estrategias empleadas para recabar la
informacion requerida y asi construir el conocimiento de lo que se investiga, mientras
que el procedimiento alude a las condiciones de ejecucion de la técnica.”
3.3.2. Instrumentos de Investigacion

En otra instancia, un instrumento es “lo que permite operativizar a la técnica” y
como ejemplo se coloca que “la entrevista que es una técnica, pero cuando se lleva a

cabo, se habla entonces de la entrevista como instrumento” (Martinez, 2013).
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3.3.3. Matriz de Instrumentos

Tabla 27 Matriz de seleccion de métodos e instrumentos

CAPITULO 3

Matriz de sel

ion de métodos e instr

de i —

Método, Instrumento o
Técnica

Definicion

Referencia APA de

Justificacion y expectativa de su

Cuestionario a la poblacién
del Sector Oeste “B” en
Villanueva

Impacto directo (zona
residencial o cumplimiento de
algun perfil)

La herramienta que permite al cientifico
social plantear un conjunto de preguntas
para recoger informacién estructurada
sobre una muestra de personas,
empleando el tratamiento cuantitativo y
agregado de las respuestas para describir
a la poblacién a la que pertenecen y/o

Preguntar a GOAL sobre
indicadores o estadisticas que
utilizan

ontrastar estadisticamente algunas
relaciones entre medidas de su interés.

Meneses, J. (2016). El
Cuestionario. Recuperado de
https://femrecerca.cat

Recopilacion de datos a los residentes del
area especifica en Villanueva con el objetivol
de obtener informacion sobre sus opiniones,
actitudes, comportamientos y/o
caracteristicas demograficas (incluyendo
probleméaticas y necesidades). De igual
forma, obtener datos numéricos que
permitan cuantificar las problematicas
predominantes, identificar tendencias en la
calidad de respuestas y entender la
magnitud de necesidades presentes como
comunidad.

Entrevista semiestructurada
a Ing. Julio Aviles de GOAL
HN (enfoque cualitativo)

Entrevista semiestructurada
a la Municipalidad de
Villanueva (enfoque
cuantitativo)

Entrevista semiestructurada
a la Municipalidad de
Villanueva (enfoque
cualitativo)

Entrevista semiestructurada: presentan un
grado mayor de flexibilidad que las
estructuradas, debido a que parten de
preguntas planeadas, que pueden
ajustarse a los entrevistados. Su ventaja
es la posibilidad de adaptarse a los sujetos
con enormes posibilidades para motivar al
interlocutor, aclarar términos, identificar
ambigiiedades y reducir formalismos.

Diaz Bravo, L., Torruco
Garcia, U., Martinez
Hernandez, M. & Varela Ruiz,
M. (2013). La entrevista,
recurso flexible y dinamico.

Comprender los objetivos del proyecto de
Vivienda Vertical en conjunto con el
desarrollo del proyecto de Barrio Resiliente
de la ZMVS y las expectativas de GOAL
Honduras. Tomar de primera mano
perspectivas, retos o dindmica de trabajo de
los lideres de la organizacion GOAL
Honduras.

Recolectar datos numéricos o estadisticas
sobre la vivienda social en Villanueva y el
impacto de los desastres naturales en las
areas con mayor riesgo. De igual forma,
detallar informacién de presupuestos,
proyectos, servicios publicos, entre otros,
con el objetivo de cuantificar y analizar
informacién que sirva en la toma de
decisiones futuras.

Realizar preguntas mas especificas a los
representantes de la municipalidad para
explorar sus ideas, experiencias y opiniones
en cuanto a la gestion municipal para
proyectos sociales y proyectos publico-
privados. A la vez, comprender los procesos.
desafios y oportunidades que enfrenta la
municipalidad para proyectos de vivienda
social.

Taller de participacion
ciudadana con la poblacién
designada para el proyecto

Los talleres participativos son una de las
técnicas cualitativas de recoleccion de
datos de caréacter grupal. Es un espacio de
discusion entre varios actores sociales
convocados por ser representativos en la
cuestion a tratar. Se discuten problemas y
soluciones, se asumen compromisos entre
los talleristas y el consenso es condicion
necesaria en la presentacion de las
conclusiones de la mesa de trabajo.

da Costa Pereira, N., Poggi,
M.C. & Molina, P. (2015). Los
talleres de participacion y la
obervacidn participante: El
muestreo por campus y
habitus para la
justipreciacion de valores
ambientales. Recuperado de
https://www.aacademica.org/
000-061/229

Reunir residentes del area especifica en
Villanueva para intercambiar opiniones,
ideas y sugerencias sobre el proyecto de
vivienda social vertical. Detallar informacién
cualitativa de necesidades, preocupaciones,
expectativas y preferencias de la comunidad
para contribuir a su disefio, implementacion
y aceptacion comunitaria.

Andlisis documental en
forma de resumen (formato
de metaanalisis)

El andlisis documental es un trabajo
mediante el cual por un proceso intelectual
extraemos unas nociones del documento
para representarlo y facilitar el acceso a
los originales. Analizar, por tanto, es
derivar de un documento el conjunto de
palabras y simbolos que le sirvan de
representacion.

Rubio Liniers, M.C. (2005) E
analisis documental:
indizacion y resumen en
bases de datos
especializadas.

Responder preguntas de investigacion y
sentar bases para el proyecto de
investigacion previo a la toma de decisiones
para la implementacion de este en el
producto de Proyecto Integrador.

Observacion participativa

La observacion participante o participativa
e es cuando para obtener los datos el
investigador se incluye en el grupo, hecho
o fendmeno observado para conseguir la
informacion “desde adentro”.

Observacion no participativa

La observacion no participante o no
participativa es aquella en la cual se
recoge la informacion desde afuera, sin
intervenir para nada en el grupo social,
hecho o fenémeno investigado.

Diaz Sanjuan, L. (2011). La
Observacién. Recuperado de
https://www.psicologia.unam.

mx

Interactuar con los participantes del
proyecto (GOAL y la Municipalidad de
Villanueva) en visitas al sitio en cuestion y
con la poblacién en sus actividades
cotidianas. Obtener una comprensién mas
profunda del contexto de investigacion,
facilitando relaciones cercanas con los
sujetos de estudio.

Recolectar datos sin interferir en el entorno
de observacion, obteniendo una perspectival
mas imparcial de la situacién de vivienda
social.

Nota. Matriz de seleccion de métodos e instrumentos. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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La Matriz de Control de Métodos de Investigacion (Tabla 28) es una herramienta

esencial que proporciona una vista panoramica de la metodologia empleada en el

presente estudio. En esta seccion, se ofrece un analisis breve de los métodos de

investigacion utilizados, dando apertura a una comprension rapida y a detalle del

proceso.

Tabla 28 Matriz de control de métodos de investigacion

MATRIZ DE CONTROL DE METODOS DE INVESTIGACION

investigacion

OBJETIVO ESPECIFICO FASE METODOLOGICA ACTIVIDAD RECURSOS NECESARIOS
1. FASE I. Planteamiento
Investigar el entorno geografico del problema.
vesta . geog ’ 1.1.  Antecedentes Analisis de )
climatico y socioeconémico en el o Base de datos genuina y
o L 1.2. Definicién del reportes )
cual se situa la poblacién actual que . ) confiable.
- . problema situacionales. . o
ocupa viviendas sociales y Matriz de metaanalisis.
. 1.3. Preguntas de Lecturay . . .
comprender las condiciones . L. S Material escrito, digital,
o ) investigacion recopilacion de .
especificas que influyen en el - ) reportes o informes.
- 1.4. Objetivos informes.
contexto habitacional. P
1.5.  Justificacion de la

Explorar los atributos esenciales de
una arquitectura funcional para
viviendas sociales sostenibles en
Honduras, con el objetivo de
identificar y comprender las
caracteristicas fundamentales que
deben incorporarse en el disefio
arquitecténico.

2.1.
2.2.

2. FASE Il. Estado de la
cuestion.

Marco conceptual
Marco contextual

Exploracion y
estudio de leyes,
normativas,
lineamientos y
criterios de disefio
y construccion.

Documentos de leyes,
normativos, lineamientos y
criterios.

Referentes nacionales e
internacionales.

Analizar la viabilidad y efectividad de
las tecnologias y practicas
arquitecténicas existentes y

3. FASE IV. Resultados de
la investigacion.

Realizacion de
encuestas y

Participacién de la poblacion
en la respuesta de
encuestas.

Definir un programa de espacios y la
configuracion especifica para un
edificio de vivienda social sostenible
de tipo vertical, a ser desarrollado en
la localidad de Villanueva en
Honduras.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

Nombre y
objetivos
Estrategia
metodoldgica
Desarrollo de la
propuesta de
aplicabilidad
Cronograma de
desarrollo y de
implementacion

respuestas de
entrevistas y
encuestas,
andlisis
documental y
demas métodos
de investigacion.
Concretar
necesidades de la
poblacién.

emergentes para el disefio de 3.1, Encuestas entrevistas. Particioacion de

vivienda social sostenible en 3.2. Entrevistas Recopilacion y .p . "

Honduras, enfocandose en aspectos 3.3. Andlisis analisis de organizaciones ?fl!ladas al

como la accesibilidad, la durabilidad Documental respuestas. proyef:to, espeqahstas en

y la integracién con el entorno. tematicas relacionadas, etc.
4.  FASE V. Aplicabilidad Comprender

Resumen de las necesidades
poblacionales.

Sintesis de informacién
recopilada.

Tabulacion de resultados y
resumen de datos.

Nota. Matriz de seleccion de métodos e instrumentos. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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La Operacionalizacién de variables (Tabla 29) es un proceso fundamental que

separa los elementos tedricos para poder garantizar la validez de una investigacién.

3.4.1. Formato de Operacionalizacion de Variables

Tabla 29 Formato de operacionalizacion de variables

Formato de Operacionalizacién de Variables

desarrollar en
Villanueva?

localidad de Villanueva en
Honduras.

P tas d Seccion de Objeti Variables
. reguntas de etivo o .
Problemética [reguntas ¢ Documento ) Objetivos Especificos
investigacion - General - -
Capitulo Independientes | Dependiente
Cap. |
Indagar sobre el entorno
$En qué contexto Planteamiento geografico, climatico y
geografico, climatico y socioeconémico en el cual se
. - Estado de situa la poblacion actual que . -
socioeconémico se - p . ) q Diagnéstico de la
- cuestion ocupa viviendas sociales, con el . -
encuentra la poblacion . s situacion actual
ctual con la vivienda . Realizar el objetivo de comprender a fondo
o Marco disefio las condiciones especificas que
Debido a fenémenos social? Contextual [arquitectonico deinfluyen en el contexto
hidrometeorolégicos un proyecto de  |habitacional.
la infraestructura ’ Capll. vivienda social
) ; sostenible
residencial . - - -
hondurefia se ha Estado de |vertical parala |Analizar los atributos esenciales
presentado . Cusles son las cuestién  |comunidad de  |de una arquitectura funcional
¢ Villanueva ivi i
vulnerable. Los caracteristicas clave . para V|y|endas sociales
sfectos de estos de una arquitectura Marco considerando las|sostenibles en Honduras, con el
sucesos se funcional de vivienda Conceptual |caracteristicas, [objetivo de identificar y Caracteristicas
manifestaron social sostenible en configuraciony |comprender las caracteristicas Proyecto
fuertemente en el |Honduras? Capll.  |programa fundamentales que deben Arquitectonico
Valle de Sula. La ) arquitectonico  |incorporarse en el disefio de Vivienda
falta de estandares pertinente y arquitectonico. Vertical “Barrio
para construir resistente al Resiliente en la
viviendas sociales Estadg de Z?;?:;i o Metriogﬁtana
de alta calidad ¢ Qué tipo de cuestion . ’ ) _— p
dificulta la demanda |estrategias de disefio ubicado en Examinar la viabilidad y del Valle de
de esta tipologia. ElI [se pueden Marco Concepcion del |efectividad de las tecnologias y Sula”
de esta ipologi . mplomentar para el Conceptual [Norte, una zona prgctlcas arquitecténicas
de las afueras  [existentes y emergentes para el .
desastres naturales |desarrollo de una L - . . Estrategias de
X S ! Cap Il del municipio de |disefio de vivienda social L2
hace evidente la vivienda social ) . disefio
necesidad de sostenible de tipo Villanueva, sostenible en Honduras,
estrategias dignas  |vertical que mejore la Cortés, basado ~ enfocandose en aspectos como
ara fortalecer la calidad de vida de los en metodologias (1a accesibilidad, la durabilidad y
?esiliencia de la residentes? de disefio, la integracion con el entorno.
) . ' investigacion de
arquitectura social. gacic
enfoque mixto,
durante 20 —
¢Cual es el programa CapV. [semanas. Disefiar un programa de
de espacios y de un lespacios y la configuracion
edificio de vivienda Aplicabilidad especifica para un edificio de Programa y
social sostenible de vivienda social sostenible de tipo | configuracién del
tipo vertical a vertical, a ser desarrollado en la edificio

Nota. Formato de operacionalizacion de variables. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Capitulo IV. Resultados de la Investigacion

El capitulo cuatro muestra los resultados obtenidos de los instrumentos
aplicados para la investigacion, este representa una etapa fundamental para el analisis
a desarrollar en el proceso metodoldgico. Las respuestas recopiladas a través de
encuestas y entrevistas se examinan con el fin de extraer informacion especifica para
el proyecto. Esta seccion proporciona una vision integral de los hallazgos obtenidos
mediante el uso de instrumentos sobre la experiencia de los usuarios, ademas se
fundamenta el estudio mediante la recopilacion de escritos que aportaron validez al

marco teorico.

4.1. Encuestas

4.1.1. Encuesta para la poblacion de Villanueva
Durante el proceso de investigacion se desarrollé una encuesta dirigida a

la poblacion en general de Villanueva, esto con el fin de obtener diferentes puntos de
vista de los usuarios acerca de la implementacion de una vivienda social de tipo vertical
en el municipio. La encuesta fue formulada esperando obtener tres componentes
importantes de informacién sobre la comunidad. La primera seccion es la identificacion
del perfil de los usuarios de Villanueva; este inciso esta redactado con el objetivo de
categorizar las personas del municipio.

La segunda seccidén recolecta caracteristicas especificas de la poblacion que
aceptd formar parte de este proceso y colaborar con la investigacion, respondiendo de
manera honesta las preguntas. Estas caracteristicas abarcan temas como su

composicién familiar y sus preferencias al elegir una vivienda para su familia. El tercer
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punto presenta la aceptacion de las personas ante la propuesta, proporcionandoles el
medio para que ellos indiquen sus necesidades habitacionales.

Para obtener una muestra representativa, se establecio como requisito
recolectar 384 respuestas de la comunidad de Villanueva. En la primera fase se logré
recabar 297 respuestas, las cuales representan un avance significativo en el proceso
de analisis. El numero restante de respuestas se completaron en la segunda fase del
estudio.

Seccién 1: Informacién general y consentimiento

La encuesta da inicio con una seccion fundamental que aborda la recopilacion
de informacion general de los encuestados y su consentimiento a seguir contestando
las preguntas establecidas para el analisis. Se especifica dentro de la encuesta que sus
respuestas seran registradas de manera andénima, asegurandole a los participantes que
sus datos se utilizaran unicamente para una investigacion y posteriormente un articulo.

Bloque 1. Perfil de usuarios

Este primer bloque plantea preguntas destinadas a recopilar datos
demograficos, abordando aspectos como edad, género, nivel de educacién y lugar de
residencia. La primera pregunta de la encuesta (Figura 62), que indaga sobre el rango
de edad de los encuestados, revela que un 29.3% del total de participantes se
encuentran en un rango de edad entre los 26 a 36 afos, siendo estos la mayoria de la
poblacién captada. Con un 26.1% el grupo de jévenes menores de 25 afos, resultaron

ser el segundo grupo mas numeroso en las estadisticas de esta pregunta.
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La poblacion mayoritaria que participo en este primer bloque de la encuesta
fueron mujeres, representando un 50.2% del total. El 49.8% restante corresponde a
respuestas proporcionadas por hombres.

Figura 62 Preguntas 1y 2

Seleccione su rango de edad ¢Cual es su género?

Mas de 59
B.8%

Menor de 25
26.1%

43-58
13.7% 4

Masculino
49.B%

Femening
50.2%

37-47
22.1%

26-36
29.3%

Nota. Perfil de usuarios (pregunta 1y 2). Pregunta sobre rango de edad y genero de la poblacion. Elaboracion
propia: Briones, Martinez y Ortiz.

La segmentacién de la audiencia permite un analisis mas especifico de la
poblacién y los potenciales interesados en la propuesta. Barnhart (2021) sugiere que,
en este tipo de investigaciones, ademas de considerar los datos demograficos basicos,
se le dé igual importancia a obtener datos socioecondmicos para poder dividir la
poblacién en grupos mas especificos. Este podria incluir preguntas sobre nivel de

educacion o informacion sobre puesto laboral.

Con relacion a lo mencionado anteriormente, la primera seccion incluye
preguntas basicas demograficas y preguntas socioecondmicas. Por ejemplo, la tercera

pregunta (Figura 63), esta tiene como objetivo identificar el nivel educativo de los
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habitantes de Villanueva. Se destaca que el 57.1% de los encuestados posee una
formacion universitaria, lo que indica un nivel educativo considerablemente elevado en

la muestra.

Se observa que el 26.5% cuenta con educacion secundaria, siendo la segunda

categoria mas representativa en esta pregunta.

Figura 63 Pregunta 3

4 Cual es su nivel de educacion actual?

Posgrada
14.3%

Educacién secundaria
26.5%

Educacién universitaria
57.1%

Nota. Perfil de usuarios (pregunta 3). Nivel de educacién de cada encuestado. Elaboracion propia: Briones, Martinez
y Ortiz.

La cuarta pregunta (Figura 64) clasifica a los participantes en cuatro grupos:
aquellas personas que viven en Villanueva, las personas que trabajan y residen en el
municipio, los que solo trabajan en el municipio y aquellos que tienen otra relacion con
la zona ademas de las mencionadas anteriormente. La poblacion que conforma un
301.2% del total son aquellos que viven en Villanueva, tomando el segundo lugar, con

un 24.4% se encuentran las personas que unicamente trabajan en el municipio.
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A los participantes que respondian que solo trabajaban en Villanueva o que
tienen otra relacion con el municipio, como visitas frecuentes, a ellos la plataforma les
desplegaba una pregunta adicional que solicitaba su opinién sobre un futuro interés en
vivir en el municipio. Un total de 53.8% de usuarios indicaron que no tenian un interés
préximo de vivir en Villanueva, sin embargo, el 35.1% de los participantes no estaban
seguros con la pregunta planteada, por lo que dejaron abierta la posibilidad de vivir en

dicho municipio.

Figura 64 Preguntas 4y 5

¢ Cudl es su relacién con el
de Villanueva?

Otro

Vive en Villanueva
31.2%

no

5
T 1 esloy seguro

35.1%

S‘o‘to-trabaja_en Villanueva
2655
£ Tiene interés futuro de vivir en

Villanueva? Trabaja y reside en Villanueva
24.4%

Nota. Perfil de usuarios (preguntas 4 y 5). Relacion de los participantes con el municipio de Villanueva. Elaboracion
propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Bloque 2. Consentimiento

Como ultimo bloque en esta seccién de informacion general, se presenta la
cuestidon del consentimiento. En esta pregunta (Figura 65), se informa a los
participantes que la informacién proporcionada sera utilizada en una investigacion, y se
les solicita confirmacion para proceder con la encuesta. Los usuarios que estaban de

acuerdo en participar en este proceso representaron un 89.6% del total, por lo que a
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partir de esta pregunta la cantidad de personas que siguieron respondiendo la
encuesta, forman parte Unicamente de ese 89.6%.

Figura 65 Pregunta 6

Confirma que entiende la naturaleza de esta
solicitud y esta de acuerdo en participar en el
proceso de investigacion otorgando su
consentimiento a través de este medio.

Mo estoy de acuerdo
10.4%

Estoy de acuerdo
BO.6%

Nota. Consentimiento (pregunta 6). Se les solicita a los participantes su aprobacion para seguir adelante con la
encuesta. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Seccidén 2: Caracteristicas de la poblacion y preferencias habitacionales

Bloque 3. Composicion familiar y situacion de convivencia

Este tercer bloque acerca de la composicion familiar de los usuarios y su
situacion de convivencia actual forma parte de la segunda seccion que trata sobre las
caracteristicas de la poblacién y sus preferencias habitacionales en el proceso de
eleccion de su futuro hogar. La séptima pregunta (Figura 66) indaga el numero de
personas que viven en el hogar de cada participante, el 60.1% de la poblacion
selecciond la opcidn de tres a cuatro integrantes y el 22.2% indican que viven solos o
con un acompanante. Después de obtener la cantidad de personas que viven en cada

casa, se establece una octava pregunta (Figura 66) para saber si en estos hogares vive
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algun menor de edad. Con un porcentaje de 45%, se confirma que la mayoria de las
personas no viven con menores de edad, sin embargo, un 40.2% respondié que en sus
casas viven de uno a dos menores de edad.

Figura 66 Preguntas 7 y 8

iCual es el nGmero de personas que viven £Cuantas personas menores de edad viven en su
en su hogar? hogar?

masde 5

mds de §

Minguna
45%

60.1%

Nota. Composicion (preguntas 7 y 8). Numero de personas y menores de edad que viven en cada hogar.
Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Para el disefio de viviendas sociales es importante considerar criterios de
accesibilidad que faciliten las actividades diarias de aquellos usuarios con limitaciones
fisicas o de salud. La novena pregunta (Figura 67) abarca la necesidad de saber qué
porcentaje de la poblacion cuenta con un miembro de la familia con alguna enfermedad
cronica o discapacidad. El 63.5% de los usuarios respondieron que no tienen un
miembro en su familia con una enfermedad, sin embargo, el 36.5% mostré lo contrario.
Aun cuando la mayoria de la poblacion encuestada indica que no tienen un familiar con

una enfermedad, el disefio accesible siempre debe incluirse en la propuesta.
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Figura 67 Pregunta 9

2 Presenta algiin miembro de su familia con quien
comparte vivienda, alguna enfermedad crénica o
algin tipo de discapacidad?

Nota. Composicion (pregunta 9). Existencia de un familiar en su hogar que presenta una enfermedad crénica o
discapacidad. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Bloque 4. Requisitos de vivienda

La décima pregunta (Figura 68) tiene como objetivo establecer qué factores son
los mas considerados por parte de la comunidad al seleccionar una vivienda. El factor
con mayor aprobacion es el “precio”, esto significa que los usuarios eligen sus hogares
dependiendo del precio en el que se encuentre y las oportunidades o servicios que
proporcione. El costo de una vivienda va a depender de la cantidad de m2 de
construccion, el sistema constructivo y los materiales que se implementaron, para este
ultimo siempre es recomendable proponer materiales locales para reducir costos de
transporte. El segundo factor mas votado es la “ubicacion” donde se encuentre la
vivienda. Las respuestas revelaron que los usuarios buscan viviendas ubicadas en

zonas céntricas con acceso a servicios y que sean asequibles.
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Figura 68 Pregunta 10

£Queé tan importante considera los siguientes
factores al elegir una vivienda?

Precio |
Uicacion |
Servicios ofrecidos _

Tamario |

Nota. Requisitos de vivienda (pregunta 10). Factores importantes al elegir una vivienda. Elaboracion propia: Briones,
Martinez y Ortiz.

Los servicios o facilidades mas considerados por la poblacién en la pregunta 11 (Figura
69) son: servicios basicos (agua, energia, servicio de recoleccién de basura, etc.),

seguridad (control de acceso) y areas recreativas en la zona.

Figura 69 Pregunta 11
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Nota. Requisitos de vivienda (pregunta 11). Servicios o facilidades mayormente consideradas. Elaboracion propia:
Briones, Martinez y Ortiz.

Seccion 3: Introduccion a la propuesta

Bloque 5. Aceptacion a la vivienda social de tipo vertical

En esta tercera seccién se hace una breve introduccion a lo que seria la
propuesta, de esa forma se obtiene un porcentaje de personas que aprueban la idea de
habitar en una vivienda social sostenible de tipo vertical. Los resultados en la pregunta
12 (Figura 70) reflejan un 81.5% de aprobacion por parte de la comunidad de
Villanueva. Las personas que expresaron que no estaban de acuerdo en vivir en una
vivienda vertical, culminan con la encuesta a partir de esta pregunta. Se puede
observar en los gréaficos que un 46.5% de mujeres y un 53.5% de hombres aprobaron
la idea de vivir en una vivienda vertical. En las siguientes preguntas las respuestas se
tomaran unicamente del porcentaje de participantes a favor de la propuesta.

Figura 70 Pregunta 12

¢Estarias dispuesto(a) a vivir en una vivienda
social sostenible de tipo vertical?

mujeres
4B.5%

hombres
53.5%

Paoblacion dispuesta a vivir en una
vivienda social

Nota. Introduccion a la propuesta (pregunta 12). Aprobacion a la propuesta de vivienda social sostenible de tipo
vertical. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Bloque 6. Necesidades habitacionales
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El sexto bloque de la encuesta permite a la comunidad expresar cuales son sus
necesidades habitacionales para poder vivir de manera digna. En la pregunta 13
(Figura 71) los encuestados deciden qué tipo de areas sociales les gustaria tener
disponibles en una vivienda social sostenible de tipo vertical. Las dos areas sociales
mas seleccionadas por parte de la comunidad son: areas verdes y gimnasio exterior.
Estas areas promueven la convivencia entre las personas de la comunidad y a la vez

contribuye al movimiento fisico y la salud de los usuarios.

Figura 71 Pregunta 13

£Qué tipo de areas sociales le gustaria tener
disponible en una vivienda social sostenible de
tipo vertical?

250

Nota. Necesidades habitacionales (pregunta 13). Areas sociales disponibles en una vivienda social sostenible de tipo
vertical. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Se ha considerado proponer una solucién a las personas que necesitan espacio
adicional para trabajar y generar ingresos desde su hogar. La pregunta 14 (Figura 72)
se dirige a los usuarios que cuentan con un emprendimiento; de la poblacion

encuestada un 33.6% responde que si posee un emprendimiento. De ese grupo de
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personas destacan negocios de productos menores con 45.8% y de alimentos
representando un 42.7%. El resto de las respuestas indican la existencia de negocios
de todo tipo, desde manualidades, papeleria, venta de articulos de belleza, ropa, velas,

libros y entre otros.

Figura 72 Pregunta 14y 15

Poblaciéon con emprendimiento

Alimentos
A27%

si Praductss mencres |
33.6% San i

115%

no
66.4%

Nota. Necesidades habitacionales (preguntas 14 y 15). Poblacién con emprendimiento. Elaboracién propia: Briones,
Martinez y Ortiz.

Las personas que contestaron en la pregunta anterior que, si tenian un
emprendimiento, se les habilité una pregunta adicional cuestionandoles si dentro de su
casa necesitaban un espacio en especifico para desarrollar su trabajo. En el grafico
(Figura 73) se puede observar que 55.2% individuos necesitan de su cocina para
trabajar, el 26% les gustaria disponer de una oficina y el 16.7% de almacenamiento

adicional para organizar su mercaderia en un lugar seguro.
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Figura 73 Pregunta 16

&Qué tipo de area dentro de su casa necesita
para su emprendimiento?

Almacenamianto adicional o0
16.7% 2.1%

Cocina
56.2%

Nota. Necesidades habitacionales (pregunta 16). Areas en la casa necesarias para los emprendimientos de la
poblacién. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz

La pregunta 17 (Figura 74) se dirigi6 nuevamente a todos los encuestados que
aceptaron vivir en una vivienda social sostenible de tipo vertical. Dado que hay usuarios
que desde sus hogares o esperan la llegada de un nuevo miembro a la familia, se
propone la idea de disefiar en cada vivienda un espacio flexible que pueda adaptarse a
una nueva dinamica familiar y convertirse en habitaciones separadas con distintas
funciones. El 78% de la poblacion esta de acuerdo con la idea de tener un espacio

flexible dentro del hogar que permita adaptarse a distintos usos.
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Figura 74 Pregunta 17

¢ Considera importante tener un espacio dentro de
su hogar que pueda adaptarse para diferentes usos
segun sus necesidades?

Nota. Necesidades habitacionales (pregunta 17). Espacios flexibles dentro del hogar. Elaboracion propia: Briones,
Martinez y Ortiz

Bloque 7. Alcance econdémico y disposicion de pago

El ultimo bloque de la encuesta, enfocado en el alcance econémico de la
poblacién y su disposicidon de pago recolecta informacién del ingreso mensual por
familia y cuanto estan dispuestos a pagar los usuarios por una vivienda en un edificio
vertical. El ingreso mensual del 33.6% de los participantes se encuentra entre 30,500 a
50,000 lempiras, sin embargo, con 32.9% estan aquellas familias que generan

de15,500 a 30,000 lempiras mensuales (Figura 75).

El costo de las viviendas sociales, segun CONVIVIENDA, no pueden superar 79
veces el salario minimo de una persona. Sin embargo, la pregunta 19 (Figura 75)
establece un rango de costos elevados, esto es considerando una vivienda de 3

habitaciones y llegando al maximo permitido de 79 veces el salario minimo establecido
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por el gobierno de Honduras. Las viviendas sociales definitivamente pueden ser menos
costosas, pero el uso de estos datos permite a los usuarios indicar hasta cuanto estan
ellos dispuestos a pagar mensualmente por una vivienda. Los resultados indican que
un 49.3% de los participantes estan dispuestos a pagar 5,500 lempiras mensuales

mientras que un 33.2% pagaria una cuota mensual menor a 5,000 lempiras.

Figura 75 Preguntas 18 y 19

¢ Cuanto esta dispuesto a pagar mensualmente por
una unidad habitacional en una vivienda social
sostenible de tipo vertical?

¢ Cual es el ingreso mensual total de su hogar?

mas de 50,500
15% 12,500 - 15,000
= 13.6%

6,500
17.5%

menos de 5,000
33.2%

30,500 - 50,000
33.6%
15,500 - 30,000

32.8%

5500
49.3%

Nota. Necesidades habitacionales (preguntas 18 y 19). Ingreso y pagos mensuales por la vivienda. Elaboracion
propia: Briones, Martinez y Ortiz

La informacion recopilada a través de la encuesta destaca aspectos de gran
valor sobre las preferencias y necesidades de la poblacion en cuanto a la vivienda. Se
logra destacar que el 81.5% de la poblacion encuestada esta dispuesta a residir en
viviendas sociales de tipo vertical. Asimismo, se identifican como prioridades para los
usuarios los servicios basicos, la seguridad, la presencia de areas recreativas. Esta

informacion recolectada proporciona una perspectiva util para el disefio de una
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comunidad de viviendas sociales en disposicién vertical que satisfagan las necesidades

de las personas y que ademas aseguran una calidad de vida digna.

4.1.1. Encuesta para la comunidad de Concepcioén del Norte, Villanueva

En el marco del proyecto de vivienda vertical para barrios resilientes, se llevo a
cabo un Taller Participativo en la comunidad de Concepcién del Norte en Villanueva,
Cortés, con el objetivo de recopilar opiniones y necesidades de los residentes locales.
El taller cont6 con la participacién de 10 personas de la comunidad, quienes aportaron
valiosa informacién para el desarrollo del proyecto.

Dado que algunos de los participantes no sabian leer ni escribir, se utilizé una
encuesta escrita descriptiva y se brindé asistencia para su correcta cumplimentacion.
Este enfoque permitié obtener una visibn mas precisa y representativa de las
perspectivas de la comunidad sobre el proyecto de vivienda vertical, asegurando que
todas las voces fueran escuchadas y consideradas en el disefo y planificacion de
soluciones habitacionales resilientes.

1. Bloque Demografico

El bloque demografico de la encuesta se disefid para recopilar informacion
basica sobre los participantes y comprender mejor el contexto social y econémico de la
comunidad de Villanueva, Cortés. Los datos demograficos recolectados incluyeron:
edad, género, adultos y su ocupacion.

En la pregunta 1y 2 de la (Figura 76). En cuanto a las respuestas relacionadas
con el género, el 22.2% de los participantes fueron hombres y el 77.8% fueron mujeres.

Esta distribucién refleja una mayor participacion femenina en el taller comunitario.
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Respecto al rango de edad, el 44.4% de los encuestados se encuentran en el
grupo de 31 a 45 afos, mientras que el 55.6% tienen entre 46 y 60 anos. Esto indica
una representacion significativa de adultos de mediana edad y mayores en la
comunidad, lo cual es importante para comprender las necesidades y prioridades en el
disefio del proyecto de vivienda vertical.

Figura 76 Preguntas 1y 2

Genero Rango de Edad

Il a45anos
&4 L5

453 60 anos
55.6%

Nota. Género y rando de edades (preguntas 1y 2). Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz

En la pregunta 3 y 4 (Figura 77) en relacion con la situacion laboral de los
participantes, el 22.2% se identificaron como desempleados, mientras que el 77.8%
especificaron que su ocupacion era ser amas de casa. Respecto a la dependencia
economica, el 55.6% de los encuestados indicaron que dependian de alguien mas para
su sustento, mientras que el 44.4% afirmaron que no dependian econémicamente de
otra persona. Estos datos destacan la relevancia de considerar tanto las necesidades

de empleo como la dependencia econdmica en el disefo.
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Figura 77 Preguntas 3 Y 4

Situacion Actual Depende de alguien

Desempleadofs
Z22%

5
B5.6H

Nota. Género y rango de edades (preguntas 1y 2). Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz
2. Bloque Participativo

El bloque participativo de la encuesta estuvo disefiado para fomentar la inclusion
activa de los miembros de la comunidad en el proceso de planificacion del proyecto de
vivienda vertical. Se les proporciond un espacio para compartir sus ideas, inquietudes y
sugerencias sobre el proyecto. Participaron en la identificacion de las prioridades y
necesidades mas urgentes que deben ser abordadas en el disefio de las nuevas
viviendas. A través de dinamicas participativas, los asistentes pudieron influir en
aspectos clave del proyecto, asegurando que las soluciones propuestas reflejaran sus
verdaderas necesidades y deseos.

En pregunta 5 (Figura 78) los participantes identificaron varias necesidades en
sus viviendas actuales. La mayor necesidad fue la falta de espacio, destacada por la
mayoria de los encuestados. En un nivel intermedio de necesidad, se mencionaron la
accesibilidad, la provisién de servicios basicos y la iluminacion. La seguridad fue
considerada como la menor de las necesidades. En la pregunta 6 respecto a los

servicios esenciales que deberia incluir el proyecto de vivienda vertical, el mas
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destacado fue el agua potable, considerado primordial por la mayoria. Ademas, dado
que los participantes no tienen cercania a los servicios de educacion, salud y transporte
publico, estos también fueron mencionados como necesarios. Otros servicios
importantes sefialados incluyen la seguridad, areas comunitarias y electricidad.

Figura 78 Preguntas 5 y 6

Servicios esenciales que deberia
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Nota. Necesidades en vivienda actual. Servicios esenciales (preguntas 1y 2). Elaboracion propia: Briones, Martinez
y Ortiz

Implementar un disefio modular en las viviendas verticales que permita la
expansion segun las necesidades familiares, cada unidad deberia ser flexible y
adaptable para albergar a diferentes tamanos de familias. Crear areas comunes y
espacios multifuncionales que permitan a las familias realizar diversas actividades y
reducir la necesidad de grandes espacios dentro de las unidades individuales.

Hay que asegurar que el edificio cuente con ascensores y rampas para facilitar

el acceso a personas con movilidad reducida y familias con nifios pequefos. Garantizar
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que todos los servicios basicos como agua potable, electricidad, y saneamiento estén
disponibles y accesibles para todos los residentes.

Las respuestas respecto al tipo de vivienda (Figura 79) que los participantes
preferirian habitar mostraron una distribucién equitativa entre las tres opciones
presentadas. Un 33.3% de los encuestados expresoé su preferencia por apartamento,
“loft” y casa adosada. Esta distribucion uniforme refleja una diversidad de preferencias
en cuanto al estilo de vivienda, indicando la necesidad de considerar todas estas
opciones en el disefio del proyecto de vivienda vertical para satisfacer las diferentes
expectativas y necesidades de la comunidad.

Figura 79 Pregunta 7

¢Cual seria su preferencia en cuanto
al tipo de vivienda en la que le
gustaria habitar?

Apartamento
33.3%

Casa adosada
33.3%

Nota. Preferencias para tipologias de viviendas. Servicios esenciales (pregunta 7). Elaboracion propia: Briones,
Martinez y Ortiz

3. Bloque Comunitario

Se exploraron las dinamicas de convivencia y el nivel de apoyo mutuo entre los
vecinos, identificando fortalezas y areas de mejora. Se evalud el grado de participacion
de los residentes en actividades comunitarias y su disposicion a involucrarse en

iniciativas colectivas, incluyendo el proyecto de vivienda vertical. Se identificaron las
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necesidades comunes y los recursos compartidos que pueden ser aprovechados para
el bienestar de toda la comunidad, como espacios comunitarios, actividades recreativas
y programas de apoyo social. Se discutieron las percepciones de seguridad en la
comunidad y se recopilaron sugerencias para mejorar la seguridad colectiva a través de
medidas comunitarias.

En la pregunta 8 y 9 (Figura 80). Los participantes manifestaron interés en una
variedad de actividades y espacios que les gustaria ver incluidos en el proyecto de
vivienda vertical. Las principales sugerencias fueron, espacios dedicados para el juego
y recreacion de los nifios, zonas verdes y jardines para el esparcimiento y contacto con
la naturaleza, una piscina comunitaria para el disfrute y ejercicio, instalaciones de
gimnasio para promover la actividad fisica y el bienestar, un espacio de biblioteca para
el acceso a la lectura y estudio, areas designadas para el esparcimiento y cuidado de
las mascotas, zonas para el cultivo comunitario de plantas y hortalizas y espacios
dedicados para el trabajo remoto y emprendimiento. Respecto a la realizacién de
emprendimientos, el 77.8% de los encuestados indicaron que no realizaban ningun tipo
de emprendimiento, mientras que el 22.2% afirmaron que si se dedicaban a alguna
actividad emprendedora a la que indicaron que era a la venta a la comunidad local

como ser jugos naturales.
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Figura 80 Preguntas 8 y 9

(Qué actividades le gustaria que

estuvieran disponibles dentro del Realiza algl.'ln tipa de
emprendimiento?

proyecto de vivienda social?
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Nota. Actividades dentro de la vivienda. Tiene algun emprendimiento. (pregunta 8 y 9). Elaboracién propia: Briones,
Martinez y Ortiz

Los participantes identificaron varias medidas de seguridad esenciales (Figura
81) para garantizar su seguridad y tranquilidad en el nuevo proyecto de vivienda
vertical. Establecer y comunicar protocolos claros para responder a emergencias,
incluyendo simulacros y formacion para los residentes, implementar un sistema de
vigilancia 24/7 con camaras de seguridad y personal de seguridad para monitorear el
area y prevenir incidentes, realizar mantenimiento periddico de las instalaciones y
viviendas para garantizar que todas las estructuras y sistemas funcionen correctamente
y prevenir riesgos y asegurar una iluminacion adecuada en todas las areas comunes,

pasillos y accesos para mejorar la visibilidad y disuadir posibles amenazas.
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Figura 81 Pregunta 10

iQué medidas de seguridad
considera necesarias para garantizar
la seguridad y tranquilidad dentro
del proyecto de vivienda ?
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Nota. Medidas de seguridad (pregunta 10). Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz

4. Bloque Sostenible

Se discutio la importancia de utilizar tecnologias y materiales que mejoren la
eficiencia energética de las viviendas, como el uso de paneles solares y
electrodomésticos de bajo consumo, se evaluaron las practicas actuales de gestion de
residuos y se exploraron opciones para implementar sistemas de reciclaje y compostaje
en la comunidad, se identificaron medidas para la conservacién del agua, incluyendo la
recoleccion de agua de lluvia y el uso de grifos y duchas de bajo flujo y se destaco la
importancia de incluir areas verdes y jardines en el proyecto, no solo para el
esparcimiento, sino también para mejorar la calidad del aire y promover la
biodiversidad.

Los participantes mostraron un interés equitativo en la implementacion de
diversas tecnologias sostenibles en el proyecto de vivienda vertical. Las tres principales

tecnologias mencionadas (Figura 82), cada una con un 33.3% de preferencia, fueron: la



213

utilizacion de materiales de construccion ecoldgicos y sostenibles, la instalacion de
paneles y la iimplementacion de sistemas para la recoleccion y uso de aguas lluvias.
En cuanto a la promocion de la concientizacion ambiental en la comunidad, las
respuestas se distribuyeron de la siguiente manera: Comunicacion (44.4%): utilizar
campanas de comunicacion y educacion para informar y sensibilizar a los residentes
sobre practicas sostenibles. Huertos Comunitarios (33.3%): fomentar la creacién de
huertos comunitarios que involucren a los residentes en actividades de cultivo y
cuidado del medio ambiente. Programas de Reciclaje (22.2%): implementar programas
de reciclaje para gestionar los residuos de manera eficiente y promover la separacion
de residuos en origen. Estas respuestas subrayan la importancia de integrar
tecnologias sostenibles en el proyecto y de adoptar multiples estrategias para fomentar
la concientizacién y participacion de la comunidad en practicas ambientales
responsables.

Figura 82 Pregunta 11y 12

(Qué tecnologias sostenibles Ile iCOmo cree que se puede
gustaria ver implementadas en el promover la conciencia ambiental
proyecto? dentro de la comunidad?

Programas de reciclaje
TN

Materiales ecoldgicos

- Paneles solanes.

S35

Comunicscion
G e

Huwertos comunitarios

Sistema de recolecoion de agua

3535 B335

Nota. Tecnologias sostenibles. Conciencia ambiental (pregunta 11y 12). Elaboracién propia: Briones, Martinez y
Ortiz
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5. Bloque Expectativo

El bloque de expectativas se diseid para captar las aspiraciones y expectativas
de los residentes de Villanueva, Cortés, respecto al proyecto de vivienda vertical. Este
bloque permitio a los participantes expresar sus suefios y aspiraciones para el nuevo
proyecto de vivienda, proporcionando una guia valiosa para disefiar un entorno que no
solo satisfaga sus necesidades basicas, sino que también eleve su calidad de vida y
bienestar general.

En la pregunta 13 y 14. Los residentes de Villanueva, Cortés, tienen altas
expectativas sobre los beneficios que el proyecto de vivienda vertical aportara a su
comunidad, esperan que el proyecto proporcione viviendas seguras, comodas y bien
equipadas, mejorando significativamente su calidad de vida. Confian en que el proyecto
facilitara el acceso a servicios esenciales como educacion, salud, transporte y areas
recreativas, contribuyendo al bienestar general, desean que el proyecto genere
oportunidades econdmicas, promoviendo el emprendimiento y la autosuficiencia, y
fortaleciendo la economia local, esperan que el proyecto fortalezca la cohesién social y
el apoyo mutuo entre vecinos, mejorando la resiliencia de la comunidad ante desafios
futuros. Confian en que el proyecto promovera la inclusién y la equidad, respetando y
valorando la diversidad de la comunidad y anticipan que el proyecto respetara y
fortalecera la identidad cultural de la comunidad, incorporando elementos que reflejen

sus tradiciones y valores.
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Figura 83 Pregunta 13y 14

iQué espera que este proyecto ;Qué le motivaria elegir habitar

aporte a la comunidad de este nuevo proyecto de vivienda?
Villanueva, Cortés?
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Nota. Espectativas de aporte a la comunidad. Motivacion elegir habitar en el proyecto de vivienda vertical. (pregunta
11 y 12). Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz
4.2. Entrevistas

En las siguientes entrevistas (Tabla 30, Tabla 31 y Tabla 32), se trataron temas
pertinentes para entender la influencia de las organizaciones con relacién directa al
proyecto. Para los casos, se realizaron entrevistas semiestructuradas segun el perfil de
cada entrevistado y el contexto de la organizacion de la cual son parte. Estas
entrevistas fueron realizadas de forma digital, para que cada participe dedicara el
tiempo necesario en informacion a detalle, concisa y precisa.

Los resultados de cada entrevista influyeron en la forma de visualizar el
proyecto, con el alcance que cada ente puede ofrecer, la importancia de la comunidad
en los proyectos de eje social, el futuro de la vivienda social en Villanueva junto a los

retos que presenta en la actualidad.
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4.2.1. Organizacion GOAL

Tabla 30 Reporte de Entrevista con Ing. Julio Avilés

Entrevistado Enfoque de la Entrevista

El enfoque de la entrevista se estipula como meramente
cualitativo por los datos compartidos. Por medio del
profesional representante de la organizacién GOAL, se
logra comprender como la organizacion ha trabajado

Ing. Julio Avilés

o Especializacion en

Planificacion Urbana anteriormente y plantea seguir trabajando en proyectos

e Cargo de Técnico de vivienda social, barrios resilientes, el planteamiento de
Especialista en Gestién viviendas verticales, etc. La idea es entender el historial
Urbana de GOAL de este tipo de proyectos en el contexto nacional y cual

es la manera mas eficiente de abordarlos segun el

Honduras analisis de sus oportunidades y dificultades.

Respuestas:
e Expresa que los proyectos de vivienda social en Honduras son dificiles de llevar a
cabo debido a la falta de fondos disponibles para cubrir esta necesidad.
¢ Menciona que el hondurefio promedio no esta acostumbrado a vivir en viviendas
verticales por el espacio limitado.
e Recomienda un acercamiento a potenciales usuarios de las areas a disefiar para
obtener retroalimentacién sobre caracteristicas y cualidades de la unidad de

vivienda.
Nota. Anexo de respuestas a la entrevista del representante de Organizacion GOAL Honduras, Ing. Julio Avilés.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

4.2.2. Asesora del Proyecto de Investigacion

Tabla 31 Reporte de entrevista con Arq. Dennisse Cruz

Entrevistado Enfoque de la Entrevista

Arg. Dennisse Cruz Un enfoque cualitativo, en resultado de una
entrevista con la asesora de proyecto de graduacion
» Jefa Académica de la Carrera | con amplia experiencia en el campo de viviendas
sociales y su financiamiento. La entrevistada
compartié sus conocimientos y experiencias
adquiridas a lo largo de su trayectoria profesional,
brindando una perspectiva Unica sobre los desafios
Investigacion y oportunidades que rodean este ambito.

de Arquitectura

e Asesora del Proyecto de

Respuestas:
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El contexto actual de la vivienda social incluye:
e Costo elevado por m2, el costo no incluye servicios publicos.
e Procesos de crédito tediosos
e La poblacion desconoce las caracteristicas y regulaciones de los diferentes tipos de
vivienda social.
Desafios durante el desarrollo de proyectos de vivienda social en Honduras:
e Tenencia ilegal de las propiedades y los lotes
¢ Proliferaciéon de los asentamientos urbanos irregulares
¢ Incongruencia a nivel de planificacion urbana, al existir normativas, pero presentar
deficiencias en el cumplimiento de estas.
e La poblacion desconoce cuales son las de zonas de riesgo medioambiental.

Nota. Reporte de entrevista con la asesora del Proyecto de Graduacion, Arg. Dennisse Cruz. Elaboracién propia:

Briones, Martinez y Ortiz.

4.2.3. Municipalidad

Tabla 32 Reporte de Entrevista con Personal de la Municipalidad

Entrevistado Enfoque de la Entrevista

En cuanto al enfoque de la entrevista, se puede
considerar que es principalmente cualitativo, ya que se
e Técnico de la Municipalidad | enfoca en comprender los procesos, desafios y
estrategias implicadas en el desarrollo social e

e Planificacion y Urbanismo | infraestructural del municipio, asi como en la gestién
de recursos y relaciones con diferentes actores.

Técnico Hanna Hernandez

Respuestas:

e Se destacan actividades como socializaciones con la comunidad, administracion de
fondos provenientes de ONGs o del gobierno, y los tramites asociados a cada tipo de
fondo. Ademas, se menciona la gestion de desarrollo humano y cooperacion externa
a través de entidades como World Vision, GOAL y Cepudo, con énfasis en la
articulacion entre estas entidades y la municipalidad para la ejecucién de proyectos.

e Entre los desafios identificados se encuentra el pago de impuestos por parte de la
comunidad al municipio, aspecto en el que se trabaja en la parte legal y operativa
para hacerlo mas accesible, incluyendo la implementacion de paginas web,
aplicaciones y cobros moviles.

Nota. Reporte de entrevista con un representante de la Municipalidad de Villanueva, Arq. Hanna Hernandez.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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El ingeniero Julio destacé la dificultad de llevar a cabo proyectos de vivienda
social debido a la falta de fondos disponibles y la reticencia de la poblacién a vivir en
viviendas verticales. Recomendd un enfoque participativo para obtener
retroalimentacion de los potenciales usuarios y asi adaptar las caracteristicas de las
unidades de vivienda a sus necesidades.

Por otro lado, la asesora del proyecto de investigacion la arquitecta Dennisse
Cruz senalo los desafios actuales en el contexto de la vivienda social en Honduras,
también destaco problemas como la tenencia ilegal de propiedades, la proliferacion de
asentamientos urbanos irregulares y la falta de informacion sobre zonas de riesgo
medioambiental.

El técnico de la municipalidad Hanna Hernandez menciona los desafios
relacionados con asentamientos en zonas de riesgo, la importancia de establecer
alianzas con organizaciones como GOAL vy la replicacion de proyectos exitosos en
otras comunidades. Se destaca la necesidad de concienciar a la comunidad sobre
temas como la prevencion de desastres y la importancia de la educacién, pero se
subraya la necesidad de encontrar soluciones efectivas para los desafios presentes.

Estos hallazgos son fundamentales para orientar el disefio y la implementacion
de proyectos de vivienda social en Villanueva, permitiendo abordar los desafios
identificados y garantizar la efectividad y sostenibilidad de las soluciones habitacionales

propuestas.



4.3. Analisis documental

4.3.1. Tabla de Analisis Documental
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Se examinaron una gran variedad de documentos relevantes para la

investigacion, por lo que se seleccionaron 10 de esos documentos que mas se

utilizaron para recopilar informacion y analizar sobre el tema de estudio. La Tabla 33

muestra los diez documentos que fundamentaron el analisis en la investigacion.

Tabla 33 Analisis documental

Perfil Sociodemografico de Villanueva,

Cortés

No. | Documento No. | Documento
1. 6.
)
4 TR
iz PR Reporte Situacional de Sitios Colectivos
Estrategia Nacional de Cambio Climatico Temporales en Villanueva Cortés
2. sl . .

GUILA PARA LA PLAMIFICACION ¥ DISERG
DE URBANIZACIONES ¥ VIVIENDAS EN
PROYVECTOS DE ASENTAMIENTODS
HUMANOS DE INTERES SOCIAL

¢

Guia para la Planificacion y Disefo de
Urbanizaciones y Viviendas en Proyectos de
Asentamientos Humanos de interés Social

Continuacion de Tabla 33 en la siguiente pagina
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Continuacioén de Tabla 33

3. Instituto Nacional de

Conservacion y Desarrollo

Forestal, Areas Protegidas
y Vida Silvestre

( ACUERDO NUMERO- 0252018 )]

EL DIRECTOR EJECUTIVO DEL INSTITUTO
NACTONAL DE CONSERVACION ¥ DESARROLLO
FORESTAL, AREAS PROTEGIDAS ¥ VIDA
SILVESTRE
Instituto Nacional de Conservacion y
Desarrollo Forestal, Areas Protegidas y

Vida Silvestre — La Gaceta

8.

Plan Municipal de Gestion de Riesgos y Plan
de Zonificaciéon Municipal

Evaluaci

Evaluacion de los efectos e impactos de
la tormenta tropical Eta y el huracéan lota
en Honduras

Tesis: Proyecto Urbano Arquitecténico de
Vivienda de Interés Social

Analisis Rapido de Género en Honduras,
Profundizacion en el contexto de
Eta/lota

10.

EL CANMBIG OLIMETER :‘H MONDURAS
gy
Cambio climatico en Honduras: La infancia en

peligro

Nota. Reporte de documentos mas relevantes para Analisis Documental. Elaboracion propia: Briones, Martinez y

Ortiz.

4.3.2. Fichas Técnicas

En este apartado se encuentran las fichas técnicas de cada documento

seleccionado en el andlisis documental (Tabla 34-43). Cada ficha proporciona

informacion detallada, incluyendo el nombre del documento, autoria, fecha de
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publicacion, pais de origen, clasificacion, resumen, relevancia, metodologia y enfoque,

referencias y contribucion a la investigacion. Estos datos permiten una comprension de

los documentos analizados y su importancia para el estudio en cuestion.

Tabla 34 Ficha técnica documento 1

Documento 1

Estrategia Nacional de Cambio Climatico Honduras

Autoria'y Propuesta de lineamientos para una estrategia nacional de adaptacion y
credibilidad
mitigacion al cambio climatico, en la Republica de Honduras.
Fecha de 2010
publicaciéon
Pais de origen Honduras

Clasificacion

Estrategias para el cambio climatico

Resumen

La adaptacion al cambio climatico involucra la aplicacion de estrategias para
reforzar la resistencia y capacidad de ajuste de los sistemas humanos y naturales
ante las manifestaciones del cambio climatico, con el fin de prevenir o reducir sus
impactos negativos. Por otro lado, la mitigaciéon del cambio climatico se enfoca en
estrategias y medidas dirigidas a disminuir las emisiones de gases de efecto
invernadero, tanto en las fuentes como en la captura por sumideros, con el
propésito de frenar tanto la velocidad como la magnitud del cambio climatico a

nivel global.

Relevancia

Este documento se relaciona con la pregunta de investigacion “¢En qué contexto
geogréfico, climatico y socioeconémico se encuentra la poblacion actual con la
vivienda social?” A través de, datos y casos de estudio, esta estrategia
proporciona una vision integral de los impactos del cambio climatico en diferentes
regiones de Honduras, incluyendo la vulnerabilidad de las poblaciones mas
desfavorecidas y la infraestructura de vivienda social ante eventos climaticos

extremos.

Metodologia y
enfoque

El enfoque cualitativo del documento se caracteriza por la recopilacién, analisis e

interpretacion de datos no numéricos, como observaciones y documentos, para
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comprender las experiencias, percepciones y contextos socioeconémicos

relacionados con el cambio climatico.

Referencias y
citas

(Estrategias de Cambio Climatico, 2010). Estrategia Nacional de Cambio

Climatico Honduras.

Contribucion a
la investigacion

Contribuye significativamente al entendimiento y abordaje de los desafios
ambientales en el pais, los datos y estrategias sobre los impactos del cambio
climatico en diferentes sectores socioeconémicos, la distribucion geografica de los
riesgos y la participacion de actores clave son esenciales para comprender la
complejidad del problema y orientar la investigacién hacia areas prioritarias de

intervencion.

Tabla 35 Ficha técnica documento 2

Documento 2

Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés

Autoria 'y Evaluacion del potencial humano, la ubicacién geografica, demografia, entre
credibilidad
otros aspectos de la ciudad.
Fecha de 2022
publicaciéon
Pais de origen Honduras

Clasificacion

Perfil Sociodemografico

Resumen

La estructura del documento se enfocd en analizar las particularidades de los
recursos humanos en Villanueva, Cortés, con el objetivo de determinar las
capacidades econdmicas y sociales de la zona bajo la influencia del municipio.
Este analisis incluyd la evaluacion del potencial humano, la ubicacion geografica,

entre otros aspectos, con el fin de calcular las demandas de empleo.

Relevancia

Este documento se relaciona con la pregunta de investigacion “Investigar el
entorno geogréfico, climatico y socioeconémico en el cual se sitta la poblacion

actual que ocupa viviendas sociales”. Comprender el entorno geografico,
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climatico y socioecondémico en el que se ubica la poblacién que ocupa viviendas
sociales en esta localidad, a través de estadisticas detalladas, datos
demograficos y analisis socioeconémicos, proporciona una vision de la poblacion,
incluyendo su distribucion por edad y género, niveles educativos, ingresos

familiares y acceso a servicios basicos.

Metodologia y El enfoque cuantitativo del documento se caracteriza por la recopilacién y analisis
enfoque
sistematico de datos numéricos provenientes de fuentes como registros
administrativos, proporciona una base empirica solida para comprender la
dinamica sociodemografica de la poblacion de Villanueva, Cortés, y su relacion
con factores geogréaficos, climaticos y socioecondmicos. proporciona una base
empirica sélida para comprender la dinamica sociodemografica de la poblacion

de Villanueva, Cortés, y su relacion con factores geograficos, climaticos y

socioecondmicos.

Referencias y (Universidad Nacional Auténoma de & Honduras, 2022). Perfil Sociodemografico

citas
de Villanueva, Cortés.

Contribucion a la | Una gran cantidad de informacion relevante y detallada sobre la composicion y
investigacion
las caracteristicas de la poblacion en esta localidad, los datos demograficos,
como la distribucién por edad y género, asi como los niveles educativos y los

ingresos familiares, son especialmente relevantes para comprender la dindmica

socioecondmica de la poblacién y su relacion con el entorno geografico climéatico.

Tabla 36 Ficha técnica documento 3

Documento 3 Instituto Nacional de Conservacion y Desarrollo Forestal, Areas Protegidas y Vida
Silvestre.

Autoria'y La Gaceta

credibilidad

Fecha de 12 de julio del 2018

publicaciéon
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Pais de origen Honduras
Clasificacion Leyes y normativas de la Republica de Honduras
Resumen La Gaceta Oficial de la Republica de Honduras es un medio oficial de difusion de

leyes, decretos y normativas gubernamentales. A través de esta publicacion, se
consolida y comunica la legislacion del pais, abarcando aspectos especificos

sobre las normativas y leyes de construccion.

Relevancia Este documento se relaciona con la pregunta de investigacion “; Cuales son las
leyes, normativas, lineamientos y criterios que se deben utilizar para disefiar una
vivienda social sostenible de tipo vertical?”. Informacién relevante sobre las
leyes, normativas y lineamientos ambientales vigentes en Honduras, esta
informacion es crucial para orientar el disefio y la planificacion de viviendas
sociales verticales, asegurando que se cumplan los estandares ambientales y se
promueva la sostenibilidad en la construccidon y operacion de estos proyectos

habitacionales.

Metodologia y Este enfoque cualitativo, puede contribuir a la identificacion de conflictos de
enfoque intereses, la formulacién de estrategias participativas y la promocion de la

gobernanza ambiental inclusiva y equitativa.

Referencias y (La Gaceta, 2018). Instituto Nacional de Conservacion y Desarrollo Forestal,

citas Areas Protegidas y Vida Silvestre.

Contribucion a la | Normativas y lineamientos relacionados con la gestion ambiental y la proteccion
investigacion de ecosistemas vulnerables y asi identificar areas prioritarias de conservacion y
disefar estrategias efectivas para la gestion y proteccién de los recursos

naturales en Honduras.

Tabla 37 Ficha técnica documento 4

Documento 4 Evaluacion de los efectos e impactos de la tormenta tropical Eta y el huracan lota
en Honduras

Autoria 'y Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y Comision Econémica para América

credibilidad Latina y el Caribe (CEPAL)
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Fecha de Mayo, 2021
publicacidén
Pais de origen Honduras

Clasificacion

Informe técnico y evaluacion

Resumen

El documento de “Evaluacion de los efectos e impactos de la tormenta tropical
Eta y el huracan lota en Honduras”, ofrece un analisis sobre los dafios y efectos
socioeconémicos causados por estos desastres naturales en diferentes sectores
del pais. Se enfoca en una evaluacién de impacto con una toma en la gestion de
riesgos, proporcionando informacion valiosa para entes de gobierno,
organizaciones internacionales y/o profesionales que pueda involucrarse en la

mitigacion de desastres y el fomento de un desarrollo sostenible.

Relevancia

Se relaciona con la pregunta de investigacion de: ;En qué contexto geogréafico,
climético y socioeconémico se encuentra la poblacién actual con la vivienda
social? Ya que nos ofrece datos y estadisticas del sector socioeconémico como

resultados de los desastres naturales que afectaron el pais.

Metodologia y

enfoque

Metodologia cuantitativa con datos basados en el analisis de impacto, evaluacion
de dafios y evaluacién socioeconémica. Documento descriptivo de la situacion

posterior a los desastres naturales de Eta e lota, con estadisticas pertinentes.

Referencias y

citas

Banco Interamericano de Desarrollo (BID) & Comisién Econdémica para América
Latina y el Caribe (CEPAL). (2021). Evaluacion de los efectos e impactos de la

tormenta tropical Eta y el huracén lota en Honduras.

Contribucién a la

investigacion

Con el analisis de la situacion, ayuda a comprender el nivel de respuesta y
preparacion del pais, considerando el historial de desastres naturales. De igual
forma, contribuye a relacionar estos fendmenos y la importancia de una

arquitectura resiliente para evitar el nivel de dafios que fueron reportados.

Tabla 38 Ficha técnica documento 5

Documento 5

Analisis Rapido de Género en Honduras, Profundizacion en el contexto de
Eta/lota
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Autoriay CARE Honduras y Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y
credibilidad el Empoderamiento de las Mujeres

Fecha de 2020

publicacién

Pais de origen Honduras

Clasificacion

Informe de investigacion

Resumen

Este analisis examina la situacion de género en Honduras, centrandose en los

impactos de los desastres naturales Eta e lota en las mujeres y nifias. Destaca la
importancia de los derechos humanos para abordar las inelmquidades de género
y promover la resiliencia y desarrollo comunitario. Ofrece mejoras de respuesta y

recuperacién, garantizando inclusién y participacion equitativa en el proceso.

Relevancia

Este documento tiene relacidn por sus datos cuantitativos y analisis cualitativo
en: ¢ Qué tipo de estrategias de disefio se pueden implementar para el desarrollo
de una vivienda social sostenible de tipo vertical que mejore la calidad de vida de
los residentes? Debido a que permite entender la situacion de la poblacién y
analizar sus obstaculos como sector particular para luego integrarlo y satisfacer

sus necesidades en el proceso de disefio pertinente.

Metodologia y

enfoque

Comprende un analisis mixto con una recopilacion de datos numéricos sobre la
situaciéon de género en Honduras, asi como los impactos a esta después de los
desastres naturales Eta e lota. Adopta un enfoque holistico para entender

aspectos sociales, econdmicos, de salud y seguridad.

Referencias y

citas

CARE Honduras y Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y
el Empoderamiento de las Mujeres. (2020). Analisis Rapido de Género en

Honduras, Profundizacion en el contexto de Eta/lota.

Contribucion a la

investigaciéon

Relevancia de la diferencia de género en situaciones de emergencia,
contribuyendo a resaltar la importancia de las ideas de inclusién, accesibilidad y

equidad en los proyectos de investigacion, procesos de disefo, entre otros.




Tabla 39 Ficha técnica documento 6
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Documento 6

Reporte Situacional de Sitios Colectivos Temporales en Villanueva Cortés

Autoriay o . . .
credibilidad Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM)
Fecha de 2020

publicacién

Pais de origen Honduras

Clasificacion

Informe o reporte de situacion

Resumen

Este reporte describe de manera detallada la situacién en los sitios colectivos
temporales ubicados en Villanueva, Cortés y describe las condiciones,
necesidades y desafios que enfrentan la poblacién del sitio. Destaca las
principales condiciones de los sitios colectivos, las personas refugiadas y las

necesidades de ambos en datos y porcentajes.

Relevancia

Este documento recopila informacién para responder dos preguntas:

o ;En qué contexto geogréfico, climatico y socioeconémico se encuentra la

poblacién actual con la vivienda social?
o (;Cuales son las caracteristicas clave de una arquitectura funcional de

vivienda social sostenible en Honduras?

Se consideran las cifras segun el estado de las personas albergadas al igual que

los datos relevantes a la condicion de los albergues. Se hace un reporte de la
situacion y sirve como un precedente para saber con qué deberian contar las

viviendas sociales en el municipio para evitar futuros riesgos.

Metodologia y

enfoque

Proporciona datos, gréficos y estadisticas basados en una metodologia

meramente cuantitativa de un primer reporte situacional de albergues o sitios

colectivos temporales en Villanueva, Cortés. Con un enfoque mas descriptivo de

este municipio, ponen en contexto la poblacién refugiada y los albergues.

Referencias y

citas

Organizacion Internacional de Migracion

Guia para la planific. (2020). Reporte Situacional de Sitios Colectivos Temporales

en Villanueva, Cortés.

Contribucion a

la investigacion

Contribuye a la investigacion por medio de graficos y porcentajes que ayudan a

entender la situacion de los albergues, los afectados y la calidad de respuesta del
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municipio de Villanueva, Cortés para las situaciones de emergencia como

inundaciones, huracanes y tormentas tropicales.

Tabla 40 Ficha técnica documento 7

Documento 7

Guia para la Planificacion y Disefio de Urbanizaciones y Viviendas en Proyectos

de asentamientos Humanos de Interés Social

Autoria'y Departamento de Normas y Estandares de Construccion de Vivienda
credibilidad
(COVIVIENDA), Organizacién de caracter nacional dispone estandares y
estatutos.
Fecha de Mayo 2021
publicaciéon
Pais de origen Honduras

Clasificacion

Vivienda Social y urbanizacion

Resumen La guia establece la normativa técnica institucional que permitira la planificacion y
desarrollo adecuado de los proyectos de vivienda social, de igual forma busca
cumplir con los estandares internacionales para este tipo de vivienda.

Relevancia El documento en cuestién tiene relacién con la pregunta de investigacion

“¢Cudles son las leyes, normativas, lineamientos y criterios que se deben utilizar
para disefiar una vivienda social de tipo vertical?” De este se obtienen normativas
nacionales para el disefio de viviendas sociales de cualquier tipologia, ya sean

unifamiliares, multifamiliares o edificios verticales.

Metodologia y
enfoque

El documento se desarroll6 mediante un enfoque cualitativo, empleando el uso de
conceptos que describen cada apartado del texto y las normativas para el
desarrollo de proyectos de esta tipologia. Mediante el uso de tablas presentan de
manera sintetizada las caracteristicas necesarias que debe tener cada espacio

dentro de una vivienda social.
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Referencias y CONVIVIENDA, D. de N. y E. de C. (2021). Guia para la Planificacion y Disefio de

citas
Urbanizaciones y Viviendas en Proyectos de Asentamientos Humanos de Interés

Social.

Contribucion a Normativas nacionales para el disefio de viviendas sociales de tipo vertical.
la investigacién _ . _ o o
Incluye medidas minimas para los espacios dentro de una vivienda y requisitos

especificos para viviendas para personas extrema pobreza o personas con bajos

ingresos.

Tabla 41 Ficha técnica documento 8

Documento 8 Plan Municipal de Gestion de Riesgos y Plan de Zonificacion Municipal
(Villanueva)
Autoria'y ASP Consultores: organismo que se dedica el estudio y gestidén de una gran
credibilidad
cantidad de proyectos, cuenta con varias personas de caracter interdisciplinario.
Fecha de Junio 2014
publicaciéon
Pais de origen Honduras
Clasificacion Gestion de Riesgos
Resumen Los huracanes y tormentas tropicales han causado gran impacto en el

departamento de Cortés, causando danos en las infraestructuras de los
municipios. Considerando que los rios de Ulua y Chamelecon afectan a
Villanueva, su territorio es mas propenso a sufrir los dafios de los fendmenos
naturales. Debido a esto, el Plan Municipal de Gestion de Riesgos proporciona un

analisis de Villanueva y su vulnerabilidad ante los desastres.

Relevancia De la fuente se obtuvo informacién sobre el estado socioeconémico y geografico
de Villanueva, enlistando las zonas mas vulnerables y afectadas por los
huracanes. Dicho contenido tiene relacion con la pregunta “;En qué contexto
geografico, climatico y socioecondémico se encuentra la poblacién actual con la

vivienda social?”
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Metodologia y
enfoque

El documento se desarrollé por medio de un enfoque cuantitativo, fundamentando
su contenido mediante el uso de estadisticas de poblacion y porcentajes de

niveles de amenazas.

Referencias y
citas

ASP Consultores. (2014). Plan Municipal de Gestion de Riesgos y Plan de

Zonificacién Municipal. COPECO.

Contribucion a
la investigacion

Proporciona a la investigacion un analisis de riesgos en el municipio de
Villanueva. Mediante el uso de tablas y graficos enlista las tormentas tropicales
mas recientes que han atacado la zona y cuales fueron las comunidades mas
vulnerables, informacion indicada para el marco contextual de la zona en

cuestion.

Tabla 42 Ficha técnica documento 9

Documento 9

Tesis: Proyecto Urbano Arquitecténico de Interés Social en el Centro Histdrico de

San Salvador

Autoria'y José René Aguirre Chavarria y Erick Roberto Andrade Recinos, estudiantes
credibilidad
previos a su titulacion de pregrado para Arquitectura
Fecha de Febrero 2020
publicaciéon
Pais de origen El Salvador

Clasificacion

Vivienda de interés social

Resumen El documento “Proyecto Urbano Arquitectonico de Vivienda de interés social en
San Salvador” ofrece la solucion arquitecténica a la necesidad de la poblacién de
tener una vivienda asequible y cercana a sus trabajos, ofreciendo un conjunto
habitacional y comercial.

Relevancia El proyecto arquitectonico planteado y desarrollado para el contexto el Salvador,

presenta en su documentacion un analisis situacional de las viviendas sociales,
ademas, comparten las necesidades particulares de la poblacién destinada a este

proyecto. La relevancia del texto es la relacion existente entre la informacion del
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documento con la pregunta de investigacion “¢ Cual es el programa de espacios y
configuracion de un edificio de vivienda social sostenible de tipo vertical?”, esto
debido a que permite realizar una comparacién de medidas minimas adecuadas

para viviendas sociales dignas.

Metodologia y
enfoque

El enfoque de la investigacion es de caracter mixto, presentando conceptos
relacionados a la vivienda social y estadisticas de la poblacion de San Salvador,

el ultimo mediante el uso de tablas, graficos y mapas.

Referencias y
citas

Aguirre, J., & Andrade, E. (2020). Proyecto Urbano Arquitecténico de Vivienda de

Interés Social en el Centro Histérico de San Salvador.

Contribucion a
la investigacion

La tesis proporciona a la investigaciéon un referente habitacional del que se puede
obtener informacién para el programa arquitectonico y la zonificacion de la

vivienda social.

Tabla 43 Ficha técnica documento 10

Documento 10

Cambio climatico en Honduras: La infancia en peligro

Autoriay Aridane Hernandez
credibilidad

Fecha de 30 de mayo de 2016
publicaciéon

Pais de origen

Honduras

Clasificacion

Informe o reporte de situacion

Resumen

El documento “Cambio Climatico en Honduras: La infancia en peligro” explora y
redacta los efectos del cambio climatico en Honduras. Se centra en las amenazas
y riesgo que representa primordialmente a la infancia, pero proporciona datos
generales de como han afectado los problemas climaticos a nivel de pais (salud,

vivienda, educacion, acceso a agua potable, etc.).

Relevancia

Este documento ayuda a entender y contestar “;En qué contexto geografico,
climatico y socioeconémico se encuentra la poblacion actual con la vivienda

social?” Ya que proporciona detalles de eventos afrontados por Honduras en el




232

contexto del cambio climatico. Si bien comprende un tiempo previo a los
desastres naturales como Eta e lota, estipula lo que son crisis desde un punto
previo a su suceso, dando a entender que la evolucién del cambio climatica traera
eventos mas extremos y con mayor impacto en el territorio y sus diferentes

sectores: salud, vivienda, educacion, etc.

Metodologia y
enfoque

Tiene un caracter mixto de investigacion, ya que proporciona datos estadisticos
que ayudan a entender mayormente los efectos del cambio climatico. No
obstante, recopila percepciones, opiniones y citas relevantes de caracter

cualitativo que pretenden guiar al lector a empatizar con las situaciones.

Referencias y
citas

Aridane Hernandez (2016). Cambio climatico en Honduras: La infancia en peligro.

Contribucion a
la investigacion

El reporte de esta situacion contribuye a entender los efectos que tienen los
desastres naturales a nivel de sectores, especialmente a la vivienda y a las

comunidades.

4.4. Taller Participativo

Considerando la participacion de 10 habitantes del area de Concepcion del

Norte en Villanueva, Cortés, se llevo a cabo un taller participativo y grupo focal para

recopilar opiniones sobre la idea de vivienda vertical social en el area. Se designaron

actividades basadas en tres ejes principales: funcionalidad, estética y realidad social.

Para cada eje se realizaron actividades, considerando la calidad de respuesta otorgada

por los miembros presentes y su perspectiva general de su actual situacion de vivienda

versus la viabilidad de un edificio de vivienda social en altura.

En orden de los ejes tematicos, se realizé una socializacién del proyecto como

tal, entregando un material grafico con informacién breve del proyecto e imagenes

alusivas o graficos para entender el contexto. Por consiguiente, se entregé otro material
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con ideas de diseno exterior y espacios o elementos de disefo interior que fuera
acorde con la investigacion previamente realizada. De igual forma, se contemplé el uso
de encuestas impresas para comprender la realidad actual de los habitantes en el sitio
y asi entender cual seria su respuesta ante la realizacion de este proyecto. Como
resultados, se considera lo siguiente:
4.4.1. Importancia de las necesidades

En el caso de las necesidades, se plantearon cuatro (4): espacios funcionales,
estética y comodidad, relacion interior-exterior y la convivencia en comunidad. La
dinamica consistié en tener elementos alusivos a las necesidades planteadas y se les
dio una explicacion para que los habitantes comprendieran la funcién general del
proyecto académico y de qué forma puede solventar ciertas necesidades.

Figura 84 Analisis de Necesidades
Prioridad de las Necesidades
5. Ambos 1y 2
4. Convivencia en Comunidad
3. Relacion Interior-Exterior
2. Estética y Comodidad

1. Espacio Funcional

Votos

Nota. Votacioén de las necesidades mas importantes para el disefio arquitecténico de una vivienda social vertical
segun los habitantes del taller participativo. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.



234

Los resultados de la Figura 84 revelan la necesidad de equilibrar la practicidad y
el diseno estético en la creacion de viviendas verticales sociales. Considerando un 0%
en la necesidad de convivencia en comunidad, se plantea no dejar de lado ninguna de
estas caracteristicas por porque siguen siendo necesidades, pero se les da prioridad a
las mas votadas.
4.4.2. Estética y disefio del edificio

Tabla 44 Resultados del Taller Participativo: Eje de Estética

Entrevistados Enfoque del Taller

El enfoque del taller es principalmente cualitativo
Ocho integrantes de la comunidad de | debido a la recoleccion de informacion sobre
Villanueva (2 hombres y 6 mujeres) preferencias de los usuarios hacia ciertos
materiales, colores y espacios.

Respuestas:

¢ Colores preferidos para pintar sus hogares?

Los participantes del taller comentaron sus preferencias sobre que colores les gustaria
pintar sus hogares. De los ocho participantes cinco preferian el color verde. Los colores
azul, rojo y naranja fueron elegidos por cuatro personas, lo que indica una popularidad
comun. Estos resultados muestran que los encuestados tienen una amplia gama de gustos,
pero cierta tendencia hacia los tonos verde y naranja.

Texturas o Materiales:

Aunque la mayoria de los participantes prefirieron la estética que brinda el ladrillo visto, hay
muchos que valoraron el concreto visto.

Espacios dentro de la vivienda:

o Tres de las ocho personas expresaron el deseo de tener un concepto abierto en su
casa, esto con el fin de tener un espacio mas amplio y fluido.

o Debido a la presencia de madres en el taller, ellas estan de acuerdo con la idea de
tener un espacio designado para oficina, de esa forma sus hijos pueden hacer sus
tareas o ellas comenzar con algun emprendimiento.

¢ En cuanto a aspectos de relacioén con el exterior, fue bastante solicitada la idea de
tener terrazas, celosias y un patio central en el edificio para ventilarlo y tener sus
hogares con una sensacion térmica agradable.

Areas recreativas:

Los encuestados aceptaron la propuesta de un huerto dentro del terreno del edificio
residencial, sin embargo, expresan la necesidad de tener un acceso controlado a esta, de
esa forma las personas que si dedican tiempo a la jardineria de la comunidad pueden gozar
de los frutos de la naturaleza.




235

Sugerencias

Huerto:

Varias recomendaciones para la planificacién del huerto incluyeron la plantaciéon de arboles
frutales como maranon, naranja, mango y ciruela. Ademas, demostraron interés en cultivar
plantas de albahaca, cebolla y limén, reflejando su deseo de diversificar la produccién y
aprovechar el espacio verde para satisfacer necesidades alimentarias y estéticas.

Mascotas:

Enfatizaron la importancia de considerar espacios agradables para sus mascotas, este
incluye suficiente espacio y areas verdes para que los animales de compania puedan
comodos y gocen de un ambiente agradable que promueve su bienestar.

4.4.3. Contexto habitacional actual

Tabla 45 Resultados del Taller Participativo: Contexto habitacional

Entrevistados Enfoque del Taller
El enfoque mixto de las encuestas, recolectando

datos numéricos, preferencia de viviendas y las
opiniones inquietudes y sugerencias de los
participantes respecto al proyecto, proporcionando
una base solida para el disefio y desarrollo del
proyecto de vivienda vertical.

Nueve integrantes de la comunidad
de Villanueva (2 hombres 'y 7
mujeres)

Respuestas:
En el marco del proyecto, se llevé a cabo un taller participativo con la comunidad local, cuyo

objetivo principal era identificar las necesidades y deseos de los residentes a través de una
encuesta escrita, durante este taller, se promovié un ambiente inclusivo donde los
participantes pudieron expresar sus inquietudes y aspiraciones respecto al proyecto. Los
resultados de la encuesta revelaron que la mayoria de los residentes sienten una gran
necesidad de espacio adecuado para sus actividades cotidianas.

Uno de los puntos mas destacados por la comunidad fue la falta de espacios
recreativo e internos de su vivienda, muchos expresaron su deseo de contar con
areas donde puedan relajarse e incluso un espacio mas acogedor para terapias
fisicas personales, la carencia de estos espacios o solo afecta el bienestar fisico,
sino también el mental y social de la comunidad. Los residentes esperan que el
nuevo proyecto incluya zonas recreativas bien disefiadas que fomenten la
interaccion comunitaria y proporcionen un lugar seguro y agradable para todas las
edades.

Asimismo, otra necesidad critica identificada fue la falta de lugar para cultivar, varios
mencionaron la importancia de tener espacios para el cultivo, poder cultivar sus propios
alimentos.
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Capitulo V. Aplicabilidad

5.1 Nombre y Objetivos de la Propuesta de Aplicabilidad

5.1.1. Nombre
Diseno de unidad de vivienda vertical como prototipo de Barrio Resiliente en la Zona

Metropolitana del Valle de Sula en Villanueva, Cortés.

5.1.2. Objetivo General
Realizar el disefio arquitectonico de un proyecto de vivienda social vertical para la
comunidad de Concepcion del Norte en Villanueva, Cortés considerando las
caracteristicas, configuracion y programa arquitectonico pertinente y resistente al
contexto y sus amenazas basado en metodologias de disefio social sostenible por
medio de una investigacion transversal de enfoque mixto, tipo descriptivo/ exploratorio
y un juego de planos y memoria descriptiva durante 20 semanas.
Objetivos Especificos
5.1.2.1. Indagar el entorno geogréafico, climatico y socioeconémico en el cual se
situa la poblacion actual que ocupa viviendas sociales, con el objetivo de
comprender a fondo las condiciones especificas que influyen en el
contexto habitacional.
5.1.2.2. Analizar los atributos esenciales de una arquitectura funcional para
viviendas sociales sostenibles en Honduras, con el objetivo de identificar
y comprender las caracteristicas fundamentales que deben incorporarse
en el disefo arquitectonico.
5.1.2.3. Examinar la viabilidad y efectividad de las tecnologias y practicas

arquitectonicas existentes y emergentes para el disefio de vivienda social
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sostenible en Honduras, enfocandose en aspectos como la accesibilidad,
la durabilidad y la integracidn con el entorno.

5.1.2.4. Disenar un programa de espacios y la configuracién especifica para un
edificio de vivienda social sostenible de tipo vertical, a ser desarrollado en

la localidad de Villanueva en Honduras.

5.2 Estrategia Metodolégica Implementada

Para este proyecto, el marco metodoldgico definido para esta investigacion
comprende un caracter mixto debido a que posee en conjunto de informacién
cuantitativa y cualitativa. Detras de su eleccion se sostiene poder integrar datos
estadisticos, numéricos o muestras de la historia, poblacién y cultura de Villanueva con
teorias, textos e informacidén que comprenda las percepciones, experimentacion e ideas
sobre la vivienda social sostenible de tipo vertical. Entre la informacion recopilada
existen definiciones de elementos de disefo, arquitectura y construccion, asi como
leyes, normativas, lineamientos y criterios plausibles de implementar. El propdsito de la
obtencion de datos recae en responder las preguntas de investigacién y a la vez
fortalecer la toma de decisiones para el proyecto en beneficio de la comunidad.

De igual forma, como proyecto de investigacion, posee un disefio descriptivo-
exploratorio. La parte descriptiva comprende conceptos y pretende analizarlos para dar
a conocer la actualidad de lo que es la vivienda social en Villanueva, Cortés. No
obstante, se intentd no delimitar estas descripciones, mas ponerlas en uso y realizar
una exploracién de soluciones o estrategias para un resultado mas adecuado. Se
realizaron encuestas, entrevistas y un analisis documental con el propdsito de avanzar

en conjunto los dos tipos de disefio de investigacion seleccionados.
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5.3 Desarrollo de la Propuesta de Aplicabilidad

5.3.1. Articulo y Péster Cientifico

Como parte de la investigacion, se realizé un articulo original sobre la
Vulnerabilidad ante desastres de Villanueva, Cortés: Caso de estudio para disefio de
infraestructura pertinente como oferta de vivienda social vertical. En este, se ahonda
sobre el contexto de Villanueva desde los sucesos hidrometereoldgicos mas recientes
(la tormenta tropical Eta y el huracan lota), asi como su necesidad habitacional y la
viabilidad de viviendas verticales en base a otros estudios de Latinoamérica.

Este entregable se realizé como producto para el CONICIETI 2024 junto a una
lamina o pdster cientifico con un resumen de la informacién del articulo. A continuacion,
desde la figura 85 es posible visualizar la ultima versidn del articulo original y en la

figura 86 el poster cientifico.
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Figura 85 Articulo Original
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1. Introduccion

En la region de Villamieva, Cortés, Honduras, la vulnerabilidad de la mfraestructura habitacional ante lo desastres
naturales se ha convertido en una temdtica a tratar con wrgencia. Segm el mforme del Banco del Desarrollo (BID) sobre los
efectos de impactos de la tormenta tropical Eta y el huracén Tota en Honduras del 2021 1a temporada de huracanes mds activa
de laregién para el ano 2020 registro un total de 30 tormentas, mas del doble del promedio anual (BID & CEPAL. 2021).

En Villanueva. la tormenta tropical Eta y el huracén Iota del 2020 revelaron la inseguridad de 70,000 habitantes que
fuvieron que evacuar zenas inundadas de las que se mmuestran en la figura 1, especificamente las de maver riesgo,
representando un §1% de 1a poblacion de escasos recursos a nivel municipal (Monzén, 2020: UNAH, 2022). En la figura 1
se presentan los datos de una primera evaluacion multisectorial de 27 sitios colectivos temporales o albergues. donde el 60%
de 493 familias albergadas eran incapaces de volver a sus viviendas por los dafios ocasionados, debido a que no habia un
acceso directo a ellas o porgue su estruchura colapsd en los sucesos (OIM, 2020).

HONDURAS - CORTES - VILLANUEVA {9) g

Comunidades en el municipio
2021015

QOCHA

B zonas It acas
Caerpas de Agus

° L
[ Se—
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Figura 1. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz. Adaptado de: “Repoite Sttuactonal de Sitios Colectives Temporales en
Villanueva Cortés " v "Homduras - Cortés - Villanueva: Comumdades (Admmn3) en el mumicipio”, (OIM 2020; COPECO & OCHA,
2021},
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La combinacion de factores geograficos, historial ante desastres naturales v caracteristicas demograficas han
agudizado esta vulnerabilidad, evidenciando la urgente necesidad de mfraestuchra resistente para la vivienda social.
Abordar esta problematica trasciende lo local, considerando que estos fendmenos pueden ocwrrir en otras partes del mundo,
la proteccion de commmidades vulnerables es una prioridad universal. La arquitectura desempefia un papel esencial en la
mitigacion de riesgos ante desastres naturales, facilitando no solo un refugio fisico, sino también seguridad, calidad de vida
v tranquilidad a sus habitantes a través de un disefio pertinente.

El propésito de la investigacion es profimdizar en los factores que contribuyen a la vilnerabilidad de la vivienda
social en Villammeva, Cortés. Asimismo, identificar dreas criticas de futura intervencién, fortalecer el desarrollo de la
planificacién urbana v establecer elementos esenciales para una arquitectura resiliente. Se pretende garantizarle a lapoblacion
de bajos recursos, en Villanueva, lineamientos para una vivienda social digna, seguridad v proteccién. Se enfatiza promover
medidas para el disefio sostenible, incorporando sistemas constructivos v materiales resistentes a los impactos climaticos
(CEPAL, 2002). Como estrategia, se busca delimitar las zonas de peligro y defimir cntenios que pueden adoptar los futiros
proyectos de vivienda social en la region.

1.1. Centexio

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2023) destaca la importancia del Valle de Sula en
Honduras, pues este concentra el 26% de 1a poblacién y el 62% de la actividad productiva del pais. Sin embargo, su cercania
a las euencas hidrograficas Ula-Chamelecon hace que los mumicipios de Cortés enfrenien uma notable vulnerabilidad ante
fenémenos climaticos. especialmente las inundaciones. En municipios como San Pedro Sula, La Lima, El Progreso v
Villameva, el riesgo de suftir daflos catastroficos durante desastre naturales incrementa significativamente, agravado por la
ubicacion geografica de las comunidades y la deficiencia de un sistema de gestion de riesgos debidamente supervisado.

Orrego (2013) indica que. tras enfrentar los efectos de fendmenos naturales como terremotos. huracanes o
inundaciones, es comin observar la ubicacién de asentamientos e infraestructuras en zonas de riesgo. La ausencia de una
organizacion eficiente para la gestion de riesgos conduce a reconstnur viviendas en los mismos higares vulnerables o a una
supervisién inadecuada durante la construccién. Por tanto, es crucial priorizar la implementacion de medidas que promuevan
el disefio y la construecién de viviendas sociales con estindares de resistencia adecuados. Ademds, se debe fortalecer la
infraestructura comunitaria, como escuelas e iglesias, que con frecuencia sirven como refugios en situaciones de emergencia,
protegiendo a los residentes mds vulnerables y garantizando su seguridad y bienestar ante futuros desastres.

1.2. Teoria

Los conceptos fundamentales de esta revision tedrica inchuyen la vulnerabilidad social y fisica. la resiliencia urbana,
los principios de construccion sostemble y 1a participacion conmmitana activa en la gestion de riesgos. Es crucial comprender
las variables como la exposicion de la poblacion a peligros naturales, la vulnerabilidad de la infraestructura de vivienda social
vy la capacidad de las comunidades para responder y recuperarse de eventos adversos. Se requiers un analisis del contexio
socioeconomico y ambiental de Villanueva, Cortés. considerando la dindmica urbana y los patrones de asentamiento
habitacionales.

La Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccién del Riesgo de Desastres (UNDRR, 2004) conceptualiza la
vulnerabilidad como la incapacidad de resistir amenazas ¢ recuperarse después tras desastres, determinada por factores como
la edad, salud, condiciones ambientales e higiénicas, asi como la calidad v ubicacién de las estructuras segiin las amenazas.
La gestion de riesgos commmitaria es esencial porque promueve la educacion, la conciencia y la capacitacion ciudadana
fortaleciendo la resiliencia colectiva. El Centro de Coordinacion para la Prevencion de los Desastres Naturales en América
Ceniral (CEPREDENAC, 2005) plantea que “vivir seguros™ implica administrar el territorio, siendo conscientes de los
riesgos ¥ tomando medidas para mitigarlos. Para tomar decisiones sobre el entorno basados en gobernabilidad, se necesitan
herramientas como el analisis de riesgo, el ordenamiento territorial y la planificacion de asentamientos urbanos.
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Se sugiere revisar las estrategias de disefio urbano vy arquitectonico, incluyendo la evaluacion de materiales de
construccion sostenibles, la eficiencia energética, la incorporacién de espacios verdes v sistemas de drenaje. Estas medidas

buscan reducir la susceptibilidad a eventos extremos, como immdaciones y deslizamientos de tierra, comumes en el Valle de
Sula en Honduras.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetiva General:

Evaluar la vulnerabilidad y resiliencia de las commmidades en Villamueva, Cortes, ante desastres naturales, mediante
un andlisis descriptivo-exploratorio que infegre perspectivas cuanfitativas y cualitativas para proponer estategias de
mitigacién v estrategias de disefio sostenible para la vivienda social.

1.3.2. Objetivos Especificos.

e Describir la situacion actual de las viviendas sociales en Villanueva, Cortés, identificando Areas de mayor riesgo
v las condiciones socioeconémicas de la poblacién afectada.

e  Fxplorar las percepeiones v experiencias de los residentes de Villanueva, Cortés, sobre la gestion del riesgo de
desastres v la calidad de la respussta institucional post desastre con relacion a la vivienda.

e Analizar las politicas v programas de vivienda social v gestion del riesgo en Villanueva, Cortés, para identificar
oportunidades de mejora y desarrollar recomendaciones para mfraestructuras resilientes.

2. Métodos

Para la investigacion, se implementé un enfoque mixto, con un método inductivo. Segtin Herrera (2017) este enfoque
integra métodos cuantitativos v cualitativos en un solo estudio, permitiendo el andlisis conjunto de datos de ambas categorias
para obtener un entendimiento mas completo del fendmenc en estudio. En la figura 2 se presenta el diagrama del marco
metodolégico.

MARCO METODOLOGICO

Descriphivo Expleratorio
Cuantitative Cualitative
METODO It
Ereiictas
TECNICAS
e —— St Tl prontine

INSTRUMENTOS

Figura 2. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz. Diagrama de metodologia e mstrumentos.
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Para calcular la muestra, se consideraron 185,922 personas de geénero indistinto, de entre 23 a 59 anos, residiendo
en Villanueva, con un 49% de poblacién dispuesta a optar por un proyecto de vivienda, aunque no resida en la localidad. Se
utilizd la calculadora de muestra “QuestionPro”, con un porcentaje de confiabilidad del 95% y un margen de emor del 5%,
resultando en un estimado de 384 habitantes. Se aplicé una encuesta digital disefiada en “Microsoft Forms™, de la cual se
obtirvieron 297 respuestas en la prueba piloto. Los resultados de esta encuesta confribuyen a comprender la perspectiva de
los usuarios sobre la situacion actual de la vivienda social en Villanueva. Ademas, se fornmlaron entrevistas a profesionales
de la planificacién wbana y proyectos resilientes de la organizacion GOAL y se obvo asesoramiento de expertos en
financiamiento de proyectos de vivienda.

El enfoque mixto resulté ser una herramienta ventajosa para analizar la percepcion de las personas sobre la
vulnerabilidad de la vivienda social en el municipio de Villanueva. Se llevé a cabo una revision de documentos, los cuales
debian cumplir los siguientes requisitos: seguir la linea de estudio, ser de Honduras o pais latinoamericano de habla hispana
v tener una antigiiedad no superior a 15 afios. La obtencién de documentos y articulos fue de manera gratuita a través de la
plataforma educativa “Google Scholar™. Finalmente, se aplicaron cuestionarios en un formato tipo encuesta dirigidos a la
commmidad de Villanueva. Los resultados de las técnicas aplicadas se presentan en la tabla 1.

3. Resultados

Se ufilizaron un total de 117 documentos para la investigacion, de los cuales se seleccionaron 5 como los mas
relevantes para este estudio. En la tabla | se revelan los hallazgos del analisis documental. las entrevistas v las encuestas
realizadas a la poblacion.

Anmnilisis Documental
Documento Contribucién a la Investigacion
Plan Municipal de Gestidn de
Riesgos y Plan de

Proporciona a la investigacion un andlisis de riesgos en el municipio de Villanueva.
Enlista las tormentas tropicales que han atacado la zona y cudles fueron las
comunidades mas vulnerables

Zonificacién Municipal
(Villanueva) (Comision
Permanente de Contingencias,

2014)
Reporte Situacional de Sitios

Colectivos Temporales en Presenta graficos y porcentajes que ayudan a comprender la situacion de los albergues,
Fillanueva Cortés los afectados v la calidad de respuesta del municipio de Villanueva, Cortés antes
(Organizacion Internacional situaciones de emergencia.

para las Migraciones, 2020)
Andlisis Ripido de Género en
Honduras, Profindizacion en

EECA?{EM':} dg‘EIa/IoEa tidad Resalta la importancia de la diferencia de género en situaciones de emergencia, incluye
e Tas Nac?:uel;aligj da!; i)ara la | 000 analisis de la relevancia al implementar inclusién, accesibilidad v equidad en

Igualdad de Género y el Broyectos.

Empoderamiento de las
Mujeres, 2020)
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Evalvacion de los efecios e
mmipactos de la tormenta
mropical Eta v el huracdn Iota
en Honduras (Banco
Interamericano de Desarrollo
v Cormisién Econémica para
America Latma y el Canbe,
2021)

Perfil Sociademogrdfico de

Fillanueva, Cortés

Contribuye a comprender el mvel de respuesta y preparacion del pais, tomando en
cuenta el historial de desastres naturales, relacionandolo con la importancia de
considerar una arquitectura resiliente.

Composicion y caracteristicas de la poblacién del municipio de Villanueva. relevantes

(Universidad Nacional para la comprensién de la dinamica sociceconémica de la comunidad v su relacién con
Autoénoma de Honduras, el contexto geografico.
2022)

Enirevistas

Perfil de Ing. Civil (Representante de la
organizacion GOAL)

Expresa que los proyectos de vivienda
social en Honduras son dificiles de llevar
a cabo debido a la falta de fondos
disponibles para cubrir esta necesidad.
Menciona que ¢l hondureiio promedio no
esta acostumbrado a vivir en viviendas
verticales por el espacio hmitado.
Recomienda un  acercamiento  a
potenciales usuarios de las areas a disenar
para obtener retroalimentacion sobre

Perfil de Arguitecto (Asesor temdiico en aspecto financierc)

El contexto actual de la vivienda social incluye:

Costo elevado por m2, el costo no incluye servicios
publicos.

Procesos de crédito tediosos

La poblacion desconoce las caracteristicas y regulaciones
de los diferentes tipos de vivienda social.

Desafios durante el desarrolle de proyectos de vivienda social en
Honduras:

Tenencia ilegal de las propiedades y los lotes

Girsesaislicas v cuslidtlos de T urided . Prol.ifmlc*iér} de lo.s asm’ramja.ltos ulrbanos iﬂegulare:ls .
de vivienda. e Incongruencia a nivel de planificacién urbana. al existir
normativas, pero presentar deficiencias en el
cumplimiento de estas.
e Lapoblacion desconoce cudles son las de zonas de riesgo
medicambiental.
Encuestas

Poblacién de Villanueva

El 81.5% de la poblacion acepto la idea de vivir en una vivienda social sostenible de tipo vertical.
Los servicios o facilidades mas importantes para la comunidad en wma vivienda son en el orden de seleccion:
cobertura de servicios bésicos (agua. energia y recoleccién de basura), seguridad y la existencia de freas

Las areas sociales que mas le interesa tener a la comunidad en una vivienda vertical son: areas verdes, gimnasio

El 30.8% de la poblacién cuenta con un emprendimiento ¥ desean un espacio adicional para trabajar en su

L ]
L ]
recreativas.
L ]
y canchas deportivas.
L]
vivienda.
L ]

El 79.9% estd de acuerdo en tener un espacio flexible en su hogar para que se pueda adaptar a sus necesidades
de uso de espacio tipo: oficinas, almacenamiento adicional, cocina y taller.

Tabla 1. Elaboracion propia: Briones, Martinez ¥ Ortiz. Resumen de Resultados de métodos aplicados.
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En la figura 3, se presenta un analisis del FODA basado en ¢l contexto sociosconémico y geografico de Villanueva,
Cortés.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

ANALISIS
FODA
AMENAZAS DEBILIDADES
At
= Buinento B inendida oo s deeacrre ® ,‘%3’5
st tales Dbt ) Ceanh 0 LA ST L 15 la i3 abar la
@ Las Inndacknes ¢ huracznes pedan dafiae wilnatabilidad ante desastres came ba carnhieia de
crithos puenEs plEnas (2 preparacien v evacuacion. '
“wivlendas, ouftivos. . enia an uetana y
o Evenios extremos pusden sxagerbar it e 13 Lo ubwrlas o
villerabllidactes ealstentes, come la patineza. - dreas propensas 3 lundackines.
falta dhe swrvicias bisioos, et + Depwndsinci s e
» Deficiereias ¥ fiesgos por fel ot b agrivuiure cue us seisible a los
constructivas para L= viviends sccial pueden desastres naturales y pone | estabil
conbritriir & La pércice de vides v cropiedades, as! L LY

o & los desplazamientos de comunided=s.

Figura 3. Elaboracion propia: Briones. Martinez y Ortiz. Andlisis FODA

4. Discusion

La discusidn sobre la valnerabilidad y resistencia en contextos urbanos de paises en desarrollo, como Honduras, es
crucial, especialmente considerando como las limitaciones socioeconémicas influyen en la recuperacién post desastre.
Destacando la disparidad entre la capacidad de respuesta institucional v las necesidades reales de las commmidades
vulnerables, se aborda como las practicas actuales en la gestion de riesgos v la reconstruccion de viviendas en Villanueva,
Cortés, revelan una urgencia por un enfoque integral para el desarrollo wbano. Esta wrgencia se fundamenta en
iveshgaciones que muestran la baja probabilidad de recuperacion para los miembros de la poblacion de escasos recursos,
subrayando la necesidad de estrategias de diseflo resiliente de vivienda con interés social y la mitigacién de riesgos ante
desastres naturales (Hernandez, 2016). Se propone un modelo de desarrollo urbano que resista pero que también se adapte v
mejore ante futuros desafios, asegurando la sostenibilidad v el bienestar social.

4.1. Zonas de riesgo

El Valle de Sula, ubicado en la zona norte de Honduras, es caractenzado por contar con dos de las cuencas
hidrolégicas mas importantes del pais, la cuenca del Rio Ulia v la del Rio Chamelecén, lo que lo hace propenso a
inundaciones recurrentes, principalmente en temporada lluviosa (Caballero, 2020). Los 6 mumicipios que conforman el Valle
de Sula difieren en su capacidad de respuesta. calidad de infracstructura y nivel de impacto que experimentan. segiin su
ubicacién geografica con relaciom a las cuencas. Segim el Plan Municipal de Gestion de Riesgo de San Pedro Sula, este
mumnicipio tiene una susceptibilidad del 27% a las inundaciones en niveles “altos ¥ medios™ establecidos por COPECO (2017).
En contraste, Villanueva reporta una amenaza del 99.91% por inundaciones en su territorio, distribuida en niveles “altos,
medios ¥ bajos” segin COPECO (2014). Estos datos destacan la vulnerabilidad particular de Villanueva, enfatizando la
necesidad de proponer estrategias especificas y urgentes para proteger a sus residentes en materia de vivienda desde el disefio.

7
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4.2. Impacte

Los efectos de desastres naturales como el huracan Mitch & 1998 v los fenémenos de Eta € Iota en 2020 tienen un
impacto directo en la economia, la calidad de la vivienda y las necesidades poblacionales. Sin embargo. este impacto surge
tambign de la respuesta gubernamental al deficit de la vivienda social accesible, que, mdependientemente de los desastres
naturales, carece de una oferta sustancial para Ia cantidad de personas en condiciones precarias.

Es critico priorizar ¢l bienestar conmnitario mediante la mejora de los hogares. Segim el informe de sifuacion no.
10 de las Naciones Unidas (2021), méas de 54,000 personas de & municipios de Cortés (Choloma. La Lima, Pimienta,
Potrerillos, Puerto Cortes, San Manuel, San Pedro Sula y Villanueva) necesitaron alojamiento de emergencia. Estos eventos
han resaltado la necesidad de implementar provectos de vivienda social resiliente en el Valle de Sula, dende miles de personas
han quedado sin hogar debido a las inundaciones y corren peligro a fufiros desbordamientos de los rios Ulia, Chamelecon y
Hondo.

Ciertamente. se requieren soluciones a largo plazo que aborden las causas del problema principal, incluyendo la
implementacion de estrategias de disefio y construccidon que promuevan la resiliencia ante desastres naturales. Al invertir en
proyectos de vivienda social resiliente, planificacion urbana sostenible, tecnologias v sistemas adecuados, materiales v demas,
las comunidades de Villanueva v dreas similares pueden reconstruir sus hogares y fortalecer su capacidad para enfrentar
futuras crisis de manera mas efectiva. Estas propuestas pueden proteger vidas v ecosistemas, contribuyendo a la calidad de
vida y bienestar general de la poblacién.

4.3. Calidad de vivienda social

Segun Habitat para la Humanidad (2017), Villanueva representd €l 6.14% en inversién para la construccion de
viviendas de interés social en las 6 mmicipalidades con los porcentajes mas altos. Se evidencia el interés de la municipalidad
en la vivienda social desde una perspectiva economica. Ne obstante, en Villanueva. la calidad de vivienda social no
comprende aspectos de resiliencia, estrategias de mitigacion de riesgos a desastres naturales o principios de innovacion frugal,
a pesar de cumplir con aspectos funcionales basicos.

En teérminos cuantitatives, actualmente el mumcipio tiene diferentes zonas residenciales que ofrecen viviendas de 2
a 5 habitaciones, acompaifiadas de otros espacios como bafios, sala, cocina ¥ comedor. Segun datos recopilados que se
muestran en la tabla 2, las mensuahidades para estas viviendas oscilan desde L 5,388.00 y varian segin el nimero de
habitaciones, los metros cuadrados ¥ la ubicacion.

COLONIA casa | vrz | PRECIODPE | ESPECIFICACIONES | MENSUALIDAD
e T o .
]S\;:;;l Primero de 572 L 900,000.00 2 cuartos. sala, cocina y L 5.388.00
S-aia iy i 289 | L1,100,000.00 s L 6,586.49
Fajardo cocina. sala y comedor
Colonia Miguel 3 cuartos, 2 bafios, 5
Calvo 340 L 1.450.000.00 cocina, sala y comedor L 8,682.20
Residencial Real 344 1. 1.450,000.00 3 cuartos, 2 ba.ﬁos:. sala. I 8.682.20
del Puente comedor ¥ cocina
3 cuartos, 2 bail
Orquidea 3 560 L. 1,600,000.00 i Ll L 9,580.36
cocina. sala v comedor
Residencial Villa 258 1. 1.650,000.00 3 _cua:tos, 2 baiios, 1.9.879.74
Nova cocina. sala y comedor
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P i ) .
Orquidea 2 L 1.700,000.00 = énatios; Zhats, 110,179.13
cocina, sala y comedor
Residencial 3 cuartos, 2 bafios
a5 s , -
Hacienda Real A 1.:1,300,000:00 cocina. sala y comedor L0780
2
Besdomlalzianl 229 L 1.850,000.00 Jcotink, J bafioe, 2 L 11.077.29
~del Puente salas, cocina y comedor
5 3 s R
Residencial Villa L 1.850,000.00 cuanlos 3 bafios, sala L17.963.17
Sol cocina y comedor
7 : 3 cuartos, 2 bafios,
Colonia Suyapa 313 L 1,950,000.00 cocina, sala y comedor L 11.676.06
Rf!sldendal]}uenn 15 I.2.000,000.00 3 cuartos, 2 baﬁosl, sala. L11.975.44
Vista comedor v cocina
Phosenct Bl 228 L 2.000,000.00 3 enastos, daxhanios, L 11.975.44
Nova sala, comedor y cocina
Resacuclal Dnewa 258 L 2,150,000.00 A et 2 bulies, L 12.873.60
Vista cocina. sala y comedor
Residencial Buena 287 L 2.350.000.00 3 cuartos, 2 bafios, sa?]a? L 14.071.15
Vista cocina y comedor
> = - o
L 296 L 2,400,000.00 3 cuating, 2 haniny, L 14,370.53
Sol cocina. sala y comedor
La Pinbala cerea -
cnartos. 2
de Ia primero de 617.61 1.3,000,00000 | *cvartos.2 banos, sala. L 17.963.17
cocina y comedor
mayo
5 = A Tanios
Rf:sn:lenclal Buena 730 1. 3,200,000.00 3 cuanlos. 2 banos, sala. 1.19.160.71
Vista 4 _cocina y comedor _
Afueras de
Villanueva 9,100 L 4.000.000.00
Residencial Villa L 5.000,000.00 Scuation. & b, L 29,938 51
Sol cocina. sala y comedor
2
Residencial Real 3435 3 _cuartos, 2 bafios, L 4.500.00
del Puente cocina. sala y comedor
= e 5 =
Residencial Villa 17 2 cuar_tos_. I bato. sala, L 2.500.00
Real cocing y comedor

Tabla 2 Elaberacion propia: Briones, Martinez y Ortiz. Recopilacién de datos sobre las mensualidades para alquiler o venta de casas en
diferentes zonas residenciales de Villanueva, Cortés,

4.4. Necesidades poblacionales

Los resultados de las encuestas realizadas a la poblacion de Villanueva establecen caracteristicas del perfil
poblacional y sus perspectivas sobre la vivienda social, asi como las principales cnalidades que estas deben poseer. Un 81.5%
de los encuestados acepto vivir en una vivienda social sostenible de tipo vertical, siempre v cuando esté disefada para resistir
a los fenémenos hidrometereolégicos v cuente con servicios basicos, seguridad v areas recreativas. Ademas, la demanda de
viviendas sociales indica que estas deben no solo ser espacios habitables, sino también funcionales para cumplir con las
nuevas formas de trabajo. como el trabajo remoto ¥ el emprendimiento, aspectos de flexibilidad en los espacios que la mayoria
de los disefios actuales no consideran.
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4.5. Comparacion de estudios

Los paises latinoamericanos comparten desafios en el acceso a viviendas sociales dignas y adecuadas. El estudio de
la difusién de la vivienda social mexicana realizado por Esteban-Maluenda & Vanessa Nagel (2014). destaca que “la vivienda
social fue uno de los grandes problemas que interesé a la arquitectura modema; 1 fenomeno de tal magnitud que llegd a
transformar la propia cultura, segun fueron cambiande los modos de habitar”. Aunque se reconoce la innovacidén de la
vivienda social mexicana, el estudio indiea que las soluciones implementadas no siempre han sido efectivas a largo plazo. A
pesar de ello, persiste una preocupacion en Latinoameérica por encomntrar soluciones sostenibles y asequibles para abordar este
problema desde el proceso de diseflo.

Los hallazgos han destacado la falta de informacién sobre el tema en cuestién, comparando con otros estudios.
Rivera (2014) observa que, en el panorama de la vivienda social en el Valle de Sula, “las viviendas son provistas de
espaciamientos minimos ¥ no siempre se favorece su progresividad”, marcando deficiencias significativas en cumplir con
conceptos de desarrollo a largo plazo para las comumdades. Con el paso del tiempo, las necesidades cambian y la poblacion
demanda el progreso, pero sufre la prérroga de lo convencional debido a recursos econdmicos, lo cual empatiza con la
necesidad de planificar espacios de trabajo y emprendimiento dentro de la vivienda.

En el caso de la vivienda en altura basado en Bogotd, Ballén (2009) explica que esta tipologia puede considerarse
dentro del mercado inmobiliario y traducirse al maximo aprovechamiento del suelo. La viabilidad de vivienda vertical con
interés social sobresale en el mercado immobiliario y merece considerarse en contextos con necesidades especificas como
Villamueva, Cortés, Honduras, Aunque actualmente la vivienda en altura tiende a exchur a 1a poblacion de bajos recursos y
segregarlos, puede explorarse como una alternativa para aprovechar el suelo v mejorar el acceso a viviendas dignas. Sin
embargo, para ser una solucion viable se deben establecer marcos normativos, lineamientos o criterios que guien y garanticen
calidad desde la planificacién urbana, promoviendo la inclusién social y asegurando el derecho a una vivienda digna.

4.6. Programa Arquitecténico

Como resultado del analisis documental ¢ mstrumentos aplicados. se presenta un programa arquitectonico para una
vivienda social sostenible de tipo vertical en Villanueva, Cortés, considerando requisitos minimos y necesidades de la
poblacion. Este programa mcluye cuatro zonas principales: habitacional, servicios comunes, recreativa y servicios generales.
Destaca la zona habitacional, adaptada del proyecto habitacional de Aguirre & Andrade (2020), con 3 tipologias de planta
para safisfacer las principales necesidades y la demanda estimada de los posibles usnarios. Resaltan las terrazas, que
favorecen estrategias pasivas de disefio como ventilacion e iluminacion natural v las areas verdes, ya que fomentan un sentido
commitario junto a una planificaciéon wrbana que optimiza el uso de suelo. A continuacién, se describen los espacios,
haciendo énfasis (*) en las areas con flexibilidad para trabajos remotos o emprendimientos.

La zona habitacional se divide en tres tipos de vivienda. El “Tipo A: Estudio™ cuenta con sala, cocina*, comedor, 1
dormitorio, terraza y servicio sanitario. El “Tipo B™ comprende la sala, cocina®, comedor®. 2 dormitorios, terraza, servicio
sanitario ¥ lavadero. Por ultimo, el “Tipo € contempla sala*, cocina*®, comedor®, 3 dormitorios, terraza, servicio sanitario
v lavadero.

Para la zona de servicios comunes se establece un vestibulo con recepcidén, sanitarios v area de limpieza,
administracion, escaleras, elevador y el estacionamiento. En la zona recreativa se encuentran las dreas verdes, drea de estar,
un gimnasio exterior ¥ una zona deportiva con cancha de futbol. Finalmente, en la zona de servicios generales esta la
lavanderia, cisterna, cenfral de basura v el cuarto eléctrico.
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5. Conclusion

Se ha constatado que un 78.5% del municipio se encuentra expuesto a riesgos debido a su vulnerabilidad estructural,
lo que aumenta la probabilidad de sufrir dafios considerables en caso de desastres naturales. Ademas. hay un deficit
considerable de viviendas sociales, requiriendo que se tomen medidas integrales para promover 1a infraestructira habitacional
v ¢l desarrollo socioeconémico de la poblacion afectada, garantizando asi un entorno mas seguro v sostenible para todos los
habitantes.

Los hallazgos de 1a recopilacién de informacién guiardn lamejora de las politicas de gestion del riesgo de desastres,
especialmente en la respuesia institucional post desastre relacionada con Ia vivienda, Es erucial comprender las percepciones
de los residentes para implementar medidas efectivas que promuevan la resiliencia y seguridad habitacional en Villanueva,
Cortes.

Las leyes se centran en la promocién de viviendas sociales, pero se necesita mayor integracion de medidas de gestion
del riesgo para fomentar la resiliencia commmitaria. Se requiere una mayor coordinacion entre los proyectos con enfoque
social para garantizar una cobertura efectiva y equitativa en toda la comunidad.
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5.3.2. Propuesta

Dentro de la propuesta se estipulan caracteristicas preliminares del proyecto a
ejecutar. Se consideran elementos como la ubicacion del proyecto y su metraje
cuadrado total para crear el programa arquitectonico (Tabla 4) para la vivienda social
sostenible de tipo vertical con los espacios y areas adecuadas segun la investigacion
apropiada para el proyecto.

5.3.2.1. Ubicacion

Situado en Concepcion del Norte (Figura 87), una zona periférica del municipio, se
encuentran los posibles terrenos destinados al proyecto de investigacion en el
municipio de Villanueva, Cortés. Debido a su ubicacion geografica y caracteristicas,
Concepcidn del Norte proporciona un entorno adecuado para llevar a cabo la propuesta
arquitectonica. Para el proyecto, el terreno final es el “Terreno 1: Lote Baldio”, debido a
que cuenta con el maximo puntaje en la matriz de seleccion que se estudia mas a

fondo en la seccion del analisis de terreno.

Figura 87 Ubicacion de terrenos

Nota. Terrenos propuestos por la Municipalidad de Villanueva para el proyecto de vivienda vertical (marcados en
rojo). Imagen obtenida de Google Earth Pro.



254

5.3.2.2. Ordenamiento Territorial

Los dos terrenos destinados al proyecto fueron seleccionados por la
municipalidad de Villanueva. La seleccién se realizé través de un analisis de los
terrenos disponibles y adecuados, llevado a cabo por la municipalidad de acuerdo con
los lineamientos establecidos del ordenamiento territorial del municipio. Cabe destacar
que, el analisis fue realizado exclusivamente por la municipalidad debido a la ausencia
de una ordenanza municipal de Villanueva, esto impidié que nuestro equipo pudiera

desarrollar un analisis propio de los terrenos.

La municipalidad de Villanueva, al ser una entidad con los recursos necesarios
para llevar a cabo este analisis, se encargé de asegurar que los terrenos seleccionados

cumplieran con los requisitos y normativas.

5.3.2.3. Conceptualizacion

Considerando la historia que rodea el municipio de Villanueva, Cortés, Honduras
y como la actividad agricultora, como los cultivos de caia de azucar, han hecho que
crezca y se desarrolle econdmicamente, surge el concepto rector del proyecto. Se
describen dos elementos de una misma linea para regir tanto la forma del edificio como
la distribucion de sus espacios. La Figura 78 muestra el estudio de modularidad,
crecimiento y naturaleza, elementos esenciales a desarrollar sobre el proyecto.

En un eje horizontal o de distribucion, se realiza una reticula ya sea por la forma
del terreno o las columnas establecidas previo al levantamiento, esta forma de trabajo
se basa en el “Marqueo Cinco de Oros”, una técnica utilizada para distribuir cultivos en

la tierra disponible de la forma mas equitativa. Por otro lado, lo que comprende el eje
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vertical y en parte la estética del edificio se basa en la planta de cafa de azucar,
contemplando sus mismos modulos como las viviendas del proyecto.

Figura 88 Concepto y Bosquejos

concepfa (Skeiches) Palabras regidoras: modularidad, crecimiento y naturaleza.

Bosadas en el sector agricultor de Villonueva, se Infegran las caracterfsticds de uno de sus cultives mds predominantss (1
cafia de azdcar) junfo a una de los prdcticas mas adecuadas para el marqueo de las plantaciones (cinco de oros).
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Nota. Sketches (bosquejos) y estudio de conceptos para el proyecto de vivienda vertical. Elaboracién propia:
Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.3.1. Moodboard

El moodboard del concepto, refleja una vision integral y armoniosa de la
sostenibilidad y el confort, la paleta de colores seleccionada combina tonos neutros y
calidos, que evocan una sensacion de tranquilidad y acogimiento, creando un entorno
habitable agradable y atractivo, la incorporacion de materiales como bloques
ecologicos, hormigon de cafa de azucar y madera no solo responde a criterios
estéticos, sino también a principios de construccion sostenible, reduciendo la huella de
carbono y promoviendo el uso de recursos locales.

Los parasoles y paneles solares son elementos clave en el disefio, destinados a
mejorar la eficiencia energética y a proporcionar proteccién contra las inclemencias

climaticas, aumentando asi la resiliencia del edificio, ademas, se integra un huerto
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ecoldgico que no solo contribuira a la autosuficiencia alimentaria de los residentes, sino
que también fomentara una conexion directa con la naturaleza. Las areas recreativas
estan pensadas para promover la cohesidn social y el bienestar de la comunidad.

El edificio esta disenado para contemplar en su totalidad la accesibilidad,
asegurando que todas las personas, independientemente de sus capacidades fisicas,
puedan disfrutar y utilizar los espacios. El paisajismo se enfoca en crear un entorno
verde y armonioso que complementa la arquitectura y mejora la calidad de vida. En la
figura 89 se visualiza la diagramacién del “moodboard” o pizarra conceptual,
describiendo las ideas a implementarse.

Figura 89 Moodboard

MOODBOARD

Huerto Ecologlco

Hormigon de
Azucar

T i e -
UR: 1 )
= L T
ncionalidad e,
=L - N
4 S
- -

Sostenibilidad ey

Madera Paneles Solares

Paleta de colores

Nota. Diagramacién de Moodboard de la conceptualizacion del proyecto de vivienda vertical. Elaboracién propia:
Briones, Martinez y Ortiz.
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5.3.2.3.2. Maquetas Experimentales

En esta etapa de disefio se elaboraron maquetas experimentales (Figura 90)
utilizando un software que permite modelar figuras con legos. Estas maquetas tenian
como objetivo representar el concepto de la modularidad y conexién con el medio
ambiente. Por ello, en algunos de los intentos se explord la manera de proyectar un
patio central, con el fin de integrar a la naturaleza con el edificio.

Este tipo de maquetas permite explorar configuraciones de planta y
visualizaciones de una futura volumetria. La exploracion mediante sketches y maquetas
fue fundamental para estos primeros pasos en la etapa de disefio, ya que facilito la
comprension y el desarrollo de las primeras ideas que fueron surgiendo, permitiendo
asi una mejor aproximacion a lo que seria el resultado deseado.

Figura 90 Maquetas experimentales

Nota. Maquetas experimentales para el desarrollo volumétrico del proyecto de vivienda vertical. Realizado por
Briones, Martinez y Ortiz en Studio 2.0.
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5.3.2.3.3. Matriz de Relaciones

La matriz de relaciones esta disefiada para priorizar y organizar eficazmente las
diferentes zonas del programa de necesidades, garantizando un flujo 6ptimo y una
integracion coherente de los espacios, en el primer rango de importancia se encuentran
la zona habitacional, la zona de servicios comunes y la zona recreativa, esta
configuracion resalta la necesidad de crear un entorno que satisfaga las necesidades
basicas de vivienda y servicios comunitarios, al mismo tiempo que proporciona areas
de esparcimiento fundamentales para el bienestar de los residentes.

En el segundo rango, las zonas de servicios generales, recreativa, servicios
comunes Yy habitacional se interconectan, asegurando que los servicios de apoyo estén
convenientemente accesibles tanto para las areas habitacionales como para las
recreativas, este orden refleja la importancia de mantener un equilibrio entre la
funcionalidad y el disfrute de los espacios, promoviendo un entorno de vida comodo y
eficiente.

A medida que avanzamos a través de los rangos, la matriz sigue conectando
dos a tres zonas en cada nivel, siempre con una légica que prioriza la accesibilidad y la
funcionalidad, los rangos posteriores van disminuyendo en importancia relativa,
culminando en el rango nueve, donde se ubica la segunda zona recreativa, esta area,
aunqgue no es tan crucial como las principales zonas recreativas y de servicios, sigue
siendo un componente valioso del disefio global, proporcionando espacios adicionales
para el ocio y la interaccion social. En la figura 91 se visualiza la diagramacion del

moodboard, describiendo las ideas a implementarse.
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Figura 91 Matriz de Relaciones

MATRIZ DE RELACIONES

)

LH L4
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Banga

Nota. Matriz de Relaciones. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.3.4. Diagrama de Relaciones

Los diagramas de relaciones funcionales se presentan en la Figura 92, estos se
dividen en tres: diagrama de relacién general, diagrama de relacion habitacional y
diagrama de relacion del conjunto. Las relaciones entre los espacios estan
representadas con una linea continua las relaciones directas y con una linea
discontinua las indirectas. En el diagrama general, se puede observar como la zona
habitacional, los servicios generales y la zona recreativa mantienen una relacién directa
con los servicios comunes, ya que esta misma funciona como el punto distribuidor a los
demas espacios y el acceso principal al edificio. Respecto a la zona recreativa, se
contempla la idea de una circulacion segura entre esta y un segundo terreno

proyectado también como zona recreativa.
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En el diagrama de relaciones habitacional, se sostiene la idea de incluir unos
metros cuadrados adicionales para generar espacios flexibles destinados a personas
que tienen o desean iniciar un emprendimiento. Estos espacios podrian ubicarse en los
dormitorios o en la zona de la cocina. Ademas, se busca crear una relacion accesible
entre los modulos habitacionales, los servicios comunes y la zona recreativa,
permitiendo que cada usuario tenga acceso a cada zona independientemente de sus

limitaciones fisicas.



Figura 92 Diagramas de Relaciones

DIAGRAMA DE RELACIONES GENERAL
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DIAGRAMA DE RELACIONES HABITACIONAL

Nota. Diagramas de relaciones funcionales: general, habitacional y conjunto. Realizado por Briones, Martinez y Ortiz.
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Dentro del analisis de seleccion de terreno se estipulan los analisis FODA de

las opciones de terreno que fueron propuestas por la Municipalidad de Villanueva.

En esta seccidon se describe de forma mas clara las razones de eleccion del terreno,

sus caracteristicas y la forma de como se evaluaron los factores previos a tomar

una decision para el proyecto.

5.3.2.4.1. Analisis FODA Terreno 1: Lote Baldio

Para el analisis del Terreno 1: Lote Baldio, mostrado en la Figura 93, el

terreno se ubica en Concepcion del Norte, Villanueva, Cortés, se determinan las

fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del sitio. Comprende

caracteristicas como el tamano considerable del sitio, el uso libre del mismo y la

cercania a instalaciones como una planta de tratamiento de agua y un campo de

futbol.

Figura 93 Analisis FODA de Terreno 1: Lote Baldio

UBICACION;
Concepcion del Node, Villinueve, Cortés

* Disponibilidod de servicios

* Ubicacion segura anle

* lamaie considerablz del

= Conffclo polencis con

* La pendiente leve del terrens

* Conexién con calle principal

I
basloos coma: esguda. geslisn
de rasidues, luminacion ¥
Energid.

desstres nolurales.

terrenc.

actividades locales que s=
realizan on ol forrena (ek
e nlo de ganads|

ultar el desamalls del
o, aurentando costos y
oo

Fod

4
= Edste cultive de cafa de aziesr

a sus glrededores, que ofocto of
Siliey SEQLT SUS ProOTesng

+ PFlanla de tretomiento de agua

= Ferliidad del susio pora o

e un husrla,

de disefio Integral
ompe de fotlal
exislente,

inles

= Preximidad o servicios coma:

oaradanis, kgkesias, cenfros
egucctivas y comodiclodes

* Lo ublcocion de los drboles

as puede cificular la
ocion v el desormlie del
frccic

o
= Lo falta de una ruba direcla de

franspore suade
Frmibar lex aae
res et aropia

= Mooy determinocidn de i

calidad de los servicios
basicos e 8l drec

Nota. Analisis FODA de Terreno 1: Lote Baldio (seleccion final del terreno para el proyecto). Elaboracion propia:

Briones, Martinez y Ortiz.
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5.3.2.4.2. FODA de Terreno 2: Campo de Futbol

En cuanto al Terreno 2: Campo de Futbol, ubicado igualmente en
Concepcidn del Norte, Villanueva, Cortés, se establecen en la figura 94
caracteristicas similares a las del terreno 1 como la accesibilidad al terreno y la
seguridad de este ante desastres naturales. No obstante, este terreno es un espacio
recreativo y con uso establecido para la comunidad, lo cual dificulta un disefio

ameno con el efecto a la forma de vida actual de los habitantes.

Figura 94 Analisis FODA de Terreno 2: Campo de Futbol
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Nota. Analisis FODA del Terreno 2: Campo de Futbol (cercano al terreno final del proyecto). Elaboracion propia:
Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.4.3. Criterios de Seleccion: Propuestas de Terreno

Contemplando criterios dentro de la matriz de seleccion de la figura 95, se
establece un porcentaje de importancia para cada uno con el objetivo de ponderar
una calificacion para cada terreno y basar la eleccion final en ello. Dentro de los
criterios, se encuentran: accesibilidad (20%), contexto (15%), espacios publicos

(10%), amenaza natural (20%), flexibilidad (10%), seguridad (15%) y area o metraje
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cuadrado (10%). A partir de la suma de cada analisis, se comprende que un terreno
(Terreno 1: Lote Baldio) es la opcidon 6ptima para el desarrollo del proyecto en
cuestién, pero no se obvia la posibilidad de proyectos futuros en conjunto con la otra

opcién de terreno (Terreno 2: Campo de Futbol).

Figura 95 Matriz de Seleccion para las Propuestas de Terreno
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Nota. Matriz de seleccion para las propuestas de terreno, con las especificaciones de los criterios y el porcentaje de
importancia para el proyecto en cuestion. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5. Analisis de Sitio
A continuacion, se lleva a cabo un analisis del sitio donde se encuentra ubicado el
terreno destinado para el proyecto. Este analisis abarca el relieve, la topografia,
hidrografia, vegetacién, uso de suelo y otros factores relevantes que influyen el sitio de
intervencidn. El sitio corre con un gran porcentaje de riesgos debido a su ubicacion y
caracteristicas geograficas. Ademas, es un terreno ya establecido por la municipalidad
de Villanueva, Cortés, lo que significa que se deben seguir ciertos criterios de disefio

para mitigar estos riesgos. Para ello, se establecen medidas como elevar el terreno a
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1.20 metros del suelo, con el fin de reducir la exposicién a inundaciones y otros
fendmenos naturales adversos.

5.3.2.5.1. Relieve

El relieve del municipio de Villanueva esta caracterizado por la presencia de sierras
y montafas de baja altura que dominan su paisaje. Estas formaciones geograficas no
alcanzan grandes altitudes, sin embargo, dotan a la zona de una topografia diversa y
ondulada. Estas sierras delimitan la region entre ecosistemas y areas habitables, tal y

como se puede observar en la figura 96.

Figura 96 Relieve de Villanueva

Ansm

Nota. Relieve existente en la zona de intervencion. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.2. Hidrologia

La principal caracteristica hidroldgica de la zona cercana al terreno es la presencia
del rio Ulua, representado en la figura 97. El rio Ulua, con su caudal y recorrido, influye

en la biodiversidad de la region.
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Se puede observar en el diagrama una ventaja significativa del sitio de intervencion,
que es su proximidad al rio Ulda. La ubicacién estratégica indica que la zona destinada
al proyecto de vivienda vertical es menos propensa a ser afectada durante las lluvias y
posibles crecidas del rio. Una ventaja significativa para la seguridad y la estabilidad del
proyecto es su lejania al curso del agua, lo que puede llegar a reducir riesgos de

inundaciones y dafos a las estructuras.

Figura 97 Hidrologia en Villanueva

-————

Nota. Hidrologia de la zona, destacando la presencia del rio Ulua en Villanueva. Elaboracion propia: Briones,
Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.3. Vegetacion

La vegetacion nativa de Villanueva se caracteriza por la presencia de especies
como la flor amarilla, lluvia de oro, Saman, gualanday vy oitis, los cuales son parte del
ecosistema local. Durante la visita al sitio de intervencion, se identificaron otras
especies presentes en el terreno, entre estas se incluyen la moringa, saman y la

prosopis velutina. Estas especies, aunque algunas no sean nativas, han encontrado un
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habitat propicio en su entorno y forman parte del paisaje natural del terreno destinado
al proyecto. La figura 98 proporciona una representacion visual de la ubicacion de los
arboles en el terreno en cuestion y la figura 99 una representacion de otro tipo de

vegetacion existente.

Figura 98 Axonometria de Vegetacion Nativa y Existente de la Zona
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Nota. Axonometria de especies de vegetacion nativa de Villanueva y especies que se encontraron en el terreno
destinado al proyecto. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 99 Ubicacion de Vegetacion Nativa y Existente de la Zona
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Nota. Ubicacion de especies de vegetacion nativa de Villanueva y especies que se encontraron en el terreno
destinado al proyecto. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.4. Asoleamiento y vientos

El analisis de asoleamiento y vientos predominantes (figura 100) establece que,
segun la ubicacion del terreno, es necesario contemplar los terrenos aledarios y futuros
proyectos que pueden ser ubicados en ellos. Algunos factores por considerar para el
emplazamiento del proyecto se basan en la orientacion de las fachadas, buscando que
no haya zonas con demasiada incidencia solar, que la mayoria de las areas reciban
ventilacién natural y que la volumetria del edificio contrarreste factores negativos

asociados a eventos climatologicos extremos o actividades de los alrededores como la

quema de cafa de azucar.
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Figura 100 Asoleamiento y Vientos Predominantes

ASOLEAMIENTO Y VIENTOS

Nota. Analisis de asoleamiento y vientos predominantes segun las caracteristicas geograficas del terreno.
Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.5. Flora y Fauna

En el terreno del proyecto de vivienda vertical en Villanueva, Cortés, la flora y la
fauna se entrelazan en un equilibrio armonioso. La presencia majestuosa del arbol
saman da sombra y refugio a diversas especies, mientras sus ramas extendidas crean
un ambiente acogedor y fresco. Entre las especies de aves que encuentran su hogar
en este entorno se destacan el mirio primavera, con su canto melodioso que alegra las
manfnanas, y la phoebis sennae, con sus alas amarillas que revolotean entre las ramas.

Ademas de estas especies emblematicas, se proponen otras variedades
vegetales para enriquecer la biodiversidad del lugar. Los arbustos de ixora y céleo
agregaran color y textura al paisaje, con sus flores vibrantes y follaje exuberante.
Mientras tanto, el césped de gramilla proporcionara un tapiz verde que invitara al

descanso y la recreacién al aire libre.
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En la figura 101, Se observa el diagrama de la flora y fauna existente del terreno
del proyecto, como los que se proponen para implementarlos en el disefio.

Figura 101 Flora y Fauna
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Figura. Elaboracion propia de Briones, Martinez, Ortiz. Diagrama Flora y Fauna.

5.3.2.5.6. Recursos Naturales

En las proximidades del terreno del proyecto, se encuentran valiosos recursos
naturales que sustentan la vida y la economia local. Los extensos terrenos cultivables
ofrecen un rico suelo fértil donde se podrian cultivar productos agricolas. Ademas de
los cultivos, la presencia de azucareras en la zona destaca la importancia de la
industria azucarera en la region. Estas azucareras aprovechan la materia prima local
para producir azucar.

En la figura 102, Los recursos naturales que se destacan en la cercania del

terreno, como lo son terrenos cultivables y las azucareras.
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Figura 102 Recursos Naturales

Terrenos Cultivables Azucareras

Nota. Recursos naturales en el contexto del sitio. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
5.3.2.5.7. Ecosistemas

El ecosistema, es un equilibrio delicado entre diversos elementos naturales y
actividades humanas. Los extensos terrenos ofrecen un habitat para una variedad de
flora y fauna, mientras que la ganaderia juega un papel importante en la economia
local, el tratamiento de agua es fundamental para garantizar el suministro de agua
potable a los residentes, contribuyendo asi a la salud y el bienestar de la comunidad.

Los senderos serpentean a través de este paisaje, ofreciendo oportunidades
para la recreacion al aire libre y el contacto directo con la naturaleza. Sin embargo, la
contaminacion plantea un desafio significativo en este ecosistema, especialmente
debido a las actividades humanas asociadas con la urbanizacion y el desarrollo.

En la figura 103 se destaca el ecosistema del terreno, como los terrenos para
cultivar, la ganaderia y los senderos, asi como el tratamiento de agua que es un

recurso hidrico de la zona, y el cual enfrenta desafios debido a la contaminacion.



Figura 103 Ecosistema

Nota. Elementos del ecosistema del sitio. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.8. Topografia
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A una distancia de 500 metros alrededor del terreno, la zona mas alta del terreno

alcanza 24 metros desde el punto que se consideré como punto cero (+0.00m). Dentro

de estas curvas de nivel, el terreno se ubica, como lo demuestra en la figura 104, en las

curvas 4.00m y 8.00m, estableciendo segun la dimension de su lateral mas largo, una

pendiente de 3.17%.
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Figura 104 Topografia
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Nota. Caracteristicas topograficas del terreno y su contexto (especificaciones en vista axonométrica y secciones).
Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.9. Infraestructura Vial

La infraestructura vial (Figura 105) de la zona donde se ubica el terreno del proyecto
se caracteriza por la presencia de vias privadas y peatonales. Debido a la presencia de
empresas en los alrededores como azucareras y una embotelladora de agua, se han
desarrollado accesos viales de caracter privado que facilitan el transporte de su
producto. Las viviendas sociales construidas por la organizacion CEPUDO forman
entre bloque una red de vias peatonales que permiten a los residentes acceder a sus
hogares. Existen calles locales que atraviesan la zona y una via secundaria que
conecta con la calle principal que atraviesa Villanueva. Es importante destacar que las
calles carecen de sefializacion y nomenclatura vial, lo que puede dificultar la

orientacion y movilidad en la zona. No existe un servicio de transporte publico
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formalizado, sin embargo, es comun observar una considerable presencia de mototaxis
que opera en el area.

Figura 105 Infraestructura Vial

Nota. Analisis de infraestructura vial observado durante la visita. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
5.3.2.56.10.  Servicios Publicos
En la Figura 91 se puede observar que el alumbrado publico esta ubicado entre
las viviendas sociales y a lo largo de una calle conectada con una via secundaria.
La distancia aproximada entre cada poste de luz es de 14 a 26 metros. Ademas, en
el terreno se encuentra una planta de tratamiento de agua, esto garantiza el
suministro y tratamiento de agua potable en la comunidad. Se han instalado cunetas
para el drenaje de agua lluvia en la zona de las viviendas sociales y parte del

terreno, esto con el fin de evitar inundaciones y administrar el flujo de agua.
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Figura 106 Servicios Publicos

" -

i
- -

B

Nota. Analisis de servicios publicos disponibles o vistos en el sitio. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.56.11.  Uso de suelo actual

El uso del suelo en esta region esta distribuido desde zonas residenciales que
brindan hogares, areas recreativas como la existencia de una cancha de futbol.
Ademas, se encuentra la presencia de areas industriales y agricolas, lo que
aumenta la diversidad economica y productiva. Sin embargo, se destaca un uso
mixto que combina negocios y hogares, creando un entorno accesible donde se
puede adquirir productos locales y se puede formar parte de una comunidad. La
Figura 92 especifica el uso de suelo actual de la zona cercana al terreno destinado
a proyecto de vivienda vertical. La Figura 93 proporciona una descripcion de las

zonas verdes colindantes y si etas son de caracter privado o publico.
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Figura 107 Uso de suelo actual
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Nota. Uso de suelo actual segun observacion de actividades en sitio. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 108 Areas Verdes

Nota. Areas verdes y especificacion de areas colindantes al sitio de intervencion. Elaboracion propia: Briones,
Martinez y Ortiz.
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5.3.2.5.12.  Infraestructura Existente

La infraestructura existente en el terreno abarca una variedad de elementos que
reflejan la diversidad y las necesidades de la comunidad. Entre estos, se encuentran
propiedades privadas, junto con terrenos baldios que ofrecen oportunidades para
futuros desarrollos. Destaca la planta de tratamiento de agua, generosamente donada
por CEPUDO, que desempefia un papel fundamental en la provisién de agua potable
para la zona, se observan casas dispersas en el paisaje, algunas rodean el campo,
mientras que en otros lugares se encuentran instalaciones industriales como una
embotelladora.

En la figura 94 destaca la infraestructura existente del terreno del proyecto, la
planta de tratamiento de agua donada por CEPUDO, esta planta representa un
importante recurso comunitario que garantiza el acceso a agua potable, casas
habitadas, un campo, terrenos baldios y propiedades privadas y una embotelladora.

Figura 109 Infraestructura Existente
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Nota. Infraestructura existente alrededor del sitio de intervencion. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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5.3.2.5.13. Necesidades Contextuales

En la figura 95, las necesidades contextuales se dividen en espacios publicos o
compartidos, el aumento de equipamientos, el transporte publico o red vial y la
infraestructura dedicada para el peatdn. Se abordan estas necesidades segun el
cumplimiento de estas dentro del contexto y casos de dénde pueden implementarse
nuevas estrategias.

Figura 110 Necesidades Contextuales
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Nota. Necesidades contextuales del sitio, considerando factores como espacios publicos o compartidos,

equipamientos, transporte publico e infraestructura peatonal. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5.3.2.5.14. Diagrama de Demografia

La demografia de Villanueva, Cortés, refleja una poblacion diversa y dinamica de
185,922 habitantes, esta comunidad se distribuye en diferentes grupos etarios, con una
notable proporcion de jévenes, adultos y personas mayores. La poblacion en edad de
trabajar constituye una parte significativa, contribuyendo activamente a la economia
local y al desarrollo de la region. En cuanto a la distribucion de viviendas, las areas
urbanas se componen principalmente de barrios y colonias, siendo los barrios los que

concentran mayor cantidad de habitantes en comparacién con las colonias, estos
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barrios suelen estar céntricos en el municipio, con una variedad de servicios y

comercios disponibles. Por otro lado, en las viviendas rurales se encuentran las aldeas,

donde la vida cotidiana esta mas vinculada a actividades agricolas y ganaderas.

En la figura 96 se visualizan varios graficos, donde se reflejan los porcentajes

segun el género en que habitan, las zonas tanto urbana como rural, la poblacion por

edad, el porcentaje y rango en que consideran que los habitantes son aptos para

trabajar y un desglose de las viviendas urbanas distribuidas por barrios y colonias y la

zona rural en que se concentra en aldeas.

Figura 111 Contexto Demografico
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Contexto Demografico. En base a los datos del Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés 2022. Elaboracion

propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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5.3.2.5.15. Zonificacion

La zonificacidon del proyecto se basa en el area estimada por zona o espacio
configurado dentro del programa de necesidades. Se determina esencial considerar el
edificio o la vivienda vertical con las tipologias de plantas pertinentes como el centro del
complejo. En la Figura 98 esta zona habitacional se encuentra en color azul oscuro y
en su frente o lado sur del terreno comprende su acceso vehicular. El acceso permite
una entrada al estacionamiento para los potenciales usuarios y/o visitantes al igual que
un acceso a parte de los servicios generales para una mejor gestion de la basura.

Entre otros aspectos considerados, se decide no trabajar sobre las cajas de
registro dentro del terreno y usarlas como una barrera de separacion para areas
recreativas como el huerto. De igual forma, se contempla un area de posible expansién
donde en los primeros indicios el proyecto formula como area verde o de circulacion.

Figura 112 Contexto Demografico

A Acceso Vehlcular

Nota. Zonificaciéon general a partir del programa de necesidades para el proyecto de vivienda vertical y su contexto.
Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.



Tabla 46 Programa Arquitectonico

NO. DE

ILUMINACION

ZONA ESPACIO SUBESPACIO ESPACIOS MOBILIARIO NAT ART | NAT | ART M2 UNIDAD ESTIMADA AREATOTAL M2
Social Sala Carredor 1 Muebles v mesa de centro X X X .00 8.00
Cocina 1 Estufa y refrigerador X X X 450 450
Semi Social Comedor 1 Mesa ysilas X X X 3.00 3.00
74
Privado Dormitario 1 Cama y armario X X X 7.00 7.00
Temraza 1 X X X 2.40 240
Servicio Servicio Sanitaria 1 Inodoro, ducha y lavamanos X X X 250 250
Cantidad do Personas 1
10% de circulaciér 274
Area total m2 30.14
NO. DE - - AREA ;
ZONA ESPACIO | SUBESPACIO MOBILIARIO ILUMINACION | VENTILACION | M2 UNIDAD AREATOTAL M2
ESPACIOS ESTIMADA
) NAT | ART | NAT | ART
Social Sala Vestibulo 1 Muebles y mesa de centro X X X 8.00 8.00
Semi Social Caocina 1 Estufa y refrigerador X X X 450 450
A HABITA A Comedor 1 Mesas y silas X X X 3.00 3.00 16.30
Privado Dormiterio 2 Cama y armario X X X 7.00 14.00
Temaza 1 X X X 2.00 200
Servicio Servicio Sanitario 1 Inodoro, ducha y lavamanos X X X 2.40 240
Lavadero 1 Pila X X X 2.40 2.4
(TP P e e
10% de cirulecion 368
Area total m2 39.93
: NO. DE ILUMINACION | VENTILACION AREA i :
'Ol PACIO SUBESPACIO Bl | UNIDAD ¥ AREA TOTAL M2
iy o : ESPACIOS e NAT | ART | NAT | ART |- ESTIMADA
Social Sala 1 Muebles y mesa de centra X X % 8.00 8.00
: : Cocina Estufa y refrigerador X X X 450 450
Semi Social Comedor Mesas y silas X X X 3.00 300
Privado Dormiterio 3 Camay armario x | x | x 7.00 21.00 2250
Teraza 1 X X X 2.00 200
Servicio Servicio Sanitario 1 Incdoro, ducha y lavamanos X X X 240 240
Lavadero 1 Pila X X X 2.00 2
Cantidad de Personas
_10% de circulacién
Area total m2

Numero de viviendas Tipo "A”

Mumero de viviendas Tipo "B” 10
Nimero de vIvIendasTlpo c 10
TOTAL DE ZONA M2 1172.60

Nota. Tabla adaptada del texto (Aguirre & Andrade, 2020). Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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NO. DE AREA i
ESPACIO SUBESPACIO ESPACIOS MOBILIARIO Y EQUIPO NO. PERSONAS| M2 UNIDAD ESTIMADA AREATOTAL M2
Vestibulo Recepcién 1 Mesa de recepcion y muebles 2 25.00 25.00
3 lavamanes, 1 sanitario, 2 urinarios, 1 sanitario para
Sanitarios Sanitarios de Hombres 1 discapacitados 3 15.00 15.00
3 lavamanos, 2 sanitario, 1 sanitario para
Sanitarios de Mujeres 1 discapacitados 3 15.00 15.00
Administracion Contabilidad 1 Escritorio, silla y archivero 12.00 12.00
ONA. SER 0
0 Circulacién vertical Elevador 1 Alarma contra incendios, sefializacion de salida de 3.00 300 2049.00
Escaleras 2 emergencia, planos de ruta de evacuacién 7.50 15.00
Control de Acceso 1 Computadoras, Mesas, Sillas, Pantallas 2 8.00 800
Estacicnamiento para capacidades
Estacionamiento especiales Zona de aparcamiento 6 21.00 126.00
Estacionamiento para residentes Zona de aparcamiento 125 14.00 1750.00
Estacicnamiento para
matos/bicicletas Zona de aparcamiento 50 16 80.00
Total de Personas 183
30% de circulacién 614 70
2663.70
2663.70
J y NO. DE S AREA "
ESPACIO SUBESPACIO ESPACIOS MOBILIARIO NO. PERSONAS| M2 UNIDAD ESTIMADA AREA TOTAL M2
10 Cama de cultivos 1 10
B Huerto
ONA RECREA A Areas verdes Bancas y basureros 285.00 285.00 361.00
- Salén de usos multiples 1 20 50.00 50.00
Area de estar Area de hamacas 1 Hamacas 6 16.00 16.00
Total de Personas 26
30% de circulacion 108.30
Area total m2 46930
TOTAL DE ZONA M2 469.30
. NO. DE _ : AREA 5
ESPACIO SUBESPACIO ESPACIOS MOBILIARIO NO. PERSONAS| M2 UNIDAD ESTIMADA AREATOTAL M2
Secadora, lavadora, almacenamiento, mesas plegables,
Lavanderia 1 bancos o sillas de espera 4 10.00 10.00
Cisterna 1 Meabiliaric para acceso y mantenimiento, como 2 0.00 0.00
AD R 0 24 00
e Central de basura 1 Contenedores de basura, central de reciclaje. 0 8.00 8.00
Estantes, armarios de almacenamiento y mesa de
Cuarto eléctrico 1 trabajo. 2 6.00 6.00
Total de Personas 8
Area total m2 31.20
4336.80
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Tabla 47 Programa arquitectonico segundo terreno

| NO. DE AREA | ;
ESPACIO SUBESPACIO ESPACIOS MOBILIARIO NO. PERSONAS| M2 UNIDAD ESTIMADA AREA TOTAL M2
Gimnasio al aire Press sentade simple, corredor, prensa pisrnas,
SZIEO(-}T_#QEI(E}C'IREEF?F-{I—&?) libre 1 bicicleta eliptica, Twister Péndulo y escalera -] 200.00 200.00
Area de jusgos 1 Columpios y desizadores 10 150.00 150.00 110
Zona deportiva Cancha de Futbol 2 Graderia 10 375.00 750.00

Nota. Programa arquitecténico segundo terreno disponible para zonas recreativas. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Criterios de Disefio

Los criterios de disefio seleccionados para el proyecto en cuestion estan resumidos

en las siguientes tablas. Este recurso facilita la visualizacion de las estrategias que

abarcan aspectos como criterios generales, urbano, funcionales, ambientales,

tecnoldgicos y de seguridad.

Los criterios de disefio generales (Tabla 48) como la accesibilidad, antropometria,

volumetria y mobiliario son fundamentales en la planificacion arquitectonica, ya que

aseguran la creacion de espacios inclusivos y adaptados a las necesidades de los

usuarios.

Tabla 48 Criterios Generales

Criterio

Estrategias

Accesibilidad

Rampas:

e En caso de existir desniveles mayores a 2cm, éstos se encuentran
salvados mediante rampas (pendientes mayores a 5%) con terminacién
antideslizante.

e Eltramo inclinado tiene un largo mayor a 1,5m y menor a 9m y un ancho
minimo de 90 cm.

Maniobra:
e En el interior de cada espacio considerar un area de maniobra de 150
cm de diametro.
Senalizacién accesible:
o Utilizar sefales visuales, tactiles y auditivas comprensibles para todos
los usuarios con discapacidad visual o auditiva.

Antropometria

Medidas:

e Configurar las alturas y espacio libre del mobiliario y los accesorios
asegurando que estos sean comodos para todos los usuarios segun las
medidas del alcance de su cuerpo.

e Altura maxima para los accesorios 120 cm

e Alcance estandar de 80-100 cm

e Espacio libre dentro del mobiliario 60 cm.

Forma/
Volumetria

Flexibilidad:
e Distribucién interna de la vivienda adaptada segun las necesidades y
preferencias de los residentes.
Diversas tipologias:

Continuacioén de Tabla 48 en la siquiente pagina
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e Incorporar diferentes tipos de unidades habitacionales para albergar
diferentes composiciones familiares.
Integracién al entorno:
e La vivienda vertical debe armonizar con el contexto urbano, respetando la
escala y morfologia de los edificios a su alrededor.

Mobiliario y
equipamiento

Tipo de mobiliario:

¢ Implementacién de mobiliario multifuncional que permita el desarrollo de
actividades principales como descansar y trabajar y actividades
secundarias relacionadas con el entretenimiento, esto facilitara la transicion
entre de una o mas cohabitaciones dependiendo de las actividades y
tiempos del usuario.

e El mobiliario en habitaciones, cocina y bafio deben de ser de forma
ortogonal para facilitar la fabricacién e instalacion, ademas debe estar
hecho con materiales resistentes para reducir el tiempo de mantenimiento.

Nota. Criterios generales aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz. Informacién obtenida de

Los criterios urbanos, como se detalla en la Tabla 49, garantizan la

sostenibilidad y habitabilidad de las ciudades. La implementacién de elementos como

aceras, areas verdes, paradas de transporte publico y los usos de suelo proporcionan

espacios seguros.

Tabla 49 Criterios urbanos

Criterio

Estrategias

Aceras

Disefio inclusivo:

e Hay que asegurar de que las aceras sean amplias y accesibles para
personas con movilidad reducida, incluyen rampas y pasos peatonales
adecuados.

Material sostenible:

e Utilizar materiales permeables que reduzcan la escorrentia y la
acumulacién de calor, como adoquines permeables o pavimentos con
hormigén poroso.

lluminacién eficiente:

e Instalar iluminacién tipo LED en las aceras para mejorar la seguridad y

reducir el consumo energético.

Areas verdes

Disefio multifuncional:
e Integrar areas verdes que también sirvan como espacios de recreacion,
huertos urbanos o areas de juegos para fomentar la interaccién social y el
bienestar de la comunidad.

Continuacion de Tabla 49 en la siguiente pagina
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Vegetacion nativa:
e Utilizar plantas autoctonas en el disefio de areas verdes para reducir el
consumo de agua y promover la biodiversidad local.
Sistemas de riego eficientes:
e Implementar sistemas de riego por goteo o recogida de agua lluvia para
minimizar el consumo de agua en el mantenimiento de las areas verdes.

Paradas de Accesibilidad universal:
transporte e Disefar las paradas de transporte publico para que sean accesibles para
publico personas con discapacidad, con rampas, sefalizacion tactil y espacios
para esperar seguros.
Integracién modal:

e Promover la intermodalidad al incluir estaciones de bicicletas compartidas,

estacionamientos para bicicletas y conexiones peatonales seguras.
Refugios sostenibles:

o Instalar refugios en las paradas que utilicen materiales reciclado so
reciclables y que cuenten con techos verdes para mejorar la calidad del
aire y la captacion de agua lluvia.

Uso de suelo Zonificacion mixta:

¢ Fomentar una zonificacién mixta que incluya vivienda, comercio y servicios
cerca de las areas residenciales para reducir la dependencia del transporte
motorizado.
Densificacion sostenible:
e Permitir una densidad adecuada en el uso del suelo para maximizar la
eficiencia de los servicios urbanos y promover el desarrollo compacto.
Espacios publicos compartidos:
e Disefiar espacios publicos compartidos entre edificios residenciales para
promover la interaccion social y el sentido de comunidad.

Nota. Criterios urbanos aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracioén propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Los criterios de disefio funcionales, mencionados en la Tabla 50, son

importantes para garantizar la efectividad de un edificio en cumplir sus funciones

previstas, abordando aspectos como accesibilidad, circulacion y distribucién de

espacios.
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Tabla 50 Criterios funcionales

Criterio Estrategias
Accesos Acceso desde exterior:
e Las puertas de acceso a edificios residenciales deben llevar indicaciones
de luz y sonido para personas con deficiencia auditiva y visual.
Accesos a la vivienda:
e La puerta principal debe tener un ancho libre de paso de 90-100 cm
Accesos dentro de la vivienda:
e Las puertas interiores tienen un ancho libre de paso de 80cm
Circulacion Circulacion en la vivienda:
peatonal e El pasillo interior tiene un ancho libre minimo de 110cm cuando esté entre
muros y de 90cm cuando es abierto en uno de sus lados. En caso de que
para ingresar a un pasillo se requiera un giro, el pasillo debe aumentar su
ancho a 105 cm.
Circulacion a espacios publicos de un edificio:
e Los pasillos que conduzcan a recintos de uso o de atencion de publico
deben tener un ancho minimo de 150 cm
Zona peatonal:
e Separar claramente las zonas peatonales de las areas de circulacion
vehicular mediante el uso de aceras.
Circulacion Estacionamientos:
vehicular e Distribuir los espacios de estacionamiento de manera eficiente, asignando
areas especificas para residentes y visitantes, al igual que areas
reservadas para personas con discapacidad o mujeres embarazadas.
Acceso vehicular:
o Disefar un control de acceso y salida amplio con las pendientes
adecuadas para vehiculos y peatones.

Normativa El darea minima de construccién para viviendas:
superficie por Monoambiente 25.00 m2

usuario e 1 habitacion 30.00 m2
e 2 habitaciones 36.00 m2
e 3 habitaciones 42.00 m2
Relacién de Cultura:
areas/zonificacion e Larelacion en los espacios debera de ir conforme a la cultura e

idiosincrasia de la poblacion; considerando como minimo un area social
(sala-cocina-comedor) con un area util minima de 13.50m2.
Relacion interior con exterior:
e Considerar balcones o terrazas y generar esa conexion entre el interior
del mdédulo habitacional al exterior.

Nota. Criterios funcionales aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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La Tabla 51 detalla las estrategias ambientales que se consideran implementar
en el proyecto. Los criterios detallados abarcan temas de iluminacion y ventilacion

natural, vegetacion, estudio de asoleamiento y orientacion del edificio.

Tabla 51 Criterios Ambientales

Criterio Estrategias
Asoleamiento Analisis solar:

e Realizar un estudio detallado de la radiacion solar en diferentes momentos
del dia y del afio para optimizar el disefio de lo edificios y maximizar la
captacion de luz natural.

Disefio pasivo:

e Utilizar técnicas de disefo pasivos, como la orientacion adecuada de los
edificios y la colocacion estratégica de ventanas y aberturas, para
aprovechar al maximo la luz solar y reducir la necesidad de iluminacién
artificial.

Proteccién solar:

e Incorporar elementos de proteccion solar, como voladizos, balcones o
toldos, para controlar la entrada de luz solar directa y evitar el
sobrecalentamiento en el interior de los edificios.

lluminacion lluminacién natural:

e Priorizar el disefio de espacios con abundante luz mediante la ubicacion

estratégica de ventanas, tragaluces y claraboyas.
Eficiencia energética:

e Utilizar tecnologias de iluminacion LED de alta eficiencia energética y
sistemas de control inteligente para minimizar el consumo de electricidad.

lluminacién exterior controlada:

e Implementar sistemas de iluminacién exterior con sensores de movimiento
y temporizadores para reducir el desperdicio de energia durante la noche.

Orientacion Orientacién solar pasiva:

e Disenar los edificios con una orientacion que maximice la captacion de
calor en invierno y minimice la exposicion al sol en verano, para mejorar el
confort térmico y reducir la demanda de calefaccion y refrigeracion.

Vistas y paisaje:

¢ Orientar los edificios de manera que aprovechen las vistas panoramicas y
minimicen la obstruccion visual entre unidades habitacionales,
promoviendo asi la conexién con el entorno urbano y natural.

Bloqueo de vistas no deseadas:

e Utilizar la orientacion de los edificios para bloquear vistas no deseadas,
como las de zonas industriales o carreteras congestionadas, mejorando asi
la calidad de vida de los residentes.

Vegetacion Espacios verdes integrados:

Continuacion de Tabla 48 en la siquiente pagina
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e Incorporar areas verdes en diferentes niveles del edificio, como jardines en
terrazas, patios interiores y paredes vegetales, para mejorar la calidad del
aire, reducir la temperatura ambiente y promover el bienestar emocional.

Seleccion de especies:

e Utilizar especies vegetales nativas y adaptadas al clima local, con bajos
requerimientos de agua y mantenimiento, para garantizar la viabilidad a
largo plazo de los espacios verdes.

Sistemas de riego eficientes:

Implementar sistemas de riego inteligente, como el riego por goteo o la recogida de
agua de lluvia, para minimizar el consumo de agua en el mantenimiento de la
vegetacion.

Ventilacion

Ventilacion natural cruzada:

o Disenfar los edificios para favorecer la circulacion de aire a través de
ventanas y aberturas estratégicamente ubicadas, maximizando asi la
ventilacion natural y reduciendo la necesidad de aire acondicionado.

Control de la calidad del aire:

¢ Instalar sistemas de filtracién de aire y monitoreo de la calidad del aire
interior para garantizar un ambiente saludable y confortable para los
residentes.

Adecuada separacion entre edificios:
Mantener una distancia adecuada entre edificios para facilitar la circulacion del aire
y evitar obstrucciones que puedan interferir con la ventilaciéon natural.

Nota. Criterios ambientales aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Los criterios tecnologicos en la Tabla 52, son estandares que orientan el uso

eficiente de la tecnologia implementada en el disefio. Esto engloba la seleccion de

nuevas tecnologias, sistemas estructurales, eficiencia energética y domatica.

Tabla 52 Criterios tecnolégicos

Criterio Estrategias
Nuevas Paneles solares integrados:
Tecnologias e Lainstalacién de paneles solares fotovoltaicos en la fachada o tejado de

los edificios puede generar energia renovable para el consumo interno.
Sistemas de gestion energética inteligente:

e Estos sistemas utilizan sensores y algoritmos para monitorear y controlar el
uso de energia en los edificios. Pueden ajustar la iluminacion, la
calefaccion y la refrigeracion de manera automatizada, optimizando el
consumo energético y reduciendo los costos.

Sistemas de recoleccién y reutilizacion de agua pluvial:

Continuacion de Tabla 52 en la siguiente pagina
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e Estos sistemas capturan el agua de lluvia y la almacenan para su posterior
uso en riego, lavado de ropa o descarga de inodoros. Reducen la demanda
de agua potable y ayudan a mitigar problemas de inundaciones al
gestionar el exceso de agua de lluvia de manera controlada.

Sistemas Sistema de estructura de acero resistente a terremotos:

Estructurales o Este sistema utiliza estructuras de acero que brindan una mayor
resistencia ante eventos sismicos. El acero es un material flexible y liviano
que puede absorber y redistribuir las fuerzas generadas por un terremoto,
reduciendo asi el riesgo de colapso estructural y protegiendo la seguridad
de los residentes.

Sistema de muros de cortante de hormigbén armado:

e Los muros de cortante son elementos estructurales verticales que se
disefan para resistir fuerzas laterales, como las producidas por vientos
fuertes o terremotos. Se utilizan muros de hormigén armado
estratégicamente ubicados en el edificio para proporcionar estabilidad y
resistencia estructural.

Sistema de losa postensada:
¢ En este sistema, las losas de hormigén se refuerzan con tendones de

acero que se tensan después de que el hormigén ha fraguado. Esto
permite crear losas mas delgadas y livianas que pueden soportar cargas
pesadas y resistir mejor las fuerzas sismicas, contribuyendo asi a la
seguridad y estabilidad del edificio.

Eficiencia Aislamiento térmico:

energética e Aplicar aislamiento térmico de alta calidad en paredes, techos y ventanas
ayuda a reducir la pérdida de calor en invierno y la ganancia de calor en
verano, disminuyendo asi la necesidad de calefaccion y refrigeracion.

lluminacién LED y sensores de movimiento:

e Lainstalacion de sistemas de iluminaciéon LED de bajo consumo, junto con
sensores de movimiento y luz natural, permite optimizar el uso de la
iluminaciéon en areas comunes y pasillos. Los sensores activan la
iluminacién solo cuando es necesario, reduciendo el desperdicio de
energia y los costos.

Sistemas de ventilacién y aire acondicionado:

e Utilizar sistemas de ventilacion y aire acondicionado de alta eficiencia
energética ayuda a mantener una buena calidad del aire interior y un
confort térmico adecuado, con un menor consumo de energia.

Domética Seguridad y vigilancia:

e Los sistemas de domética pueden integrar camaras de seguridad,
sensores de movimiento y alarmas conectadas a una plataforma
centralizada de control, que permite monitorizar y proteger el hogar.

Control de climatizacion:

Los sistemas dométicos permiten regular la temperatura y la climatizacién de las
viviendas de manera inteligente, ajustando automaticamente la calefaccion o el aire
acondicionado segun las preferencias.

Nota. Criterios tecnoldgicos aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Los criterios de disefio de seguridad con directrices que garantizan el bienestar y

la seguridad de los usuarios. La Tabla 53 aborda aspectos como bioseguridad, facilidad

de evacuacion, medidas preventivas y sefalizacion.

Tabla 53 Criterios de seguridad

Criterio

Estrategias

Bioseguridad

Sistemas de acceso controlado y desinfeccion:

¢ Implementar sistemas de acceso controlado mediante tecnologia sin
contacto, como tarjetas RFID o reconocimiento facial, ayuda a reducir el
contacto fisico y el riesgo de propagacion de enfermedades. Ademas,
instalar estaciones de desinfeccién de manos en areas de acceso comun y
promover el uso de cubrebocas puede contribuir a minimizar la transmisién
de enfermedades infecciosas.

Educacién y sensibilizacion:

e Promover la educacion y la sensibilizacion de los residentes sobre
practicas de higiene personal, limpieza y desinfeccion contribuye a
fomentar comportamientos saludables y a reducir el riesgo de contagio
dentro del edificio, organizar campanas informativas y proporcionar
materiales educativos puede ser clave para promover una cultura de
bioseguridad.

Facilidad de
Evacuacion

Medi
Prevencion

Disefio de rutas de evacuacion claras y accesibles:

e Es fundamental planificar y disefiar rutas de evacuacion bien sefializadas y
facilmente accesibles en todo el edificio, asegurando que los residentes
puedan evacuar de manera rapida y segura en caso de emergencia. Las
salidas de emergencia deben estar claramente identificadas y libres de
obstaculos.

Escaleras de evacuacion seguras y bien iluminadas:

e Las escaleras de evacuacion deben cumplir con los estandares de
seguridad y ser lo suficientemente anchas para permitir el flujo rapido de
personas. Ademas, deben estar equipadas con iluminaciéon de emergencia
para garantizar la visibilidad en caso de cortes de energia.

Refugios seguros y areas de reunion:

e Se deben identificar areas de refugio seguras dentro del edificio, como
vestibulos protegidos o zonas de refugio contra incendios, donde los
residentes puedan esperar a ser rescatados en caso de emergencia,
también es importante designar areas de reunion externas donde los
residentes puedan congregarse una vez evacuados.

Sistemas de alarma y comunicacioén:

e Implementar sistemas de alarma contra incendios y otros sistemas de
alerta temprana para notificar a los residentes sobre emergencias, ademas,
se pueden instalar sistemas de megafonia o intercomunicadores para

[R5 T | [ QU | R O S R

Continuacioén de Tabla 47 en la siguiente pagina
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e  Cumplir con normativas y cédigos de construccién actualizados garantiza
que los edificios estén disefiados y construidos con estandares de
seguridad adecuados para proteger a los residentes.

Sistemas de deteccion y prevencion de incendios:

e Instalar sistemas de deteccién de incendios, alarmas y extintores en areas
comunes y unidades residenciales ayuda a prevenir incendios y a alertar a
los residentes en caso de emergencia.

Seguridad estructural y mantenimiento regular:

Realizar inspecciones periddicas de la estructura del edificio y llevar a cabo labores
de mantenimiento regular, como reparaciones de techos, paredes y sistemas
eléctricos, ayuda a prevenir dafios mayores y a mantener la seguridad de los
habitantes.

Senalética

Sefiales de salida de emergencia:

e Estas sefiales indican las rutas de evacuacion y las salidas de emergencia
mas cercanas en caso de incendio u otro evento que requiera evacuacion
rapida. Deben ser claramente visibles y estar ubicadas en areas
estratégicas como pasillos, escaleras y puertas de salida.

Senales de direccion y orientacion:

e Estas sefales proporcionan indicaciones sobre la ubicacion de servicios y
areas comunes dentro del edificio, como ascensores, bafios, areas de
refugio y salidas de emergencia.

Sefiales de equipos de seguridad y primeros auxilios:

Estas sefales indican la ubicacion de equipos de seguridad, como extintores de
incendios, botiquines de primeros auxilios y alarmas contra incendios. Facilitan la
identificacion rapida de estos recursos y promueven una respuesta eficaz en caso
de emergencia.

Nota. Criterios de seguridad aplicables en Honduras, ya sea en las viviendas sociales o en espacios publicos.

Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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5.4 Contexto del Proyecto

5.4.1 Ubicacion
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5.4.2 Planta de Conjunto
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5.5 Solucién Arquitectonica

5.5.1 Plantas Tipo de Viviendas
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5.6 Solucion Constructiva/Estructural

5.6.1 Plantas Constructivas

| , ‘ ‘ I I i : I i L L i i
| o - - I unree |,
| 3
| |I & |

T
I II
|
|
E] |I |
‘ | o 4
|
|
s | }
|
|
i |
|
' ( e s bty Gamiws || s, s )
| | =) ] 11 ot I I
W : — 2 ik : |
| s e
| £ = Q=
| = — = -
] '| : : |
I /- ° PLANTA CONSTRUCTIVA 1ER NIVEL _
H | AST09) e = : !
i o I T
P

300



| = |-
~ABLA OE AREAS I
g | wme | ke Ee—
1
| E
L
F ST (] S 175, |rae
w109 PLANTA CONSTRUCTIVA 1ER NIVEL e | s = m |
i e rh im i — - ot i el
1 i L 1 i L 17 1 A 1 £ ; | 1% 1

301



302

| i 1 i | s ] 1 1 3 1 1 | E : i 1 n | 1 1 d | L 1 1Y | 5 i3
uUmITEC B
EAD
i B
r
TABLA DE AREAS "A"| TABLA DE AREAS “B*| TABLA DE AREAS ‘C"
Fsval aira (e RS *SHATH AHia |
e v e £
e ey i e taw i i
ey T s s [ i
L e s v i
W b
!
1
o
.o B
/4 v, PLANTA CONSTRUCTIVA 200 Y 4TO NIVEL
A0 e Eess e =T
i _— o 175, [P
s o T
S| e W
T T I I T T T T T T T T T E f T T i T i\ T T I T T 'y T E




303

| 3 I 3 | . I z | 5 1 7 | & ! 3 I W | 1 1 2 | i 1 "y | 5 i
umtee |
r -r.L‘_ r 2 u -
5y ) I]-y EAD
& a
l. L f [~
i W
L'{T’ o r
i Jm g TABLA DE AREAS “A"| TABLA DE AREAS “B"| TABLA DE AREAS ‘"
1“—' L FEiAl i aira (e ipre *SHATH AHia =
P a s | et || e e | mGE
I} g " W . - - ‘
| ,Ii- e e e, e o i e :_.'m;.:.“. wia |-
y 1 & ey T o e [ 1
| i o s Ve - o
- - — e amm 2 — i
Sl e i L ik [ — =
L - .__,; 2 e |
s l
"o
{ : |
N jﬂ I\ !
bt . N am ]
. {
5y 0] flty ii
<
ﬁ. 111 L PI.ANTA CONSTRUCTIVA 3ER Y 5TO NIVEL
LFT e T e s :,.‘ il
s o T
szt @ E
1 i L £ 1 i L 17 1 A 1 i 1 £ I ; | L AL 1 b | L i 1 1 1 1% 1 B




304

5.6.2 Plano de Cimentaciéon
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5.6.3 Plantas de Entrepisos
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5.6.4 Estructural de Techos
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5.6.5 Secciones Constructivas
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5.7 Paisajismo
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5.8 Renders

5.11.1 Axonometrias

Figura 113
Vivienda Tipo A

Nota. Zonificacion y render de vivienda “Tipo A” (vivienda para una o dos personas). Espacio para emprendedores ubicado en habitacion principal como oficina.
Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 114

Vivienda Tipo B

Nota. Zonificacién y render de vivienda “Tipo B” (vivienda para tres o cuatro personas). Espacio para emprendedores ubicado en habitacion principal como
oficina. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 115

Vivienda Tipo C

Nota. Zonificacién y render de vivienda “Tipo C” (vivienda para cinco o seis personas). Espacio para emprendedores ubicado cerca de la lavanderia como oficina
Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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5.9 Consideraciones
5.12.1 Arquitectura Inclusiva

La arquitectura inclusiva sera un componente central en el proyecto, este
enfoque garantiza que las viviendas sean accesibles y utilizables por todas las
personas, independientemente de sus capacidades fisicas, sensoriales o cognitivas, las
unidades habitacionales estaran disefiadas con accesos sin barreras, puertas y pasillos
amplios, bafios adaptados y sistemas de sefalizacion visual y tactil, ademas, se
integraran espacios comunes que promuevan la interaccion y participacion de todos los
residentes, fomentando una comunidad cohesionada e inclusiva, con estos principios,
el proyecto no solo mejorara la calidad de vida de los habitantes, sino que también
contribuira a la creacién de un entorno resiliente y equitativo para todos.
5.12.2 Acabados

Se han elegido cuidadosamente los acabados para combinar funcionalidad,
estética e innovacioén. El concreto visto es uno de los elementos clave, utilizado tanto
en las areas comunes como en algunas zonas interiores de las viviendas, este material,
dejado a propésito expuesto, brinda una apariencia moderna y robusta, destacando la
autenticidad de la construccién, en las areas comunes, como el salén de usos
multiples, se complementa con cielo falso de tabla yeso, creando un contraste atractivo
y practico que mejora la acustica y oculta las instalaciones técnicas, sin perder el estilo
industrial y contemporaneo del concreto visto.

El concreto visto no solo es una declaracion estética, sino también una eleccion
innovadora que reduce la necesidad de acabados adicionales, disminuyendo asi los

costos y el impacto ambiental, la combinacidn con el cielo falso de tabla yeso permite
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una mayor flexibilidad en el diseno, equilibrando el estilo moderno con la funcionalidad
practica, esto facilita la creacion de espacios acogedores y multifuncionales, esenciales
para el bienestar y la cohesion de la comunidad.

Para el interior de las viviendas, se ha optado por un repello de arcilla con un
acabado de color neutro, este material no solo proporciona un aspecto natural y calido,
sino que también regula la humedad y mejora la calidad del aire interior, contribuyendo
a un ambiente de vida saludable, en el exterior, el repello de arcilla se mantiene en su
estado natural, resaltando la belleza intrinseca del material y armonizando con el
entorno, la eleccidn de la arcilla como material de acabado refuerza el compromiso del
proyecto con la sostenibilidad y la utilizacién de recursos locales, reduciendo la huella
de carbono y apoyando la economia regional.

Asimismo, se incorporan paredes de celosias en el disefio, proporcionando
ventilacién y luz natural, mientras mantienen la privacidad y la seguridad de los
residentes, estas celosias no solo mejoran la eficiencia energética al permitir el flujo de
aire y reducir la necesidad de climatizacién artificial, sino que también afiaden un
elemento atractivo y funcional creando patrones de luz y sombra que cambian durante

el dia, enriqueciendo la experiencia visual y sensorial de los espacios habitables.

5.12.3 Materialidad

Se ha seleccionado una materialidad que refleja un enfoque sostenible y
funcional. Uno de los principales materiales utilizados en la estructura del edificio es el
concreto expuesto, que destaca por su fortaleza y durabilidad, ademas de proporcionar

un estilo moderno e industrial que es estéticamente agradable y facil de mantener.
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Para el techo, se ha optado por laminas de Aluzinc, un material que combina las
propiedades del aluminio y el zinc, ofreciendo excelente resistencia a la corrosion y
durabilidad, el Aluzinc es ideal para las condiciones climaticas de Villanueva, brindando
proteccion contra la lluvia y el sol, mientras que su acabado reflectante ayuda a reducir
la ganancia de calor, mejorando la eficiencia energética del edificio.

En cuanto al pavimento exterior, se ha empleado adoquin impermeable, una
solucion sostenible y practica, este tipo de pavimento permite el drenaje natural del
agua de lluvia, reduciendo el riesgo de inundaciones y contribuyendo a la recarga de
acuiferos, ademas, los adoquines son duraderos y de bajo mantenimiento.

Para el area recreativa, se ha seleccionado un piso de caucho continuo, perfecto
para espacios donde la seguridad y la comodidad son primordiales, en el area infantil,
el piso de caucho ofrece una superficie amortiguadora que reduce el riesgo de lesiones
por caidas y es resistente a las inclemencias del tiempo, ademas, su mantenimiento es
sencillo y puede fabricarse con materiales reciclados, lo que lo convierte en una opcion
ecoldgica.

Estos materiales, combinados estratégicamente, no solo mejoran la
funcionalidad y durabilidad del proyecto, sino que también promueven la sostenibilidad
y el confort de los residentes. La eleccion de concreto visto, cielo falso de tabla yeso,
lamina de Aluzinc, adoquin impermeable y piso de caucho continuo demuestra un
compromiso con la creacidén de un entorno construido resiliente y adaptado a las

necesidades actuales y futuras de la comunidad de Villanueva.
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5.12.4 Eficiencia Energética

La seleccion de materiales en este proyecto no solo busca la sostenibilidad, sino
también la maximizacién de la eficiencia energética del edificio. Uno de los elementos
clave en esta estrategia es el uso de repello de arcilla en el interior de las viviendas, ya
que tiene propiedades naturales que la convierten en un excelente regulador térmico, al
aplicar repello de arcilla, se logra mantener una temperatura interior mas constante,
reduciendo la necesidad de sistemas de calefaccion y climatizacion mecanica.

Ademas, la integracion de un tragaluz abierto en el disefio del edificio permite la
recoleccion eficiente de aguas lluvias, este sistema aporta luz natural, reduciendo la
dependencia de iluminacion artificial durante el dia y recoge el agua lluvia que se
puede utilizar para riego. La captacién de aguas lluvias provenientes del techo se
contempla con este sistema, asegurando un suministro constante de agua para las
areas verdes y el huerto propuesto en el proyecto, reduciendo la carga de los recursos
hidricos locales, contribuyendo a la resiliencia ambiental del edificio.

5.12.4.1. Analisis de Eficiencia Energética

Figura 116
Consumo Eléctrico

Electric Consumption (kWh)

1T

| l l
[ o=
Jun How D Total

526 s05 5.0 508 538 528 5,00 539 LB E S04 A7
5 520 5.08 336 536 5,00 520 541 Std 6178

1. Proyecto Vivienda Vertical - Baseline Design {06/26/24 @& 22:27)
2. Proyecto Vivienda Vertical - Ext Wall Insul EEM (D6/26/24 @ 22:27)

Nota. Gréafico de consumo eléctrico en la vivienda vertical. Obtenido: https://www.doe2.com/equest/.
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La Figura 116 muestra un analisis comparativo del consumo eléctrico mensual
en kilovatios-hora (kWh) de dos variantes del "Proyecto Vivienda Vertical", en este caso
es el andlisis de la linea base. En el grafico, las barras azules representan el consumo
mensual del disefio base, mientras que las barras grises corresponden al consumo del
disefio con aislamiento mejorado en las paredes exteriores.

El eje vertical del grafico muestra el consumo en kWh, con una escala que varia
de 0 a 6 (en miles), mientras que el eje horizontal enumera los meses del afio, de enero
a diciembre. La tabla inferior proporciona detalles precisos del consumo mensual para
cada proyecto. Los datos revelan que ambos proyectos tienen el mismo consumo
mensual y total anual, alcanzando 61.78 kWh en ambos casos.

Es notable que el consumo mensual de electricidad se mantiene constante a lo
largo del afo para ambos disefios, sin variaciones significativas entre ellos. Esta
consistencia sugiere que el aislamiento mejorado de las paredes exteriores no impacta
el consumo eléctrico en comparacion con el disefio base. Por lo tanto, a pesar de las
mejoras introducidas en el disefio con aislamiento adicional, el consumo total anual de
electricidad permanece igual en ambas variantes del proyecto, demostrando que las
modificaciones no generan una diferencia en la eficiencia energética total. Debido a

que el consumo de nuestra vivienda vertical es minimo.
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Figura 117

Gasto mensual por consumo eléctrico

—_— | Monthly Utility Bills ($)

1.3
1.2
11
1.0
0.9
0.8
0.7
0.6
0.5
0.4
0.3
0.2

0.1

0.0 =
Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Qct Mowv Dec

B Proyecto Vivienda Vertical - Baseline Design (06/26/24 @ 22:27)
1 proyecto Vivienda Vertical - Ext Wall Insul EEM (06/26/24 @ 22:27)

Nota. Grafico de gasto mensual por consumo eléctrico vivienda vertical. Obtenido: https://www.doe2.com/equest/.

La Figura 117 ilustra las facturas mensuales de servicios publicos (en $) para
dos opciones de proyectos de viviendas verticales: Baseline Design y Ext Wall Insul
EEM, ambos en junio de 2024. Las observaciones muestran que Baseline Design
cuesta ligeramente menos que Ext Wall Insul EEM en ciertos meses como enero, abril
y octubre.

En febrero, los disefios de aislamiento avanzado cuestan menos que los disefios
basicos. Sin embargo, en la mayoria de los meses (marzo, mayo, junio, julio, agosto,
septiembre, noviembre y diciembre) ambos modelos cuestan lo mismo. Estas

pequefas diferencias y la falta de patrones consistentes sugieren que las mejoras en el
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aislamiento de las paredes exteriores de Ext Wall Insul EEM no daran como resultado
ahorros significativos en las facturas mensuales de servicios publicos en comparacion
con el disefio de referencia.

Figura 118

Consumo de energia anual

Annual Energy Consumption by Enduse

Area Lighting

Task Lighting

Misc. Equipment

|

Exterior Usage
Ventilation
Pumps and Misc.
Refrigeration
Space Cooling
Heat Rejection
Space Heating
HEt Pump Suppl.

Water Heating

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26
Electric Use (kWh x000)

W Proyecto Vivienda Vertical - Baseline Design (06/26/24 @ 22:27)
Proyecto Vivienda Vertical - Ext Wall Insul EEM (06/26/24 @ 22:27)

Nota. Grafico consumo eléctrico anual de la vivienda vertical. Obtenido: https://www.doe2.com/equest/.

La Figura 118 muestra un grafico de barras que compara el consumo anual de
energia por uso final en dos variantes del "Proyecto Vivienda Vertical": el "Baseline
Design" y el "Ext Wall Insul EEM”. El eje horizontal del grafico representa el uso
eléctrico en miles de kilovatios-hora (kWh x 1000), mientras que el eje vertical enumera
diferentes categorias de uso final de energia, como iluminacion de area, iluminacién de

tareas, equipos miscelaneos, uso exterior, ventilacion, bombas y equipos miscelaneos,
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refrigeracion entre otros. Las barras azules corresponden al "Baseline Design" y las
barras grises al "Ext Wall Insul EEM".

En términos de consumo especifico, los datos revelan que las categorias de
"Equipos Miscelaneos" y "Uso Exterior" son las que mas energia consumen
anualmente en ambos proyectos, alcanzando casi 26,000 kWh cada una. La
"lluminacién de Area" y la "lluminacién de Tareas" presentan consumos mucho
menores, con valores significativamente por debajo de 5,000 kWh. En otras categorias
como "Ventilacion", "Bombas y Equipos Miscelaneos", "Refrigeracion”, "Enfriamiento de
Espacios", "Rechazo de Calor", "Calefaccién de Espacios”, "Apoyo de Bomba de Calor"
y "Calentamiento de Agua", no se muestra consumo significativo.

Este analisis indica que, similar a los graficos anteriores, no hay diferencias
significativas en el consumo de energia entre los dos disefios, sugiriendo que las
mejoras en el aislamiento de paredes exteriores no afectan considerablemente el

consumo energeético total por uso final.
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Figura 119

Consumo Anual de Electricidad

A | Energy C ption by Enduse
Electricity Natural Gas Steam Chilled water
kW Blu Blu Blu
Space Cool - -
Heat Reject,
Refrigeration
Spate Heat
HPF Supp,
Hot Water - - - -
ent. Fans
Pumps & Aux. - = = =
Ext. Usage 25972
Misc. Equip. 23,451
Task Lights 2311
Area Lights 10,043
Total a1 777
[ Area Lighting O Exterior Usage E water Heating O refrigeration
B 7k Lighting B rumps & Aux. | BGE Pump Supp. B Heat Rejection
MW tisc. Eguipment B ventilation Fans [ ] Space Heating m Space Cooling

Electricity

Nota. Grafico consumo eléctrico anual de la vivienda vertical. Obtenido: https://www.doe2.com/equest/.

En la Figura 119 se muestra el desglose del consumo anual de energia por uso
final. Arriba se muestra una tabla que muestra el consumo de electricidad, gas, vapor y
agua fria por categoria de consumo. Las categorias enumeradas incluyen refrigeracion
de espacios, recuperacion de calor, refrigeracién, calefaccion de espacios, soporte de
bomba de calor, agua caliente, ventiladores, bombas y auxiliares, uso en exteriores,
equipos diversos, iluminacién de tareas e iluminacion de habitaciones.

La tabla muestra unicamente los kilovatios hora de consumo eléctrico, con un

total de 61.777 kilovatios hora desglosados por categoria. Los mayores consumidores
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de electricidad fueron los equipos diversos (23.451 kWh), el uso exterior (25.972 kWh)
y la iluminacién de areas (10.043 kWh), mientras que en el resto de las categorias no
se registré el consumo de electricidad.

El gréfico circular en la parte inferior muestra visualmente la distribucion
porcentual del consumo de electricidad. Segun la explicacion, los colores del cuadro
corresponden a las mismas categorias de la tabla. De este grafico se desprende que el
42% del consumo eléctrico corresponde a uso exterior, el 38% a otros equipos, el 16%
a iluminacién de zonas y el 4% a iluminacion de tareas. Esta visualizacion resalta las
areas clave que consumen la mayor cantidad de energia y muestra claramente los que
mas contribuyen al consumo de energia de un proyecto.

A partir de este analisis de eficiencia energética es importante considerar que,
aunque los graficos indiquen que el aislamiento de arcilla utilizado no reduce
significativamente el consumo eléctrico al disefio base de la vivienda vertical, es debido
a que la vivienda base segun los analisis ya consume el minimo de una vivienda. La
implementacion de este tipo de repello es por factores de confort térmico, este tipo de
material permite que los interiores se mantengan mas frescos, reduciendo la posibilidad
de que los inquilinos deseen instalar un aire acondicionado.

5.12.5 Espacios de Emprendimiento

En el proyecto, se esta implementando una estrategia innovadora de inclusion
de espacios de emprendimiento directamente dentro de las unidades habitacionales,
cada vivienda esta disefiada con un area especifica destinada a servir como espacio de
trabajo, equipada con mobiliario adaptable para proporcionar un entorno adecuado

para el trabajo remoto y la gestién de negocios.
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Esta estrategia responde a la necesidad de crear oportunidades econdémicas
dentro de la comunidad, eliminando las barreras fisicas y logisticas que dificultan el
acceso a espacios de trabajo tradicionales. Al contar con un espacio dedicado al
emprendimiento dentro de su vivienda, los residentes podran optimizar su tiempo y
recursos, facilitando la conciliacién entre la vida laboral y familiar, ademas, estos
espacios permitiran a los habitantes trabajar en un entorno seguro y accesible,
especialmente crucial para aquellos con movilidad reducida o responsabilidades
familiares que limitan su capacidad de desplazarse.

La implementacion de estos espacios de emprendimiento también fomenta un
sentido de autonomia y empoderamiento entre los residentes, incentivando la
innovacion y el desarrollo de negocios locales, permitir que los habitantes gestionen
sus proyectos desde casa promueve una cultura de emprendimiento y autoempleo,
clave para la resiliencia econdmica de la comunidad. Esta iniciativa no solo busca
mejorar la calidad de vida de los residentes, sino también contribuir al desarrollo
sostenible y resiliente del barrio, creando un ecosistema en el que la comunidad pueda

prosperar y crecer de manera conjunta.

5.12.6 Propuesta para Espacio Publico

Contemplando el 2do terreno propuesto para el proyecto, entre el metraje
cuadrado existente y su uso actual como campo de futbol, se creo una propuesta
preliminar para una posible intervencion en el sitio. Estableciendo un area de juegos,
un gimnasio exterior y una cancha deportiva, la intervencion genera mas orden dentro
del espacio libre en conjunto con un diseno paisajistico como se puede visualizar en la

Figura 120.
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Figura 120

Intervencion en 2do Terreno: Actual Campo de Futbol

1 A -‘,‘_(. PLANTA DE FROPUESTA DE CANCHA
e et - =

@
1
T T 7 T T B T

Nota. Plano para propuesta de espacio publico, este terreno era la otra opcion establecida por la Municipalidad de

Villanueva para el proyecto de vivienda vertical. Elaboracion propia: Briones, Martinez, Ortiz.

5.10 Cronograma de Desarrollo y de Implementacion

Durante la primera fase de investigacion, se disefidé un cronograma en forma de
diagrama de Gantt para planificar y supervisar las actividades a desarrollar, detallado
en desde la Figura 97 hasta la Figura 106. Este cronograma, estructurado en un
periodo de diez semanas, facilito la visualizacién detallada del trabajo a realizar. Este
incluye las actividades, sus respectivas fechas de inicio y finalizacion, asi como el
porcentaje de completacion de cada asignacion. Esta herramienta permitié una gestion

eficiente de tiempo y una monitorizacion del progreso de la investigacion.
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Figura 121 Actividades semana 1

Cronograma de Trabajo

Semana 1 (15/01/24 - @ /01/24) o B
FASE | 15 16 17 18 19

Seleccion del tema de
proyecto

Redaccién Enunciado 10 %
del Alcance !

100 %

Borrador de
Cronograma

Registro de 100 %

Asesoramiento

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 1. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 122 Actividades semana 2

Cronograma de Trabajo

Semana 2 (22/01/24 - 24/01/24) A " B

FASE | 2 &

Revision Enunciado del - e
Alcance ;
e

o
a0
®

Matriz de Interesados

Fuentes de
Investigacién

50 %

Matriz de

Metaanalisis s

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 2. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.



Figura 123 Actividades semana 3

Cronograma de Trabajo

Semana 3

FASE|

Correcciones Capitulo 1

Matriz de Metaanalisis

Formato de
Operacionalizacién de
Variables

Definicidn de
cronograma tematico

Capitulo 2:
Marco Conceptual

29

(29/01/24 -02/02/24) .
enero/feb

30 31 o1 02

30 %
|

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 3. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 124 Actividades semana 4

Cronograma de Trabajo

|05/02/24 -09/02/24) ;
| febrero |

Semana 4

FASE|

Correcciones
Capitulo 1

Metodologia de
Investigacion

Correcciones
Enunciado del Alcance

Avance Capitulo Il

Matriz de Seleccion de
étodos de

0s

06 07 [1]:] 09

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 4. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 125 Actividades semana 5

Cronograma de Trabajo

Semana 5 (12/02/24 -16/02/24)

FASE| i

Matriz de Metaanalisis

Capitulo Ill: Metodologia
de la Investigacion

Matriz de Seleccién de
métodos de instrumentos

13 14 15
G -
Revision Capltulo _ o

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 5. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 126 Actividades semana 6

Cronograma de Trabajo

Semana & (19/02/24 -23/02/24)

FASE| 19 20 21 22 23

Avance Capitulo Il y Il

Revisién de Encuestas a 20 %
la Poblacién

Revisién de Entrevistas a

70 %
GOAL y la Municipalidad

Creacion de Perfiles en

' 100%
ORCID I
Avance Articulo | 159%
Original |

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 6. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 127 Actividades semana 7

Cronograma de Trabajo

Semana 7 [26/02/24 -01/03/24)

FASEI 26 27 28 29

Busqueda de articulos 100 %
relacionados al tema

Aplicacién de
entrevista a GOAL

Aplicacién de b
encuestas i

Avance Contenido \ Y
60 %
Informe ’

Avance articulo .

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 7. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 128 Actividades semana 8

Cronograma de Trabajo

Semana 8 (04/05/24 -08/05/24)
FASE |

Revision Capitulo 111 . 80 %

04 05
Aplicacién encuesta
Avance Capitulo IV .

Avance de Articulo -'

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 8. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

0é 07

| 30%

o1

62 %

80 %

| 30%

509
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Figura 129 Actividades semana 9

Cronograma de Trabajo

Semana 9

FASEI

Cierre de encuestas

Revisién Capitulo IV

Avance Capitulo V

Avance Articulo

(11/03/24 -15/03/24)

n 12

50 %

329

80 %

30 %

80 %

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 9. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 130 Actividades semana 10

Cronograma de Trabajo

Semana 10

FASEI

Entrega final informe

Entrega final articulo

Revisién final acta de
alcance

[18/03/24 -22/03/24)

18 19

100 %

100 %

100 %

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 1, Semana 10. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 131 Actividades Semana 0

Cronograma de Trabajo

Semana 0 (07/04/24 -12/04/24) m

FASE Il 07 o8 09 10 n
corrECCIones *nfarme — ?uu %
Correcciones de
articulo 100%
Correcciones de 100 %
alcance

Envio de articulo
académico a CONICIETI

presentacion preterna ‘

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana antes de iniciar Trimestre de fase 2. Elaboracion propia:
Briones, Martinez y Ortiz.

100 %

Figura 132 Actividades Semana 1

Cronograma de Trabajo

Semana 1 (15/04/24 -18/04/24) m

FASE Il 15 16 17 18 19

Realizacién de FODA
de proyecto

Simulacién de terna y
correcciones

Revisién de correcciones
de simulacién

Pre Terna con arquitectos
¥ correcciones

Control de cambios de
terna de proyecto

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 1. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.



Figura 133 Actividades Semana 2

Cronograma de Trabajo
Semana 2 (22/04/24 -26/04/24)

Control de cambios de s
terna de proyecto :
Explicacion de 100 %
contenido
PRSIEEINISNE — s

Correcciones de
informe

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 2. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 134 Actividades Semana 3

Cronograma de Trabajo

Semana 3 (29/04/24 -3/05/24) T
abril/mayo

FASE II 29 30 o 02 03

Avance de analisis de 75 %
sitio
Visita al terreno y 100 %
registro fotografico
Correcciones de ; | so%
informe —

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 3. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 135 Actividades Semana 4

Cronograma de Trabajo

Semana 4 (06/05/24 -10/05/24)

FASE II 06 07 o8 09 10

Correcciones analisis
100 %
de sitio

Correcciones informe

85 %

Correcciones control

de cambios izt

Planificacién de
actividades para taller

100 %

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 4. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 136 Actividades Semana 5

Cronograma de Trabajo

Semana 5 (13/05/24 17 /05/24)

FASEII = = b 16

Revisién de control de
cambios 100.%

Revisién de laminas
Horizontal y vertical

Revision de lista de

G -
planos — —

Evaluacién de

P 60 %
cnnceptuallzal:lon
|
‘ |

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 5. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.
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Figura 137 Actividades Semana 6

Cronograma de Trabajo

Semana & (20/05/24 -25/05/24) m

FASE Il

20 21
Evaluacién de 100 %
competencias

Correcciones de
concepto

22 23 24

100 %

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 6. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

Figura 138 Actividades Semana 7

Cronograma de Trabajo

Semana 7 (27/05/24 -31/05/24) m

FASE Il

27 28 29 30
de niveles

Charlas de seguridad

Grupo Focal con la
comunidad

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 7. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.



Figura 139 Actividades Semana 8

Cronograma de Trabajo

Semana 8

FASE I

Revisién de Plantas
Arquitecténicas

Contenido de
estimacién de costos

Plantas Constructivas

Modelo Plantas tipo

Modelo Plantas
Arguitecténicas

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 8. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Ortiz.

[03/06/24 07 /06/24)

03 04 05

Figura 140 Actividades Semana 9

Cronograma de Trabajo

Semana 9

FASEIl

Plantas estructurales

Plantas de Instalaciones
eléctricas

Plantas de acabados

Plantas luminaria

Plantas
Hidrosanitarias

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 9. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz

(10/06/24 -14/06/24)

10 n 12

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

80 %

100 %
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Figura 141 Actividades Semana 10

Cronograma de Trabajo

Semana 10

FASE Il

Estimacion de costos

Modelo exterior

Reunién con ingeniero
electricista

Elaboracién de planos
faltantes

Correcciones de
informe

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 10. Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz

Figura 142 Actividades Semana 11

Cronograma de Trabajo

(24/06/24 -28/06/24)

Semana 11

FASE Il

Correcciones de
estimacion de costos

Correcciones finales
de informe

Correcciones matriz de
interesades y alcance

Renders Interiores

Renders exteriores

Nota. Diagrama de Gantt. Cronograma Fase 2, Semana 11. Elaboracion propia: Briones, Martinez y Orti

(17/06/24 -21/06/24)

n
O

Gl

L
w
o
N

95 %

27 28

—
| BO%

100 %

100 %

100 %
00 %
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5.11 Estimacion de Costos

Para llevar a cabo el proyecto, se requiere una estimacién de costos que incluya
una serie de tareas clave, inicialmente, se debe realizar un estudio de viabilidad y
topografia del terreno, seguido por la obtencion de permisos y licencias
correspondientes. La planificacion arquitectonica y estructural debe incluir disefios
sostenibles y resistentes a desastres naturales, los costos de construccion abarcan la
cimentacion, la estructura principal, la instalacién de sistemas eléctricos y de plomeria,
y la colocacién de techos y paredes exteriores con materiales duraderos y de bajo
mantenimiento.

La implementacion de sistemas de recoleccidn de agua de lluvia y paneles solares
es esencial para asegurar la autosuficiencia energética y de recursos hidricos, ademas,
se debe considerar la instalacién de sistemas de riego eficientes y la plantacion de
especies vegetales autoctonas de bajo mantenimiento que contribuyan a la resiliencia
del entorno. Finalmente, los costos de acabados interiores, mobiliario urbano y
espacios comunes deben ser calculados para ofrecer un entorno habitable y funcional
para los residentes, asegurando que todas las fases del proyecto se realicen de
manera eficiente y dentro del presupuesto establecido.

El total estimado de costos a partir de las actividades estipuladas en la tabla 54,
asciende a 11,422,593.30 lempiras, considerando la alternativa de utilizar concreto en
el area de estacionamientos. En caso de optar por adoquin permeable, el costo total
seria de 12,057,864.90 lempiras. Al realizar el cambio a concreto, el precio por metro

cuadrado de construccion se reduciria a 5,585.62 lempiras.
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Tabla 54 Actividades Generales para la Estimacion de Costos

CODIGO  ARTICULO O TAREA UNIDAD
4 [preminares

a1 Trazo del edifido mL

az Eiminacién de la Capa vegetal e=15cm (Induye botado) m3

a3 Construccldn de instaladones provisionales (Ofiona, Bodega, 55) GLE
I —

B.l Relleno y compactado con material selecto e=20cm en drea donde se ubicard la vivienda. m3

c-  |Ewavedénpamdmientes

1 Excavacén para dmiento comido m3

c2 Excavacn para zapata Z-1 (180« 180 40 am) m3

c3 Excavacén para zapata Z-2 (100« 100 % 40 om) m3

1 Excavacdn para zapata Z-3 (753x 75 x 40 cm) m3

c2 Excavacén para dmiento comido m3

cA Excavacdn para dstema subterrdnea (huerto) m3

o |conewamede

0.1 Qmiento Corrido, realizada con concreto 3000 PSI m3

0.2 Armado y Colado de Zapata -1, 1.B0 x 180 x 0.40m., 655 y #4@20cm, conoreto de 3000PS1 und

0.3 Armado y Colado de Zapata 7-2, 1.00 x 1.00 x 0.30m., 4#5 y #4@20cm, conoreto de 3000PS] und

0.4 Armado y Colado de Zapata 7-3, 0.75 x 0.75 x 0.30m., 4#5 y #4@20cm, conoreto de 3000PSI und

D.5 armado y Colado de sobre elevaasdn de blogue de concreto de 67, 1#3@40om, fundido concrato 3000PSI m2

0.6 Amado y Colado de Columna C-1 0.30x 0.30 m, 585 y #3@15cm, concreto 3000 PSI und

0.7 Amado y Colado de Columna C-2 0.15x 0.15 m, 484 y #3@15cm, concreto 3000 PSI und

0.8 Armado y Colado de Castillo K-1 0.15 x 0.15m., 4#4 y #3@150m, concreto 3000 P51 und

0.9 Armado y Colado de Castillo K-2 0.15 x 0.20m., 4#4 y #3@150m, concreto 3000 P51 und

0.10 Armado y Colado de Castillo K-3 0.1 x 0.25m., 4#4y #3@15cm, concreto 3000 PS5l und

D11 Armado y Colado de Jamba J-10.1 % 0.15 m., 4#4 y #3@150m, concreto 3000 PSI und

012 Armado y Colado de Viga Entrepiso 0.15 x 0.20 m. 4#4 y #3@ 200m, conoreto 3000 P51 mL

013 Armado y Colado de Cargadores de Puertas y Ventanas 0.15 x 0.20 m. 4#4 y #3@20cm, concreto 3000 P51 mL

D.14 Armado y Colocado de Panilla en Zapata Alslada 1.80 x 0.40m., ama do §#3, concreto 3000 P51 und

D.15 Armado y Colocado de Parilla en Zapata Alslada 1.00 x 0.30m, armado 543, conoreto 3000 PS1 und

D.18 Armado y Colocado de Parilla en Zapata Alslada 0.75 x 0.30m., ama do §#3, concreto 3000 P51 und

017 Armado y Colado de Solera Inferior 0.15 x 0.20 m., 4#4 y #3@ 150m, conoreto 3000 P51 mL

D.18 Amado y Colado de Solera Superior 0.15 x 0.20m., 484 y #3@200m, concreto 3000 PSI mL

D.1% Armado y Colado de pizo de Bovedilla de pol dido, concreto e=100m 3000P5), ref #3 @40om m2

D.20 Viga de atado de concreto reforzado 0.30x0.30 m 4#5, #3 @ 15, concreto 3000 PSI mL

D021 Armado y colado de sobredmiento de blogue de concreto de 87, concreto 3000 PSI m3

D022 armado y Colado de descanso para escaleras ssgin detalle en plano und

D.23 Qstema subterrdnea de conoreto und

E.1 Fared de bloguede &5 m2
EZ Repello y pulido en pared de blogue mL
E3 Tallado y codaleado de mochetas de puertas mL
E4 Tallado y pulido de mochetas de ventanas

. ... |
Fi1 Suminiztro e instalacidn de pizo concreto pulide con mortero cementoso, brillo, e=10cm m2
F2 Suminizstro e instaladdn de pizo concreto rugoso, antidesizants con s=llador acriico 3 base de azua m2
F3 Pizo de concreto simple de 10cm para rampas de acera, 3000psi m2
Fa Fizo de adoguin cuadrado permeable de 20020xBcm 3 base deagregado gueso, cemento portland y aditivos m2
F5 Pizo de caucho de colores, e=10 3 22Zmm m2
F& Fizo de caps vegetal o grama m2
F7 Suministro & instaladidn de piso de ceramica CERA-ATLAS #M-5245/0 ARTICC, pliego de 1X1 pulg, cerdmica con acabado matte m2
6. lmbemssydels e
Gl Cubierta de techo de famina de zinc m2
G2 Cumbrera para teche aluzing mL
G3 Suministro e instalacdidn de cielo fals o interior detabla yeso con suspensidn metilica, induye instalacin de figjeria. m2
G4 Suminizstro & Instaladion de canaleta §° Fara techo mL
G35 Instalacién de bajante de aguas Nuvias FVC #4 mL
S
H.1 Suminiztro & instaladon d 2 puertas termoformadas principales P-1 definir detalles und
H.2 Suministro & instaladon d e puertas termoformadas interor de Wiviendas P-2 definir detalles und
H.3 Suminiztro e instaladon de puerta de vidrio laminado de dos hojas, comediza para balcdn P-3 definir detalles und
H.4 Suministro  instaladon de puerta de vidrio laminado de dos hojas, comediza para bafio P-4 definir detalles und
H.5 Suministro & instaladdn d e ventanas de pvc con celosias, 1.00m x 1.00m, V1 und
H.E Suministro & instaladdn d e ventanas de pvc con celosias, 1.00m x 1.00m, V-2 und
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I- Acobodos (Interlores y Exteriores)

11 Pintura de agua satinada en paredes Interores (Induye sellador] definir detalles m2
12 Pintura para exterior blanca Protecto (Base agua) defindr detalles m2
13 Pared de celosias m2
i instalaciones Hidrosonitarios

L1 wilwla 3/4-plg Compuerta Laton. 340g und
L2 Tubo PVC potable SDR21 3/4-plg x 20 ples miL

L3 TEE 3/4plg. potable lsa para tubo PVC und
La TEE 1/2plg potable lka para tubo PVC und
L5 Medio codo AMANCO 3/4 plg. 45" potable para tubo PVC und
LE Medlo codo AMANCO 1/2 plg. 45" potable para tubo PVC und
L7 Codo 3/4plg x 90° potable liso und
LE Codo 1/2plg x 90° potable liso und
L3 Medio codo 4 plg 45° sanitario pama tubo PVC und
110 Codo 4 plg » 90° zanitano lso und
111 Codo PVC 3/4-plg macho hembra potable und
L1z YEE PVC 4-plg sanitaria Bsa senclla und
113 YEE PVC reductor 4x2plg. sanitano liso und
114 Tubo PVC z3nitario SDRES 4-pulg. » 20 plas mL

L15 Ducto 4x11-plg para ventllaclén sanitaria miL

K- Instolaclones Eléctricos

K1 Fanel de carga eléctrica 120-240 V monofisico und
K2 Zalida para TV con cable coaxial und
K3 Toma cormlente mon ofdsico con toma a tlema 120V und
K4 Toma cormnen te monofisico con toma a tlema 220V und
K5 Toma cormiente para bafios und
K& Contacto senclls tipo Intempene und
K7 Tablero eléctrico und
L- Instalacidn de Luminarios

L1 Foco LED de 5W luz blanca E27, temperatura de 6500 K. 450 limenez y volta je de 120-240 V. und
L2 Foco LED de 5W luz blanca base E27, temperatura de 8500 K. 450 ldmenes y voltaje de 120-140 V. instalacidn colgante con pantalla decorativa de mimbre o bambu. und
L3 Panel LED empotrable plata 6W temperatura 4000 K und
L4 lluminackén solar con carcaza de aluminio fundido a presién reflector de aluminio puro, Idmpara E40 fotocelda azul mukivoltaje 85.277 V. und
L5 Limpara solar LED con sancor de movimiento und
N- Umpleza FAnal

N.1 Limpleza Final del Edfico

5.12 Indicadores de Evaluacién de la Propuesta

1. Eficiencia Espacial: El disefio debe optimizar el uso del espacio interior y
garantizar una distribucién funcional de las areas habitables, se deben indicar la
cantidad de unidades de vivienda y considerar diferentes perfiles de habitantes,
pero todos considerados candidatos de vivienda social.

2. Accesibilidad Universal: La vivienda debe ser accesible para todas las
personas, incluyendo aquellas con movilidad reducida, rangos de edad y etnia.

3. Sostenibilidad Ambiental: Considerar materiales ecolégicos, sistemas de
energia eficientes con enfoque tropical o bioclimatico y estrategias de manejo de
residuos, reutilizacién del agua.

4. lluminacién y Ventilacién Natural: Asegurar que las areas habitables reciban
luz natural y tengan una buena ventilacion igualmente natural, para reducir el

uso de sistemas artificiales
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5. Seguridad y Proteccion: Disefiar medidas de seguridad contra robos, incendios
y desastres naturales de tipo inundacién, incendio y sismos.

6. Calidad de los Materiales: Utilizar materiales duraderos y de alta calidad que
resistan el desgaste y el clima y de accesibilidad local para la edificacion.

7. Integracion con el Entorno: La vivienda debe armonizar con el contexto urbano
y natural.

8. Eficiencia Energética: Implementar sistemas o medidas que reduzcan el
consumo de energia, en las unidades de vivienda y los espacios comunes.

9. Espacios Comunitarios: Considerar areas comunes para fomentar la
interaccion social.

10.Flexibilidad y Adaptabilidad: El disefio debe permitir modificaciones futuras
segun las necesidades cambiantes de los residentes.

11.Flexibilidad para actividades emprendedoras: Los mddulos habitacionales
deben considerar al menos 1 espacio flexible para el emprendimiento.

12.Calidad Grafica: Los productos visuales entregados tendran la mejor calidad
grafica posible.

13.Basado en investigacidn: Las recomendaciones, medidas y criterios utilizados

seran basados en referencias de investigacion académicas o proyectuales.
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Capitulo VI. Conclusiones y Recomendaciones

6.1 Conclusiones

6.1.2.1 Las caracteristicas del entorno geografico, climatico y socioeconémico de
tanto Honduras en general como de Villanueva especificamente, revelan la
poca influencia de las condiciones climaticas en la construccion de viviendas
sociales. Segun la vulnerabilidad socioecondmica y ambiental evidenciada,
se destaca una necesidad de optar por soluciones habitacionales desde la
concepcion de un disefio hasta la construccion de este.

6.1.2.2 La exploracion de los atributos esenciales de una arquitectura funcional para
viviendas sociales sostenibles en Honduras considera fundamental integrar,
desde el disefio, la vulnerabilidad de la infraestructura existente, asi como
estrategias de gestidn de riesgos y criterios que promuevan la accesibilidad y
adaptabilidad de las necesidades poblacionales. De manera complementaria,
se estipula que las viviendas sociales sostenibles no solo sean funcionales y
accesibles, sino también capaces de resistir y recuperarse de posibles
desafios ambientales y socioeconémicos.

6.1.2.3 Las tecnologias y practicas arquitectonicas existentes para la vivienda social
sostenible en Honduras no han demostrado ser efectivas para todo tipo de
eventualidad, como evidencia el municipio de Villanueva, registrando dafos
en infraestructura de vivienda y un nivel de insatisfaccion en cuanto a la
accesibilidad, durabilidad e integracion con el entorno. Esto resalta la
necesidad de adoptar nuevos enfoques y establecer criterios para el disefio

de las viviendas sociales que promuevan la inclusién, resiliencia y
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sostenibilidad mediante la innovacion y la consideracion de nuevas
tecnologias.

6.1.2.4 Por medio del disefio un programa de espacios y la configuracién especifica
para un edificio de vivienda social sostenible de tipo vertical en Villanueva,
Cortés, Honduras, se visualiza la importancia de adaptar el disefo a las
necesidades de la comunidad. La investigacion previa destaca la urgencia de
priorizar la funcionalidad, inclusién y sostenibilidad desde el inicio del
proyecto. Este enfoque no solo mejora la calidad de vida de los residentes,
sino que también fortalece su resiliencia ante desastres naturales,

particularmente en una zona vulnerable como Villanueva.
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6.2 Recomendaciones

6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4

En situaciones en las que el acceso a informacion sobre la vivienda social en
un municipio en especifico sea limitado, se aconseja realizar un estudio
comparativo con municipios similares que hayan enfrentado los mismos
desafios. Esto permitira identificar posibles deficiencias que también puedan
aplicarse al municipio en cuestion. Del mismo modo, la informacion obtenida a
través de entrevistas con profesionales del area puede ser generalizada y
comparada con el contexto de la investigacion.

Se aconseja examinar las practicas arquitectonicas empleadas en las viviendas
sociales de Honduras, este proceso debe incluir consultas con expertos.
Ademas, es fundamental explorar criterios de disefio que fomenten la
accesibilidad, inclusion, sostenibilidad y formas constructivas adecuadas para
viviendas dignas y sustentables.

Para futuras investigaciones académicas sobre proyectos de esta indole, es
esencial considerar que, aunque el disefio arquitectonico pueda responder a la
problematica y cumplir con los objetivos académicos, la falta de politicas
nacionales de vivienda social y los problemas relacionados con la tenencia de
tierras limitan su implementacion en el pais.

Se recomienda incluir la opinion de la poblacion mediante el uso de encuestas
estructuradas vy talleres participativos con el objetivo de obtener informacion
crucial sobre sus necesidades, preferencias y preocupaciones habitacionales.
La incorporacién de la perspectiva de la poblacion proporciona informaciéon que

enriquece el marco tedrico y orienta la investigacion. Esto asegura la
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aceptaciéon de la comunidad a la idea de residir en una vivienda social de tipo

vertical.
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Glosario

Dentro del glosario se definen conceptos y términos especificos para la tematica

de la investigacion e informe como tal. Cada definicion se rescata del diccionario de la

Real Academia Espafiol o la RAE (2024) y de algunos de los recursos mas utilizados

para la investigacion.

1.

2,

Desastres naturales: suceso que produce gran destruccién o dafno.
Fenédmenos hidrometeorolégicos: fenomeno formado por un conjunto de
particulas acuosas, liquidas o sélidas que caen a través de la atmdsfera.
Vivienda social: vivienda que cumple una funcién social de habitacion habitual
o permanente de personas en una situacion de necesidad.

Vivienda digna: concepto social que alcanza la idea de que las condiciones
generales del sitio en que se vive se pueden aceptar y usar sin desdoro o
menoscabo de la estimacién propia o ajena.

Vivienda adecuada: disponer de un lugar privado, espacio suficiente,
accesibilidad fisica, seguridad adecuada, seguridad de tenencia, estabilidad y
durabilidad, iluminacion, calefaccién y ventilacién suficientes.

Asentamientos: un asentamiento o asentamiento humano, es el lugar donde se
establece una persona o una comunidad.

Verticalidad: cualidad de vertical.

Vivienda vertical: es un edificio construido en diferentes plantas ascendentes
que aprovechan al maximo el espacio disponible para albergar a un mayor

numero de personas.
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9. Planificacion urbana: es el conjunto de normas e instrumentos técnicos
redactados con la finalidad de ordenar el uso del suelo y regular en qué
condiciones se puede transformar o conservar el terreno.

10. Ordenamiento territorial: una herramienta o un recurso multidisciplinario que
apunta a la gestion apropiada de los espacios geograficos. El ordenamiento
territorial tiene como objetivo favorecer el desarrollo sustentable teniendo en
cuenta los factores sociales, econdmicos y ambientales.

11. Accesibilidad: condicién que deben cumplir los entornos, productos y servicios
para que sean comprensibles, utilizables y practicables por todos los
ciudadanos, incluidas las personas con discapacidad.

12. Espacio publico: es el lugar que esta abierto a toda la sociedad, a diferencia
del espacio privado que puede ser administrado o hasta cerrado segun los
intereses de su duefio.

13.Desarrollo sostenible: es la capacidad de una sociedad para cubrir las
necesidades basicas de las personas sin perjudicar el ecosistema ni ocasionar
dafos en el medio ambiente.

14.Resiliencia: capacidad de adaptacién de un ser vivo frente a un agente
perturbador o un estado o situacion adversos.

15.Inclusién: inclusion es la actitud, tendencia o politica de integrar a todas las
personas en la sociedad, con el objetivo de que estas puedan participar y
contribuir en ella y beneficiarse en este proceso.

16. Desigualdades: condicion o cualidad de no tener el mismo valor que otra

cantidad o expresion; de no ser equivalente. Relacion de falta de igualdad.
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17.Gestion de riesgos: actuacion de los poderes publicos frente a un riesgo en la
que, teniendo en cuenta su determinacion y otros factores, se sopesan las
alternativas y se adoptan decisiones.

18.Proclives: que tiene inclinacion natural hacia una cosa.

19. Zonificacion: en sentido amplio, se refiere a la division de un area geografica en
sectores heterogéneos conforme a ciertos criterios, como su capacidad
productiva, tipo de construcciones permitidas, intensidad de una amenaza y
grado de riesgo.

20.Diseno universal: es un paradigma del disefio relativamente nuevo, que dirige
sus acciones al desarrollo de productos y entornos de facil acceso para el mayor
numero de personas posible, sin la necesidad de adaptarlos o redisefiarlos de
una forma especial.

21.Ergonomia: es la disciplina que se encarga del disefio de lugares de trabajo,
herramientas y tareas, de modo que coincidan con las caracteristicas
fisiologicas, anatdmicas, psicologicas y las capacidades de los trabajadores que
se veran involucrados.

22. Antropometria: estudio de las proporciones y medidas del cuerpo humano.

23.Vulnerabilidad: que puede ser herido o recibir lesion, fisica 0 moralmente.

24.Volumetria: es el proceso que permite medir y determinar volumenes.
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Anexos

1. Anexo 1: Preguntas de Encuesta

CUESTIONARIO TIPO ENCUESTA — COMUNIDAD DE VILLANUEVA
Saludos y gracias por tomarse el tiempo de responder nuestro instrumento de
completacion andnima. Su opinidn es esencial para una mejor comprensién de la
investigacion dirigida por Gisselle Martinez, Miriam Briones y Natalia Ortiz sobre una
propuesta arquitectonica de Vivienda Vertical “Barrio Resiliente en la zona
Metropolitana del Valle de Sula”. Su participacion sera completamente privada y las
respuestas que proporcionen se utilizaran para analisis estadisticos y para una
publicacion cientifica. Por lo tanto, les pedimos que respondan con sinceridad.
Agradecemos de antemano su apoyo y participacion, los animamos a comenzar con la
encuesta.
Muchas gracias.
Bloque 1: Informacién General y Consentimiento
1. Seleccione su rango de edad

a) Menor de 25

b) De 26 a 36

c) De 37 a47

d) De 48 a 58

e) Mas de 59

2. ¢Cual es su género?
a) Masculino

b) Femenino
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c) Otro
3. ¢ Cual es su nivel de educacion actual?
a) Educacion primaria
b) Educacion secundaria
c) Educacion universitaria
d) Posgrado
e) Otro
4. ¢Cual es su relacion con el municipio de Villanueva?
a) Vive en Villanueva
b) Trabaja y reside en Villanueva
c) Unicamente trabaja en el municipio
d) Especifique otro tipo de relacion
5. ¢Tiene un interés futuro de vivir en Villanueva?
a) Si
b) No estoy seguro(a)
c) No
6. Confirma que entiende la naturaleza de esta solicitud y esta de acuerdo en
participar en el proceso de investigacion otorgando su consentimiento a través
de este medio.
a) Estoy de acuerdo

b) No estoy de acuerdo
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Descripcion del Proyecto:

El proyecto de vivienda social sostenible de tipo vertical en el municipio de
Villanueva busca abordar la necesidad de vivienda asequible, sostenible y digna para
los residentes de la comunidad.

Bloque 2: Caracteristicas del Perfil
Cada pregunta ha sido cuidadosamente planificada para obtener informacion atil y
precisa. Tomese el tiempo necesario para leer atentamente cada pregunta y dar una

respuesta sincera y precisa.

1. ¢Cual es el numero de personas que viven en su hogar?
a) 1-2
b) 3-4
c) Mas de 5
2. ¢Cuantas personas menores de edad viven en su hogar?
a) No viven menores de edad
b) 1-2
c) 34
d) Mas de 5
3. ¢ Presenta algun miembro de su familia con quien comparte vivienda, alguna
enfermedad crénica o algun tipo de discapacidad?
a) si
b) no
4. ¢ Qué factores considerarias mas importantes al elegir una vivienda? (Escala)

a) Ubicacion
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b) Tamafo
c) Servicios ofrecidos
d) Precio
5. ¢Qué servicios o facilidades considera a la hora de escoger una vivienda?
(Seleccion multiple)
a) Transporte publico cercano
b) Centros de salud
c) Escuelas
d) Areas recreativas
e) Oportunidades laborales
f) Servicios basicos (agua potable y alumbrado publico)

g) Seguridad

Una vivienda social sostenible de tipo vertical es una unidad habitacional disefiada
con el objetivo de proporcionar vivienda a sectores de la poblacién que tienen
dificultades para acceder a una vivienda digna, a la vez que busca minimizar su

impacto ambiental y garantizar su viabilidad a largo plazo.

1. ¢Estarias dispuesto(a) a vivir en una vivienda social sostenible de tipo vertical si
cumple con tus necesidades basicas, proporciona muchas comodidades y esta
ubicada en una zona accesible?

a) Si

b) No (Condicionada a Finalizar)
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6. ¢Qué tipo de areas sociales le gustaria tener disponible en una vivienda social
sostenible de tipo vertical? (Opcidn multiple)
a) Gimnasio
b) Piscina
c) Area de juegos para nifios
d) Areas verdes
e) Canchas deportivas
f) Saléon Comunitario
g) Terraza panoramica
7. ¢Cuenta con un emprendimiento?
a) Si
b) No
8. Silarespuesta de la pregunta anterior fue “si” especifique de qué tipo:
a) Alimentos
b) Productos menores
c) Otros
9. ¢Qué tipo de area dentro de su casa necesita para su emprendimiento?
a) Oficina
b) Cocina
c) Almacenamiento adicional
d) Especifique otra
10. ¢ Considera importante tener un espacio dentro de su hogar que pueda

adaptarse para diferentes usos segun sus necesidades?
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a) Si
b) no
11. ¢ Cual es el ingreso mensual total de su hogar?
a) Menos de 12,000 lempiras
b) 12,500 a 15,000 lempiras
c) 15,500 a 30,000 lempiras
d) 30,500 a 50,000 lempiras
e) Mas de 50,500 lempiras
12. ¢ Cuanto esta dispuesto a pagar mensualmente por un apartamento en una
vivienda social sostenible de tipo vertical?
a) Menos de 5,000 lempiras
b) 5,500 lempiras

c) 6,500 lempiras
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2. Anexo 2: Preguntas de Entrevista GOAL

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA - GOAL Honduras

Entrevistador: Miriam Briones, Gisselle Martinez, Natalia Ortiz

I INTRODUCCION

Saludos, extendemos un agradecimiento de antemano por tomarse el tiempo de
responder las siguientes preguntas. Para la investigacion dirigida por Gisselle Martinez,
Miriam Briones y Natalia Ortiz sobre una propuesta arquitecténica de Vivienda Vertical
"Barrio Resiliente en la ZMVS" es importante comprender las organizaciones
involucradas. El propésito de la entrevista es obtener informacion valiosa sobre GOAL
Honduras, su enfoque hacia la vivienda vertical y su experiencia en proyectos similares
o relacionados. Se desea conocer sus antecedentes, estrategias y desafios especificos
en Honduras, asi como su compromiso con la sostenibilidad y resiliencia en los
proyectos de vivienda social. Agradecemos su patrticipacion y contribucion a nuestra

investigacion.

Il PREGUNTAS GENERALES
1. ¢Cual es su nombre completo?
2. ¢Cuantos anos tiene? *Rango
3. ¢Con qué género se identifica? *
4. ;Cual es su area de estudio o especializacion?
5. Dentro de GOAL, ¢ cual es su cargo o funcién?

6. ¢ Cuanto tiempo lleva trabajando en GOAL? (Escala)
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7. ¢En qué ciudad reside actualmente?

M. CONSENTIMIENTO

Antes de comenzar, se hace mencion que las respuestas que proporcione
durante esta entrevista seran utilizadas como parte de un informe de investigacion
sobre “Vivienda Vertical”’. Sus respuestas se utilizaran unicamente con fines
académicos y no se divulgaran a terceros sin su consentimiento explicito. De igual
forma, se mantendra su anonimato y confidencialidad y toda la informacion personal

proporcionada sera tratada con la maxima discrecion.

Por favor, haganos saber si esta de acuerdo con las condiciones y si desea

otorgar su consentimiento para el uso de sus respuestas en el informe de investigacion.

IV. PREGUNTAS SEMIESTRUCTURADAS

ANTECEDENTES, DESAFIOS Y OPORTUNIDADES
1. ¢ Qué los motiva como organizacion y cual es su mision y visién?
2. ¢Cual es la vision de GOAL Honduras en materia de proyectos de vivienda
social?
3. ¢Con qué desafios se han enfrentado al trabajar en proyectos de vivienda
social y de vivienda vertical en Honduras?
4. ;Qué oportunidades identifican para mejorar y expandir el impacto de los

proyectos de vivienda vertical en el pais?



375

COMPROMISO CON LA VIVIENDA VERTICAL
1. ¢ Cuales son los principios que guian el enfoque de GOAL Honduras hacia la
implementacion de viviendas verticales en el pais?
2. ¢Qué estrategias innovadoras ha optado la organizacién para promover la
idea de viviendas verticales en contextos sociales?

3. ¢Qué resultados han tenido?

COLABORACION Y PARTICIPACION COMUNITARIA
1. ¢Cbomo se involucra GOAL Honduras con las comunidades locales en el
proceso de disefio y construccion de proyectos de vivienda?
2. ¢Qué estrategias aplican para fomentar la colaboracién y participacion
comunitaria en sus proyectos?
3. ¢Creen que sea factible un ejercicio de participacién comunitaria para

socializar el proyecto en esta zona?
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3. Anexo 3: Preguntas de Entrevista Asesora Tematica

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA - Asesora Arqg. Dennise Cruz

Entrevistador: Miriam Briones, Gisselle Martinez, Natalia Ortiz

I. INTRODUCCION

Buen dia estimada arquitecta Dennise Cruz, es un placer contar con su apoyo
profesional y a través de su experiencia poder responder la siguiente entrevista, en el
cual, busca profundizar en aspectos claves relacionados con vivienda social y el
financiamiento de estas mismas que se relacionen con el proyecto de graduacion,
“Vivienda Vertical “Barrio Resiliente en la Zona Metropolitana del Valle de Sula” de la
Universidad Tecnoldgica Centroamericana. Su participacion brindara una valiosa vision
desde su punto de vista, apreciamos de ante mano su disposicidn para realizar el

siguiente cuestionario.

Il PERFIL DE LA PERSONA

Nombre Completo:

¢, Cuantos anos laboro para BANHPROVI?

¢, Ha tenido alguna experiencia o el conocimiento en proyectos de vivienda social en
nuestro pais?

Si: Podria expresar su experiencia y conocimiento en este ambito.

¢ En qué region de Honduras ha tenido la experiencia en proyectos de vivienda social?

M. BLOQUE PRINCIPAL
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. ¢, Cual es el contexto actual en cuanto a la necesidad de vivienda social en

Honduras?

¢, Conoce de colaboraciones o alianzas estratégicas con otras instituciones,
tanto publicas como privadas, para fortalecer la implementacion de viviendas
social en el pais?

¢, Cudles son los desafios especificos que se pueden enfrentar en el
desarrollo de proyectos de vivienda social en el pais?

¢ Cuales son las barreras legales y normativas mas comunes que se

enfrentan al desarrollar proyectos de vivienda social en Honduras?

BLOQUE FINANCIERO

1.

¢, Cuales son las fuentes comunes de financiamiento para proyectos de
vivienda social en Honduras?
¢ Cuales de las siguientes entidades financieras recomienda que es la mas
favorable por sus beneficios a los interesados en financiar una vivienda
social? (ESCALA)

a. Banco Centroamericano de Integracion Econdmica (BCIE)

b. Banco Hondurefio para la Produccién y la Vivienda (BANHPROVI)

c. Régimen de Aportaciones Privadas (RAP)

d. Fundacion para el Desarrollo de la Vivienda (FUNDEVI)

e. Bancos Privados: BAC, FICOHSA, BANPAIS, DAVIVIENDA, Otros.
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3. ¢Qué estrategias sugiere para mitigar los riesgos financieros asociados con

proyectos de vivienda social?
a. Sub-pregunta: 4 Existen casos especificos donde estas estrategias

hayan sido especialmente efectivas?

4. ¢ Cudles son los rangos de valor de las viviendas que se pueden financiar a

través de los programas? (ESCALA)
a. 300,000 hasta 800,000
b. 400,000 hasta 900,000
c. 300,000 hasta 950,000
5. ¢Como se determina la relacion entre el salario y el limite maximo de
financiamiento?
6. ¢Hay algun limite maximo establecido para las cuotas mensuales?
7. ¢Existe alguna flexibilidad en los términos de pago o en las cuotas
mensuales para adaptarse a situaciones cambiantes del ingreso del
solicitante?

BLOQUE RECREATIVO

. ¢,Como se puede integrar la necesidad de vivienda social a la idea de "barrios

resilientes"?

. ¢ Existen innovaciones o conoce nuevas estrategias que se estén considerando

para abordar los desafios emergentes en el pais?
. ¢ Qué ideas se podrian implementar para hacer que el proyecto de vivienda

social vertical sea mas sostenible de manera creativa?
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4. ¢Qué caracteristicas de disefio deben presentar los espacios para ser mas
adaptables a las cambiantes necesidades y estilos de vida de los residentes?
(ENLISTAR, 3-5)

5. ¢Qué alternativas atractivas debe incluir un proyecto social para promover la

convivencia a través de las areas de ocio? (ENLISTAR, 3-5)

4. Anexo 4: Reporte de Entrevista con Ing. Julio Avilés

Entrevista realizada al Ing. Julio Avilés

Resumen

Se realizé una entrevista en formato digital al Ing. Julio Avilés, representante de la Organizacion GOAL
Honduras. Dicha entrevista se completé el dia 11 de marzo del 2024 a las 8:33 a.m., con el objetivo de
conocer mas sobre la Organizacién GOAL en materia de su historia y experiencia con la vivienda

social, la vivienda vertical y la importancia de la participacion comunitaria.

Preguntas Generales

El entrevistado, Ing. Julio Avilés es un especializado en el area de Planificacion Urbana y dentro de

GOAL su cargo es de “Técnico Especialista en Gestién Urbana”.

Bloque 1: Antecedentes, desafios y oportunidades de GOAL

¢ Qué les motiva como organizacion y cual es su mision y visién?

El propésito de GOAL es salvar vidas y empoderar a las comunidades para desarrollar resiliencia y un
mayor control sobre sus vidas y medios de vida. GOAL tiene como objetivo aumentar el bienestar
resiliente de las personas mas pobres del mundo y se centra en aquellos que estan excluidos o
marginados, en particular aquellos que son vulnerables debido a la situacion socioeconémica, el
género o la edad.

e Mision: “Trabajamos para asegurar que los mas pobres y vulnerables en el mundo, y aquellos
afectados por crisis humanitarias, tengan acceso a los derechos fundamentales de vida,
incluyendo, y no limitado a, vivienda apropiada, alimento, agua y saneamiento, servicio de
salud y educacién.”

e Vision: "Visualizamos un mundo donde la pobreza y el hambre ya no existen; donde las

comunidades estan preparadas para impactos estacionales; donde las barreras estructurales
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y culturales para el crecimiento son eliminadas; donde cada mujer, hombre y nifia tengan

derechos iguales y acceso a recursos y oportunidades."

¢Cual es la vision de GOAL Honduras en materia de proyectos de vivienda social?

GOAL como una agencia de ayuda humanitaria, apoya la creacion de mejores condiciones de vida
para las personas necesitadas, y en diversos proyectos que han sido ejecutados por GOAL, se
impulsan alianzas con diversos actores para poder concretar el fortalecimiento de proyectos de

vivienda social.

¢Con qué desafios se han enfrentado al trabajar en proyectos de vivienda social y/o proyectos de

vivienda vertical en Honduras?

La gestién de proyectos de vivienda social en nuestro pais es un poco complicada, ya que no existe
una cantidad significativa de estos, los fondos que se disponen para suplir esta necesidad son
limitados. A lo anterior, le sumamos un aspecto cultural y podemos decir que un hondurefio promedio
no esta acostumbrado a vivir en este tipo de edificaciones, ya que el espacio es limitado, no se puede

seguir ampliando la vivienda y muchos proyectos carecen de espacios de recreacion.

¢ Qué oportunidades identifican para mejorar y expandir el impacto de los proyectos de vivienda

vertical en el pais?

Crear un proyecto que considere las necesidades reales de las personas que pueden ser beneficiados
de este tipo de proyectos, escuchar a las personas que actualmente habitan en este tipo de edificios y
escuchar sus experiencias para identificar cuales han sido los fallos de estos proyectos y que espacios

de mejora se pueden considerar para futuros proyectos

Bloque 2: Compromiso con la Vivienda Vertical

¢ Cuales son los principios que guian el enfoque de GOAL Honduras hacia la implementacién de

viviendas verticales en el pais?

En el proyecto de Barrio Resiliente, se busca fortalecer la gestion municipal para la creacién de
proyectos de vivienda social, realizando alianzas con actores importantes del rubro, y siempre
considerando los 7 factores esenciales de la vivienda adecuada que considera la ONU. GOAL enfoca
esfuerzos en poder apalancar fondos gubernamentales o de otros organismos, que puedan ser
utilizados para proyectos de vivienda social en los municipios en los cuales estamos realizando una

intervencion.
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¢ Qué estrategias innovadoras ha optado la organizacién para promover la idea de viviendas verticales

en contextos sociales?

En Barrio Resiliente se han promovido acciones para la implementacién de vivienda social en todas
sus modalidades, y las estrategia de innovacion es describir una metodologia para realizar un
reasentamiento de personas que se encuentran viviendo en predios vulnerables a desastres y que las
condiciones de vida son alarmantes, ademas este proceso incluye, que se debe de hacer con los
predios que las personas beneficiarias dejan, evitando de esta manera a que este predio sea ocupado

por otra familia posteriormente y se continue en un ciclo de ocupacion de sitios de alto riesgo.

En estos casos de promocion y socializaciéon de ideas, ¢;qué resultados han obtenido?

Se realizé un proceso de reasentamiento exitoso en Tegucigalpa en conjunto con varios actores
(CEPUDO, Alcaldia Municipal del DC, CONVIVIENDA) en el cual se reubicé a personas que se
encontraban en predios de alto riesgo en la Colonia Berlin, fueron reubicados a predios que mas
seguros, y el predio que dejaron, la municipalidad adquirié el derecho sobre el inmueble para darle un

uso para la comunidad.

Bloque 3: Colaboracion y Participaciéon Comunitaria

¢Como se involucra GOAL Honduras con las comunidades locales en el proceso de disefio y

construccion de proyectos de vivienda?

En el proyecto de Barrio Resiliente, se hacen gestiones con varias organizaciones (ONG, Academia,
Gobierno) para poder realizar procesos participativos con las comunidades, para escuchar las
necesidades de las personas, las cuales son utiles para poder realizar disefios de vivienda que
pueden ser utilizados por la municipalidad u otros organismos para la construccion de viviendas

sociales.

¢ Qué estrategias aplican para fomentar la colaboracién y participacion comunitaria en sus proyectos?

Se hacen acercamientos con los lideres comunitarios, ademds de integrar a personal de la
municipalidad, se trabaja de cerca con la comunidad en varios procesos de fortalecimiento de sus
capacidades, como la conformacion y dotacion de capacidades y herramientas a los CODELES,
conformacion de los Comités PEC (proyectos ejecutados por la comunidad), conformacién de comité

vecinal, entre otros, de esta manera se involucra a diferentes personas de la comunidad para poder
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hacer talleres de diferentes temas, en este caso, talleres para identificaciéon de necesidades para el

disefio de vivienda social.

¢ Creen que sea factible un ejercicio de participacion comunitaria para socializar el proyecto de

vivienda vertical en esta zona?

Si, en conjunto con la municipalidad, se puede identificar varias personas del municipio, de diversas
colonias y barrios, que puedan dar sus puntos de vistas y establecer que en condiciones podrian

habitar un edificio de estos.

Nota. Anexo de respuestas a la entrevista del representante de Organizacion GOAL Honduras, Ing. Julio Avilés.

Elaboracién propia: Briones, Martinez y Ortiz.

5. Anexo 5: Reporte de Entrevista a la Asesora del Proyecto de Investigacion Arq.
Dennisse Cruz

Entrevista realizada al Arq. Dennisse Cruz

Resumen
El presente informe detalla los hallazgos y conclusiones obtenidos durante una entrevista realizada a

la Arqg. Dennisse Cruz, asesora principal del Proyecto de Investigacion sobre vivienda vertical en
barrios resilientes en Villanueva, Cortés, la entrevista se llevé a cabo el dia 12 de marzo del presente
afio 2024, con el objetivo de recabar informacién relevante sobre su experiencia laboral en viviendas

social del pais.

Perfil de la Persona
Nombre Completo: Miriam Dennisse Cruz Lozano

¢Cuantos anos laboré para BANHPROVI?

5 afos.

¢Ha tenido alguna experiencia o el conocimiento en proyectos de vivienda social en nuestro pais?

R. Si

Podria expresar su experiencia y conocimiento en este ambito.
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R. Supervision de proyectos Supervision del crédito en vivienda social, Acompafiamiento a
constructoras calificadas para Bono CONVIVIENDA, Seguimiento a la gestion del Bono

CONVIVIENDA como agente bancario.

¢En qué region de Honduras ha tenido la experiencia en proyectos de vivienda social?

R. Centro y Sur del pais, Area Norte y Occidente.

Bloque 1: Profesional

¢ Cual es el contexto actual en cuanto a la necesidad de vivienda social en Honduras?

R. Disefio: Conceptualizacién de calidad espacial y constructiva distorsionada. Confusion con los
diferentes tipos de vivienda: social, popular y de emergencia. Costo: Elevado por m2, no se esta
incluyendo la urbanizacién (servicios publicos y edificaciones de apoyo) en los proyectos. Se asume
que el cliente también debe pagarlo. Mala gestion en la calidad constructiva Procesos de crédito muy

engorrosos y sin claridad.

¢Conoce de colaboraciones o alianzas estratégicas con ofras instituciones, tanto publicas como

privadas, para fortalecer la implementacion de viviendas social en el pais?

R. CONVIVIENDA Programa Vida Mejor Suelos y Techos Dignos TECHO ONU-HABITAT.

¢Cuales son los desafios especificos que se pueden enfrentar en el desarrollo de proyectos de

vivienda social en el pais?

R. Tenencia ilegal de tierras, Asentamientos irregulares, Incongruencia de planificacion de ciudad vs.
reglamentos urbanos, Desconocimiento de zonas en riesgo medioambiental, Exclusién con el entorno,

Costo de compraventa de bienes.

¢Cuadles son las barreras legales y normativas mas comunes que se enfrentan al desarrollar proyectos

de vivienda social en Honduras?

R. Relacion materialidad-asegurabilidad de la vivienda, Trazado urbano inexistente, Disefios aislados
de la comunidad Irrespeto por las normas espaciales y de retiros, No hay adecuada implementacién

en instalaciones hidrosanitarias a escala barrio

Bloque 2: Econémico

¢Cuales son las fuentes comunes de financiamiento para proyectos de vivienda social en Honduras?

R. Banca privada, Banca de segundo piso, Banca estatal, Cooperativas en asociacion con banca SP

Bonos y fideicomisos Administrados.
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¢ Cuales de las siguientes entidades financieras recomienda que es la mas favorable por sus
beneficios a los interesados en financiar una vivienda social? Clasificarlos segun su criterio sea el mas

favorable a menos favorable.

6. Banco Hondurefio para la Produccion y la Vivienda (BANHPROVI)
7. Régimen de Aportaciones Privadas (RAP)
8. Bancos Privados: BAC, FICOHSA, BANPAIS, DAVIVIENDA, Otros.

9. Banco Centroamericano de Integracion Econdémica (BCIE)

10. Fundacion para el Desarrollo de la Vivienda (FUNDEVI)

¢ Qué estrategias sugiere para mitigar los riesgos financieros asociados con proyectos de vivienda

social?

R. Revisar las politicas del crédito (cantidad de documentacion, calidad de documentacién legal
actualizada, visitas y supervisiones por los agentes bancarios), Revision de las constructoras
cumpliendo las normas de construccion y disefio, Regulaciéon de emisidon de bonos y auditorias para

confirmar la gestion.

¢Cuales son los rangos de valor de las viviendas que se pueden financiar a través de los programas?
Clasificar segun el maximo que se puede llegar aplicar hasta el menor rango aplicable para poder ser

financiado.

1. 400,000 hasta 900,000
2. 300,000 hasta 950,000

3. 300,000 hasta 700,000

¢Coémo se determina la relacion entre el salario y el limite maximo de financiamiento?

R. 40% relacion ingreso/ incluye deducciones o impuestos 50% relacion endeudamiento/ relaciéon

ingreso

¢Hay algun limite maximo establecido para las cuotas mensuales?

R. Segun CONVIVIENDA se toma entre medio salario minimo hasta 4 salarios minimos por familia.

¢ Existe alguna flexibilidad en los términos de pago o en las cuotas mensuales para adaptarse a

situaciones cambiantes del ingreso del solicitante?

R. Algunos bancos permiten periodo de gracia, Unicamente de Capital. Otras propuestas son los
créditos escalonados, cuya cuota aumenta a medida que (se supone) el beneficiario obtiene un mejor

sueldo por costo de vida.

Bloque 3: Ideas




385

¢Como se puede integrar la necesidad de vivienda social a la idea de "barrios resilientes"?

R. La inclusion de la participacién ciudadana en el disefio, ejecuciéon y toma de decisiones.

Recomiendo buscar el movimiento Design Building Charrette para una mejor comprension.

¢ Existen innovaciones o conoce nuevas estrategias que se estén considerando para abordar los

desafios emergentes en el pais?

R. Al momento la mesa intersectorial para disefio de ordenamiento territorial en el Distrito Central

estan iniciando los primeros pasos para el Ministerio de Energia y Vivienda.

, Se

¢ Qué ideas se podrian implementar para hacer que el proyecto de vivienda social vertical sea mas

sostenible de manera creativa?

R. Desde el mismo concepto el reto es: ¢ como educar a las personas que la vivienda social vertical es

una buena opcion? La apropiacion de distintos espacios comunes, cuya obligatoriedad a vivir en
sociedad sin interrumpir la privacidad de los espacios. La inclusion de estas viviendas en la zona

donde se encuentran, fomento de actividades en comun.

¢ Qué caracteristicas de disefio deben presentar los espacios para ser mas adaptables a las
cambiantes necesidades y estilos de vida de los residentes? Seleccione las 3 que considere mas

adaptables.

R. Accesibilidad, Areas Comunes y Flexibilidad.

¢ Qué alternativas atractivas debe incluir un proyecto social para promover la convivencia a través de

las areas de ocio?

R. Espacios Verdes, Areas de Recreacion, Zona Infantil y Canchas Deportivas.

Nota. Reporte de entrevista con la asesora del Proyecto de Graduacioén, Arg. Dennisse Cruz. Elaboracién pro
Briones, Martinez y Ortiz.

6. Anexo 6: Matriz de Influencia de Analisis documental

pia:

Documento 1 2 3 4 5 6 7 8 9

10

Puntuacion 1al5

credibilidad

Autoria y 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5

Relevancia 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4
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Metodologia

y enfoque

Referencias
y citas (del

documento)

Contribucién
ala

investigacion

Total 20 23

19 21 20 21 23 22 18 20

7. Anexo 7: Resumen Grafico para Taller Participativo
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8. Anexo 8: Collage de Imagenes para Taller Participativo
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9. Anexo 9: Plantilla de Encuesta Fisica para Taller Participativo
ENCUESTA COMUNIDAD DE VILLANUEVA
Saludos cordiales, gracias por asistir y tomarse el tiempo de responder la siguiente
encuesta. Sus respuestas son esenciales para una mejor comprension de la
investigacion dirigida por Gisselle Martinez, Miriam Briones y Natalia Ortiz sobre una
propuesta arquitectonica de Vivienda Vertical “Barrio Resiliente en la zona
Metropolitana del Valle de Sula”. Su participacion sera completamente privada y las
respuestas que proporcionen se utilizaran para analisis estadisticos, para una
publicacién cientifica y aportacion para el disefio arquitectonico del proyecto. Por lo
tanto, les pedimos que respondan con sinceridad. Agradecemos de antemano su apoyo
y participacion, los animamos a comenzar con la encuesta.
Muchas gracias.

Bloque Demografico
Genero:

Femenino

Masculino

Prefiero no responder
Edad:

18 - 30 afios

31- 45 anos

46 -60 anos

Mas de 60 afos

¢, Cual es tu situacion laboral actual?
Empleado/a
Desempleado/a
Estudiante

Jubilado/a

Otro (especificar)

¢ Depende de alguien?

Bloque Participativo
¢ Cuales son las principales necesidades que enfrentas en tu vivienda actual?

Falta de espacio

Accesibilidad

Seguridad

Servicios Basicos

lluminacion

Problemas de vivienda

Otros. (Por favor especifique).
¢, Qué servicios consideras esenciales que debe incluir el proyecto de vivienda
vertical para barrios resilientes? Seleccione las que considere indispensables.

Acceso a agua potable

Electricidad confiable

Seguridad

Areas comunitarias
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Servicios de salud

Educacién

Transporte publico

Conectividad a Internet
¢, Cual seria su preferencia en cuanto al tipo de vivienda en la que le gustaria
habitar? Representaciones visuales, con fotografias de las opciones.

Apartamento

Casa adosada

Loft

Otro (especificar)

Bloque Comunitario
¢ Qué actividades o servicios te gustaria que estuvieran disponibles dentro del
proyecto de vivienda vertical?
Gimnasio
Areas de recreacion para nifios
Piscina
Areas verdes
Salén Comunitario
Terraza panoramica
Biblioteca
Espacios de mascotas
Espacio de Cultivo
Area de trabajo
9. ¢ Realiza algun tipo de emprendimiento? Si su respuesta es Sl pase a la
siguiente, en el caso de ser NO omita la siguiente pregunta.
Si
No
10. ¢ Qué medidas de seguridad consideras necesarias para garantizar la
tranquilidad y la seguridad dentro del proyecto de vivienda?
Control de acceso
Vigilancia
lluminacién
Mantenimiento regular
Protocolos de emergencia

Bloque Sostenible
11. ¢ Qué medidas o tecnologias sostenibles te gustaria ver implementadas en el
proyecto de vivienda?
Paneles solares
Sistema de recoleccién de agua
Confort
Materiales ecoldgicos
Techos verdes
12. ; Como crees que se puede promover la conciencia ambiental dentro de la
comunidad?
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Educativo

Programas de reciclajes
Huertos comunitarios
Comunicacion

Comités ambientales

Bloque Expectativo

13. ¢ Qué esperas que este proyecto de vivienda vertical aporte a la comunidad
de Villanueva Cortés?

Mejorar la calidad de vida

Promover la sostenibilidad

Resiliencia comunitaria

Acceso a servicios y oportunidades

Diversidad y equidad

Fortalecer la economia local

Identidad cultural

14. ; Qué te motivaria a elegir habitar este nuevo proyecto de vivienda?
Calidad de vida

Seguridad y tranquilidad

Accesibilidad

Innovacion y modernidad

10. Anexo 10: Fotografias durante Taller
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13. Anexo 13: Enunciado del Alcance del Proyecto

Titulo oy . .
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SEMINARIO DE INVESTIGACION Pagina Version
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Fecha de elaboracidon del perfil del proyecto Cdodigo del proyecto

28/06/2024 ARQ-#594-4

INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO

Nombre del proyecto

Diseno de unidad de vivienda vertical como prototipo de Barrio Resiliente en la Zona Metropolitana del Valle
de Sula en Villanueva, Cortés

Area funcional Nombre del solicitante
Vivienda Social GOAL Honduras — Brenda Antlinez

Linea de investigacion

Proyectos Arquitectdnicos y Urbanos

Nombre del director del proyecto

Arq. Dennisse Cruz

ENFOQUE DEL PROYECTO

Provee una vision a nivel ejecutivo del Plan de Proyecto: identifica la necesidad o el problema a resolver

Descripcion del proyecto

Se disefiara un prototipo de vivienda social sostenible de tipo vertical que cumpla con los siete (7)
lineamientos para una vivienda adecuada establecidos por la ONU', teniendo en cuenta los estandares de
otras organizaciones relevantes. Estableciendo un proceso metodolégico de investigacion y valorando la
problematica desde diversos puntos de vista, se identifica el Sector Oeste "B” de Villanueva como el sitio de
estudio. Por consiguiente, se planteara un disefio integral en torno a él, que pueda servir de precedente para
futuras investigaciones en este ambito y contribuya académicamente a la reduccion del déficit de viviendas
de calidad en la zona.

'Elementos de una vivienda adecuada, abril del 2019. Fuente: ONU-HABITAT

Problema o Necesidad de Negocio u Organizacional a resolver

En Villanueva, los huracanes Eta e lota del 2020 revelaron la inseguridad de 70,000 habitantes que
evacuaron por vivir en zonas de riesgo’, esto representa un 81% de la poblacién de escasos recursos a nivel
municipal’. En una primera evaluacién multisectorial de 27 sitios colectivos temporales, el 60% de 493
familias albergadas® eran incapaces de volver a sus viviendas por los dafios ocasionados. Como resultado,
en esta propuesta se prioriza el disefio de una vivienda social sostenible de tipo vertical que proporcione un
habitat de calidad y permita que los habitantes se desarrollen en un ambito seguro como comunidad.

'Romero, D. (Oficial de Gestion de Riesgo de Villanueva), 15 de noviembre del 2020. Fuente: La Prensa
2Perfil Sociodemografico de Villanueva, Cortés, 2022. Fuente: Universidad Nacional Auténoma de Honduras

SReporte Situacional de Sitios Colectivos Temporales en Villanueva, Cortés, 26 de noviembre del 2020.
Fuente: Organizacion Internacional para las Migraciones
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Objetivos estrategicos

1.

Desarrollar disefios de vivienda vertical en el municipio de Villanueva que cumpla con los estandares
de resiliencia a desastres naturales, promoviendo comunidades seguras y sostenibles en linea con
el ODS 11: Ciudades y Comunidades Sostenibles.

Garantizar que las viviendas verticales disefiadas cumplan con los estandares de la ONU para una
vivienda social digna, contribuyendo a la erradicacion de la pobreza y reduccion de las
desigualdades, siguiendo los ODS 1: Fin de la Pobreza y ODS 10: Reduccion de las Desigualdades
respectivamente.

Establecer un modelo promueva la equidad de género, la seguridad, la adaptabilidad cultural y la
colaboracion con instituciones soélidas, sentando un precedente positivo para futuros proyectos en
linea con los ODS 5: Igualdad de Género, ODS 16: Paz, Justicia e Instituciones Sélidas y ODS 17:
Alianzas para Lograr los Objetivos.

Objetiiro operativo del pFoyecto

General

Realizar el disefio arquitecténico de un proyecto de vivienda social vertical para la comunidad de
Concepcion del Norte en Villanueva, Cortés considerando las caracteristicas, configuracién y
programa arquitectonico pertinente y resistente al contexto y sus amenazas, basado en metodologias
de disefio social sostenible por medio de una investigacion transversal de enfoque mixto, tipo
descriptivo/exploratorio y un juego de planos y memoria descriptiva durante 20 semanas.

Especificos

Indagar sobre el entorno geografico, climatico y socioeconomico en el cual se sitlia la poblacion
actual que ocupa viviendas sociales, para comprender a fondo las condiciones especificas que
influyen en el contexto habitacional.

Analizar los atributos esenciales de una arquitectura funcional para viviendas sociales sostenibles
en Honduras y las caracteristicas fundamentales que deben incorporarse en el disefio arquitectdnico.
Examinar la viabilidad y efectividad de las tecnologias y practicas arquitectonicas existentes y
emergentes para el disefio de vivienda social sostenible en Honduras, enfocandose en aspectos
como la accesibilidad, la durabilidad y la integracion con el entorno.

Disefiar un programa de espacios y la configuracion especifica para un edificio de vivienda social
sostenible de tipo vertical, a ser desarrollado en la localidad de Villanueva en Honduras.
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ABORDAJE DEL PROYECTO

Describe la estrategia para desarrollar el proyecto

Entregas

1. Articulo Original: "Vulnerabilidad ante desastres en Villanueva, Cortés: Caso de estudio para disefio de
infraestructura pertinente como oferta de vivienda social vertical”

Presentacion de proyecto
Poster Académico
Planos arquitectdnicos
Renders

Video recorrido

Mo R G W

Informe de investigacion/ Memoria de proyecto

Medidas

Revision semanal con asesor metodologico Arg. Valery Ochoa

Revision quincenal o mensual con su asesor tematico Arg. Dennisse Cruz.
Asistencia de las reuniones y seminarios de investigacion durante el curso.
Reunion con los solicitantes del proyecto: GOAL HN.

Reunion con la municipalidad de Villanueva

Grupo focal con habitantes del municipio de Villanueva

PO g Al G B e

Consulta a expertos: Ing. Julio Avilés y Arg. Dennisse Cruz.

Exclusiones

1. Desarrollo y ejecucion del proceso de construccion fisico del prototipo.
2. Realizacion de estudios de ingenieria detallados.

3. Adquisicién del terreno y permisos.
4

La empresa GOAL HN asume la entrega del levantamiento topografico del terreno, analisis del contexto
y todas las gestiones logisticas, excluyendo a las alumnas de dicha responsabilidad.

al

Evaluacion a largo plazo del proyecto finalizado.

6. Se limita una propuesta de disefio para el espacio recreativo en el campo de futbol existente a visuales
y sugerencia de acabados; no se considera entregar detalles de estructura ni instalaciones.
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Supuestos

1. Sededuce la posibilidad de acceder a informacidn historica proveniente de fuentes fidedignas acerca
de desastres naturales, asi como de las condiciones socioeconémicas y demograficas del municipio
de Villanueva.

2. Se asume la viabilidad de disefiar viviendas sociales que se ajustan a los siete (7) lineamientos de
la ONU (Seguridad dela tenencia, disponibilidad de servicios, materiales, instalaciones e
infraestructura, asequibilidad, habitabilidad, accesibilidad y ubicacion).

3. Se espera la participacion de la comunidad local en el proceso de diagndstico y revision de disefios
arquitectonicos conceptuales.

4, Se supone ladisponibilidad de recursos necesarios como el acceso a los expertos locales para llevar
a cabo un diagnéstico del municipio de Villanueva.

5. Se asume que, si el proyecto se lleva a cabo en un futuro, no habra obstaculos en términos de
financiamiento, permisos de construccion y disponibilidad de terrenos. En caso de que suceda los
lideres de proyecto deberan gestionar los cambios y adecuaciones.

Restricciones o limitaciones

1. Falta de informacion y lineamientos a nivel nacional sobre viviendas verticales de indole social.

2. Ausencia de un modelo de vivienda social digno y resistente a desastres naturales que haya sido
aprobado por el gobierno de Honduras.

3. Dificultad en la replicacion exacta del prototipo en zonas con caracteristicas climaticas, geograficas
y sociales similares al municipio de estudio original.




397

Titulo Cadigo de proyecto

ENUNCIADO DEL ALCANCE DEL PROYECTO _ _

SEMINARIO DE INVESTIGACION Pagina Version
5de 6

Asuntos, Riesgos y Problemas
Asuntos:

1. Analisis y registro de los riesgos naturales de Villanueva.

2. Investigacion de los datos demograficos y condiciones de la vivienda actual en Villanueva, para el
desarrollo de un programa de necesidades habitacionales adecuado para los habitantes del municipio.

3. Estudio de estrategias de disefio sostenibles y resilientes en el ambito de integracion social.

Reunidn con los agentes de la municipalidad de Villanueva para la facilitacion del plan maestro municipal

5. Reunion con la comunidad local para la planificacién de propuestas culturalmente apropiadas que se
ajusten a sus necesidades.

Riesqgos:

6. Omitir puntos clave de la vulnerabilidad de la zona y las viviendas ya existentes.

b

7. Falta de aceptacion comunitaria a la propuesta de disefio de vivienda vertical de caracter social.

8. Alteraciones en el cronograma pueden afectar la investigacion y desarrollo del proyecto arquitectonico,
especialmente si se trata de intervenciones que requieren un periodo extenso para su implementacién.

9. Insuficiente participacion y apoyo de parte de las autoridades locales en el proceso de investigacion y
planificacion del proyecto arquitectonico.

Problemas:

10. La carencia de referentes nacionales en el ambito de viviendas verticales resistentes a desastres
naturales representa una limitacién en la disponibilidad de informacion para fundamentar el proyecto.

11. Cumplir en su totalidad los requisitos particulares de la ONU puede resultar desafiante, lo cual podria
incidir en la percepcion del proyecto.

12. Acceso limitado a la poblacién de interes.

OTROS PROYECTOS RELACIONADOS

Proyectos precedentes: “"Guia de Disefio Arquitectonico Destinada a Macro Albergues en el Valle de Sula”
S. Zaniga, T. Mejia, V. Yon (2023) UNITEC

“Vivienda Social Digna (VISODI)’ Z. Martinez (2020) (UNITEC)
Proyectos siguientes:  Simulador para la gestion de eficiencia energética en viviendas verticales

Espacios publicos elevados en plataformas y pilotes

FIRMA DE PARTICIPANTES

Participante Participante
Gisselle Alessandra Martinez Aguilar Miriam Julissa Briones Lopez
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Participante
Natalia Sofia Ortiz Zelaya

AUTORIZACION PARA EL PROYECTO

Participante

Firma
Brenda Antunez Fecha
Patrocinador
) Firma
Arg. Dennisse Cruz
Director del proyecto Fecha
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