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RESUMEN EJECUTIVO

MaccMedical es una empresa privada ubicada en San Pedro Sula, Honduras, dedicada
a la venta, instalacion, capacitacion y mantenimiento de equipos médicos de alta tecnologia.
Su enfoque en soluciones integrales para el sector salud la ha posicionado como un aliado

estratégico de clinicas, hospitales y laboratorios en la region.

En este entorno, la practica profesional se desarroll6 en el area técnica de la empresa,
participando de manera activa en labores de instalacion, configuracion, capacitacion y
mantenimiento preventivo y correctivo de diversos equipos médicos, tales como autoclaves,
sistemas de imagenologia, equipos de diagndstico y dispositivos de monitoreo. Estas
actividades incluyeron el acompafiamiento en inspecciones técnicas, la ejecucion de
intervenciones en campo, la configuracion de software especializado, la validacién funcional
de dispositivos y el apoyo en capacitaciones a personal de salud para el uso de nuevos

equipos.

El objetivo general fue aplicar y reforzar los conocimientos adquiridos en la carrera de
Ingenieria Biomédica, fortaleciendo competencias técnicas, administrativas y de gestién. La
experiencia permitié colaborar estrechamente con el equipo de ingenieros de Maccmedical
para garantizar la operatividad, seguridad y trazabilidad de los equipos médicos instalados y
mantenidos por la empresa, contribuyendo asi a la calidad y continuidad de los servicios de

salud brindados a sus clientes.

Este proceso se llevd a cabo a lo largo de 10 semanas, consolidando habilidades
practicas y fomentando un entendimiento profundo del trabajo en campo dentro del sector

biomédico privado.
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GLOSARIO

Calibracion: Proceso de ajuste de un equipo biomédico para asegurar que sus mediciones
sean precisas y confiables, siguiendo estandares establecidos por el fabricante o normas

internacionales (2015).

Instalacion: Conjunto de procedimientos necesarios para ubicar, conectar y poner en
funcionamiento un equipo biomédico de acuerdo con las especificaciones del fabricante y

los protocolos de seguridad hospitalaria.

Actualizacion de software: Proceso de instalar versiones mas recientes de los programas
gue controlan los equipos médicos, incorporando mejoras de funcionalidad, seguridad y

correccion de errores.

Calibracion: Proceso de ajuste de un equipo biomédico para asegurar que sus mediciones
sean precisas y confiables, siguiendo estandares establecidos por el fabricante o normas

internacionales.

Documentacion clinica y técnica: Registros escritos o digitales que contienen informacién
sobre la operacién, mantenimiento, calibracién, reparaciones y resultados de pruebas

realizadas con los equipos biomédicos, asegurando transparencia y trazabilidad.

Equipos criticos: Dispositivos biomédicos cuya falla puede comprometer directamente la
seguridad o la vida del paciente, como monitores de signos vitales, bombas de infusién o

ventiladores.

Inspeccion técnica: Evaluacion sistematica de un equipo para verificar su estado funcional,
integridad fisica y conformidad con las especificaciones del fabricante y los estandares de

seguridad.

Instalacion: Conjunto de procedimientos necesarios para ubicar, conectar y poner en
funcionamiento un equipo biomédico de acuerdo con las especificaciones del fabricante y

los protocolos de seguridad hospitalaria.

Mantenimiento correctivo: Intervenciones realizadas cuando un equipo presenta fallas o
desperfectos, con el objetivo de restaurar su operatividad y garantizar la seguridad del

paciente.



Mantenimiento preventivo: Acciones programadas y periddicas destinadas a inspeccionar,
limpiar, lubricar, calibrar y verificar equipos biomédicos, con el fin de prevenir fallas y

asegurar su funcionamiento éptimo.

Normas internacionales (ISO 13485:2016): Estandares que establecen los requisitos de un
sistema de gestion de calidad para la fabricacién y mantenimiento de dispositivos médicos,

incluyendo controles de procesos, seguridad y eficacia.

Protocolos de seguridad: Conjunto de procedimientos estandarizados que buscan
minimizar riesgos en la operacion de equipos médicos, garantizando la proteccion del

paciente, del personal sanitario y del propio dispositivo.

Seguridad del paciente: Conjunto de medidas y practicas destinadas a minimizar riesgos
asociados a la operacion de equipos médicos y a la prestacidn de servicios clinicos,

incluyendo prevencion de errores, control de infecciones y monitoreo de condiciones criticas.

Software biomédico: Programa o conjunto de instrucciones digitales que permite operar,
monitorear, registrar y analizar informacion generada por un equipo médico. Su

actualizacidn y correcto funcionamiento son esenciales para la eficacia de los dispositivos.

Trazabilidad: Sistema de registro que permite documentar todas las acciones realizadas
sobre un equipo biomédico, incluyendo mantenimiento, calibracion, reparaciones y
actualizaciones, asegurando el cumplimiento de normas y la confiabilidad del historial del

equipo.

Validacion funcional: Proceso mediante el cual se verifica que un equipo biomédico cumple
con su propdsito clinico y técnico, garantizando que funcione correctamente antes de ser

utilizado en pacientes.



I. INTRODUCCION

El presente informe de practica profesional tiene como propdsito describir las
actividades realizadas en la empresa privada MACC Medical, organizacion dedicada a la
importacion, distribucion, comercializacion y mantenimiento de equipos médicos, de
laboratorio, lavanderia hospitalaria y manejo de desechos solidos, ubicada en la ciudad de San

Pedro Sula, Honduras.

Durante el periodo de practica, las labores se llevaron a cabo en el area técnica de la
empresa, con enfoque en el acompafamiento de procesos relacionados con la gestion y
mantenimiento de tecnologia médica. Entre las principales actividades desarrolladas se
encuentran: el acompafiamiento en instalaciones y revisiones de equipos biomédicos, el apoyo
en tareas de mantenimiento preventivo y correctivo, asi como la participacion en visitas

técnicas a distintos centros de salud a nivel nacional.

Estas experiencias permitieron fortalecer competencias clave en el dmbito de la
ingenieria biomédica, particularmente en lo referente a la gestion de activos tecnologicos,
diagnéstico de fallas, aplicacion de protocolos de mantenimiento y comprension de la logistica

detras del suministro y soporte técnico de dispositivos médicos.

El presente informe se estructura en diversas secciones: en primer lugar, se detallan las
generalidades de la empresa y del departamento donde se desarrollaron las actividades;
posteriormente, se exponen los objetivos de la practica profesional y el marco tedrico que
sustenta las competencias aplicadas. A continuacion, se describe el desarrollo cronolégico de
las actividades ejecutadas durante cada semana, para concluir con un apartado de analisis que

incluye conclusiones, recomendaciones y anexos que evidencian el trabajo realizado.



Il. GENERALIDADES DE LA EMPRESA

Este capitulo presenta una vision integral de la empresa donde se llevé a cabo la
practica profesional, abordando aspectos fundamentales que permiten comprender su
identidad, estructura y funcionamiento. Se detalla la historia y evolucién de la organizacion,
asi como su mision, visién, valores institucionales y elementos distintivos como su logotipo.
Ademas, se incluye una descripcion especifica del departamento en el cual se desarrollaron las
actividades de practica, junto con su respectivo diagrama jerarquico, proporcionando un
marco contextual que facilita la comprension del entorno laboral y organizacional en el que

se desarrollé la experiencia profesional

2.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

MACC Medical es una empresa hondurefia del sector privado, dedicada a la
importacion, distribucion, comercializacion y soporte técnico de equipos médicos
especializados. Su enfoque principal es ofrecer soluciones integrales para el sector salud,
brindando tanto el suministro de tecnologia médica como los servicios técnicos necesarios

para su correcta instalacion, funcionamiento y mantenimiento.

Actualmente, la empresa cuenta con dos sedes ubicadas estratégicamente en las
ciudades de Tegucigalpa y San Pedro Sula, lo que le permite ofrecer cobertura y atencion
técnica a nivel nacional. En ambas sedes se desarrollan funciones clave organizadas en

departamentos especializados que aseguran una operacién eficiente y profesional.

Uno de los departamentos mas relevantes es el Departamento de Biomédica,
responsable de realizar instalaciones de equipos médicos, mantenimientos preventivos y
correctivos, actualizaciones de software, analisis de nuevos equipos antes de su distribucién,
asi como capacitaciones a los usuarios finales sobre el uso adecuado de los dispositivos. Este
departamento atiende equipos de diversas especialidades clinicas, incluyendo cardiologia,
neurologia, imagenologia, cuidados intensivos, neonatologia, entre otros. Su labor es esencial
para garantizar la funcionalidad, seguridad y durabilidad de los equipos en los centros de salud

atendidos.



Asimismo, la empresa cuenta con el Departamento Eléctrico, ubicado en la sede de
Tegucigalpa, encargado de la instalaciéon de sistemas eléctricos asociados a los equipos
médicos. Entre sus funciones se encuentran la instalacion de cajas eléctricas, sistemas de
proteccion, y la integraciéon de controladores l6gicos programables (PLC) para dispositivos
especializados como autoclaves, camaras de esterilizacion, y otros equipos que requieren

automatizacién y control preciso.

Gracias a la estructura organizativa de la empresa y a la alta especializaciéon de su
equipo técnico, MACC Medical ha consolidado una sélida trayectoria en la ejecucion de
proyectos hospitalarios a nivel nacional, siendo reconocida por su compromiso con la calidad,
la innovacién tecnoldgica y el acompafiamiento técnico continuo. Su presencia activa en
diversas instituciones del pais la posiciona como un referente clave en el ambito biomédico

en Honduras.

2.1.1.  HISTORIA

MACC Network surge en el afilo 2007 como una iniciativa enfocada en la instalacién de
equipos de computo, comenzando sus operaciones con tan solo dos personas. Con el paso
del tiempo, y gracias a la vision de crecimiento y diversificacion de sus fundadores, la empresa

dio origen a una nueva division especializada en el area de la salud.

Es asi como, el 26 de septiembre de 2011, se establece oficialmente MACC Medical,
una empresa orientada a la importacién, distribucién y comercializacién de equipos médicos,
de laboratorio, lavanderia, manejo de desechos solidos hospitalarios, asi como al suministro
de materiales, reactivos y consumibles. Ademas, MACC Medical se especializa en brindar
servicio técnico y mantenimiento preventivo y correctivo a todos los equipos que suministra,

garantizando un respaldo integral a sus clientes.

A lo largo de su trayectoria, la empresa ha liderado y ejecutado importantes proyectos
a nivel nacional, contribuyendo al desarrollo de areas clave en el sector salud como quiréfanos,
centrales de esterilizacion, lavanderias hospitalarias, consultorios médicos y sistemas para el
tratamiento de desechos solidos hospitalarios, consolidando asi su presencia y experiencia en

el mercado biomédico.



2.1.2.  MISION

MACC Medical tiene como misién ser una empresa comprometida con el cuidado de
la salud de la poblacién, contribuyendo a salvar vidas mediante la provision de tecnologia
médica innovadora y de alta calidad. Su objetivo es brindar atencion especializada y un servicio
técnico integral, enfocado en satisfacer las necesidades de sus clientes con profesionalismo,

responsabilidad y excelencia.

2.1.3.  VISION

La visién de MACC Medical es consolidarse como la empresa lider y referente en el
mercado nacional de comercializacién y soporte técnico de equipos médicos, siendo
reconocida por su impacto positivo en el fortalecimiento del sistema de salud y en el bienestar

de la comunidad a la que sirve.

2.1.4. VALORES

e El trabajo de MACC Medical se fundamenta en una cultura organizacional orientada
por los siguientes valores:

e QOrientacidn al cliente: Priorizar las necesidades de los clientes, brindando soluciones
efectivas y un acompafiamiento técnico confiable.

e (Calidad: Compromiso con la excelencia en cada proceso, producto y servicio ofrecido.

e Trabajo en equipo: Promover la colaboracion, la comunicacion y el respeto mutuo para
alcanzar los objetivos comunes.

e Compromiso: Actuar con responsabilidad, ética y dedicacién en cada actividad
realizada, buscando siempre contribuir al bienestar social y al fortalecimiento del sector

salud.



2.1.5. LOGO DE LA EMPRESA

MACC|MEDICAL

Tecnokooa Friddee de Vanguarda

llustracion 1 Logo de la empresa

2.2  DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El Departamento de Ingenieria Biomédica de MaccMedical es responsable del
mantenimiento, calibracion y actualizacion de los equipos médicos utilizados en las
instalaciones de sus clientes. Como una empresa pequeiia, su estructura permite una atencion
personalizada y directa, enfocandose en garantizar la operatividad y seguridad de los
dispositivos médicos. Este departamento se dedica principalmente a la ejecucion de
mantenimientos preventivos, correctivos y predictivos, asi como a la capacitacion del personal
operativo y clinico en el uso adecuado de los equipos, asegurando la continuidad de los

servicios hospitalarios y el cumplimiento de los estandares de calidad establecidos.

2.2.1.  DEPARTAMENTO DE MANTENIMIENTO

El Departamento de Ingenieria Biomédica de MaccMedical cuenta con una estructura
organizativa centralizada. A nivel nacional, esta liderado por el jefe general de Biomédica, con
sede en Tegucigalpa, quien supervisa y coordina las operaciones técnicas y administrativas del
area. Bajo su direccion trabajan dos técnicos encargados de brindar soporte especializado en

equipos médicos, abarcando la capital y otras regiones asignadas.

En la sede de San Pedro Sula, donde se desarrolla la presente practica profesional, el
departamento esta integrado Unicamente por el jefe regional de Biomédica, quien funge como

supervisor directo y Unico miembro del area en esta ciudad. Entre sus funciones se encuentran



la ejecucidn de mantenimientos preventivos, correctivos y predictivos a equipos médicos,
analisis y calibracion de dispositivos médicos utilizando simuladores de paciente, actualizacion
de software, asi como la realizacion de capacitaciones técnicas para el personal operativo y
clinico. Estas actividades garantizan la operatividad, seguridad y eficiencia de los equipos

médicos hospitalarios.

2.2.2. DIAGRAMA DE JERARQUIA

El Departamento de Ingenieria Biomédica de MaccMedical presenta una estructura
organizativa jerarquica y especializada, orientada a garantizar la correcta operacién y

mantenimiento de los equipos médicos hospitalarios.

A nivel nacional, el departamento esta encabezado por el jefe general de Biomédica,
con sede en Tegucigalpa, quien supervisa y coordina todas las actividades técnicas y
administrativas del area. Bajo su responsabilidad directa laboran dos ingenieros técnicos que

brindan soporte y atencion especializada en diferentes regiones.

En la sede regional de San Pedro Sula, el departamento esta conformado por el jefe
regional de Biomédica, quien funge como supervisor directo y Unico integrante del area en
esta ciudad. Actualmente, la practica profesional se desarrolla bajo la supervision de este jefe

regional, siendo la Unica persona a cargo en la sede regional.

La llustracién 2 presenta el diagrama jerarquico que refleja la distribucidn de funciones
y niveles de supervision dentro del departamento de biomédica, facilitando la comunicacion,

supervision y ejecucion eficiente de las labores técnicas.

llustracion 2 Diagrama de Jerarquia Organizacional

Tegucigalpa

Jefe General de

‘ Biomédica

\
| San Pedro Sula |

Jefe Regional
‘ Mantenimiento




2.3  OBJETIVOS DEL PUESTO

Esta seccion establece los objetivos del puesto desempefiado durante la practica
profesional en MaccMedical, empresa privada dedicada a la venta y mantenimiento de
equipos de ingenieria biomédica. Los objetivos fueron formulados bajo la metodologia
SMART, garantizando que sean especificos, medibles, alcanzables, relevantes y con un tiempo

determinado.

2.3.1.  OBJETIVO GENERAL

Aplicar conocimientos teoricos y practicos de ingenieria biomédica para apoyar en la
gestion y ejecucion de actividades técnicas relacionadas con equipos médicos, tales como
mantenimientos preventivos y correctivos, instalacion de dispositivos, uso de analizadores
funcionales y capacitaciones técnicas, durante el periodo de practica de 10 semanas, con el fin
de garantizar la operatividad segura y eficiente de la tecnologia biomédica bajo la

responsabilidad de la empresa.

2.3.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar mantenimientos preventivos y correctivos en equipos médicos, asegurando su
correcto funcionamiento y prolongando su vida util durante el periodo de practica.

e Instalar y verificar el funcionamiento de nuevos equipos médicos, empleando pruebas
funcionales y analizadores especializados para garantizar su desempefio antes de la
entrega al cliente.

e Ejecutar actualizaciones de software en equipos médicos, verificando la compatibilidad

con sistemas existentes y documentando los cambios realizados.
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Illl. MaARrco TEORICO

3.1  ANALISIS DEL SECTOR

El presente apartado tiene como objetivo contextualizar el sector privado de
mantenimiento de equipos médicos en Honduras, presentar los conceptos teoricos
fundamentales asociados a la ingenieria biomédica y describir la tecnologia sanitaria
intervenida durante la practica profesional. Esta seccion permitira comprender la relevancia de
las actividades ejecutadas y su impacto en la gestion de la tecnologia médica en un entorno

hospitalario.

3.1.1. CONTEXTO DEL SECTOR PRIVADO DE MANTENIMIENTO DE EQUIPOS MEDICOS EN

HONDURAS

El sector privado de mantenimiento de equipos médicos en Honduras ha evolucionado
significativamente en las Ultimas décadas, consolidandose como un componente esencial para
garantizar la operatividad y seguridad de los dispositivos utilizados en la atencion sanitaria.
Este sector incluye servicios de instalacién, calibracién, mantenimiento preventivo y correctivo,
capacitacion del personal técnico y clinico, gestion de repuestos y consumibles, asi como
soporte en software de equipos médicos, permitiendo que los hospitales mantengan

estandares de calidad y eficiencia.
Marco normativo y regulatorio

La Agencia de Regulacion Sanitaria (ARSA) regula y supervisa los dispositivos médicos
en Honduras, estableciendo normas que aseguran la calidad y seguridad en la prestacion de
servicios relacionados (2020) . Entre estas, la Norma Hondurefia OHN-ISO 13485:2016 (2016)
lanzada oficialmente por la Secretaria de Desarrollo Economico el 22 de julio de 2025, define
los requisitos de un sistema de gestion de calidad para la fabricacién y mantenimiento de
dispositivos médicos. La adopcién de esta norma es fundamental para que las empresas
privadas cumplan con estandares internacionales, asegurando la trazabilidad, eficacia y

seguridad de los equipos y protegiendo asi a los pacientes (2022).

MaccMedical se ha consolidado como un actor clave dentro de este sector, ofreciendo
servicios integrales que incluyen instalacién y venta de equipos médicos, mantenimiento

preventivo y correctivo, capacitacion especializada, actualizacion de software y préstamo de
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dispositivos para demostraciones o participacion en congresos y talleres. Esta diversificacion
de servicios permite a la empresa garantizar la operatividad de los equipos, fomentar la
actualizacion tecnoldgica del personal de salud y fortalecer la calidad de la atencién médica
en instituciones privadas y clinicas especializadas. La alineacion con la OHN-ISO 13485
posiciona a MaccMedical como referente en gestion de tecnologia biomédica, evidenciando
su compromiso con la excelencia, la innovacién y la responsabilidad frente a las normativas

vigentes.
Importancia del sector privado

El sector privado de mantenimiento de equipos médicos complementa los servicios
publicos, expandiendo la cobertura sanitaria, especialmente en areas con acceso limitado a la
atencion meédica (2022). La competencia entre empresas impulsa la innovacion, mejora
continua de los servicios y garantiza que los pacientes reciban atencién segura y oportuna,

mientras los profesionales de la salud cuentan con equipos funcionales y confiables.

3.1.2. COMPETENCIAS Y POSICIONAMIENTO EN EL SECTOR PRIVADO

MaccMedical se encuentra dentro del rubro de servicios hospitalarios especializados,
compitiendo con empresas privadas que también ofrecen mantenimiento, distribucion e
instalacién de equipos médicos. La empresa ha desarrollado competencias distintivas, como
la integracion de soporte técnico con actualizacion de software, mantenimiento preventivo y
correctivo, y capacitacion especializada, asegurando la operatividad continua de los

dispositivos médicos en hospitales privados y clinicas especializadas (2007).

Su posicién en el mercado se refuerza mediante la colaboracion con proveedores
nacionales e internacionales, lo que garantiza acceso a innovaciones tecnoldgicas, repuestos
originales y certificaciones de calidad (2020). Esta estrategia fortalece la capacidad de
respuesta de MaccMedical, asegurando que los hospitales cuenten con equipos seguros y
funcionales para diagnostico, tratamiento y monitoreo de pacientes, consolidando su

reputacion como soporte confiable dentro del sector privado en Honduras (2022).

3.1.3.  SERVICIOS Y PRODUCTOS DE MACCMEDICAL

MaccMedical se especializa en ofrecer servicios integrales de mantenimiento y soporte

técnico a hospitales privados, garantizando la operatividad de los equipos médicos vy la
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seguridad de los pacientes. Sus servicios incluyen mantenimiento preventivo, correctivo y
predictivo, permitiendo identificar fallas antes de que afecten la atencion clinica y asegurando

la prolongacion de la vida util de los dispositivos (2025)

La empresa también realiza instalacién de equipos nuevos, actualizacién de software,
calibracién y pruebas funcionales, asegurando que cada dispositivo cumpla con los estandares
de seguridad, precisién y compatibilidad con las normativas nacionales e internacionales (ISO
13485:2016). Ademas, brinda apoyo técnico mediante capacitacién al personal operativo y
clinico, fortaleciendo las competencias del personal hospitalario y promoviendo la correcta

utilizacion de los equipos.

Estas actividades permiten a MaccMedical mantener la continuidad y seguridad de los
servicios hospitalarios, al reducir tiempos de inactividad, prevenir errores clinicos y garantizar

gue los equipos operen dentro de sus especificaciones técnicas.
3.2  CONCEPTOS TEORICOS APLICADOS EN LA PRACTICA

3.14. MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTIVO DE EQUIPOS MEDICOS

El mantenimiento preventivo consiste en acciones programadas para conservar la
operatividad 6ptima de los equipos, mediante limpieza, calibracion, verificaciéon de alarmas y
chequeo de conexiones eléctricas y mecanicas (2024). Por otro lado, el mantenimiento
correctivo se realiza cuando un equipo presenta fallas, buscando restaurar su funcionalidad

mediante reparaciones o ajustes técnicos ( 2021)

El registro de estas intervenciones en bitacoras y sistemas de trazabilidad es
fundamental, ya que permite documentar fechas, acciones realizadas y resultados de pruebas,

garantizando un seguimiento continuo y facilitando auditorias internas o externas

3.1.5.  GESTION DE TECNOLOGIA BIOMEDICA

La gestion de tecnologia biomédica abarca el ciclo de vida completo de los equipos:
planificacion, adquisicion, operacién, mantenimiento, calibracion y disposicion final (2021).
Esto incluye la utilizacién de sistemas de inventario y software de gestion hospitalaria, que
permiten monitorizar el estado de los equipos, historial de fallas, fechas de mantenimiento y

actualizaciones de software.
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Ademas, la gestion adecuada implica la evaluacion de proveedores, documentacion de
garantias y protocolos de actualizacion de software, asegurando que los equipos médicos

cumplan con los estandares de seguridad y calidad durante toda su vida util (Melvin, 2022).

3.1.6.  SOFTWARE Y ACTUALIZACIONES EN EQUIPOS MEDICOS

La instalacion y actualizacion de software en equipos médicos es crucial para garantizar
compatibilidad, seguridad y funcionamiento 6ptimo. Cada actualizacion debe ir acompafiada
de pruebas de validacion funcional, asegurando que el equipo cumpla con las especificaciones

del fabricante y no comprometa la atencién del paciente (2025)

Ejemplos de software utilizados en los equipos intervenidos incluyen sistemas de
imagenes, monitoreo de signos vitales, control de bombas de infusion y plataformas de
analisis en dispositivos de laboratorio, todos los cuales requieren actualizacion periddica y

pruebas de desempefio (2010).

3.3 TECNOLOGIA SANITARIA INTERVENIDA

El autoclave es fundamental para la esterilizacion de instrumental quirdrgico y material
médico mediante vapor a presion y altas temperaturas (2018). Este equipo asegura que los
instrumentos estén libres de microorganismos, previniendo infecciones asociadas a la atencion

hospitalaria y contribuyendo a la seguridad y recuperaciéon de los pacientes.

llustraciéon 3 Autoclave
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El arco en C proporciona imagenes radiograficas en tiempo real durante
procedimientos quirdrgicos y diagndsticos intervencionistas. Su uso permite al personal
meédico guiarse con precision en cirugias ortopédicas, traumatoldgicas y vasculares,
reduciendo la necesidad de procedimientos invasivos y acortando los tiempos quirudrgicos, lo

que disminuye riesgos y mejora el pronostico del paciente (2017).

llustracion 4 Arco en C

La bioimpedancia permite medir la composicién corporal, incluyendo grasa, masa
muscular y agua corporal (2015). Este equipo es util para evaluar el estado nutricional,
controlar la evolucion de pacientes con enfermedades cronicas, obesidad o desnutricién, y

guiar terapias nutricionales y planes de tratamiento individualizados.
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llustracion 5 Bioimpedancia



El FeNO mide la fraccion exhalada de éxido nitrico, un biomarcador de inflamacién de
las vias respiratorias (2020). Es especialmente valioso en pacientes asmaticos, ya que permite
ajustar tratamientos antiinflamatorios y prevenir crisis respiratorias, mejorando el control de

la enfermedad y la calidad de vida del paciente.

llustracion 6 FeNo

La balanza seca 355 y la balanza neonatal facilitan la medicién precisa del peso en
pacientes adultos y neonatos (2019) . Estos datos son esenciales para determinar dosis de
medicamentos, evaluar crecimiento y desarrollo, y controlar el estado nutricional de manera

segura y objetiva.
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llustracion 7 Balanza Neonatal



Las lamparas quirdrgicas proporcionan iluminacion intensa y uniforme en el campo
operatorio, asegurando visibilidad para procedimientos precisos (2021). Su correcta utilizacion

minimiza riesgos de errores durante cirugias y procedimientos invasivos.

llustracion 8 Lampara Quirdrgica

El colposcopio es utilizado en ginecologia para observar el cuello uterino con gran
ampliacion, permitiendo la identificacion temprana de lesiones precancerosas y cancer. Facilita
la realizacién de biopsias dirigidas y la toma de decisiones terapéuticas oportunas, lo que

puede salvar vidas y mejorar los resultados clinicos (2018).
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llustracion 9 Colposcopio



El ultrasonégrafo USG una herramienta de diagndstico no invasiva que permite
visualizar érganos y tejidos blandos en tiempo real. Es ampliamente utilizado en obstetricia,
ginecologia, cardiologia y medicina interna, y permite guiar procedimientos como biopsias o
seguimiento de tratamientos, ofreciendo informacién rapida y segura para la toma de

decisiones clinicas.

llustracion 10 USG

El audiometro es un dispositivo utilizado para evaluar la capacidad auditiva de una
persona mediante pruebas de tonos puros y estimulos sonoros controlados. Permite medir la
sensibilidad auditiva en diferentes frecuencias y detectar pérdidas auditivas de distintos
grados y tipos. Es ampliamente utilizado en audiologia clinica, estudios ocupacionales y
programas de deteccion temprana de hipoacusia, facilitando la orientacién en el manejo y

tratamiento de trastornos auditivos.
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llustracion 11 Audiometro

El MAPA es un dispositivo de monitoreo continuo de la presion arterial que permite
registrar mediciones durante 24 horas o mas, mientras el paciente realiza sus actividades
cotidianas. Es una herramienta no invasiva que ofrece informacién detallada sobre la
variabilidad de la presién arterial a lo largo del dia y la noche, siendo fundamental para el
diagnostico de hipertension, evaluacion de tratamientos antihipertensivos y deteccién de

eventos de riesgo cardiovascular.
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llustracion 12 MAPA

Los Monitores de Signos Vitales son dispositivos médicos que permiten la medicién
continua o periddica de pardmetros fisiologicos fundamentales, como frecuencia cardiaca,
presion arterial, saturacion de oxigeno, temperatura y, en algunos modelos, frecuencia
respiratoria. Son herramientas esenciales en unidades de cuidado critico, salas de recuperacién
y entornos clinicos generales, ya que proporcionan informacion en tiempo real sobre el estado
del paciente, permitiendo la deteccién temprana de alteraciones y apoyando la toma de

decisiones médicas oportunas.

llustracion 13 Monitor de Signos Vitales
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VI. DESARROLLO

En el siguiente capitulo se aborda la metodologia aplicada en la investigacion,
enfocada en el analisis de viabilidad de los softwares para trazabilidad y gestion de dispositivos
médicos. Se describe el enfoque metodoldgico adoptado, asi como el alcance y disefio de la
investigacion. Asimismo, se definen las variables que orientan el estudio y las técnicas e
instrumentos empleados para la recoleccién y analisis de datos. Finalmente, se presentan los
métodos de estudio y validacién utilizados, al igual que la distribucion de actividades que

conforman la investigacion.

SEMANA 1 (21 DE JULIO — 25 DE JULIO)

Objetivos de la Semana:

1. Completar la instalacién de un autoclave en el Hospital Militar, realizando los
ajustes necesarios en las tuberias de desaglie y conexiones hacia el compresor
para su entrega optima.

2. Instalar balanzas de bioimpedancia de grado médico, realizando el armado
fisico y la configuracion inicial del software para el usuario.

3. Ejecutar mantenimientos correctivos y preventivos en equipos biomédicos,
asegurando su funcionamiento ideal.

4. Participar en capacitaciones técnicas para ampliar el dominio de equipos

especializados como FeNo y de Sefales EEG.
Introduccion:

Durante la primera semana de practicas profesionales se realizaron actividades
orientadas a la instalacion, mantenimiento y puesta en marcha de equipos biomédicos. Entre
las tareas destacadas se encuentran la instalacion completa de un autoclave con fecha de
entrega comprometida, el armado y configuracion de balanzas de bioimpedancia, la ejecucion
de mantenimientos correctivos y preventivos en equipos como arcos en C y lavadoras

hospitalarias, asi como capacitaciones en sistemas de diagnéstico.
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Desarrollo de Actividades:
Actividad 1: Medicion de Instalacion de tuberias para Desagiie de Autoclave

Se realizaron las mediciones necesarias para la instalacion de tuberias del sistema de
desaglie del autoclave en el Hospital Militar. Se considerd el recorrido mas eficiente y la
seleccion de materiales resistentes a las altas temperaturas y presion de trabajo del equipo.
Estas mediciones permitieron definir la longitud y el tipo de tuberia para asegurar una
instalacion segura y duradera. Posteriormente, se procedié al montaje de las tuberias,

verificando las uniones para evitar fugas y garantizar el correcto funcionamiento del autoclave.

llustracion 14 Salidas de Autoclave llustracion 15 Salidas Post-Instalacion

Actividad 2: Actualizacion de software y mantenimiento correctivo en Arco en C

Se realizd la actualizacion del software del equipo Arco en C, que presentaba
congelamiento en la interfaz del monitor. Para ello, se reinstalaron los drivers correspondientes
y se verifico la funcionalidad del sistema tras la intervencion. Esta accion permitio restablecer
la comunicacion entre el monitor y la unidad principal, asegurando la continuidad operativa

del equipo para su uso clinico.
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Hustraciéon 17 Arco en C llustracion 16 Actualizacion Software

g

Actividad 3: Instalacion y configuracién de balanza de bioimpedancia

Se llevo a cabo el armado completo de la balanza de bioimpedancia desde sus
componentes fisicos, incluyendo la fijacién de sensores y estructura. Posteriormente, se realizd
la configuracion inicial del software de la balanza, realizando pruebas con un modelo demo

para garantizar la correcta calibracién y uso para el usuario final.
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llustracion 18 Bioimpedancia

SEMANA 2 (28 DE JULIO- 1 DE AGOSTO)

Objetivos de la Semana:

e Realizar mantenimientos preventivos y correctivos en diversos equipos biomédicos
para asegurar su correcto funcionamiento.

e Participar en la capacitacion y entrega de equipos especializados, familiarizandose con
su manejo y caracteristicas técnicas.

e Ejecutar pruebas funcionales en equipos de diagndstico para verificar su operatividad

y calidad en los resultados.

Introduccion:

Durante la segunda semana de practicas profesionales se continué con la labor de
mantenimiento y pruebas en equipos biomédicos, incluyendo colposcopios, equipos de
ultrasonido y pruebas de esfuerzo. Ademas, se participé en la capacitacion y entrega de
equipos de mediciéon de oxido nitrico exhalado (FeNo). Estas actividades fortalecieron el
conocimiento técnico y la capacidad para identificar y corregir fallas, asi como para validar el

funcionamiento de equipos médicos.
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e Desarrollo de Actividades:
Actividad 1: Mantenimiento correctivo en lampara quirtrgica

Durante esta actividad se identific6 que la lampara quirdrgica no encendia
correctamente. Tras una inspeccion técnica se detectd que una de las borneras internas estaba
mal colocada, provocando un falso contacto que interrumpia el flujo de corriente hacia el
sistema de iluminacion. Se procedié a recolocar adecuadamente la bornera, asegurar el
cableado y realizar pruebas de encendido para validar la correcta restitucion de la
funcionalidad. El procedimiento finalizé con la verificacion de todos los modos de iluminacion

y la estabilidad mecanica de la lampara para garantizar la seguridad en su uso quirurgico.

llustracién 20 Lampara llustracién 19 Placa Interna
Quirargica

Actividad 2: Mantenimiento preventivo y conexion de colposcopio

Se llevd a cabo la conexion e instalacion de un colposcopio, verificando su
compatibilidad con los accesorios y el sistema eléctrico del area de uso. El mantenimiento
preventivo incluy¢ limpieza externa e interna de componentes 6pticos, revision de tornilleria,

lubricacion de partes moéviles y comprobacion del enfoque y del sistema de iluminacién.
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También se evalud el estado de los filtros y se verificd que la calidad de imagen cumpliera con

los estandares clinicos requeridos para exploraciones ginecoldgicas.

llustracion 21 Interfaz de Colposcopio

Actividad 3: Pruebas funcionales a monitores de signos vitales con analizador de

paciente

En esta actividad se realizaron pruebas a monitores multiparametro, conectando
electrodos y simulando sefales fisioldgicas mediante un analizador de paciente. Se verifico la
correcta lectura de parametros como ECG, temperatura y saturacién de oxigeno. Ademas, se
reviso el funcionamiento de la impresora interna, comprobando la nitidez de la impresion y la

alineacion del papel.
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llustracion 22 Prueba de ECG

Actividad 4: Capacitacion y verificacion funcional de FENO

Se realizd la capacitacion al médico que adquirié el equipo de medicion de fraccion
exhalada de oxido nitrico (FENO), explicando la interfaz de usuario, el funcionamiento del
dispositivo y los cuidados necesarios para su correcto uso. Posteriormente, se efectud la
verificacion funcional mediante pruebas de lectura, confirmando que los resultados se

registraran de forma precisa en el sistema.

llustracion 23 Capacitacion FeNo
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Actividad 5: Prueba de esfuerzo: Diagnéstico y solucion de falla de

comunhnicacion

Se realiz6 la visita técnica al Centro Nacional de Alergias (CNA) para evaluar un equipo
de prueba de esfuerzo que presentaba problemas de comunicacion entre la caminadora y el
monitor. Se efectuaron pruebas de voltaje y verificacion de sefial en el cable de interconexion,
determinandose que la falla se debia a una mala conexién fisica. Se corrigié la conexion y se
comprobo el restablecimiento de la comunicacion, dejando el equipo en correcto

funcionamiento.

llustraciéon 24 Prueba de Esfuerzo

SEMANA 3 (4 DE AGOSTO — 8 DE AGOSTO)

Objetivos de la Semana:
e Capacitar en el manejo y mantenimiento de dispositivos biomédicos esenciales.
e Realizar evaluaciones técnicas y diagnosticos de fallas en equipos biomédicos.

e Apoyar en la instalacion y puesta en marcha de equipos médicos durante eventos

clinicos.
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Introduccion:

Durante la tercera semana de mi practica profesional, participé en diversas actividades
técnicas y de mantenimiento en equipos biomédicos, destacando la capacitacion en el uso de
la bomba de infusién, la evaluacién de la prueba de esfuerzo y la inspeccion técnica de un
transductor convexo con dafio reportado. Ademas, tuve la oportunidad de colaborar en el
XVIII Congreso Nacional de Ginecologia, donde instalé y supervisé un colposcopio utilizado

en demostraciones en vivo.
Actividades realizadas
Actividad 1: Armado de Balanza Neonatal

Se realiz6 el ensamblaje completo de una balanza neonatal, asegurando la correcta
instalacion y ajuste de cada uno de sus componentes mecanicos y electronicos. Se verifico la
calibracion inicial y la estabilidad del dispositivo, utilizando herramientas manuales como
desatornillador y llaves hexagonales para asegurar una construccion precisa y funcional. Esta
actividad es fundamental para garantizar mediciones confiables y seguras en la atencion

neonatal.

llustracion 25 Balanza Neonatal

Actividad 2: Mantenimiento Correctivo de MAPA

Se ejecutd un mantenimiento correctivo en un equipo MAPA que presentaba fallas
relacionadas con su software. Se procedid a la actualizacion del sistema operativo y de la
aplicaciéon para mejorar su desempefio y corregir errores. Posteriormente, se realizaron
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pruebas funcionales para verificar la estabilidad y precision del dispositivo, asegurando que

cumpliera con los estandares necesarios para su uso en monitoreo de presion arterial.

llustracion 26 MAPA

Actividad 3: Evaluacion de Prueba de Esfuerzo en IHSS

Participé en la evaluacion técnica del equipo destinado a pruebas de esfuerzo en el
Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS). La actividad incluyé una inspeccion fisica
detallada, ajuste de componentes y realizacion de pruebas funcionales para garantizar la
exactitud y confiabilidad de las mediciones durante las pruebas clinicas. Esta evaluacion es
clave para asegurar que el equipo ofrezca resultados precisos que contribuyan al diagnéstico

y seguimiento adecuado de los pacientes.
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llustracion 27 Prueba de Esfuerzo

Actividad 4: Instalacion de Colposcopio en Congreso Nacional

Durante el XVIII Congreso Nacional de Ginecologia, estuve a cargo de la instalacién,
puesta en marcha y calibracion de un colposcopio utilizado para demostraciones en vivo. Se
verificd la correcta configuracién optica y funcional del equipo, asegurando una visualizacién
clara y detallada del tejido cervical. Esta tarea fue fundamental para el éxito de las actividades
académicas y para demostrar la importancia de esta tecnologia en la detecciéon temprana y

diagnostico del cancer de cérvix.

llustracion 28 Colposcopio
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Actividad 5: Observacion Técnica de Transductor Convexo

Se realizd una inspeccién técnica exhaustiva de un transductor convexo que
presentaba una falla reportada. Tras la evaluacion del estado fisico y funcional del equipo, se
concluyd que el dafio fue ocasionado por un evento externo, lo cual permitié orientar las
acciones correctivas necesarias para su reparacion o reemplazo. Este analisis técnico es vital

para mantener la calidad y seguridad en los estudios de imagenologia médica.

i

llustracion 29 Prueba Transductor

SEMANA 4 (11 DE AGOSTO — 15 DE AGOSTO)

Objetivos de la Semana:

e Ejecutar un mantenimiento correctivo en una cama de operacion, asegurando la

funcionalidad del control de mando y la estabilidad de sus movimientos.

e Realizar mantenimientos preventivos en equipos biomédicos, incluyendo limpieza,

inspeccién técnica y verificacion de desempeiio.

e Instalar y actualizar software en equipos de monitoreo y verificando compatibilidad,

desempefio y precision en las mediciones.
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Introduccion:

Durante la cuarta semana de mi practica profesional, participé activamente en labores
de mantenimiento, instalacion y capacitacion, reforzando mi experiencia en la gestion integral
de equipos biomédicos. Se destacan la intervencién correctiva en una cama de operacion, el
mantenimiento preventivo y demostracion funcional de un ultrasonografo, asi como la
instalacion y actualizacion de software en equipos de monitoreo cardiaco. Estas actividades
no solo fortalecieron mis habilidades técnicas, sino que también permitieron garantizar la

seguridad y operatividad de los equipos en contextos clinicos.
Actividades realizadas
Actividad 1: Mantenimiento Correctivo en Cama de Operacién

Se realizd el mantenimiento del control de la camilla quirdrgica, utilizando
desatornillador y herramientas manuales para ajustar los sistemas eléctricos y mecanicos. Se
verifico la estabilidad y precisién de los movimientos, asegurando la funcionalidad completa
del dispositivo para su uso seguro durante procedimientos clinicos. Este tipo de intervencion
es crucial para prevenir fallas durante operaciones y garantizar la seguridad del paciente y del

personal médico.

llustracion 30 Control de Cama de Operacion
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Actividad 2: Mantenimiento Preventivo de Ultrasonégrafo (USG)

Se ejecutd un mantenimiento preventivo integral del ultrasondgrafo, que incluyo
limpieza de componentes internos y externos, revision de transductores, pruebas de calidad
de imageny ejecucion del autotest sin transductores conectados. Estas acciones son esenciales
para asegurar la confiabilidad y precision del equipo en la practica clinica, evitando fallas
durante los estudios diagnésticos y prolongando la vida util del dispositivo. Se utilizaron
herramientas especializadas como toallitas himedas, contact cleaner, duster y llaves Allen,
garantizando que todos los sistemas electrdnicos y mecanicos operen en condiciones 6ptimas

y que los transductores estén disponibles y calibrados correctamente.

llustracion 31 Mantenimiento Preventivo USG

Actividad 3: Mantenimiento Correctivo del Calentador de Ultrasonégrafo (USG)

Se atendi6 de manera independiente el fallo en el calentador del ultrasonografo, el
cual no calentaba el gel adecuadamente. Inicialmente se realizd una inspeccion general del
equipo y se aplicaron pruebas de voltaje y continuidad para identificar posibles fallos

eléctricos. Posteriormente, se abrid la carcasa del ultrasonografo para revisar la placa
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electronica interna, confirmando que una bornera se habia aflojado, probablemente como
consecuencia del mantenimiento preventivo realizado previamente. La intervencion permitio
restaurar el funcionamiento del calentador y garantizar el correcto desempefio del equipo en

procedimientos clinicos.

llustracion 32 Placa Interna Calentador de Gel

SEMANA 5 (18 DE AGOSTO — 22 DE AGOSTO)

Objetivos de la Semana:

e Ejecutar un mantenimiento correctivo en una cama de operacion, asegurando la

funcionalidad del control de mando y la estabilidad de sus movimientos.

e Realizar mantenimientos preventivos en equipos biomédicos, incluyendo limpieza,

inspeccion técnica y verificacién de desempefio.

e Instalar y actualizar software en equipos de monitoreo y verificando compatibilidad,

desempefio y precision en las mediciones.

Introduccion:
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Durante la cuarta semana de mi practica profesional, participé activamente en labores
de mantenimiento, instalacion y capacitacién, reforzando mi experiencia en la gestion integral
de equipos biomédicos. Se destacan la intervencidn correctiva en una cama de operacion, el
mantenimiento preventivo y demostracion funcional de un ultrasonografo, asi como la
instalacion y actualizacion de software en equipos de monitoreo cardiaco. Estas actividades
no solo fortalecieron mis habilidades técnicas, sino que también permitieron garantizar la

seguridad y operatividad de los equipos en contextos clinicos.
Actividades realizadas

Actividad 1: Mantenimiento Preventivo de Ultrasonografo en el HNMCR
En el Hospital Mario Catarino Rivas se llevo a cabo un mantenimiento preventivo completo a
un ultrasonografo. Las tareas incluyeron limpieza interna y externa, expulsion de logs y
pruebas de calidad de imagen. Con ello se optimizd la respuesta de los sensores y se validaron
parametros técnicos, eliminando fallos menores y garantizando la seguridad en los
diagnosticos por imagen. Esta intervencion fue esencial en un entorno hospitalario de alta

demanda.

llustracion 33 USG en HNMCR
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Actividad 2: Mantenimiento Preventivo de Ultrasonégrafo en el Hospital del
Progreso
De manera complementaria, se ejecutdé un mantenimiento preventivo en el ultrasonégrafo del
Hospital del Progreso. Se aplicaron procesos de limpieza, revision de transductores vy
verificacion de la calidad de imagen, confirmando la confiabilidad de los registros. La
intervencidon permitié asegurar que el equipo se mantuviera en condiciones éptimas de uso,

reforzando la continuidad de los servicios clinicos en un centro hospitalario regional.

llustraciéon 34 Mantenimiento Preventivo en Hospital del Progreso

Actividad 3: Instalacion y Configuracion de Holter

Se realizo la instalacion de software y activacion de licencia en un Holter, validando su

compatibilidad y la integracién correcta con el sistema hospitalario. Asimismo, se configuraron

37



parametros de registro y almacenamiento de datos, asegurando la trazabilidad digital y el

correcto desempefio del dispositivo en la monitorizacion cardiaca ambulatoria.

llustracion 35 Instalacion Programa Darwin
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SEMANA 6 (25 DE AGOSTO — 29 DE AGOSTO)

Objetivos de la Semana:

e Validar y verificar el correcto funcionamiento de equipos de ultrasonido, asegurando
la confiabilidad de sus parametros y su comunicacién con el software clinico.

e Brindar capacitacion al personal en el uso y mantenimiento basico de autoclaves,
fortaleciendo la seguridad y eficiencia en los procesos de esterilizacion hospitalaria.

e Realizar mantenimiento correctivo en impresoras de ultrasonografos y verificar los

parametros Doppler, asegurando la operatividad y calidad diagnéstica del equipo.

Introduccion:

Durante esta semana, participé en actividades de supervision, capacitacion, ensamble,
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verificacion y mantenimiento correctivo de diversos equipos biomédicos. Se destacan
la validacion del ultrasondgrafo, la capacitacion del personal en autoclaves y la
verificacion de parametros Doppler, asi como la intervencidn correctiva en la impresora
del ultrasonido. Estas actividades fortalecieron mis competencias técnicas, aseguraron
la calidad en los diagndsticos por imagen y reforzaron las practicas de seguridad y

manejo de equipos en el hospital.
Actividades realizadas
Actividad 1: Validacién de Ultrasonografo

Se realizo la validacion de un ultrasonografo, verificando su correcto funcionamiento y
asegurando la comunicacion con el software clinico. Para ello se emplearon pruebas técnicas
y herramientas de diagnostico, lo que permitié garantizar la confiabilidad del equipo y su
disponibilidad inmediata para la atencion de pacientes. Esta labor fue esencial para mantener

la calidad en los procesos de diagndstico por imagen.

llustracion 36 Validacion USG
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Actividad 2: Capacitacion al Personal en el Uso de Autoclaves

Durante dos jornadas consecutivas se brindd capacitacion al personal del hospital en
el manejo de autoclaves, abarcando tanto la operacién segura como las rutinas de
mantenimiento basico. La formacidn permitié reforzar las practicas de esterilizacion
hospitalaria, garantizando la bioseguridad en los procedimientos y la correcta gestion del
equipo en areas de alta demanda. Esta actividad contribuy6 directamente a la seguridad del

paciente y al fortalecimiento de las competencias del personal clinico.

llustracion 37 Capacitacion Uso de Autoclave

Actividad 3: Verificacion de Parametros Doppler y Mantenimiento Correctivo en

Ultrasonografo

En el area de imagenes se llevo a cabo la verificacion de los parametros Doppler de un
ultrasonografo, confirmando la precision de las mediciones y la calidad de las imagenes
obtenidas. Ademas, se efectué un mantenimiento correctivo en la impresora Sony del equipo,

logrando restablecer su operatividad para la emision de reportes diagndsticos. Estas
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intervenciones garantizaron la confiabilidad de los estudios y la continuidad en los procesos

clinicos.
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llustracion 38 Configuracion Impresora SONY

SEMANA 7 (1 DE SEPTIEMBRE — 5 DE SEPTIEMBRE)

Objetivos de la Semana:

« Desarrollar un taller practico de imagenologia en ultrasonido, reforzando los
principios técnicos y el aprendizaje aplicado en la verificacion de transductores.
* Ejecutar un mantenimiento correctivo mediante la actualizacién de software en
ultrasondgrafos, garantizando precision y nuevas funcionalidades clinicas.
* Presentar y demostrar el funcionamiento de equipos biomédicos en un congreso,

fortaleciendo la difusion de conocimientos y la capacitacion del personal.

Introduccion:

Durante esta semana de practica profesional se realizaron actividades que integraron
la parte técnica, formativa y de divulgacién en el area biomédica. Entre ellas destacan la
conduccion de un taller de imagenologia en ultrasonido, la actualizacion de software en
equipos para ampliar sus capacidades clinicas y la participacion en un congreso con la
presentacion de equipos biomédicos. Estas experiencias no solo contribuyeron al
aseguramiento de la calidad diagnéstica de los dispositivos, sino que también permitieron
reforzar el aprendizaje practico de estudiantes y brindar orientacién a personal clinico en un

entorno académico y hospitalario.

Actividades realizadas
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Actividad 1: Taller Practico de Imagenologia en Ultrasonido

Se desarrollé un taller enfocado en los principios de imagenologia con ultrasonido,
orientado a estudiantes y personal en formacién. Para ello se utilizd un analizador phantom,
lo que permitié realizar practicas de verificacion del funcionamiento de los transductores y
evaluacion de la calidad de imagen. Esta actividad fortalecio la comprension técnica del equipo

y consolido la relacion entre la teoria y la practica en el area de diagnostico por imagen.

llustracion 39 Taller USG

Actividad 2: Actualizacion de Software en Ultrasonégrafo

En coordinacion con el area de ingenieria, se llevé a cabo la actualizacion de software
en un ultrasonégrafo con el objetivo de incorporar una nueva configuracion para el analisis
de la valvula TVA. Esta intervencién, considerada de caracter correctivo, permitié ampliar las
capacidades clinicas del equipo y asegurar mayor precision en estudios especificos. La
actualizacion optimizd el desempefio del dispositivo y reforzé su utilidad en la atencion de

pacientes con requerimientos especializados.
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llustracion 40 Actualizacion de Software

Actividad 3: Congreso y Demostracion de Equipos Biomédicos

Se participd en un congreso de reumatologia con la presentacion del funcionamiento
de equipos de ultrasonido y electrocardiografia. Durante la demostracion se evidencié la
operatividad de los dispositivos y se brind6 orientacion a los asistentes sobre sus principales
funciones. Esta actividad tuvo un caracter formativo y de difusién, contribuyendo a la
capacitacion de profesionales de la salud y destacando la importancia de la gestion biomédica

en entornos clinicos y académicos.
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SEMANA 8 (8 DE SEPTIEMBRE — 12 DE SEPTIEMBRE)

Objetivos de la Semana:

e Ejecutar mantenimientos preventivos en audiometros, ajustando parametros de fabrica

y garantizando precisién en las pruebas de audicion.

e Desarrollar la gestion documental y logistica mediante 6érdenes de trabajo, etiquetado

y empaquetado de equipos biomédicos mantenidos.

e Realizar un mantenimiento correctivo en una autoclave, asegurando su correcto

funcionamiento mediante la reparacion de componentes electronicos
Introduccion:

Durante la semana se realizaron actividades orientadas a la intervencién técnicay a la
gestiéon administrativa de equipos biomédicos, destacando principalmente el trabajo con
audidmetros y autoclaves. Se efectuaron mantenimientos preventivos a multiples equipos de
audiometria, verificando parametros de fabrica con instrumentos especializados. Asimismo, se
elaboraron érdenes de trabajo y se gestiono la devolucion de los equipos mantenidos a sus
respectivas clinicas. Finalmente, se ejecutd un mantenimiento correctivo en un autoclave,
resolviendo una falla en su placa de regulacion de voltaje. Estas actividades fortalecieron mis
competencias en calibracién, documentacion y reparacion de equipos biomédicos,

asegurando su funcionalidad y la continuidad de los servicios clinicos
Actividades realizadas

Actividad 1: Mantenimiento Preventivo de Audiometros
Se llevaron a cabo mantenimientos preventivos en nueve audiometros de distintas marcas y
modelos. Las tareas incluyeron la revision de parametros de fabrica, pruebas en la membrana
0sea, auriculares headsets y la unidad principal de audiometria. Para ello se utilizaron equipos
especializados como sonometro, osciloscopio y parlante de verificacion. Este proceso fue
esencial para garantizar la precision en las pruebas de audicién y asegurar la confiabilidad de

los equipos en su uso clinico.
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llustracion 42 Mantenimiento Preventivo Audiometros

Actividad 2: Gestién de Ordenes de Trabajo y Retorno de Audiémetros

Tras finalizar el proceso de mantenimiento, se elaboraron las 6rdenes de trabajo
individuales de cada audiémetro, incluyendo el etiquetado de mantenimiento, empaquetado
y generacion de reportes técnicos. Esta gestion permitid organizar el proceso de retorno de
los equipos a las clinicas asociadas, asegurando un control administrativo claro y trazable en

cada intervencidon biomédica.
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Actividad 3: Mantenimiento Correctivo en Autoclave

En el area de esterilizacion se realizd un mantenimiento correctivo a un autoclave, el
cual presentaba una falla en la placa de regulacion de voltaje. La intervencidn consistio en la
verificaciéon de la tarjeta electronica, el retiro de un capacitor daflado y la soldadura de un
nuevo componente. Esta reparacion permitié restablecer el funcionamiento del equipo,
garantizando la continuidad de procesos de esterilizacion hospitalaria bajo condiciones

seguras.

llustracion 44 Mantenimiento Correctivo Capacitor

SEMANA 9 (15 DE SEPTIEMBRE — 19 DE SEPTIEMBRE)

Objetivos de la Semana:

e Realizar mantenimientos preventivos y correctivos en equipos médicos para asegurar
su 6ptimo funcionamiento.

e Implementar actualizaciones y configuraciones técnicas que permitan prolongar la vida
util de los equipos.

e Fortalecer la confiabilidad de dispositivos de monitoreo clinico en areas criticas del

hospital.
Introduccion:

Durante esta semana se realizaron labores de mantenimiento preventivo, correctivo y

de configuracion en distintos equipos médicos. Estas acciones se orientaron a garantizar la
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operatividad y la seguridad en el uso de equipos de diagndstico y monitoreo. Se destacan
particularmente las intervenciones en un equipo de Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial
(MAPA) y en Monitores de Signos Vitales, dispositivos indispensables para el seguimiento y

evaluacion clinica de los pacientes.
Actividades realizadas
Actividad 1: Mantenimiento Preventivo en MAPA

Se efe Mantenimiento Preventivo en Equipo MAPA
Se realiz6 un ajuste de parametros y pruebas de funcionalidad en un MAPA. El procedimiento
incluyd la revision de componentes como el brazalete y el manguito, asegurando la precision
en las mediciones y la confiabilidad del equipo para el seguimiento de pacientes con
enfermedades cardiovasculares. Esta actividad fue una de las mas relevantes de la semana por

la importancia del equipo en la practica clinica.
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llustracion 45 MAPA

Actividad 2: Mantenimiento Preventivo en Monitores de Signos Vitales

Se llevd a cabo un mantenimiento preventivo en monitores de signos vitales, que

incluy6 limpieza interna y externa, revision de conexiones, pruebas de operatividad y
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calibracion basica. Esta actividad fue crucial para garantizar la disponibilidad de datos
confiables sobre frecuencia cardiaca, saturacion de oxigeno y presién arterial, optimizando la

seguridad de los pacientes y la eficiencia del personal clinico.

llustracion 46 Mantenimiento Preventivo MSV

SEMANA 10 (22 DE SEPTIEMBRE — 26 DE SEPTIEMBRE)

Objetivos de la Semana:

e Ejecutar un analisis funcional de un ventilador mecénico, verificando los parametros de

flujo y asegurando su desempefio en ventilacién asistida.

e Realizar un mantenimiento preventivo en un equipo de ultrasonido, garantizando la

calidad de imagen y la confiabilidad del diagnostico clinico.

e Implementar actualizaciones y configuraciones técnicas que permitan prolongar la vida

util de los equipos.
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Introduccion:

Durante la décima semana de mi practica profesional, participé en actividades
relacionadas con la gestion clinica y el mantenimiento preventivo de equipos médicos. Se
destacan dos intervenciones principales: el analisis de ventilacion mecanica en un equipo SV-
300 y el mantenimiento preventivo de un ultrasonografo portatil. Ambas experiencias
reforzaron mis competencias en la evaluacion técnica y optimizacion de dispositivos
biomédicos de alta relevancia en el entorno hospitalario, contribuyendo a la seguridad y

calidad en la atencion de los pacientes.
Actividades realizadas:

Actividad 1: Analisis de Flujo de Ventilacion Mecanica
Se realizd una evaluacién técnica al ventilador mecanico modelo SV-300, utilizando un
analizador de flujo. Durante el procedimiento se verificaron los parametros de volumen
corriente, presion y frecuencia respiratoria, lo que permitié garantizar un desempefio
adecuado del equipo en la asistencia ventilatoria. Esta actividad resulté fundamental para

confirmar la precision del dispositivo y reducir riesgos en su uso clinico.
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llustracion 47 Analizador Ventilacion Mecanica
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Actividad 2: Mantenimiento Preventivo de Ultrasondgrafo Portatil
Se llevo a cabo un mantenimiento preventivo en un equipo de ultrasonido portatil, que incluyo
limpieza interna y externa, revision de conectores, asi como la ejecucién de un autotest del
sistema operativo. Gracias a estas acciones se aseguraron imagenes de calidad diagnostica y
se descartaron fallos técnicos que pudieran comprometer la atencion médica. Esta labor fue

esencial en un hospital de alta demanda, donde la confiabilidad de los equipos es prioritaria.

llustracion 48 Mantenimiento Preventivo USG

50



La llustracion 49 e llustracion 50 presentan el diagrama de Gantt que resume
cronolégicamente las actividades realizadas durante la practica profesional. En este periodo
se ejecutaron mantenimientos preventivos y correctivos en diversos equipos meédicos,
instalacion y configuracién de nuevos dispositivos, actualizaciones de software, calibraciones
y capacitaciones al personal operativo y clinico. El grafico permite visualizar la distribucion

temporal de cada tarea, la secuencia de intervenciones y el progreso alcanzado.

Cronograma de Actividades

Semana 1- Semana 5
21 de Julio- 22 de Agosto

TASKS SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Introduccion, Recorrido, —(iIIENGEGD

Capacitaciones

Instalacion Autoclave —_

Hospital Militar

Mantenimiento

Correctivo Arco en C

Analisis ECG y MSV,
Instalacion Software

Capacitaciones de
Usuario

Mantenimiento e
Preventivo USG R

Instalacion Licencia
Holter

llustracion 49 Cronograma de Actividades S1-S5

Cronograma de Actividades

Semana 6- Semana 10
25 de Agosto- 26 de Septiombre

TASKS SEMANA B SEMANA 7 SEMANA B SEMANAQ SEMANA 10

Capacitaciones Autoclave —{EEIEGEED

Tallor Imageneoiogia (D

Mantenimiento
Praventivo
Audiomatros

Mantenimiento
Praventivo M3V

Mantenimiantos
UsG

llustracion 50 Cronograma de Actividades S6-S10
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CONCLUSIONES

Durante mi practica profesional en el area de Ingenieria Biomédica tuve la oportunidad
de integrar de manera directa los conocimientos tedricos adquiridos en la carrera con la
experiencia practica en campo. Las actividades abarcaron desde mantenimientos preventivos
y correctivos hasta procesos de instalacion, validacion, actualizacion de software, uso de
analizadores funcionales y capacitaciones técnicas. Estas intervenciones contribuyeron de
forma significativa a la seguridad, eficiencia y continuidad operativa de los equipos médicos

en diferentes entornos hospitalarios y clinicos.

Las labores de mantenimiento preventivo y correctivo constituyeron una parte central
de la experiencia, destacandose la atencion a equipos de uso frecuente y alta relevancia clinica
como ultrasonografos, audiometros, monitores de signos vitales, equipos de bioimpedancia,
lavadoras hospitalarias, autoclaves y dispositivos de monitoreo ambulatorio de presion arterial
(MAPA). En estos procesos se llevaron a cabo inspecciones técnicas detalladas, ajustes de
parametros de fabrica, pruebas funcionales con analizadores especializados, correcciones de
fallas de conectividad, limpieza interna y externa, asi como verificaciones de desempefio. Con
ello se asegur6 no solo la confiabilidad de los equipos, sino también la prolongacién de su

vida Util y la reduccion de riesgos asociados a fallas en el entorno clinico.

En cuanto a la instalacion y verificacion de nuevos equipos, se aplicaron protocolos de
pruebas funcionales previas a la entrega, garantizando la compatibilidad con sistemas
existentes y reforzando la importancia de la trazabilidad técnica en cada proceso. Asimismo,
se ejecutaron actualizaciones de software en ultrasondgrafos, lo que permitio optimizar su
rendimiento diagnostico, mejorar configuraciones de imagen y aumentar la eficiencia de su

operacion en la practica médica.

Otro aspecto relevante fue la participacion en talleres y capacitaciones técnicas.
Destaca la experiencia en el area de imagenologia con el uso de Phantom, donde se reforzaron
habilidades practicas en ultrasonografia y se compartieron conocimientos clave con
profesionales y estudiantes del area. Ademas, la participacion en congresos médicos con

demostraciones en vivo de equipos como USG y ECG enriquecié la formacién en comunicacion
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técnica y orientacion a usuarios, fortaleciendo la capacidad de transmitir informacion compleja

de forma clara y practica.

La practica profesional también permitié el fortalecimiento de competencias
transversales como la gestién de documentacion técnica (6rdenes de trabajo, reportes de
mantenimiento, trazabilidad de equipos y etiquetado), la capacidad de resolucion de
problemas en situaciones reales, el incremento de la autonomia en la toma de decisiones y la

interaccion efectiva con el personal clinico durante procesos de asistencia y capacitacion.

En conclusion, este periodo representd una etapa de aprendizaje integral y crecimiento
profesional, consolidando mi perfil como ingeniera biomédica. La combinacion de
experiencias técnicas, formativas y de interaccion en entornos hospitalarios refuerza mi
compromiso con la seguridad del paciente, la innovacion tecnoldgica y la eficiencia en la
gestion de equipos médicos, competencias que seran esenciales en mi futuro desempefio

profesional.
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RECOMENDACIONES

6.1 MAccMEDICAL

Adquirir analizadores especializados para la verificacion funcional de equipos de
soporte de vida como ventiladores, desfibriladores y monitores multiparametro con el
fin de garantizar la precisién de los mantenimientos preventivos y correctivos.
Implementar checklists de procesos estandarizados en los mantenimientos
preventivos, que permitan homogenizar procedimientos, reducir la variabilidad en las
intervenciones y mejorar la trazabilidad de resultados.

Optimizar la gestion y asignacion de actividades mediante un programa CMMS, lo cual
facilitaria la calendarizacién de mantenimientos con estandares claros de calidad,

frecuencia definida y cumplimiento de indicadores de desempefio.

6.2 UNIVERSIDAD

Dar mayor énfasis a la actualizacién de software en equipos biomédicos dentro de los
contenidos académicos, ya que estos procesos suelen involucrar compatibilidad de
versiones y actualizaciones de interfaz de usuario, aspectos criticos en entornos
clinicos.

Impulsar un mayor involucramiento practico en la parte técnica, reforzando la
participacion del estudiante en actividades de instalacién, mantenimiento y pruebas

funcionales con equipos reales, para complementar la formacion tedrica.
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